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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลงความเป็็น
ชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ และ 2. เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเพลง
ในสัังคมความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ชาวปกาเกอะญอ ตำบลสัันพระเนตร อำเภอสัันทราย 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยการเก็็บรวมรวมข้้อมููล 
จากการวิิเคราะห์์เอกสารที่่�มีีเนื้้�อหาเพลงชาวปกาเกอะญอ “เก่่อตอเก” และ 
การสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง โดยเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญแบบเจาะจง รวมถึึง 
การสังเกตแบบมีีส่่วนร่วม วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาบทเพลง และ 
การวิเิคราะห์์ข้้อมููลจากผู้้�ให้้ข้้อมูลู 
	ผล การวิจิัยัพบว่่า ในส่วนเนื้้�อหาเพลงความเป็็นชาติิพันัธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ 
ในเพลง “เก่่อตอเก” พบว่่า 1. เนื้้�อหาของบทเพลงได้้กล่่าวถึงลัักษณะพื้้�นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย 
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มรดกที่่�ชาวปกาเกอะญอต้้องช่่วยกันัเก็บ็รักัษา ดูแูลไม่่ให้้สูญูหาย การอนุรุักัษ์์การละเล่่น 
ของชาวปกาเกอะญอ เครื่่�องดนตรี ี ภาษา การสื่่�อสารภาษาความเป็็นชาติพิันัธุ์์�ของ
ชาวปกาเกอะญอ รวมถึงึการแต่่งกายที่่�แสดงออกถึงึความชาติพิันัธุ์์�ในลักัษณะสีดีำ 
และสีีขาว การสวมเสื้้�อผ้้าปกาเกอะญอเพ่ื่�อไปพบปะเพ่ื่�อนที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 
ปกาเกอะญอด้้วยกััน 2. วัฒันธรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับกัับดนตรีี เพลงของชาวปกาเกอะญอ 
พบว่่า วัฒันธรรมของชาวปกาเกอะญจะอยู่่�ในรูปแบบของการประกอบพิิธีกีรรมต่่าง ๆ  
ได้้แก่่ การทำพิิธีกีรรมเลี้้�ยงผี ี บวงสรวงดวงวิญิญาณ ด้้วยการต้มเหล้้า ฆ่่าไก่่ - แกง 
และมัดัมือืผู้้�ร่วมพิธิีด้ี้วยฝ้้ายดิบิ ซ่ึ่�งเกี่่�ยวโยงกันักับประระเพณีปีีีใหม่่ อยู่่�ในการละเล่่น 
ของชาวปกาเกอะญอที่่�นิยิม ได้้แก่่ การร้องเพลงกระโดดไม้้ไผ่่ โดยมีเีครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้ 
ในการบรรเลงเพลง ได้้แก่่ “เตหน่่า” ที่่�ใช้้ในพิธิีกีรรมสำคัญั ๆ กิจิกรรมยามว่่าง และ
เพื่่�อความสนุกุสนาน
    
คำสำคััญ: การสื่่�อสาร, บทเพลงชาติิพัันธุ์์�, ปกาเกอะญอ

Abstract

	 The objectives of this research were; 1) to analyze the content 
of ethnic songs of the Skaw Karen people and 2) to study the culture 
related to music in the ethnic society of Skaw Karen people in San 
Phranet Subdistrict, San Sai District, Chiang Mai. This research used a 
qualitative research methodology. The researcher collected the data 
from the analysis of documents containing the content of the Skaw 
Karen song, called “Ker Tor Kae” and a semi-structured interview. A 
specific sample group of key informants was selected. In addition, the 
researcher collected data using the participant observation method, 
analyzed the data by analyzing the music content, and then analyze 
the data from the interviewees. 
	 The results of the research revealed that in terms of the 
ethnicity of the Skaw Karen people in the song “Ker Tor Kae”, it was 
found that 1) the content of the song talks about the local habitats and 
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the heritage that the Skaw Karen people have to help preserve and care 
for them not to be lost. Whether it is the preservation of the Skaw Karen 
people's play, musical instruments, language, language communication, 
ethnicity of the Skaw Karen people, dress that expresses ethnicity in 
a black and white manner, including wearing Skaw Karen clothing to 
meet friends who belong to the Skaw Karen ethnic group together. 
Then, 2) in terms of culture related to music of the Skaw Karen people, 
it was found that the culture of the Skaw Karen people consisted of 
organizing various activities such as ceremonies this worship the soul by 
boiling alcohol, slaughtering chicken, for a soup and tying wrists of the 
ceremony with raw cotton. These activities are related to New Year's 
traditions that are played by the Skaw Karen Christians. In addition, the 
Skaw Karen ethnic culture also includes musical instruments, called "Te 
Na", which are regularly used in important rituals as well as in leisure 
activities for entertainment and fun.

Keywords: Communication, Ethnic Song, Skaw Karen

บทนำ 

	นั บตั้้�งแต่อ่ดีตีเพลงและดนตรีเีป็น็ส่ว่นสำคัญัส่ว่นหนึ่่�งของมนุษุย์เ์สมอมา 
เป็็นศิิลป์์ที่่�สร้้างความเพลิิดเพลิินใจในทางสุุนทรีียะ เพลงและดนตรีีถืือเป็็น 
การสื่่�อสารชนิิดหนึ่่�ง อัันจะเห็็นได้้จากคำกล่่าวของ Shannon and Weaver 
(1949) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า “คำว่่าการสื่่�อสารนั้้�นมีีความหมายครอบคลุุมถึึงกระบวนการ
ทุุกอย่่าง ที่่�จิิตใจของคน ๆ หนึ่่�ง อาจมีีผลต่่อจิิตใจของคนอีีกคนหนึ่่�ง การสื่่�อสาร
จึึงไม่่ได้้หมายความถึึงแต่่เพีียงการเขีียนและการพููดเท่่านั้้�น หากแต่่ยัังรวมถึึงไปถึึง
พฤติิกรรมของมนุุษย์์ ภาพการแสดง และดนตรีีอีีกด้้วย
	 เมื่่�อวิิถีชีีวีิติของมนุุษย์พ์ัฒันาขึ้้�นและมีีระเบียีบกฎเกณฑ์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น มนุษุย์์ 
ก็พ็บว่า่ดนตรีมีีปีระโยชน์อ์ย่า่งมากในการประกอบกิจิกรรมต่า่ง ๆ  ได้แ้ก่ ่การนำดนตรีี 
มาประกอบการทำงาน เช่่น การหว่่านพืืช การเก็็บเกี่่�ยวพืชผล หรืือการแห่่เรืือ  
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ของชาวประมง นอกจากนี้้� ยัังมีีการกล่่อมเด็็กด้้วยดนตรีี การนำดนตรีีมาใช้้เพื่่�อ 
การสื่่�อสารในชีีวิิตประจำวััน เช่่น การสื่่�อสารเพ่ื่�อป้้องกัันภััย หรืือการสื่่�อสาร 
เพ่ื่�อบอกโมงยาม การนำดนตรีีมาใช้้สื่่�อสารในกิิจกรรมทหาร เช่่น ใช้้ประกอบ 
การเดิินทางไกลของกองทััพทหาร การใช้้ดนตรีีเพื่่�อผัักผ่่อนหย่่อนใจ 
	 สำหรัับชาวปกาเกอะญอก็็มีอีีกีกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�หนึ่่�งที่่�มีอีัตัลักัษณ์์ทางดนตรีี 
ที่่�ผ่่านการประกอบพิิธีกีรรมหรือืเทศกาลที่่�ให้ค้นได้ม้าร่ว่มสัังสรรค์และฟัังการขับัร้อ้ง 
บทกวีีที่่�ประกอบด้้วยเสีียงดนตรีีอย่่างเตหน่่ากูู การขัับร้้องได้้แฝงคำสอนของ
บรรพบุรุุษที่่�ทำให้้คนฟัังได้้ซึึมซัับเอาลัักษณะของชาติิพัันธุ์์�ที่่� เชื่่�อถืือกัันมา 
อย่่างยาวนาน ดนตรี ีเป็็นวัฒันธรรมหนึ่่�งที่่�สอดแทรกอยู่่�ในวิถิีชีีวีิติของชาวปกาเกอะญอ 
ก่่อให้้เกิดิความเป็็นวัฒันธรรมดนตรีีเฉพาะ วัฒันธรรมทางดนตรีีของชาวปกาเกอะญอ 
สะท้้อนผ่่านเครื่่�องดนตรีีและบทเพลง ที่่�ถููกนํําไปใช้้ในโอกาสต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น  
งานแต่ง่งาน งานศพ รวมไปถึงึการนมัสัการทางศาสนา เป็น็ต้น้ (ฐาปกรณ์ ์กระแสทิพิย์์ 
และกิิตติิ กัันภััย, 2554)
	 ชาวปกาเกอะญอเป็็นกลุ่่�มชนเผ่่าชาติิพัันธุ์์�หนึ่่�งที่่�ได้้ตั้้�งถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย 
เป็็นชุุมชน หมู่่�บ้านในเขตแดนการปกครองของประเทศไทย ประกอบด้้วย  
ปกาเกอะญอ 4 กลุ่่�มหลัักคืือ 1. จกอร์์/สะกอร์์ 2. โพล่ง/โปว์์ 3. กแบ/คะยา  
4. ปะโอ/ตองสูู อยู่่�ในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 16 จัังหวััดในประเทศไทย ได้้แก่่ 
ภาคตะวัันตก 7 จัังหวััด ประกอบด้้วยจัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์ เพชรบุรีี ราชบุุรีี 
นครปฐม กาญจนบุุรีี สุุพรรณบุุรีี อุุทััยธานีี และภาคเหนืือ 9 จัังหวััด ประกอบด้้วย 
จัังหวััดกำแพงเพชร สุุโขทััย ตาก แพร่่ ลำปาง ลำพููน แม่่ฮ่่องสอน เชีียงใหม่่และ
เชีียงราย รวมประชากรทั้้�งหมดในปีี พ.ศ. 2560 จำนวน 1,930 กลุ่่�มบ้้าน 125,673 
หลัังคาเรืือน 549,395 คน (รายงานโครงการสำรวจข้อมููลชุมชนปกาเกอะญอ 
โดยเครืือข่่ายกลุ่่�มเกษตรกรภาคเหนืือ “คกน. 2560”, อ้้างถึึงใน กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 
กะเหรี่่�ยง (ปกาเกอะญอ), ม.ป.ป)
	ทั้้ �งนี้้� ในพื้้�นที่่�ตำบลสันพระเนตร อำเภอสัันทราย จัังหวััดเชีียงใหม่่  
โดยมีีชาวปกาเกอะญออาศััยอยู่่�ประมาณ 300 คน เป็็นกลุ่่�มที่่�อาศััยอยู่่�ในชุมชน
สัันพระเนตร ทั้้�งอาศััยอยู่่�เป็็นกลุ่่�ม อยู่่�ตามหมู่่�บ้้านจััดสรร รวมถึึงอยู่่�แบบบ้้านเช่่า  
แต่่ก็็ยัังมีีการรวมกลุ่่�มกัันในพื้้�นที่่�อื่่�น โดยอาศััยอยู่่�มากในหมู่่�ที่่� 3 และหมู่่�ที่่� 6  
ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มปกาเกอะญอในตำบลสัันพระเนตรนั้้�น เป็็นกลุ่่�มที่่�ยัังคงมีีการสืืบทอด
ประเพณีี วััฒนธรรม ที่่�สืืบสานกัันมาจากบรรพบุุรุุษอย่่างต่่อเนื่่�อง
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 	 จัังหวััดเชีียงใหม่่มีีชาวปกาเกอะญอที่่�มีีวงดนตรีีปกาเกอะญอร่่วมสมััย  
มีีศิิลปิินที่่�ได้้นำเสีียงดนตรีีและเรื่่�องราวของชาวปกาเกอะญอ อย่่างณััฐวุุฒิิ ธุุระวร 
หรือื ซอว์ค์ลีโีพ (ชื่่�อภาษาปกาเกอะญอ) และได้ก้ล่า่วถึงึความสำคัญัของเครื่่�องดนตรีี
อย่า่งเตหน่า่กู ูว่า่เป็น็เครื่่�องดนตรีทีี่่�ใช้เ้ล่น่ในการเกี้้�ยวพาราสี ีโดยผู้้�ชายจะเล่น่ดนตรีี
แล้้วใส่่บทกวีี ในช่่วงยุุคหนึ่่�งได้้มีีนโยบายให้้ไล่่คนออกจากป่่า ทำให้้มีีกลุ่่�มศิิลปิิน
และปราชญ์์ชุุมชนได้้ใช้้เครื่่�องดนตรีีอย่่างเตหน่่ากููออกมาขัับเคลื่่�อน ทำให้้จากเดิิม
เพ่ื่�อความเพลิดเพลิน กลายเป็็นเครื่่�องมืือในสื่่�อสารของคนข้างล่่าง เป็็นเครื่่�องมืือ
ในการต่่อสู้้�เรื่่�องสิิทธิ์์�ที่่�ทำกิิน
	 สำหรัับบทเพลงหนึ่่�งที่่�เป็็นบทเพลงที่่�น่่าสนใจของชาวปกาเกอะญอ คืือ
เพลง “เก่่อตอเก” เป็็นบทเพลงที่่�ชาวปกาเญอะกอขัับร้้องกัันเป็็นประจำ และ 
เป็็นเพลงปลุุกใจที่่�ชาวปกาเกอะญอร้้องได้้ทุุกคนในหมู่่�บ้้าน โดยชาวปกาเกอะญอ 
นำมาร้้องทั้้�งในช่่วงที่่�มีีโอกาสในการจััดงานประเพณีี การทำพิิธีีกรรมต่่าง ๆ รวมถึึง
ขัับร้้องในช่่วงเวลาอื่่�น ๆ ไม่่ใช่่ช่่วงที่่�มีีการจััดพิิธีีกรรม
	จ ากที่่�มาและความสำคััญของปััญหาดัังกล่่าว จึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะ
ทำการศึกษาการสื่่�อสารผ่านบทเพลงและดนตรีีที่่�เป็็นส่วนหนึ่่�งของวิิถีีชีีวิิตของ 
ชาวปกาเกอะญอ โดยทำการศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลในการสื่่�อสารผ่่านบทเพลง 
“เก่่อตอเก” อ่่านว่่า เก่่อ-ตอ-เก แปลว่่า จงดููแลรัักษาไว้้ เพื่่�อวิิเคราะห์์เนื้้�อหา
เพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ และวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้องในสังคม 
ชาวปกาเกอะญอในจัังหวััดเชีียงใหม่่ที่่�มีีผลต่่อความเป็็นชาติิพัันธุ์์� เพื่่�อเผยแพร่่ 
ให้แ้ก่่ผู้้�ที่่�สนใจศึกษาอีีกทั้้�งจะเป็็นการส่งเสริิมและอนุุรักัษ์์เพลงดนตรีีและวััฒนธรรม
ของชาวปกาเกอะญอให้้คงอยู่่�สืืบต่่อไป

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ 
ในจังัหวัดัเชียีงใหม่่ 
	 2. เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเพลงในสังคมความเป็็นชาติิพัันธุ์์� 
ชาวปกาเกอะญอในจังัหวััดเชียีงใหม่่
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แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอ
		  1.1 ความเป็็นมาชาติิพัันธุ์์� 
		  แนวคิิดทางชาติิพัันธุ์์� สุุเทพ สุุนทรเภสััช (2548) นัักวิิชาการ 
ทางด้้านสัังคมวิิทยาและมานุุษยวิิทยาได้้ให้้ความหมายไว้้ในวรรณกรรม 
ทางสัังคมวิิทยาว่่า “ชาติิพัันธุ์์�” เป็็นคำคุุณศััพท์์ที่่�มีีการอ้้างถึึงเชื้้�อชาติิ วััฒนธรรรม 
ศาสนา หรืือการมีภาษาร่่วมกััน การมีค่่านิิยมและสำนึึกทางวััฒนธรรมร่่วมกััน  
อาจรวมถึึงกลุ่่�มที่่�มีพีันัธะเกี่่�ยวข้องกัันและที่่�แสดงเอกลักัษณ์์ออกมา โดยการผูกพััน 
ลัักษณาการของเชื้้�อชาติิและสััญชาติิเข้้าด้้วยกััน (ราชบััณฑิิตสถาน, 2563) 
สอดคล้้องกัับ อััมรา พงศาพิิชญ์์ (2537) ซ่ึ่�งกล่่าว่่า ชาติิพัันธุ์์�นั้้�นเป็็นกลุ่่�มคนที่่�มีี
วััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณีี ภาษาพููดเดีียวกััน และเชื่่�อว่่าสืืบเชื้้�อสาย 
มาจากบรรพบุุรุุษเดีียวกััน
		น  อกจากนี้้� นัักวิิชาการของประเทศไทยอธิิบายเป้้าหมาย
ลักัษณะการจำแนกชาติิพันัธุ์์� คือื 1. รากเหง้้าเดิมิบนพื้้�นฐานความเข้้าใจความหมาย 
ของชาติิพัันธุ์์�ในลัักษณะที่่�เรีียกว่่า แก่่นสารนิิยม หรืือสารััตถนิิยม 2. ชาติิพัันธุ์์�  
เป็็นเสมืือนเครื่่�องมืือในการกำหนดความสััมพัันธ์ทางสัังคม และ 3. ชาติิพัันธุ์์� 
ในลัักษณะที่่�ถืือเป็็นการสร้้างความหมายความสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มชนต่่าง ๆ 
(อานัันท์์ กาญจนพัันธุ์์�, 2553)
		  กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� (Ethnic Groups) ต่่างจากกลุ่่�มเชื้้�อชาติิ (Race) 
ตรงที่่�กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ถืือเอาองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมเป็็นเกณฑ์์ในการแบ่่งกลุ่่�ม  
เช่่น ภาษา ขนบธรรมเนีียมประเพณี บรรพบุุรุุษ ถิ่่�นที่่�มา และการแต่่งกาย  
ส่่วนเชื้้�อชาติินั้้�นถืือเอาลัักษณะทางวิิทยาเป็็นเกณฑ์์ เช่่น สีีผิิวรููปร่่าง และลัักษณะ
ที่่�มาของคำว่า่ “กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�” (ฉวีวีรรณ ประจวบเหมาะ, 2549) สำหรับัการเรียีนรู้้� 
อััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ตััวอย่่างงานศึกษาของแฮนิิต้้า (F.B. Hanita, 1992,  
อ้้างถึึงใน ฉวีีวรรณ ประจวบเหมาะ, 2549) ที่่�ศึึกษายิิวในอเมริิกาที่่�ถููกกดดััน 
จากสัังคมใหญ่่จนต้องเกาะกัันเป็็นกลุ่่�มแล้้วแยกตััวออกมา พบว่่า ยิิวรวมตััวกัน 
เมื่่�อตกอยู่่�ในชะตากรรมเดีียวกันอีกีทั้้�งยังัเรีียนรู้้�กระบวนการปฏิิสััมพัันธ์ภายในกลุ่่�ม
มากกว่่ากัับภายนอก (สุุเทพ สุุนทรเภสััช, 2548)
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		จ  ากแนวคิดข้า้งต้น้สรุปุได้ว้่า่ วัฒันธรรมเกิิดจากการเรีียนรู้้�ของ
มนุษุย์ ์ซึ่่�งคนในแต่่ละสัังคมจะมีีวัฒันธรรมตามสภาพแวดล้้อมของตนเอง ไม่่สามารถ
เปรีียบเทีียบได้้ว่า่วัฒันธรรมของสัังคมใดจะดีีกว่่ากัันเพราะขึ้้�นอยู่่�กัับความแตกต่่าง
ในการดำเนิินชีวีิติและระเบียีบแบบแผน ผู้้�วิจิัยัจะนำแนวคิดิเพื่่�อมาเป็น็กรอบในการ
ศึึกษาวััฒนธรรมของชาวปกาเกอะญอ
		  1.2 ความเป็็นมาของชาวปกาเกอะญอ
		จ  ากการเก็บ็รวบรวมความเป็็นมาของ “ปกาเกอะญอ” มีคีวามเป็็นมา 
ดัังนี้้� (สำนัักงานวััฒนธรรมจัังหวััดเชีียงราย, ม.ป.ป.; กาญจนา อิินทรสุุนานนท์์, 
2553)
		  ชาวปกาเกอะญอ เรีียกตนเองว่่า “ปกาเกอะญอ” ซ่ึ่�งแปลว่า 
“คน” เป็็นชนเผ่่าที่่�มีีจำนวนมากที่่�สุุดในประเทศไทย แบ่่งออกได้้เป็็น 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 
ปกาเกอะญอ (สกอว์์) โพล่่ง (โปว์์) ตองสู้้� (ปะโอ) และบะแก (บะเว) ถิ่่�นฐานเดิิมของ
ปกาเกอะญอ อยู่่�บริิเวณมองโกเลีียเมื่่�อกว่่า 2,000 ปีีมาแล้้ว ต่่อมาได้้หนีีภััยจาก 
การรุกรานของกองทััพจีนีมาอยู่่�ที่่�ทิเิบต โดยถอยร่่นลงมาทางใต้้เรื่่�อย ๆ  ตั้้�งแต่บ่ริเิวณ
ที่่�ราบลุ่่�มแม่่น้้ำแยงซีีเกีียง ลุ่่�มแม่่น้้ำสาละวิิน สหภาพพม่า ต่่อมาได้้อพยพเข้้ามา 
ตามแนวตะเข็็บชายแดนไทย-พม่่า สู่่�ภาคเหนืือและภาคตะวัันตกของประเทศไทย 
ใน 15 จัังหวััด เช่่น เชีียงใหม่่ ลำพููน แม่่ฮ่่องสอน ตาก และกาญจนบุรีี  
แม้้ชาวปกาเกอะญอจะได้้ชื่่�อว่่าเป็็นชาวเขา แต่่ก็็มิิได้้อาศััยบนเขาสููงเสีียทั้้�งหมด  
บางส่่วนสร้้างบ้้านแปลงเรืือนอาศััยอยู่่�บริิเวณพื้้�นที่่�ราบ หรืือพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขา  
เหมืือนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทอื่่�น ๆ 
     		  ชาวปกาเกอะญอ มีภีาษาเป็็นของตนเอง คือื ภาษาปกาเกอะญอ 
เป็็นภาษาในตระกููลจีีน-ทิิเบต สาขาทิิเบต-พม่่า แบ่่งเป็็นภาษาย่่อยได้้ 8 ภาษา คืือ  
สะกอ โป กะยา เฆโก มอบวา (บิิลีีจีี , เดอมููฮา) ปาไลซิ ต้้องสู้้� และ เวเวา  
นอกจากนี้้�ยัังมีีสำเนีียงอีีกหลายแบบ ซึ่่�งแตกต่่างกัันไปตามพื้้�นที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐาน แด่่เดิิม 
ชาวปกาเกอะญอนัับถืือผีี โดยเฉพาะผีีบรรพบุุรุุษ ผีีอารัักษ์์ และผีีต่่าง ๆ  
ที่่�สถิิตตามป่่าเขา ลำน้้ำ และบริิเวณหมู่่�บ้้าน ต่่อมาเมื่่�อมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับคนพื้้�นราบ
จึึงหัันมานัับถืือพระพุุทธศาสนา และบางส่่วนนับถืือศาสนาคริิสต์์ตามที่่�มิิชชั่่�นนารีี
ได้้เข้้ามาเผยแพร่่ศาสนจัักร
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		  การแต่่งกายของชาวปกาเกอะญอแต่่ละพื้้�นที่่�แต่่ละกลุ่่�ม มีีการ
แต่ง่กายที่่�ต่า่งกันั แต่ม่ีจีุดุร่ว่มที่่�คล้า้ย ๆ  กันัคือ เด็ก็และหญิงิสาวจะเป็น็ชุดคลุมุยาว 
เป็็นผ้าฝ้้ายพื้้�นขาว ทอหรืือปัักประดัับลวดลายให้้งดงาม ส่่วนสตรีีที่่�แต่่งงานแล้้ว
จะสวมเสื้้�อสีีดำ น้้ำเงิิน หรืือสีีเข้้ม และผ้้านุ่่�งสีีแดงคนละท่่อน ตกแต่่งด้้วยลููกเดืือย 
หรืือทอยกดอก ยกลาย ส่่วนบุุรุุษนิิยมสวมเสื้้�อตััวยาวถึงสะโพก ตััวเสื้้�อจะมีีการ
ตกแต่่งด้้วยแถบสีีไม่่มีกีารปักประดัับเหมืือนเสื้้�อสตรีี นุ่่�งกางเกงสะดอ นิยิมใช้้สร้้อย
ลููกปััดเป็็นเครื่่�องประดัับ และสวมกำไลเงิินหรืือตุ้้�มหูู (สำนัักส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่, 2563)
		  1.3 เครื่่�องดนตรีีและบทเพลงของชาวปกาเญอะญอ
		  เครื่่�องดนตรีปีระจำของชาวปกาเกอะญอ “เตหน่่า” เป็็นเครื่่�องดนตรีี 
ของชนเผ่า่ปกาเกอะญอ ทำด้ว้ยไม้อ้่อ่น เหลา และกลึงึให้เ้ป็น็รูปูเหมือืน กล่อ่งรูปูทรงรีี 
มีกี้า้นยาวโก่ง่และโค้้งสูงูขึ้้�นไป ที่่�ตัวัจะเจาะรููเป็น็โพรง ปิดิด้ว้ยโลหะ   บางๆ สายทำด้ว้ย 
เส้้นลวดมีีสายตั้้�งแต่่ 6 - 9 สาย “เตหน่่า” ใช้้สำหรัับดีีดและร้้องเพลงประกอบ  
มักัใช้ใ้นโอกาสมีเีวลาว่า่ง และเพื่่�อความสนุกุสนาน โดยเฉพาะหนุ่่�ม ชาวปกาเกอะญอ 
จะใช้้เตหน่่าในการเกี้้�ยวพาราสีีหญิิงสาวในยามค่่ำคืืน
		  สำหรับัวิวิัฒันาการเพลงในสังคมชาวปกาเกอะญอในแต่่ละยุคุสมัยั 
สามารถสื่่�อสารเรื่่�องราวทางสังัคมที่่�แตกแต่ง่กันัตามบริบิทและมีชี่ว่งเวลาแตกต่า่งกันั 
ซึ่่�งเพลงของชาวปกาเกอะญอสามารถแบ่่งตามแหล่่งกำเนิิดและคุุณลัักษณะของ
เพลงโดยมีีเครื่่�องดนตรีีในการบรรเลงควบคู่่�ด้้วย จึึงสามารถแบ่่งคุุณลัักษณะของ
เพลงในสัังคมชาวปกาเกอะญอออกมาเป็็น 2 องค์์ประกอบ คืือ เพลงปกาเกอะญอ 
และเครื่่�องดนตรีี โดยในเพลงขัับร้้องของชาวปกาเกอะญอนั้้�น พบว่่า มีีทั้้�งเพลงที่่� 
ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ร้้อง ฝ่า่ยหญิิงชายร้้องโต้้ตอบสลับักััน และเพลงที่่�ผู้้�ใหญ่่ร้อ้งสั่่�งสอนลูกหลาน 
มีี 6 ประเภท ได้้แก่่ เพลงที่่�ร้้องในงานศพ เพลงคนเฒ่่าคนแก่่ร้้องสั่่�งสอนหนุ่่�มสาว  
เพลงหนุ่่�มสาวแสดงความรัักความคิิดถึึงกััน เพลงเบ็็ดเตล็็ดที่่�ร้้องในงานมงคล  
เพลงกล่่อมเด็็ก และเพลงที่่�แต่่งขึ้้�นใหม่่ (สุุริิยา รััตนกุุล, 2538) 
		ส่  ่วนเครื่่�องดนตรีีชาวปกาเกอะญอ “เตหน่่า” เป็็นเครื่่�องดนตรีี
ประเภทดีีดของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� “ปกาเกอะญอ” อาศััยอยู่่�ทางภาคเหนืือตอนบนของ
ประเทศไทย เตหน่า่มีคีอยาวโค้ง้งอคล้า้ยพิณิของพม่า่ มี ี6 สาย ทำจากโลหะ ยึดึติดิกับั 
ลูกูบิดิพาดจากคอพิณิมาถึงึลำตัวั มีคีวามสั้้�นยาวไม่เ่ท่า่กันั จึงึทำให้เ้กิดิระดับัเสีียงที่่�
แตกต่า่งกันั ส่ว่นใหญ่จ่ะดีดีด้ว้ยนิ้้�ว ตัวัพิณิเป็น็กล่อ่งด้า้นในกลวงเป็็นกระพุ้้�งเสีียง ทำ
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จากวััสดุทุี่่�หาได้ใ้นท้อ้งถิ่่�น เป็น็เครื่่�องดนตรีทีี่่�ใช้ใ้นชีวีิติประจำวันัและใช้ป้ระกอบใน
พิธิีกีรรมสำคัญัต่า่ง ๆ  อาจจะใช้บ้รรเลงอย่า่งเดียีว หรือืประกอบการขับัร้อ้งด้ว้ยก็ไ็ด้้ 
(โอชิิ จ่่อวาลูู, 2561; TK park, ม.ป.ป.)

ภาพที่่� 1 เครื่่�องดนตรีี “เตหน่่า” 
ที่่�มา: โอชิิ จ่่อวาลูู (2561)

	 บทเพลงของชาวปกาเกอะญอ
	 บทเพลงของชาวปกาเกอะญอส่่วนใหญ่่นั้้�นนำมาจากบททา หรืือ 
เรีียกอีกีอย่า่งว่า่เพลง “อีีทา” เป็น็เพลงดั้้�งเดิมิของชาวปกาเกอะญอที่่�มากด้ว้ยคุณุค่่า
แห่ง่ปัญัญาปราชญ์ใ์นการดำรงชีวีิติการสั่่�งสอนหรือืการบอกเล่า่วิถิีชีีวีิติที่่�ดำรงคู่่�กับั
ผืนืป่า่กับัธรรมชาติิ ใช้เ้ป็น็รูปูแบบในการถ่ายทอดปรััชญาการดำเนินิชีวิติ ใช้้ในการ
อบรมสั่่�งสอนลูกหลาน ใช้้บอกเรื่่�องราวในประวััติิศาสตร์์ของชนชาติิตนเองรวมทั้้�ง 
การชี้้�ทางสำหรัับคนตายเพื่่�อเดิินทางกลัับไปสู่่�โลกของตน บททาเมื่่�อถููกนำมา 
ขัับขานภายใต้้บริิบทสัังคมที่่�แปรเปลี่่�ยนไปไม่่ว่่าจะเป็็นเพื่่�อรำลึึกถึึงความหลง 
อัันอุดมสมบููรณ์ของชนเผ่่า เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวถึงสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงหรืือ 
เพ่ื่�อการตอบโต้้จากการถูกกดขี่่�จากอำนาจรัฐ หรืือจากคนภายนอก เพลงทาจึึงกลาย
เป็น็เสมือืน “พื้้�นที่่�ทางวัฒันธรรม” เป็น็พื้้�นที่่�แห่ง่การต่อ่สู้้� การแสดงการมี ี“ตัวัตน” 
ของชนเผ่่า และเมื่่�อเพลงทากลายเป็็นเครื่่�องมืือทางการเมืืองของชาวปกาเกอะญอ 
บททาสามารถแบ่่งออกเป็็นหมวดหมู่่�ต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีรายละเอีียดและข้้อจำกััด ดัังนี้้�
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	 1. ทาหมื่่�อเฉ่่หมื่่�อก่่อ เป็็นทาทั่่�วไปใช้้ร้้องและสั่่�งสอนกันได้้ทุุกเวลาและ
สถานที่่� ไม่่จำกััดเพศและวััย
	 2. ทากะอิิ เป็็นทาที่่�นิิยมใช้้กัันในหมู่่�ผู้้�เฒ่่าที่่�คนในหมู่่�บ้้านให้้ความเคารพ 
นิิยมร้้องในสามเทศกาล คืือ ขึ้้�นปีีใหม่่ ขึ้้�นบ้้านใหม่่ ฉลองครึ่่�งปีีหรืือหกเดืือน และ
พิิธีีแต่่งงาน
	 3. ทาต่่าจา เป็็นทาของคนหมู่่�สาวโดยเฉพาะใช้้ร้้องได้้ในเฉพาะเวลาที่่�มีี
พิิธีีศพเท่่านั้้�น มีีวััตถุุประสงค์์ในการร้้องคืือเพื่่�อเป็็นเพื่่�อนและอยู่่�ร่่วมกัับญาติิผู้้�ตาย 
เป็็นการร่่วมร้้องเกี้้�ยวกัันระหว่่างหญิิงสาวกัับชายหนุ่่�มและเป็็นการแข่่งขัันโต้้ตอบ
ทางปััญญา
	 4. ทาปลืือทาเจอ ทาหมวดนี้้�ร้้องเพื่่�อคนตายเท่่านั้้�น ห้้ามร้้องในเวลา
หรืือสถานที่่�อื่่�นเพราะเนื้้�อหาไม่่เป็็นสิิริิมงคลเป็็นทาใช้้สำหรัับเริ่่�มต้้นหรืือกล่่าวนำ
ในพิิธีีศพ ก่่อนที่่�จะร้้องทาหมวดอื่่�น ๆ ต่่อไปจะต้้องขึ้้�นต้้นด้้วยทาหมวดนี้้�ทุุกครั้้�ง  
มีวีัตัถุปุระสงค์ใ์นการร้อ้ง คือืเพื่่�อเจ้า้แห่ง่ความตาย เพื่่�อบอกทางให้ค้นตายสามารถ
เดิินทางไปสู่่�โลกของตนได้้และเพ่ื่�อคนที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่�หรืือขวััญของคนเป็็นจะได้้ 
ไม่่ตายไปตามคนตาย
	 สำหรัับการนำบทเพลงมาใช้้เพื่่�อการสื่่�อสารนั้้�น จะเห็็นได้้ว่่า เพลงมีี 
ความเกี่่�ยวข้้องกัับการสื่่�อสารของมนุุษย์์มานานมาก เพราะเพลงเป็็นสัญลัักษณ์์ 
ที่่�เป็็นส่วนคาบเกี่่�ยวในกระบวนการสื่่�อสารสัญลักัษณ์์รูปูแบบอื่่�น ๆ  ดังัจะเห็็นได้้จาก
การผสมผสานดนตรีีเข้้ากัับถ้้อยคํํา ซ่ึ่�งมีีลัักษณะคาบเกี่่�ยวกับสััญลัักษณ์์เชิิงภาษา 
“วััจนะภาษา” ในคําร้้องทำให้้ช่่วยเสริิมให้้ดนตรีีกลายเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารที่่�มีี
ความชััดเจนในขณะที่่� “อวััจนภาษา” ของดนตรีีก็็ช่่วยให้้ภาษาคํําร้้องมีีชีีวิิตชีีวา 
ดังันั้้�นเพลงจึงึเป็น็ “สาร” ที่่�เป็น็พลังัอำนาจสูงูขึ้้�นจากผลรวมของดนตรีแีละถ้อ้ยคําํ 
นอกจากนี้้� เพลง ยัังเป็็นรููปแบบของสารที่่�ค่่อนข้้างมีีเสรีีภาพในการเสนอความคิิด 
และเป็็นอิิสระจากการควบคุุมเมื่่�อเปรีียบกัับสารรููปแบบอื่่�น ๆ ที่่� เผยแพร่่ 
ทางสื่่�อมวลชน เพราะเพลงเป็็นการสื่่�อสารด้้วยปากเปล่่า แม้้ว่่าจะมีีเพลงบางเพลง 
ถูกูสั่่�งห้า้มก็ย็ังัสามารถร้อ้งในงานแสดงตามสถานที่่�ต่า่ง ๆ  หรือืลัักษณะปากต่อ่ปากได้้ 
(ขจร ฝ่่ายเทศ, 2548) 



129วารสารการสื่อสารมวลชน คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 กรกฏาคม - ธัันวาคม 2564

	 2. แนวคิิดเกี่่�ยวกัับศาสตร์์แห่่งการตีีความ
	จุ มพล หนิิมพานิิช (2550) ได้้ให้้ความหมายของศาสตร์์การตีีความ 
(Interpretation) ไว้้ว่่า หมายถึึง การพยายามจะดึึงความหมายออกจากข้้อมููล 
ที่่�มีีอยู่่�เป็็นการทำความเข้้าใจต่่อข้้อมููลว่่าข้้อมููลต้้องการบอกอะไรบ้าง หรืือ 
การพยายามทำความเข้้าใจปรากฏการณ์ทางสัังคม หรืือพฤติิกรรมของมนุุษย์์ 
โดยพิิจารณาไปที่่�วััฒนธรรมของมนุุษย์์แต่่ละชุุมชน เน้้นศึึกษาความคิิด ความรู้้�สึึก 
ความเชื่่�อ ดัังนั้้�น การตีีความจึึงมีีให้้ความสำคััญกัับแหล่่งข้้อมููล ความหมายของ
ข้อ้มููล จากทรรศนะผู้้�ให้้ข้อ้มููลขณะเดีียวกันจะต้้องมีีการให้้ความสำคััญกัับ “บริิบท” 
หรืือ “สภาวการณ์์”
	น อกจากนี้้� กาญจนา แก้้วเทพ (2557) ได้้อธิิบายถึึง การวิิเคราะห์์ 
การตีีความโดยเฉพาะการวิิเคราะห์์แนววััฒนธรรมศึึกษา อาทิิ วิิจารณ์์วรรณกรรม 
การวิิเคราะห์์ด้้านภาษาศาสตร์์ การวิิเคราะห์์สััญญะวิิทยา รวมทั้้�งการวิิเคราะห์์
ทางการเมืือง โดยการวิิเคราะห์์ตีีความสามารถสรุุปได้้เป็็น 6 องค์์ประกอบ ได้้แก่่  
1. ตัวับทที่่�ถูกูผลิติมาพร้อมผู้้�อ่าน (เมื่่�อมีกีารอ่านจึงมีตีัวับท) 2. การใส่ร่หัสในตัวบทนั้้�น 
อาจมีีได้้อย่่างหลากหลาย 3. ในแต่่ละตััวบทนั้้�นบรรจุุความหมายที่่�หลากหลาย  
จึึงอ่่านได้้หลายความหมาย 4. ตััวบทต่่าง ๆ มัักจะเชื่่�อมโยงต่่อกััน 5. ตััวบทจะใช้้ 
รููปแบบการเล่่าเรื่่�องที่่�ต่่าง ๆ กััน 6. ตััวบทนั้้�นอาจจะมีีทั้้�งที่่�เป็็นเรื่่�องจริงและ 
เป็็นเรื่่�องแต่่งขึ้้�น
	ทั้้ �งนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษาศาสตร์์แห่่งการตีคีวามเพื่่�อนำมาใช้้ในการทำความเข้้าใจ 
เนื้้�อหาของบทเพลงซ่ึ่�งมีีความหมายแฝงโดยนััยที่่�ผู้้�ฟัังสามารถวิิพากษ์์วิิจารณ์ 
ได้้หลายความหมาย ศาสตร์์แห่่งการตีความจึึงทำให้้ผู้้�วิิจััยสามารถวิิเคราะห์์ 
การสื่่�อสารทางการสื่่�อสารผ่่านบทเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอใน
จังัหวััดเชีียงใหม่่ โดยใช้้กระบวนการตีความผ่่านบริิบท หรืือสภาวการณ์ ผ่า่นตัวอักษร 
จากข้้อเท็็จจริิงของเหตุุการณ์์ในประวััติิศาสตร์์ และจากผู้้�แต่่งเพลง รวมถึึงตีีความ
จากความมุ่่�งหมายของผู้้�แต่่งเพลง “เก่่อตอเก” โดยคำนึึงถึึงแรงบัันดาลใจและ
อุุดมการณ์์ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของผู้้�แต่่งเพลง ควบคู่่�กัับการสัมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููล 
ซึ่่�งจะทำให้้ผู้้�วิิจััยเข้้าใจและทราบถึึงประเด็็นวัฒนธรรมที่่�สื่่�อสารผ่านบทเพลงของ
ชาวปกาเกอะญอได้้
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	 3. งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	ศิ ริิธร สาวเสม (2555) ทำการวิิจััยเรื่่�อง ดนตรีีกระเหรี่่�ยง กรณีศึึกษา
หมู่่�บ้านโป่ง่กระทิงิบน ตำบลบ้า้นบึง อำเภอ บ้า้นคา จังัหวัดัราชบุุรี ีผลการวิจิัยัพบว่า่ 
ในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวมีีเครื่่�องดนตรีี คืือ แคน กลองยาว ฉิ่่�ง ฉาบ และกรัับไม้้ ซึ่่�งแคน
เป็็นประเภทแคนใช้้บรรเลงประกอบการร้องเพลง และประกอบการแสดงดนตรีี
ของชาวกระเหรี่่�ยง บทบาทในแต่่ละช่่วงชีีวิิต เช่่น เพลงนิิทาน เพลงในงานแต่่งงาน 
และเพลงร้้องในงานศพ สำหรัับเพลงร้้องเป็็นเพลงที่่�สืืบทอดกัันมาด้้วยวิิธีีมุุขปาฐะ  
เนื้้�อหากล่่าวถึึงธรรมชาติิ ศาสนาและคำสอน มีีลัักษณะเป็็นบทเพลงสั้้�น ๆ  
ร้้องซ้้ำไปซ้้ำมา โดยมีีลีีลาของจัังหวััดและทำนอง ดำเนิินไปอย่่างเรีียบง่่ายใช้้ภาษา
กระเหรี่่�ยงในการขัับร้้อง เพื่่�อเป็็นการอนุุรัักษ์์ภาษาของตนไว้้ 
	วั ฒนธรรม ของชาวกะเหรี่่�ยง มีีดนตรีีเข้้าไปมีีบทบาทสำคััญในด้าน 
ความบันัเทิงิ สำหรับัพิธิีกีรรมในรอบปี ีเช่น่ งานประจำปี ีวัดัแจ้ง้เจริญ พิธิีเีรียีกขวัญั  
กิินข้้าวห่่อ (อั้้�งหมี่่�ถ่่อง) และพิิธีีไหว้้ต้้นไม้้ใหญ่่ (บ่่าเซ้้ยผ้้าดู๊๊�) ดนตรีีมีีหน้้าที่่�เป็็น 
สื่่�อกลางและเพ่ื่�อนำจิติใจของผู้้�เข้า้ร่ว่มพิธิีใีห้ม้ีคีวามศรัทัธาความภููมิใิจในเอกลักัษณ์์
ของตนเอง
	 อาภรณ์ ์สุนุทรวาท (2551) กล่่าวถึงึกะเหรี่่�ยงในจังัหวััดราชบุุรีวี่า่เข้า้มาอยู่่� 
ตั้้�งแต่่บรรพบุรุุษเนื่่�องจากภััยสงครามรััฐบาลพม่่าจึึงถอยร่่นมาจากจัังหวััดทวาย  
เข้้ามา 3 อำเภอ คืือ อำเภอสวนผึ้้�ง อำเภอปากท่่อ และกิ่่�งอำเภอบ้้านคา กะเหรี่่�ยง 
ในอำเภอสวนผึ้้�งเข้้ามาก่่อนที่่�อำเภอสวนผึ้้�งจะเป็็นอำเภอ เมื่่�อปีี พ.ศ. 2517  
ปััจจุบัันมี 2 ชาติิพัันธุ์์� คืือ โป และสะกอ ไทยกะเหรี่่�ยงเชื้้�อสายโปมีีมากกว่่าเชื้้�อ
สายสะกอ ชาวไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงอำเภอสวนผึ้้�งมีีทางนัับถืือศาสนาพุุทธและ 
ศาสนาคริสิต์ ์และยังัรักัษาศิลิปะวัฒันธรรมประเพณีดีั้้�งเดิมิที่่�ปฏิบิัตัิกิันัอย่า่งต่อ่เนื่่�อง
	 สำหรัับเรื่่�องเครื่่�องดนตรีีของชาวไทยกะเหรี่่�ยงนั้้�น อาภรณ์์ สุุนทรวาท 
(2548) อธิิบายว่่า เครื่่�องดนตรีีของคนไทยเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงอำเภอสวนผึ้้�งนั้้�น 
มีีความหลากหลาย หรืืออาจเห็็นว่่ามีีรููปแบบดนตรีีลัักษณะรููปร่่างแปลก เมื่่�อศึึกษา
เข้า้ใจจะเห็็นว่า่มีลีักัษณะคล้้ายกันัในระหว่่างชาติิที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ใกล้เ้คียีงกันั ไม่ว่่า่จะ
เป็็นมอญ พม่่า ไทยเดิิม ไทยปััจจุุบััน โดยสามารถแบ่่งตามลัักษณะได้้เป็็นเครื่่�องตีี 
เครื่่�องเป่่า และเครื่่�องดนตรีีสากล ดัังนี้้� ประเภทเครื่่�องตีี ได้้แก่่ ไทจี้้� หม่่อง ไทโป้้ 
ปัตัตะ หล่่า ด่ง่ เบ้ ้ส่ว่นประเภทเครื่่�องเป่า่ ได้้แก่ ่แกว ขะหลุ่่�ย ปะหลุ่่�ย และประเภท
เครื่่�องดนตรีีสากล ได้้แก่่ กีีต้้าร์์ แมนโดลิิน และออร์์แกนไฟฟ้้า
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	ว นิิดา พรหมบุุตร (2552) กล่่าวถึงวงชะพููชะอูู ของชาวกะเหรี่่�ยง
หมู่่�บ้้านกองม่่องทะ ตำบลไล่่โว่่ อำเภอสัังขละบุุรีี จัังหวััดกาญจนบุุรีี ว่่าหมายถึึง 
วงดนตรีปีระกอบด้ว้ยเครื่่�องตีแีละเครื่่�องเป่่าของชาวกะเหรี่่�ยง มีเีครื่่�องดนตรี ีได้แ้ก่่  
โหม่่งวาย และจีีวาย ปาตาล่่าหรืือระนาดเหล็็กกลองหใบ (ตะโพ้้ว ตาคู้้�ว โป้้ว)  
วาหล่่าเค่่ะ จีี เจ่่ง จีี หรืือฉาบใหญ่่ ขะน่่วยผะดููและขะน่่วยปี๊๊� ซึ่่�งวงชะพููชะอููนี้้� 
มีหีน้า้ที่่�ในการบรรเลงเพลงประกอบการแสดงบทเพลงที่่�ใช้้ แบ่่งออกเป็็น 4 ประเภท 
คืือ เพลงสำหรัับไหว้้ครูู เพลงประกอบรำตง เพลงประกอบรำ อะเย้้ย และเพลง
ประกอบก่ว่ยเจ๊๊าะ นอกจากนี้้� วงชะพูชูะอูยูังัมีบีทบาทหน้า้ที่่�ในงานประเพณีสีำคัญั
ประจำปีีของชาวกะเหรี่่�ยงอีีกด้้วย
	 สำหรัับงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจะนำมาเป็็นแนวทางในการ
วิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 
รวมถึึงเพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเพลงในสัังคมความเป็็นชาติิพัันธุ์์� 
ชาวปกาเกอะญอในจัังหวััดเชีียงใหม่่

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยทำการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลง 
“เก่่อตอเก” ที่่�ใช้้ในกลุ่่�มชาวปกาเกอะญอ และการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างกัับ
ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักชาวปกาเกอะญอในเชีียงใหม่่จำนวน 9 ราย ซึ่่�งถููกเลืือกแบบเจาะจง 
โดยอธิิยายขั้้�นตอนระเบีียบวิิธีีวิิจััยได้้ดัังต่่อไปนี้้�
	 1. ผู้้�วิิจััยทำการเก็็บรวบรวบข้้อมููล แนวคิิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
ความเป็น็ชาติพัิันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ และวิเิคราะห์ค์วามหมายในเนื้้�อหาบทเพลง 
“เก่อ่ตอเก” ซึ่่�งประพันัธ์โ์ดย สุวุิชิาน พัฒันาไพรวัลัย์ ์เพื่่�อนำมาวิเิคราะห์เ์ป็น็ประเด็น็
คำถามเพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการสัมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง ทีีมผู้้�วิิจััยเองได้้เข้้าไป
เก็็บข้้อมููลด้้วยการเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพิิธีีกรรมที่่�ชาวปกาเกอะญอประกอบพิิธีีกรรม 
ในลัักษณะของการสัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วม
	ทั้้ �งนี้้�ผู้้�วิิจััย ได้้เลืือกบทเพลง “เก่่อตอเก” เนื่่�องจากเป็็นบทเพลงที่่� 
ชาวปกาเญอะกอขัับร้้องกัันเป็็นประจำ และเป็็นเพลงปลุุกใจที่่�ชาวปกาเกอะญอ 
ร้้องได้้ทุุกคน
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	 2. การสร้า้งเครื่่�องมือื ซึ่่�งได้แ้ก่ ่แนวทางในการสัมัภาษณ์แ์บบกึ่่�งโครงสร้า้ง
	 3. แนวทางในการสัมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง ผู้้�วิิจััยได้้ให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
ตรวจสอบก่่อนนำไปใช้้สััมภาษณ์์แล้้วทำการแก้้ไข ปรัับแก้้ ตามที่่�ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
แนะนำ
	 4. ผู้้�วิิจััยทำการเลืือกชุุมชนที่่�จะศึึกษาแบบเจาะจง (Purposive Study)  
ซึ่่�งได้้แก่่ ชุมุชนชาวปกาเกอะญอใน ต.สัันพระเนตร อ.สันัทราย จ.เชียีงใหม่่ เนื่่�องจาก
พื้้�นที่่�ดังักล่่าว เป็็นชุมชนชาวเขาเผ่่าปกาเกอะญอที่่�มีขีนาดใหญ่่ ซ่ึ่�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ไม่่ห่่างไกล 
จากเขตอำเภอเมือืงมากนักั ซึ่่�งหนึ่่�งในทีมีผู้้�วิจิัยัเป็น็สมาชิกิของชุมุชนแห่ง่นี้้�ด้ว้ย ทำให้้
สะดวกในการศึกษาและเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�สำคััญ คืือชุุมชนนี้้�มีีการรวมกลุ่่�มกััน 
จััดกิิจกรรมอย่่างสม่่ำเสมอ ซ่ึ่�งจากลัักษณะของการรวมกลุ่่�มกัันของชุุมชนนี้้�ยัังคง
เอกลัักษณ์์ มีีวััฒนธรรม ประเพณี ที่่�ยัังคงเอกลัักษณ์์ของความเป็็นปกาเกอะญอ 
อย่่างเคร่่งครััด นอกจากนี้้�ยัังมีีการประกอบพิิธีีกรรมสืืบสานวัฒนธรรม ความเชื่่�อ 
และดููแลด้้านจิิตใจให้้กัับคนในชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�สำคััญ ทั้้�งหมด 9 คนด้้วยกััน ได้้แก่่
	 1. นัักดนตรีี ผู้้�มีีหน้้าที่่�เล่่นดนตรีีในกิิจกรรมต่่าง ๆ ตำบลสัันพระเนตร 
อำเภอสัันทราย จัังหวััดเชีียงใหม่่ จำนวน 2 ท่่าน ผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้านดนตรีี
	 2. ครููสอนร้้องเพลง ตำบลสัันพระเนตร อำเภอสัันทราย จัังหวััดเชีียงใหม่่ 
1 ท่่าน นัักร้้อง ผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้านดนตรีี
	 3. ผู้้�เขีียนบทเพลง ผู้้�มีหีน้้าที่่�ในการพิมพ์์บทเพลงชาวปกาเกอะญอ ตำบล
สันัพระเนตร อำเภอสันัทราย จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่1 ท่า่น นักัดนตรี ีผู้้�ให้ข้้อ้มูลูด้านดนตรีี 
	 4. ชาวบ้านในชุมชนที่่�ประกอบพิิธีกีรรมต่่าง ๆ  ได้้แก่ ่หัวัหน้้าหมู่่�บ้าน 1 คน 
และชาวปกาเกอะญอ จำนวน 5 คน ผู้้�ให้้ข้้อมููลด้้านวััฒนธรรม
	ทั้้ �งนี้้� ผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็็นผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีี เพลง และวััฒนธรรมที่่�มีี
ส่ว่นร่ว่มในการทำกิจิกรรมของชาวปกาเกอะญอ โดยผู้้�วิจิัยัเลือืกแบบเฉพาะเจาะจง
	 5. ผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลที่่�ได้้มาเรีียบเรีียงและวิิเคราะห์์ข้้อมููล เพื่่�อวิิเคราะห์์
เนื้้�อหาเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอในจัังหวััดเชีียงใหม่่ และ 
เพื่่�อศึกึษาวัฒันธรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัเพลงในสังัคมความเป็น็ชาติพิันัธุ์์�ชาวปกาเกอะญอ
ในจัังหวััดเชีียงใหม่่
	 6. สรุุปผลการวิจิัยั อภิิปรายผล และนำเสนอข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิจิัยั
ในครั้้�งต่่อไป รวมไปถึึงข้้อเสนอแนะอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นประโยชน์์
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ผลการศึึกษา
	 งานวิิจััยนี้้�  ผู้้� วิิจััยไ ด้้นำข้้อมููลทั้้� งหมดมาสรุุปและอภิิปรายผล 
ตามวััตถุุประสงค์์ โดยแบ่่งเป็็น 2 ประเด็็น ดัังนี้้�
	 1 .  เนื้้� อหาเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์� ของชาวปกาเกอะญอใน 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

เนื้้�อร้้อง: เพลงเก่่อตอเก
ผู้้�แต่่ง: สุุวิิชาน พััฒนาไพรวััลย์์ (2556)

	

แปลโดย: ดารา ปููละ และ เกเหน่่มูู นิิมิิตบดีี

“เราชาวปกาเกอะญออยู่่�บนยอดดอย
บรรพบุุรุุษในอดีีต ได้้วางรากฐานให้้กัับพวกเรา
เป็็นมรดกทรััพย์์สมบััติิที่่�ควรเก็็บรัักษาและดููแล

ถ้้าหากไม่่รัักษาไว้้ ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอจะสููญหาย
เราควรเล่่นและรัักษาเครื่่�องดนตรีีความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอ

เราควรอนุุรัักษ์์ภาษาและสื่่�อสารภาษาความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอให้้มั่่�งคง
เราควรสวมใส่่เสื้้�อความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอเป็็นสีีดำและสีีขาว

เราควรสวมเสื้้�อปกาเกอะญอพบปะกัับเพื่่�อน เพื่่�อเป็็นเอกลัักษณ์์ความเป็็นชาติิ
พัันธุ์์�ปกาเกอะญอ”
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	 เนื้้�อหาของเพลงเก่่อตอเก จััดอยู่่�ในบททาแบบทาหมื่่�อเฉ่่หมื่่�อก่่อ  
เป็็นทาทั่่�วไปใช้้ร้้องและสั่่�งสอนกัันได้้ทุุกเวลาและสถานที่่� ไม่่จำกััดเพศและวััย  
โดยในเนื้้�อหาของบทเพลงได้้กล่่าวถึงลักัษณะพื้้�นถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย มรดกที่่�ชาวปกาเกอะญอ 
ต้อ้งช่ว่ยกันัเก็บ็รักัษา ดูแูลไม่่ให้สู้ญูหาย การอนุุรักัษ์์การละเล่่นของชาวปกาเกอะญอ 
เครื่่�งดนตรีี ภาษา การสื่่�อสารภาษาความเป็็นชาติิพันัธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ รวมถึึง
การแต่ง่กายที่่�แสดงออกถึงึความชาติพิันัธุ์์�ในลักัษณะสีดีำและสีขีาว รวมถึงึการสวม
เสื้้�อผ้้าปกาเกอะญอเพ่ื่�อไปพบปะเพ่ื่�อนที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ปกาเกอะญอด้้วยกััน เพ่ื่�อ
เป็็นการสืืบทอดเอกลัักษณ์์ของชาติิพัันธ์์ปกาเกอะญอ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยสามารถอธิิบายราย
ละเอีียดการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเพลง ได้้ดัังนี้้�
	 เนื้้�อหาของเพลงบ่่งบอกถึึงลัักษณะพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยของชาวปกาเกอะญอ  
ที่่�อาศััยอยู่่�บนดอย อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�เขาสููง โดยบ้้านเรืือนของชาวปกาเกอะญอ 
จะนิิยมสร้้างเป็็นบ้้านยกพื้้�น มีีชานบ้้านหรืือไม่่ก็็ใช้้เสาสููง ซึ่่�งแตกต่่างจากกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�กลุ่่�มอื่่�น ๆ 
	 ในบทเพลงยัังกล่่าวถึึงบรรพบุุรุุษที่่�ได้้ก่่อตั้้�งถิ่่�นฐาน การวางรากฐาน
ให้้ชาวปกาเกอะญอ ซึ่่�งคนรุ่่�นหลัังหรืือกลุ่่�มชนชาติิพัันธุ์์�ในปััจจุุบัันควรดููแลรัักษา  
โดยถ้้าหากชาวปกาเกอะญอเองนั้้�นไม่่ช่่วยกัันดููแลรัักษามรดกที่่�ชาวบรรพบุุรุุษ 
วางรากฐานมาก็็จะทำให้้มรดกของชาวปกาเกอะญอสููญหายได้้ โดยในบทเพลง 
ได้ก้ล่า่วถึงสิ่่�งที่่�ควรอนุุรักัษ์ไ์ว้ ้ได้้แก่ ่การละเล่่นและการรักษาเครื่่�องดนตรีีที่่�แสดงถึึง
ความเป็็นชาติพิัันธุ์์� ในเพลงอาจจะไม่ไ่ด้ก้ล่า่วถึึงเครื่่�องดนตรีเีฉพาะเจาะจง แต่ห่าก 
กล่่าวถึงเครื่่�องดนตรีีของชนเผ่่าปกาเกอะญอ ก็็จะประกอบไปด้้วย ซอ ระนาด  
(เสอะ เลาะ ปอกุ๊๊�) กลองมโหระลึึก (โกละ) พิิณเตหน่่า (เตหน่่า) ฆ้้อง ฉิ่่�ง กลอง  
(โม จว๊๊ะ เอ) แตร ปี่่� ไม้้ทำเสีียง (แกว ปี๊๊� ส่่อ เฆ) การรำดาบและหอก (ศิิลปการ
ป้้องกัันตััว)
	น อกจากนี้้�บทเพลงยังักล่่าวถึงึ ภาษา และการสื่่�อสารภาษาที่่�ควรสืบืเชื้้�อสาย 
มาจากบรรพบุุรุุษ โดยภาษาของชาวปกาเกอะญอเป็็นภาษาแต่่ละเผ่่ามีีภาษาพููด 
ชาติิพัันธุ์์�หรืือกลุ่่�มวััฒนธรรมที่่�มีีลัักษณะเด่่นก็็คืือ เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สืืบทอดมาจาก
บรรพบุุรุุษเดีียวกััน โดยบรรพบุุรุุษในที่่�นี้้�หมายถึึงบรรพบุุรุุษทางสายเลืือด 
	 ในบทเพลงยัังกล่่าวถึึงการอนุุรัักษ์์การแต่่งกาย ที่่�กล่่าวถึึงการแต่่งกาย
ชุดุสีดีำ ขาว โดยชาวปกอเกอะญอจะมีวีัฒันธรรมการทอผ้า้ จนกลายเป็น็วัฒันธรรม
ประจำเผ่่า โดยเสื้้�อเด็็กและหญิิงสาวจะเป็็นชุุดทรงกระสอบ ผ้้าฝ้้ายพื้้�นขาว  
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ทอหรืือปัักประดัับด้้วยลวดลายให้้งดงาม ส่ว่นหญิิงที่่�มีคีรอบครััวแล้้วจะสวมเสื้้�อสีีดำ 
โดยในเนื้้�อหาของเพลงยัังกล่่าวถึึงแม้้แต่่การไปพบปะเพื่่�อนก็็ควรมีีการสวมเสื้้�อ 
ชุุดประจำเผ่่าปกาเกอะญอ โดยนอกจากจะเป็็นการอนุุรัักษ์์วััฒนรรมของ 
ชาวปกาเกอะญอแล้้ว ยัังเป็็นการแสดงเอกลัักษณ์์ชาวปกาเกอะญอด้้วยเช่่นกััน 

	 2. วัฒันธรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกับัเพลงในสังัคมความเป็็นชาติพิันัธุ์์�ชาวปกาเกอะญอ 
ในจัังหวััดเชีียงใหม่่
	 สำหรับัผลการวิจิัยัเกี่่�ยวกับวัฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอที่่�มีปีระเพณีี
เกี่่�ยวข้อ้งกัับเพลง พบว่า่ วัฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับเพลงจะอยู่่�ใน 
รููปแบบของการประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ได้้แก่่ การทำพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี บวงสรวง 
ดวงวิญิญาณ ด้ว้ยการต้มเหล้้า ฆ่า่ไก่่-แกง และมััดมืือผู้้�ร่ว่มพิิธีดี้ว้ยฝ้้ายดิิบ ซ่ึ่�งเกี่่�ยวโยง 
สััมพัันธ์์กัันกัับประเพณีปีีใหม่่ โดยหััวหน้้าหมู่่�บ้านจะเป็็นผู้้�ระบุุวัันเวลาล่่วงหน้้า  
ในแต่่ละหมู่่�บ้้านจะมีีงานปีีใหม่่แต่่ละปีี ซึ่่�งการจััดวัันปีีใหม่่นั้้�นมีีการจััดกิิจกรรม
การแสดง แต่่งกายด้้วยชุุดปกาเกอะญอเป็็นคู่่�ชายหญิิง มีีการละเล่่นของ 
ชาวปกาเกอะญอที่่�ได้้รับัความนิยิมคืือ การร้องเพลงกระโดดไม้้ไผ่่ โดยเครื่่�องดนตรีีเป็็น
อีกีสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ใช้้ในการประกอบพิธิีกีรรมของชาวปกาเกอะญอ เพราะชาวปกาเกอะญอ 
จะใช้้เครื่่�องดนตรีีในการบรรเลงเพลงหรืือการแสดงวััฒนธรรม สำหรัับปััจจุุบัันนั้้�น
เครื่่�องดนตรีีที่่�ได้้รัับการสืืบสานมานานและยัังคงนำมาใช้้กัันอยู่่� ได้้แก่่ เครื่่�องดนตรีี 
“เตหน่่า” ซ่ึ่�งชาวปกาเกอะญอใช้้สำหรัับดีีดและร้้องเพลงประกอบ มัักใช้้ในหลาย
โอกาสประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ หรืือยามว่่าง และเพื่่�อความสนุุกสนาน โดยเฉพาะ
หนุ่่�มชาวปกาเกอะญอจะใช้้ “เตหน่่า” ในการเกี้้�ยวพาราสีีหญิิงสาวในยามค่่ำคืืน 
	น อกจากนี้้�ผู้้�ให้ข้้อ้มูลูยังักล่า่วถึงึดนตรีขีองชาวปกาเกอะญอที่่�ผูกูพันักับั
พิิธีีกรรมและประเพณีีต่่าง ๆ โดยตััวอย่่างของผู้้�ให้้ข้้อมููลส่่วนหนึ่่�ง กล่่าวว่่า 
	 “ชาวปกาเกอะญอนั้้�นมักจะใช้้ดนตรีีในการทำพิิธีีกรรมและประเพณี
ทั้้�งงานแต่่งงาน งานศพ งานบุุญ โดยจะมีีการเล่่นเตหน่่า และเครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ 
ประกอบการร้องบทกลอน หรือืการร้อ้งที่่�เป็น็ลำนำ โดยบทลำนำนั้้�นจะเป็น็เหมือืน
กลอน ที่่�มีีลัักษณะคำสอนภาษาปกาเกอะญอ ที่่�ได้้สืืบทอดและส่่งต่่อกัันมาจาก
บรรพบุุรุุษ” (หััวหน้้าหมู่่�บ้้าน, สััมภาษณ์์ 10 เมษายน 2563)
	 ทางด้้านนักดนตรีีของชาวปกาเกอะญอนั้้�น ก็ไ็ด้้กล่่าวถึงดนตรีี บทเพลงต่่าง ๆ  
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและประเพณีีต่่างๆ ของชาวปกาเกอะญอ “จริิง ๆ แล้้ว
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ดนตรีีเป็็นของคู่่�กััน และผููกพัันกับพิิธีีกรรมและประเพณีีของชาวปกาเกอะญอ 
มาตั้้�งแต่่บรรพบุรุุษ โดยการเล่่นดนตรีีนั้้�นจะมีีคำสอนสอดแทรกอยู่่�ในเพลงนั้้�น ๆ  
เช่่น การดูแลรักษาป่่า การเป็็นลูกที่่�ดีี หรืือการมีสติิรู้้�ตัว เป็็นต้น ทั้้�งนี้้�เพลงของ 
ชาวปกาเกอะญอนั้้�นไม่่ได้้มีีการเชื่่�อมคำ หรืือการสัมผััสคำเหมืือนกับภาษาไทย  
ไม่่มีีการทำเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร แต่่เป็็นเพลงที่่�เป็็นการสอนจากรุ่่�นพ่่อมายัังรุ่่�นลููก 
รุ่่�นหลาน ต่่อ ๆ กัันมา” (นัักดนตรีีปกาเกอะญอ, สััมภาษณ์์ 12 เมษายน 2564)
	 ในมุุมมองของชาวบ้้านที่่�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรมต่่าง ๆ มองว่่า “ดนตรีีเหมืือน
เป็็นสิ่่�งที่่�เชื่่�อความสััมพัันธ์ของคนภายในชุมชน ทำให้้ชาวปกาเกอะญอได้้มาร่่วม
พิิธีีกรรม และประเพณีที่่�ให้้ผู้้�คนได้้มาร่่วมสัังสรรค์และฟัังการขับร้้องเพลงหรืือ 
บทกวีี ซ่ึ่�งการเข้้าร่ว่มงานประเพณีต่า่ง ๆ  ทำให้้ชาวบ้า้นหรือืแม้แ้ต่เ่ด็ก็ ๆ  ลูกูหลาน ได้้
ซึมึซับัเอาลักัษณะของชาวปกาเกอะญอที่่�เชื่่�อถือืกัันมายาวนานติดิตัวัไปจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น” 
(ชาวบ้้านปกาเกอะญอ, สััมภาษณ์์ 13 เมษายน 2564)
	จ ากการวิเิคราะห์์ทัศันะของผู้้�ให้ข้้อ้มูลู แสดงให้้เห็น็ว่า่ชาวปกาเกอะญอ 
มีีประเพณีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเพลง โดยจะสอดแทรกอยู่่�ในรููปแบบของพิิธีีกรรมและ
ประเพณีต่า่ง ๆ  ของชาวปกาเกอะญอ ซ่ึ่�งทุุกกิิจกรรมจะมีีดนตรีี เพลง ประกอบอยู่่�ใน 
แต่่ละกิิจกรรมเสมอ ทั้้�งงานรื่่�นเริิง ได้้แก่่ งานปีีใหม่่ งานแต่่งงาน และงานที่่� 
ไม่่รื่่�นเริิง ได้้แก่่ งานศพ ล้้วนแล้้วแต่่มีีดนตรีีสอดแทรกอยู่่� นอกจากนี้้� เพลงและ 
ดนตรีียัังแฝงไปด้้วยคำสอนให้้ชาวปกาเกอะญอดููแลรัักษาป่่าไม้้ การเป็็นลููกที่่�ดีี  
การมีีสติิรู้้�ตัว การสืบทอดวััฒนธรรมของชาวปกาเกอะญอให้้อยู่่�คู่่�กับลููกหลาน 
ไปอย่่างยั่่�งยืืนและยาวนาน
	
อภิิปรายผล

	จ ากการศึกษาวิจิัยัครั้้�งนี้้� ในด้า้นความรู้้�สึกึในเนื้้�อหาเพลง เป็น็การบ่ง่บอก 
ถึึงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่า ในเนื้้�อหาของเพลง 
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�อาศััยอยู่่�บนภูเขา การมีเอกลัักษณ์์ของตน เช่่น การใช้้ชีีวิิต  
ภาษา (ปกาเกอะญอ) การแต่่งกายปกาเกอะญอด้้วยทอผ้้า วััฒนธรรมประจำเผ่่า 
เครื่่�องดนตรีี มรดกที่่�ชาวปกาเกอะญอต้้องช่่วยกัันเก็็บรัักษา ดููแลไม่่ให้้สููญหาย  
การอนุุรัักษ์์การละเล่่นของชาวปกาเกอะญอ เครื่่�องดนตรีี ภาษา การสื่่�อสาร
ภาษาความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอ รวมถึึงการแต่่งกายที่่�แสดงออกถึึง 
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ความชาติิพัันธุ์์�ในลัักษณะสีีดำและสีีขาว รวมถึึงการสวมเสื้้�อผ้้าปกาเกอะญอ 
เพ่ื่�อไปพบปะเพ่ื่�อนที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ปกาเกอะญอด้้วยกััน สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ 
วนิิดา ตรีีสวััสดิ์์� (2543) ที่่�กล่่าวถึงเพลงพื้้�นฐานของชาวกระเหรีียงที่่�น่่าสนใจ  
คืือ เพลงพื้้�นฐานมีีบทบทในการอบรมบ่่มนิิสััย โดยเพลงกะเหรี่่�ยงเป็็นเพลงพื้้�นบ้้าน
ประเภทหนึ่่�งลัักษณะของเพลงพื้้�นบ้้านคืือมุุขปาฐะใช้้การร้อง สืืบทอดต่่อกัันมา 
ในโอกาสต่่าง ๆ เช่่น กล่่อมลููก แต่่งงาน งานศพ เป็็นต้้น สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 
นััจรีี ปานบางพระ (2547) ที่่�พบว่่าการสืบทอดวััฒนธรรมทางดนตรีีชาติิพัันธุ์์�     
กระเหรี่่�ยงบ้อ้งตี้้� อำเภอไทรโยค จังัหวััดกาญจนบุรี ีพบว่า่ ดนตรีีในชุมุชนกระเหรี่่�ยง
บ้้องตี้้�นั้้�นจะมีีเนื้้�อหาที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงสภาพชุุมชน ความเป็็นอยู่่� มีีลัักษณะดนตรีี
ที่่�เรีียบง่า่ยแต่บ่่ง่บอกถึงึภาษา การแต่ง่กาย วัฒันธรรม ประเพณี ีวิถีิีการดำเนินิชีวีิติ 
โดยเนื้้�อหาและสำเนีียงของเพลงกระเหรี่่�ยงเพื่่�อความบัันเทีียงใจเป็็นสำคััญและ
อนุุรัักษ์์ถ่่ายทอดสืืบต่่อกัันมา
	 ในส่ว่นของวัฒันธรรมของชาวปกาเกอะญอที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัเพลงจะอยู่่�ใน
รูปูแบบของการประกอบพิิธีกีรรมต่่าง ๆ  ประเพณีต่า่ง ๆ  ของชาวปกาเกอะญอ ได้้แก่่ 
การทำพิิธีีกรรมเลี้้�ยงผีี บวงสรวงดวงวิิญญาณ ด้้วยการต้้มเหล้้า ฆ่่าไก่่ - แกง และ
มัดัมือืผู้้�ร่ว่มพิธิีดี้ว้ยฝ้า้ยดิบิ ซึ่่�งเกี่่�ยวโยงกันักับัประระเพณีปีีใีหม่ ่โดยหัวัหน้า้หมู่่�บ้า้น
จะเป็็นผู้้�ระบุุวัันล่่วงหน้้า แต่่ละหมู่่�บ้้านจะมีีปีีใหม่่แต่่ละปีี (ณรงค์์ชััย ปิิฏกรััตน์์ 
และคณะ, 2542) แต่ส่ำหรับัวัฒันธรรมของปกาเกอะญอคริสิต์ ์จะมีกีารจัดัวันัปีใีหม่่ 
โดยมีีการจััดกิิจกรรมการแสดงแต่่งกายชุุดปกาเกอะญอเป็็นคู่่�ชายหญิิง การละเล่่น
ของชาวปกาเกอะญอคริิสต์์ที่่�นิิยมคืือ ร้้องเพลงกระโดดไม้้ไผ่่ ซ่ึ่�งเป็็นวััฒนธรรม
ของปกาเกอะญอคริิสต์์ที่่�นิิยม สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ศิิริิธร สาวเสม (2555) 
ที่่�พบว่่า วััฒนธรรม ของชาวกะเหรี่่�ยง มีีดนตรีีเข้้าไปมีีบทบาทสำคััญในด้้าน 
ความบันัเทิงิ สำหรับัพิธิีกีรรมในรอบปี ีเช่น่ งานประจำปี ีวัดัแจ้ง้เจริญ พิธิีเีรียีกขวัญั  
กินิข้า้วห่อ่ (อั้้�งหมี่่�ถ่อ่ง) และพิธิีไีหว้ต้้น้ไม้ใ้หญ่ ่(บ่า่เซ้ย้ผ้า้ดู๊๊�) ดนตรีมีีหีน้า้ที่่�เป็น็สื่่�อกลาง 
และเพื่่�อนำจิิตใจขของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีให้้มีีความศรััทธาความภููมิิใจในเอกลัักษณ์์ของ
ตนเอง สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ จรัญั กาญจนประดิิษฐ์ ์(2547) ที่่�พบว่่าวัฒันธรรม 
ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับดนตรีี การใช้้ดนตรีีประกอบประเพทณีีต่่าง ๆ ในรอบปีี และดนดรีี
ประกอบการแสดง นอกจากนี้้�งานประเพณีบางอย่่างยัังมีกีารปฏิิบัตัิกิิจิกรรมที่่�คล้้ายกััน 
เช่น่ พิธิีผีูกูข้อ้มือืของกระเหรี่่�ยงบ้า้น กองม่อ่งทะ กับัพิธิีเีรียีกขวัญัที่่�หลุุดออกไปจากตัวั 
จะต่่างกัันก็็ตรงหน้้าที่่�ของดนตรีีที่่�ชาวกองม่่องทะใช้้ดนตรีีในขั้้�นตอนของ 
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การประกอบพิิธีี แต่่ชาวบ้้านโปงกระทิิงบนใช้้ดนตรีีเพื่่�อความบัันเทิิงหลัังจากเสร็็จ
พิธิีแีล้้ว นอกจากนี้้�ยังัสอดคล้้องกัับ สัญัชััย ด้ว้งบุ้้�ง (2550, อ้า้งถึึงใน ศศิิธร สาวเสม, 
2555) ที่่�พบว่า่ คุณุลักัษณะดนตรีปีระกอบพิิธีเีหยาของชาวผู้้�ไทย พิธิีเีหยา จำแนกเป็น็ 
4 ประเภท คืือรัักษาผู้้�ป่่วย คุุมผีีออก เลี้้�ยงผีี และเอาฮููปเอาฮอย ซึ่่�งดนตรีีมีี 
การเกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรม โดยดนตรีีใช้้ประกอบพิิธีีเหยา เป็็นการบรรเลงประกอบ
การลำการร้้องซึ่่�งมีีหมอแคน เป็็นผู้้�บรรเลงแคน และ “หมอปี่่�” เป็็นผู้้�บรรเลงปี่่�ผู้้�ไท 
ซึ่่�งมีีลัักษณะการบรรเลงจะเป็็นการบรรเลงแบบการดันโดยแคนเป็็นทำนองหลััก
และปี่่�ผู้้�ไทเป็็นทำนองสอดประสาน นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ ณรงค์์ชััย ปิิฏกรััตน์์ 
และคณะ (2542) ที่่�ทำการศึึกษาดนตรีีของชนเผ่่ากระเหรี่่�ยงสะกอในพื้้�นที่่�มููแส่่คีี  
บริิเวณต้้นแม่่น้้ำแจ่่ม อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ ที่่�พบว่่า ดนตรีีมีีบทบาท 
ต่่อสัังคมและวััฒนธรรมกะเหรี่่�ยงสะกออยู่่� 2 ลัักษณะได้้แก่่ ดนตรีีตามแบบแผน
ดั้้�งเดิิม มีีทาเป็็นเพลงร้้องในงานศพ เพื่่�อความบัันเทิิงและที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลมาจาก
ทางพม่่าและล้้านนา

ข้้อเสนอแนะจากงานวิิจััย
	 การศึกษาวิิจััย เรื่่�องการสื่่�อสารผ่านเพลงความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของ 
ชาวปกาเกอะญอในจัังหวััดเชีียงใหม่่นี้้� เป็็นการศึกษาวิิจััยเพีียงในส่วนของการ
สื่่�อสารผ่่านบทเพลงปกาเกอะญอแบบเจาะจงเนื้้�อหาเพลง ดนตรีี และวััฒนธรรม 
ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของชาวปกาเกอะญอเท่่านั้้�น แต่่ผู้้�วิิจััยยัังไม่่ได้้ศึึกษาครอบคลุุม 
ไปถึงึเทคนิคิวิธีิีการบรรเลงของเครื่่�องดนตรีี และเทคนิคิการขับร้อ้งแต่่อย่า่งใด ดังันั้้�น  
หากมีกีารศึกษาเพิ่่�มเติมิถึงึเทคนิคิ วิธิีบีรรเลง บทเพลง ตามสมัยันิยิมที่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิล
จากสัังคมไทยที่่�ได้้รัับการพััฒนาจนมีีลัักษณะเฉพาะเป็็นตนเอง และเป็็นที่่�นิิยม 
อย่่างแพร่่หลายในสัังคมทั่่�วไปจะทำให้้เราสามารถเรีียนรู้้�และเข้้าใจในความเป็็น
ชาติิพัันธุ์์�ปกาเกอะญอผ่่านบทเพลงและดนตรีีได้้สมบููรณ์์มากขึ้้�น นอกจากนี้้�  
เราอาจสามารถทำการศึึกษาวิิจััยดนตรีี และ/หรืือเพลง ของชาวเขาเผ่่าอื่่�น ๆ  
ในลัักษณะเดีียวกััน เปรีียบเทีียบกััน และ/หรืือสามารถนำรููปแบบการวิิจััยนี้้� 
ไปพััฒนาปรัับปรุุงให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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