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บทคัดย่อ

	 บทความช้ินน้ีต้องการศึกษาการเมืองเรื่องความรักและความโศกเศร้า 

อาลัย โดยใช้มุมมองจากตัวละครชายเป็นจุดยืนในฐานะวัตถุวิสัยที่ถูกกระท�ำ 

จากความรัก เพื่อช้ีชวนให้ตั้งค�ำถามต่อผลการศึกษาที่ผ่านมาในประเด็นดังกล่าว  

ซึ่งโน้มเอียงไปสู่ค�ำตอบว่า (ผี) ผู้หญิง คือ วัตถุวิสัยท่ีถูกกระท�ำจากอุดมการณ์รัก  

(จนไม่สามารถไปผุดเกิดได้) เน่ืองจากอุดมการณ์ดังกล่าว ถูกครอบง�ำด้วยอ�ำนาจ 

แบบปิตาธิปไตยผ่านตัวบท 4 เรื่อง คือ นางนาก ก�ำกับโดยนนทรีย์ นิมิบุตร  

พี่มากพระโขนง ก�ำกับโดยบรรจง ปิสัญธนะกูล แสงกระสือ ก�ำกับโดยสิทธิศิริ  

1 ธนวัฒน์ ปัญญานันท	์(ศศ.ม. วัฒนธรรมศึกษา, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2559)

Tanawut Panyanant (M.A. in Cultural Studies, Chiang Mai University, 2016)

ศนูย์มานษุยวิทยาสริินธร (องค์การมหาชน) เลขที ่20 ถนนบรมราชชนน ีเขตตลิง่ชนั กรงุเทพมหานคร 

10170

Princess Maha Chakri Sirindhorn Anthropology Centre (Public Organisation), 

Borommaratchachonnani Road, Taling Chan District, Bangkok Thailand 10170

Corresponding Author E-mail: benzkiew@gmail.com



162วารสารการสื่อสารมวลชน คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2563

มงคลศิริ และเรื่องสั้นส่งต่อ เขียนโดยนันดานี อย่างไรก็ตามบทความชิ้นน้ี 

พยายามชี้ให้เห็นว่า ตัวละครชายก็ได้รับผลกระทบต่ออ�ำนาจความรักเช่นเดียวกัน  

โดยใช้แนวคิดจาก The Cultural Politics of Emotion ของ Ahmed ในประเด็น 

ความรัก การสูญเสีย และความโศกเศร้าอาลัย เป็นข้อสนับสนุนในการศึกษา  

ซึง่ชีใ้ห้เหน็ว่าตวัละคร (ผ)ี ผูห้ญงิ ไม่เพยีงแต่ถกูจองจ�ำจากกรงขงัแห่งอดุมการณ์รกั 

เท่านัน้ แต่ในทางกลบักนัอ�ำนาจแห่งรกัได้ก่อร่างสร้างผผีูห้ญงิขึน้มาเพือ่หลอกหลอน 

ผู้ชายด้วยเช่นกัน ดังนั้น รอยจูบของผีผู้หญิงในแสงกระสือจึงสร้างความเจ็บปวด 

ให้กับชายผู้ตกหลุมรักเธอ กล่าวคือ หากความรัก คือ อุดมการณ์ที่กดทับผู้หญิง 

ให้ต้องหลงติดอยู่ในวังวนแห่งรัก (จนไม่ไปผุดเกิด) ปฏิบัติการในการโต้กลับ 

อ�ำนาจแห่งรักก็คือ ความรักของผู้หญิงที่หวนกลับมาหลอกหลอนผู้ชายในรูปของผ ี

แม้จะอธบิายว่าท้ายทีส่ดุแล้วผนีางนากถกูปราบด้วยข้อคิดทางศาสนา อย่างไรกต็าม  

หากนายมากไม่ออกบวชก็จะไม่สามารถหนีจากภาวะหลอกหลอนดังกล่าวได้  

เร่ืองจงึมกัจบลงด้วยการต้องบวชของผูช้าย ดงันัน้ การออกบวชของผูช้ายจงึอาจมใิช่ 

ความปรารถนา หากแต่เป็นความจ�ำใจเพื่อให้ตนเองหลุดพ้นจากอ�ำนาจแห่งรัก  

(ท่ีมาในรูปผีผู้หญิง) เม่ือใช้มุมมองดังกล่าวในการอธิบายตัวละครผีผู้หญิงทวงรัก 

อาจเป็นเพียงสัญลักษณ์หรืออุปลักษณ์ของภาวะหลอนรักของผู ้ชายเท่านั้น  

ดงัทีต่วัละครชายใน ส่งต่อ ไม่สามารถก้าวพ้นจากความทกุข์ทรมานจากการสญูเสยี 

หญิงอันเป็นที่รักได้ แม้เธอจะจากไปแล้วแต่เธอกลับยังคงวนเวียนอยู่ในจินตภาพ 

ของเขาไม่ต่างจากผี ในขณะที่นายมากในเร่ือง พี่มากพระโขนง เลือกที่จะใช้ชีวิต 

อยูก่บัผหีรอืสิง่ทีจ่ากไปแล้ว มต่ิางจากการหลงตดิอยูใ่นภวงัค์แห่งอดตีทีไ่ม่สามารถ 

ก้าวต่อไปข้างหน้าได้

ค�ำส�ำคัญ:   ความรัก, ความโศกเศร้าอาลัย, ผีผู้หญิง, ผู้ชาย, ความหลอน

Abstract

	 This article aims to study the politics of love and grief through 

the male characters who are the object that was made by love.  
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This tends to examine the past results of some other studies which  

they have shown the similarly preconceived results. The show  

explained that the female (in terms of a ghost) is the object that  

was made by an ideology of love in the patriarchal society. This study  

analyzed four texts; Nonzee’s Nang Nak, Banjong Pisanthanakun’s  

Pee Mak Phra Khanong, Sitisiri Mongkolsiri’s Sang Krasue [Inhuman Kiss]  

and Nandanee’s Songtor [ส่งต่อ]; and was conducted with the applications  

of Sara Ahmed’s The Cultural Politics of Emotion. These results suggest  

that firstly, male characters can be the object that was made by love 

as well as female characters. Secondary, female ghosts were conjured  

by the power of the male’s love; instead, they themselves returned  

to the object of their love. Besides, the return of the conjured ghosts  

has haunted male characters. Inhuman’s kiss thus cause the pain of  

a male who fell in love with them. He has suffered for the lost object.  

Loss and love which were quoted that oppress the female mindset  

certainly reveals a practice of power reaction of ‘soft power’, in terms  

of ‘love’. Therefore, this argues that Mak’s ordination was unwilling  

because it is the only way he can be free from melancholy and  

the female ghosts may be a male’s imagination of haunting love.  

The male character in Songtor couldn’t overcome the grief of  

his departed lover, even though she passed away, but she still lingers  

in his dreams and mentality, no different from a spirit. Male in  

Pee Mak Phra Khanong chose to live with a spirit or someone  

who has departed, on different than dwelling in the past, unable  

to move forward. 

Keywords: love, grief, female ghost, male, haunt
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บทน�ำ: บททบทวนการศึกษาว่าด้วยหญิงระทมรัก

	 การศึกษาว่าด้วยหญิงระทมรัก หรือความรักระหว่างเพศ (ชายกับหญิง)  

มักมองจากจุดยืนของผู ้หญิง ( ซ่ึงพยายามใช ้วิธี คิดแบบสตรีนิยมไทย)  

แม้ผลการศกึษาทีอ่อกมาจะน�ำไปสูก่ารตัง้ค�ำถามเชงิวพิากษ์ต่ออดุมการณ์ความรกั 

ระหว่างเพศทีไ่ม่เท่าเทยีม แต่นัน่กเ็ป็นเพยีงการชีใ้ห้เหน็ว่า ความรัก คอื อดุมการณ์ 

ทีถ่กูครอบง�ำโดยสงัคมแบบชายเป็นใหญ่ ในขณะเดยีวกนัผู้หญงิกเ็ป็นเพยีงเครือ่งมอื 

เน้นย�้ำความส�ำคัญของอุดมการณ์ดังกล่าวเท่านั้น

	 จากที่กล่าวข้างต้นหมายความว่า งานศึกษาที่ผ่านมาเป็นการศึกษา 

โดยให้ความส�ำคัญกับโครงสร้างแบบปิตาธิปไตยซึ่งท�ำให้เห็นว่า ผลการศึกษา 

ที่ออกมาสร ้างให ้ผู ้ชายเป ็นผู ้กระท�ำ  (agency) ในขณะเดียวกันผู ้หญิง 

กลับกลายเป็นผู้ถูกกระท�ำ  (object) (แม้ในด้านอารมณ์ความรู้สึก เช่น ความรัก  

เป็นต้น) ดังที่ อาทรี วณิชตระกูล (2555) อธิบายวิธีคิดเกี่ยวกับความรักและการ 

แต่งงานของ Jaggar และ Bryson ว่า การแต่งงานระหว่างชายหญิงมีอุดมการณ์ 

ความรักสอดแทรกอยู่ ซ่ึงอุดมการณ์ดังกล่าวมาในรูปแบบของการแต่งงานหรือ 

แม้แต่สถาบันครอบครัวก็กดขี่ผู ้หญิงให้มีสถานภาพเป็นเบี้ยล่างหรือเป็นรอง  

จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ด้านความรักในสังคมปิตาธิปไตยมิได้ตั้งอยู ่บนฐาน 

ของความเท่าเทียมระหว่างหญิงชาย เพราะผู ้หญิงถูกล่อลวงให้เชื่อมั่นใน 

อุดมการณ์รักและการแต่งงาน ดังเช่นการอธิบายว่าการแต่งงานเป็นเสมือน 

สัญญาว่าจ้างแรงงานหญิงในบ้าน

	 งานศึกษาของ อาทรี วณิชตระกูล เรื่อง จากวรรณกรรมสู่ละครเพลงไทย 

ร่วมสมัย: ความรักกับการประกอบสร้างตัวละครเอกหญิง (2555) ได้รับอิทธิพล 

จากแนวคิดข้างต้นของ Jaggar และ Bryson ซึ่งเป็นนักคิดสายสตรีนิยม 

ที่วิพากษ์โครงสร้างอ�ำนาจปิตาธิปไตย (ผ่านความรัก การแต่งงาน และสถาบัน 

ครอบครวั) แม้จะมคีวามพยายามรือ้ถอนให้เหน็การประกอบสร้างวาทกรรมความรัก 

ระหว่างหญิงชาย แต่งานศึกษาของ อาทรี วณิชตระกูล ก็มิได้ช้ีให้เห็นปฏิบัติการ 

ของวาทกรรมต่อต้านท่ีแฝงอยู่ในวาทกรรมหลัก ดังนั้น เม่ืออ่านข้อค้นพบหรือ 

ค�ำอธบิายของ อาทร ีวณชิตระกลู จงึเต็มไปด้วยภาพของผูห้ญงิทีถ่กูเอารดัเอาเปรียบ 
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จากความรักเพียงด้านเดียว จนอาจท�ำให้เห็นว่า การเกิดเป็นผู้หญิงในสังคมรัก 

แบบปิตาธิปไตยต้องประสบแต่ความขมขื่นและความทุกข์ ในขณะที่ผู ้ชาย 

ได้รับผลประโยชน์จากวาทกรรมความรักท้ังสิ้น ราวกับว่าความทุกข์จากรัก 

มิได้เกิดในผู้ชาย

	 อาทรี วณิชตระกูล จ�ำแนกตัวละครเอกหญิงในงานศึกษาออกเป็น 

สองกลุ่มตามผลของความรักที่ได้รับจากการประพฤติปฏิบัติตนตามการบ่มเพาะ 

ของสงัคมปิตาธปิไตย คอื 1) ตวัละครเอกหญงิทีไ่ด้รบัรางวัลชวีติจากการด�ำเนนิชีวติ 

ตามการบ่มเพาะดังกล่าว และ 2) ตัวละครเอกหญิงท่ีได้รับการลงโทษเนื่องจาก 

ไม่สามารถด�ำเนินชีวิตตามการบ่มเพาะดังกล่าวได้ การแบ่งแยกดังกล่าวมีปัญหา 

อยูท่ีก่ารมองจากจดุยนืของผูห้ญงิมากเกนิไป ส่งผลให้หลงลมืการมองตวัละครชาย  

และไม่เห็นว่าตัวละครชายได้รับผลกระทบอะไรบ้างจากผลของความรัก

	 แม้ว ่าละครหรือนิยายส่วนใหญ่จะด�ำเนินเรื่องผ่านตัวละครหญิง  

แต่มิได้หมายความว่า การเล่าเรื่องแบบดังกล่าวจะไม่ช้ีให้เห็นผลกระทบที่เกิดขึ้น 

กบัตวัละครชายเลย แนวคดิของ Jaggar และ Bryson ทีอ้่างมานัน้ จงึมข้ีอควรพจิารณา  

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง อ�ำนาจที่ผู้หญิงได้มาหลังการแต่งงาน ซึ่งจะน�ำไปสู่การเป็น  

วัตถุ (object) ของผู้ชายในฐานะ “ผัว-ของ-ผู้หญิง” เช่นเดียวกัน ความเป็นเมีย 

ผ่านการแต่งงานจึงมิใช่เพียงบทบาทหน้าท่ีท่ีผู ้หญิงต้องรับผิดชอบต่อสาม ี 

(หรือผัว) และครอบครัว เพราะบทบาทหน้าที่ดังกล่าวท�ำให้เกิดสิทธิแห่งเมีย 

ผ่านวาทกรรมเมียหลวง ดังน้ัน การอธิบายหรือจ�ำแนกของ อาทรี วณิชตระกูล  

จึงมีอคติจนท�ำให้ไม่เห็นมุมกลับของอ�ำนาจที่โต้กลับตัวละครชาย เช่น ผู้ชาย 

ต้องประพฤติปฏิบัติอย่างไรบ้างหรือไม่ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรักและผู ้ชาย 

ได้รับผลกระทบอะไรบ้างจากการประพฤติปฏิบัติของผู้หญิงให้ได้มาซ่ึงความรัก  

นอกเสียจากผลประโยชน์ด้านการครอบง�ำ  เป็นต้น หรือแม้แต่มิได้มองว่าผู้หญิง 

ได้ประโยชน์อันใดบ้างหรือไม่จากความรัก นอกจากรางวัลซ่ึงหมายถึงสมหวัง 

ในความรัก

	 นอกจากนี ้งานศกึษาทีไ่ด้รบัการอ้างองิถงึอย่างมากเกีย่วกบัผีผู้หญงิในไทย  

คือ งานของ นิรินทร์ เภตราไชยอนันต์ (2550) เรื่อง ภาพตัวแทนผีผู้หญิง 

ในละครโทรทัศน์ ซึ่งเสนอในทิศทางเดียวกันด้วยการจ�ำแนกผีผู ้หญิงประเภท  
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“ผรีอรัก” โดยอธบิายว่า ““ผรีอรกั” หมายถงึ “ผผีูห้ญิง” ที“่รอคอย” คนรกัของตน 

กลับมาเพราะความรักของเธอยังคงอยู่ โดยที่เธอไม่อาจรู้ได้ว่า ความรักของคนที่ 

ตนรักนั้นจะยังคงอยู ่หรือไม่” เป็นเพราะวาทกรรมที่ประกอบสร้างให้ผู ้หญิง 

ต้องมีความรักเพื่อให้ชีวิตสมบูรณ์หรือมีความสุข ดังนั้น พวกเธอจึงถูกความรัก 

พันธนาการ ข้อสรุปดังกล่าวจึงท�ำให้ผลการศึกษาคับแคบ โดยมองความรัก 

ในลกัษณะตายตวัในฐานะอดุมการณ์ทีท่�ำร้ายผูห้ญงิ จนท�ำให้ไม่เห็นกลไกการท�ำงาน 

ของอารมณ์ความรูส้กึทีส่ลบัซับซ้อน และตวัละครผูช้ายในพืน้ทีค่วามรกัทีข่าดหายไป  

ทัง้นี ้งานศกึษาของนรินิทร์ เภตราไชยอนนัต์ และ อาทร ีวณชิตระกลู ได้รบัอทิธพิล 

จากงานศึกษาของ วิชุดา ปานกลาง (2539) ซึ่งศึกษาตัวบทภาพยนตร์ไทยเรื่อง  

“แม่นาคพระโขนง” พ.ศ. 2521-2532 และให้ความเหน็ในทางเดียวกนั โดยชีใ้ห้เหน็ 

ในมุมมองของผีผู้หญิงที่ถูกกดขี่จากอ�ำนาจของความรัก 

	 หากพิจารณามุมมองดังกล่าวน้ีเพ่ิมเติมจากหนังสือ หลอน รัก สับสน  

ในหนังไทย : ภาพยนตร ์ไทยในรอบสามทศวรรษ (พ.ศ. 2520-2547)  

กรณีศึกษาตระกูลหนังผี หนังรักและหนังยุคหลังสมัยใหม่ของ ก�ำจร หลุยยะพงศ ์ 

และสมสุข หินวิมาน (2552) ซ่ึงได้กล่าวว่า “รักแบบอุดมคติในยุควิคตอเรียน 

จะสร้างภาพให้ผู ้หญิงอยู ่ในฐานะต้องการการปกป้องและดูแลจากชายหนุ่ม 

และความรักก็จะผูกพันกับอุดมการณ์เรื่อง ‘บ้าน’ (ครอบครัว/ผัวเดียวเมียเดียว)  

‘วัย’ ‘รักต่างเพศ’ และ ‘ความบริสุทธิ์’ แห่งหญิงสาว ซึ่งทั้งหมดนี้ล้วนมาจาก 

สงัคมแบบชายเป็นใหญ่” อาจชีช้วนให้เหน็ว่า นางนากกต็กอยูใ่นบ่วงแห่งอุดมการณ์ 

ดังกล่าว แต่สิ่งที่ขาดหายไป คือ ผลกระทบของอุดมการณ์หรือวาทกรรมที่มีต่อ 

ตวัละครชายและมมุมองแบบสะท้อนย้อนกลบัระหว่างการเป็นวตัถวุสิยัและอตัวสิยั

	 อย่างไรก็ตาม ในงานศึกษาชิ้นนี้พยายามชี้ให้เห็นในมุมมองที่ต่างออกไป  

โดยมองที่ตัวละครชาย (เป็นจุดยืน) โดยมองผู้ชายในฐานะวัตถุวิสัย (objective)  

แห่งความรัก ในขณเดียวกันก็มองปฏิบัติการของอ�ำนาจของผู้หญิงในมุมมองที่ 

เป็นภาวะหลอนของความรัก (agency of love) แทนที่จะมองว่า (ผี) ผู้หญิง 

เป็นผู้ถูกกระท�ำจากชุดวาทกรรมรักแบบปิตาธิปไตยเพียงฝ่ายเดียว ข้อค้นพบ 

จากงานศึกษาจะชี้ให้เห็นว่า หากกล่าวว่าวาทกรรมรักที่ถูกสร้างโดยผู้ชายนั้น 

มีอ�ำนาจท�ำให้ผู้หญิงถูกกดขี่และทุกข์ทรมานจากความรัก (ดังปรากฏในรูปแบบ 
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ของผีผู้หญิงที่ยึดติดอยู่ในบ่วงแห่งความรัก) ปฏิบัติการของวาทกรรมก็คือ อ�ำนาจ 

ที่ย้อนกลับมาท�ำร้ายผู้ชายด้วยเช่นเดียวกัน (ดังปรากฏในรูปแบบของผีผู้หญิง 

ที่มิปล่อยให้ผู้ชายได้มีความรักอื่นที่ดีได้ ผู้ชายจึงมีทางเลือกเดียว คือ การออกบวช  

ซึง่หมายถงึสภาวะการกลาย/หรอืแปรเปลีย่น (trans) เป็นบรรพชติทีต้่องปราศจาก 

รักเชิงชู้สาว อย่างไรก็ตาม ควรตั้งค�ำถามต่อสัญลักษณ์ของบรรพชิตว่าได้ก้าวสู่ 

ความหลุดพ้นได้อย่างเสร็จสมบูรณ์หรือไม่ โดยตั้งข้อสังเกตเพิ่มเติมจากภาพยนตร ์

เรือ่ง มะลลิา ก�ำกบัโดยอนชุา บญุยวรรธนะ มะลลิาน�ำเสนอตวัละครเชน ซึง่ออกบวช 

หลังจากที่เขาเสียคนรัก คือ พัช ในระหว่างที่เชนด�ำรงสถานะบรรพชิต เขาก็ยังคง 

เห็นภาพหลอนของพัชจากการท�ำโศกาดูร กล่าวคือเขาจินตภาพศพเป็นพัช  

และสวมกอดกันด้วยความอาลัยรัก ในที่นี้ศพหรือจินตภาพของพัชที่ถูกสร้างขึ้น 

จึงไม่ต่างจากผีหรือสิ่งท่ีตายจากไปแล้ว) ซ่ึงสะท้อนออกมาในรูปแบบของภาวะ 

หลอกหลอน ดังนั้น การศึกษาน้ีจึงเลือกใช้มุมมองด้านการเมืองเรื่องความรัก 

และความโศกเศร้าอาลัยเป็นข้อสนับสนุนการศึกษา

	 ใน The Cultural Politics of Emotion (2004) Ahmed ชี้ให้เห็น 

ความส�ำคัญของอารมณ์ความรู้สึกท่ีมิได้เป็นเพียงปฏิกิริยาตอบสนองของร่างกาย 

หรือสัญชาตญาณของมนุษย์โดยธรรมชาติเท่านั้น แต่หมายถึงกลไกซึ่งสัมพันธ ์

กับอ�ำนาจทางการเมืองที่มีมิติด้านอารมณ์ความรู้สึกรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความรัก  

ความเกลยีดชงั ความกลวั ความโศกเศร้า เป็นต้น เป็นองค์ประกอบในการขบัเคลือ่น 

ความหมายและส�ำนึกของปัจเจก ตลอดจนผู้คนแบบสาธารณะต่อสภาวการณ ์

ต่าง ๆ Ahmed เรียกมุมมองด้านอารมณ์ความรู ้สึกแบบนี้ว่า “‘sociality’ 

of emotion” ซึ่งให้ความส�ำคัญกับการวิเคราะห์รูปแบบโครงสร้างทางสังคม  

ประเด็นหลักที่ Ahmed ให้ความสนใจ คือ ประเด็นเรื่องชาตินิยม ความเป็นเรา  

(ซึ่งหมายถึง การรวมกันของอัตวิสัยท่ีด�ำรงอยู่ในชาติ (nation) เดียวกัน ดังนั้น  

คุณ (you/the ‘you’) ในฐานะคนในชาติต้องรักชาติ) และความเป็นอ่ืน/คนอื่น 

(others) หรือสิ่งที่คุกคามชาติ Ahmed อธิบายว่า ชาติ สามารถกลายเป็น 

วัตถุวิสัยแห่งความรักได้ด้วยการให้ความหมายและการจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่  

(หรือโครงสร้าง) ระหว่างปัจเจกกับปัจเจกและปัจเจกต่อวัตถุวิสัยอื่น ๆ กล่าวคือ  

เราเชื่อมโยงตนเองต่อชาติในฐานะที่ชาติเป็นสิ่งที่เรารัก ในขณะที่ชาติเชื่อมโยงกับ 
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คนอื่นในฐานะที่คนอื่นคุกคามชาติ เราจึงเชื่อมโยงกับคนอ่ืนในฐานะที่คนอื่น 

คุมคามสิ่งที่ เรารัก ความรู ้สึกท่ีเรา (ต ้อง) มีต ่อคนอื่นคือ ความกลัวและ 

ความเกลียดชัง ดังน้ัน อารมณ์แบบหน่ึง ๆ จึงสัมพันธ์กับอารมณ์แบบอื่น ๆ  

ในฐานะผลิตผลระหว่างกัน

	 Ahmed กล่าวว่า อารมณ์ความรู้สึกแบบหนึ่ง ๆ เป็นสิ่งที่สามารถ 

เคลื่อนย้ายไปมาหรือแทนที่ระหว่างอารมณ์ความรู้สึกแบบหนึ่ง ๆ หรือวัตถุวิสัยได้  

จากการตีความ การให้ความหมาย และการจัดวางโครงสร้างซึ่งขึ้นอยู ่กับ 

เงื่อนไขทางบริบท Ahmed ยกตัวอย่างค�ำว่า โศกเศร้าอาลัยอาจถูกแนบมา 

กับบางอัตวิสัยหรือบางวัตถุวิสัยมากกว่าค�ำอื่น ๆ เช่นเดียวกับค�ำว่า การสูญเสีย  

ที่ส�ำหรับบางสิ่งอาจถูกนับว่าเป็นความสูญเสีย ในขณะที่อีกส่ิงหน่ึงไม่ถูกนับ  

และความโศกเศร้าอาลยั สามารถเชือ่มโยงไปสูอ่ารมณ์ความรู้สกึอืน่ เช่น ความโกรธ  

ความเกลียด และความรัก เป็นต้น 

	 การเคลื่อนที่ระหว่างอารมณ์ความรู ้สึก สัมพันธ์กับเรื่องเล่าหรือ 

ประวัติศาสตร์ในอดีตของวัตถุวิสัย ความรักเป็นเหตุให้เกิดความโศกเศร้าอาลัย 

เน่ืองจากความสูญเสีย ในขณะเดียวกันความสูญเสียสามารถเป็นเงื่อนไขให้เกิด 

ความเกลียดชังต่อผู้ที่พรากวัตถุวิสัยแห่งความรักไป ดังนั้น อารมณ์ความรู้สึก 

ด้านหนึง่จงึท�ำงานผ่านกระบวนการอ่าน “reading” วตัถ ุเช่น คนอืน่/ความเป็นอืน่ 

อาจถูกอ่านว่าเป็นต้นเหตุของการสูญเสียวัตถุวิสัยแห่งรัก จากกรณีนี้ การอ่าน 

จึงสามารถแปรเปลี่ยนความโศกเศร้าให้กลายเป็นความเกลียดชังได้ ดังที่  

Ahmed กล่าวว่า “they involve specific orientations towards  

the objects that are identified as their cause.” (Ahmed, 2004)

	 การเมืองเรื่องความรักและความโศกเศร้า จึงหมายถึงอารมณ์ความรู้สึก 

ที่สัมพันธ์กับความหมายที่โครงสร้างของสังคมจัดวางไว้ Ahmed กล่าวว่า  

“the loss of the object is compensated for by ‘taking on’  

the quality of the object.” (Ahmed, 2004) ความโศกเศร้าและการไว้อาลัย  

เป ็นการแสดงออกซ่ึงความรักและคุณค่าของสิ่งที่ เรารัก ดังนั้น ความรัก  

ความโศกเศร้า และความสูญเสียจึงสัมพันธ์กันด้วยเงื่อนไขแห่งอุบัติการณ  ์

ของการเชือ่มต่อ หรอืเป็นปฏิบติัการระหว่างกัน ดงันัน้ ปฏิกริยิาตอบสนอง (reaction) 
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ทางอารมณ์ความรู ้สึก จึงสามารถบ่งบอกความหมายหรือคุณค่าของวัตถุ

ต่อตัวปัจเจกได้ ในขณะเดียวกันการแสดงออกซ่ึงอารมณ์ความรู้สึกก็มีส่วน 

ในการก่อร่างสร้างอัตลักษณ์ของปัจเจกด้วยเช่นเดียวกัน โครงสร้างและบริบท 

ทางประวัติศาสตร์ของสังคม มีความส�ำคัญในการก�ำหนดคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ  

จากเงื่อนไขของการแสดงออกด้านอารมณ์ความรู้สึก ดังเช่นกรณีการสูญเสีย 

บคุคลส�ำคญัทีโ่ครงสร้างส่วนบนมกีารบงัคบัให้ประชาชนต้องไว้อาลยัเป็นเวลานาน  

เพื่อแสดงให้เห็นคุณค่าของสิ่งท่ีเสียไป ในขณะเดียวกันประชาชนก็ต้องแสดงออก 

ซึ่งความโศกเศร้าและไว้อาลัย เพื่อจัดวางตนเองให้มีอัตลักษณ์

	 ในโครงสร้างทางสงัคมแบบปิตาธปิไตย การจดัวางระดบัของคณุค่าทางเพศ 

มีความแตกต่างกัน ดังผลการศึกษาท่ีผ ่านมาซ่ึงอธิบายว่า การที่ผีผู ้หญิง 

ไม่สามารถไปผุดเกิดได้น้ัน เป็นเพราะพวกเธอยังคงติดอยู่ในบ่วงแห่งความรักหรือ 

เธอรักผู ้ชายมาก เธอจึงติดอยู ่กับความโศกเศร้าเพราะไม่สามารถท�ำใจและ 

ก้าวต่อไปได้ ข้ออธิบายในลักษณะนี้เป็นการเน้นย�้ำคุณค่าความส�ำคัญของผู้ชาย 

ในฐานะวัตถุแห่งความรัก หรือของรักท่ีผู้หญิงสูญเสียไป (the loss of loved  

object) พวกเธอจึงจมปลักอยู่กับความโศกเศร้าอาลัยต่อผู้ชายอย่างเนิ่นนาน  

การอธิบายในลักษณะนี้ เอนเอียงไปสู่การให้ความส�ำคัญกับผู้ชาย ในขณะที่ 

ผู้หญิงเป็นเพียงตัวประกอบเพ่ือหนุนเสริมคุณค่าของผู้ชาย ในทางตรงกันข้าม  

หากผู้หญิงไม่มีทีท่าของการแสดงออกซ่ึงความโศกเศร้าอาลัยต่อผู้ชายอันเป็นที่รัก  

คุณค่าต่อเพศชายจะถูกลดถอนลง สังคมแบบปิตาธิปไตยจึงต้องควบคุมและ 

ให้ความส�ำคัญกับการแสดงออกด้านอารมณ์ของผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย โดยอ้างว่า 

ผู้หญิงเป็นเพศที่ไม่สามารถควบคุมความปรารถนาในการแสดงออกทางอารมณ์ได้ 

และใช้ภาพแทนผูห้ญิงทีเ่ป็นผแีละผูช้ายทีเ่ป็นพระ ดงัปรากฏเป็นโครงเรือ่งแนวพระ 

กับพญานาคแบบละครโทรทัศน์เรื่อง กาษานาคา ก�ำกับโดย สมพร เช้ือบุญอุ้ม  

ดังนั้น ปฏิบัติการของวาทกรรมที่ย้อนแย้งภายในตัวบท จะช่วยให้เห็นข้อเสนอ 

ทีเ่ป็นจดุอ่อนของวาทกรรมความรกัในสงัคมแบบปิตาธปิไตย ทีไ่ม่เพยีงแค่ตวัละคร 

ผู ้หญิงเท่านั้นที่ได้รับผลกระทบจากการแสดงความรักที่สังคมประกอบสร้าง  

แต่ผู ้ชายเองก็ได้รับผลกระทบจากการต้องแสดงออกด้านอารมณ์ความรู ้สึก 

ของผู้หญิงเช่นเดียวกัน
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	 บทความชิ้นนี้คัดสรรตัวบทในการวิเคราะห์เพื่อเป็นตัวอย่างสนับสนุน 

ข้อเสนอจ�ำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ภาพยนตร์เรื่อง นางนาก (2542) ก�ำกับโดยนนทรีย์  

นิมิบุตร ภาพยนตร์เรื่อง พี่มากพระโขนง (2556) ก�ำกับโดยบรรจง ปิสัญธนะกูล  

ภาพยนตร์เรื่อง แสงกระสือ (2562) ก�ำกับโดยสิทธิศิริ มงคลศิริ และเรื่องสั้น ส่งต่อ  

(2562) เขียนโดยนันดานี ตัวบทเหล่านี้สัมพันธ์กันด้วยประเด็นการวิเคราะห์เร่ือง 

การเมืองเรื่องความรักและความโศกเศร้าอาลัยของตัวละครชายที่มีต่อ (ผี) ผู้หญิง  

โดยตั้งต้นจากนางนากในฐานะตัวบทประชานิยมที่ถูกศึกษาและมีข้อค้นพบ 

จากงานศึกษาก่อนหน้าจ�ำนวนไม่น้อย ซึ่งบทความชิ้นนี้พยายามตั้งค�ำถาม 

ต่อผลการศึกษาที่ผ่านมา และพยายามชี้ชวนให้มองในทิศทางที่ต่างออกไป  

จากจุดตั้งต้นดังกล่าวนี้ภาพยนตร์เรื่อง พี่มากพระโขนง จึงเป็นอีกหน่ึงตัวบท 

ที่มีความส�ำคัญเนื่องจากภาพยนตร ์พยายามน�ำเรื่องเล ่าเก ่ามาเล ่าใหม ่  

โดยสนใจฟัง ‘เสียง’ ของนายมากที่มีต่อนางนาก ส่วนภาพยนตร์เรื่อง แสงกระสือ  

และเรื่องสั้นส่งต่อ น�ำเสนอตัวละครเอกผู้หญิงที่ต่างออกไปจากนางนากและ 

พี่มากพระโขนง กล่าวคือ นางนากและพี่มากพระโขนงน�ำเสนอตัวละครเอก 

ผู้หญิงที่เป็นภาพแห่งจิตวิญญาณของคนที่จากไปแล้ว แต่แสงกระสือน�ำเสนอ 

ตัวละครเอกผู้หญิงที่เป็นกระสือ ซึ่งหมายถึงสภาวะครึ่งผีครึ่งคน เธอจึงยังไม่ใช ่

คนที่จากไปแล้ว สิ่ง ท่ีน ่าสนใจท่ีบทความชิ้นนี้ตีความ คือ ตัวละครสาย  

อยู่ในสภาวะก�่ำก่ึงระหว่างความเป็นและความตาย กล่าวคือ เธออยู่ในสภาวะ 

เจ็บปวดที่พร้อมจะตายในทุกเมื่อ ดังนั้น ความทุกข์ทรมานที่ตัวละครชาย 

ต้องประสบ คือ ความเจ็บปวดจากการรับรู้ว่าคนที่ตนเองรักนั้นก�ำลังจะจากไป  

ในขณะที่ เรื่องสั้น ส ่งต ่อ ไม่น�ำเสนอการปรากฏตัวของตัวละครเอกหญิง 

ในเรื่อง แต่เธอถูกกล่าวร�ำพึงหาโดยตัวละครชาย เม่ืออ่านเรื่องส้ันเรื่องน้ี  

ผูอ่้านจะไม่ทราบเลยว่าตวัละครมกุดาเธอตายจากไปแล้ว หรอืเธอเพยีงแค่ทิง้ผูช้าย 

เหล่านี้ไป สิ่งที่หลงเหลือ คือ ความทรงจ�ำและความโศกเศร้าที่ตัวละครชาย 

โหยหาเธอ มุกดาและนางนาก จึงไม่ต่างกันในฐานะส่ิงที่จากตัวละครชายไปแล้ว  

ดังนั้น (ผี) ผู้หญิงในงานศึกษาชิ้นนี้จึงหมายถึง “the loss of a loved person”  

ดงัที ่Freud อธบิายปฏกิริยิาทีเ่กดิจากความสูญเสยีดงักล่าวว่า ความโศกเศร้าอาลัย 

(Freud, as cited in Wool, 2020) 
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	 ดังนั้น ตัวบทท้ัง 4 เรื่อง จึงจะช่วยหนุนเสริมข้อเสนอของบทความ  

โดยให้มุมมองที่แตกต่างกันแต่สามารถน�ำไปสู ่ค�ำตอบในทิศทางเดียวกัน  

กล่าวคือ การโหยหาอดีตต่อผู้หญิงท่ีท้ิงผู้ชายไปและท�ำให้ผู้ชายเพ้อฝัน (ในส่งต่อ)  

ความเจ็บปวดที่ผู้ชายต้องประสบเมื่อเขารู้ว่าคนรักก�ำลังจะจากไป (ในแสงกระสือ)  

ผู ้ชายที่ยอมสละชีวิตทางสังคมของตนเองเพ่ืออยู ่กับผี หรือจมอยู ่กับอดีต  

เพราะเขาไม่สามารถเริ่มต้นใหม่ได้โดยละท้ิงความรักครั้งเก่า (ในพี่มากพระโขนง)  

และผู้ชายที่ต้องจ�ำใจออกบวชเพื่อบ�ำบัดตนเองจากบาดแผลแห่งรัก (ในนางนาก)

ข้อตกลงเบื้องต้น

	 1.  บทความชิน้นีแ้ยกความเข้าใจระหว่างค�ำว่า วตัถท่ีุถกูกระท�ำจากความรกั  

(the object that was made by love) ยกตัวอย่าง การกล่าวอ้างว่านางนาก 

ถูกกระท�ำจากความรักเธอจึงไม่สามารถไปเกิดใหม่ได้ เป็นต้น ออกจากค�ำว่า  

วัตถุ (วิสัย) แห่งความรัก (the object of love) ยกตัวอย่าง นายมากเป็นวัตถุ 

แห่งความรักที่นางนากมีความรู้สึกต่อเขา เป็นต้น

	 2. อารมณ์ความรู้สึกมีหลากหลายรูปแบบต่อวัตถุแห่งรักที่แตกต่างกัน  

ในบทความชิ้นนี้มิได้แสวงหาค�ำอธิบายเพื่อจ�ำกัดความให้แก่นิยามความรัก  

แต่มุ่งอธิบายปฏิบัติการของความรักในมิติของพลังความเข้มข้นผ่านตัวบทที่ยกมา

เพราะรักฉันจึงร้าย และเพราะร้ายฉันจึงผิด

	 แม้นวนิยายสยองขวัญจะมีจุดมุ ่งหมายหลัก คือ การหลอกหลอน  

หรือการท�ำให้หวาดกลัว (horror) แต่ลักษณะของนิยายสยองขวัญในแบบไทย ๆ  

ก็มิอาจหลีกหนีไปจากสิ่งท่ีอาจเรียกได้ว่าเป็น “ขนบเรื่องเล่าผีไทย” ซึ่งก็คือ  

ความมีเหตุผลหรือที่มาท่ีไปของเรื่องเล่าโดยเฉพาะอย่างยิ่ง เหตุผลด้านความรัก 

และความแค้น งานศึกษาบางชิ้นชี้ให้เห็นว่า โครงเรื่องเกี่ยวกับเรื่องรักและการ 

หึงหวง เช่น จากตัวละครนางนาก “...ช่วยขับเน้นความดุร้ายไร้เหตุผลของนางนาก 

ให้เด่นชัดข้ึน แสดงให้เห็นความหึงหวงจนขาดสติของนางนากต่อสายหยุด”  
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(อาทรี วณิชตระกูล, 2555) รวมท้ังคนไทยหลายคนที่รับชมภาพยนตร์ผีของ 

ต่างประเทศมักจะถามถึง “เหตุผล” ของการหลอกและการฆ่า โดยไม่เข้าใจถึง  

“ขนบเร่ืองเล่าผไีทย” และอ�ำนาจของอดุมการณ์อารมณ์ความรูสึ้กในวฒันธรรมไทย  

ดงันัน้ แม้ว่าอารมณ์ความรูส้กึและเหตผุลท่ามกลางบางระบบความรูแ้บบเหตผุลนยิม 

จะถกูแยกออกจากกัน แต่อารมณ์ความรูส้กึกส็ามารถปรากฏออกมาให้เหน็ในเวลา 

เดียวกัน ยกตัวอย่างเช่น การที่ตัวละครแสดงออกด้านความรัก (เชิงชู้สาว) มาก ๆ  

จะถูกมองว่าเป็นการกระท�ำที่ขาดสติจนกลายเป็นไม่มีเหตุผล ในขณะที่ความรัก 

ที่นางนากมีต่อลูกกลับกลายเป็นเหตุผล (อาทรี วณิชตระกูล, 2555) ที่ยอมรับได้  

ดังนั้น รูปแบบความรักจึงเป็นวาทกรรม กล่าวคือ เป็นอารมณ์ความรู ้สึกที่ 

ถูกอธิบายโดยชุดข้อมูลความรู้ ที่มีฐานคิดทางพระพุทธศาสนาเป็นอุดมการณ์หลัก  

ความรกัแต่ละแบบจงึถูกให้ความหมายและคณุค่าทีแ่ตกต่างกนั (วาทกรรมดังกล่าว 

จึงมีความย้อนแย้ง ท่ามกลางบริบทของสังคมที่นับถือคุณค่าของระบบเหตุผล)

	 จากกรณีของความรัก เมื่อพิจารณาความซ�้ำและความถี่จะพบว่า  

นวนิยายสยองขวัญมักอุดมไปด้วยเรื่องเล่าของรักโรแมนติกของเหล่าตัวละคร 

ในอดีต ซึ่งเผยให้เห็นถึงอุดมการณ์หรือคุณค่าของความรักที่ด�ำรงอยู่ในสังคม  

แต่ความไม่สมหวงักลบัสะท้อนให้เหน็ความย้อนแย้งของอดุมการณ์ดงักล่าว และพลัง 

แห่งการหลอกหลอนของความรักอันเป็นเหตุหลักของค�ำสาปแช่งและอุบัติแห่งผี  

(ลักษณะนี้พบในเรื่องเล่าผีหลายเรื่อง) งานศึกษาส่วนใหญ่มักมองตัวผี (โดยเฉพาะ 

ผีผู้หญิง) ในฐานะเครื่องมือแห่งอุดมการณ์ที่ถูกกระท�ำ  ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า  

ผู้หญิงกลายเป็นเหยื่อแห่งอุดมการณ์รักมากกว่าผู้ชาย ทั้งน้ี หากให้ความส�ำคัญ 

กบัตวัอดุมการณ์เอง ซึง่หมายถึงความรักในฐานะพลานภุาพ จะท�ำให้เหน็ข้อค้นพบ 

ในอีกแง ่มุมนั่นก็คือ ความรักในฐานะพลัง ท่ีปลุกผีขึ้นมาจากความตาย 

เพ่ือหลอกหลอน การหลอกหลอนดังกล่าวมิได้กดทับเฉพาะตัวละครหญิงเท่านั้น 

แต่เป็นผีที่กลับมาหลอกหลอนอุดมการณ์แห่งความรักด้วยตัวมันเอง 

	 นอกจากการอุบัติขึ้นของผีแล้ว จะเห็นได้ว่าพลานุภาพแห่งรักนั้น 

สามารถท�ำให้มนุษย์แปรเปลี่ยนสภาพตนเองจากอัตลักษณ์หนึ่งไปสู่อีกอัตลักษณ์  

หรือยิ่งไปกว่าน้ัน ความรักสามารถท�ำให้คนท�ำร้ายหรือฆ่าฟันกันเองได้ ดังนั้น  

จากกรณีศึกษาเร่ืองนางนากแม้ว่าเธอจะถูกมองว่าเป็นหญิงสาวผู้ถูกจองจ�ำ 
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จากอุดมการณ์รักข้ามภพภูมิ และต้องรับชะตากรรมเมื่อฝ่าฝืนจารีตแห่งความ  

“รักดี” (อาทรี วณิชตระกูล, 2555) แต่ในขณะเดียวกัน นายมากเองก็ถูกจองจ�ำ 

ผ่านอดุมการณ์รกัทีน่างนากมต่ีอเขาเอง ด้วยการกีดขวางทกุคนทีเ่ข้ามาหานายมาก  

และนางนากก็สามารถหลอกหลอนคนในสังคมด้วยแรงรัก นอกจากนี้ ความช�้ำรัก 

ของนางนากก็เป็นสัญญะของการท้วงติงความสวยงามของอุดมการณ์รักโรแมนติก  

และดึงผู้ชมให้จดจ�ำเรื่องราวความน่ากลัวของความรักไปในขณะเดียวกัน

	 และในท้ายท่ีสุด ฉากจบของเรื่องมักถูกเชื่อมโยงกับแนวคิดเร่ืองศาสนา 

ดังเช่นกรณีนางนากกับสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พฺรหฺมรํสี) ในงานศึกษาหลายชิ้น 

มักชี้ให้เห็นมุมมองในแนวดิ่งระหว่างพระพุทธศาสนาซึ่งมีตัวแทน คือ พระสงฆ ์

และศาสนา ผีซ่ึงมีตัวแทน คือ ผี ในทางเดียวกันน้ี การอุปมาดังกล่าวยังผูกโยง 

ไปสู่แนวคิดเรื่องเพศ ในฐานคิดที่ผู้ชาย (ซึ่งเป็นพระ) มีอ�ำนาจในการสยบอ�ำนาจ 

ของผู ้หญิง (ซึ่งเป็นผี) แต่การอธิบายแบบดังกล่าวกลับแสดงความยอกย้อน 

ของอดุมกาณ์ผ่านตวัละคร เหน็ได้จากตวัละครผทีีด่�ำเนนิเรือ่งด้วยความ “บ้าคลัง่”  

ตลอดทั้งเรื่อง แต่ตอนท้ายกลับพ่ายแพ้ให้กับอ�ำนาจปิตาธิปไตย หรือไม่สามารถ 

ตอบได้ว่า ท�ำไมนางนากจงึเป็นผตีนเดยีวทีถ่กูดงึกลบัมาให้มอี�ำนาจมากถึงเพยีงนัน้  

และศพอื่น ๆ ที่นางนากได้ฆ่า ท�ำไมถึงไม่ย้อนกลับมาต่อสู ้กับนางนากเอง  

หรือแม้แต่ไม่สามารถอธิบายผีท่ีเป็นผู้ชายได้อีกด้วย ท้ังนี้ การศึกษาจากมุมมอง 

พลานุภาพแห่งรัก จะช่วยชี้ให้เห็นกลวิธีในการรื้อสร้างคุณค่าความรักเสียใหม่ 

ในลักษณะของการถอดถอนอ�ำนาจของพลังแห่งความรักออกไปผ่านการ 

กล่อมเกลาทางศาสนา

	 ยกตัวอย่างนิยายเรื่อง มฤตยูเขียว (2558) ของจินตวีร์ วิวัธน์ ได้เล่าถึง 

ตัวละครชาย (ดร.พิฌาน วิสุทธิ์พฤกษ์) น�ำอสุรกายจากป่ากลับมาเพื่อแก้แค้น 

กลุ ่มคนที่ทรยศพ่อของเขา จนเป็นเหตุให้พ่อของเขาเสียชีวิตในเวลาต่อมา 

การแก้แค้นของ ดร.พิฌาน ด�ำเนินไปอย่างต่อเน่ืองจนเหลือศัตรูเพียงคนเดียว  

แต่เขากลับต้องยุติความคิดนั้นเพราะ “อเทตยา อรรคเมธี ผู้บริสุทธ์ิงดงาม 

เสียจนท�ำให้ไฟแค้นของเขาต้องแปรเปลี่ยนไป” เธอคือลูกสาวของศัตรูคนสุดท้าย 

ของเขา ในกรณีของ ดร.พิฌาน เผยให้เห็นพลานุภาพแห่งรักในการจัดการ  

และกระท�ำต่อพลังแห่งความแค้นด้วยการรื้อถอนและสร้างอุดมการณ์ใหม่ขึ้นมา
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	 เช่นเดียวกันนี้ ในนิยายเรื่อง มนุษย์ชิ้นส่วน (2558) (ภาคต่อ มฤตยูเขียว)  

ของ จินตวีร์ วิวัธน์ หลังจากที่ ดร.พิฌาน ได้สร้าง กรีนเนตตา นารีผลจ�ำแลงขึ้นมา  

ซึ่งเธอมีลักษณะส�ำคัญ คือ อารมณ์ความรู้สึก (แม้จะกล่าวว่า มนุษย์ชิ้นส่วน  

เป็นนวนิยายที่ได้รับอิทธิพลจากแฟรงเกนสไตน์ (Frankenstein) ของ Mary 

Shelley แต่นิยายเรื่อง มนุษย์ชิ้นส่วน กลับสะท้อนอุดมการณ์ของขนบการเขียน 

นวนิยายแบบไทยของผู้เขียนคนไทยนั่นคือ การสร้างตัวละครปิศาจที่เป็นผู้หญิง  

และเธอก็มีอารมณ์ความรู ้สึกรักเป็นปมหลักของเธอในเรื่องเล่ารอง) อารมณ ์

ความรู้สึกรักนี้เองที่เป็นพลังในการสร้างอัตลักษณ์และอุดมการณ์ของ กรีนเนตตา  

ให้กลายเป็นปิศาจท่ีท�ำร้ายผู้คน (หรือผู้หญิง) ท่ีเข้ามายุ่งเกี่ยวกับชายที่เธอรัก  

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าแรงปรารถนาแห่งรัก เป็นพลังในการสร้าง ลด และเปลี่ยนแปลง 

ทั้งอุดมการณ์และอัตลักษณ์ของมนุษย์ (หรืออาจรวมถึงอมนุษย์ ดังปรากฏใน 

เร่ืองเล่าอมนษุย์) ทัง้ในระดบัปัจเจกแลสงัคม หรอืแม้แต่แรงปรารถนาอืน่ ๆ  ด้วยเช่นกนั 

	 ดังนั้น ด้วยพลานุภาพแห่งรัก ซ่ึงถูกน�ำเสนอผ่านการแปรเปลี่ยนของ 

ตัวละครจากอัตลักษณ์หน่ึงไปสู่อีกอัตลักษณ์หน่ึง (ส่วนมากมักอธิบายในด้านลบ)  

เฉกเช่น นางนากท่ีแปรเปลี่ยนจากหญิงธรรมดาคนหนึ่งกลายเป็นผีผู ้ทรงพลัง  

และท�ำร้ายผู้คนอย่างที่เธอไม่เคยท�ำมาก่อนด้วยเหตุจากความรัก (เชิงชู ้สาว)  

ในทางเดียวกันนี้ ด้วยวาทกรรมความรัก (เชิงชู้สาว) เธอจึงถูกให้ความหมายว่า  

เป็นตัวร้าย และด้วยความร้ายน้ัน เธอจึงเป็นเสมือนภาพตัวแทนด้านลบของ 

พลานุภาพแห่งรักและต้องถูกขจัดออก อย่างไรก็ตาม งานศึกษานี้พยายามชี้ 

ให้เห็นว่า ผีผู้หญิงท่ีถูกแปรเปลี่ยนจากพลานุภาพแห่งรักให้เป็นปิศาจที่น่ากลัวนั้น  

เป็นเพยีงสิง่สร้าง (จนิตภาพ) จากสงัคมปิตาธปิไตยและพระพุทธศาสนาทีห่วาดกลวั

ต่อพลานุภาพแห่งรัก 
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“เพราะรัก” นางนากจึงหวนคืน: หรือเธอไม่เคยไปไหนจากใจนายมาก?

	 นางนาก (2542) เป็นภาพยนตร์สยองขวัญท่ีน�ำเสนอแก่นเรื่องเก่ียวกับ 

อนุภาคแห่งความรัก ผ่านเรื่องเล่าโศกนาฏกรรมแห่งรักระหว่างนางนากและ 

นายมาก ปมปัญหาของเรื่องเริ่มต้นเมื่อนางนากตายระหว่างการคลอดลูก  

ในขณะที่นายมากออกไปเกณฑ์ทหาร แต่วิญญาณของนางนากยังคงวนเวียนอยู ่

เพื่อรอคอยสามี กลายเป็นรักต้องห้ามระหว่างผีกับคน หากมองอย่างผิวเผิน 

อาจท�ำให้ได้ข้อสรุปเพียงว่า สาเหตุของการกลับมาของนางนากเป็นเพราะเธอ  

คือ วัตถุวิสัยที่ถูกกระท�ำจากอ�ำนาจแห่งรักจนไม่สามารถไปเกิดใหม่ได้

	 ดังที่ได้แจ้งจุดประสงค์ไปแล้วว่า งานศึกษาชิ้นนี้พยายามมองในมุมกลับ 

โดยการตั้งค�ำถามว่า แท้จริงแล้วนางนากเป็นวัตถุวิสัยที่ถูกกระท�ำจากวาทกรรม 

แห่งรักในสังคมปิตาธิปไตย หรือแท้จริงแล้วการถวิลหาคนรักที่ขาดหายไป 

ของนายมาก ได้น�ำไปสู ่การสร้างนางนากขึ้นมาให้เป็นวัตถุแห่งการคล่ังไคล ้

หลงใหลของตนเอง

	 นางนาก (หรือแม่นาก) เป็นเร่ืองเล่าประชานิยมที่มีการท�ำซ�้ำ/ดัดแปลง  

ทั้งในรูปแบบงานเขียนและงานภาพมากกว่าครึ่งศตวรรษ โดยยึดโครงเรื่องหลัก 

ดังกล่าวไว้อยู่เสมอ ลักษณะดังกล่าวใกล้เคียงกับสิ่งที่ Ahmed เสนอเกี่ยวกับ 

การเมืองเรื่องความโศกเศร้าอาลัย Ahmed อธิบายว่า Melancholia คือ  

พยาธิวิทยาแบบหนึ่งโดยการท�ำงานทางจิต กล่าวคือ อีโก้ (ego) ปฏิเสธที่จะปล่อย 

วตัถวุสิยัและธ�ำรงรักษามนัไว้ภายใจจติใจของอตัวิสยั ในรปูแบบของ ghostly death  

(หรอื the lost object) หนทางในการปลดปล่อยดงักล่าว คอื “to ‘let go’ of that  

which is already ‘gone’” ซึ่งกลายเป็นจริยธรรมหรือเพื่อสุขภาพต่อผู้อื่น/ 

สิ่งอื่น การสูญเสีย ซ่ึงหมายถึงการท�ำใจไม่ได้ของการจากไปและความรู้สึกผิด 

ต่อวัตถุวิสัย ปรากฏเด่นชัดในเรื่องเล่าของนางนาก ดังนั้น การปลดปล่อยเธอ 

ออกจากความระทมทุกข์ดังกล่าว จึงถือเป็นเรื่องดีทั้งต่อตัวเธอและผู้อื่น แต่ทว่า 

การผลติซ�ำ้โครงเรือ่งดงักล่าวอย่างต่อเนือ่งนานกว่าครึง่ศตวรรษ คือ ความย้อนแย้ง 

ระหว่างความพยายามในการชี้ให ้เห็นทางออกและการผลิตซ�้ำอุดมการณ ์ 

เพราะในทางหนึ่งถือเป็นการเน้นย�้ำบทบาทหน้าที่ของ “ความเป็นเมีย” และพลัง 
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ของความรัก ยกตัวอย่างภาพยนตร์เรื่อง นาค รักแท้ วิญญาณ ความตาย (2548)  

ก�ำกับและเขียนบทโดย Mark Duffield ที่น�ำเรื่องเล่านางนากมาเล่าต่อ 

หลังจากที่เธอถูกสะกดวิญญาณไปแล้ว และนายมากกลับชาติมาเกิดใหม่ร่วมสมัย 

เรื่องยังคงย้อนกลับไปเล่าถึงการที่นางนากไม่สามารถละทิ้งนายมากไปได ้ 

และยังคงกลับมาหลอกหลอนเพื่อให้ได้เขากลับไป สิ่งที่ Ahmed เสนอต่อจาก 

แนวคิดเรื่อง Melancholia คือ politic of grief โดยช้ีให้เห็นว่า แทนที่การ 

ปลดปล่อยดังกล่าวจะถูกเน้นย�้ำเนื่องจากเหตุผลด้านจริยธรรมและสุขภาพ  

แต่บางความโศกเศร้าอาลัยกลับถูกธ�ำรงรักษาให้อยู่ต่อไป ในงานของ Ahmed  

จึงให้ความส�ำคัญกับเป้าหมายของความโศกเศร้าอาลัย Silverman and Klass  

(1996, as cited in Ahmed, 2004) เสนอว่า จุดมุ่งหมายของการไว้อาลัย 

มิใช่เพื่อการปลดปล่อย แต่คือการต่อรอง (ใหม่) ด้านความหมายของการสูญเสีย 

เหนอืกาลเวลา ดงันัน้ ความโศกเศร้าอาลยัจงึไม่ถกูมองว่าเป็นพยาธวิทิยา กล่าวคอื  

ให้ความส�ำคัญกับความปรารถนาท่ีจะรักษาสิ่งท่ีผูกติดมากับส่ิงท่ีสูญเสียไป ดังที่  

Eng and Kazanjian (2003, as cited in Ahmed, 2004) กล่าวว่า Melancholia  

คือ วิถีทางที่ควรจะชอบธรรมมากกว่า (mourning) ส�ำหรับความรับผิดชอบที่มีต่อ 

สิ่งที่สูญเสียไป หรือคือการแสดงความศรัทธาหรือความทุ่มเทที่ม่ันคงในส่วนหน่ึง 

ของอีโก้ต่อวัตถุวิสัยท่ีสูญเสียไป หมายความว่า คือ “…a way of keeping  

the other,  and with i t  the past ,  al ive in the present.”  

เมื่อพิจารณาจากวิธีคิดดังกล่าว จึงสามารถอธิบายตัวบทได้ใน 2 ทาง คือ  

การผลิตซ�้ำโครงเร่ืองนางนากอาลัยรักต่อนายมากซ�้ำ  ๆ โดยเฉพาะความรัก 

ข้ามภพชาติ จึงหมายถึง ความพยายามที่จะธ�ำรงรักษาให้เห็นถึงความส�ำคัญ 

ของวตัถวุสิยัทีเ่ธอสญูเสยีไป ในทีน่ีค้อืนายมาก ในอกีทางหนึง่นางนาก คอื จนิตภาพ 

ที่นายมากมีต่อเธอ เนื่องจากเขาทั้งท�ำใจไม่ได้และรู้สึกผิดต่อเธอ “[ทั้งสองคน 

ร้องไห้]...ชาตินี้เราสองคนคงท�ำบุญไว้น้อย จึงอยู่ได้แค่นี้ ชาติหน้าเรามาเกิด 

เป็นผัวเมียกันอีกนะอีนาก” (นนทรีย์ นิมิบุตร, 2542) ดังนั้น แม้ภายใต้เรื่องเล่า 

กระแสหลักที่มักถูกผลิตซ�้ำโดยผู ้ชาย และให้ความส�ำคัญกับตัวละครชายนั้น  

ได้สอดแทรกความส�ำคัญต่อตัวละครหญิงเข้าไปอยู่ด้วยเสมอ ซึ่งเห็นได้ชัดเจน 

มากขึ้นในภาพยนตร์เรื่อง พี่มากพระโขนง
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	 ในปี พ.ศ. 2556 บรรจง ปิสัญธนะกูล และทีมงาน ได้น�ำเสนอภาพยนตร์ 

เรื่อง พี่มากพระโขนง ซ่ึงเล่าเรื่องนางนากในมุมมองที่ต่างออกไป และได้รับ 

กระแสนิยมในระดับดีมาก กล่าวคือ นายมากตัดสินใจใช้ชีวิตอยู่ร่วมรักกับนางนาก 

แม้เธอจะเป็นผีก็ตาม เรื่องเล่าดังกล่าวจึงย้อนกลับมาช่วยอธิบายให้เห็นว่า  

ความรักเป็นอุดมการณ์ที่กระท�ำต่อนายมากที่มิยอมทิ้งนางนากเช่นเดียวกัน

	 ดังนั้น การมองจากจุดยืนท่ีว่าผู ้ชายเป็นฝ่ายอาลัยรักจนไม่สามารถ 

ลมืผูห้ญงิได้ จะช่วยตอบค�ำถามว่าเหตใุดนางนากจงึเป็นเพียงผตีนเดยีวท่ีหวนกลับมา  

และมพีลงัอ�ำนาจทีล้่นเหลอื แม้ว่าในทางหนึง่อาจกล่าวได้ว่า การกลับมาของนางนาก 

เป็นเพราะพลงัรักมากล้นอนัไร้เหตผุลของเธอ ท�ำให้เธอไม่จากไปไหน แต่ไม่สามารถ 

อธบิายได้ว่า ท�ำไมการกลบัมาของนางนากถงึท�ำร้ายนายมาก เช่น การให้สามตีวัเอง 

ทานของเน่าเสีย หลับนอนในท่ีสกปรก เป็นต้น ท้ังที่เธอรักเขามากขนาดนั้น  

“...ถ้าฉันท�ำ  [ท�ำร้ายพี่ (hurt you)] ไปจริง ๆ ฉันคงรับตัวเองไม่ได้เหมือนกัน...” 

(บรรจง ปิสัญธนะกูล, 2556) และความรักที่นายมากมีต่อนางนากนั้น ขาดหายไป

ในเรื่องเล่าดังกล่าว

	 ในทางหนึง่หากผนีางนากเป็นจนิตภาพของนายมาก หรอืเธอผุดเกดิขึน้มา 

จากความรักที่เขามีต่อเธอ เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกับนายมาก จึงเป็นผลมาจากการที่ 

เขาไม่สามารถลืมนางนากได้ พิจารณาบทสนทนาระหว่างนางนากและนายมาก 

ในภาพยนตร์เรื่อง พี่มากพระโขนง ช่วงนาทีที่ 97-103 ดังต่อไปนี้

	 นางนาก: “ตวัเองสญัญากบัเค้านะ ถ้าเค้าไม่อยูแ่ล้ว ตวัเองต้องอยูใ่ห้ได้นะ”  

	 นายมาก: “นาก นากไม่ต้องไปไหนทั้งนั้นแหละ นากบอกว่านากหลอกพี่  

นากไม่ได้หลอกอะไรพี่เลยนะ ถึงพี่จะเป็นคนโง่ พี่ก็ไม่ได้โง่ขนาดไม่รู้ว่าเมียตัวเอง 

ตายไปแล้วหรอกนะ...ถงึชาวบ้านจะรงัเกยีจ ไม่มีใครคบ ถงึจะต้องกนิแต่ใบไม้ใบหญ้า  

แต่พี่ก็ยังอยากอยู่กับนากนะ” 

	 นางนาก: “ขอบใจนะพี่ แต่มันเป็นไปไม่ได้หรอก” 

	 นายมาก: “ท�ำไมอะ เราก็แค่แกล้งท�ำเป็นเหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน  

ที่ผ่านมาเราก็อยู่ด้วยกันได้ไม่ใช่หรอนาก”

	 นางนาก: “แต่เค้าตายไปแล้วนะ คนกับผีอยู่ด้วยกันไม่ได้หรอกมันผิด

ธรรมชาติ” 
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	 นายมาก: “ถ้าอย่างน้ัน ความรักมันก็คงเป็นเรื่องผิดธรรมชาติ... 

ผิดด้วยหรอนาก ที่เรารักกันขนาดนี้” 

	 นางนาก: “ตัวเองไม่กลัวเค้าหรอ” 

	 นายมาก: “เค้ากลัวผีจะตาย ตัวเองก็รู้ แต่เค้ากลัวไม่ได้อยู่กับตัวเอง

มากกว่า...” 

	 บทสนทนาข้างต้นระหว่างนางนากและนายมากชี้ให้เห็นอย่างชัดเจน 

โดยเฉพาะจากมุมมองความรกัของนายมากทีม่ต่ีอนางนากว่า นายมากเป็นวตัถวุสัิย 

แห่งความรักเช่นเดียวกันดังนั้น ด้านหนึ่งอ�ำนาจแห่งความรักจึงเป็นพลังแบบ  

interactive ที่ตัวละครมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน พลังดังกล่าวเป็นปฏิบัติการ 

แบบ in-between ทีก่ารอธบิายแบบมมุมองเดยีว เช่น ผู้หญงิเป็นวตัถแุห่งความรกั  

ไม่สามารถอธบิายการท�ำงานของมนัได้อย่างชดัเจน หมายความว่า ความรกัไม่ได้อยูท่ี ่

ใครคนใดคนหนึ่งแบบตายตัว มันสามารถเคลื่อนที่ เลือน หรือจางลงไปได ้ 

โดยทิง้ร่องรอยแห่งรกัเอาไว้ในรปูแบบของ “ผ”ี พลงัแห่งอ�ำนาจรกัทีถ่กูท�ำให้เป็นอดตี  

จึงเป็นรูปแบบหนึ่งของสภาวะหลอน น�ำมาซึ่งอารมณ์ความรู้สึกอีกหลายแบบ  

เช่น ความโศกเศร้าอาลัย และความเกลียดชัง หรือแม้แต่ความหวาดกลัว

	 เพื่อสนับสนุนในหัวข้อนี้ กล่าวได้ว่า แท้จริงแล้วนางนาก คือ จินตภาพ 

ของนายมากที่เกิดจากการที่เขาไม่สามารถยอมรับการสูญเสียผู้หญิงอันเป็นที่รัก 

ไปได้ (จนกระทั่งต้องออกบวช) ซึ่งความรักดังกล่าวมีลักษณะเป็นความหลอนและ 

เป็นอันตราย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มุมมองการอธิบายผ่านกรอบคิดแบบศาสนาพุทธ  

การออกบวชของนายมากในการตีความนี้จึงหมายถึง ‘ความพยายาม’ที่อัตวิสัย 

จะสละกิเลสด้านความรักออกไปจากชีวิต “โยมมากไปเถิดได้เวลาแล้ว”(นนทรีย์  

นิมิบุตร, 2542) บทพูดดังกล่าวปรากฏในฉากท่ีนายมากและนางนากไว้อาลัย 

ต่อกัน แสดงให้เห็นว ่านายมากมิได ้เดินออกไปจากนางนากอย่างใจแข็ง  

แต่เป็นเพราะการฉุดดึงจากบรรทัดฐานของสังคมบางประการ หรือในท่ีน้ี 

เมื่อนางนากเป็นสัญลักษณ์ของความตายและสิ่งที่จากไปพระจึงเป็นสัญลักษณ ์

ของมนุษย์ที่ต ้องด�ำรงอยู ่ เสียงเรียกของสามเณรจึงเป็นการปลุกนายมาก 

ให้ตื่นข้ึนมาจากภวังค์ของความโศกเศร้าอาลัย เพื่อที่จะสามารถมีชีวิตต่อไปได้  

จะเห็นได้ว่า แม้นายมากจะออกบวชไปแล้ว เขาก็ยังคงมีอาการเหม่อลอยอยู่  
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(ภาพที่ 1) ความรักซ่ึงแทนท่ีจะเป็นสิ่งสวยงาม จึงถูกสถาปนาให้กลายเป็น 

สิ่งอันตรายหรือผี อย่างไรก็ตาม ความอันตรายหรือผีดังกล่าว ก็ได้กลับมา 

ช่วยเน้นย�ำ้ว่าเธอ คอื จนิตภาพของความหลอนอย่างแท้จรงิ ดงันัน้ นอกจากนางนาก 

จะถูกอธิบายว่า เธอเป็นภรรยาที่ดีเพราะความซื่อสัตย์ จงรักภักดี และเสียสละ 

ทุกสิ่งทุกอย่างให้แก่สามีแล้ว เธอยังเป็นตัวแทนแห่งอ�ำนาจรักที่หวนกลับมา 

จองจ�ำสามีของเธออีกด้วย โครงเรื่องในลักษณะนี้ยังปรากฏในอีกหลาย ๆ เร่ือง  

เช่นเดียวกัน นั่นคือโครงเรื่องที่ตัวละครผีผู ้หญิงกลับมาจากความตายหรือ 

ไม่เคยไปไหน เพื่อให้ผู ้ชายต้องเคียงคู ่กับเธอแม้ในสภาพของผี สัญลักษณ์ 

ที่ปรากฏเด่นชัด คือ นายมากต้องอยู่กับภาพลวงตาของความสวยงามจากความรัก 

ที่ถูกเสกสร้างขึ้นมา ท้ังท่ีจริงแล้วนายมากต้องทรุดโทรมลงเพราะต้องด�ำรงอยู ่

กับสิ่งที่เน่าเฟะ เช่น ภาพของการกินหนอน เป็นต้น 

ภาพที่ 1 ฉากหลังจากที่นายมากออกบวชและออกบิณฑบาตทางน�้ำผ่านอดีตบ้าน

ของตนเอง

หมายเหต.ุ จาก นากนาก [ภาพยนตร์], โดย นนทรย์ี นมิบิตุร, 2542, ไทย: บรษิทั บดัดี ้ 

ฟิล์ม แอนด์ วีดีโอ โปรดักชั่น จ�ำกัด.
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	 นอกจากนี้ หากนิยามผีด้วยความหมายของการลบออก หรือสิ่งที่ต้องถูก 

ก�ำจัดออก ผีนางนากในฐานะกระบวนการการท�ำงานของความรัก (ในรูปแบบของ 

ความหลอน) หรือ practice of love ที่กระท�ำต่อนายมาก จึงต้องถูกก�ำจัดออกไป

จากความทรงจ�ำ  เน่ืองจากความทรงจ�ำดังกล่าวน�ำมาซึ่งความเจ็บปวด กล่าวคือ  

นายมากไม่สามารถลืมนางนากได้ สิ่งท่ีเขาต้องท�ำคือใช้ความพยายามในการลืม  

โดยใช้สัญลักษณ์ผ่านความหมายของผี

	 แม้ว่า อาทรี วณิชตระกูล (2555) จะอ้างข้ออธิบายเรื่องผีนางนากของ  

ก.ศ.ร.กุหลาบ (กุหลาบ ตฤษณานนท์) ซ่ึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจว่า “...นางนาก 

เป็นหญงิชาวบ้านวยักลางคน ซ่ึงเสยีชีวติเพราะการคลอดลกูคนสดุท้อง ปิศาจนางนาก 

ทีช่าวบ้านเล่าลอืกนั ทีแ่ท้คอืลกู ๆ  ของนางนาก ซึง่แต่งเป็นผีนางนากมาหลอกชาวบ้าน 

เนือ่งจากไม่ต้องการให้บดิามภีรรยาใหม่” แต่ อาทร ีวณชิตระกลู กลบัมไิด้ตระหนกั 

ถงึข้อสงัเกตนี ้ข้ออธบิายดงักล่าวชีใ้ห้เหน็ว่า ผถูีกใช้เป็นเครือ่งมอืหลอกหลอนผู้ชาย

ในฐานะความเป็นเจ้าของจากข้อผกูมัดด้านความรกั ผ่านพธิกีรรมการแต่งงาน ดงันัน้  

สงัเกตได้ว่า ในขณะท่ีผูห้ญงิซึง่มกัถกูอธิบายว่าตดิกบัดกัความรกัแต่เธอกลับต้องการ 

จะแต่งงาน ในขณะทีผู่ช้ายกลบัลงัเลทีจ่ะแต่งงาน (แม้อาจมเีหตผุลอืน่ใดประกอบกนั 

กต็าม) นัน่เป็นความย้อนแย้งทีส่ามารถอธิบายได้ด้วยแนวคิดเร่ืองความเป็นเจ้าของ  

หมายความว่า มิใช่เพียงว่าผู้หญิงตกเป็นทาสของวาทกรรมเมียเท่านั้น แต่พวกเธอ 

ก็ “มีสิทธิ” ในตัวผู้ชายด้วยเช่นกัน ค�ำอธิบายดังกล่าวจะช่วยสนับสนุนสมมติฐาน 

ว่า การกลับมาของผีผู้หญิง คือ สัญลักษณ์ของการหลอกหลอนผู้ชาย เช่นเดียวกับ 

การแต่งงานท่ีผูกมัดและควบคุมพฤติกรรมบางอย่างของผู้ชาย ให้ผู้หญิงสามารถ 

ต่อรองอ�ำนาจได้

	 ในประเด็นเรื่อง Queer Feeling ผ่านมุมมองของความอับอาย Ahmed  

(2004) ชีใ้ห้เหน็ว่า ความอบัอายถูกท�ำให้สมัพนัธ์กบัสภาวะซมึเศร้า (Melancholia)  

โดยความรู้สึกด้านลบเก่ียวกับความผิดพลาดท่ีมีต่อวัตถุแห่งความรัก บทบาทหนึ่ง 

ของความอับอาย คือ การยืนยันความส�ำคัญของวัตถุวิสัยแห่งรัก ในประเด็นน้ี 

จึงสรุปได้ว่า ในทางหนึ่ง การกลับมาของนางนากเกิดจากจินตภาพอันหลอกหลอน 

ในฐานะทีน่ายมากเป็นวตัถทุีถ่กูกระท�ำจากอ�ำนาจแห่งรกัจนไม่สามารถท�ำใจยอมรบั 

การสูญเสียวัตถุแห่งความรัก (ในที่นี้ คือ นางนาก) ได้ นางนากจึงไม่เคยไปไหน 
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จากใจนายมาก การกลบัมาในรูปแบบของผี คอื การเช่ือมโยงระหว่างอ�ำนาจความรกั 

และความหลอนที่ตัวละครต้องประสบผ่านร่องรอยแห่งอดีต (คือ ผี) คือ บาดแผล 

จากความทรงจ�ำที่ไม่สามารถลบเลือนไปได้

จุมพิตแห่งอสุรกายรัก: ความเจ็บปวดของผู้ชายใน แสงกระสือ

	 แสงกระสอื (2561) ก�ำกบัโดยสทิธศิริ ิมงคลศริ ิและเขยีนบทโดยชเูกยีรติ  

ศักดิ์วีระกุล โดยน�ำเสนอเรื่องราวของผีกระสือ ที่มีชื่อว่า สาย กับชายคนรักชื่อว่า  

น้อย และเพื่อนผู้ตกหลุมรักเธอชื่อว่า เจิด ภาพยนตร์วางเงื่อนไขหนึ่งซึ่งน่าสนใจว่า  

น�้ำลายของผีกระสือมีอนุภาคที่สามารถท�ำให้ตัวละครผู้ชายที่จุมพิตกับเธอ 

ต้องได้รับความทุกทรมานเจ็บปวดอย่างแสนสาหัส (อย่างต่อเน่ือง) ตัวละครหญิง 

ในภาพยนตร์จึงมีลักษณะเป็นวัตถุวิสัยแห่งรักที่ชัดเจนขึ้น เนื่องจากตัวละครเอก 

ชายทีร่กัเธอตดัสนิใจจมุพติกบัเธอ แม้จะรูเ้งือ่นไขดงักล่าวนีอ้ยูแ่ล้ว เพราะเขาพร้อม 

ยินยอมที่จะได้รับความเจ็บปวดดังกล่าวโดยสมัครใจ

	 หากตีความในเชิงสัญลักษณ์ซ่ึงชัดเจนว่า น�้ำลายและการจูบ คือ  

กระบวนการร่วมรักที่มีลักษณะของการส่งต่อแลกเปลี่ยนระหว่างตัวละคร  

ความเจ็บปวดของผู้ชายและการเสียสละของเขา จึงช่วยเสริมความส�ำคัญของ 

ความรักที่เขามีต่อเธอ หรือเขาตกเป็นวัตถุวิสัยที่ถูกกระท�ำจากอ�ำนาจรัก ตัวละคร 

ผู้หญิงจึงถูกให้ความส�ำคัญในฐานะวัตถุวิสัยแห่งความรัก และความหมายของการ 

เป็นผี คอื การจากไปของสิง่อนัเป็นทีร่กัซ่ึงควรค่าแก่การเจบ็ปวดและโศกเศร้าอาลยั  

บทพูดของสายในนาทีท่ี 63 “น้อยจะเจ็บมากเลยนะ” ก่อนที่ทั้งคู ่จะจูบกัน  

แต่น้อยก็ดึงเธอเข้าไปจูบเพราะเขาพร้อมยินยอมท่ีจะเจ็บปวดจากความรักครั้งนี ้ 

ในฉากดังกล่าวเป็นการจูบอย่างดูดดื่ม มีการสอดใส่แลกเปล่ียนระหว่างปาก-ล้ิน 

ต่อกัน และเห็นน�้ำลายที่ยืดออกมาเชื่อมระหว่างปากของทั้งสองคนอย่างชัดเจน 

ในวินาทีที่ทั้งสองแยกปากออกจากกัน ด้วยเทคนิคการจัดภาพในระยะใกล้  

(close-up) (ภาพที่ 2) ฉากจูบนี้จึงเป็นสัญลักษณ์เทียบเคียงกับการร่วมรักด้วย
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ภาพที่ 2 ภาพจูบระหว่างน้อยกับสาย

หมายเหตุ. จาก แสงกระสือ [ภาพยนตร์], โดย สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562,  

ไทย: บริษัท ทรานส์ฟอร์เมชั่น ฟิล์ม จ�ำกัด, บริษัท เอ็ม พิคเจอร์ส จ�ำกัด, บริษัท 

ซีเจ เมเจอร์ เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ�ำกัด, และ บริษัท นอร์ธ สตาร์ สตูดิโอ จ�ำกัด.

	 อย่างไรกต็าม สถานะของสาย คอื ครึง่คนครึง่ผี หากตคีวามในเชิงสัญลักษณ์  

ในทางหนึ่งการเป็นผีกระสืออาจหมายถึง อาการเจ็บป่วยบางประการจากการติด 

เชื้อโรคที่สามารถติดต่อได้เฉพาะในผู้หญิง โรคดังกล่าวสามารถท�ำให้คนท่ีติดเชื้อ 

พร้อมที่จะตายได้ตลอดเวลา ข้อเสนอน้ีปรากฏชัดเจนเมื่อสายก�ำลังจะกลายร่าง 

เป็นผีหรือ becoming ไปสู่อีกภพชาติหนึ่ง ในขณะเดียวกันน้ีน้อยจะต้องได้รับ 

ความเจ็บปวดอย่างแสนสาหัส สัญลักษณ์ดังกล่าวจึงหมายถึงช่วงเวลาที่น้อย 

รู้สึกระทมทุกข์เมื่อคนรักของเขาก�ำลังจะจากไปหรืออยู่ในอาการโคม่า (coma)  

ในประเดน็นีภ้าพยนตร์เน้นย�ำ้บทบาทของตวัละครน้อยซึง่เรยีนแพทย์และพยายาม 
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รักษาสายให้หายจากการเป็นผีกระสือ (หรือความเจ็บป่วย) ในหลายทาง (ภาพที่ 3  

และ 4) โดยเฉพาะการกินยาสมุนไพร “ว่านกระสือ” “เดี๋ยวสายจะหายละนะ  

เดี๋ยวเราจะรักษาสายเองนะสาย” (สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562) 

ภาพที่ 3 น้อยซึ่งเป็นนักเรียนหมอมาก่อนพยายามหาวิธีรักษาสาย

หมายเหตุ. จาก แสงกระสือ [ภาพยนตร์], โดย สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562,  

ไทย: บริษัท ทรานส์ฟอร์เมชั่น ฟิล์ม จ�ำกัด, บริษัท เอ็ม พิคเจอร์ส จ�ำกัด, บริษัท 

ซีเจ เมเจอร์ เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ�ำกัด, และ บริษัท นอร์ธ สตาร์ สตูดิโอ จ�ำกัด.
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ภาพที่ 4 น้อยพยายามหาว่านกระสือ

หมายเหตุ. จาก แสงกระสือ [ภาพยนตร์], โดย สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562,  

ไทย: บริษัท ทรานส์ฟอร์เมชั่น ฟิล์ม จ�ำกัด, บริษัท เอ็ม พิคเจอร์ส จ�ำกัด, บริษัท 

ซีเจ เมเจอร์ เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ�ำกัด, และ บริษัท นอร์ธ สตาร์ สตูดิโอ จ�ำกัด.

	 นอกจากความสัมพันธ์ระหว่างสายและน้อยแล้ว เจิดเป็นตัวละครส�ำคัญ 

อีกคนหนึ่ง เขาหลงรักสายและพยายามปกป้องเธอจากชาวบ้าน บทพูดของเจิด 

ในนาทีที่ 85 “เจิดรู ้ตั้งนานละนะ เรื่องท่ีสายเป็นกระสือ...ที่คอกวัวคืนนั้น 

คือครั้งแรกท่ีเจิดเห็นเจิดก็เลยไปเข้าร่วมกับพี่ทัด [นักล่าผีกระสือ ซึ่งเขาคือ 

หวัหน้ากระหงัทีแ่ฝงตวัมาเพือ่แก้แค้นผกีระสอืด้วยปมเหตดุ้านความรกั] จะได้ขวาง 

เวลาเขาไปล่ากระสือ...‘เดี๋ยวคืนนี้จะมีการล่าครั้งใหญ่ สายอยู่บ้านปิดประต ู

ลงกลอนให้มิดชิดนะ [ภาพยนตร์เล่าย้อนกลับไปตอนที่เจิดพยายามเตือนสาย]’ 

...เจดิกเ็จบ็ทกุครัง้เวลาทีส่ายไปกบัไอ่น้อย สายอย่าทิง้เจดิไปนะ สายอยูกั่บเจดิได้ไหม  

นะสาย อย่าทิง้เจดิไปนะ นะสาย” ความกงัวลของเจดินีจ้งึอาจตคีวามได้สองประการ  

คือ สายทิ้งเขาไปอยู่กับน้อยและสายเสียชีวิต แต่ทั้งสองประการก็หมายถึงการ 

จากไปของวัตถุวิสัยแห่งรักเช่นเดียวกัน

	 เรื่องมิเพียงเล่าโดยให้ความส�ำคัญกับโครงเร่ืองหลักระหว่างชีวิต 

ของพวกเขาทั้งสามคนเท่านั้น แต่โครงเรื่องรองเล่าย้อนกลับไปถึงความรักระหว่าง 

ผกีระหงัและผกีระสอืเพือ่เท้าความ หรอืเป็นปฐมบทแห่งต�ำนานให้กบัโครงเรือ่งหลัก  

บทพูดของพระสงฆ์ในนาทีที่ 91 ว่า
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	 “เรื่องมันเริ่มต้นข้ึน เม่ือนางกระสือซ่ึงเป็นเมียของหัวหน้ากระหัง 

ดนัแอบไปรักกบัมนษุย์ จนได้เสยีและตัง้ท้องขึน้ แล้วทัง้สองกพ็ากนัหนไีปอยูด้่วยกัน  

แต่สุดท้ายกระหังมันก็ติดตามจนพบแล้วฆ่าผู ้ชายคนน้ันทิ้ง ส่วนนางกระสือ 

ก็ถูกกระหังมันฆ่า แล้วควักหัวใจออกมาท�ำลายทิ้งให้สาสมกับที่มันเคยโดนท�ำลาย 

หวัใจ ความแค้นของมนัตกทอดถงึรุน่สูรุ่น่ นบัแต่นัน้เป็นต้นมา มนัจะต้องตามท�ำลาย 

หัวใจของกระสือทุกตัว”

	 ความแค้นท่ีเกิดขึ้นกับหัวหน้ากระหัง คือ ความแค้นอันเกิดจากความ 

สูญเสียที่ไม่สามารถท�ำใจได้ข้ามกาลเวลา เรื่องเล่าดังกล่าว จึงหนุนเสริมค�ำอธิบาย 

ความส�ำคญัของตัวละครหญงิ (ซ่ึงเป็นผหีรอืจะกลายเป็นผีหรอืการจากไป) ในฐานะ 

วัตถุของความรักและการสูญเสีย ตัวละครชายในที่นี้จึงไม่สามารถไปผุดเกิด ดังนั้น  

ในเชงิสญัลกัษณ์ การควกัหัวใจออกมาท�ำลายท้ิง คอื ความพยายามอยากเป็นเจ้าของ 

เรือนร่างและจิตใจของผู้หญิง

ภาพที่ 5 สายจากไปด้วยการถูกยิงและน้อยคร�่ำครวญเสียใจ

หมายเหตุ. จาก แสงกระสือ [ภาพยนตร์], โดย สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562,  

ไทย: บริษัท ทรานส์ฟอร์เมชั่น ฟิล์ม จ�ำกัด, บริษัท เอ็ม พิคเจอร์ส จ�ำกัด, บริษัท 

ซีเจ เมเจอร์ เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ�ำกัด, และ บริษัท นอร์ธ สตาร์ สตูดิโอ จ�ำกัด.
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	 ตอนท้ายเรื่องในนาทีที่ 104 เป็นต้นไป ภาพยนตร์จบลงด้วยการจากไป 

ของสาย โดยเธอเลอืกทีจ่ะเป็นผูเ้สยีสละ เธอปล่อยให้น้อยล่องเรอืจากไป เพราะเธอ 

ได้ตระหนกัดแีล้วว่า สภาพร่างกายของเธอในตอนนัน้ไม่สามารถกลบัมาเป็นคนปกติ 

ได้อกี ฉากต่อไปคอื สภาวะคร�ำ่ครวญของน้อย (ภาพที ่5) การเสนอภาพเคลือ่นไหว 

เพื่อเล่าเรื่องดังกล่าวถูกให้เวลานานกว่า 6 นาที (นับตั้งแต่เริ่มบรรเลงดนตรีท�ำนอง 

โศกเศร้าอาลัย) ดังนั้น สายในสัญลักษณ์ผีกระสือซึ่งหมายถึง สภาวะก�้ำกึ่งระหว่าง

ความเป็นกบัความตายตลอดทัง้เรือ่งก�ำลงัจะตายในทีส่ดุ การจากไปหรอืการกลาย

เป็นผีของสาย จึงหมายถึงการสูญเสียวัตถุวิสัยอันเป็นที่รักของน้อย ภาพที่เกิดขึ้น 

ในหัวของน้อย คือ ภาพแห่งอดีต (ยกตัวอย่างภาพที่ 6) เช่นเดียวกับภาพยนตร ์

เรื่องนางนากในนาทีที่ 89 ที่นายมากหวนนึกย้อนถึงชีวิตที่เขาได้อยู่กับนางนาก 

ภาพยนตร์เหล่านี้น�ำเสนอการระลึกถึงร่องรอยความสัมพันธ์ระหว่างพวกเขา  

ภาพดงักล่าวอาจหมายถึงภาพหลอนทีเ่กิดข้ึนจากจินตภาพของอ�ำนาจรกัทีต่วัละคร 

ไม่สามารถลมือดตีเก่ียวกับวตัถุวสิยัแห่งรกัได้ ความทกุข์ทรมานจงึเกดิขึน้กบัคนเป็น 

มากกว่าคนทีต่ายไปแล้ว ผหีรอืคนทีจ่ากไปแล้วจงึสามารถอธบิายได้ว่า เป็นจนิตภาพ 

อันเกิดจากการที่ตัวละครตกเป็นวัตถุวิสัยที่ถูกกระท�ำจากอ�ำนาจรัก

ภาพที่ 6 ฉากสะท้อนการนึกหวนอดีตและสัญญาของน้อย

หมายเหตุ. จาก แสงกระสือ [ภาพยนตร์], โดย สิทธิศิริ มงคลศิริ, 2562,  

ไทย: บริษัท ทรานส์ฟอร์เมชั่น ฟิล์ม จ�ำกัด, บริษัท เอ็ม พิคเจอร์ส จ�ำกัด, บริษัท 

ซีเจ เมเจอร์ เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ�ำกัด, และ บริษัท นอร์ธ สตาร์ สตูดิโอ จ�ำกัด.
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เมื่อรักแล้วลืมยาก: ความทุกข์ทรมานจากการสูญเสียใน ส่งต่อ

	 ส่งต่อ เขียนโดย นันดานี เป็นหนึ่งในเรื่องสั้นที่ได้รับการคัดเลือกในระดับ 

รางวลัดเีด่นจากการประกวด Indy Short Story Award 2561 และรวมเล่มตพีมิพ์ 

ในรวมเรื่องสั้น ร่างของอดีต (2562) ส่งต่อ ถือได้ว่าเป็นเรื่องเล่าสารภาพ (ผิด) ของ 

ตัวละครเอกชายที่ท�ำอาชีพรับท�ำตุ๊กตายางขาย ความพิเศษของตุ๊กตายางที่เขาท�ำ 

คือ มีกายภาพ และเสียงท่ีเหมือนจริงกับตัวต้นแบบ (ซึ่งลูกค้าส่วนใหญ่ดูจะมีแต ่

ผูช้าย) ปมปัญหาหลกัของเรือ่งเกดิขึน้เมือ่มชีายคนหนึง่นดัหมายเพือ่จ้างวานให้ทาง

บริษัทท�ำตุ๊กตายางจ�ำลองตัวละครหญิงช่ือมุกดา เน่ืองจาก “คนที่มาจ้างผมบอก 

ยงัท�ำใจไม่ได้ นกึว่าจะได้แต่งงานกบัเจ้าสาวทีอ่ายหุ่างกนัเกอืบสบิปี เขาคิดถงึเธอ...”  

(ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562) แต่เรื่องซับซ้อนข้ึนเม่ือมุกดา คือ หญิงคนเดียว 

กบัอดตีแฟนเก่าของช่างป้ันตุก๊ตายาง (หรอืตวัละคร “ผม”) ซึง่เธอทิง้เขาไปหาชาย 

ผูจ้้างวานและเขาเองกย็งัท�ำใจไม่ได้เช่นเดียวกนั แก่นเรือ่งหลกัของ ส่งต่อ จงึน�ำเสนอ 

ผลกระทบจากความรักที่ตัวละครชายได้รับจากการสูญเสียหญิงอันเป็นที่รัก  

(แม้จะหมายถึงในมิติของเรือนร่าง) จนท�ำให้พวกเขา “...สร้างเธอขึ้นมาเพื่อชดเชย 

ความรู้สึกที่ขาดหาย...” (ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562)

	 การน�ำเรื่องส้ัน ส่งต่อ มาอธิบายจะช่วยเผยให้เห็นมุมมองความทุกข ์

จากการสญูเสยีคนรกัของผูช้าย ในขณะทีต่วัละครหญงิทีถ่กูกล่าวอ้างถงึมไิด้มตีวัตน 

หรือออกมาแสดงตนภายในเรื่องจริงเลย แต่เป็นเพียงส่ิงประกอบสร้างจากส�ำนึก 

ของการสญูเสยี (หรอือาจหมายถงึความเสยีดาย) ของผูช้าย กล่าวคอื ตวัละครหญงิ 

ซึ่งอาจเชื่อมโยงไปถึงผีผู้หญิง ดังเช่น นางนาก อาจเป็นเพียงอุปลักษณ์ที่ผู้ชาย 

ปลุกเธอขึ้นมาเพื่อตอบสนองต่อความโศกเศร้าของเขาเพียงเท่านั้น ในอีกทางหนึ่ง 

เธอคอื “ผ”ี ซึง่หมายถงึสิง่ทีจ่ากไปแล้วและไม่มตีวัตนอยู ่เธอจงึเป็นอดตีทีส่ามารถ 

หลอกหลอนคนในปัจจุบันผ่านความทรงจ�ำ  ดังที่ Eng และ Kazanjian (2003,  

as cited in Ahmed, 2004) กล่าวว่า Melancholia คือ “… a way of keeping  

the other, and with it the past, alive in the present.” พิจารณาจาก  

“...เราพยักหน้าให้กัน เธอเดินเข้าไปในกล่องกระดาษที่ปูด้วยแผ่นกันกระแทก  

หลับตาลง ผมเอาแผ่นกันกระแทกท่ีเหลือห่มคลุมมุกดาไว้ นั่นคือโลงศพของเธอ  
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โมงยามนั้นคือฌาปนกิจพิธีอันเป็นส่วนตัว...” (ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562)  

การปรากฏตัวของเธอจึงหมายถึง สภาวะ Melancholia ของชายผู้ระลึกถึงเธอ 

ข้ามกาลเวลาตัวละคร “ผม” เล่าเรื่องทุกอย่างผ่านทางความคิดโดยความต่อเนื่อง 

ของเรื่องเล่ามีความสับสนระหว่างความจริงกับจินตนาการ ดังตัวอย่างที่ยกมา  

เขาพูดว่า “เราพยักหน้าให้กัน”ในขณะที่แท้จริงแล้วมุกดาตัวจริงไม่ปรากฏในเรื่อง 

แต่สิ่งที่เขาได้มีปฏิสัมพันธ์ด้วย คือ ตุ๊กตายาง ดังนั้น การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

เขากบั “มกุดา” ดงักล่าว คอื ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างเขากบัจินตภาพทีห่ลอกหลอนเขา 

มาอย่างเนิ่นนาน “ผมเสียศูนย์อยู่นาน ความรักที่ทลายง่าย ๆ ท�ำให้ผมเข็ดหลาบ  

ขนาดคนที่คบกันมาสามสี่ปียังจากเราไปโดยไร้เยื่อใยแบบนั้น ผมจะปลงใจเชื่อใคร 

คนไหนได้อีก ไม่มีใครอีก ผมอยู่เป็นโสดมานับแต่นั้น จมปลักอยู่กับความผิดหวัง  

เหวอ ไม่เข้าใจโลก ใช้ชีวิตไปวัน ๆ หาเงินและถลุงใช้กับความสุขส่วนตน อยู่กับ 

ฝันลวง ๆ ผมไม่ต้องการมุกดา ผมเกลียดเธอ ผมเกลียด แต่ก็ยังรักเธอ ยังต้องการ  

ยังเปิดดูรูปถ่ายของเธอที่เหลืออยู่ในคอมพิวเตอร์เสมอ ๆ ไม่อาจหักห้ามใจได้  

อาจหลงลืมเพียงช่ัวเวลาหนึ่ง แต่แล้วก็นึกย้อนถึงเธออีกครั้ง และจากที่คิดว่า 

ลมืเธอได้แล้ว เมือ่พบเหน็อะไรเก่ียวกับเธอ ผมกจ็ะกลบัมาต้องการเธอ และยิง่ต้องการ 

เธอมากขึ้น จนรู้สึกว่าทางเดียวท่ีจะดับกองกูณฑ์ในหัวใจอันลุกไหม้เผาทรวง 

อยู่ทุกเมื่อเชื่อวันนั้น ก็คือการต้องได้เธอกลับมา” (ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562)

	 ตัวอย่างท่ียกมาน้ีชัดเจนในประเด็นเรื่องของความโศกเศร้าอาลัยและ 

ความพยายามที่จะลืมหรือ ‘let go’ แต่ไม่สามารถท�ำได้ ตัวละคร “ผม” ตกอยู่ใน 

ภวังค์ของอ�ำนาจรัก ดังน้ัน เม่ือเทียบอธิบายสภาวะจิตของ “ผม” กับจินตภาพ 

ความรักหลอนในนิยามของ “ผี” กับภาพยนตร์เรื่องนางนากและแสงกระสือ  

ตัวละครชายในเรื่องเล่าท้ังสาม เป็นวัตถุวิสัยท่ีถูกกระท�ำจากอ�ำนาจรักไม่ต่างกัน  

สิ่งที่น่ากลัวจากอ�ำนาจรักดังกล่าว ถูกถ่ายทอดผ่านสัญลักษณ์การกลายเป็นผี 

อย่างชัดเจน กล่าวคือ ผีในภาพยนตร์ท้ัง 2 เรื่อง คือ ร่องรอยแห่งอดีตที่ตามมา 

หลอกหลอนเวลา ณ ปัจจุบัน โดยท่ีอดีตดังกล่าวเป็นอดีตที่สร้างความเจ็บปวด 

มาก่อนและส่งทอดความเจบ็ปวดมาสูปั่จจบุนั รวมถงึในอนาคตด้วย แม้ว่าตวัละคร  

“ผม” จะท�ำการ “ฌาปนกิจ” เธอไปแล้ว แต่มิได้หมายความว่า เขาจะสามารถ 

ลืมเธอได้ เพราะนั่น “อาจ [เป็นเพียงสภาวะความพยายาม] เป็นเพียงการหลงลืม 
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เพยีงชัว่เวลาหนึง่” นอกจากนี ้“ฌาปนกจิพธิอีนัเป็นส่วนตวั” ของ “ผม” อาจหมายถงึ 

การส�ำเร็จความใคร่ที่เขาปรารถนาในเรือนร่างของเธอ เพื่อให้เขาได้ปลดปล่อย 

ความกระหายอยากในความคิดถึงในชั่วขณะ

	 ประเดน็ส�ำคญัทีเ่รือ่งสัน้นีน้�ำเสนอซึง่แตกต่างจากเรือ่งอืน่ คอื อ�ำนาจของ 

เรอืนร่างหญงิ เร่ืองเล่ามคีวามมุง่หมายทีจ่ะอธบิายผสัสารมณ์ทัง้รปู รส กลิน่ และเสยีง  

พิจารณาจากตัวอย่างต่อไปนี้

	 “ผมถามลูกค้าว่าอยากให้ใส่เสียงของเธอด้วยไหม หรือเอาแบบธรรมดา 

คือ เป็นตุ๊กตาซิลิโคนธรรมดา ไม่สามารถส่งเสียงร้องได้ เขานิ่งไปราว ๆ สามวินาที  

เขาไม่รู ้ว่าใส่เสียงได้ ผมยืนยันว่าได้แต่ราคาก็จะสูงขึ้น เขาสนใจและบอกว่า 

เงินไม่ใช่ปัญหา เขาต้องการมุกดา แม้จะเพียงร่างกายของเธอ” (ธัชชัย ธัญญาวลัย, 

2562)

	 บทพรรณนาข้างต้นพยายามสื่อให้เห็นว่า ตัวละครชายอดีตคนรักของ 

มุกดาทั้งสอง (“ผม” และลูกค้า) ต่างต้องการหวนคืนอดีตเพื่อที่จะได้เสพสม 

กบัเรอืนร่างของอดตีผูห้ญงิทีต่นรกัอกีคร้ังหนึง่ โดยเฉพาะตวัละคร “ผม” ทีด่เูหมอืน 

จะเสพสมอารมณ์หมายเป็นทีเ่รยีบร้อย และพร้อมทีจ่ะส่งคนืเธอต่อให้กบัชายลูกค้า  

“วันหนึ่ง ในที่สุด ผมก็ต้องยอมปล่อยให้เธอไป ใช่ เธอไปของเธอตั้งนานแล้ว 

และถึงเวลา ถึงตาผมบ้างท่ีจะต้องปล่อยเธอไปเสียที ผมกอดมุกดาไว้ บอกเธอว่า 

เธอจ�ำเป็นต้องไป เธอถามผม ว่าไม่ต้องการเธอแล้วหรือ ถึงจะยกเธอให้คนอื่น  

ผมเอ่ยขอโทษ คงถึงเวลาท่ีผมจะต้องก้าวผ่าน ผมควรจะอยู่กับความจริง...”  

(ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562) ปฏิสัมพันธ์ท่ีเขามีต่อ “เธอ” ในฉากดังกล่าว 

ในลักษณะต่าง ๆ น้ัน เขาท�ำกับตุ ๊กตายาง ดังน้ัน ความทรงจ�ำและสัมผัส 

จงึเป็นสิง่สมัพนัธ์กนั โดยเรอืนร่างของผูห้ญงิกลายเป็นวตัถวุสัิยแห่งความปรารถนา 

หรือ object of desire 

	 จากจดุยนืนี ้หากมองย้อนกลบัไปถงึฉากขดุศพนางนาก ในภาพยนตร์เรือ่ง 

นางนาก การจ้องมองศพนางนากของนายมาก คอื ความพยายามไว้อาลัยต่อเรอืนร่าง 

หญิงของตัวละครชาย เพื่อให้ตนเองสามารถหลุดพ้นจากอ�ำนาจเรือนร่างหญิง 

ซึง่เป็นส่วนหนึง่ของพลานภุาพแห่งอ�ำนาจรักได้ ในทีน่ีเ้รอืนร่างของผู้หญงิจงึมอี�ำนาจ 

และเป็นภาพหลอนต่อการยดึติดในความกระหายอยาก และความทรงจ�ำแห่งผสัสะ 
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ดังนั้น เมื่อนายมากเห็นภาพความเน่าเฟะของเรือนร่างหญิงดังกล่าว เขาจึงเห็นวิธ ี

ในการหลุดพ้นจากอ�ำนาจรักก่อนการออกบวชของเขา กระบวนการปลงอนิจจัง 

ด้วยการพิจารณาซากศพของผู้หญิงดังกล่าว Fuhrmann (2016) กล่าวว่า คือวิธ ี

ทางพุทธที่เรียกว่า โศกาดูร (Buddhist Melancholia) หรือการโศกเศร้าอาลัย 

แบบพุทธ เป็นการพินิจร่างของผู้หญิงท่ีเน่าเปื่อยเพื่อให้เกิดการตระหนักรู้ว่า  

ความงามเป็นสิ่งมายาชั่วครู่ชั่วคราว กระบวนการดังกล่าวจะช่วยน�ำไปสู่การดับ 

กเิลสตณัหา แม้ว่า Fuhrmann จะพยายามตคีวามแนวคิด Buddhist Melancholia  

ด้วยมุมมองอื่น ซ่ึงเผยให้เห็นการเป็นผู้กระท�ำของผู้หญิง เช่น การบูชาผีแม่นาก/ 

นางนาก ว่าคือความอุดมสมบูรณ์และความสุขยินดี อย่างไรก็ตาม Fuhrmann  

ยังคงไม่สามารถก้าวข้ามมุมมองท่ียึดติดกับตัวละครผู้หญิง ดังนั้น ข้ออธิบายหลัก 

จึงอยู่ที่ความทุกข์ทรมานของนางนาก เป็นตัวแทนของความทุกข์ทรมานจากการ 

ยึดติดและไม่ยอมปล่อยวาง

	 ดงันัน้ แทนทีจ่ะกล่าวอ้างว่าผผู้ีหญงิเป็นวตัถวุสัิยซึง่ถกูกระท�ำจากความรกั 

เพยีงฝ่ายเดยีว ควรพจิารณาสภาวะ Melancholia ทีอ่ตัวสัิย (ตวัละคร “ผม”) มต่ีอ 

วัตถุวิสัยแห่งความรัก “วันหน่ึง ในท่ีสุด ผมก็ต้องยอมปล่อยให้เธอไป ใช่ เธอไป 

ของเธอตั้งนานแล้วและถึงเวลา ถึงตาผมบ้างที่จะต้องปล่อยเธอไปเสียที ผมกอด 

มกุดาไว้ บอกเธอว่าเธอจ�ำเป็นต้องไป...ผมเอ่ยขอโทษ คงถงึเวลาทีผ่มจะต้องก้าวผ่าน  

ผมควรจะอยู่กับความจริง...” (ธัชชัย ธัญญาวลัย, 2562) บทพร�่ำเพ้อที่ยกมาน้ี 

ชี้ให้เห็นว่า มุกดา เธอเป็นฝ่ายทิ้งผู้ชายไป

สรุป เพศกับการเมืองเรื่องความรักและการสูญเสีย

	 การอธบิายว่าผูห้ญงิทกุทรมานจากความรกั (ทีม่ต่ีอผู้ชาย) หรอืในอกีทาง 

คือ การมองจากจุดยืนของผู้หญิงโดยอธิบายว่า ผู้หญิงโศกเศร้าและอาลัยต่อชาย 

อันเป็นที่รักนั้น เป็นกระบวนการ “อ่าน” ท่ีช่วยสนับสนุนโครงสร้างอ�ำนาจ 

ชายเป็นใหญ่ให้แข็งแกร่งมากยิ่งขึ้น ดังท่ี อาทรี วณิชตระกูล (2555) ชี้ให้เห็น 

จากงานศึกษาว่า “ต่างร่วมกันทบทวนและยืนยันอุดมการณ์ปิตาธิปไตยผ่านการ 

ประกอบสร้างตัวละครเอกหญิงและความรักระหว่างเพศของตัวละคร...”  
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แม้การตั้งค�ำถามเชิงวิพากษ์ของ อาทรี วณิชตระกูล เป็นประเด็นส�ำคัญ แต่ก็มิได้

อธิบายต่อว่า กระบวนการดังกล่าวท�ำงานอย่างไร และมีปฏิบัติการทางอ�ำนาจ 

ในระหว่างทางหรือไม่ อย่างไรก็ตาม บทความช้ินน้ีพยายามชี้ชวนเพื่ออธิบาย 

ในมุมมองที่ต่างออกไป กล่าวคือ หากกลับไปมองท่ีตัวละครฝ่ายชายจะท�ำให้เห็น 

ความทุกข์ระทมและความโศกเศร้าจากผู้ชายเช่นเดียวกัน ดังน้ัน ในส่วนนี้จึงมี 

ความพยายามที่จะชี้ให้เห็นว่า มิใช่เพียงแต่ผู้หญิงเท่านั้นที่โศกเศร้าอาลัยต่อการ 

สูญเสียชายอันเป็นที่รัก แต่ผู้ชายก็แสดงอารมณ์ความรู้สึกแบบน้ันเช่นเดียวกัน  

เพราะความรักและความโศกเศร้าอาลัยเป็นรูปแบบหนึ่งของการเมืองแบบ  

soft power

	 Ahmed (2004) กล่าวว่า ความรักสามารถสร้างเงือ่นไขให้กบัความโศกเศร้า 

อาลยั เช่นเดยีวกนัทีค่วามสญูเสยีกส็ามารถกลายเป็นเงือ่นไขของความเกลยีดชงัได้  

ส่วนหนึง่อารมณ์ความรูส้กึจงึท�ำงานผ่านกระบวนการของการอ่าน (หรอืการตคีวาม) 

วตัถวุสิยั เช่น “คนอืน่” อาจจะถกูอ่านว่า เป็นต้นเหตขุองการสญูเสยีวตัถแุห่งรกัได้  

ดังนั้น กระบวนการ “อ่าน” ดังกล่าว จึงสามารถแปรเปลี่ยนจากความรู ้สึก  

(ที่โดยปกติแล้ว) ควรจะโศกเศร้าอาลัยให้กลายเป็นความเกลียดชัง

	 การเน้นย�้ำอารมณ์ความรู ้สึกของผู ้หญิงในลักษณะของวัตถุ วิสัย  

ซึ่งถูกกระท�ำจากความรัก โดยที่ผู้หญิงอาลัยรักต่อผู้ชายจึงส่งเสริมให้เห็นว่าผู้ชาย 

เป็นวัตถุวิสัยแห่งความรัก (object of love) ที่เธอก�ำลังอ่านอยู่ เงื่อนไขดังกล่าว 

ทีป่รากฏตามมากคื็อ เมือ่นางนากหรอืผูท้ีถู่กกระท�ำจากความรกั อ่านและตคีวามว่า 

นายมาก คอื วตัถวุสิยัแห่งความรกัของเธอ นายมากจงึกลายเป็นส่ิงส�ำคัญ ทีผู่กโยงมา 

พร้อมกับแนวคิดเรื่องการสูญเสีย และความเกลียดชัง หมายความว่า นายมาก 

เป็นเงื่อนไขของวัตถุวิสัยของการสูญเสียเช่นเดียวกัน ดังนั้น เมื่อสิ่งที่วัตถุวิสัย 

แห่งความรัก (หรือนายมาก) ก�ำลังถูกท�ำให้หายไป นายมากจึงควรค่าที่จะได้รับ 

ความโศกเศร้าอาลัยท่ีนางนากพึงกระท�ำต่อนายมาก ซ่ึงเป็นกระบวนการอ่านที่ให้

ความส�ำคัญต่อผู้ชาย 

	 ในทางกลับกัน การไม่อ่านว่านางนากเป็นวัตถุวิสัยแห่งรักหรือตีความว่า 

นางนากเป็นเพียงวัตถุที่ถูกกระท�ำจากความรักเพียงด้านเดียว เป็นการผลักให ้

นางนากเป็นตัวประกอบของเรื่องราวความรัก สิ่งที่ส�ำคัญมากกว่านั้น คือ  
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ความสัมพันธ์ระหว่างนางนากกับชาวบ้านซ่ึงเกิดจากการตีความผ่านมุมมอง 

ดังกล่าว ได้สนับสนุนให้นางนากกลายเป็นวัตถุแห่งความเกลียดชัง

	 ในทางเดยีวกนั หมายความว่า แทนทีก่ารสญูเสยีของนางนากควรจะเป็น 

การสูญเสียที่เธอต้องได้รับความโศกเศร้าอาลัย แต่เธอกลับกลายเป็นวัตถุวิสัย 

ของความเกลียดชังและความหวาดกลัว หรือ object of fear and hate กล่าวคือ  

ปฏิบัติการการแปรเปลี่ยนดังกล่าว เกิดจากการตีความว่านายมากเป็นวัตถุวิสัย 

แห่งความรักของชาวบ้าน (คือ ชาวบ้านต่างรักนายมาก) 

	 ในอีกทาง นางนากถูกตีความว่า เป็นสาเหตุของการสูญเสียวัตถุวิสัย 

แห่งความรัก เพราะเธอพยายามพรากนายมาก (ซึ่งเป็นคนรักของชาวบ้าน)  

ไปจากพวกเขา เธอจงึถูกเกลยีดชงัและถูกท�ำให้กลายเป็นตวัอนัตราย ดงัที ่Ahmed 

(2004) กล่าวว่า “The presence of this other is imaged as a threat to  

object of love.” ปฏิบัติการจากการท�ำงานของการตีความดังกล่าว จึงน�ำมา 

ซึ่งอารมณ์ความหวาดกลัวของชาวบ้านที่มีต่อนางนาก ดังนั้น ในระดับภาพแทน 

แบบคู่ตรงข้ามระหว่างเพศ นายมากจึงเป็นภาพแทนของผู้ชาย ในขณะที่นางนาก

เป็นภาพแทนของผู้หญิง

	 การอ่านหรอืตีความในลกัษณะทีม่องข้ามความส�ำคญัของผูห้ญงิในฐานะ

วัตถุวิสัยแห่งรักแบบดังกล่าว จึงมีความโน้มเอียงโดยอคติที่มีต่อผู้หญิงจนเกินไป  

ดงันัน้ บทความชิน้นีจ้งึพยายามอ้างตวับทอืน่นอกจากเรือ่งเล่านางนาก หรอืพยายาม 

หาค�ำอธิบายต่อตัวบทดังกล่าวในอีกมุมมอง (ท่ีอธิบายว่าผู้หญิงก็เป็นวัตถุวิสัย 

แห่งความรกัเช่นเดยีวกนั) เพือ่ชีใ้ห้เหน็ปฏบิตักิารทางการเมอืงของอ�ำนาจความรกั 

ผ่านมิติของความสูญเสียและการโศกเศร้าอาลัย

	 การมองว่านางนากเป็นจินตภาพความหลอนที่นายมากมีต ่อเธอ  

จึงเป็นการชี้ให้เห็นว่า นายมากก็มีส่วนในการตีความนางนากว่า เป็นวัตถุวิสัย 

แห่งความรักเช่นเดยีวกนั และนายมากกเ็ป็นวตัถทุีถ่กูกระท�ำจากความรกัไม่ต่างจาก 

นางนาก ดังนั้น การท่ีชาวบ้านต่างพยายามกีดกันความรักระหว่างทั้งสอง 

ในหลายรูปแบบ จึงเป็นความหวาดกลัวของชาวบ้านต่อความรักระหว่าง “คนใน”  

กบั “คนอืน่” ซึง่เป็นรปูแบบความรกัทีผ่ดิต่อบรรทดัฐานทีสั่งคมก�ำหนดไว้ ดงัค�ำพดู 

ของนายมากที่อ้างมาแล้วว่า “...ถึงชาวบ้านจะรังเกียจ ไม่มีใครคบ ถึงจะต้องกิน 
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แต่ใบไม้ใบหญ้า แต่พี่ก็ยังอยากอยู่กับนากนะ...” อาจกล่าวได้ว่า ในทางหนึ่ง 

ชาวบ้านหรือแม้แต่รัฐชาติหวาดกลัวการสูญเสียสมาชิกซึ่งเป็นส่วนเสริมของพลัง 

ของชมุชนหรือรัฐ จากกระบวนการแต่งงาน (ผ่านรปูแบบของความรกั) ข้ามวฒันธรรม  

หรือหากตีความว่า การตัดสินใจร่วมชีวิตรักระหว่างนางนากและนายมาก คือ  

ความตายของนายมากอีกหนึ่งคนก็ยิ่งช่วยสนับสนุนแนวคิดดังกล่าวนี้ด้วย

	 ความรักและการสูญเสียจึงมีลักษณะเป็นการเมือง การกล่าวอ้างถึง 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างวัตถุวิสัยและอัตวิสัยหรืออื่น ๆ จึงเป็นประเด็นที่อ่อนโยน 

ทางการเมือง โดยเฉพาะผลการศึกษาซึ่งเป็นข้อค้นพบอันเป็นที่ยอมรับในฐานะสื่อ 

ประเภทความรู ้ความรกัจงึเป็นพลานภุาพของ soft power ทีเ่กดิจากกระบวนการ 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่าง ๆ (things) โดยมิได้ยึดโยงอยู่กับที่ อารมณ์ความรู้สึก 

ดังกล่าวสามารถเคลื่อนย้าย ส่งผ่าน และแปรเปลี่ยนได้ตามจุดมุ่งหมาย

	 การจ้องมองศพของนางนาก (หรือศพผู้หญิง) ได้น�ำไปสู่การรับรู้ที่กระตุก 

ความทรงจ�ำของนายมากในอดตี (ในภาพยนตร์ฉายให้เห็นอย่างชดัเจนด้วยภาพอดตี 

ความรกัอนัหวานชืน่ของท้ังสองคน) ปฏบิตักิารของอารมณ์ความรูสึ้กได้ท�ำงานแล้ว 

โดยก้าวข้ามมากไปกว่าการตคีวามทางสญัญะ การ “อ่าน” ผ่านการจ้องมองแล้วรบัรู้ 

ของนายมาก ท�ำให้เขาร้องไห้และตกอยู่ภายใต้สภาวะ Melancholia พร้อมกับ 

ความเจบ็ปวด กระบวนการดงักล่าวเรยีกว่า affect (ไชยรตัน์ เจรญิสนิโอฬาร, 2562)  

หรอืปฏบิติัการของการรบัรู ้การส่งผ่าน และแปรเปลีย่น การรบัรูอั้นเข้มข้น ส่งผ่านมา 

สู่กระบวนการท�ำงานของร่างกาย ในที่นี้คือ การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก 

ที่ร่างกายถูกกระตุ้น เช่น เม่ือเกิดภาพหลอนในจิตตัวละครน�้ำตาไหลและตัวสั่น  

เป็นต้น ยกตวัอย่างให้ชดัเจนมากขึน้ด้วยเรือ่งสัน้ ส่งต่อ affect ท�ำงานเมือ่ตวัละคร  

“ผม” เห็นภาพ เสียง และสัมผัสของมุกดาอีกครั้ง พิจารณาจากตัวบทต่อไปนี้  

“...อาจหลงลืมเพียงช่ัวเวลาหน่ึง แต่แล้วก็นึกย้อนถึงเธออีกครั้ง และจากที่คิดว่า 

ลืมเธอได้แล้ว เมื่อพบเห็นอะไรเกี่ยวกับเธอ ผมก็จะกลับมาต้องการเธอและ 

ยิ่งต้องการเธอมากขึ้น จนรู้สึกว่าทางเดียวท่ีจะดับกองกูณฑ์ในหัวใจอันลุกไหม้ 

เผาทรวงอยู่ทุกเมื่อเชื่อวันน้ัน ก็คือการต้องได้เธอกลับมา” (ธัชชัย ธัญญาวลัย,  

2562) ปฏิบัติการของ affect ในที่นี้จึงหมายถึง การรับรู้ที่เปล่ียนแปลงอารมณ์ 

ความรู้สึกของตัวละคร และเปลี่ยนแปลงการรับรู้ของตัวละคร 



194วารสารการสื่อสารมวลชน คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2563

	 “...ผมเกลียดเธอ ผมเกลียด แต่ก็ยังรักเธอ ยังต้องการ ยังเปิดดูรูปถ่าย 

ของเธอที่เหลืออยู่ในคอมพิวเตอร์เสมอ ๆ  ไม่อาจหักห้ามใจได้” (ธัชชัย ธัญญาวลัย,  

2562) ดังนั้น การอ่านตัวบทดังกล่าวด้วยมุมมองของอ�ำนาจความรักซึ่งกระท�ำ 

ต่อผู ้ชาย จะช่วยเติมเต็มข้ออธิบายให้กับฉากส�ำคัญที่มักถูกมองข้ามไป เช่น  

ท�ำไมนายมากถึงร้องไห้และต้องโหยหานางนาก และขอให้ชาติหน้าเขาได้เกิดมา 

เป็นคู ่กับเธออีกครั้ง และท�ำไมนายมากต้องตกอยู ่ในสภาวะที่ยังเจ็บปวดใจ  

หลังจากออกบวชไปแล้ว
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