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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบความหมายผ ี
ในรายการโทรทัศน์ “คนอวดผ”ี กบัความเชือ่เรือ่งผใีนสงัคมไทย เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพ 
(Qualitative Research) ในการศึกษาวิเคราะห์ตัวบท ผู้วิจัยได้แบ่งข้อค้นพบจาก 
ความหมายผีออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ ประการแรก การสืบทอดความหมายผีดั้งเดิม 
ได้แก่ 1) ผร้ีายคอืวญิญาณทีท่�ำให้คนตกใจหวาดกลวั 2) ผดีคีอืผเีจ้าทีท่ีค่อยคุม้ครองและ 
ตักเตือนคน และ 3) ผีที่มาปรากฏตัวเพื่อต้องการขอส่วนบุญ ประเด็นที่สอง การต่อรอง
ความหมายผีดั้งเดิมกับความหมายผีในรายการคนอวดผี ได้แก่ 1) ผีคือวิญญาณที่แสดง
ถึงความเป็นตัวบุคคลหรือปัจเจกบุคคลเพิ่มขึ้น 2) ผีคือวิญญาณที่ถูกเรียกด้วยลักษณะ
ค�ำนยิามใหม่ 3) ผมีีความรูส้กึและอารมณ์ทีเ่กดิขึน้ภายในจติใจของตวัผ ี4) ผคีอืวญิญาณ
ท�ำให้คนมีความทุกข์ใจ 5) ผีมาปรากฏตัวเม่ือคนท้าทายผีด้วยการติดต่อสื่อสารผ่าน
พิธกีรรม  6) ผมีาเข้าสงิร่างคนเพือ่ขอให้ช่วยเหลอืค้นหาศพหรอืมาร้องขอความเป็นธรรม 
7) ผีเจ้ากรรมนายเวรสามารถมาท�ำร้ายและอาฆาตคนได้ 8) ผีเป็นวิญญาณที่โกรธแค้น
อาฆาตและรอคอยทวงหนี้จากคนที่ฆ่า และ 9) ผีที่ไม่ไปผุดไปเกิดหรือไม่สงบสุขเพราะ
ยังจับคนร้ายไม่ได้ และประการสุดท้าย ความหมายผีใหม่หรือการปฏิเสธความหมาย 
ผีดัง้เดมิ ในท่ีน้ีพบการน�ำเสนอความหมายผเีกดิขึน้ตามความเปล่ียนแปลงของบริบททาง
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สังคม ส่งผลให้ความหมายผีดีถูกปฏิเสธหรือไม่ถูกน�ำเสนอในรายการโทรทัศน์ ได้แก่  
1) ผีดีหรือเทพารักษ์ท่ีปกป้องและดูแลธรรมชาติ 2) ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษที่คอย
คุ้มครองชุมชนและบ้านเมือง 3) ผีดีที่มาช่วยเหลือและรักษาอาการเจ็บป่วยให้หาย

Abstract
	 The objective of this qualitative research was to carry out a  
comparative analysis of meaning of ghost in Kon Ouad Pee television 
program with the belief in ghosts in Thai society. The findings from  
textual analysis could be divided into three points. Firstly, ‘ghost’ carried 
traditional connotations of ‘ghost’ as (1) a bad spirit haunts people; (2) a 
good spirit protects and warns human; (3) a ghost that appears in order 
to ask for merits from human. Secondly, negotiation of meaning between 
the traditional meaning and the denotation of the word in Kon Ouad Pee 
showed nine points. (1) Ghost was often referred to as  an individual;  
(2) ghost was called by new definition; (3) ghost has emotions and feelings 
inside its heart; (4) ghost makes human suffer; (5) ghost appears when it 
is challenged through rituals; (6) ghost possesses human body in order to 
ask for help or justice; (7) vengeful spirit can hurt and spite human;  
(8) ghost is a vengeful spirit and it seeks revenge against its murderer; (9) 
ghost that does not let go from human nor rest in peace because its 
murderer is still get off scot-free. Lastly, the findings revealed that the new 
definition of ghost or disclaim of the traditional meaning of the term ‘ghost’ 
was depended on the changes of social context, resulting in rejection or 
disappearance of the positive meaning of ghost in the television program 
as follows: (1) good ghosts or protector spirits who protect and look after 
the nature, (2) ancestor or hero spirits who protect community and  
country, and (3) good ghosts who help and cure human of sickness.
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บทน�ำ
	 ผี เป็นความเชื่อเรื่องที่ฝังรากลึกอยู่คู่กับสังคมไทยมาตั้งแต่ในอดีตก่อนที่จะรับน�ำ
เอาศาสนาเข้ามา จึงท�ำให้การอธบิายความเชือ่เร่ืองผไีม่ใช่สิง่ทีต่ายตวั แต่มกีารเปล่ียนแปลง
เกิดขึ้นอย่างเป็นพลวัตด้วยกระแสต่างๆ ที่หลากหลาย เช่น การผสมผสานระหว่างผีกับ
ศาสนา การเปิดรับวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์ และการพัฒนาแบบโลกาภิวัตน์ของ 
สงัคมไทย เป็นต้น ส่งผลให้ความหมายผมีกีารปรับเปลีย่นและยงักระทบต่อรปูแบบความ
เชื่อเรื่องผีในสังคมไทย (ก�ำจร หลุยยะพงศ์, 2556: 64-65) นัยนี้บริบททางสังคมจึงอาจ
ส่งผลให้ความหมายแปรเปลี่ยนตามไป ด้วยเหตุเพราะผีล้วนถูกสร้างข้ึนภายใต้ระบบ
ความสมัพนัธ์และเงือ่นไขคณุค่าคตคิวามเชือ่ของสงัคม รวมถึงสถานการณ์ทางประวัติศาสตร์
หรือช่วงเวลาที่เปลี่ยนไป 
	 ยุคดั้งเดิมผีเป็นส่วนหนึ่งของพื้นฐานชีวิตคนไทย เพราะวิถีชีวิตคนไทยต้องพึ่งพา
อาศัยซ่ึงกันและกัน จึงท�ำให้ผีกลายเป็นองค์ประกอบส�ำคัญมีหน้าที่คล้ายกับระเบียบ
แบบแผนหรือธรรมเนียมการใช้ชีวิตที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับ
ชมุชน และคนกับธรรมชาติ สงัคมไทยได้แบ่งกฎเกณฑ์ความเชือ่ทีต้่องปฏบิตัไิว้ 2 ประการ
คือ (1) กฎเกณฑ์ทางศาสนา โดยมีพระและหลักค�ำสอนเป็นตัวก�ำกับ แต่อีกหนึ่งสิ่งท่ี 
คนไทยเชื่อฟังและยึดถือควบคู่ด้วย นั่นคือ (2) กฎเกณฑ์ทางสังคมที่มี “ผี” เป็นผู้ก�ำกับ
กฎเกณฑ์ เช่น หากเป็นลูกสาวต้องไม่ชิงสุกก่อนห่าม เพราะถ้าหากลูกสาวไปลักลอบ 
ได้เสียกับผู้ชาย “ผีเรือน” อาจท�ำให้ญาติผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงเจ็บป่วย หรือทางน�้ำธรรมชาติ
ไม่ควรท�ำลาย หากท�ำลายจะถกู “ผีขนุน�ำ้” หรอื “ผนี�ำ้” ลงโทษให้เกดิวบิตัต่ิางๆ เป็นต้น 
ดงันัน้ ความเป็นจรงิทางสงัคมในอดตีถ้าหากบุคคลใดท�ำผดิต่อผนีัน่หมายความว่าท�ำผดิ
ต่อกฎของสังคม ผีจึงมีบทบาทหน้าที่ส�ำคัญที่มีผลต่อผู้คนและสังคมอย่างมาก  
ความหมายผช่ีวงเวลาหนึง่ของสงัคมไทยจงึมเีป้าหมายและสะท้อนความหมายบางอย่าง 
ด้วยการสอดแทรกคติค�ำสอนผ่านวิถีชีวิตให้ยึดถือ ซึ่งเป็นการให้ความหมายที่เชื่อมโยง
วิถีชีวิตของคนกับผีเอาไว้ร่วมกันอย่างชัดเจน
	 ความหมายผี นอกจากจะเป็นสิ่งที่ท�ำหน้าสืบทอดความเช่ือเรื่องผีให้คงอยู่แล้ว 
ระบบการให้ความหมายผีเชิงสังคมยังสะท้อนให้เห็นนัยส�ำคัญของการสร้างความหมาย
ผีแต่ละช่วงเวลาที่ชี้ให้เห็นร่องรอยการมีอยู่และการเกิดขึ้นของบรรดาผีต่างๆ ตรงกัน
ข้ามอาจส่งผลให้ความหมายผีเริ่มขาดหายไปหรือมีความหมายชุดใหม่เข้ามาแทนที่ 
เนื่องจากเป้าหมายของผู้ใช้ความหมายและบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนไป การให ้
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ความหมายผจีึงแสดงถึงการประกอบสรา้งความหมายอยูบ่่อยครัง้ การเลา่เรือ่งผีแต่เดิม
ถูกถ่ายทอดคติความเชื่อผ่าน วรรณกรรม วรรณคดี มุขปาฐะ นิทาน ฯลฯ แต่ทว่า 
ในปัจจุบันกลับมีวิธีการสร้างความหมายที่ต่างออกไป เนื่องจากยุคสมัยการแพร ่
กระจายตัวของสื่อมวลชนที่มีคุณสมบัติเฉพาะของแต่ละตัวสื่อ ท�ำให้แปลงสิ่งที่เป็น
นามธรรมไปสู่รูปธรรมได้ง่ายด้วยเทคนิคต่างๆ โดยอาศัยวิธีการเล่าเรื่องผ่านภาพและ
เสยีงประกอบ (ก�ำจร หลยุยะพงศ์, 2556) ด้วยเหตนุี ้จดุเด่นเรือ่งผกีบัสือ่มวลชนจงึท�ำให้
การเผยแพร่เร่ืองผมีเีน้ือหาและสือ่ความหมายผทีีแ่ตกต่าง การประกอบสร้างความหมาย
ผีด้วยรูปแบบการน�ำเสนอของสื่อ นอกจากจะเปลี่ยนวิธีการถ่ายทอดเรื่องผีแล้ว การน�ำ
เสนอภาพผยีงัแสดงให้เหน็ถงึการปรากฏตวัหรอืการแสดงอทิธิฤทธ์ิต่างๆ ได้อย่างสมจริง
ด้วย ดังนั้น ความหมายผีจึงถูกสร้างและผลิตซ�้ำอยู่ต่อเนื่องจากการก�ำหนดความหมาย 
ของภาษาสื่อมวลชนไม่ว่าจะเป็น ภาพยนตร์ (หนังผี) ละครโทรทัศน์ (ละครผี) หรือ 
แม้กระท้ังรายการโทรทัศน์ก็มีการหยิบน�ำเอาเรื่องผีมาเล่าเร่ืองผ่านประสบการณ ์
ความน่ากลัว
	 ในปัจจุบันรายการโทรทัศน์ประเภทปกิณกะ (variety show) มีจุดเด่นที่รูปแบบ
การน�ำเสนอเนื้อหาหลากหลาย อีกท้ังยังมุ่งเน้นน�ำเสนอประเด็นเกี่ยวกับเรื่องผีหรือ 
ความเชื่อเพิ่มขึ้น ผ่านกระบวนการผลิตและการเล่าเรื่องด้วยรูปแบบรายการโทรทัศน์ 
เป็นการน�ำเสนอเรื่องราวความลี้ลับต่างๆ ให้คนในสังคมรับรู้และเข้าใจโดยมีพิธีกรหลัก
เป็นผู้ด�ำเนินรายการ ด้วยเหตุที่รูปแบบรายการโทรทัศน์มีความหลากหลายในการน�ำ
เสนอผ่านคุณสมบัติของสื่อโทรทัศน์ จึงได้ฉีกกฎภาพความจ�ำที่มีต่อผีตามแบบฉบับคติ
ความเชื่อเดิมหรือละครผีออกไป การปรากฏตัวของผีอาจมีทั้งแบบที่มีตัวตนหรือ 
ไม่ปรากฏตวักไ็ด้ ดงันัน้ ความหมายผกีบัรายการโทรทศัน์อาจก่อให้เกดิสร้างปรากฏการณ์
หรือค�ำนิยามผีใหม่ท่ีแปรเปล่ียนตามไป มีส่วนในการสร้างมิติทาง “ความหมายผี”  
ท่ีปรากฏในรายการโทรทศัน์ ทีไ่ม่ใช่แค่เพยีงการถ่ายทอดหรอืการเล่าเรือ่งผธีรรมดาทัว่ไป 
ความหมายดังกล่าวจะน�ำไปสู่การสร้างความเป็นจริงทางสังคม เพราะสื่อโทรทัศน์เป็น
ส่วนหนึง่ของสถาบนัสือ่มวลชน จงึถอืเป็นพืน้ทีห่รอืตวักลางส�ำคญัของสถาบนัทางสงัคม
ในการเผยแพร่และสร้างความหมายผีให้เกิด ส�ำหรับรายการที่ได้รับความนิยมและ 
ถูกพูดถึงมากที่สุด นั่นคือ รายการคนอวดผี
	 อย่างไรก็ตาม การศึกษาประเด็นเกี่ยวกับความหมายผีกับการน�ำเสนอเรื่องผี 
ของสือ่โทรทศัน์ทีผ่่านมาพบว่า เร่ืองราวผแีละความหมายผไีด้เปลีย่นแปลงทัง้วธิกีารเล่า
และเนื้อหา รวมถึงรูปแบบในความเช่ือของบทบาทผีด้วยวิธีการเล่าเรื่องท่ีมีอาศัย 
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ตัวละครผี ด้วยเหตุนี้ จึงแสดงให้เห็นว่า “รายการโทรทัศน์คนอวดผี” ที่เข้าถึงผู้ชม 
โดยไม่ต้องจ่ายเงนิเมือ่เปิดรบัชม อกีทัง้เป็นสือ่ทีม่ลีกัษณะความโปร่งใสอาจท�ำให้ดคูล้าย
กับว่าสื่อดังกล่าวน�ำเอา “ส่ิงที่เกิดข้ึน” มาน�ำเสนอ แท้จริงภาพที่ปรากฏผ่านหน้าจอ
โทรทัศน์ ไม่ใช่ภาพที่เกิดขึ้นจริงๆ แต่เป็น “ภาพจริงที่ถูกสร้างขึ้นมา” โดยผ่านมุมกล้อง 
เทคนคิการใส่รหสั การคดัเลอืกเรือ่งราว ตลอดจนการตดัต่อ (กาญจนา แก้วเทพ, 2547) 
ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการศึกษาความหมายผีในรูปแบบรายการโทรทัศน์ โดยมี
วิธีการผ่านการเล่าเรื่องที่น�ำเสนอด้วยภาพและเสียง ถือเป็นพื้นที่ที่ใช้ส�ำหรับบรรจุหรือ
การประกอบสร้างความหมายต่างๆ อกีทัง้ยงัมบีทบาทส�ำคัญในการเผยแพร่ความบันเทิง
ที่สอดแทรกสาระข้อมูลและความเชื่อที่กระจายตัวกว่าสื่ออ่ืน ยิ่งไปกว่านั้น รายการ 
คนอวดผีมีจ�ำนวนความถ่ีการน�ำเสนอซ�้ำอยู่บ่อยครั้งในทุกสัปดาห์ต่อเนื่องกัน จึงถือได้
ว่ามีส่วนในการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม อาจท�ำให้ผู้ชมเชื่อและเชื่อมโยง
เรือ่งราวเข้ากบัรปูแบบการใช้ชวิีต ความหมายทีถู่กเลือกจดจ�ำจะสร้างความเข้าใจต่อโลก
ทางสังคม จนอาจก่อให้เกิดเป็นการใช้ความหมายร่วมกันอย่างเป็นธรรมชาติ โดยการ
ก�ำหนดคลังความรู้และส�ำนึกผู้ของคนผ่านการน�ำเสนอของรายการดังกล่าว จึงถือเป็น
ช่องทางส�ำคัญในการส่งมอบความคิดต่างๆ ออกไปสู่คนภายในสังคม เมื่อเป็นเช่นนี้  
ความหมายว่าด้วย “ผี” ทั่วไปที่เรารับรู้และอ้างว่าเป็นความจริง (reality) ด้านหนึ่ง 
จึงถูกใช้และพึ่งพาอาศัยในอ�ำนาจของผีที่มีบทบาททางสังคม ทว่าตรงข้ามผีอาจเป็นสิ่ง
ทีถ่กูประกอบสร้างขึน้ผ่านกลวธิกีารเล่าเรือ่งในรปูแบบรายการโทรทศัน์ จนกลายเป็นการ
ติดตั้งและการใช้ความหมายร่วมของสังคม 

วัตถุประสงค์
	 เพือ่ศกึษาวเิคราะห์เปรยีบเทยีบความหมายผใีนรายการโทรทศัน์ “คนอวดผ”ี กับ
ความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทย

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกวิเคราะห์การเปรียบเทียบความหมายผี โดยอาศัย 
กรอบแนวคิดตามทัศนะของการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม (social  
construction of reality) เพ่ือเป็นแนวทางในการศกึษาน�ำไปสูก่ารค้นหาการประกอบ
สร้างความหมายผีในสังคมไทย ภายใต้หลักคิดส�ำคัญทางทฤษฎีคือ ประเด็นเรื่อง 
การสร้างความหมาย (meaning) มีผลต่อความเป็นจริงทางสังคม เพราะสิ่งที่เรียกว่า 
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“ความเป็นจริง” เป็นสิ่งที่ไม่มีอยู ่แท้จริง แต่เชื่อว่าเป็นสิ่งที่ถูกแต่งตั้งว่าคือ  
ความเป็นจริงท่ีถูกสังคมประกอบสร้างขึ้นมาผ่านมุมมอง 2 ระดับ คือ (1) โลกแห่ง 
ความเป็นจริงหรือโลกกายภาพ (physical reality) ที่ล้อมรอบอยู่กับตัวบุคคลและผู้คน
สามารถสัมผัสได้ด้วยตัวเอง ความหมาย/ความจริง อาจเกิดขึ้นตามธรรมชาติและเป็น
สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น แต่คนส่วนใหญ่ไม่สามารถหาความแน่นอนชัดเจนแท้จริงได้ เพราะ
ความจริงเหล่านั้นมีอยู่มากมาย และ (2) โลกแห่งความหมายหรือเรียกว่า ความเป็นจริง
ทางสังคม (social reality) ในส่วนนี้เกิดขึ้นจากการกระท�ำของสถาบันต่างๆ ได้แก่ รัฐ 
ครอบครัว โรงเรียน ศาสนา และรวมถึงสื่อมวลชน ถือเป็นการสร้างสรรค์ของสังคม 
(social construction of reality) ที่รอบล้อมอยู่แต่ละตัวบุคคล เป็นส่วนที่อธิบายถึง
ประสบการณ์กับโลกความจริงต่างๆ รวมถึงอธิบายถึงการรับรู้ท่ีมีต่อส�ำนึกกับโลกของ
ความหมายผ่านสถาบันของสังคม
	 ความส�ำคัญของโลกแห่งความหมาย คือ ความรู้ (knowledge) ที่คนในสังคมได้
รับมาเพียงบางส่วนของโลกความเป็นจริงเนื่องจากความเป็นจริงมีอยู่มากมาย กล่าวได้
ว่า คนเราได้สร้างความเป็นจริงขึ้นและน�ำมาสร้างขึ้นเป็น “คลังแห่งความรู้” (stock of  
knowledge) โลกส่วนนี้จึงมีความจ�ำเป็น เพราะเป็นตัวช่วยส�ำคัญท�ำให้คนเราม ี
ความมั่นคงในความรู้สึก Berger และ Luckmann กล่าวว่า ความเป็นจริงทางสังคมนั้น
อาจมีการเปลี่ยนแปลงไปจากบริบทเดิม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับว่าความหมายของปรากฏการณ์
นัน้ถกูถ่ายทอดอย่างไร เง่ือนไขคอื สงัคมเป็นผูส้ร้างขึน้อย่างมีกฎเกณฑ์และเป็นทีย่อมรับ
กนัภายในสงัคมนัน้ๆ (อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2543) หากเมือ่เชือ่มโยงกับยคุปัจจบุนั
มีหนึ่งสถาบันที่ถือว่ามีบทบาทอย่างมาก ต่อการสร้างความเป็นจริงทางสังคมที่สามารถ
เข้าถงึได้ทุกกลุม่เป้าหมายนัน่คือ “สือ่มวลชน” ทีม่ผีลให้ผูค้นเปิดรบัหรอืเชือ่ตาม เพราะ
สามารถสร้างความเข้าใจได้อย่างไม่ขดัขนืและถ้าหากใครกต็ามทีย่งัไม่เคยรบัรูห้รอืสมัผสั
กบั “โลกแห่งความเป็นจรงิ” หรอืของจรงิแล้ว บคุคลเหล่านัน้สามารถซมึซบัความหมาย
เพื่อเป็นคลังความรู้ต่างๆ ได้โดยผ่านการน�ำเสนอของสื่อมวลชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
“สือ่โทรทศัน์” แนวคดิเกีย่วกบับทบาทสือ่โทรทศัน์และรปูแบบรายการโทรทศัน์ รายการ
คนอวดผมีีการน�ำเสนอด้วยรปูแบบ “รายการวาไรตีท้อล์กโชว์” ทีเ่น้นการน�ำเสนอเนือ้หา
เรื่องราวเบาๆ สนุกสนานและสอดแทรกสาระ อาศัยรูปแบบรายการประเภทสนทนา 
ท่ีมีผู้ด�ำเนินรายการและแขกรับเชิญมาพูดคุยและสนทนา (talk/conversation) กัน 
แม้ว่าประเภทรายการบันเทิงส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องท่ีแต่งข้ึน (fiction) หมายถึง  
มีจินตนาการ เรื่องเหนือจริง การผูกเร่ือง ฯลฯ ท้ังหมดมีหน้าที่เพ่ือผ่อนคลายความ
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ตึงเครียดและสร้างความบันเทิงให้กับผู้ชมเป็นหลัก ขณะเดียวกันรายการคนอวดผ ี
กลับมีลักษณะการน�ำเสนอท่ีใช้ข้อเท็จจริง (factual) ซึ่งเกิดขึ้นตัวบุคคลเก่ียวกับ
ประสบการณ์เรื่องผีหรือวิญญาณ มาน�ำเสนอผ่านการเล่าเรื่องในรูปแบบรายการวาไรตี้
ผสมกบัรายการทอล์กโชว์ ด้วยเหตุน้ี จุดเด่นของรายการตามหลกัแนวคดิบาทบาทหน้าที่
ของรายการบันเทิง เนื้อหาดังกล่าวที่น�ำเสนอจึงมีความก�้ำกึ่งระหว่าง fiction กับ  
non-fiction  
	 อย่างไรก็ตาม การเสนอของรูปแบบรายการปกิณกะหรือวาไรตี้บันเทิงตาม 
แก่นเรื่องหลักของรายการคนอวดผี สิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้การน�ำเสนอมีจุดเด่นและความ 
น่าสนใจ นั่นคือ กลวิธีการน�ำเสนอด้วย “วิธีการเล่าเรื่อง” หากอธิบายด้วยแนวคิด 
การเล่าเรื่อง (narrative) มีองค์ประกอบส�ำคัญช่วยในการเล่าเรื่องไม่ว่าจะเป็น 
โครงเรือ่ง แก่นเรือ่ง ความขดัแย้ง ตวัละครผ ีจดุยนืของผูเ้ล่าเรือ่ง ฉาก รวมถงึภาพ/เสยีง
เพื่อการสื่อความหมาย สิ่งนี้จะคอยช่วยคัดเลือกและจัดล�ำดับเหตุการณ์ความส�ำคัญใน 
เรือ่งราวของสิง่ทีต้่องการเล่า เพราะถ้าหากไม่มกีารจดัล�ำดบัเหตุการณ์ข้อมลูให้เป็นเหตุ
และผลแล้ว อาจท�ำให้เรื่องราวที่ฟังกลายเป็นสิ่งที่ไม่น่าสนใจหรือไม่เข้าใจส่ิงท่ีผู้เล่า
ต้องการจะสื่อความหมายออกมาได้ ดังนั้น องค์ประกอบการเล่าเรื่องจึงเป็นเครื่องมือ
ส�ำคัญส�ำหรับอธิบายเรื่องรอบตัว เพื่อท�ำให้เกิดความเข้าใจและสื่อความหมายได ้
อย่างชวนให้ติดตาม  
	 ยิ่งไปกว่านั้น การเปลี่ยนแปลงค�ำนิยามของการเล่าเรื่องท่ีแต่เดิมมองว่าเรื่องเล่า 
(story) เป็นเพียงภาพสะท้อนของความเป็นจริง (reflection) แต่เรื่องเล่าได้เปลี่ยนเป็น
มุมมองเป็นส่ิงที่ได้รับการประกอบสร้าง (construction) ขึ้นภายในตัวเอง ด้วยเหตุนี้  
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจอย่างมากในประเด็นกระบวนการประกอบสร้าง เพราะเป็น 
จุดเร่ิมต้นก่อให้เกิดความหมายหรือความเป็นจริงขึ้นในสังคม โดยผ่านวิธีการเล่าเร่ือง 
ในการน�ำพาความหมายที่ผู้เล่าต้องการสื่อออกมา นอกจากนั้น ยังส่งผลให้ขอบเขตการ
เล่าเรื่องในรูปแบบรายการโทรทัศน์แบบบันเทิงที่ถูกจ�ำกัดและมองว่าเป็นเรื่องสมมุติ 
(fiction) แต่ปัจจุบันการเล่าเรื่องในสื่อดังกล่าวได้ขยายขอบเขตไปสู่เรื่องเล่าประเภท 
non-fiction จึงท�ำให้วัตถุประสงค์ของการเล่าเรื่อง เน้นอารมณ์หรือความซาบซึ้งและ
ท�ำให้เกดิความเข้าใจในเรือ่งราวทีเ่ล่า เพือ่พยายามสือ่ความหมายหรือส่ิงทีป่รากฏภายใน
ตัวเนื้อเรื่องนั้นๆ ให้ชัดเจนมากขึ้น การเล่าเรื่องราวผีหรือวิญญาณจากการน�ำเสนอของ 
“รายการคนอวดผี” แม้จะมีความหลากหลาย ด้วยคุณลักษณะของประเภทรายการ
ปกิณกะผสมกับรายการทอล์กโชว์ แต่ความหมายที่พยายามน�ำเสนอยังคงอยู่ในกรอบ
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หลักคิดส�ำคัญของสังคม ภายใต้แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผีในสังคมไทย ท่ีผียังคง
สะท้อนให้ถึงความทับซ้อนกันของรูปแบบความเชื่อทั้ง 3 แบบ ได้แก่ ผี พราหมณ์ และ
พุทธ ซ่ึงถือเป็นรากฐานท่ีส�ำคัญก่อให้เกิดเป็นความเชื่อท่ีสังคมยึดถือ เป็นส่ิงที่สะท้อน
อ�ำนาจผแีละแสดงให้เหน็บทบาทหน้าทีส่�ำคญัระหว่างผ/ีวญิญาณทีม่ต่ีอคนในสงัคมไทย

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวจิยัเชงิคณุภาพครัง้นีไ้ด้ท�ำการศกึษาเพือ่เปรยีบเทยีบความหมายผใีนรายการ
โทรทัศน์ “คนอวดผี” กับความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทย ด้วยวิธีการวิเคราะห์ตัวบท  
(textual analysis) ในรายการคนอวดผีจากการชมรายการย้อนหลังที่น�ำเสนอรายการ
ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5 ในช่วงปี พ.ศ. 2555-2556 เนื่องจากผลการ
ส�ำรวจความนิยม (rating) ของการรับชมรายการโทรทัศน์ ลักษณะประเภทรายการที่มี
เนือ้หาเกีย่วกบัความเชือ่เกีย่วกบัเรือ่งผ ีรายการคนอวดผมีผีูร้บัชมมากทีส่ดุในช่วงเดอืน
เมษายน 2556 ในอันดับที่ 1 ของประเภทรายการ Light entertain variety ติดต่อกัน
ตลอด 3 สัปดาห์ และอยู่อันดับที่ 2 ในสัปดาห์สุดท้ายของเดือน ภายหลังจากการย้าย
มาน�ำเสนอที่ช่อง 5 (ในปี พ.ศ. 2555) โดยผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการเลือก
แบบสุม่ตวัอย่างแบบมรีะบบ (systematic random sampling) ซึง่ท�ำการสุม่หมายเลข
ขึ้นมาหนึ่งหมายเลข ได้หมายเลข 5 เพื่อใช้เป็นเลขเริ่มต้นในการเลือกเทปย้อนหลัง  
จากนั้นจึงนับจ�ำนวนเว้นช่วงต่อปีอีกช่วงละ 5 เป็นระยะห่างที่เท่ากัน ในช่วงระยะเวลา
การออกอากาศปี พ.ศ. 2555-2556 โดยการศึกษาคร้ังนี้มีจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น  
20 เทป
	 หลังจากนั้น ผู้วิจัยท�ำการค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary 
data) จากแหล่งข้อมูล ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง บริบทความเชื่อต่างๆ 
และประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่องผีในสังคมและวัฒนธรรมไทย เพื่อน�ำมาใช้ก�ำหนด 
กรอบแนวคิดการศึกษาวิจัย และรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์การประกอบสร้าง
ความหมายว่าด้วย “ผ”ี ทีป่รากฏ ส�ำหรบัความหมายผใีนรายการจะน�ำไปเทยีบเคยีงกบั
ลักษณะความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทย โดยท�ำการวิเคราะห์ผ่านแบบบันทึกข้อมูล 
มีรายละเอียดดังนี้ 1) ผีกับลักษณะพิเศษ 2) ผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม และ  
3) ผีกับบทบาทหน้าที่และกลไกส�ำคัญทางสังคม หลังจากรวบรวมข้อมูลเป็นที่เรียบร้อย
แล้วผู้วิจัยจะน�ำข้อมูลมาจัดประเภทและด�ำเนินการวิเคราะห์ด้วยการตีความหมาย  
(interpretation) โดยเช่ือมโยงกับข้อมูลแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทย 
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เพื่อแสดงถึงการสร้างความหมายผีผ่านสื่อโทรทัศน์ของรายการคนอวดผี เพื่อใช้อธิบาย
ให้ทราบถึงชุดความหมายผีทั้งหมดที่ปรากฏในสังคมไทย

ผลการวิจัย
	 ผูว้จิยัขอผลการเปรียบเทยีบพบคณุลักษณะการสร้างความหมายผอีอกเป็น 2 ส่วน 
ดังนี้
	 1. 	ความหมายผีดั้งเดิมในสังคมไทย 
		  พบการให้ความหมายผใีนบรบิทสงัคมไทย สะท้อนลกัษณะความสมัพนัธ์ระหว่าง
ความเชือ่กบัปรากฏการณ์ทางวฒันธรรมทางสงัคมทีส่บืทอดและยดึถือปฏิบติักนัมานาน 
ปรากฏอยูใ่นรูปแบบของความเช่ือ ประเพณี วรรณกรรม วรรณคด ีมขุปาฐะ และนทิาน/
ต�ำนานต่างๆ ผู้วิจัยสรุปลักษณะความหมายผีดั้งเดิม 3 หัวข้อหลัก ดังนี้
		  1.1 ผีกับลักษณะพิเศษ ได้แก่ ความส�ำคัญของจุดก�ำเนิด พฤติกรรมและการ
แสดงออก การปรากฏกายและเป้าหมายหรือลักษณะทางจิตใจ ในส่วนนี้มีการให้ 
ความหมายผีที่ปรากฏอยู่ในความเชื่อดั้งเดิมที่อธิบายถึงลักษณะตัวตนของผี โดยมีการ
แบ่งแยกประเภทผีที่ชัดเจนคือ (1) ผีดี ท�ำหน้าที่เป็นผู้คุ้มครองและดูแลธรรมชาติ  
รวมถงึรกัษาความสมัพนัธ์และความสงบสขุของเครือญาตหิรอืชมุชม ได้แก่ ผฟ้ีา เทพารกัษ์ 
ผีธรรมชาติ (ผีเหมือง ผีฝาย ผีห้วย ผีขุนน�้ำ ผีเจ้าป่า ผีเจ้าเขา ผีเจ้าที่สวน เจ้าที่นา ฯลฯ) 
ผีบรรพบุรุษ ผีวีรบุรุษ และ (2) ผีร้าย เป็นผีที่ไม่ได้ให้ผลดีหรือท�ำดีต่อใครชอบรังแกหรือ
มาหลอกหลอนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ผีกะ ผีโพรง ผีโขมด ผีห่า ผีปอบ ผีกระสือ ฯลฯ 
อย่างไรก็ตาม ผีดีจะปรากฏอยู่ในลักษณะของรูปแบบ “ความเชื่อ” ที่คนให้ความเคารพ
นบัถอื บางส่วนพบปรากฏอยูใ่นพธิกีรรมทีเ่ชือ่ว่าผเีหล่านีจ้ะสามารถดลบนัดาลให้ทัง้คณุ
และโทษได้ ตรงข้ามกับผีร้ายจะปรากฏรูปร่างแตกต่างกันไปตามแต่ละความเชื่อ 
ของท้องถิ่น คอยมาหลอกหลอนให้คนตกใจหรือบางครั้งจะท�ำให้ผู้คนเจ็บป่วยไม่สบาย
		  1.2 ผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ เคารพบูชาเป็นที่พึ่งทางใจ  
การร้องขอความช่วยเหลือ การติดต่อสื่อสาร และการท้าทายผี การให้ความหมายผี
ดั้งเดิมในส่วนนี้ เป็นการแสดงความเคารพของผู้คนที่กราบไหว้หรือท�ำพิธีเพื่อขอบคุณผี 
ที่คอยให้ความดูแลและคุ้มครองแก่ตนเอง ครอบครัว และคนในหมู่บ้าน โดยการติดต่อ
สื่อสารกับผีโดยผ่านรูปแบบของพิธีกรรมต่างๆ ยกตัวอย่างเช่น ภาคอีสานจะติดต่อกับ
แถนหรอืผฟ้ีาด้วยพธิบีญุบัง้ไฟ เป็นการขอฝนเพือ่เตอืน “ผแีถน” ว่าไม่ให้ลมืว่าชาวบ้าน
ก�ำลังเดือนร้อนในการท�ำไร่ท�ำนา พิธีกรรมส่วนมากจะท�ำขึ้นกับผีดีไม่ว่าจะเป็นการขอ
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ความอุดมสมบูรณ์แก่ผลผลิต ขออ�ำนาจคุ้มครองปกป้องรักษาบ้านเมือง ขอให้หายจาก
อาการเจ็บป่วย ในที่นี้ได้แก่ การท�ำพิธีกรรมขอผีที่สิงสถิตอยู่ในธรรมชาติ พิธีกรรม 
เซ่นสรวงเสาหลักเมือง พิธีกรรมพระราชพิธีถือน�้ำพระพิพัฒน์สัตยา เป็นต้น 
		  1.3 ผีกับบทบาทหน้าท่ีและกลไกส�ำคัญทางสังคม ได้แก่ การท�ำหน้าที่ช่วย
อนุรักษ์ธรรมชาติ การท�ำหน้าที่ควบคุมศีลธรรมและความประพฤติ การท�ำหน้าที่การ
ถ่ายทอดความเชื่อ การท�ำหน้าที่สร้างความสัมพันธ์ครอบครัวและเครือญาติ นอกจากนี้
พบประเด็นเรื่องผีกับการท�ำหน้าท่ีเรียกร้องและต่อรองกับสังคมที่ไม่ปรากฏใน 
ความหมายผดีัง้เดมิของสงัคมไทย เนือ่งจากการสือ่ความหมายตามบทบาทหน้าทีผ่ดีัง้เดมิ
กับสังคม ถือเป็นสิ่งที่ต้องให้เคารพและการนับถือผู้คนส่วนใหญ่จะท�ำหน้าท่ีเรียกร้อง
และอ้อนวอนต่อผีมากกว่า ในส่วนน้ีจึงเป็นการให้ความหมายผีดั้งเดิมที่สะท้อนให้เห็น
ถงึการควบคมุทางสงัคมทีม่ ี“ผ”ี เป็นผูอ้�ำนาจและท�ำหน้าที ่ปรากฏเป็นข้อห้ามทีไ่ม่เป็น
ทางการเหมือนกับกฎหมายของสังคม โดยมีระบบคุณค่าทางศาสนา ความเชื่อ หรือ
วฒันธรรมจารตีประเพณ ีฯลฯ เป็นบรรทดัฐานทางสงัคมควบคู่กบัการควบคุมสงัคมแบบ
วิถีชาวบ้าน 
	 ยกตัวอย่างเช่น ผีดี เทวดา เทพารักษ์ท่ีคอยสิงสถิตคุ้มครองและดูแลธรรมชาติ 
เป็นผู้ปกปักษ์รักษาป่าไม้เพราะเชื่อว่าผีดังกล่าวอาศัยอยู่ อาทิ การบวชป่า (การห่มจีวร
ให้ต้นไม้) การสืบชะตาแม่น�้ำ (การเลี้ยงผีขุนน�้ำ/ผีเจ้าป่าเจ้าเขา) ด้วยเหตุผลที่คนมอบ
อ�ำนาจให้กับผีเป็นผู้ดูแล เชื่อว่าผืนป่าท่ีผ่านพิธีการบวชเป็นเสมือนดินแดนศักดิ์สิทธิ ์
ไม่ว่าผู้ใดก็ห้ามเข้าไปท�ำลาย นอกจากนี้ ยังมีจุดมุ่งหมายเพื่อสืบทอดกระบวนการ 
เชือ่มโยงบคุคลและสงัคมเข้าไว้ด้วยกนั ท�ำให้สมาชกิในสงัคมมคีวามรบัผิดชอบและผูกพนั 
ยึดมั่นปฏิบัติตาม เช่น ผีบรรพบุรุษมีบทบาทหน้าที่ต่อความสัมพันธ์ทางระบบเครือญาติ 
ในภาคเหนือมีผีปู่ด�ำย่าด�ำ/ผีปู่ย่า คอยปกป้องรักษาความสัมพันธ์และความสงบสุขให้
เครือญาติรักษาประเพณีปฏิบัติ เป็นต้น การสื่อความหมายผีประเด็นนี้ ความหมายผีถูก
สร้างขึ้นเพ่ือควบคุมคนให้มีแบบแผนการประพฤติปฏิบัติไปในทางเดียวกัน โดยการใช้
อ�ำนาจเรือ่งผหีรอืการก�ำหนดสถานภาพและบทบาทของผใีห้เกดิขึน้ ในการควบคมุสงัคม
ที่มีอิทธิพลต่อการจัดระเบียบสังคมเมื่อครั้งในอดีต
	 อย่างไรกด็ ีในประเด็นผีกบับทบาทหน้าท่ีและกลไกส�ำคญัทางสงัคม จากการศกึษา
พบการสื่อความหมายผีดั้งเดิมของ “ผีร้าย” ท่ีไม่ปรากฏบทบาทท่ีแสดงอ�ำนาจหรือ
บทบาทท่ีเป็นคุณกับคนหรือสังคม ตรงกันข้ามผีร้ายจะไม่มีการเซ่นไหว้เพื่อขอให ้
ช่วยเหลือคน หรือแม้กระทั้งการตั้งศาลให้เป็นที่อยู่อาศัย ยกตัวอย่างเช่น ผีแม่นาค 
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ทีป่รากฏในเรือ่งเล่าหรอืมขุปาฐะและนทิาน ทีจ่ะมแีต่วธิกีารหาทางจ�ำกดัขบัไล่ไปให้พ้น
และป้องกันไม่ให้มารบกวนหรือท�ำอันตรายมากกว่า 
	 2. 	ผลการเปรียบเทียบความหมายผีในรายการโทรทัศน์ “คนอวดผี” กับ 
ความหมายผีดั้งเดิมในสังคมไทย
		  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความหมายผีระหว่าง “ความหมายผีดั้งเดิม” กับ 
“ความหมายผีในรายการโทรทัศน์” ที่ปรากฏอยู่ในรายการคนอวดผี ผู้วิจัยพบผลการ
เปรียบเทียบความหมายใน 3 ประเด็นหลัก มีรายละเอียดดังต่อไปนี้
		  2.1 การสืบทอดความหมายผีดั้งเดิมท่ีปรากฏในการน�ำเสนอของรูปแบบ
รายการโทรทัศน์ “คนอวดผี” พบความหมายผี ดังนี้ 
		  1) ผีร้ายคือวิญญาณที่ท�ำให้คนตกใจหวาดกลัว ได้อธิบายถึงลักษณะของการ
ปรากฏตัวของผี พบในลกัษณะท�ำให้คนรูส้กึและรบัรูไ้ด้ด้วยประสาทสมัผสัท้ัง 5 ทีส่มัพนัธ์
กับความเชื่อผีดั้งเดิมว่า ผีเป็นส่ิงคนไม่สามารถมองเห็นหรือสัมผัสรับรู้ได้อย่างชัดเจน 
โดยรายการได้ส่ือความหมายผทีีบ่อกถงึลกัษณะเฉพาะ เช่น เงารปูร่างประหลาดหรอืเงา
คล้ายคน เสียงคนเรียก (แต่ไม่มีคนอยู่จริง) กลิ่นเหม็นในบริเวณที่รกร้าง (ไม่มีคนอยู่) 
รวมถึงความรู้สึกว่ามีผีที่สัมผัสหรือปะทะที่ร่างกายของคน น�ำไปสู่การสร้างความหมาย
ว่า “ผีไม่ใช่สิ่งที่มีตัวตนชัดเจนแต่สามารถท�ำให้เข้าใจและรับรู้” 
		  ทั้งน้ี ยังสะท้อนให้เห็นลักษณะนิสัยของผี คือ “ผีร้ายจะเข้ามาท�ำให้คนกลัว
และตกใจ” โดยการปรากฏตัวแต่ละครัง้จะตรงกนัข้ามกบัคน เช่น การปรากฏด้วยสายตา 
รูปร่างเงาด�ำ/ขาว การพยายามเข้าสิง/อ�ำคนให้ขยับร่างกายไม่ได้ ฯลฯ ขณะที่ผีดีจะ
ปรากฏตัวเพื่อคุ้มครองและคอยตักเตือนหรือให้การช่วยเหลือซึ่งแสดงออกต่อบุคคล 
ได้แก่ ผแีม่ย่านาง ผเีจ้าที ่ซึง่แตกต่างจากผร้ีายทีป่รากฏตวัเพือ่หลอกหลอนและวนเวยีน
อยู่ในสถานที่ตาย ส่วนนี้ยืนยันด้วยบริเวณที่อยู่ของผีเป็นสถานที่ซึ่งไม่มีคนอยู่จนกลาย
เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัประจ�ำของผ ีท�ำให้ผเีหล่านีก้ลายเป็นผร้ีายทีค่อยหลอกหลอนเพราะ
เป็นสถานทีท่ีผ่เีคยอยูห่รอืถกูฆ่า/ฆ่าตวัตายนัน้เอง ด้วยเหตนุี ้ความหมายผร้ีายทีป่รากฏ
ถือเป็นส่วนหนึ่งในการสืบทอดความหมายผีดั้งเดิมคงไว้เพราะท�ำให้คนตกใจหรือ 
หวาดกลัวเช่นเคย
		  2) ผีดีคือผีเจ้าที่ที่คอยคุ้มครองและตักเตือนคน ได้อธิบายถึงประเด็นลักษณะ
ของผีผู้วิจัยพบตัวตนของผี เช่น ผีเจ้าที่ หรือ ผีบรรพบุรุษ ยังคงความหมายผีดั้งเดิม
เหมือนในอดีตที่ปรากฏในสังคมไทย บอกถึงการสืบทอดคุณลักษณะบทบาทของผีทาง
สังคมในการให้ความคุ้มครองและดูแลคน ซึ่งในทางตรงกันข้ามตัวตนของผีร้ายจะคอย
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เข้ามาท�ำร้ายคนก็ยังปรากฏให้เห็นว่าผีร้ายคือผีที่ไม่ได้ให้คุณและมาปรากฏตัวมาเพ่ือ
ท�ำร้ายคนด้วยวิธีการต่างๆ
		  นอกจากนีใ้นประเดน็ความหมายผีกับบทบาทหน้าทีแ่ละกลไกส�ำคญัทางสงัคม 
ที่มีการแสดงความสัมพันธ์บทบาททางสังคมระหว่างผีกับสังคม พบการสืบทอด 
ความหมายดั้งเดิมแบ่งรายละเอียด 2 ข้อ ดังนี้
			   1. การสืบทอดความหมายผีกับการจัดระเบียบทางสังคม โดยผ่านคติ
ความเชื่อเรื่องผีกับศาสนาที่ส่ือความหมายผีผ่านศีลธรรมกฎเกณฑ์ในศาสนาพุทธ  
ยกตัวอย่างเช่น ผีเจ้ากรรมนายเวรอาฆาตแค้นต้องการให้ชดใช้กรรม ผีวนเวียนเพ่ือรอ
ไปชดใช้กรรมหรือไปเกิดไม่ได้ ผีต้องการให้ท�ำบุญหรือบุญกุศล ความหมายนี้สะท้อนถึง
ความเชื่อว่าผีเป็นส่วนหนึ่งที่มีความสัมพันธ์กับหลักคิดในศาสนาพุทธ เพราะผีคือชีวิต
หลังความตายและถูกเชื่อมโยงไว้ด้วยบาป บุญ และเวรกรรม
			   2. การสืบทอดความหมายผีซึ่งมีบทบาทหน้าที่ควบคุมความประพฤติ
ของคน ได้แก่ ผีเจ้าท่ีต้องแสดงความเคารพหากปฏิบัติไม่ดีต้องท�ำพิธีเพ่ือขอขมา  
ผีบรรพบุรุษโกรธต้องแสดงความเคารพกราบไหว้และขอขมา ผีดีต้องแสดงความเคารพ
กราบไหว้และท�ำบุญเพื่อเป็นการลดอุบัติเหตุ และผีแม่ย่านางจะคุ้มครองเจ้าของรถ  
(ต้องท�ำพธิผีกูแม่ย่านาง) สะท้อนให้เห็นถงึความหมายดัง้เดมิทีผ่เีป็นผูก้�ำหนดพฤตกิรรม
การแสดงออก และคนต้องให้ความเคารพนับถือผีเพราะถ้าหากกระท�ำไม่ดีต่อผี ผีก็จะ
ไม่ให้คุณหรือผีไม่ท�ำการคุ้มครองดูแลคน
		  3) ผีที่มาปรากฏตัวเพื่อต้องการขอส่วนบุญ อธิบายถึงลักษณะของผีเจ้ากรรม
นายเวร ทีมี่การสืบทอดความหมายเรือ่งของการท�ำบญุ ซึง่ตวัผเีองกย็งัแสดงความต้องการ
ให้คนแผ่บุญกุศลหรือท�ำบุญให้ เพื่อให้ตัวผีเองได้ไปเกิดและหลุดพ้นจากบ่วงกรรม 
		  ถัดมาประเด็นเรื่องของผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม ได้อธิบายถึง 
การแสดงเคารพบูชาผีที่ผีเป็นที่พึ่งทางใจ โดยมีการร้องขอความช่วยเหลือจากผีและ 
การตดิต่อสือ่สารกบัผเีพือ่แสดงความต้องการบางอย่าง พบลกัษณะว่า ผจีะท�ำการตดิต่อ
สื่อสารกับคนเฉพาะกลุ่มไม่ต่างจากความหมายผีดั้งเดิมที่ผีจะท�ำการติดต่อสื่อสารกับ
พระ คนทรง หมอล�ำ (การร�ำผีฟ้ารักษาคน) เท่านั้น และในปัจจุบันผีก็ยังคงสามารถ
ติดต่อสื่อสารผ่านคนธรรมดา/คนท่ีมีสัมผัสพิเศษ ด้วยการเข้าสิงหรือเข้าฝันโดยไม่ต้อง
ผ่านพิธีกรรมถือเป็นความหมายผีดั้งเดิมในความเชื่อที่ปรากฏอยู่ในรายการ 
		  2.2 การต่อรองความหมายผดีัง้เดมิทีป่รากฏในการน�ำเสนอของรปูแบบรายการ
โทรทัศน์ “คนอวดผี” พบความหมายผี ดังนี้
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		  1) ผีคือ วิญญาณที่แสดงถึงความเป็นตัวบุคคลหรือปัจเจกบุคคลเพิ่มขึ้น พบว่า
รายการคนอวดผีมีการต่อรองกับความหมายผีดั้งเดิม ที่อธิบายถึงสาเหตุและจุดก�ำเนิด
ของผีด้วยการอธิบายการตาย น�ำไปสู่การบอกถึงพฤติกรรมหรือการปรากฏตัวของผ ี
ที่เกิดขึ้นภายหลังจากการเสียชีวิต เช่น อาชญากรรม การฆาตกรรม อุบัติเหตุ การฆ่า 
ตวัตาย เป็นต้น นยันีส้ือ่ความหมายท่ีควบคู่ไปพร้อมกับความต้องการและพฤตกิรรมของ
ผี เนื่องจากลักษณะการน�ำเสนอด้วยวิธีการเล่าเรื่องผีท�ำให้เห็นถึงเรื่องราวและความ 
ขัดแย้งของผีตนนั้นๆ ที่มีความเจาะจงและชัดเจนขึ้นผ่านสาเหตุการตาย
		  2) ผีคือวิญญาณที่ถูกเรียกด้วยลักษณะค�ำนิยามใหม่ พบการสร้างความหมาย
ผีลักษณะรูปแบบที่ต่างออกไปว่า “ผี” คือวิญญาณที่ถูกเรียกด้วยลักษณะค�ำนิยามใหม่ 
ได้แก่ พลังงานบางอย่าง บางสิ่งบางอย่าง เป็นต้น ผีในรายการถูกสร้างและส่ือ 
ความหมายด้วยค�ำนิยามเช่นนี้จึงท�ำให้คนที่ฟังเรื่องราวไม่จ�ำเป็นต้องรู้จักหรือรับรู้ถึงตัว
ตนของผีตัวนั้นๆ ได้  ดังนั้น ลักษณะการเรียกแบบเหมารวมเช่นนี้จึงเป็นค�ำเรียกที่แทน
ตัวตนผีแบบดั้งเดิม บางครั้งการน�ำเสนอในรายการพบมีการปฏิเสธที่จะให้ข้อมูล หรือ
เลอืกจะไม่กล่าวถงึเพราะไม่รูจ้กัผตีนนัน้ จงึท�ำให้ไม่รูถ้งึทีม่าหรอืการอธบิายถงึการปรากฏ
กายของผีได้อย่างแท้จริง 
		  3) ผีมีความรู้สึกและอารมณ์ที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของตัวผี พบประเด็นในเรื่อง
ของ “ตัวตนของผี” ที่รายการได้สื่อความหมายและแสดงถึง “ความเป็นปัจเจกบุคคล”  
(individual) เป็นการต่อรองกับความหมายดั้งเดิมว่า ผีคือวิญญาณของคนที่เสียชีวิต
แล้ว แต่ผยีงัคงมคีวามต้องการอยู ่ในทีน่ีต้วัตนของผเีองกพ็ยายามส่ือสารและแสดงความ
รู้สึกกับคนที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็น คนในครอบครัว ญาติ เพื่อสนิท คนที่
พบเจอ เป็นต้น นอกจากนั้น “ผีคือวิญญาณที่มีความรู้สึกภายในจิตใจ” โดยการอธิบาย
ถงึรายละเอยีดลกัษณะทางจติใจของผ ีเป็นการให้ความหมายทีเ่พ่ิมเตมิเนือ่งจากผดีัง้เดมิ
ไม่สามารถแสดงความรู้สึกหรือบอกถึงอารมณ์และความนึกคิดใดๆ ได้ แต่ทว่าผีดั้งเดิม
จะมีเพียงบทบาทหน้าที่ของผีที่ก�ำกับตัวตนของผีเท่านั้น จึงท�ำให้เป็นการต่อรอง 
ความหมายผีส่งผลให้ผีในรายการมีนิสัยเฉพาะตัวบุคคล (individual) ชัดเจนขึ้น อาทิ
เช่น โศกเศร้าเสียใจ ทุกข์ทรมาน ผิดหวัง น้อยเนื้อต�่ำใจตนเอง โกรธแค้น เหงา เป็นต้น 
		  และการต่อรองความหมายผีในประเด็นที่ผีเป็นวิญญาณที่ท�ำร้ายคน สร้าง 
ความหมายให้ผียังมีนิสัยที่แสดงออกเฉพาะบุคคล เช่น ความโกรธแค้น ความเจ็บปวด
จากความรักได้อีกด้วย เป็นต้น รวมถึงในประเด็น “เป้าหมายของผี” ที่แสดงถึงความ
โกรธแค้นหรอืยงัอาฆาตแค้นระหว่างผีกบัคน เนือ่งจากคนท�ำให้ผเีจบ็ปวดหรอืโกรธ ได้แก่  
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ผีคนรักเก่า ผีเจ้ากรรมนายเวร เป็นต้น การต่อรองความหมายเช่นนี้ ผีมีเงื่อนไข  
ยกตัวอย่างเช่น ท�ำให้คนเจ็บป่วยไม่หายหรือไม่มีหนทางในการรักษาได้ อาจกล่าวได้ว่า
ความหมายดงักล่าวได้แสดงเป้าหมายและความต้องการของผว่ีาคนต้องทนและยอมรบั
ต่อการกระท�ำของผีเพราะผีคือเจ้ากรรมที่โกรธแค้นคนๆ นั้น
		  4) ผคีอืวญิญาณทีท่�ำให้คนมีความทกุข์ใจ พบการการต่อรองความหมายอธบิาย
ถงึตวัตนของผใีนรายการนอกจากจะแสดงถงึ “ความเป็นปัจเจกบคุคล” ของตวัตนผแีล้ว 
ตรงกนัข้ามการสือ่ความหมายผที�ำให้คนหรือผูท่ี้มคีวามสมัพนัธ์เกีย่วกบักบัผีหรอืวญิญาณ
ที่มาน�ำเสนอผ่านรายการ คือ ผีเป็นผู้ที่ท�ำให้คนมีความทุกข์ ไม่ว่าจะเป็น การวนเวียน
ไม่ไปเกิด การอาฆาตโกรธแค้น หรือการมาท�ำให้คนตกใจ ฯลฯ ในที่นี้ตัวผีจะกลายเป็น 
ต้นเหตคุวามทกุข์ของคนทัง้สิน้ ด้วยสาเหตมุาจากความต้องการของผกีป็รากฏในลกัษณะ
คล้ายปัจเจกบุคคล แม้จะกลายเป็นผแีต่ก็เป็นผทีีม่คีวามต้องการ และเป้าหมายท่ีชดัเจน
คล้ายกับคนทั่วไป ยกตัวอย่าง ผีต้องการอยู่ใกล้ชิดคน ผีมีความผูกผันต่อความรักและ
อาลัยอาวรณ์ ฯลฯ
		  ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างผีกับสังคมพบการสร้างความหมายในประเด็นที่ผี
คอยควบคุมความประพฤติในระดับตัวบุคคล รายการได้สื่อความหมายผีที่อธิบายถึง
การกระท�ำที่คนท�ำผิดต่อผีหรือการละเลยการเคารพนับถือต่อผีจนท�ำให้ผีต้องมา 
เรียกร้อง ส่วนน้ีผีต้องออกมาแสดงความต้องการเพื่อให้คนเคารพในตัวผี ถือเป็นการ 
ต่อรองซึ่งต่างไปจากความหมายผีดั้งเดิม ความหมายเช่นนี้จึงท�ำให้ “ผีดี” กลายเป็นผี
ที่มาปรากฏตัวท�ำร้ายหรือหลอกหลอนคนก่อน แล้วหลังจากนั้นคนจึงจะเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและหันกลับมาประพฤติตัวดีต่อผี เพื่อให้การด�ำเนินชีวิตไม่มีความทุกข์ที่เกิด
จากการกระท�ำของผี และกลับมามีความสุขอีกครั้ง ด้วยเหตุนี้ ผีดีจึงท�ำให้คนเดือดร้อน
และหวาดกลัวจนต้องท�ำพิธีขอขมากับผี ได้แก่ ผีเจ้าที่ และผีบรรพบุรุษ
		  อย่างไรก็ตาม ความหมายผีดั้งเดิมคือผีที่ไม่มีความต้องการหรือมาเรียกร้องขอ
อยู่กับคนอย่างชัดเจน ถือเป็นการต่อรองความหมายซึ่งสะท้อนในระดับความสัมพันธ์
ระหว่างผีกับคน ได้แก่ คนในครอบครัว คนรัก และเพื่อนสนิท ทั้งนี้ ความหมายผีที่ว่า  
ผีมีความต้องการและเป้าหมายเพื่อมาขอความช่วยเหลือจากคน เช่น ผีต้องการช่วย
ค้นหาศพตน ช่วยปลดปล่อยดวงวิญญาณตนเอง ผีคิดถึงบ้านและต้องการกลับบ้านเกิด 
เป็นต้น ลักษณะข้างต้นแสดงให้เห็นความต้องการของผีที่ต่อรองกับความหมายดั้งเดิม 
เพราะแต่เดมิผจีะท�ำหน้าทีคุ่ม้ครองคนในครอบครวัหรอืคนใกล้ชดิ แต่ปัจจบุนัตวัตนของ
ผีเองได้มีการแสดงความต้องการและเรียกร้องให้คนท�ำหน้าที่คอยช่วยเหลือตัวผีบ้าง 
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สะท้อนถงึการแสดงพฤตกิรรมที่แฝงไปด้วยเหตผุลเฉพาะตัวบุคคลปรากฏอยู่ในอารมณ์
หรือความรู้สกึของตวัผ ีคณุลกัษณะนีอ้าจกล่าวได้ว่าผเีป็นผูก้�ำหนดความต้องการระหว่าง
ตัวบุคคลในระดับเครือญาติหรือคนใกล้ชิดได้เช่นกัน
		  5) ผีมาปรากฏตัวเมื่อคนท้าทายผีด้วยการติดต่อสื่อสารผ่านพิธีกรรม อธิบาย
ในประเด็น “ผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม” ซึ่งผีไม่จ�ำเป็นต้องมีการติดต่อสื่อสาร
กบัคนทีม่สีมัผสัพเิศษ (sixth sense) เท่านัน้ หากว่าคนเองกต้็องการตดิต่อผโีดยสามารถ
ตดิต่อผ่านสือ่กลางทีใ่ช้เป็นตวัแทนผ ีเช่น การสร้างสถานการณ์จ�ำลองการตายเพือ่สือ่สาร
กับผี การใช้อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับคนตาย (ข้ีเถ้ากระดูกคนตาย น�้ำมะพร้าว เสื้อผ้า 
คนตาย ฯลฯ) เป็นต้น ยิ่งไปกว่านั้นพบการต่อรองเรื่องรูปแบบพิธีกรรม เพราะเนื่องจาก
เมื่อก่อนคนจะไม่ยุ่งกับผี (ร้าย) ในที่นี้หมายความว่าคนส่วนใหญ่จะติดต่อกับผีดีผ่าน
พิธีกรรมเท่านั้น แต่กับผีร้ายหรือผีทั่วไปคนจะหวาดกลัวและไม่ไปยุ่งด้วย 
		  นอกจากนี ้ประเดน็การต่อรองความหมายผกีบัรูปแบบพิธกีรรมพบว่า รายการ
คนอวดผีมีการใช้พิธีกรรมส�ำหรับติดต่อเพื่อสื่อสารและท้าทายผี เช่น (1) ผีถูกท้าทาย
และสือ่สารกบัคนผ่านพธิกีรรมเปิดตาทีส่ามเพือ่มองเหน็ผ ี(2) ผถูีกท้าทายด้วยการอัญเชญิ
ดวงวญิญาณมาในพิธีกรรมคล้ายคนตาย และ (3) ผีทีถ่กูท้าทายให้ปรากฏตวัผ่านรปูถ่าย
หรอืการเลยีนแบบจ�ำลองวธิกีารตาย เป็นต้น ส่วนนีส้ะท้อนให้เหน็ว่าผใีนรายการนอกจาก
จะไม่ใช่ผีร้ายแบบเดิมแล้ว ผีดีดังกล่าวยังไม่ถูกคนให้เคารพนับถืออีกด้วยเช่นกัน ดังนั้น 
ผีเหล่านี้จึงตกเป็นผู้ถูกกระท�ำจากคนโดยการก่อกวนท้าทายผีและถูกบุกรุกในสถานท่ี
อยู่อาศัยของผีต่างๆ 
		  6) ผมีาเข้าสงิร่างคนเพือ่ขอให้ช่วยเหลอืค้นหาศพหรอืมาร้องขอความเป็นธรรม 
อธิบายในประเด็นลักษณะของ “ผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม” พบว่าผีจะติดต่อ
สือ่สารกบัคนทัว่ไปได้ แม้ตามคตคิวามเชือ่ของผดีัง้เดมิในสังคมไทยผจีะตดิต่อกับคนด้วย
การเข้าสิง/เข้าฝัน ที่แสดงออกถึงลักษณะทางจิตใจของผีซึ่งแตกต่างจากผีดั้งเดิมที่ไม่
สามารถแสดงความรู้สึก อารมณ์ หรือความนึกคิดใดๆ ได้ แต่ผีในรายการมีนิสัยเฉพาะ
ตัวบุคคลชัดเจน เช่น โศกเศร้าเสียใจ ทุกข์ทรมาน เหงา เป็นต้น ที่พยายามมาสื่อสาร
ผ่านการเข้าสงิ/ฝันเพ่ือให้คนรบัรูไ้ด้ การต่อรองความหมายเช่นนีม้คีวามสมัพนัธ์เก่ียวกบั
การเรียกร้องและต่อรองกับสังคมถือเป็นบทบาทหน้าที่ของผีกับสังคมลักษณะใหม่  
ที่แตกต่างจากความหมายผีดั้งเดิม เนื่องจากผีเมื่อครั้งเป็นคนถูกฆาตกรรมจนตายและ
ไม่มีใครหาศพของตนเองพบ
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		  7) ผีเจ้ากรรมนายเวรสามารถมาท�ำร้ายและอาฆาตคนได้ นัยนี้อธิบายได้ว่าคน
ต้องยอมรับความเจ็บปวดของร่างกายเป็นการชดใช้กรรมให้แก่ผีเจ้ากรรมนายเวร  
ขณะเดียวกันผีหรือวิญญาณอาจมาวนเวียนเนื่องจากเฝ้ารอคนได้ชดใช้กรรมที่ท�ำไว้กับ
ตนเมื่อครั้งที่ผียังมชีีวิตอยู่ ได้ต่อรองความหมายผ่าน “เป้าหมายของผี” ในเรื่องของการ
อาฆาตแค้นจากทีค่นท�ำร้ายตนจนท�ำให้ต้องกลายเป็นผ ีหรอืทีเ่รยีกว่า “เจ้ากรรมนายเวร” 
ด้วยการแสดงความต้องการ โดยถูกก�ำหนดและยึดถือผ่านการสื่อความหมายตาม 
หลักคิดทางศาสนาให้คนต้องชดใช้กรรมที่ก่อไว้
		  8) ผีเป็นวิญญาณที่โกรธแค้นอาฆาตและรอคอยทวงหนี้จากคนที่ฆ่า  
พบความหมาย “ผีอาฆาต” ที่ออกมาเรียกร้องและต่อรองกับสังคม ซึ่งถือเป็นบทบาท
หน้าทีข่องผกีบัสงัคมลกัษณะใหม่ท่ีมีความแตกต่างจากความหมายผดีัง้เดมิ แสดงให้เหน็
เพียงความต้องการของผีในการผ่านการแสดงออกและนิสัยท่ีเรียกร้องผ่านญาติหรือตัว
บุคคล (ผู้ที่เกี่ยวข้อง) เนื่องจากผีเมื่อครั้งเป็นคนและถูกฆาตกรรมจนตายมีความอาฆาต
แค้นใจอย่างมากกับคนที่ท�ำร้ายตน 
		  9) ผีที่ไม่ไปผุดไปเกิดหรือไม่สงบสุขเพราะยังจับคนร้ายไม่ได้ ในเรื่อง “ผีกับ
บทบาทหน้าที่และกลไกส�ำคัญทางสังคม” พบการสร้างความหมายต่อรองและปฏิเสธ
ความหมายผีดั้งเดิม เนื่องจากผีในรายการไม่ได้ท�ำหน้าที่คุ้มครองหรือดูแลคนอีกต่อไป 
ซึ่งแต่เดิมผีจะควบคุมความประพฤติหรือมีบทบาททางสังคม อาทิเช่น ท�ำหน้าที่ช่วย
อนรุกัษ์ธรรมชาต ิควบคมุศลีธรรมและความประพฤต ิท้ังหมดล้วนเป็นกศุโลบายทีใ่ช้จดั
ระเบียบทางสังคม หรือการสร้างความสัมพันธ์ครอบครัวและเครือญาติ เป็นต้น  
แต่ปัจจบุนัผใีนรายการกลบัต้องการให้คนคอยช่วยเหลอื อกีทัง้ผยีงัยนืยนัว่าจะไม่ไปไหน
จนกว่าจะเจอคนท่ีท�ำร้ายตน นัยนี้แสดงความหมายผีถึงเป้าหมายของตัวผี (ghost  
individual) ว่าต้องการตามหาตัวคนให้ได้ดังประเด็นข้างต้น อาจกล่าวได้ว่าการสื่อ 
ความหมายผีดังกล่าวในรายการเป็นการลดอ�ำนาจของ “ผีในยุคดั้งเดิม” นอกจากน้ี  
ยังเปรียบเสมือนการวิจารณ์การท�ำงานถึงผู้ที่เก่ียวข้องภายในสังคมทางอ้อม เก่ียวกับ
การท�ำหน้าทีจ่บัคนร้ายซึง่ไม่สามารถด�ำเนนิคดใีห้เสรจ็สิน้ลงได้ จงึท�ำให้ผีต้องกลายเป็น 
ผูร้้องทกุข์และยนืยนัท่ีจะตามหาคนร้ายเอง ความหมายลกัษณะใหม่เช่นนีจึ้งท�ำให้ผีกลาย
เป็นผูอ้อกมาเรยีกร้องความเป็นธรรมกบัสงัคมเช่นเดยีวกับสิทธขิองตัวบคุคลผ่านรายการ
โทรทัศน์  
		  ดังนั้น ผลสรุปในประเด็นข้อที่ 8 และ 9 ส่งผลให้การสื่อความหมายผีหรือ
วิญญาณในรายการคนอวดผี ท�ำหน้าที่เป็นผู้ร้องทุกข์และการขอความช่วยเหลือจากคน 
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โดยการแสดงเจตนารมณ์ด้วยตวัของผเีองผ่านรายการโทรทศัน์ เพือ่ต่อรองกบักฎระเบยีบ
บางอย่างทางสังคม ท�ำให้ผู้ร้องทุกข์ (แขกรับเชิญ) หรือผู้ชมรับรู้และมองว่าผีที่ปรากฏ
ในรายการคอืบคุคลหนึง่ทีต้่องได้รบัความเป็นธรรม อกีทัง้ยังควรได้รบัการช่วยเหลือจาก
สังคมเช่นเดียวกันกับคนทั่วไป โดยผ่านพื้นที่ของสถาบันทางสังคมอย่างสื่อโทรทัศน์
นั่นเอง
		  2.3 ความหมายใหม่หรือการปฏิเสธความหมายผีดั้งเดิมที่ปรากฏในการ 
น�ำเสนอผ่านรูปแบบรายการโทรทัศน์ พบการสื่อความหมายผีที่ส่งผลให้ความหมายผีดี
ถกูปฏิเสธหรอืไม่ถูกน�ำเสนอและปรากฏในรายการ “คนอวดผ”ี ได้แก่ 1) ผดีีหรอืเทพารักษ์
ที่ปกป้องและดูแลธรรมชาติ 2) ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษที่คอยคุ้มครองชุมชนและ 
บ้านเมือง และ 3) ผีดีที่มาช่วยเหลือและรักษาอาการเจ็บป่วยให้หาย เนื่องจากรายการ
คนอวดผปีฏเิสธการน�ำเสนอความหมายผดีดีัง้เดมิทีป่รากฏและสือ่ความหมายอยูภ่ายใน
คติความเชื่อของสังคมไทย แสดงให้เห็นว่ารายการได้เลือกหยิบน�ำเสนอความหมายผีดี
เพยีงบางส่วน โดยการเลือกทีจ่ะไม่น�ำเสนอหรือต่อรองความหมายดงักล่าว จงึถอืเป็นการ
ลดทอนความหมาย “ผีดี” ของสังคมไทยลงไป ส่งผลให้ความหมายผีดีเริ่มหายไปจาก
สังคม ยกตัวอย่างเช่น ประเด็นเรื่องลักษณะของผีดีที่สิงสถิตและมีอยู่ในธรรมชาติเป็น 
ผู้คุ้มครองดูแลธรรมชาติ หรือผีบรรพบุรุษอาจหมายถึงผีปู่ย่าตายายท่ีอยู่ในเครือญาติ
ของครอบครัวและชุมชน ที่ท�ำหน้าที่ดูแลทั้งคนในครัวเรือนและประชาชนภายในชุมชน
ซึ่งน�ำไปสู่ประเด็นผีกับรูปแบบการประกอบพิธีกรรม 
		  ด้วยเหตุนี้ รายการโทรทัศน์คนอวดผีจึงไม่มีการน�ำเสนอและปรากฏลักษณะ
ของผดีข้ีางต้น ในการอธิบายการเป็นผู้ดแูลและคุม้ครองคน รวมถงึผท่ีีคนให้ความเคารพ
คอยกราบไหว้และนับถือผีดีผ่านรายการ อาจกล่าวได้ว่าในประเด็นผีกับบทบาทหน้าที่
และกลไกส�ำคัญทางสังคม รายการคนอวดผีท�ำให้ผีดีแบบเดิมถูกเลือกน�ำเสนอจนกลาย
เป็นการบิดเบือนบทบาทหน้าทีข่องผดี ีโดยมกีารสร้างเงือ่นไขและปรบัการสือ่ความหมาย
ให้สอดคล้องกับความต้องการของคนมากข้ึน ลักษณะความเป็นปัจเจกบุคคลจึงเข้ามา
แทนการสื่อความหมายผีดีกับสังคมผ่านบทบาทและอ�ำนาจตัวตนของผีดั้งเดิม ดังนั้น  
ผกัีบการท�ำหน้าทีใ่ห้ความคุม้ครองดแูลคนและชมุชนบ้านเมอืงให้สงบสขุ รวมถงึบทบาท
แบบแผนกฏเกณฑ์ทางสังคมในการควบคุมหรือสังคมให้ปฎิบัติในทางที่ดีงาม จึงท�ำให้ผี
ดีบางส่วนในสังคมยังคงมีอ�ำนาจอันจ�ำกัดที่อยู่ในแต่ละท้องถิ่นหรือพื้นที่จริงตามความ
เชื่อดั้งเดิม ซึ่งไม่สามารถปรากฏและถูกน�ำเสนอได้ในรายการโทรทัศน์ดังกล่าว  
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อภิปรายผลการวิจัย 
	 ผู้วิจัยพบว่า ความหมายผี ที่ถูกถ่ายทอดผ่านความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีในสังคม ใน
รูปแบบการน�ำเสนอของรายการโทรทัศน์ใน 2 ลักษณะ ดังต่อไปนี้
	 1. อ�ำนาจของผีในสังคมไทยและการต่อรองความหมายผีในรายการโทรทัศน์ 
“คนอวดผี”
	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบประเด็น “ความหมายผี” ในรายการโทรทัศน์คนอวดผี 
ทีน่�ำเสนอสูส่งัคมไทย ตามแนวคดิเกีย่วกบัความเชือ่เรือ่งผีในสังคมไทย ซึง่อธิบายถึงเรือ่ง
อ�ำนาจและบทบาทหน้าที่ของผีที่มีต่อสังคมในอดีต มีรากฐานคติความเชื่อเดิมที่ “ผี” 
เป็นพื้นฐานก่อนจะมีการนับถือศาสนาในสังคมเกิดขึ้น พระยาอนุมานราชธน (อ้างใน 
เสฐียรโกเศศ, 2549) ได้แบ่งคุณลักษณะตามชั้นวรรณะผี 3 ระดับ ได้แก่ (1) ผีด ี 
เป็นเทพหรือเทวดาซึ่งคอยให้ความคุ้มครองดูแลทั้งธรรมชาติและมนุษย์ (2) ผีดี ที่อยู่ใน
เครือญาติ/บรรพบุรุษประจ�ำอยู่ในบ้านและชุมชน ตลอดจนผีวีรบุรุษที่ในอดีตเคยเป็น
บคุคลทีม่คีวามเก่งกล้าเป็นนกัรบหรอื เจ้าเมือง มีหน้าทีคุ้่มครองลกูหลานและดแูลคนใน
หมู่บ้านให้อยู่อย่างสงบสุข และสุดท้าย (3) ผีร้าย เป็นผีในวรรณะต�่ำที่สุดมีลักษณะและ
ชื่อเรียกต่างกันตามแต่ละท้องถ่ิน เป็นผีท่ีไม่เคยท�ำดีหรือให้คุณกับมนุษย์ (สุวรรณา  
สถาอานันท์, 2542) การแบ่งชั้นวรรณะผีเช่นนี้ สะท้อนให้เห็นการส่ือความหมายผี 
ในรปูแบบข้อปฏบิตัริะหว่างคนกบัผ ีเนือ่งจากมคีณุลกัษณะของผแีต่ละประเภทได้จ�ำแนก
บทบาทและแสดงหน้าที่เฉพาะความสัมพันธ์ของโครงสร้างล�ำดับชั้นระหว่างคนกับผี 
ในสงัคมไทย ดังนัน้ ความหมายผทีางสังคมจงึเป็นสิง่ทีถ่กูติดตัง้ผ่านตวัตนผี แสดงให้เหน็
ถึงระบบคิดของสังคมท่ียึดถือเป็นธรรมเนียมและข้อปฏิบัติของคนในสังคมผ่านผ ี
แต่ละชนิด 
	 ผีในสังคมไทยจึงกลายเป็นส่วนส�ำคัญมีหน้าท่ีและเป้าหมายส�ำคัญในการ 
สอดแทรกคติค�ำสอนให้ยึดถือเป็นแบบแผนวิถีชีวิตผู้คน ส่งผลให้บทบาทหน้าที่ของผี 
ซึ่งมีผลต่อผู้คนและสังคมอย่างมาก การสื่อความหมายผีดั้งเดิมแม้ว่าจะมีทั้งผีดีและ  
ผไีม่ดปีะปนอยูภ่ายในสงัคมแต่ท้ังหมดกแ็สดงถงึอ�ำนาจหรอืการพึง่พาผ ีท�ำให้ผถีกูยกย่อง
แฝงไว้ด้วยบทบาทเป็นผู้ที่จัดระบบทางสังคมอย่างหนึ่ง หรือผู้ที่คอยให้การช่วยเหลือ
และควบคุมความประพฤติหรือเป็นข้อห้ามของคน โดยถูกถ่ายทอดผ่านรูปแบบ 
คติความเชื่อ ประเพณี วรรณกรรม วรรณคดี มุขปาฐะ และเรื่องเล่านิทานต่างๆ ดังที่ 
นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2542) ยกตัวอย่าง นิทานแม่นาคพระโขนง ที่เล่าอยู่ในช่วงสมัย 
รัชกาลที่ 5 มีเนื้อหาที่พูดถึงผีเป็นการให้รายละเอียดถึงประวัติเรื่องราวของผีแม่นาค 
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ทั้งช่วงที่มีชีวิตอยู่และหลังจากที่ตายไป เป็นเรื่องเล่าเฉพาะตัวบุคคลซึ่งต่างไปจากเรื่อง
ผีในอดีต เพราะผีดั้งเดิมล้วนต่างไม่มีประวัติที่แน่ชัดและไม่มีแม้กระทั่งชื่อเฉพาะ แต่จะ
ถูกเรียกว่า ผีป่า ผีขุนน�้ำ ผีเรือน ฯลฯ 
	 เช่นเดียวกันความหมายผีในรายการคนอวดผีแม้จะมีการสืบทอดความหมายผี
ดั้งเดิม แต่การส่ือความหมายผ่านรูปแบบรายการโทรทัศน์พบมีการต่อรองถึงลักษณะ
ของผี รวมถึงอ�ำนาจและบทบาทหน้าที่ของผีที่มีต่อสังคม ในส่วนนี้ผีดีที่ถูกสร้างและ 
ปรบัเปลีย่นวธิคีดิเกีย่วกบัความเชือ่ พบการสือ่ความหมายผมีข้ีอจ�ำกดัและเงือ่นไขท�ำให้
บทบาทของผีถกูพลกิกลบัอกีลกัษณะหนึง่ ตวัอย่างเช่น ผดี ีในรายการทีอ่ธบิายถงึลกัษณะ
ของ “ผีเจ้าที่” และ “ผีบรรพบุรุษ” จะมาปรากฏตัวท�ำให้คนหวาดกลัวตกใจ หรือ 
บางครั้งก็มาเพื่อท�ำร้ายคนให้เกิดความทุกข์ใจได้เช่นเดียวกับผีร้าย ถ้าหากคนเหล่านี ้
ที่ถูกหลอกและภายหลังได้รับรู้ถึงความต้องการหรือตอบสนองความต้องการให้กับผีได้
แล้ว การกระท�ำดังกล่าวจะท�ำให้ผีดีเหล่านี้กลับมาท�ำหน้าที่แสดงอ�ำนาจดลบันดาล 
ความสขุตอบแทนและดแูลคอยคุม้ครองคนอกีครัง้ ดงันัน้ การเล่าเรือ่งผใีนรปูแบบนทิาน
หรือการท�ำเสนอเรื่องผีในรายการโทรทัศน์ จึงเริ่มไม่ค่อยเห็นความหมายผีเชิงอ�ำนาจ
และบทบาทหน้าที่ของผีแบบด้ังเดิม แต่การเปล่ียนแปลงความหมายนี้ส่งผลให้ผีเริ่มมี
ความเป็นบุคคล ที่ลดทอนอ�ำนาจและบทบาทผีทางสังคมแบบเดิมทั้งในระดับชุมชนไป
จนถึงระดับประเทศ 
	 หากคนในสังคมเข้าใจและรับรู้ว่าผีดีเหล่านี้คือ “ผีร้าย” ที่มาท�ำให้เกิดความทุกข์ 
และคนส่วนใหญ่จะรู้ได้ว่าเป็น “ผีดี” ก็ต่อเม่ือมีการท�ำพิธีกรรมหรือการพูดคุยกับผี 
เพือ่ลดความขดัแย้งระหว่างคนกับผแีล้ว เรือ่งราวดงักล่าวจงึเป็นการส่ือความหมายด้วย
วิธีการแก้ปัญหาเรื่องผีที่ปลายเหตุ เนื่องจากคนไม่สนใจที่จะให้ความเคารพผีตั้งแต่แรก 
อย่างไรกด็ ีการน�ำเสนอและสะท้อนความหมายผไีม่ว่าจะเป็น ผร้ีาย ผอีาฆาต ผเีจ้ากรรม
นายเวร ผีสัมภเวสี ผีที่วนเวียนไม่ไปเกิด ฯลฯ รวมถึงผีดีอื่นๆ ที่รายการได้ประกอบสร้าง 
“ความหมายผ”ี ผูค้นส่วนใหญ่กจ็ะปฏบัิติตัวต่อผดีี/ผร้ีายภายหลงัเม่ือได้รบัการคลีค่ลาย
ปัญหาความขัดแย้งลง นอกจากนั้น การสื่อความหมายส่วนใหญ่ในรายการผีเหล่านี้จะ
ปรากฏตัวเพื่อมาขอความช่วยเหลือและแสดงความต้องการกับคนมากกว่า สะท้อนให้
เห็นได้จากการตั้งช่ือช่วงของการน�ำเสนอ คือ “ช่วงศูนย์บรรเทาทุกข์ผี” อธิบายได้ว่า 
ตัวผี (ghost individual) ที่มีความเดือนร้อนและทุกข์ใจน�ำเสนอผ่านช่วงดังกล่าว  
มีความเชื่อมโยงกับความทุกข์ของคนไม่ว่าจะเป็นเครือญาติหรือคนใกล้ชิด สะท้อนชุด
ความคดิทีแ่สดงให้เหน็ถงึปัญหาในระดบัตวับคุคลทีต้่องได้การแก้ไขอย่างเร่งด่วน เพราะ
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ถ้าหากไม่ได้รับการบรรเทาทุกข์ท้ังคนและผีจะไม่สามารถหลุดพ้นความทุกข์นั้นได้  
ดงันัน้ ความหมายผใีนปัจจบุนัทีน่�ำเสนอผ่านรปูแบบรายการจงึมคีวามแตกต่างจากเดมิ
ที่ผีไม่ได้มีบทบาทหน้าที่คอยช่วยเหลือคน ชุมชม บ้านเมือง หรือเพื่อคุ้มครองธรรมชาติ 
แต่ทว่าผสีมยันีจ้ะขอให้คนช่วยคุม้ครอง ช่วยจบัคนร้าย ฯลฯ กล่าวโดยสรุปคอื เป้าหมาย
ของผีที่ปรากฏในรายการกลายเป็นเรื่องเฉพาะบุคคล (individual) ซึ่งในความขัดแย้ง
ต่างๆ จะต้องมีคนที่มีสัมผัสหรือญาณพิเศษเข้ามาช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้ทั้งผีและคน
	 ความหมายจึงถูกการประกอบสร้างตามกรอบคติความเชื่อร่วมกับการก�ำหนด
ความคิดหรือความต้องการของผี ท�ำให้ผีเป็นผลผลิตของมนุษย์ที่มีความสัมพันธ์กับ 
การสื่อความหมายสิ่งต่างๆ ยกตัวอย่าง ลักษณะของผีที่ผีถูกเรียกด้วยลักษณะค�ำนิยาม
ใหม่ ส่วนใหญ่ปรากฏอยู่ในช่วง Clip battle ความหมายนี้ปฏิเสธการให้ความส�ำคัญถึง 
ท่ีมาและจุดก�ำเนิดของผี แต่ใช้ค�ำเรียกเหมารวมเพื่อแสดงถึงตัวตนผีในลักษณะ 
ความหมายเดยีวกนั คือ พลงังานบางอย่าง บางสิง่บางอย่าง เป็นต้น ด้วยเหตทุีผ่ถีกูสร้าง
ผ่านเนือ้หารายการโทรทศัน์ด้วยการเล่าเรือ่ง จึงท�ำให้ความหมายผมีลีกัษณะเนือ้เดยีวกนั 
สอดคล้องกับ กาญจนา แก้วเทพ (2544) อธิบายว่า สื่อโทรทัศน์เป็นแหล่งข้อมูลส�ำคัญ
ในการปลูกฝังค่านิยม อุดมการณ์ ความเชื่อหรือรูปแบบวิถีชีวิตแต่ละวัน ด้วยเหตุนี้  
สื่อดังกล่าวจึงเปรียบเสมือนเป็น “นักเล่าเรื่อง” ที่มีบทบาทส�ำคัญในการสร้างและธ�ำรง
ไว้ซ่ึงวัฒนธรรมค่านิยมต่างๆ เพราะโทรทัศน์คือศูนย์รวมการเล่าเรื่องเอาไว้อย่างมาก  
ดังน้ัน รายการจึงได้ใช้สถานการณ์ของยุคในปัจจุบัน เพ่ือเล่าเรื่องผีและสะท้อน 
ความหมายผีให้เกิดขึ้น ยกตัวอย่าง ผีเข้าสิงคนเพื่อขอให้ช่วยเหลือค้นหาศพ สะท้อนให้
เห็นว่าผีไม่มีหน้าที่ในการควบคุมความประพฤติของคนอีกแล้ว ปรากฏอยู่ในประเด็น 
“ผีกับบทบาทหน้าท่ีและกลไกส�ำคัญทางสังคม” ท่ีผีมีการการเรียกร้องและต่อรองกับ
สังคม ส่วนน้ีถือเป็นบทบาทหน้าที่ผีกับสังคมในลักษณะใหม่ท่ีปฏิเสธและแตกต่างจาก
ความหมายผีดั้งเดิม
	 ในรายการคนอวดผพีบการต่อรองความหมายผด้ัีงเดมิ เช่น ผคีอืวญิญาณทีม่คีวาม
เป็นปัจเจกบุคคล (individual) ที่ยอมรับความหมายว่าผีคือคนที่เสียชีวิตไปแล้ว แต่มี
การต่อรองสื่อความหมายผ่านประเด็นว่า “ความต้องการ” ที่ผีในรายการพยายามจะ
สื่อสารเพ่ือแสดงความรู้สึกกับคน ได้แก่ คนในครอบครัว ญาติ หรือเพื่อนสนิท  
นอกจากนั้น ผีคือวิญญาณที่มีความรู้สึกภายในจิตใจ ในประเด็นการต่อรองความหมาย
เพราะผดีัง้เดมิไม่สามารถแสดงความรูส้กึหรอือารมณ์และความนกึคดิใดๆ ได้ ในท�ำนอง
เดียวกันความหมายผีที่ว่า ผีมาเพ่ือต้องการขอความช่วยเหลือ/ผีอาฆาตที่วนเวียน 
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ไม่ไปเกิด เนื่องจากรอการแก้แค้นและทวงหนี้จากคนที่ฆ่าตน และผีที่ไม่ไปเกิดหรือไม่
สงบสุขเพราะยังจับคนร้ายไม่ได้ การสื่อความหมายเช่นนี้พบการน�ำเสนอบ่อยครั้งใน
รายการดังกล่าว จึงเป็นการปฏิเสธความหมายผีดั้งเดิมตามแนวคิดบทบาทผีในสังคม 
ด้วยเหตุนี้ จึงท�ำให้อ�ำนาจและบทบาทหน้าที่ผีดีที่อยู่ในวรรณะชั้นสูงถูกน�ำเสนอน้อยลง
และเริ่มเลือนหายไป 
	 การสื่อความหมายผีข้างต้นแม้จะเป็นการต่อรองกับความหมายผีดั้งเดิม ด้วย 
รูปแบบการน�ำเสนอของรายการโทรทัศน์คนอวดผีที่ไม่ปรากฏหรือพบเห็นตัวละครผี
อย่างเป็นรูปธรรม แต่รายการดังกล่าวมีจุดเด่นในเรื่องของการสื่อสารพูดคุยกับผี  
ผ่านผู้ที่มีสัมผัสพิเศษอย่างคุณริว จิตสัมผัส และคุณเจน ญาณทิพย์ ท�ำให้เชื่อและเข้าใจ
ว่าผีมีความต้องการแบบใด แม้ความหมายผีในรายการจะไม่มีความน่ากลัวเทียบเท่า
อย่างสื่อละครหรือภาพยนตร์ แต่ก็ปรากฏให้เห็นการต่อรองความหมายดั้งเดิมอีกทั้งยัง
แสดงให้เห็นถึงเป้าหมายและความต้องการของผีแบบใหม่คือ ผีปัจเจก (individual)  
เพิม่ขึน้ ถงึแม้แต่เดมิอ�ำนาจผจีะถกูควบคมุและอยูภ่ายใต้พธิกีรรมเพือ่ใช้ในการดลบนัดาล
สิ่งต่างๆ ให้แก่สังคม โดยมีพระ คนทรง หมอล�ำ ผู้มีญาณพิเศษ เป็นต้น แต่เม่ือการ 
น�ำเสนอเรื่องผีย้ายเข้ามาอยู่ในรายการโทรทัศน์ บุคคลที่นอกจากจะท�ำหน้าที่เป็นพิธีกร
แล้ว ยงัต้องท�ำหน้าทีเ่ป็นผูป้ระกอบพธิกีรรมเพือ่ตดิต่อสือ่สารกบัผ ีดงันัน้ จดุยนืการเล่า
เรื่องของพิธีกรจึงท�ำให้เกิดการประกอบสร้างความหมายผีผ่านรายการข้ึน รายการ 
คนอวดผีจึงเปรียบเสมือนผู้มีอ�ำนาจทางสังคมในการติดต้ังความหมายโดยผ่าน 
ตัวผู้มีสัมผัสหรือญาณพิเศษ เพราะพิธีกรที่มีสัมผัสพิเศษเป็นผู้ที่อ�ำนาจเหนือกว่าผี ทั้งนี้
ยงัเป็นส่วนทีช่่วยตอกย�ำ้ความหมายผีให้เกดิขึน้อย่างสมบรูณ์ ถอืเป็นหนึง่เทคนคิการน�ำ
เสนอท�ำให้รูปแบบรายการทอล์กโชว์กลายเป็นสื่อกลางท่ีผีทุกตัวสามารถเข้ามาสื่อสาร
ความต้องการและพดูคยุกับแขกรบัเชญิได้ รวมถงึผูช้มทางบ้านยงัทราบถงึเงือ่นไขเหตผุล
การปรากฏตัวของผีได้โดยไม่ต้องมีปรากฏแสดงตัวในรายการโทรทัศน์ 
	 ความหมายผทีางสังคมทีป่รากฏในรายการดังกล่าว เกดิขึน้โดยอาศยัองค์ประกอบ
การเล่าเรื่อง (narrative) ซึ่งถือเป็นคุณสมบัติท่ีได้เคล่ือนย้ายความเชื่อเรื่องผีเข้ามา 
ในรายการโทรทัศน์ ช่วยในการแปรนามธรรมเกี่ยวกับความคิดเรื่องผีเข้าสู่รูปธรรม  
ด้วยคุณลักษณะในการก�ำหนดความหมายปรากฏเป็นภาพ อาทิเช่น เทคนิคด้านภาพ 
การเล่าเรื่องที่มีการวางล�ำดับการเล่าเรื่องอย่างชัดเจน เทคนิคการน�ำเสนอและการ 
แบ่งช่วงของรายการโทรทัศน์ที่สลับระหว่างความบันเทิงและความเครียด (ก�ำจร  
หลุยยะพงศ์, 2556) ดังนั้น ผีกับการสื่อความหมายผีที่หลายคนไม่เคยเห็นและไม่เคย
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รู้จัก จึงกลายเป็นสิ่งท่ีรับฟังและดูผ่านภาพเหมือนจริงท้ังๆ ท่ีผู้ชมอาจจะไม่รู้ได้ว่าผ ี
ของจริงนั้นเป็นเช่นไร อย่างไรก็ดี การน�ำเสนอความหมายผีในรายการโทรทัศน์ 
คนอวดผี ผู้วิจัยค้นพบถึงประเด็นความหมายผีด้ังเดิมที่ไม่ปรากฏหรือไม่ถูกน�ำเสนอ
รายการคนอวดผี ได้แก่ (1) ผีดีหรือเทพารักษ์ที่ปกป้องและดูแลธรรมชาติ (2) ผีที่คอย
คุ้มครองชุมชนและบ้านเมือง (3) ผีที่มาช่วยเหลือและรักษาอาการเจ็บป่วยให้หาย  
อาจกล่าวได้ว่า การประกอบสร้างความหมายผีในสังคมถกูก�ำหนดท�ำให้เป็นความหมาย
เดียวกัน หรือมีการใช้ความหมายร่วมกันในสังคม โดยไม่มีการแบ่งแยกลักษณะหรือ
ชนชั้นของผีแบบดั้งเดิมในอดีต ดังนั้น รายการคนอวดผีจึงสร้างความหมายใหม่ที่อาจ
เกิดจากความตัง้ใจหรอืไม่ตัง้ใจของผูผ้ลติ ยิง่จดุเด่นในการเข้าถงึเรือ่งราวผกีบัสือ่โทรทศัน์ 
ท�ำให้เกดิการกระตุ้นความอยากรูเ้ร่ืองผใีนรูปแบบรายการบนัเทงิ ทีร่ายการต้องการเน้น
ความหมายผีที่มีจุดเด่นเร่ืองความน่ากลัวหรือประเด็นทางสังคม ความหมายผีเหล่านี้
อาจไม่ใช่การส่ือความหมายเดิมที่มีอยู่แต่เป็นการประกอบสร้างความหมายใหม่หรือ 
การต่อรองความหมายผีมาแทนท่ีความเช่ือผีดั้งเดิมเพื่อให้คนในสังคมรุ่นใหม่เข้าใจผีได้
ง่ายขึ้น 
	 กล่าวโดยสรุป การเลือกน�ำเสนอผีดีเพียงบางส่วนและให้คุณค่ากับผีร้ายเป็นส่วน
มาก คือกลวิธีในการเล่าเร่ืองท่ีถูกน�ำมาใช้เพ่ือแปรรูปผีให้กลายเป็นสินค้าของรายการ 
นัยนี้จึงท�ำให้ผีดีส่วนหนึ่งกลายเป็นเพียงต�ำนานหรือค�ำบอกเล่าของกลุ่มคนที่ยังยึดถือ
ความเชื่อด้ังเดิมไว้ แต่ส�ำหรับผีร้ายเป็นผีที่ถูกน�ำเสนอและผ่านกระบวนการ 
ประกอบสร้างเชิงสังคม ด้วยรูปแบบรายการโทรทัศน์ที่เน้นอารมณ์ความน่าสนใจให้คน
ดูมีความรู้สึกและส่วนร่วมในประสบการณ์เรื่องผี ในการเลือกน�ำเสนอเนื้อหาที่สะท้อน 
ความหมายผีแบบกระแสของสังคมหรือกรณีข่าวประจ�ำวันที่น่าสนใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่คนใน
สังคมเข้าใจได้ง่ายจึงก่อให้เกิดลักษณะความหมายผีแบบปัจเจกหรือผีร้ายขึ้น โดยความ
หมายผีที่ปรากฏสะท้อนจากปัญหาต่างๆ ในประเด็นร่วมกัน (common issues) ของ
สังคมโดยรวม ดังนั้น คุณลักษณะรูปแบบรายการวาไรตี้ทอล์กโชว์ที่มุ่งเน้นรูปแบบ 
ความบันเทิงและต้องการตอบสนองต่อกลุ่มผู้รับสารและมีแนวโน้มที่เจาะกลุ่มผู้ชมที่
เจาะจงขึ้น ผีดีเหล่านี้จึงเป็นเพียงความเชื่อของคนเฉพาะกลุ่มหรือภูมิภาคในสังคมไทย 
อีกทั้งสื่อโทรทัศน์ก็มีลักษณะน�ำการเสนอเนื้อหาที่เป็นแบบมวลชน จึงไม่จ�ำเป็นต้องมี 
ผดีมีาสงิอยูร่ายการโทรทศัน์ก็เป็นได้ ในทีน่ีจ้งึเปิดโอกาสให้ผร้ีายยงัคงอยูแ่ละปรากฏตัว 
มากขึ้นในสังคมไทย
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	 2. ความหมายผีในกระบวนการประกอบสร้างความหมายของรายการปกิณะ
บันเทิงทางโทรทัศน์
	 หากพจิารณาภายใต้แนวคดิเร่ืองความเป็นจรงิทางสงัคมว่า ความหมาย คือ “ความ
รู้” ที่ถูกสร้างขึ้นมา เป็นคลังแห่งความรู้แห่งความหมายจากการรับรู้เพียงบางส่วนของ
โลกความเป็นจริง เช่นเดียวกับความหมาย “ผี” ที่ปรากฏและมีอยู่หลากหลายในโลก
ความจรงิ อย่างไรกต็าม การน�ำเสนอความหมายผีในรายการคนอวดผไีด้มกีารเลอืกสร้าง
ความหมายผีเฉพาะจุดเด่น ส่วนใหญ่เน้นการสื่อความหมายว่า ผีคือวิญญาณของคนที่
ตายไปแล้วมีความอาฆาต หรือ ผีคือวิญญาณที่ต้องการท�ำร้ายหรือปรากฏตัวให้คน 
หวาดกลัวตกใจ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นชุดความหมายหลักที่คนในสังคมรับรู้และ
เข้าใจว่าเป็นความจรงิ โดยเฉพาะอย่างยิง่เมือ่ถกูถ่ายทอดและน�ำเสนอด้วยกระบวนการ
สื่อมวลชน 
	 ความเป็นจริงทางสังคมประเด็น “ความหมายผี” แสดงให้เห็นถึงการสร้าง 
ความหมายผีที่นอกจากเหนือจากการกระท�ำของสถาบันอย่างครอบครัว ศาสนา ระบบ
สังคม และวัฒนธรรมแล้ว รายการโทรทัศน์คนอวดผีถือเป็นอีกหนึ่งในสถาบันที่มีกลไก
ส�ำคัญในการถ่ายทอดความหมาย ด้วยเหตุนี้ ความหมายผีท่ีปรากฏในรายการจึงเป็น
เพียงส่วนหนึ่งจากความหมายทั้งหมดของความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทยเท่าน้ัน เพราะ
ความหมายที่ปรากฏยังคงสะท้อนถึงคติความเช่ือเร่ืองผีด้ังเดิม ได้แก่ ผีท�ำให้คนตกใจ
หวาดกลัว ผีดีที่คอยคุ้มครองและตักเตือนคน ผีมาขอส่วนบุญ เป็นต้น ความหมาย 
เช่นนีถ้กูเลอืกน�ำมาใช้ภายใต้แนวคดิหลกัส�ำคัญของความหมายผดีัง้เดมิ แต่กพ็บว่ามกีาร
ประกอบสร้างความหมายผใีห้เกดิขึน้ด้วยการน�ำเสนอความหมายผผ่ีานรปูแบบรายการ
โทรทศัน์ โดยการก�ำหนดแก่นคดิและการวางโครงเรือ่งรวมถงึความขดัแย้ง เพือ่ใช้ในการ
เล่าเรื่องผีไปยังผู้ชมในสังคม
	 การเล่าเรื่องราวผีในรูปแบบรายการโทรทัศน์ นอกจากจะใช้วิธีการยกเหตุการณ์ 
(case) ท่ีบุคคลทั่วไปพบเจอกับผีในชีวิตประจ�ำวันแล้ว รายการได้อาศัยเทคนิควิธีการ
เล่าเร่ืองโดยการแบ่งช่วงของรายการโทรทัศน์ ได้แก่ รูปแบบรายการเกมโชว์ (game 
show) ในช่วง Clip battle เป็นการแข่งขนัเพือ่ค้นหาผูช้นะในประเดน็การน�ำเสนอคลปิ
ผีที่สมจริงมากที่สุด รายการแบบทอล์กโชว์ (talk show) ในช่วงศูนย์บรรเทาทุกข์ผี ที่มี
ทัง้การสมัภาษณ์พดูคยุเรือ่งผแีละเจาะลกึประเดน็ต่าง ๆ  เพือ่หาข้อสรปุหรือหนทางแก้ไข
ให้ทัง้คนและผ ีถดัมาในช่วงล่าท้าผทีีม่กีารเพิม่เตมิสสีนัและมติทิางอารมณ์ลงไป ผ่านวธิี
การเล่าเรือ่งผทีีแ่ตกต่างออกไปด้วยการน�ำเสนอรายการเรยีลลิตี้ (reality show) นัน่คอื 
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การได้เห็นผีหรือสัมผัสผีผ่านประสบการณ์ของผู้ท�ำภารกิจ ท�ำให้คนดูรู้สึกเสมือนจริง
สามารถเป็นทั้งผู้จ้องมองและลุ้นไปกับการล่าท้าผี ด้วยวิธีการการใช้เครื่องมือสื่อสาร
ระหว่างคนกับ “ผี” ที่ผสมผสานแนวคิดเทคนิคทางวิทยาศาสตร์และไสยศาสตร์  
เช่น การใช้กล้องถ่ายรปูเพือ่ถ่ายภาพผีเป็นหลักฐานเชงิประจกัษ์ ควบคูก่บัหลกัความเชือ่
ทีถ้่าหากต้องการอญัเชญิดวงวิญญาณหรือผต้ีองกระท�ำผ่านพธิกีรรมหรอืการจดุธปูนัน่เอง 
และในช่วงสุดท้ายการน�ำเสนอของรายการคือ ช่วงประสบการณ์ขนหัวลุก เป็นการ 
กลบัมาใช้วธิกีารเล่าแบบทอล์กโชว์ (talk show) ท่ีได้เชญิชวนผูท้ีเ่คยพบเจอประสบการณ์
เรื่องผีมาร่วมพูดคุยและเล่าให้ผู้ชมฟัง ดังน้ัน ประโยชน์จากการใช้กลวิธีการเล่าเรื่อง 
ดังกล่าว จึงน�ำไปสู่การประกอบสร้างความหมายเพื่อต้องการถ่ายทอดเรื่องราวและสื่อ
ความหมายผี โดยผ่านสถาบันสื่อมวลชนด้วยรูปแบบรายการโทรทัศน์ออกไปสู่สังคม

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย  
	 ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 ความหมายผีในรายการคนอวดผทีีไ่ด้จากการศกึษา ควรน�ำผลการวจิยัไปให้ผูผ้ลติ
รายการพิจารณาว่าความหมายผีดังกล่าว สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้ผลิตรายการน�ำเสนอไว้
หรือไม่
	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวิจัยในอนาคต
	 ศึกษารูปแบบรายการโทรทัศน์ที่น�ำเสนอเรื่องราวผีหรือวิญญาณในรายการอ่ืนๆ 
นอกจากรายการคนอวดผี เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับความหมายผีอย่างครอบคลุม
และมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น
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