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วัตถุประสงค์
1. เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์ นักวิชาการ นักศึกษา และผู้สนใจท่ัวไปได้เผย

แพร่ผลงานวิชาการงานวิจัย
2. เพื่อเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อคิดเห็นทางวิชาการในสาขาวิชามนุษยศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ภาษาและภาษาศาสตร์ นิเทศศาสตร์และการสื่อสาร และด้านการพัฒนาสุขภาพ
3. เพื่อเป็นการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้
4. เพื่อเป็นการให้บริการทางวิชาการแก่สังคม

Objectives:
1. To promote and distribute academic work and the research of academics, 

students and interested individuals.
2. To serve as a platform for the exchange of knowledge and academic findings 

in the Humanities, Social Sciences, Languages and Linguistics, Mass Communication 
and Health Science.

3. To publicise the Faculty of Liberal Arts, Maejo University.
4. To offer academic expertise to the general public.

ขอบเขต
องค์ความรู้ทางด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ ภาษาและภาษาศาสตร์ นิเทศศาสตร์และ

การสื่อสาร และด้านการพัฒนาสุขภาพ
Areas of Interest

Humanities, Social Sciences, Languages and Linguistics, Mass Communication 
and Health Science.
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Assoc. Prof. Juthamas Singhachainara, Ph.D. Kasetsart University
รองศาสตราจารย์ ดร.สฤษดิ์พงศ์ ขุนทรง  มหาวิทยาลัยศิลปากร
Assoc. Prof. Saritpong Khunsong, Ph.D.  Silpakorn University
รองศาสตราจารย์ ดร.สรบุศย์ รุ่งโรจน์สุวรรณ  มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
Assoc. Prof. Sorabud Rungrojsuwan, Ph.D. Mae Fah Luang University
รองศาสตราจารย์ ดร.เปรมวิทย์ วิวัฒนเศรษฐ์  มหาวิทยาลัยพะเยา
Assoc. Prof. Premwit Vivattanaseth, Ph.D. University of Phayao
รองศาสตราจารย์ ดร.ผณินทรา ธีรานนท์  มหาวิทยาลัยพะเยา
Assoc. Prof. Phanintra Teeranon, Ph.D.  University of Phayao
รองศาสตราจารย์ ดร.กนกวรรณ มะโนรมย์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
Assoc. Prof. Kanokwan Manorom, Ph.D.  Ubon Ratchathani University
รองศาสตราจารย์ ดร.กนกกานต์ แก้วนุช  สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์
Assoc. Prof. Kanokkarn Kaewnuch, Ph.D.  National Institute of 
      Development Administration
รองศาสตราจารย์ ดร.สุวารี นามวงค์   สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์
Assoc. Prof. Suwaree Namwong, Ph.D.  National Institute of 
      Development Administration
รองศาสตราจารย์ฉลอง สุนทรวาณิชย์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
Assoc. Prof. Chalong Soontravanich  Chulalongkorn University
รองศาสตราจารย์วาสนา จันทร์สว่าง  มหาวิทยาลัยมหิดล
Assoc. Prof. Wasana Junsawang  Mahidol University
รองศาสตราจารย์ทรงศักดิ์ ปรางค์วัฒนากุล  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Assoc. Prof. Songsak Prangwatthanakun  Chiang Mai University
รองศาสตราจารย์นราวัลย์ พูลพิพัฒน์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Assoc. Prof. Narawan Poonpipat  Chiang Mai University
รองศาสตราจารย์หทัยวรรณ  ไชยะกุล  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Assoc. Prof. Hataiwan Chaiyakun  Chiang Mai University
รองศาสตราจารย์กฤษฎา ศรีธรรมา   มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม
Assoc. Prof. Krisada Srithamat    Rajabhat Maha Sarakham 
      University



รองศาสตราจารย์มาลี บุญศิริพันธ์   มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย
Assoc. Prof. Malee Boonsiriphan  University of the Thai 
      Chamber of Commerce
รองศาสตราจารย์อวยพร พานิช   มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์
Assoc. Prof. Uayporn Panich   Rajapruk University
รองศาสตราจารย์อ้อมทิพย์ เมฆรักษาวนิช แคมป์ นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Assoc. Prof. Omtip Mekrugsawanich-Kampe Independent scholars, 
      Chiang Mai
รองศาสตราจารย์รังสรรค์ จันต๊ะ   นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Assoc. Prof. Rangsan Chantra   Independent scholars, 
      Chiang Mai
รองศาสตราจารย์มธุรส สว่างบ�ารุง   มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Assoc. Prof. Maturose Sawangbumrung  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรดา วุฑฒยากร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
Asst. Prof. Jirada Wudthayagorn, Ph.D.  Chulalongkorn University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ ศรีบริสุทธิ์สกุล  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
Asst. Prof. Somsak Sriborisutsakul, Ph.D.  Chulalongkorn University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬาภรณ์ กองแก้ว   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
Asst. Prof. Chulaporn Kongkeo, Ph.D.  Chulalongkorn University
พันตรีหญิง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐกฤตา ศิริโสภณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
MAJ.Asst. Prof. Nutthakritta Sirisopon, Ph.D. Kasetsart University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นพรัตน์ ศุทธิถกล  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
Asst. Prof. Nopparat Suthitakon, Ph.D.  Kasetsart University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธาวี ยุทธพงษ์ธาดา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
Asst. Prof. Methawee Yuttapongtada, Ph.D. Kasetsart University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเลิศ อุทยานิก  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
Asst. Prof. Boonlerst Outayanik, Ph.D.  Kasetsart University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นลินี ตันธุวนิตย์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
Asst. Prof. Nalinee Tanthuvanit, Ph.D.  Thammasat University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โขมสี มีภักดี   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
      ศูนย์ล�าปาง
Asst. Prof. Khomsi Meepukdee, Ph.D.  Thammasat University 
      Lampang Center
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิลักษณ์ เกษมผลกูล  มหาวิทยาลัยมหิดล
Asst. Prof. Aphilak Kasampholkoon, Ph.D. Mahidol University



ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ พจน์ประสาท  มหาวิทยาลัยมหิดล
Asst. Prof. Somboon Pojprasat, Ph.D.  Mahidol University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมหวัง แก้วสุฟอง  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst. Prof. Somwang Kaewsufong, Ph.D.  Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยวัฒน์ นันทศรี  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst. Prof. Chaiwat Nantasri, Ph.D.  Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รวีวรรณ แพทย์สมาน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst. Prof. Raweewan Patsamarn, Ph.D.  Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาธิน ประจัญบาน  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
Asst. Prof. Satin Prajanban, Ph.D.  Srinakharinwirot University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนมสิทธิ์ สอนประจักษ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร
Asst. Prof. Pnomsit Sonprajuk, Ph.D.   Naresuan University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอื้อมพร ทิพย์เดช  มหาวิทยาลัยพะเยา
Asst. Prof. Uamporn Thipdet, Ph.D  University of Phayao
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภัทรา โยธินศิริกุล  มหาวิทยาลัยพะเยา
Asst. Prof. Supatra Yothinsirikul, Ph.D.  University of Phayao
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรนภา หอมสินธุ์  มหาวิทยาลัยบูรพา
Asst. Prof. Pornnapa Homsin, Ph.D.   Burapha University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชรี ศรีค�า   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
Asst. Prof. Watcharee Srikham, Ph.D.   Ubon Ratchathani University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชมพูนุท เมฆเมืองทอง  มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม
Asst. Prof. Chomphunut Makemuengthong, Ph.D.  Rajabhat Maha Sarakham 
      Universit
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รังสรรค์ สิงหเลิศ  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม
Asst. Prof. Rungson Singhalert, Ph.D.  Rajabhat Maha Sarakham 
      University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรโชค พิชญ อู๋สมบูรณ์  มหาวทิยาลยัราชภฏัร�าไพพรรณี
Asst. Prof. Pornchok Pechaya Usomboon, Ph.D. Rambhai Barni Rajabhat 
      University University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรรถพล ศิริเวชพันธุ์  มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ
Asst. Prof.Autthapon Sirivejjabhandu, Ph.D. Sisaket Rajabhat University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สถิตย์ ภาคมฤค  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
Asst. Prof. Satit pakmaluk, Ph.D.  Sakon Nakhon Rajabhat 
      University



ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประภาส ณ พิกุล  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย
Asst. Prof. Praphat Na Phikun, Ph.D.  Chiangrai Rajabhat University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฏิพันธ์ อุทยานุกูล  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย
Asst. Prof. Patipan Utayanugul, Ph.D.  Chiangrai Rajabhat University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดุจฤดี คงสุวรรณ์  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย
Asst. Prof. Dujruedee Kongsuwan, Ph.D.  Chiangrai Rajabhat University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฑารัตน์ สถิรปัญญา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
Asst. Prof. Chutarat Sathirapanya, Ph.D.  Prince of Songkla University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรองค์ ชาคร  สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์
Asst. Prof. Ora-Ong Chakorn, Ph.D.  National Institute of 
      Development Administration
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กังวล คัชฌิมา  มหาวิทยาลัยศิลปากร
Asst. Prof. Kangvol Khatshima, Ph.D.  Silpakorn University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรารถนา จันทรุพันธ์  มหาวิทยาลัยศิลปากร
Asst. Prof. Pradhana Chandharuphan, Ph.D. Silpakorn University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภกาญจน์ ผาทอง  มหาวิทยาลัยศิลปกร
Asst. Prof. Supakarn Pathong, Ph.D.  Silpakorn University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กันยารัตน์ เควียเซ่น  มหาวิทยาลัยขอนแก่น
Asst. Prof. Kanyarat Kwiecien, Ph.D.  Khon Kaen University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนพฤกษ์ ชามะรัตน์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น
Asst. Prof. Thanapauge Chamaratana, Ph.D. Khon Kaen University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลวัฒ ประพัฒน์ทอง  มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
Asst. Prof. Pollavat Prapattong, Ph.D.  Mae Fah Luang University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศัณสนี ชุมนุมมณี   นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Sunsanee Chumnummanee, Ph.D. Independent scholars, 
      Chiang Mai
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิรัตน์ ค�าศรีจันทร์  นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Wirat Kamsrichan, Ph.D.  Independent scholars, 
      Chiang Mai
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บังอร ศิริสัญลักษณ์  นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Bangon Sirisunyaluck, Ph.D.  Independent scholars, 
      Chiang Mai
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิชาติ ไตรแสง  นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Apichart Traisaeng, Ph.D.  Independent scholars, 
      Chiang Mai



ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัตนา โพธิสุวรรณ  นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Ratana Photisuwa, Ph.D.  Independent scholars, 
      Chiang Mai
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิคม มูลเมือง  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Nikom Moonmuang, Ph.D.   Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลัดดา จิตตคุตตานนท์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Ladda Chittakuttanon, Ph.D.  Maejo University 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนาพร ขันธบุตร  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Chanaporn Khantabudr, Ph.D.  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์ ชายทวีป  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Saowalak Chaytaweep, Ph.D.  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรรณิดา ขันธพัทธ์  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Phannida Khanthaphad, Ph.D.  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธี เมธาสิทธิ สุขส�าเร็จ มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Metee Medhasith Suksumret, Ph.D. Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร ค�ายอด  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Sunthron Khamyod, Ph.D.  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์เธียรชาย อักษรดิษฐ์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst. Prof. Thianchai Aksrondit   Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารยวลัยพร กาญจนการุณ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst. Prof. Walaiporn Kanjanakaroon  Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจางค์ ใจใส แดร์ อาร์สลานิออง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
Asst Prof. Benjang Jaisai der Arslanian  Chiang Mai University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์ รักษ์วงศ์   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
      ธัญบุรี
Asst. Prof. Anong Rukwong   Rajamangala University of 
      Technology Thanyaburi
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ราตรี สิทธิพงษ์   มหาวทิยาลยัราชภฏัก�าแพงเพชร
Asst. Prof. Ratri Sittipong   Kamphaeng Phet Rajabhat 
      University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุทธิวรรณ อินทะกนก  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี
Asst. Prof. Suttiwan Inthakanog   Udon Thani Rajabhat 
      University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภัควรินทร์ มานะสิริสิทธิ์  มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์
Asst. Prof. Pakwarin Manasirisit   Karasin University



ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุรศักดิ์ บุญอาจ   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
Asst. Prof. Surasak Boon-arch   Ubon Ratchathani University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนันท์ธนา เมธานนท์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
Asst. Prof. Ananthana Methanont  Ubon Ratchathani University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิพรทิพย์ ค�าดี   นักวิชาการอิสระ, เชียงใหม่
Asst. Prof. Viporntip Komdi   Independent scholars, 
      Chiang Mai
ผู้ช่วยศาสตราจารย์หทยา อนันต์สุชาติกุล  มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Hataya Anansuchatkul  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดาราณี ชุมทอง   มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Daranee Choomthong  Maejo University
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดวงหทัย ลือดัง   มหาวิทยาลัยแม่โจ้
Asst. Prof. Duanghatai Luedung   Maejo University
อาจารย์ ดร.วชิราภรณ์ คลังธนบูรณ์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
Wachiraporn Klungthanaboon, Ph.D.  Chulalongkorn University
อาจารย์ ดร.อิสระ ชูศรี    มหาวิทยาลัยมหิดล
Isara Choosri, Ph.D.     Mahidol University
อาจารย์ ดร.ตะวัน วาทกิจ   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
      ล้านนา
Tawan Watakit, Ph.D.    Rajamangala University of 
      Technology Lanna
อาจารย์ ดร.กนกวรรณ สมศิริวรางกูล  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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บทบรรณาธิการ

วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ได้รวบรวมบทความวิจัย 
จ�านวน 9 เรือ่ง และบทความวชิาการจ�านวน 5 เรือ่ง โดยน�าเสนอองค์ความรูจ้ากหลากหลายศาสตร์
มาเผยแพร่ให้นักวิชาการและผู้ที่สนใจทั่วไปได้อ่านเช่นเดิม

บทความวจิยัเรือ่งแรกคอื การเปรยีบเทยีบการเรยีนปกตกิบัเรยีนออนไลน์ในช่วงโควดิ 19:  
กรณีศึกษาวิชาการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่  
มวีตัถปุระสงค์เพ่ือท�าความเข้าใจถึงวธิกีารท�างานเพือ่สงัคม และประสบการณ์การท�างานเพ่ือสงัคม  
อกีทัง้ศกึษาเง่ือนไขของการกลายเป็นผูป้ระกอบการเพือ่สงัคม ผ่านแนวคดิการเป็นผูป้ระกอบการ 
เพือ่สงัคม เรือ่งทีส่องคือ การพัฒนาวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการ 
ในจังหวัดนครนายก เรื่องที่สามคือ การศึกษาภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซียผ่านเรื่องสั้นชุด Ketut  
Rapti Kumpulan Cerita Perempuan ของ Ni Komang Ariani เรื่องที่สี่คือ ความรู้และ
แบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล เร่ืองที่ห้าคือ  
การประเมินความฉลาดรู ้ทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย เร่ืองที่หกคือ 
พัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้างบริเวณพื้นที่ลุ่มแม่น�า้เลยถึงห้วยน�้าโมง  
ช่วง พ.ศ. 1896-2102 เรื่องที่เจ็ดคือ มโนอุปลักษณ์และหน้าท่ีของมโนอุปลักษณ์พระเจ้า 
ในคัมภีร์ไบเบิล ภาคพันธสัญญาเดิม เรื่องที่แปดคือ สภาพการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้า 
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง และเร่ืองที่เก้าคือ องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาในโฆษณาออนไลน์
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง

ส่วนบทความวิชาการมีทัง้หมด 5 เรือ่ง ได้แก่ เรือ่งคณะสงฆ์สร้างชาติในสมยัรฐับาลจอมพล  
แปลก พิบูลสงคราม พ.ศ. 2481 - 2487 เรื่องภาพสะท้อนความเชื่อในสังคมไทยที่ปรากฏ 
ในวรรณกรรมเรื่อง “เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก” เร่ืองเมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้: สัญลักษณ์เชิง
ความหมาย นัยในสวนสมรม เรื่องวิวัฒนาการของระบบกฎหมายอินเดีย: จากยุคโบราณถึงสมัย
อาณานิคม และปิดท้ายด้วยบทความภาษาอังกฤษ เรื่อง Heritage Sites as the Negotiation 
between Tradition and Modernity: Case Studies of Chinese Diasporic Heritage Sites 
in Thailand

สุดท้ายนี้ วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ขอขอบคุณนักวิชาการทุกท่านที่ได้ส่ง 
ผลงานมา ร่วมเผยแพร่ และขอขอบพระคณุผูท้รงคณุวุฒทิกุท่านทีก่รณุาสละเวลาพจิารณาบทความ
และให้ข้อเสนอแนะอันมีคุณค่ายิ่ง ที่ท�าให้วารสารศิลปศาสตร์สามารถด�าเนินกิจกรรมจนบรรลุ
วัตถุประสงค์ทุกประการ

    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนาพร ขันธบุตร
       บรรณาธิการ
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้นมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนระหว่างการเรยีนปกตกิบัเรยีนออนไลน์ช่วงการระบาดโควดิ-19 และ 2) เปรยีบเทยีบ
ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนระหว่างการเรียนปกติกับเรียนออนไลน์  
กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศึกษาวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ชัน้ปีท่ี 2 ซ่ึงลงทะเบยีนเรยีนวิชาการ
ฟังและการพูดภาษาอังกฤษ จ�านวน 49 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
คือ แบบทดสอบกลางภาค ปลายภาค และแบบประเมินความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอน
ระหว่างการเรียนปกติกับเรียนออนไลน์ ผู้วิจัยทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างพฤษภาคม 
ถึงกรกฎาคม 2563 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบจับคู่สิ่งทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนของนกัศกึษาหลงัเรยีนปกตสิงูกว่าเรยีนออนไลน์อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
และ 2) คะแนนความคดิเหน็ต่อการจดัการเรียนการสอนปกตสิงูกว่าเรยีนออนไลน์อย่างมนียัส�าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 ขณะที่ระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบโดยรวม 
อยู่ในระดับปานกลาง เรียนปกติ (=3.37) และเรียนออนไลน์ (=3.22)
ค�าส�าคญั: การเรียนปกต,ิ การเรยีนออนไลน์, การฟังและพดูภาษาองักฤษ, ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

1 อาจารย์กลุ่มศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยแม่โจ้-แพร่ เฉลิมพระเกียรติ (Lecturer, General Education, Maejo 
University Phrae Campus) Email: kannika_nn@yahoo.com
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Abstract
This research was a preliminary research which aimed to: 1) compare  

students’ learning achievement from classroom learning and from online learning 
during the Covid-19 pandemic, and 2) compare students’ opinion towards learning 
management through classroom learning and online learning. Samples were 49 
second year students in Boromarajonani College of Nursing, Phrae who enrolled in 
an English listening and speaking course. The selection of the samples was made 
by the purposive sampling method. The research instruments were midterm and 
final tests, and an opinion assessment form towards learning management between 
classroom learning and online learning. The researcher conducted the experiment 
and collected data during May and July in 2020. The statistical

methods of data analysis were percentage, frequency, mean, standard 
deviation and t-test (paired sample test). The results revealed that 1) students’ 
learning achievement after classroom learnings was higher than online learnings at 
the statistical significance of .01. and 2) the opinion scores towards classroom 
learning management were higher than online learning management at the  
statistical significance of .01. The opinion levels towards both learning management 
were at the moderate level: classroom learning (=3.37) and online classroom 
(=3.22).
Keywords: Classroom Learning, Online Learning, English Listening and Speaking, 
Learning Achievement

บทน�า
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 ตั้งแต่ปี 2563 เป็นต้นมาก่อให้เกิด 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมในวงกว้าง รวมถึงภาคการศึกษาที่ต้องปรับตัวโดยจัดการเรียน
การสอนแบบออนไลน์ตัง้แต่ระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไปจนถงึระดบัอดุมศกึษา อนัทีจ่รงิการเรยีน
การสอนด้วยระบบออนไลน์ในสถาบันอุดมศึกษามีมาระยะหนึ่งแล้ว ทั้งระดับหลักสูตรปริญญาตรี
และระดับบัณฑิตศึกษาซึ่งแนวทางการจัดการเรียนการสอนออนไลน์พัฒนาจาก Application  
การประชุมออนไลน์ในแพลตฟอร์ม ต่าง ๆ เช่น Google Meet, Zoom, Skype, Slack และ 
Microsoft Team (จักรกฤษณ์ โพดาพล, 2563) ทุกความเปลี่ยนแปลงย่อมเกิดปัญหาซึ่งเสียง
สะท้อนปัญหาการเรียนออนไลน์ของผู ้เรียนมีจ�านวนมาก ทั้งหลักสูตรที่ต้องปรับให้เข้ากับ
สถานการณ์ ความไม่พร้อมด้านอปุกรณ์คอมพวิเตอร์และอนิเตอร์เนต็ส่งผลให้ผูเ้รยีนบางส่วนได้รบั
ความรู้ไม่เต็มที่ ดังท่ี สมพงษ์ จิตระดับ (2564) กล่าวว่าการเรียนออนไลน์จะเกิดประโยชน์และ
ท�าได้จริงเฉพาะโรงเรียนที่มีความพร้อม และมองว่าการเรียนออนไลน์ไม่ประสบความส�าเร็จและ
ไม่สอดคล้องกับสภาพการศึกษาที่มีความเหลื่อมล�้ากันอย่างมาก
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อย่างไรก็ตาม มีงานวิจัยสนับสนุนการเรียนออนไลน์ ดังที่ Baloran, Hernan, and Taoy 
(2021) ท่ีศึกษาความพึงพอใจและการมีส่วนร่วมในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาประเทศ
ฟิลิปปินส์ช่วงโควิด-19 ผลการวิจัยพบว่านักศึกษามีความพึงพอใจและมีส่วนร่วมในการเรียน
ออนไลน์ในระดับสูง รวมทั้ง มีความพึงพอใจต่อคุณภาพการจัดการเรียนออนไลน์ นอกจากนี้  
ยงัพบว่าความพงึพอใจสมัพนัธ์อย่างมนียัส�าคญักบัการมส่ีวนร่วมของนกัศกึษา ได้แก่ ทกัษะการมส่ีวน 
ร่วม การมคีวามรูส้กึร่วม และการปฏิบัตงิานร่วม ทัง้นี ้สถาบนัอดุมศกึษาจ�าเป็นต้องพฒันาคณุภาพ
การจดัการเรยีนออนไลน์ในยคุวถิใีหม่และเตมิเตม็ช่องว่างของผูเ้รยีนทีด้่อยโอกาส สรปุได้ว่าปัจจยั
ส�าคัญของความส�าเร็จการเรียนออนไลน์ขึ้นอยู่กับการมีส่วนร่วมในการเรียนของผู้เรียน และการ
จัดการคุณภาพการเรียนออนไลน์ของสถานศึกษาซึ่งยังคงเป็นประเด็นท้าทายของวงการศึกษา

ส�าหรับผลกระทบการเรยีนออนไลน์ Alshwiah (2021) กล่าวว่าผูเ้รยีนส่วนใหญ่มกีารรบัรู ้
เชิงลบต่อการเรียนออนไลน์และชอบการเรียนแบบเผชิญหน้าระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนในชั้นเรียน
มากกว่าซึ่งอาจเป็นผลจากการที่ผู้เรียนเห็นว่าคุณภาพเน้ือหาการสอนออนไลน์ไม่ดีและขาดการ
ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน โดยอภปิรายว่าอปุสรรคของการเรยีนออนไลน์ ได้แก่ กจิกรรม
การเรียนที่มีการมอบหมายงานจ�านวนมาก ธรรมชาติของงานที่ต้องหารือกันท�าให้มีข้อจ�ากัดใน
การสื่อสารซึ่งจะปิดกั้นการรับข้อมูลย้อนกลับ รวมทั้งประสบการณ์สอนและการออกแบบเนื้อหา
การสอนออนไลน์ของครู ในบริบทการเรียนภาษาออนไลน์ไม่ได้เป็นประสบการณ์เชิงบวกส�าหรับ
ผูเ้รยีนภาษา การเรยีนรูผ่้านเทคโนโลยที�าให้ผูเ้รยีนต้องอดทนต่อความคลมุเครอืและความยากล�าบาก 
ในการเรียนรู้ จากงานวิจัยของ Khuankaew and Trail (2021) ศึกษาวิเคราะห์การรับรู้ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออนไลน์ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 2 ผลการ
ศกึษาพบว่าการรบัรูข้องนกัศกึษาส่วนใหญ่เป็นกลางเกีย่วกบัการเรยีนภาษาองักฤษออนไลน์ ด้าน
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนพบว่าการเรยีนออนไลน์และการเรยีนในห้องเรยีนแบบเดมิมคีวามแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส�าคัญ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาของนักศึกษาเม่ือเรียนในห้องเรียนดีกว่า
เรียนออนไลน์ซึ่งเป็นผลจากปัจจัย 1) เครื่องมือและทรัพยากร ได้แก่ สมาร์ทโฟน โน้ตบุ๊ค และ
คอมพิวเตอร์ ท้ังนี้ นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้สมาร์ทโฟนในการเรียนออนไลน์เนื่องจากมีความสะดวก 
อย่างไรก็ตาม มีงานวิจัยชี้ว่าการใช้โน้ตบุ๊คให้ผลดีกว่าในแง่ท่ีนักศึกษามีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ 
พฤติกรรมการมีส่วนร่วม และความพึงพอใจกับเครื่องมือ นอกจากนี้ ยังพบว่านักศึกษาไม่จดจ่อ
เมื่อเรียนโดยใช้สมาร์ทโฟน และมีเพียงส่วนน้อยที่เห็นว่าอุปกรณ์เหล่าน้ันส่งผลต่อการเรียนรู ้ 
2) การรับรู้ของผู้เรียนซึ่งส่วนใหญ่แสดงความเป็นกลาง แต่นักศึกษาก็ไม่เห็นด้วยกับข้อความที่ว่า 
“รู้สึกมีความสามารถมากขึ้นหลังเรียนภาษาอังกฤษออนไลน์” และมีส่วนน้อยที่พึงพอใจกับการ
ปฏบิตังิานในห้องเรียนภาษาองักฤษออนไลน์ ซึง่แสดงว่านกัศกึษาไม่ได้มองการเรยีนภาษาอังกฤษ
ออนไลน์ในมุมบวก โดยสรุปมีหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อความส�าเร็จในการเรียนรู้ภาษาออนไลน์ เช่น 
ความพึงพอใจ และความพร้อมของผู้เรียนในบริบทการเรียนออนไลน์

แม้ว่าจะมีการวิจัยเก่ียวกับการเรียนออนไลน์แต่ส่วนใหญ่ไม่ได้ศึกษาในบริบทการเรียน
ภาษาออนไลน์ โดยการวิจัยก่อนหน้าน้ีมุ่งเน้นการรับรู้หรือความพึงพอใจของผู้เรียน แต่อย่างไร
ก็ตาม การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร่วมกับศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนยังมีน้อย อีกทั้ง  
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ยังขาดงานวิจัยเชิงลึกที่สนับสนุนว่าการเรียนภาษาออนไลน์ดีกว่าการเรียนในห้องเรียน ดังนั้น  
การศึกษาวิจัยนี้มุ ่งที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระหว่างการเรียนปกติใน
ห้องเรียนกับการเรียนออนไลน์ รวมทั้งเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการเรียนทั้งสองแบบในบริบท
การเรียนภาษาอังกฤษ

วัตถุประสงค์
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

แพร่ วิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการเรียนปกติกับเรียนออนไลน์
2. เพือ่เปรยีบเทยีบความคดิเหน็ของนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ต่อการ

จัดการเรียนการสอนวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการเรียนปกติกับเรียนออนไลน์

กรอบแนวคิดการวิจัย

การจัดการเรียนการสอนวิชาการฟังและ
การพูดภาษาอังกฤษแบบเรียนปกติ

ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัดการเรียน
การสอนวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิชาการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษ

การจัดการเรียนการสอนวิชาการฟังและ
การพูดภาษาอังกฤษแบบเรียนออนไลน์

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

สมมติฐานการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนปกติสูงกว่าเรียนออนไลน์
2. นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ  

มีคะแนนความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้หลังเรียนปกติสูงกว่าเรียนออนไลน์

ข้อจ�ากัดในการวิจัย
เนื่องจากการวิจัยนี้มีการเก็บข้อมูล 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 จัดการเรียนการสอนออนไลน์ 

4 สปัดาห์ (23 ชัว่โมง) และทดสอบหลงัเรยีนในการสอบกลางภาค ระยะที ่2 จัดการเรยีนการสอน
แบบปกติ 4 สัปดาห์ (22 ชั่วโมง) และทดสอบหลังเรียนในการสอบปลายภาค ซึ่งอาจส่งผลให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนปลายภาคดีกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลางภาคได้ ทั้งนี้ ผู้วิจัยพยายาม
ควบคุมตัวแปร โดยเก็บรวบรวมข้อมูลให้อยู่ในเวลาภาคการศึกษาเดียวกัน มีการมอบหมายใน
ลักษณะคล้ายกัน รวมทั้งมีรูปแบบข้อสอบ (format) ที่เหมือนกัน
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ทบทวนวรรณกรรม
การจัดการเรียนการสอนปกติในชั้นเรียน
การจัดการเรียนการสอนเป็นการน�าหลักสูตรมาสู่การปฏิบัติเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ

อนัพึงประสงค์ โดยผูส้อนต้องคดัสรรกระบวนการและจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาผูเ้รยีนให้มคีณุภาพ 
รวมทั้ง พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส�าคัญที่ต้องการให้เกิดแก่ผู ้เรียน (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551: 25) องค์ประกอบส�าคัญของการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย  
1) ครูผู้สอน คือ ผู้จัดกิจกรรมหรือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ผู้เรียน เป็นองค์ประกอบส�าคัญ
ของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูจะจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่ก�าหนดไว้  
3) หลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณ์ที่จัดให้ผู้เรียนเพื่อน�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้าน
ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และเจตคติ 4) วิธีการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ กิจกรรมและเทคนิคการ
จัดการเรียนการสอน 5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ เป็นตัวกลางที่ใช้ถ่ายทอดหรือน�าความรู้ในลักษณะ
ต่าง ๆ จากครูผู้สอนไปยังผู้เรียน 6) การวัดและประเมินผลเพื่อประเมินผู้เรียนและผลของการ
จัดการเรียนรู้ซึ่งจะน�าไปสู่การปรับปรุงแก้ไขให้ได้ผลสัมฤทธิ์ตามที่ตั้งไว้ (จันทร์จิรา จูมพลหล้า, 
2560: 12-13)

อลงกรณ์ เกิดเนตร, ประภาวรรณ สมุทรเผ่าจินดา, และพันพัชร ปิ่นจินดา (2564) ศึกษา
งานวิจัยเกีย่วกับหลักการจัดการเรยีนรูแ้ละการจดัการชัน้เรยีนเพือ่เป็นพืน้ฐานสูก่ารจดัการชัน้เรยีน
ออนไลน์ อธิบายว่าการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียนเพื่อ
พัฒนาผูเ้รยีนให้เกดิการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมตามจดุประสงค์ทีก่�าหนดโดยอาศยัศาสตร์และศลิป์
ในการถ่ายทอดเนื้อหาวิชาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การบรรลุผลการจัดการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับ
ความรูแ้ละความสามารถของครทูัง้ด้านวชิาการ เทคนคิ วธิสีอนและการจัดการชัน้เรยีนท่ีด ีส�าหรบั
การจัดการช้ันเรียนเป็นการจัดสภาพของการเรียนรู้ให้เอื้ออ�านวยต่อการจัดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุ
ผลส�าเรจ็ตามจดุมุง่หมายและผูเ้รยีนได้รบัการพฒันาตามศกัยภาพ โดยการจดัการชัน้เรยีนทีด่แีละ
เหมาะสมจะช่วยสร้างบรรยากาศทีส่่งเสรมิและกระตุน้ให้ผูเ้รยีนประสบความส�าเรจ็ บรรยากาศใน
ชัน้เรยีนประกอบด้วย 1) บรรยากาศทางกายภาพ หมายถงึ การจดัสภาพแวดล้อมภายในห้องเรยีน
ให้เป็นระเบียบ 2) บรรยากาศทางจิตวิทยา หมายถึง บรรยากาศเกี่ยวกับจิตใจความรู้สึกที่ผู้เรียน
อบอุน่ใจ มคีวามสมัพนัธ์ทีด่ต่ีอกนัซึง่จะช่วยสร้างความสนใจ ความกระตอืรอืร้นในการเรยีนรู ้และ 
3) บรรยากาศทางสังคม หมายถึง บรรยากาศของการมีส่วนร่วมและการมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบใน
การเรียนรู้ รวมถึงกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นร่วมกันในชั้นเรียน

ส�าหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีแนวทาง คือ เนน้ใหผู้้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ของการเรยีนการสอน เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในการเรยีนและใช้กจิกรรมทีห่ลากหลาย ครู
ผู้สอนต้องค�านึงถึงความสามารถ ความถูกต้องเหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีเจตคติ
ทีด่ต่ีอการเรยีน รวมทัง้ต้องปรบัเปลีย่นและประยกุต์วธิกีารโดยเลอืกวธิสีอน กิจกรรม สือ่การเรยีน
รู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน และจุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาในแต่ละระดับชั้นซึ่งจะท�าให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และเพื่อให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพ 
ครูต้องมีเทคนิควิธีการและการจัดกิจกรรมเรียนรู ้ที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ
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กระบวนการ ความสามารถ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (เบญจวรรณ พงศ์มัฆวาน, 2544  
อ้างใน อรรชนิดา หวานคง, 2559)

แนวทางการจดัการเรยีนการสอนในสถานการณ์ โควดิ-19 (ภษูมิา ภญิโญสนิวฒัน์, 2563) 
มีดังนี้

1. กระชับหลกัสตูร โดยปรบัให้กระชับควบคูไ่ปกับการจดัล�าดบัความส�าคัญ เน้นเนือ้หา
จ�าเป็นตามมาตรฐานของแต่ละช่วงวยัเพือ่ให้ครสูามารถน�าไปวางแผนการสอนและใช้เวลาได้อย่าง
เหมาะสม

2. เพิ่มความยืดหยุ่นของโครงสร้างเวลาเรียนและความหลากหลายของรูปแบบการ
เรยีนรู ้ซึง่จะท�าให้ครสูามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมและส่งเสรมิการเรยีนรูร้ายบคุคลได้

3. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้และสอนอย่างมีแผนที่เหมาะสม โดยการจัดกลุ่มตัวชี้วัด
ให้เป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งจะท�าให้แผนการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นตามสถานการณ์

4. ยกระดบัการประเมนิเพือ่พฒันาผูเ้รยีนด้านความรูแ้ละทกัษะ โดยส่งเสริมศกัยภาพ
ครูและร่วมมือกับภาคประชาสังคมในการพัฒนาเคร่ืองมือการประเมิน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เชี่ยวชาญ

5. การประเมินเพ่ือรับผิดรับชอบยังคงควรไว้ แต่ควรให้น�้าหนักการประเมินโอกาส
ทางการเรียนของผู้เรียนมากกว่าการวัดความรู้ด้วยคะแนนสอบ

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์
การสอนออนไลน์เป็นรูปแบบการเรียนการสอนทางไกลที่ผู้เรียนและผู้สอนไม่จ�าเป็นต้อง

ไปยังสถานศึกษา ก่อให้เกิดความสะดวกสบายและเข้าถึงได้อย่างรวดเร็วทุกท่ีทุกเวลา มีการน�า
เสนอด้วยตัวอักษร ภาพนิ่ง ผสมผสานกับการใช้ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์และเสียงโดยอาศัย
เทคโนโลยีในการถ่ายทอดเนื้อหาและบริหารจัดการสอนด้านต่าง ๆ ผ่านระบบออนไลน์ (เสถียร 
พลูผล และ ปฎพิล อรรณพบริบรูณ,์ 2563: 38) มอีงค์ประกอบส�าคญั ได้แก่ ผูส้อน ผูเ้รียน เนือ้หา 
สือ่และแหล่งเรยีนรู ้กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ระบบการตดิต่อสือ่สาร ระบบเครอืข่ายเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการวัดและการประเมินผล

รูปแบบการสอนออนไลน์แตกต่างจากการสอนปกติที่ครูและผู้เรียนได้พบกันในชั้นเรียน  
มีปฏิสัมพันธ์กันในชั้นเรียนได้อย่างใกล้ชิด ครูสามารถจัดการช้ันเรียนได้สะดวกและทั่วถึง  
แต่ห้องเรยีนออนไลน์ครูและผู้เรยีนอยูต่่างสถานที ่มเีพยีงเสยีง รปูภาพ ภาพ เคลือ่นไหวทีส่่งถงึกนัได้ 
จากระยะไกลซึ่งอาจจะท�าให้ผู้เรียนขาดความสนใจและรู้สึกเบื่อต่อการเรียนได้ และยากที่ครูจะ
ตรวจสอบหรือควบคุมได้อย่างใกล้ชิด การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการศึกษาดั้งเดิมสู่รูปแบบใหม่ใน  
4 ด้าน ได้แก่ 1) การปรับเปลี่ยนพื้นที่การเรียนรู้จากห้องเรียนไปที่บ้าน 2) เปลี่ยนรูปแบบวิธีการ
ให้เหมาะสมและตอบสนองความต้องการของผูเ้รยีนซึง่ผูส้อนควรออกแบบบทเรยีนให้น่าสนใจและ
มคีวามยดืหยุน่ 3) เปลีย่นแปลงความรบัผดิชอบในการจัดการโดยการสนบัสนนุจากผูป้กครอง และ 
4) เปล่ียนวิธีการประเมินผลจากการประเมินปลายทางเป็นการประเมินเพื่อพัฒนากระบวนการ
เรยีนรูข้องผู้เรียน (อลงกรณ์ เกดิเนตร, ประภาวรรณ สมุทรเผ่าจินดา, และพนัพัชร ป่ินจนิดา, 2564)

25วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



รูปแบบการสอนออนไลน์ (วิทยา วาโย และคณะ, 2563: 291-292) มีดังนี้
1. การสอนออนไลน์ด้วยรูปแบบ Massive Open Online Courses: MOOC เป็น 

รปูแบบการเรยีนการสอนออนไลน์ทีมี่การปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนในห้องเรยีนออนไลน์
ขนาดใหญ่ มีองค์ประกอบส�าคัญ คือ วีดิทัศน์การสอนบรรยายเนื้อหา การตอบโต้แสดงความคิด
เห็นระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และการประเมินผลการเรียน

2. การสอนด้วยรูปแบบ Modular Object Oriented Dynamic Learning  
Environment (Moodle) ซึ่งเป็นระบบการจัดการเรียนการสอนแบบเปิดเสมือนห้องเรียนจริง 
ท�าให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันได้ โดยผู้สอนสามารถออกแบบเนื้อหา กิจกรรม 
การเรียน ช่องทางการมอบหมายและส่งงาน รวมทั้งมีห้องส�าหรับการตอบโต้

3. การสอนออนไลน์ผ่านโปรแกรมการประชุมออนไลน์ได้ เช่น Zoom, Google 
Meeting, Hangout เป็นต้น ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ผู้สอนสามารถเตรียมเอกสารประกอบการสอนได้ 
ผูส้อนและผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างการเรยีนการสอนได้ รวมทัง้สามารถบนัทกึไฟล์ภายหลังการ
สอนเพื่อให้สามารถเรียนย้อนหลังได้

แนวทางการสอนทักษะในห้องเรียนออนไลน์ (ภรณี ลัคนาภิเศรษฐ์, 2563) มีดังนี้
1. ให้งานที่มีความหมาย โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับงานที่มีความหมายมากกว่าที่เคย

เป็นโจทย์ง่าย ๆ  ประเภทการทดสอบความจ�า งานทีซ่บัซ้อนและมคีวามหมายจะท�าให้ผูเ้รยีนได้ฝึก
ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ เช่น โครงงาน

2. ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือช่วยสร้างทักษะให้กับผู้เรียน โดยเลือก
เครื่องมือที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะนั้น ๆ เช่น ทักษะการพูดสื่อสารมีเครื่องมือ คือ Flipgrid 
ใช้อดัเสยีงขณะน�าเสนองาน Zoom ใช้บนัทกึการสมัภาษณ์กบัผูเ้ชีย่วชาญหรอืผูใ้ช้อืน่ ๆ  YouTube 
หรือ Screencast ใช้บันทึกการพูดหรือการอธิบายของผู้เรียน

3. สอนและประเมินทักษะอย่างชัดเจนผ่านกิจกรรม เช่น การเรียนรู้แบบผสมผสาน 
การอภิปรายแบบกลุ่มซ้อน

การสะท้อนกจิกรรมการเรยีนรูจ้ากผลงาน โครงงาน รวมทัง้การให้ข้อเสนอแนะจากผู้สอน
อุปสรรคการเรียนออนไลน์ (Alshwiah, 2021) มีดังนี้

1. อุปสรรคด้านหลักสูตรเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนที่มีการมอบหมายงานจ�านวนมาก 
โดยธรรมชาตขิองงานท่ีต้องหารอืกนัท�าให้มข้ีอจ�ากดัในการสือ่สารซึง่จะปิดกัน้การรับข้อมลูย้อนกลบั

2. อปุสรรคด้านการสอนเกีย่วข้องกบัการทีค่รไูม่ได้รบัการฝึกอบรมในการสอนออนไลน์
มาก่อน โดยเฉพาะการออกแบบเนื้อหาซึ่งจะต้องแบ่งออกเป็นหน่วยย่อย ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้
เข้าใจง่ายขึ้น และเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนที่แตกต่างกันของผู้เรียน

3. อปุสรรคด้านสิง่แวดล้อมในการเรยีนรูเ้กีย่วกบัระบบการเรยีนรูท้ัง้หมด ปัญหาทีพ่บ 
เช่น อุปสรรคทางเทคโนโลยี การขาดค�าแนะน�า การเพิกเฉยต่ออุปสรรคในการเรียน รวมทั้ง  
การตัดเกรดทีไ่ม่ชัดเจน (การประเมนิ และการส่งงาน) ซึง่เหล่านีท้�าให้ผูเ้รยีนขาดแรงจงูใจในการเรยีน

4. อุปสรรคทางสังคมเกี่ยวกับการให้ความส�าคัญต่อการเรียน การช่วยเหลือและ
สนับสนุนของครอบครัว
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วิธีด�าเนินการวิจัย
การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบการเรียนปกติกับการเรียนออนไลน์ในช่วงโควิด 19: กรณี

ศึกษาวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ เป็นการวิจัย
เชิงทดลองเบื้องต้น (pre-experimental design) มีรูปแบบทดลองกลุ่มเดียววัดหลังการทดลอง 
(one-group posttest-only design) มีวิธีด�าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร คือ นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ จ�านวน 196 คน
กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ชัน้ปีที ่2 ซึง่ลงทะเบยีน

เรียนวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2562 จ�านวน 49 คน โดย
การสุ่มแบบเจาะจง

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบกลางภาค แบบทดสอบปลายภาค และ
แบบประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปกติกับเรียนออนไลน์

3. การสร้างเครื่องมือ
ก) แบบทดสอบกลางภาค และแบบทดสอบปลายภาค

1. จดัท�าแบบทดสอบกลางภาค และแบบทดสอบปลายภาคให้ครอบคลมุเนือ้หาตาม
จุดประสงค์รายวิชา โดยมีรายละเอียด ดังนี้

แบบทดสอบกลางภาคมี 4 ตอนได้แก่ Listening-20 ข้อ Vocabulary-10 ข้อ 
Grammar-20 ข้อ Semi-speaking-20 ข้อ รวม 70 ข้อ

แบบทดสอบปลายภาคมี 4 ตอนได้แก่ Listening-15 ข้อ Vocabulary-15 ข้อ 
Grammar-10 ข้อ Semi-speaking-20 ข้อ รวม 60 ข้อ (ปรับแก้ไขตามผลข้อมลูการสอบกลางภาค)

2. น�าแบบทดสอบกลางภาคและแบบทดสอบปลายภาคเสนอกรรมการหลักสูตร 
จ�านวน 4 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (ความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามแต่ละข้อกับ
จุดประสงค์หรือเนื้อหา)

3. ปรบัปรงุแก้ไขแบบทดสอบตามค�าแนะน�าก่อนน�าไปใช้เกบ็ข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่าง
ข) แบบประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้แบบปกติกับแบบเรียน

ออนไลน์
1. จดัท�าแบบประเมนิความคดิเหน็ของนกัศกึษาต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบเรยีนปกติ

กับเรยีนออนไลน์โดยเป็นแบบสอบถามออนไลน์ใช้มาตรวดั 5 ระดับตามรปูแบบของ Likert Scale 
แบ่งเป็น 2 ตอน คือ

ตอนที ่1 ม ี5 ข้อ เป็นการถามข้อมลูเกีย่วกบั เพศ อาย ุระดบัชัน้ทีเ่ริม่เรยีนภาษา
องักฤษ การเหน็ความส�าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ และทกัษะภาษาอังกฤษทีเ่หน็ว่าตนเองมปัีญหา

ตอนท่ี 2 เป็นการถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
การฟังและการพูดภาษาอังกฤษด้านต่าง ๆ ได้แก่ เน้ือหา วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน  
การปฏสัิมพนัธ์/การส่ือสาร ผูส้อน ผู้เรยีน และ สือ่ วสัดกุารเรียน รวม 32 ข้อ โดยแต่ละค�าถามในข้อ 
เดยีวกนัจะแยกเป็นแบบเรยีนปกตแิละแบบเรยีนออนไลน์ และมช่ีองว่างให้ผูต้อบแบบสอบถามให้
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ข้อคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
2. น�าแบบประเมินความคิดเห็นไปท�าการทดสอบ (Pilot test) จ�านวน 44 ชุด กับ

นกัศกึษาทีมี่ลกัษณะใกล้เคยีงกลุม่ตวัอย่างเพือ่หาความเท่ียง (Reliability) ของแบบประเมนิความ
คิดเห็นที่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) โดยมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.97

การแปลความหมายของข้อมูลการประมาณค่า 5 ระดับ ได้ก�าหนดเกณฑ ์
การพิจารณาขอบเขตของคะแนนเพ่ือใช้ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้ (ช่วงกว้างละ 
{(5-1)/5} = 0.8)

ค่าเฉลี่ย 4.21 - 5.00 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากที่สุด
ค่าเฉลี่ย 3.41 - 4.20 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมาก
ค่าเฉลี่ย 2.61 - 3.40 หมายถึง ระดับความคิดเห็นปานกลาง
ค่าเฉลี่ย 1.81 - 2.60 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อย
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.80 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง ใน
ภาคการศึกษาที่ 3 ปีการศึกษา 2562 เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ (45 ชั่วโมง) ตั้งแต่พฤษภาคม ถึง
กรกฎาคม 2563 โดยแบ่งเป็น ระยะที่ 1 จัดการเรียนการสอนออนไลน์ และทดสอบหลังเรียนใน
การสอบกลาง เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ (23 ชั่วโมง) ระยะที่ 2 จัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
และทดสอบหลังเรียนในการสอบปลายภาค เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ (22 ชั่วโมง)

ผลการวิจัย
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษแบบเรียนปกติและเรียนออนไลน์ โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบ
หลังเรียน

ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนออนไลน์กับเรียนปกติ

 S.D. ค่าเฉลี่ย
ของผลต่าง

S.D.
ค่าเฉลี่ย
ผลต่าง

t df Sig 
1 tailed

เรียนออนไลน์
(คะแนนสอบกลางภาค)

เรียนปกติ
(คะแนนสอบปลายภาค)

25.20

31.59

10.227

8.566
6.39 5.901 7.577** 48 0.000

จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยการเรียนออนไลน์และการเรียนปกติมีค่าแตกต่างกัน 
โดยที่คะแนนเฉล่ียการเรียนปกติจากคะแนนสอบปลายภาค (=31.59, S.D.=10.227) สูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยการเรียนออนไลน์จากการสอบกลางภาค (=25.20, S.D.=8.566) โดยค่าเฉลี่ยของ
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ผลต่างระหว่างการเรียนออนไลน์และการเรียนปกติ เท่ากับ 6.39 แสดงว่าผลการเรียนออนไลน์
แตกต่างจากการเรียนปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2) ความคดิเหน็ของนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ วชิาการฟังและการพดู
ภาษาอังกฤษทั้งแบบเรียนปกติและเรียนออนไลน์ โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

ตอนที ่1 ข้อมลูเกีย่วกบั เพศ อาย ุระดบัชัน้ทีเ่ริม่เรยีนภาษาอังกฤษ การเหน็ความส�าคญั
ของการเรียนภาษาอังกฤษ และทักษะภาษาอังกฤษที่เห็นว่าตนเองมีปัญหา

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของนักศึกษาที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ 
จ�านวน 49 คน มีรายละเอียด ดังนี้

เพศ นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ�านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 95.92 เป็นเพศ
ชาย จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.08

อายุ นักศึกษาส่วนใหญ่ อายุ 20 ปี จ�านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 59.18 รองลงมา 
อายุ 19 ปี จ�านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 32.65 นอกนั้นมีอายุ 21 ปี 29 ปี 30 ปี และ 33 ปี 
จ�านวนละ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.04 รวมเป็นร้อยละ 8.16

ระดบัช้ันท่ีเริม่เรียนภาษาองักฤษ นกัศกึษาส่วนใหญ่เริม่เรยีนภาษาองักฤษตัง้แต่ระดบัช้ัน
อนบุาล จ�านวน 27 คน คดิเป็นร้อยละ 55.10 รองลงมา คือ ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้น จ�านวน 
16 คน คดิเป็นร้อยละ 32.65 และระดับชัน้มธัยมศึกษาปลาย จ�านวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 12.24

ความคดิเห็นเก่ียวกบัระดบัความส�าคญัของภาษาองักฤษ นกัศกึษาส่วนใหญ่เหน็ว่าภาษา
อังกฤษมีความส�าคัญมากที่สุด จ�านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 53.06 รองลงมา คือ เห็นว่าภาษา
อังกฤษมีความส�าคัญมาก จ�านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 40.82 และเห็นว่าภาษาอังกฤษมีความ
ส�าคัญปานกลาง จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.08 และมีนักศึกษาที่เห็นว่าภาษาอังกฤษมีความ
ส�าคัญน้อยที่สุด จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.04

ตารางท่ี 2 แสดงค่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของทกัษะภาษาองักฤษทีน่กัศกึษาเหน็ว่ามปัีญหา

ทักษะที่มี
ปัญหา

ระดับความคิดเห็น
ผลรวม จ�านวน ค่า

เฉลี่ย S.D. ร้อย
ละ ล�าดับมาก

ที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย

ฟัง
พูด

เขียน
อ่าน

29
13
5
2

11
21
10
8

7
11
14
16

2
4
20
23

165
141
98
87

49
49
49
49

3.37
2.88
2.00
1.78

0.87
0.90
1.01
0.86

84.18
71.94
50.00
44.39

1
2
3
4

จากตารางที่ 2 พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่เห็นว่าตนเองมีปัญหาทักษะฟังมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 84.18 อยู่ในล�าดับแรก (=3.37, S.D. = 0.87) ทักษะที่เป็นปัญหาล�าดับรองลงมา คือ 
ทักษะพูด คิดเป็นร้อยละ 71.94 (= 2.88, S.D. = 0.90) โดยทักษะเขียนเป็นปัญหาในล�าดับที่ 3 
คิดเป็นร้อยละ 50.00 (=2.00, S.D.= 1.01) และทักษะอ่านเป็นปัญหาล�าดับท้ายสุด คิดเป็น 
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ร้อยละ 44.39 (=1.78, S.D.= 0.86 รายละเอยีดจากการเรยีงล�าดับทกัษะท่ีเป็นปัญหาจากมากไป 
น้อยพบว่านักศึกษา จ�านวน 29 คน มีปัญหาทักษะฟังมากที่สุด (ผลคะแนนรวม=165 คะแนน) 
และนักศึกษา จ�านวน 13 คน มีปัญหาทักษะพูดรองลงมา (ผลคะแนนรวม=141 คะแนน) สรุปได้
ว่าทักษะที่ผู้เรียนส่วนใหญ่คิดว่ามีปัญหา คือ ทักษะฟัง และทักษะพูด ตามล�าดับ ขณะที่นักศึกษา 
จ�านวน 23 คน มีปัญหาทักษะอ่านน้อยที่สุด (ผลคะแนนรวม=87 คะแนน) และนักศึกษา จ�านวน 
20 คน มีปัญหาทักษะเขียนน้อย (ผลคะแนนรวม=98 คะแนน) สรุปได้ว่าทักษะที่ผู้เรียนส่วนใหญ่
คิดว่าไม่มีปัญหา คือ ทักษะอ่าน และทักษะเขียน ตามล�าดับ

ตารางท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน์กับเรียนปกติ

N  S.D. ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่าง

S.D.
ค่าเฉลี่ย
ผลต่าง

t df Sig 
1 tailed

เรียนออนไลน์
เรียนปกติ

49
49

103.24
108.59

14.581
16.430

5.35 11.361 3.295** 48 0.001

จากตารางท่ี 3 พบว่าคะแนนของความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  
และการเรียนปกติมีค่าแตกต่างกัน โดยที่คะแนนความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนปกติ 
(=108.59) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
(=103.24) มีค่าเฉลี่ยของผลต่างเท่ากับ 5.53 แสดงว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอน
ออนไลน์และการเรียนปกติมีคะแนนเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตารางท่ี 4 แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนหลังเรียนออนไลน์และเรียนปกติโดยสรุป

การจัดการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ แบบปกติ

 S.D. ระดับ
ความคิดเห็น  S.D. ระดับ

ความคิดเห็น

ด้านเนื้อหา
ด้านวิธีสอน

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้านการปฏิสัมพันธ์/การสื่อสาร

ด้านผู้สอน
ด้านผู้เรียน

ด้านสื่อ วัสดุการเรียน

3.06
3.19
3.22
3.14
3.37
3.41
3.13

0.79
0.76
0.72
0.68
0.65
0.70
0.69

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

มาก
ปานกลาง

3.37
3.34
3.39
3.22
3.57
3.50
3.22

0.76
0.79
0.74
0.74
0.68
0.69
0.69

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

มาก
มาก

ปานกลาง

รวม 3.22 0.71 ปานกลาง 3.37 0.73 ปานกลาง
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จากตารางที่ 4 พบว่าโดยรวมนักศึกษามีความคิดเห็นต่อทั้งการเรียนออนไลน์ (=3.22, 
S.D.=0.71) และเรียนปกติ (=3.37, S.D.=0.73) ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายละเอียด
พบว่าค่าเฉลีย่ของการเรยีนปกตสิงูกว่าการเรยีนออนไลน์ทกุด้าน โดยเฉพาะด้านผูส้อนในการเรยีน
ปกติทีน่ักศึกษามีความคดิเห็นในระดบัมาก (=3.57, S.D.=0.68) ขณะทีน่ักศึกษามีความคดิเห็น
ต่อด้านผู้เรียนในระดับมากทั้งเรียนออนไลน์ (=3.41, S.D.=0.70) และเรียนปกติ (=3.50, 
S.D.=0.69)

ตารางที่ 5 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอน
ทั้ง 2 แบบตามรายการ

การจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลน์ แบบปกติ

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

ด้านเนื้อหา
1. การน�าเสนอเนื้อหาบทเรียนเข้าใจได้ง่าย
2. การน�าเสนอเนื้อหาบทเรียนน่าสนใจ
3. การน�าเสนอเนื้อหาบทเรียนมีความ
หลากหลาย
4. การจัดล�าดับเนื้อหาบทเรียนเชื่อมโยง
สัมพันธ์กัน
5. การน�าเสนอเนื้อหาบทเรียนเหมาะสม
กับระยะเวลาเรียนในแต่ละครั้ง

2.78
3.00
3.33

3.16

3.02

0.82
0.82
0.69

0.85

0.78

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

3.39
3.39
3.47

3.51

3.10

0.70
0.73
0.74

0.82

0.80

ปานกลาง
ปานกลาง

มาก

มาก

ปานกลาง

รวม 3.06 0.79 ปานกลาง 3.37 0.76 ปานกลาง

ด้านวิธีสอน
6. วิธีสอนส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน
7. วิธีสอนช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหา
8. วิธีสอนกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน
9. วิธีสอนมีความหลากหลาย
10. วิธีสอนเหมาะกับสไตล์การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน

3.31
3.10
3.18
3.22
3.14

0.77
0.80
0.83
0.69
0.71

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

3.33
3.31
3.43
3.41
3.22

0.80
0.80
0.84
0.81
0.69

ปานกลาง
ปานกลาง

มาก
มาก

ปานกลาง

รวม 3.19 0.76 ปานกลาง 3.34 0.79 ปานกลาง
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การจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลน์ แบบปกติ

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน
11. กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียน
12. กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการฝึกทักษะ
ภาษา
13. กิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม
14. กิจกรรมการเรียนกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน
15. กิจกรรมการเรียนมีความหลากหลาย

3.18

3.14

3.37

3.14

3.24

0.60

0.68

0.76

0.74

0.83

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

3.33

3.37

3.65

3.29

3.33

0.66

0.91

0.72

0.74

0.69

ปานกลาง

ปานกลาง

มาก

ปานกลาง

ปานกลาง

รวม 3.22 0.72 ปานกลาง 3.39 0.74 ปานกลาง

ด้านการปฏิสัมพันธ์/การสื่อสาร
16. ผู้สอนให้โอกาสผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์
ในกระบวนการเรียนรู้
17. ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นใน
กิจกรรมเรียนรู้
18. การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและ
เพือ่นร่วมชัน้ส่งเสรมิความเข้าใจในการเรยีนรู้
19. ผู้เรียนมีปัญหาการสื่อสาร ในชั้นเรียน 
(เช่น การซักถาม การติดต่อกับผู้สอน หรือ
เพื่อนร่วมชั้น)
20. ผู้เรยีนมปัีญหาการส่ือสาร นอกชัน้เรยีน 
(เช่น การซักถาม การติดต่อกับผู้สอน หรือ
เพื่อนร่วมชั้น)

3.22

3.37

3.43

3.20

3.08

0.69

0.70

0.61

0.76

0.61

ปานกลาง

ปานกลาง

มาก

ปานกลาง

ปานกลาง

3.53

3.55

3.41

3.20

3.24

0.71

0.71

0.70

0.82

0.66

มาก

มาก

มาก

ปานกลาง

ปานกลาง

รวม 3.14 0.68 ปานกลาง 3.22 0.74 ปานกลาง

ด้านผู้สอน
21. ผู้สอนให้ข้อมูลความรู้อย่างเพียงพอ
22. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้
23. ผู้สอนช่วยเหลือ สนับสนุนให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้

3.45
3.45

3.31

0.68
0.68

0.62

มาก
มาก

ปานกลาง

3.57
3.61

3.57

0.68
0.73

0.61

มาก
มาก

มาก
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การจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลน์ แบบปกติ

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

 S.D.
ระดับ
ความ
คิดเห็น

24. ผู้สอนเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้ 
(เนื้อหา กิจกรรม โครงงาน)

3.27 0.64 ปานกลาง 3.51 0.71 มาก

รวม 3.37 0.65 ปานกลาง 3.57 0.68 มาก

ด้านผู้เรียน
25. ผู้เรียนขวนขวาย และแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง
26. ผู้เรยีนกระตอืรอืร้น และสนใจการเรยีน
รู ้(ท�าการบ้าน กจิกรรมในชัน้ โครงงาน)
27. ผู้เรยีนมคีวามรบัผดิชอบในการท�างานกลุม่
28. ผู้เรียนมีโอกาสน�าสิ่งที่เรียนรู้ไป
ประยุกต์ และสร้างสรรค์ชิ้นงาน โครงงาน

3.24

3.41

3.61
3.37

0.72

0.67

0.73
0.67

ปานกลาง

มาก

มาก
ปานกลาง

3.37

3.57

3.65
3.41

0.73

0.68

0.69
0.67

ปานกลาง

มาก

มาก
มาก

รวม 3.41 0.70 มาก 3.50 0.69 มาก

ด้านสื่อ วัสดุการเรียน
29. สถานศึกษามีความพร้อมในการจัด
เตรียมสื่อ วัสดุการเรียนการสอน
30. ผู้เรียนมีความพร้อมในการจัดเตรียม
อุปกรณ์ (มือถือ แทปเลต โน้ตบุ๊ค)
31. สื่อและวัสดุการเรียนการสอน
สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
32. มีปัญหาของอินเตอร์เน็ตต่อการสื่อสาร 
และส่งงาน (สัญญาณ ความไม่เสถียร) 

3.04

3.12

3.16

3.18

0.54

0.70

0.51

0.99

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

3.24

3.24

3.20

3.18

0.56

0.69

0.64

0.86

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

ปานกลาง

รวม 3.13 0.69 ปานกลาง 3.22 0.69 ปานกลาง

รวมทั้งหมด 3.22 0.71 ปานกลาง 3.37 0.73 ปานกลาง

จากตารางที่ 5 พบว่าโดยรวมนักศึกษามีความคิดเห็นต่อทั้งการเรียนออนไลน์ (=3.22, 
S.D. =0.71) และเรียนปกติ (=3.37, S.D. =0.73) ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายละเอียด
พบว่าค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนแบบปกติสูงกว่าการเรียนออนไลน์ทุกด้าน 
โดยมีระดับความคิดเห็นต่อการเรียนปกติมากในรายการ ดังน้ี ด้านเนื้อหาในการน�าเสนอเนื้อหา
บทเรียนมีความหลากหลาย (=3.47, S.D.=0.74) และการจัดล�าดับเนื้อหาบทเรียนเชื่อมโยง
สัมพันธ์กัน (=3.51, S.D.=0.82) ด้านวิธีสอนในวิธีสอนกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน (=3.43, 
S.D.=0.84) และวธิสีอนมคีวามหลากหลาย (=3.41, S.D.=0.81) ด้านกจิกรรมการเรยีนการสอน
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ในกิจกรรมการเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม (=3.65, S.D.=0.72) ด้านการปฏิสัมพันธ์/การ
สือ่สารในการทีผู่ส้อนให้โอกาสผูเ้รยีนได้มปีฏสิมัพนัธ์ในกระบวนการเรยีนรู ้(=3.53, S.D.=0.71) 
และการทีผู่เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์กับเพือ่นร่วมชัน้ในกจิกรรมเรยีนรู ้(=3.55, S.D.=0.71) ด้านผูส้อน
มปีระเดน็ส�าคญั คอื ทกุรายการในการเรยีนปกตมิรีะดบัความคดิเหน็มากโดยเฉพาะในการทีผู่ส้อน
ให้ข้อมูลความรู้อย่างเพียงพอ (=3.57, S.D.=0.68) และผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ (=3.61, S.D.=0.73) ด้านผู้เรียนโดยรวมมีระดับความคิดเห็นมากทั้งการ
เรยีนออนไลน์ (=3.41,S.D.=0.70) และเรยีนปกต ิ(=3.50, S.D.=0.69 โดยเฉพาะการทีผู่เ้รยีน
กระตือรือร้นและสนใจการเรียนรู้ และการที่ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการท�างานกลุ่ม ส�าหรับ
ด้านสื่อ วัสดุการเรียน โดยรวมมีระดับความคิดเห็นปากกลางทั้งการเรียนออนไลน์ (=3.13, 
S.D.=0.69) และเรียนปกติ (=3.22, S.D.=0.69)

สรุปและอภิปรายผล
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟัง

และการพดูภาษา องักฤษระหว่างการเรยีนแบบปกตกัิบแบบออนไลน์ พบว่าคะแนนเฉลีย่การเรยีน
ออนไลน์และการเรยีนปกตมิค่ีาแตกต่างกนั โดยทีค่ะแนนเฉลีย่การเรยีนปกตจิากคะแนนสอบปลาย
ภาค (=31.59) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยการเรียนออนไลน์จากการสอบกลางภาค (=25.20) 

2. ความคดิเห็นของนกัศกึษาวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ต่อการจดัการเรยีนการ
สอนวิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษระหว่างการเรียนแบบปกติกับแบบออนไลน์ พบว่าโดย
รวมนักศึกษามีความคิดเห็นต่อทั้งการเรียนออนไลน์ (=3.22, S.D.=0.71) และเรียนปกติ 
(=3.37, S.D.=0.73) ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายละเอียดพบว่าค่าเฉลี่ยของการเรียน
ปกติสูงกว่าการเรียนออนไลน์ทุกด้าน โดยเฉพาะด้านผู้สอนในการเรียนปกติที่นักศึกษามีความคิด
เหน็ในระดบัมาก (=3.57, S.D.=0.68) ขณะทีน่กัศึกษามคีวามคดิเหน็ต่อด้านผู้เรยีนในระดบัมาก
ทั้งเรียนออนไลน์ (=3.41, S.D.=0.70) และเรียนปกติ (=3.50, S.D.=0.69)

อภิปรายผล
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟัง

และการพดูภาษา องักฤษ พบว่าผลสมัฤทธิก์ารเรยีนปกตแิตกต่างจากผลสมัฤทธ์ิการเรยีนออนไลน์ 
สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปกติแตกต่างจากการเรียนออนไลน์ โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนการ
สอบปลายภาคจากการเรยีนแบบปกตใินชัน้เรยีนสงูกว่าค่าเฉลีย่ของคะแนนการสอบกลางภาคจาก
การเรียนออนไลน์ ซึ่งเป็นผลมาจากหลายปัจจัย ประการแรก อาจเป็นเพราะด้านผู้เรียน  
จากแบบสอบถามพบว่าผู้เรียนเป็นองค์ประกอบส�าคญัของการเรียนออนไลน์และเรยีนปกต ิโดยเฉพาะ 
การท่ีผู้เรียนกระตือรือร้นและสนใจการเรียนรู้ และการที่ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการท�างาน
กลุม่ สอดคล้องกับงานวจิยัของ Baloran, Hernan, and Taoy (2021) ในประเดน็ทีว่่าปัจจยัส�าคญั
ของความส�าเร็จการเรียนออนไลน์ขึ้นอยู่กับการมีส่วนร่วมในการเรียนของผู้เรียน ซึ่งได้ให้ราย
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ละเอียดของการมีส่วนร่วม คือ ทักษะการมีส่วนร่วม การมีความรู้สึกร่วม (มีทัศนคติที่สร้างสรรค์ 
มีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนออนไลน์ โดยเฉพาะการสื่อสารออนไลน์กับผู้อื่นในเชิงบวก) และการ
เข้าไปมีส่วนร่วม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมอภิปรายออนไลน์อย่างกระตือรือร้น 
ประการที่สอง อาจเป็นเพราะด้านผู้สอน จากแบบสอบถามพบว่าความคิดเห็นของนักศึกษาต่อผู้
สอนในการเรียนปกติอยู่ในระดับมากในประเด็นที่ผู้สอนให้ข้อมูลความรู้อย่างเพียงพอ และผู้สอน
กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ดังที่ อลงกรณ์ เกิดเนตร, ประภาวรรณ สมุทร
เผ่าจินดา, และพันพัชร ปิ่นจินดา (2564) ได้อธิบายว่าการบรรลุผลการจัดการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับ 
ความรูแ้ละความสามารถของครูทัง้ด้านวชิาการ เทคนคิ วธิสีอน รวมทัง้การจดัการชัน้เรยีนทีด่แีละ
เหมาะสม มบีรรยากาศของการมส่ีวนร่วมและการมปีฏสิมัพนัธ์โต้ตอบในการเรยีนรู ้ซึง่บรรยากาศ
สามารถช่วยส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู ้เรียนประสบความส�าเร็จในการเรียนได้ ประการที่สาม  
อาจเป็นผลมาจากด้านการปฏสิมัพนัธ์/การสือ่สาร จากแบบสอบถามพบว่าความคดิเหน็ของนกัศกึษา 
ต่อด้านนี้ในการเรียนปกติอยู่ในระดับมากในประเด็นที่ผู้สอนให้โอกาสผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ใน
กระบวนการเรียนรู้ การที่ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นในกิจกรรมเรียนรู้ และการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้นส่งเสริมความเข้าใจในการเรียนรู้ ประการที่สี่ อาจเป็น
เพราะด้านเนือ้หา จากแบบสอบถามพบว่าความคดิเหน็ของนกัศกึษาต่อด้านนีใ้นการเรยีนปกตอิยู่
ในระดับมากในประเด็นการน�าเสนอเน้ือหาบทเรียนมีความหลากหลาย และการจัดล�าดับเนื้อหา
บทเรยีนเชือ่มโยงสมัพนัธ์กนั ซึง่เป็นไปในทศิทางการจดัการเรยีนการสอนในสถานการณ์ โควดิ-19 
ดังที่ ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์ (2563) กล่าวไว้ในประเด็นที่ว่าเนื้อหามีความส�าคัญซึ่งครูต้องสามารถ
น�าไปวางแผนการสอนและใช้อย่างเหมาะสม รวมถงึความหลากหลายของรปูแบบการเรยีนรู ้และ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่เหมาะสมซึ่งจะท�าให้แผนการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นตามสถานการณ์ 
และประการสุดท้ายอาจเป็นผลมาจากด้านวิธีสอน จากแบบสอบถามพบว่าความคิดเห็นของ
นกัศกึษาต่อด้านนีใ้นการเรยีนปกตอิยูใ่นระดบัมากในประเดน็เกีย่วกบัวธิสีอนทีก่ระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน และวิธีสอนที่มีความหลากหลาย

2. ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้หลังเรียนออนไลน์และปกติของนักศึกษาวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี แพร่ วิชาการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ พบว่าโดยรวมนักศึกษามีความ
คิดเห็นต่อทั้งการเรียนออนไลน์และเรียนปกติในระดับปานกลาง แต่เมื่อพิจารณารายละเอียดพบ
ว่ามีประเด็นส�าคัญที่สามารถน�ามาอภิปรายได้ ดังนี้

ด้านผู้เรียน พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์และเรียนปกติโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก โดยเฉพาะประเด็นผู ้เรียนมีความรับผิดชอบในการท�างานกลุ่ม รวมทั้ง ผู้เรียน
กระตือรือร้นและสนใจการเรียนรู้ เช่น ท�าการบ้าน กิจกรรมในห้องเรียน และโครงงาน เป็นต้น 
ทัง้นี ้ฐาปนย์ี ธรรมเมธา (2557: 11-16) ได้อธบิายว่าในการเรยีนออนไลน์ ผูเ้รยีนต้องมคีวามพร้อม 
มีการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเนื้อหาและสื่อการเรียนทางอินเทอร์เน็ต ซึ่งผู้เรียนต้องมีทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์ จากการสอนของผู้วิจัย มีการมอบหมายงานในห้องเรียนทั้งแบบปกติและแบบ
ออนไลน์ทุกครัง้ ได้แก่ งานในห้องเรยีน การบ้าน และโครงงานทีม่กีารก�าหนดเวลา โดยเฉพาะการ
ส่งงานออนไลน์ซึ่งหากนักศึกษาไม่ส่งงานตามระยะเวลาที่ก�าหนดระบบจะปิด ไม่สามารถส่งงาน
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ย้อนหลังได้ และท�าให้ไม่มีคะแนนงานซึ่งวิธีนี้ท�าให้ผู้เรียนต้องกระตือรือร้นและรับผิดชอบในการ
เรียนรู้มากขึ้น

ด้านผู้สอน พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
ขณะท่ีเรยีนปกตอิยูร่ะดบัมาก เมือ่พจิารณารายละเอยีดพบว่าการจดัการเรยีนปกตทิกุด้านอยูร่ะดบั
มากในประเด็นที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ผู้สอนให้ข้อมูลความรู้
อย่างเพียงพอ ช่วยเหลือสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และผู้สอนเตรียมพร้อมในการจัดการ
เรียนรู้ ทั้งนี้ จันทร์จิรา จูมพลหล้า (2560: 11-13) กล่าวว่าการสอนจะบรรลุผลตามจุดประสงค์ได้
หรือไม่ขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถของครูผู้สอนทั้งด้านวิชาการวิชาชีพ ทักษะและเทคนิคการ
สอนเป็นส�าคัญ กล่าวคือ ผู้สอนต้องมีความรู้ดีเกี่ยววิธีการสอน หลักการสอน จิตวิทยาการเรียนรู้ 
ฯลฯ และมีเทคนิคการสอนดีด้วย

ด้านการปฏิสัมพันธ์/การสื่อสาร พบว่าในการเรียนปกตินั้นผู้สอนให้โอกาสผู้เรียนมี
ปฏสิมัพนัธ์ในกระบวนการเรยีนรู ้การทีผู่เ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์กบัเพือ่นร่วมชัน้ในกจิกรรมเรยีนรู ้และ
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้นจะช่วยส่งเสริมความเข้าใจในการเรียนรู้ ตรงข้าม
กับการเรยีนออนไลน์ จากแบบสอบถามพบว่ามปีระเดน็ทีน่กัศกึษามปัีญหา คอื ผูเ้รยีนมปัีญหาการ
สื่อสารในชั้นเรียน เช่น การซักถาม การติดต่อกับผู้สอน หรอืเพื่อนร่วมชัน้ และผู้เรียนมีปัญหาการ
สือ่สารนอกชัน้เรยีน เช่น การซักถาม การตดิต่อกบัผูส้อน หรอืเพือ่นร่วมชัน้ ดังที ่Alshwiah (2021) 
ได้กล่าวไว้ว่าอุปสรรคหน่ึงของการเรียนออนไลน์ คือ ข้อจ�ากัดในการสื่อสารซึ่งจะปิดกั้นการรับ
ข้อมูลย้อนกลับ

ด้านเนื้อหา พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์และเรียนปกติโดยรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายละเอียดจากแบบสอบถามพบว่า ในการสอนออนไลน์ประเด็น
การน�าเสนอเนื้อหาบทเรียนเข้าใจได้ง่าย และการน�าเสนอเน้ือหาบทเรียนน่าสนใจ มีค่าเฉลี่ยต�่า
ทีส่ดุ ตามล�าดบั อธบิายได้ว่าเนือ้หาบทเรยีนไม่ได้ถกูออกแบบมาเพือ่ให้เหมาะกบัการสอนออนไลน์ 
เนื่องจากในเวลานั้นผู้สอนไม่ได้ถูกเตรียมตัวให้ออกแบบเนื้อหาการสอนออนไลน์ แต่เป็นการสอน
จากหนังสือเรียนในรูปแบบออนไลน์เท่านั้น ทั้งนี้ ฐาปนีย์ ธรรมเมธา (2557: 11-16) ได้กล่าวว่า 
การออกแบบการสอนออนไลน์ต้องให้ความส�าคญักบัเนือ้หาและสือ่การเรยีนในลักษณะสือ่ดจิติอล 
โดยยึดหลักส�าคัญอย่างน้อย 3 ประการ คือ 1) เนื้อหาและสื่อการเรียนต้องชัดเจน สมบูรณ์จบใน
ตัวเองไม่จ�าเป็นต้องพึ่งพาผู้สอนให้มาอธิบายซ�้าอีก 2) เนื้อหา สื่อการเรียนต้องออกแบบให้ผู้เรียน
สามารถวัดความรู้ความเข้าใจของตนเองได้เป็นระยะ และประเมินความเข้าใจของตัวเองใน 
ภาพรวมได้ และ 3) เน้ือหา สื่อการเรียนต้องออกแบบให้เหมาะสมกับผู้เรียนและท�างานได้ดีใน
ระบบน�าส่งสารสนเทศ 

ด้านวิธีสอน พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์และเรียนปกติโดยรวมอยู่ใน
ระดบัปานกลาง เมือ่พจิารณารายละเอยีดพบว่าในประเดน็วิธสีอนช่วยให้ผูเ้รยีนเข้าใจเนือ้หา และ
วิธีสอนเหมาะกับสไตล์การเรียนรู้ของผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยต�่าสุดตามล�าดับ โดยในรายวิชาการฟังและ
การพูดภาษาอังกฤษเน้นฝึกทักษะฟังและทักษะพูด ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีสอน เช่น การแสดงบทบาท
สมมติ และการเรียนแบบร่วมมือ ทั้งนี้กิจกรรมเดียวกันในการเรียนปกติกับการเรียนออนไลน์อาจ
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ให้ผลต่างกัน เช่น การแสดงบทบาทสมมติโดยการอัดคลิปวิดีโอจะแตกต่างจากการแสดงหน้าชั้น
เรียน ในแง่ความน่าสนใจ หรือความคล่องแคล่ว ส�าหรับวิธีการสอนทักษะฟัง และทักษะพูดภาษา
องักฤษ อรรชนดิา หวานคง (2559: 310-311) อธิบายว่าผูค้วรสอนทกัษะการฟังให้แก่ผูเ้รยีนอย่าง
สม�า่เสมอและเน้นการฟังอย่างหลากหลาย ขณะที ่การสอนทักษะพดูควรมุง่เน้นให้ผูเ้รยีนพดูสือ่สาร
ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องสถานการณ์จริง ในการจัดการเรียนการสอนทักษะพูด ผู้สอนต้อง 
ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้แสดงออกทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ  ต้องจดับรรยากาศการเรยีนการสอน 
ให้เอือ้ต่อการเรยีนรู ้เน้นให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากการฝึกปฏบิตัริวมทัง้จดักจิกรรมและใช้สือ่การสอน
ทีห่ลากหลาย อาจกล่าวได้ว่าการเรียนแบบปกตเิอือ้อ�านวยต่อการฝึกทกัษะฟัง ทกัษะพดูในบรบิท
การเรียนภาษาได้มากกว่า

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์และเรียน
ปกติโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายละเอียดจากแบบสอบถามพบว่าการจัดการ
เรียนออนไลน์ ประเดน็กจิกรรมการเรยีนส่งเสรมิการฝึกทกัษะภาษา และกจิกรรมการเรยีนกระตุน้
ความสนใจของผู้เรียนมีค่าเฉล่ียต�่าสุดเท่ากัน ทั้งน้ี ในกิจกรรมการเรียนการสอนมีการท�างานใน
ลักษณะงานเดี่ยว งานคู่ และงานกลุ่ม ซึ่งในการเรียนออนไลน์นักศึกษาอาจไม่สะดวกเพราะบาง
กิจกรรมต้องการเวลาในการปรึกษาหารือและการฝึกซ้อม

ด้านสื่อและวัสดุการเรียน พบว่าความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนออนไลน์และเรียนปกติ
โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เมือ่พจิารณารายละเอยีดจากแบบสอบถามในการเรยีนออนไลน์พบ
ว่าประเดน็สถานศึกษามคีวามพร้อมในการจดัเตรยีมสือ่ วัสดกุารเรยีนการสอน และผู้เรยีนมคีวาม
พร้อมในการจัดเตรียมอุปกรณ์ (มือถือ แท็บเลต โน้ตบุ๊ค) มีค่าเฉลี่ยต�่าสุดตามล�าดับ ถึงแม้ว่า 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ จะใช้ Google Meet ในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์
ซึ่งได้มีการอบรมการใช้โปรแกรมและมีคู่มือให้ รวมทั้งมีเจ้าหน้าที่คอยช่วยเหลือสนับสนุน แสดง
ให้เหน็ว่าอปุกรณ์การเรยีน สือ่ วสัดกุารสอน และระบบการสือ่สารมคีวามจ�าเป็นมากทีส่ถานศกึษา
ต้องจัดเตรียมให้พร้อมต่อการสอนแบบออนไลน์ ในขณะเดียวกัน หากผู้เรียนขาดความพร้อมใน
ด้านอุปกรณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ีก็จะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ด้วยเช่นกัน สอดคล้องกับ ฐาปนีย์  
ธรรมเมธา (2557: 17-18) ที่กล่าวว่าโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยีอาจไม่สามารถใช้ได้ในบาง
พ้ืนทีข่องประเทศ การเชือ่มต่ออนิเทอร์เนต็ทีช้่าอาจส่งผลกระทบต่อความสะดวกของกระบวนการ
เรียนรู้ เพราะจะท�าให้ผลการรับสารผ่านสื่อประเภทกราฟิกมัลติมีเดียเป็นไปไม่ได้หรือล่าช้า

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย
1. จากผลการวิจัยที่พบว่านักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการฟังและพูดภาษา

องักฤษในการเรยีนแบบปกตสิงูกว่าการเรียนแบบออนไลน์ แสดงให้เหน็ว่าระยะแรกในการจดัการ
เรียนการสอนออนไลน์ช่วงโควดิ-19 ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ยงัมีข้อท่ีต้องปรับปรงุ
แก้ไขเมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติในชั้นเรียน โดยเฉพาะด้านเนื้อหาที่ไม่ได้ถูกออบแบบ
มาเพือ่การเรยีนออนไลน์ ซึง่สามารถแก้ไขได้โดยให้การฝึกอบรบแก่ครผููส้อนเพือ่ให้เข้าใจหลกัการ
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ออกแบบการเรยีนการสอนออนไลน์ รวมทัง้ ด้านสือ่ วสัดกุารเรยีน ถึงแม้ว่านกัศกึษาจะมคีวามคดิ
เห็นต่อการเรียนทั้งแบบออนไลน์และแบบปกติในระดับปานกลางเหมือนกัน แต่เมื่อพิจารณา 
รายละเอยีดพบว่ามคีะแนนต�า่ หมายความว่า หากวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีแพร่ ยงัต้องมกีาร 
จดัการเรยีนการสอนออนไลน์ต่อไป ผูบ้รหิารควรให้ความส�าคญัในเรือ่งความพร้อมในการจดัเตรยีม
สือ่ วัสดกุารเรยีนท่ีจะช่วยสนบัสนนุให้นกัศกึษาเกดิการเรยีนรู้ และการสนบัสนนุอปุกรณ์การเรยีน
ออนไลน์ เช่น มือถือ แท็บเล็ต โน้ตบุ๊ค และการแก้ไขปัญหาสัญญาณอินเทอร์เน็ต เป็นต้น

2. ส�าหรบัการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษท่ีเน้นฝึกทกัษะ หากมกีารจดัการเรยีน
การสอนออนไลน์ผูส้อนมบีทบาทส�าคญัทีต้่องคอยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในกระบวนการเรยีน
รู ้ต้องให้ข้อมลูความรูอ้ย่างเพยีงพอ ช่วยเหลอืสนบัสนนุให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้และผูส้อนเตรยีม
พร้อมในการจดัการเรยีนรู ้ซึง่อาจหมายถงึปัญหาจากการเรยีนออนไลน์ รวมทัง้ ครตู้องมวีธิสีอนที่
หลากหลาย และสามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้ นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอน
ทีท่�าให้ผู้เรยีนมส่ีวนร่วมในการเรยีน และการมปีฏสิมัพนัธ์กนัระหว่างผูส้อนและผูเ้รยีน และระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันเองเป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องให้ความส�าคัญอย่างมาก

ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป
1. การเปรยีบเทยีบการจดัการเรยีนรู้ระหว่างการสอนออนไลน์กบัการสอนในช้ันเรยีนปกต ิ

อาจต้องศึกษาในรายละเอียด หรือข้อมูลเชิงลึกเพื่อให้ทราบองค์ประกอบ ลักษณะกิจกรรมการ
เรียนการสอน หรือรูปแบบของที่เหมาะสมกับการสอนออนไลน์ และการสอนในชั้นเรียนปกติ

2. ควรศึกษาเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการเรยีนออนไลน์ของผูเ้รยีนแต่ละประเภท เช่น กลุม่ 
Power Learner Active Learner และ Passive Learner เพื่อจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม
กับกลุ่มผู้เรียนที่แตกต่างกัน 

3. ท้ังการสอนออนไลน์และการสอนในชั้นเรียนปกติต่างมีข้อดี ข้อเสีย หรือข้อจ�ากัดที่ 
แตกต่างกนั ดงันัน้ จงึควรพัฒนาหรือต่อยอดงานวจิยัเก่ียวกับรูปแบบการผสมผสานการเรยีนออนไลน์ 
และเรียนปกติเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดส�าหรับการปรับตัวแบบชีวิตวิถีใหม่
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บทคัดย่อ
การวจิยันีม้จีดุมุง่หมายเพือ่ 1) พฒันาวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่ง

นนัทนาการในจงัหวัดนครนายก และ 2) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจทีมี่ต่อวดีทัิศน์บนอินเทอร์เนต็เพือ่
การประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก กลุ่มตัวอย่างส�าหรับพัฒนาแนวคิดการ
ผลิตวีดีทัศน์ จ�านวน 60 คน กลุ่มตัวอย่างส�าหรับประเมินความพึงพอใจที่เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ 
จ�านวน 385 คน และข้อมูลเชิงคุณภาพจ�านวน 30 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) วีดิทัศน์บนอินเตอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัด
นครนายก 2) แบบสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสร้าง 3) แบบสงัเกตแบบไม่มโีครงสร้าง 4) แบบประเมนิ
คุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต 5) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต  
6) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และ 7) แบบบรรยายเหตุการณ์ส�าคัญ ผู้วิจัยท�าการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการ
เปรียบเทียบความคงท่ีของข้อมูลและวิธีการสามเส้า ผลการวิจัยมีดังนี้ 1) ได้แหล่งนันทนาการ
ส�าหรับผลิตรายการวิดีทัศน์บนอินเทอร์เน็ตจ�านวน 6 แหล่ง 2) ผลการประเมินวีดิทัศน์บน
อินเทอร์เน็ตโดยผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหาโดยรวมอยู่ในระดับดี และผลการประเมินคุณภาพโดยผู้
เชี่ยวชาญด้านสื่อโดยรวมอยู่ในระดับดี 3) ความพึงพอใจต่อวีดิทัศนบ์นอินเทอร์เน็ตทั้งเชิงปริมาณ
และคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ค�าส�าคัญ: วีดิทัศน์, วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต, แหล่งนันทนาการ, จังหวัดนครนายก
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Abstract
The purposes of this study were 1) to development of Video on Internet to 

Promote The Recreation Resource in Nakhon Nayok Province and 2) to study the 
satisfaction of Video on Internet to Promote The Recreation Resource in Nakhon 
Nayok Province. The subjects for developing the concept of Video Production 
were 60 people. The subjects evaluated satisfaction with the video on internet 
that is Quantitative data were 385 people, and Qualitative data were 30 people by  
Purposive Sampling. The study instruments were 1) the Video on Internet to  
Promote The Recreation Resource in Nakhon Nayok Province. 2) Unstructured 
interview forms. 3) Unstructured Observation forms 4) the efficiency evaluation 
forms 5) the questionnaire of satisfaction on The Video on Internet to Promote The 
Recreation Resource in Nakhon Nayok Province. 6) Structured Interview forms and 
and 7) Critical Incidence Forms. The researcher conducted a Quantitative data were 
analyzed by using mean, standard deviation. The Qualitative data were inductively  
analyzed using a constant comparison method and were triangulated across  
methods. The results of this research were as follows: 1) The Recreation Resource 
for Video on internet Production were 6 Resources. 2) The content experts evaluated 
the video on internet was in good quality, and the Media experts evaluated the 
video on internet was in good quality. 3) The satisfaction on The Video on Internet 
with Quantitative data and Qualitative data was at a high level.
Keywords: Video, Video on Internet, Recreation Resource, Nakhon Nayok Province

บทน�า
จากอดีตถึงปัจจบุนัเทคโนโลยไีด้ถกูสร้างสรรค์ขึน้เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการด�ารงชีวิต

และการท�างานของมนษุย์ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยไีด้เข้ามาเปลีย่นแปลงโลกและวถิกีารด�าเนนิ
ชีวิตของมนุษย์ในทุก ๆ ด้าน เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และการสื่อสารก็เป็นด้านหนึ่งที่มีการพัฒนา
และเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ผลของการเจรญิเตบิโตของเทคโนโลยคีอมพวิเตอร์และการส่ือสาร 
ได้เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเศรษฐกิจ สังคมและน�าโลกเข้าสู่ “สังคมดิจิทัล” (Digital Society)  
ที่มีเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศและอินเทอร์เน็ตเป็นศูนย์กลาง จากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 
ปัจจุบันองค์กรภาครัฐและเอกชน ได้พัฒนาตัวเองเข้าสู่องค์กรดิจิทัล (Digital Organization)  
เพ่ือตอบรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมดิจิทัลและอุตสาหกรรมดิจิทัล บนพ้ืนฐานเศรษฐกิจ
ดิจิทัล (Digital Economy) องค์กรเหล่าน้ีได้น�าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้เป็น
ส่วนหนึ่งของการพัฒนา การแข่งขันและการขับเคลื่อนองค์กรในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะด้าน
การประชาสัมพันธ์และสื่อสารองค์กร (ภาวุษ พงษ์วิทยาภานุ และสุธน โรจน์อนุสรณ์, 2552;  
วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว, 2560) ในปัจจุบันองค์กรทางนันทนาการได้ปรับตัวเข้าสู่ความเป็นองค์กร

41วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



ดจิทิลั มกีารน�าเทคโนโลยคีอมพวิเตอร์และการสือ่สาร มาใช้ในการการประชาสมัพนัธ์และสือ่สาร
องค์กร โดยบรกิารวดิีทศัน์บนอนิเทอร์เนต็ (Video on Internet) หรอืวดีทิศัน์แบบสายธาร (Video 
Streaming) ถูกน�ามาใช้เป็นสื่อในการประชาสัมพันธ์อย่างแพร่หลาย เพราะบริการดังกล่าวท�าให้
กลุ่มเป้าหมายสามารถรับชมได้พร้อมกันในช่วงเวลาเดียวกัน ช่วยลดข้อจ�ากัดในการรับชมไม่ว่า
จะเป็นเวลา สถานท่ี สามารถรับชมซ�้าได้ สร้างความน่าสนใจได้เป็นอย่างดีเพราะผู้ชมสามารถ
รับชมทั้งภาพและเสียง และยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการประชาสัมพันธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
เรื่องของการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการที่ต้องน�าเสนอให้ผู้ชมได้รับข้อมูลท้ังภาพและเสียง  
พร้อมทั้งแสดงเห็นถึงองค์ประกอบกระบวนการ และแง่มุมต่าง ๆ ในแหล่งนันทนาการได้อย่าง
ชัดเจน (วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว, 2560)

ทรพัยากรนนัทนาการเป็นแหล่งนนัทนาการทีม่นษุย์สร้างขึน้หรอืเกดิขึน้เองตามธรรมชาติ 
คนสามารถน�าเอาแหล่งทรพัยากรดงักล่าวมาใช้ให้เกดิประโยชน์ในการใช้เวลาว่างและท�ากิจกรรม
นันทนาการ เพื่อสร้างประสบการณ์และความพึงพอใจ ความสุข และความสมดุลให้แก่ชีวิต 
ทรัพยากรนันทนาการช่วยส่งเสริมและดึงดูดใจให้คนใช้เวลาว่างอย่างรู้คุณค่าด้วยการท�ากิจกรรม
นันทนาการเป็นเครื่องมือหรือสื่อวิถีทางที่จะน�าไปสู่การร่วมกิจกรรม ทรัพยากรนันทนาการเป็น
ปัจจัยหลักในการสร้างกิจกรรมที่จะท�าให้มนุษย์ได้เข้าถึงกิจกรรมนันทนาการที่แท้จริง นอกจากนี้
ทรัพยากรนนัทนาการยงัช่วยส่งเสรมิและพฒันาคณุภาพชวีติของคนในชมุชน เป็นแหล่งทีช่่วยสร้าง
ความสมดลุให้แก่ชีวิต ผ่อนคลายความตงึเครยีดเป็นศนูย์กลางในการท�ากิจกรรมและพบปะสงัสรรค์
ของคนในชุมชน และยังเป็นแหล่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้รับประสบการณ์จากการท�ากิจกรรม
นันทนาการของคนในชุมชน (วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว, 2557) ดังนั้นการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ใน
รูปแบบวิดีทัศน์บนอินเตอร์เน็ตเพื่อการประสัมพันธ์แหล่งนันทนาการให้คนเห็นคุณค่า เห็นความ
ส�าคัญ และมาใช้บริการจึงมีความจ�าเป็นอย่างมาก ที่จะต้องพัฒนาสื่อวิดีทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อ
ประชาสมัพนัธ์ สร้างความเชือ่มัน่ สร้างทศันคตทิีด่แีละส่งเสริมให้คนมาใช้บรกิารแหล่งนนัทนาการ 

จากคุณค่าของวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตที่มีต่อการประชาสัมพันธ์ และความส�าคัญในการ
ประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาวีดิทัศน์บนอินเตอร์เน็ตเพื่อการ
ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่แหล่งนันทนาการ โดยเลือกแหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก 
เพราะจังหวัดนครนายกมีแหล่งนันทนาการที่ครบถ้วน ไม่ว่าจะเป็นแหล่งทรัพยากรนันทนาการ
แบบเน้นการใช้ประโยชน์ แหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นธรรมชาติ และแหล่งทรัพยากร
นันทนาการแบบเน้นผู้ใช้ประโยชน์และธรรมชาติร่วมกัน (Clawson, 1963) นอกจากนี้จังหวัด
นครนายกยังมีความอุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ มีแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติ
มากมายหลายแห่ง มีแหล่งนันทนาการครบถ้วนตามทฤษฎีที่กล่าวมาในข้างต้น ควรค่าแก่การส่ง
เสริมให้คนมาใช้บริการหรือมาท่องเที่ยว ซึ่งวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตที่ได้จะเป็นเครื่องมือส�าคัญใน
การประชาสมัพนัธ์และเผยแพร่แหล่งนนัทนาการให้ประชาชนในจงัหวดันครนายกและจงัหวัดใกล้
เคยีงได้เหน็คณุค่าและรูจ้กัแหล่งนนัทนาการในจงัหวดันครนายก และส่งเสรมิให้ประชาชนใช้เวลา
ว่างอย่างรู้คุณค่าตามแหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายกต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัด

นครนายก
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่ง

นันทนาการในจังหวัดนครนายก

ทบทวนวรรณกรรม
1. แนวคิดเกี่ยวเกี่ยวกับการสื่อสาร การสื่อสาร (Communication) เป็นการที่ “ผู้ส่ง”  

ซึง่เป็นบุคคลกลุม่ชน หรือสถาบนั ถ่ายทอดเร่ืองราว ข่าวสาร ข้อมลู ความรูแ้นวความคดิ เหตกุารณ์
ต่าง ๆ โดยอาศัยสื่อหรือช่องทางในการถ่ายทอดไปยัง “ผู้รับ” ซึ่งเป็นบุคคล กลุ่มชน หรือสถาบัน 
เพื่อให้ผู้รับได้รับทราบข่าวสารร่วมกัน เดวิด เค เบอร์โล (David K. Berlo, 1963) ได้น�าเสนอ
แบบจ�าลองการสื่อสารที่รู้จักกันดีว่า "แบบจ�าลอง SMCR ของเบอร์โล" (Berlo's SMCR Model)  
ประกอบด้วย 1) ผู้ส่ง (Source) ต้องเป็นผู้ที่มีทักษะความช�านาญในการสื่อสาร 2) ข่าวสาร 
(Message) เกีย่วข้องด้านเนือ้หาสญัลกัษณ์และวธิกีารส่งข่าวสาร 3) ช่องทางในการส่ง (Channel) 
หมายถงึ การทีจ่ะส่งข่าวสารโดยการให้ผูร้บัได้รบัข่าวสารข้อมลูผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 หรอืเพียง
สว่นใดสว่นหนึ่ง 4) ผูร้ับ(Receiver) ต้องเป็นผู้มีทกัษะความช�านาญในการสือ่สาร มคีวามสามารถ 
ในการถอดรหัส (Decode) เป็นผู้ที่มีทัศนคติระดับความรู้และพ้ืนฐานทางสังคมวัฒนธรรม  
เช่นเดยีวกนัหรอืคล้ายคลงึกนักบัผูส่้ง จงึจะท�าให้การสือ่สารความหมายหรอืการสือ่สารนัน้ได้ผลตาม 
ลกัษณะของทฤษฏี SMCR ปัจจยัทีม่คีวามส�าคญัต่อขดีความสามารถของผู้ส่งและผูร้บัในการสือ่สาร
ประกอบด้วย 1) ทักษะในการสื่อสาร 2) ทัศนคติ 3) ระดับความรู้ 4) ระบบสังคมและวัฒนธรรม 
โดยทั่วไปจะแบ่งรูปแบบการสื่อสารออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1) การสื่อสารแบบอนาลอก (Analog 
Communication) และ 2) สื่อสารดิจิทัล (Digital Communication) ซึ่งการสื่อสารโดยทั่วไป
นั้นจะเป็นการสื่อสารระหว่างสิ่งมีชีวิตด้วยกันหรือเป็นการสื่อสารระหว่างอุปกรณ์การสื่อสารด้วย
กนัเอง เช่น การสนทนาพดูคยุระหว่างมนษุย์ด้วยกนัโดยอาจมพีาหะหรอือปุกรณ์อืน่ ๆ  เป็นตวักลาง
ในการสือ่สารระหว่างกนัหรือเป็นการสือ่สารระหว่างคอมพวิเตอร์ด้วยกนั (O’leary, Timothy; & 
O’leary, Linda I, 2013)

2. แนวคดิเกีย่วกบัการสือ่สารดจิิทลัและการสร้างดจิทัิลคอนเทนต์ (Digital content) 
ปัจจุบันเราอยู่ในยุคดิจิทัลที่การสื่อสารดิจิทัลคือหัวใจส�าคัญของการสื่อสารในยุคนี้ การสื่อสาร
ดิจิทัล (Digital Communication) เป็นการสื่อสาร ที่พึ่งพาเทคโนโลยี การสื่อสารดิจิทัลมีหลาย
ประเภทโดยทัว่ไปเรยีกว่าช่องทางการสือ่สารดจิทิลั ซึง่รวมถงึอีเมล โทรศพัท์ การประชมุทางวิดโีอ 
สิ่งพิมพ์ดิจิทัล หรือการส่งข้อความโต้ตอบแบบทันที เช่น SMS แชท บล็อก พอดแคสต์ และวิดีโอ
ถอืเป็นรปูแบบหนึง่ของการสือ่สารดจิทิลัเช่นกนัการสือ่สารดิจทิลัยงัเกีย่วข้องกบัความพยายามการ
สื่อสารออนไลน์ขององค์กร องค์กรส่วนใหญ่ในปัจจุบันใช้วิธีสื่อสารหลากหลายช่องทางออนไลน์
ตั้งแต่เว็บไซต์ การแชทบนมือถือไปจนถึงเขียนบทความผ่านบล็อก สิ่งพิมพ์ดิจิทัล การส่งข้อความ
ผ่านอีเมลเพื่อเชื่อมต่อกับลูกค้า พนักงาน และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอื่น ๆ ทั้งในปัจจุบันและอนาคต
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ของธุรกิจการส่ือสารดิจิทัลต่างจากการสื่อสารแบบเดิมอย่างไร (แกรมดิจิทัล, 2564) มีลักษณะ  
5 ประการทีท่�าให้การสือ่สารดจิิทลัแตกต่างจากวธิกีารสือ่สารแบบเดมิ คอื 1) พร้อมโต้ตอบมากขึน้ 
2) มีส่วนร่วมมากขึ้น 3) คุ้มค่ามากขึ้น 4) กระจายอ�านาจมากขึ้น 5) มีล�าดับชั้นน้อยลง ลักษณะ
เหล่านีช่้วยยนืยนัว่าการสือ่สารใด ๆ  ทีเ่กดิข้ึนผ่านช่องทางดจิิทลันัน้แตกต่างกบัการสือ่สารแบบเดมิ
อย่างสิ้นเชิง ทั้งในแง่ของการท�างานในองค์กรและการสื่อสารการประชาสัมพันธ์ การสร้างดิจิทัล
คอนเทนต์ (Digital content) จึงเป็นสิ่งส�าคัญ เพราะปัจจุบันดิจิทัลคอนเทนต์เป็นหัวใจส�าคัญ 
ในการสื่อสาร ประเภทของคอนเทนต์น้ันขึ้นอยู่กับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในแต่ละขั้น 
ของเส้นทางของผู้ซื้อ (Buyer’s Journey) โดยเส้นทางของผู้ซื้อมีหลักการอยู่ 3 ขั้น คือ ขั้นของ 
การรับรู้ (Awareness Stage) ขั้นของการพิจารณา (Consideration Stage) และขั้นของการ 
ตัดสินใจ (Decision Stage) โดยการสร้างดิจิทัลคอนเทนต์ ที่ดีจะต้อง 1) ตั้งเป้าหมายที่ชัดเจน  
2) ต้ังตังช้ีวัดที่ชัดเจน 3) ก�าหนดกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจน 4) เลือกรูปแบบคอนเทนต์ที่ต้องการ  
5) ปรับปรุงเนื้อหาให้ทันสมัยตลอดเวลา 6) วางแผนช่องทางการสื่อสาร (ปรีดี นุกุลสมปรารถนา, 
2563)

3. แนวคิดเกี่ยวกับวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตและหลักการผลติวิดีทัศน์บนอินเทอร์เน็ต  
วีดิทัศน์ (Video) คือ มัลติมีเดียที่สามารถแสดงภาพเคล่ือนไหวพร้อมเสียงบรรยายได้ในเวลา
เดียวกัน มีการน�าเสนอหลายรูปแบบ วีดิทัศน์ใช้เป็นสื่อเพ่ือการน�าเสนอ การอธิบาย การสอน 
หรือเพื่อจุดประสงค์ใดจุดประสงค์หนึ่งตามความต้องการของผู้ผลิต ปัจจุบันในยุคดิจิทัล วีดิทัศน์
ได้พัฒนาเป็นวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต (Video on internet) เป็นระบบการแพร่ภาพและเสียง 
วีดิทัศน์จากคลังข้อมูลวีดิทัศน์ (Video Server) สู่ผู้ชมที่อยู่ในเครือข่ายสื่อสาร ผ่านระบบจัดการ
ข้อมูลวีดิทัศน์แบบทยอยส่งเรื่อย ๆ หรือวีดิทัศน์แบบสายธาร (Streaming) ผู้ใช้บริการสามารถ
เลือกเนื้อหาวีดิทัศน์ได้ตามประสงค์โดยไม่จ�ากัดเวลาและสถานที่ สามารถเข้าถึงผู้รับชมจ�านวน
มากได้ในการน�าเสนอเพียงครั้งเดียว วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต มีการน�าเสนอผ่าน Web browser 
ในระบบอนิเทอร์เนต็ โดยกระบวนการผลติสือ่วดีทิศัน์ทีม่คีณุภาพ มขีัน้ตอนประกอบด้วย (พสุิทธา  
อารีราษฎร์ และณัฐพงษ์ พระลับรักษา, 2551; ปิยะดนัย วิเคียน, 2557) 1) ขั้นเตรียมการผลิต 
(Pre-Production) เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการผลิตรายการมีขั้นตอนโดยเริ่มต้นตั้งแต่
การแสวงหาแนวคิดการก�าหนดวัตถุประสงค์ การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย การวิเคราะห์เนื้อหา 
การเลือกรูปแบบรายการ จัดท�าโครงสร้างรายการโทรทัศน์ การเขียนบทวีดิทัศน์ การจัดท�างบ
ประมาณ เตรียมการด้านบุคลากร เตรียมการด้านสถานที่สถานที่ในการผลิตรายการ เตรียมการ
ด้านอุปกรณ์ในการผลิตรายการ 2) ขั้นการผลิตรายการ (Production)  ขั้นการผลิตรายการเป็น
ขั้นตอนท่ีจะบันทึกวีดิทัศน์ตามแผนการท�างาน มีการซักซ้อมก่อนถ่ายท�าจริงตามที่ก�าหนดไว้ใน
บทวีดิทัศน์ เมื่อบันทึกรายการเสร็จแล้วจะมีการตรวจสอบอีกครั้งอีกเพ่ือหาข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น 
โดยทั่วไปการถ่ายท�ารายการมีวิธีการถ่ายท�า 2 ลักษณะคือ การถ่ายท�ารายการแบบแยกส่วนและ
การถ่ายท�ารายการสมบูรณ์ตามล�าดับโครงการรายการ 3) ขั้นหลังการผลิต (Post-Production) 
เป็นขัน้ตอนการล�าดบัภาพ การตัดต่อ การบนัทึกเสียง การฉายเพือ่ตรวจสอบ และการประเมนิผล 
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4. แนวคิดเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ ์แหล่งนันทนาการและการท่องเที่ยว  
การประชาสัมพันธ์ (Public Relations) เป็นเครือ่งมอืทีช่่วยเสรมิสร้างความร่วมมอืระหว่างผูด้�าเนนิ
งานกับกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้อง วัตถุประสงค์ของการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการ ประกอบ
ด้วย 1) เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายทราบถึงข้อมูลข่าวสารในการด�าเนินงานของแหล่งนันทนาการ  
2) เพื่อให้โน้มน้าวให้กลุ่มเป้าหมายให้ความร่วมมือ สนับสนุน และมาใช้บริการ 3) เพื่อสร้างความ
สัมพันธ์และความเข้าใจอันดีระหว่างแหล่งนันทนาการกับกลุ่มเป้าหมาย 4) เพื่อสร้างภาพลักษณ์
ที่ดีให้แก่แหล่งนันทนาการ (วิพงษ์ชัย ร้องขันแก้ว, 2557) การให้ข่าวสารและการประชาสัมพันธ์
แหล่งนนัทนาการทีม่ปีระสทิธภิาพสามารถกระตุน้ให้นกัผูใ้ช้บรกิารทีเ่ป็นกลุม่เป้าหมายตดัสนิใจเดนิ
ทางมาท่องเทีย่วหรอืใช้บรกิารแหล่งนนัทนาการได้ จงึเป็นหน้าทีข่องหน่วยงานบรกิารนนัทนาการ
ในการให้ข้อมูลการแหล่งนันทนาการอย่างสร้างสรรค์ เพื่อจูงใจให้คนตัดสินใจมาท่องเที่ยวและใช้
บริการแหล่งนันทนาการ

5. แนวคิดทฤษฎีการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจส่ือ ทฤษฎีที่เป็นที่นิยมในการ
ประเมินผลความพึงพอใจที่มีต่อส่ือ คือแนวคิดทฤษฎีการใช้และความพึงพอใจสื่อ ของ Katz, 
Blumler & Gurevitch, (1974) โดยหลกัส�าคญั คอื 1) ผูช้มเป็นผูเ้ลอืกสือ่ของพวกเขาตามเป้าหมาย 
ที่พวกเขาต้องการ 2) ผู้ชมเป็นผู้เลือกในการเชื่อมโยงความพึงพอใจที่ต้องการกับการเลือกใช้สื่อ
แต่ละชนิด 3) ส่ือเป็นคู่แข่งกับแหล่งอ่ืน ๆ ที่ผู้ผู้ชมจะเลือกใช้เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของ  
4) บุคคลมีความตระหนักรู้ถึงการใช้สื่อ ความสนใจ และแรงจูงใจ อย่างเพียงพอที่จะสามารถ
ถ่ายทอดภาพท่ีถูกต้องตรงประเด็นในเรื่องการใช้นักวิจัยได้ และ 4) การตัดสินคุณค่าของเนื้อหา
สื่อเป็นการประเมินโดยผู้ชม/ผู้ฟังเท่านั้น

วิธีด�าเนินการวิจัย
1. กลุ่มตัวอย่างที่ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพเพ่ือพัฒนาแนวคิดและเป็นข้อมูลในการผลิตราย

การวีดิทัศน์เพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก ทั้งหมดจ�านวน 60 คน 
ประกอบด้วย ผู้ประกอบการ ผู้ดูแลพื้นที่เจ้าหน้าที่รัฐและผู้น�าชุมชน ชาวบ้านและผู้ใช้บริการใน
จังหวัดนครนายก

2. กลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูลประเมินความพึงพอใจ คือผู้ที่รับชมวิดีทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อ
การประชาสมัพนัธ์แหลง่นันทนาการในจงัหวดันครนายกอย่างน้อย 1 ครัง้ และรับชมครบทกุตอน 
แต่ผูว้จิยัไม่สามารถทราบจ�านวนท่ีแน่นอนได้ว่าใครทีเ่คยรบัชมรายการบ้าง ท�าให้การวจิยัในครัง้นี้
ก�าหนดกลุม่ตวัอย่างตามกรณทีีไ่ม่ทราบประชากร ซึง่ได้ใช้วธิกีารค�านวณโดยใช้สตูรของ Cochran 
(1977) ในกรณีท่ีไม่ทราบจ�านวนประชากรอย่างแท้จริง ณ ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% ได้กลุ่ม
ตัวอย่างเท่ากับ 385 คน และใช้วิธีจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย

3. กลุ่มตัวอย่างที่ให้ข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ที่และท�าแบบบรรยายเหตุการณ์ส�าคัญ  
ใช้วธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลอืกกลุม่ตวัอย่างทีเ่คยรับชม 
วิดีทัศน์บนอินเตอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายกอย่างน้อย  
1 ครั้ง และรับชมครบทุกตอน จ�านวน 30 คน และสมัครใจที่จะให้ข้อมูลด้วยวิธีนี้
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก 

6 ตอน
2. แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured interview) เพื่อศึกษาข้อมูลจาก

ผู้ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เพื่อน�ามาเป็นแนวคิดในการผลิตรายการ การเลือกใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้างเพื่อให้เกิดความยืดหยุ่นในการสัมภาษณ์ และเกิดความเป็นกันเองระหว่างผู้สัมภาษณ์
และผู้ให้ข้อมูล

3. แบบสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Observation) เพื่อศึกษาแหล่ง
ทรัพยากรทางนันทนาการ ให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่ครบถ้วนรอบด้าน

4. แบบประเมนิคณุภาพวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการ
ในจังหวัดนครนายกส�าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อและเนื้อหา

5. แบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอวดีทัิศน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่ง
นันทนาการในจังหวัดนครนายก

6. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มี
ต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก

7. แบบบรรยายเหตุการณ์ส�าคัญ (Critical Incidence Forms)
ขั้นตอนการด�าเนินการวิจัย
1. ขั้นเตรียมการผลิต (Pre-Production)

1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมาวิเคราะห์ สังเคราะห์  
เพ่ือน�าไปพฒันาวีดทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการในจงัหวดันครนายก  
และเพือ่พฒันาวีดิทศัน์ให้มคีวามสมบรูณ์ผูว้จิยัด�าเนนิการเกบ็รวมรวมข้อมลูและวเิคราะห์ข้อมลูเชงิ
คณุภาพ โดยลงพืน้ทีเ่กบ็ข้อมูลและศกึษาจากสถานท่ีจรงิในพืน้ทีท่ีม่แีหล่งนนัทนาการ ประกอบด้วย 
อ�าเภอเมอืงจงัหวัดนครนายก อ�าเภอองครกัษ์ อ�าเภอบ้านนา และอ�าเภอปากพล ีโดยการสมัภาษณ์
แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured 
interview) เก็บข้อมูลจากผู้ประกอบการ ผู้ดูแลพื้นที่ เจ้าหน้าที่รัฐและผู้น�าชุมชน ชาวบ้านและ
ผู้ใช้บริการ รวมทั้งหมดจ�านวน 60 คน และเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ (Empirical Data) โดยการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม ด้วยแบบสังเกตแบบมีไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Observation)  
โดยศึกษาแหล่งทรัพยากรทางนันทนาการในพื้นที่ สถานที่ตั้ง การเข้าถึง การให้บริการ จุดเด่น  
และคุณค่าที่ได้รับของแหล่งนันทนาการ

1.2 น�าข้อมลูทีไ่ด้การการศกึษาทัง้หมดมาวเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารเปรยีบเทยีบความ
คงที่ของข้อมูล (Constant comparison) ซึ่งได้มาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย การสังเกต  
และการสัมภาษณ์ เพื่อหาหัวข้อที่เกี่ยวข้อง และตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูลด้วยวิธี 
สามเส้า (Triangulation) ซึ่งน�าข้อมูลที่ได้มาจากการรวบรวมข้อมูลทั้ง 3 วิธีขึ้นไป น�ามาวิเคราะห์
ร่วมกันว่าข้อมูลที่ได้จากการเก็บข้อมูลทุกวิธีว่ามีความสอดคล้องและตรงกันมากน้อยเพียงใด  
ผลการตรวจสอบพบว่าข้อมูลที่ได้จากวิธีการรวบรวมทั้ง 3 แบบ คือ ข้อมูลจากจากเอกสาร 
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และงานวิจัย การสังเกต และการสมัภาษณ์ มคีวามสอดคล้องและตรงกนั จากน้ันจงึสรปุเป็นแนวคดิ
และข้อมลูในการผลติรายการวดีทิศัน์เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการในจังหวดันครนายก 
โดยผลการศึกษาสรุปได้ว่า รายการน�าเสนอแหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นการใช้ประโยชน์ 
แหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นธรรมชาติ และแหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นผู้ใช้
ประโยชน์และธรรมชาติร่วมกัน (Clawson, 1963) จ�านวน 6 แหล่ง ได้แก่ 1) มองเทรอส์ คาเฟ่ 
แอนด์ฟาร์ม 2) ภูกระเหรีย่ง 3) สวนคยัวะ 4) สวนลงุพร 5) เกาะไม้ลาย 6) เขือ่นขนุด่านปราการชล

1.3 น�าแนวคิดและข้อมูลที่ได้มาวางแผนผลิตรายการ โดยการวางโครงสร้างเนื้อหา
วัตถุประสงค์ วิเคราะห์เนื้อหา เขียนบทวีดิทัศน์ จัดท�าแผนงานการถ่ายท�า โดยเนื้อหามุ่งน�าเสนอ
ภาพรวมโดยทั่วไปของแหล่งนันทนาการ สถานที่ตั้ง การเข้าถึง การให้บริการ จุดเด่น และคุณค่า
ที่ได้รับของแหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายกทั้ง 6 แหล่ง

1.4 พัฒนาแบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตส�าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
และด้านเนื้อหาและพัฒนาแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต 
โดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแต่ละข้อ โดยผู้
เชี่ยวชาญ และคัดเลือกข้อความที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งมีค่า IOC ระหว่าง 0.6 - 1.0 และหา
ค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) โดยวธิหีาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา (α-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นอยู่ที่ 0.82

1.5 พัฒนาแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการ
ประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการในจงัหวดันครนายกและแบบบรรยายเหตกุารณ์ส�าคญั หาคณุภาพ
โดยหาความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาและพจิารณาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) ของข้อความในแต่ละ
ข้อ โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เป็นผู้เชี่ยวชาญคนละกลุ่มกับผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บน
อินเทอร์เน็ต และคัดเลือกข้อความที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6 - 1.0

2. ขั้นการผลิตรายการ (Production)
2.1. ผลิตวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัด

นครนายกให้ตรงกบัโครงสร้างรายการ เนือ้หา วัตถปุระสงค์ของรายการ แผนงานการผลติรายการ 
และบทวีดิทัศน์ที่ได้ก�าหนดไว้

2.2 ประสานงานกับเจ้าของหรือผู้รับผิดชอบพ้ืนท่ี เพ่ือลงพื้นท่ีถ่ายท�าวีดิทัศน์ตาม 
แผนงานทีก่�าหนดไว้ ในการถ่ายท�าจะต้องตรวจสอบความถกูต้องทางด้านเทคนคิถ้าพบข้อบกพร่อง
ต้องแก้ไขและบันทึกใหม่ทันที เมื่อบันทึกรายการเสร็จแล้วควรมีการตรวจสอบอีกครั้งอีกเพื่อหา 
ข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น จัดเก็บไฟล์วีดิโอจากเพื่อน�าไปล�าดับภาพ เสียง และตัดต่อ

3. ขั้นหลังการผลิต (Post-Production)
3.1 น�าไฟล์วดีโิอและเสยีงมาล�าดบัภาพและตดัต่อด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ส�าเรจ็รปู

ส�าหรบัการตัดต่อ ให้เป็นเรือ่งราวตามทีบ่ทวดีทิศัน์ก�าหนดไว้ พร้อมฉายเพือ่ตรวจสอบความสมบรูณ์
และความถูกต้องในการน�าเสนอ

3.2. น�าวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัด
นครนายกให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
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เป็นผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษาและผู้เช่ียวชาญในวิชาชีพด้านการผลิตสื่อ 
วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาจ�านวน 5 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
จ�านวน 5 คน ท่ีไม่ใช่ผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนาแบบประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตและ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ชมที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต

3.3. ด�าเนินการทดลองโดยให้กลุ่มตัวอย่างรับชมวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการ
ประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก โดยน�าเสนอ 2 รูปแบบ คือ 1) น�าเสนอใน
รปูแบบของการถ่ายทอดสดผ่านเฟซบุก๊ 2) บนัทกึวิดโีอให้รบัชมทางเฟซบุก๊ และประเมนิความพงึ
พอใจของผูช้มโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ กบักลุม่ตัวอย่างจ�านวน 385 คน และประเมนิด้วยการ
สัมภาษณ์และท�าแบบบรรยายเหตุการณ์ส�าคัญจากกลุ่มตัวอย่าง 30 คน

3.4 น�าผลการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญและผลประเมนิความพงึพอใจของผูช้มทีข้่อมูลเชงิ
ปริมาณจากการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูปทาง
สถติิ และน�าข้อมลูเชิงคุณภาพทีไ่ด้จากการเกบ็ข้อมลูด้วยแบบสมัภาษณ์และแบบบรรยายเหตกุารณ์
ส�าคัญมาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการเปรียบเทียบความคงที่ของข้อมูล (Constant comparison) 
เพื่อหาหัวข้อที่เกี่ยวข้อง ส�าหรับการเปรียบเทียบความคงที่ของข้อมูลนั้นประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
คือ การอ่านข้อมูลเพื่อค้นหาหัวข้อ การจัดกลุ่มหัวเรื่อง การน�าข้อมูลมาจัดเข้าหัวข้อที่เหมาะสม 
การอธิบายหัวข้อที่เหมาะสม โดยมีการเตรียมข้อมูลเพื่อน�าไปวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัยต่อไป

การรับรองจริยธรรมงานวิจัยในมนุษย์ งานวิจัยน้ีได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมงานวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใบรับรองเลขที่ SWUEC/E-289/2563

ผลการวิจัย
1. ผลการพัฒนาวีดิทัศน์บนอินเตอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการใน

จังหวัดนครนายก
1.1 ผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาแนวคิด โครงสร้างของรายการ และส่วนส�าคัญคือข้อมูล

แหล่งนันทนาการที่ใช้ในการผลิตรายการวีดิทัศน์เพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการใน
จังหวัดนครนายก จากการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เก็บข้อมูลจากผู้ประกอบการ ผู้ดูแลพื้นที่ 
เจ้าหน้าที่รัฐและผู้น�าชุมชน ชาวบ้านและผู้ใช้บริการ และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการเปรียบ
เทยีบความคงทีข่องข้อมลูและตรวจสอบความเชือ่ถอืได้ของข้อมลูด้วยวธิสีามเส้า ผลการวจิยัสรปุ
ได้ว่า ในการผลิตรายการจะน�าเสนอแหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นการใช้ประโยชน์ แหล่ง
ทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นธรรมชาติและแหล่งทรัพยากรนันทนาการแบบเน้นผู้ใช้ประโยชน์
และธรรมชาติร่วมกัน (Clawson, 1963) ที่น่าสนใจจ�านวน 6 แหล่ง ได้แก่

1) มองเทรอส์ คาเฟ่ แอนด์ฟาร์ม เป็นแหล่งนันทนาการที่มีจุดเด่น เป็นทั้งร้าน
อาหารและฟาร์มที่แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติ ได้บรรยายกาศแบบบ้านทุ่ง มีทั้งส่วนที่เป็นร้าน
อาหาร สถานที่พักผ่อนหย่อนใจ มีส่วนที่เป็นฟาร์ม ผู้ที่ไปใช้บริการจะได้ทั้งการพักผ่อน การ 
รับประทานอาหาร และกิจกรรมในรูปแบบกลุ่มและครอบครัว ตั้งอยู่ที่คลอง 15 อ�าเภอองค์รักษ์ 
จังหวัดนครนายก เข้าถึงได้ง่ายเพราะอยู่ใกล้ถนนรังสิต-นครนายก
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2) ภกูระเหรีย่ง เป็นแหล่งนันทนาการและการท่องเทีย่ววถิธีรรมชาต ิบรรยากาศดี 
มีทุ่งนาและบรรยากาศที่ร่มรื่น ผู้ที่มาใช้บริการจะได้สัมผัสวิถีชุมชนแบบธรรมชาติ ในภูกระเหรี่ยง 
มีบ่อปลา บ่อน�้า กังหันวิดน�้า การเลี้ยงเป็ด และมีจุดเด่นคือสะพานไม้ไผ่พราวภูฟ้า นอกจากนี้ยัง
มีพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านรัตนจันที่เก็บสะสมข้าวของเครื่องใช้ในอดีตของบรรพบุรุษ ภูกระเหรี่ยงตั้งอยู่
ที่ต�าบลศรีนาวา อ�าเภอเมือง จังหวัดนครนายก

3) สวนคยัวะ เป็นแหล่งนนัทนาการและสถานทีท่่องเทีย่ว พกัผ่อนหย่อนใจ ส�าหรบั
คนทีช่อบธรรมชาต ิการต้ังแคมป์ กางเตน็ท์พกัแรม ภายในสวนคยัวะมกีารจดัพืน้ทีเ่ป็นลานส�าหรับ
กางเต็นท์พักแรม ประกอบอาหาร มีน�้าตกให้ลงเล่นได้ มีแคร่ให้นั่งแช่น�้า สวนคัยวะตั้งอยู่ที่น�้าตก
กระอาง อ�าเภอบ้านนา จังหวัดนครนายก

4) สวนลุงพร เป็นแหล่งนันทนาการและการพักผ่อนหย่อนใจ ส�าหรับคนที่ชอบ
ธรรมชาติ ตั้งอยู่ชายขอบของเขาใหญ่ มีล�าธารที่ไหลมาจากน�้าตกคลองมะเดื่อ มีแคร่ให้นั่งแช่น�้า
ในล�าธาร มีพื้นที่ส�าหรับตั้งแคมป์ นอกจากนี้ยังมีบ้านพัก สามารถท�าอาหารกินเองได้ สวนลุงพร
ตั้งอยู่ที่ หมู่ 1 ต�าบลสาริกา อ�าเภอเมืองจังหวัดนครนายก

5) เกาะไม้ลาย เป็นแหล่งนันทนาการและการท่องเที่ยวเชิงเกษตร ผู้ที่มาเกาะ 
ไม้ลายจะได้สัมผัสถึงวิถีชุมชน และวิธีเกษตรกร มีความโดดเด่นในด้านเกษตรกรรม นอกจากนี้
เกาะไม้ลายเป็นเป็นโครงการหมูบ้่านวทิย์ฯ ข้าวปลอดภยั เกาะไม้ลายตัง้อยูท่ีห่มูท่ี ่9 หมูบ้่านเกาะ
ไม้ลาย ต�าบลพิกุลออก อ�าเภอบ้านนา จังหวัดนครนายก

6) เขือ่นขนุด่านปราการชล เป็นเขือ่นคอนกรตีบดอดัยาวทีส่ดุในประเทศไทย เป็น
สญัลกัษณ์ของจงัหวดันครนายก บนสนัเขือ่นเป็นจดุชมวิว ถนนขึน้สนัเขือ่นสามารถป่ันจกัรยานขึน้
ไปได้ ด้านล่างสามารถเล่นน�้าและนั่งพักผ่อน เขื่อนขุนด่านปราการชล ตั้งอยู่ที่บ้านท่าด่าน ต�าบล
หินตั้ง อ�าเภอเมืองนครนายกจังหวัดนครนายก 

ท้ัง 6 สถานที่เคยมีการผลิตวีดิทัศน์เพื่อการประชาสัมพันธ์ไว้ แต่ผู้วิจัยต้องการ
ผลิตวีดิทัศน์ใหม่ให้สอดคล้องกับสภาพแหล่งนันทนาการและข้อมูลเชิงพื้นที่ในปัจจุบัน รูปแบบ 
ของรายการให้ความรูแ้ละความบนัเทงิ มกีารถ่ายท�าในสตดูโิอและถ่ายท�านอกสถานที ่มกีารตดัภาพ 
สลับไปมาตามบทวีดิทัศน์ ใช้เทคนิคการล�าดับภาพและตัดต่อที่เรียบง่าย รายการมีความยาว  
15 นาที และน�าเสนอวีดิทัศน์ผ่านเฟซบุ๊กแฟนเพจ PRRCSWU

1.2. ผลการประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่ง
นันทนาการในจังหวัดนครนายก

ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับคุณภาพ

การน�าเสนอเนื้อหา
ความชัดเจนของภาพและเสียงบรรยาย

4.53
4.50

0.37
0.48

ดีมาก
ดี

รวม 4.50 0.42 ดี
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จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตโดย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ�านวน 5 คน พบว่า วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตมีคุณภาพด้านเนื้อหาโดยรวม
อยูใ่นระดบัด ีมค่ีาเฉล่ียรวม 4.50 และเมือ่พจิารณาเป็นรายด้านพบว่า การน�าเสนอเน้ือหามคีณุภาพ
อยู่ในระดับดีมาก ความชัดเจนของภาพและเสียงบรรยายมีคุณภาพอยู่ในระดับดี

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อวีดิทัศน์

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับคุณภาพ

การน�าเสนอเนื้อหา
เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ

ภาพและตัวอักษร
เทคนิคการน�าเสนอ

4.60
4.40
4.46
4.40

0.46
0.48
0.48
0.45

ดีมาก
ดี
ดี
ดี

รวม 4.46 0.47 ดี

จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตโดย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านส่ือ จ�านวน 5 คน พบว่า วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับ
ดี มีค่าเฉล่ียรวม 4.46 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการน�าเสนอเนื้อหามีคุณภาพ 
อยูใ่นระดบัดีมาก ด้านเสยีงบรรยายและดนตรปีระกอบภาพและตัวอกัษร และเทคนคิการน�าเสนอ
มีคุณภาพอยู่ในระดับดี

2. ผลประเมินความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์
แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม จ�านวน 385 คน  
เมื่อพิจารณาแล้วพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 65.19 เพศชาย คิดเป็น 
ร้อยละ 34.82 กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 11-20 ปี คิดเป็น 
ร้อยละ 71.17 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 87.27  
มผีลประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การประชาสมัพนัธ์แหล่งนนัทนาการ
ในจังหวัดนครนายก ดังนี้
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ตารางที่ 3 ความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการ
ในจังหวัดนครนายก

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับคุณภาพ

การน�าเสนอเนื้อหา
เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ

ภาพและตัวอักษร
เทคนิคการน�าเสนอ

สาระและความรู้ที่ได้รับ

4.45
4.43
4.46
4.46
4.42

0.61
1.40
1.31
0.62
0.64

มาก
มาก
มาก
มาก
มาก

รวม 4.44 0.91 มาก

จากตารางที ่3 แสดงให้เหน็ว่า ผูช้มมคีวามพงึพอใจทีม่ต่ีอวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็เพือ่การ
ประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายกโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยรวม 4.44 
และเมือ่พจิารณารายด้าน พบว่า ผูช้มมคีวามพงึพอใจในระดบัมากทกุด้าน ได้แก่ ด้านการน�าเสนอ
เนือ้หา ด้านเสยีงบรรยายและดนตรปีระกอบ ด้านภาพและตวัอกัษร ด้านเทคนคิการน�าเสนอ และ
ด้านสาระความรู้ที่ได้รับ

ผลการการสัมภาษณ์และการท�าแบบบรรยายเหตุการณ์ส�าคัญของกลุ่มตัวอย่างที่เคยรับ
ชมวิดีทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการ จ�านวน 30 คน และท�าการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการเปรียบเทียบความคงที่ของข้อมูล สามารถสรุปผลความพึงพอใจที่มีต่อ
วีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก โดยแบ่ง
ออกเป็น 5 ประเด็น ดังนี้

1. การน�าเสนอเนือ้หารายการ กลุม่ตวัอย่างได้กล่าวถงึเรือ่งความพงึพอใจต่อการน�าเสนอ
เนือ้หาของรายการ โดยสรปุได้ 3 ประเดน็ดงันี ้1.1) ล�าดบัการน�าเสนอเนือ้หาของทกุรายการและมี
ความเหมาะสม เป็นล�าดบัข้ันตอนตัง้แต่ส่วนน�าของรายการ ส่วนเน้ือหา และส่วนสรุปส่งท้าย ท�าให้
เวลารบัชมแล้วเข้าใจเนือ้หา และรูจ้กัแหล่งนนัทนาการในจงัหวดันครนายกมากขึน้ 1.2) เนือ้หาของ
ทกุรายการมคีวามน่าสนใจ เมือ่ได้รบัชมท�าให้เกดิความสนใจทีจ่ะไปใช้บรกิารแหล่งนนัทนาการตาม
ที่รายการได้น�าเสนอ 1.3) พิธีกรด�าเนินรายการมีความเหมาะสมกับรูปแบบรายการ พิธีกรมีความ
เหมาะสมกบับทบาททีไ่ด้รบั สามารถด�าเนนิรายการและสือ่สารเนือ้หาของรายการไปถงึผูช้มได้เป็น
อย่างดี โดยรวมด้านการน�าเสนอเนื้อหาของรายการกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

2. เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ กลุ่มตัวอย่างได้กล่าวถึงเรื่องความพึงพอใจต่อเสียง
บรรยายและดนตรีประกอบ โดยสรุปได้ 2 ประเด็นดังนี้ 2.1) เสียงบรรยายในรายการฟังง่ายและ
มีความชัดเจน ช่วยให้ผู้ชมเข้าใจเน้ือหาและช่วยให้ผู้ชมสนใจรับชมรายการจนจบ 2.2) ดนตรี
ประกอบที่ใช้ในรายการมีความเหมาะสมกับรูปแบบรายการและเนื้อหา เลือกดนตรีประกอบได้
เหมาะสมกับทุกช่วงในรายการ ช่วยเสริมเนื้อหาสาระและบรรยายกาศของรายการได้เป็นอย่างดี 
ช่วงบรรยายหรืออธิบายเน้ือหาดนตรีประกอบก็เหมาะสมเสียงดนตรีไม่ดังจนกลบเสียงบรรยาย  
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โดยรวมด้านเสยีงบรรยายและดนตรปีระกอบของรายการกลุม่ตวัอย่างมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบั
มาก

3. ภาพและตัวอักษร กลุ่มตัวอย่างได้กล่าวถึงเร่ืองความพึงพอใจต่อภาพและตัวอักษร
ในรายการ โดยสรุปได้ 3 ประเด็นดังน้ี 3.1) ภาพของทุกรายการมีความชัดเจน คมชัด และมี
คณุภาพ ช่วยให้ผู้ชมเห็นภาพของรายการได้อย่างชดัเจน 3.2) ตวัอักษรทีใ่ช้ประกอบรายการมขีนาด 
เหมาะสม ไม่ใหญ่เกนิไป หรือเลก็เกนิไป อ่านง่าย และมคีวามชดัเจน 3.3) ขนาดของภาพกบัขนาด
ตัวอักษรท่ีใช้ในรายการมีความสมดุลและเหมาะสม โดยรวมด้านภาพและตัวอักษรของรายการ 
กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

4. เทคนคิการน�าเสนอ กลุม่ตวัอย่างได้กล่าวถงึเรือ่งความพงึพอใจต่อเทคนคิการน�าเสนอ
ในรายการ โดยสรุปได้ 3 ประเด็นดังนี้ 4.1) เทคนิคพิเศษ ได้แก่ การล�าดับภาพ ตัดต่อ การเปลี่ยน
ภาพ มีความเหมาะสมกับรูปแบบรายการ เทคนิคพิเศษเรียบง่ายไม่รบกวนสายตาและไม่มากจน
เกินไปจนรบกวนการรับชม 4.2) ระยะเวลาในการด�าเนินรายการเหมาะสมกับพฤติกรรมการรับ
ชมสือ่วิดีโอออนไลน์ในยุคปัจจบุัน 4.3) ออกแบบรายการไดอ้ย่างสร้างสรรคน์่าสนใจ โดยรวมด้าน
เทคนิคการน�าเสนอกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

5. สาระและความรู้ที่ได้รับจากรายการ กลุ่มตัวอย่างได้กล่าวถึงเร่ืองความพึงพอใจต่อ
สาระและความรู้ที่ได้รับจากรายการ โดยสรุปได้ 3 ประเด็นดังนี้ 5.1) รายการให้ความรู้เกี่ยวกับ
แหล่งทรพัยากรนนัทนาการในจงัหวดันครนายกทีน่่าสนใจทกุแง่มมุ 5.2) รายการช่วยส่งเสรมิให้เหน็
ประโยชน์และของแหล่งทรพัยากรทางนนัทนาการในจงัหวดันครนายก 5.3) รายการมปีระโยชน์ต่อ
การตดัสนิใจมาใช้บรกิารในแหล่งทรพัยากรทางนนัทนาการในจงัหวดันครนายก โดยรวมด้านสาระ
และความรู้ กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอและเพิ่มเติมในการผลิตรายการ
1) เนื้อหารายการควรน�าเสนอเพิ่มเติมเกี่ยวกับด้านมิติความสัมพันธ์กับสังคมและมุมมอง

ของคนภายนอกเก่ียวกบัแหล่งทรพัยากรทางนนัทนาการในจงัหวดันครนากยกจะช่วยให้เนือ้หาของ
รายการมีความลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น

2) ควรจัดหาอุปกรณ์บันทึกเสียงที่สามารถลดเสียงรบกวนส�าหรับการถ่ายท�ารายการ
นอกสถานที่

3) ควรเพิม่ภาพกราฟิกประกอบรายการเพือ่ช่วยอธบิายเนือ้หาและช่วยให้รายการมคีวาม
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

จากผลการวิจัย พบว่า รายการวีดีทัศน์ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เพราะผู้วิจัย
ด�าเนินการผลิตวีดิทัศน์ตามหลัก 3P ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมการผลิต (Pre-Production)  
2) ขั้นการผลิตรายการ (Production) 3) ขั้นหลังการผลิต (Post-Production) ให้ความส�าคัญ
กับการศึกษาวิจัยเพื่อให้ได้เน้ือหาแหล่งนันทนาการที่สมบูรณ์และน่าสนใจ นอกจากนี้วีดิทัศน์ 
ยังน�าเสนอแหล่งนันทนาการในทุกแง่มุมให้ข้อมูลอย่างครบถ้วน สอดคล้องกับความต้องการของ 
ผู้ชม ส่งผลให้ผู้ชมเกิดความพึงพอใจในระดับมาก
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สรุปและอภิปรายผล
1. ผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาแนวคิดและข้อมูลในการผลิตรายการวีดิทัศน์เพื่อการ

ประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก โดยลงพื้นที่เก็บข้อมูลและศึกษาจากสถาน
ที่จริงในพื้นที่ที่มีแหล่งนันทนาการ โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง เก็บข้อมูลจากผู้ประกอบการ ผู้ดูแลพื้นที่ เจ้าหน้าที่รัฐและผู้น�าชุมชน ชาวบ้านและ 
ผู้ใช้บริการ รวมทั้งหมดจ�านวน 60 คน และเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  
ด้วยแบบสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง โดยศึกษาแหล่งทรัพยากรทางนันทนาการในพื้นที่ สถานที่ตั้ง  
การเข้าถึง การให้บริการ จุดเด่น และคุณค่าที่ได้รับของแหล่งนันทนาการ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า  
ในการผลิตรายการจะน�าเสนอแหล่งทรัพยากรนันทนาการ ที่น ่าสนใจจ�านวน 6 แหล่ง  
และผู้วิจัยได้แนวความคดิในการน�าเสนอทัง้ด้านเนือ้หาและรปูแบบการน�าเสนอ เมือ่ได้แนวความคดิ 
ที่สมบูรณ์แล้ว เข้าสู่กระบวนการผลิตสื่อวีดิทัศน์ให้ตรงตามแนวความคิดท่ีวางแผนไว้ หลังจาก
ผ่านขั้นตอนการผลิตวีดิทัศน์ ผู้ศึกษาได้ท�าการประเมินผลวีดิทัศน์กับกลุ่มเป้าหมาย ผลการวิจัย 
ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์ คล้ายสังข์ (2560) ได้ท�าวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อ 
วดีทิศัน์และส่ือออนไลน์เพือ่ส่งเสรมิการตลาดและการท่องเทีย่ว แบบมส่ีวนร่วมในพืน้ทีเ่ขตตลิง่ชนั 
กรุงเทพมหานคร โดยเน้นกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชน 5 กลุ่ม คือ ชาวบ้านในชุมชน 
เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ ผู้ประกอบอาชีพด้านการบริการ นักท่องเที่ยวปราญช์ท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว  
จ�านวนกลุ่มละ 8 คน รวม 40 คน ผลการวิจัยพบว่า ได้รับสื่อวีดิทัศน์ส่งเสริมการตลาดและ 
การท่องเท่ียวแบบมส่ีวนร่วม ชดุ 9 วดั มปีระสทิธิภาพในการให้ความรู ้ความเข้าใจและจงูใจให้เกิด
ความสนใจในการเดนิทางไปท่องเทีย่ว และจากขัน้ตอนนีก้ารได้ข้อมลูเชงิลกึทีถ่กูต้องจากทกุภาคส่วน
จะท�าให้ได้แนวคิดการผลิตรายการวิดทีศัน์ท่ีมปีระสทิธิภาพ ได้รายการวดีทิศัน์ทีม่คีณุภาพ ส่งผลต่อ
การตัดสินใจในการมาใช้บรกิารของกลุม่เป้าหมายได้ สอดคล้องกบัแนวคดิของ วพิงษ์ชยั ร้องขนัแก้ว  
(2557) ที่กล่าวว่า การให้ข่าวสารและการประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการอย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถกระตุ้นและให้ผู้ใช้บริการที่เป็นกลุ่มเป้าหมายตัดสินใจเดินทางมาท่องเที่ยวหรือใช้บริการ
แหล่งนันทนาการ จึงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานบริการนันทนาการและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการ
ให้ข้อมูลการแหล่งนันทนาการอย่างสร้างสรรค์ เพื่อที่จะสามารถจูงใจให้คนตัดสินใจมาใช้บริการ

2. ผลการประเมินคุณภาพวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ต โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ�านวน  
5 คน พบว่า วดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็มคีณุภาพด้านเนือ้หาโดยรวมอยูใ่นระดบัด ีมค่ีาเฉล่ียรวม 4.50 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า การน�าเสนอเนื้อหามีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ความชัดเจน
ของภาพและเสยีงบรรยายมคีณุภาพอยูใ่นระดบัดี ผลการประเมนิคณุภาพวดีทิศัน์บนอนิเตอร์เนต็ 
โดยผูเ้ชีย่วชาญด้านสือ่ จ�านวน 5 คน พบว่า วดีทิศัน์บนอนิเทอร์เนต็มคีณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบั
ดี มีค่าเฉลี่ยรวม 4.46 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการน�าเสนอเนื้อหามีคุณภาพอยู่
ในระดับดีมาก ด้านเสียงบรรยายและดนตรีประกอบ ภาพและตัวอักษร และเทคนิคการน�าเสนอ 
มคีณุภาพอยูใ่นระดับดี เนือ่งจากผูว้จิยัให้ความส�าคญักบักระบวนการผลติวดีทิศัน์บนอินเทอร์เนต็
อย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยด�าเนินการผลิตวีดิทัศน์ตามหลัก 3P ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมการ
ผลิต (Pre-Production) เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการผลิตรายการ 2) ขั้นการผลิตรายการ 

53วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



(Production) เป็นข้ันตอนบนัทกึวดีทิศัน์ตามแผนงาน ตรวจสอบความถกูต้อง และจัดเกบ็ไฟล์วดิโีอ 
จากเพื่อน�าไปล�าดับภาพ เสียง และตัดต่อต่อไปและ 3) ขั้นหลังการผลิต (Post-Production)  
เป็นขั้นตอนการล�าดับภาพ ตัดตามบทวีดิทัศน์ พร้อมฉายเพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์และความ
ถูกต้อง จากนั้นจึงน�าไปเผยแพร่และประเมินผล และการผลิตรายการยังค�านึงถึงหลักพื้นฐานการ
สื่อสาร S M C R ของ เดวิด เค เบอร์โล (David K. Berlo. 1963)  ประกอบด้วย 1) ผู้ส่ง (Source) 
2) ข่าวสาร (Message) 3) ช่องทางในการส่ง และ 4) ผูร้บั (Receiver) และค�านงึถงึปัจจยัทีม่คีวาม
ส�าคัญต่อขีดความสามารถของผู้ส่งและผู้รับในการสื่อสารประกอบด้วย 1) ทักษะในการสื่อสาร 2) 
ทัศนคติ 3) ระดับความรู้ และ 4) ระบบสังคมและวัฒนธรรม ผลการวิจัยดังกล่าว สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ รุง่ทวิา เสาร์สงิห์, วรพรรณ อิบรอฮมี, และมฑุติา พนัธ์โณภาศ (2562) ได้ท�าวิจยัเรือ่ง
การผลิตสื่อวีดิทัศน์ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวโดยชุมชน เรื่อง เกาะพิทักษ์ จังหวัดชุมพร โดยใช้
ขั้นตอนในท�าวิจัยผลิตสื่อวีดิทัศน์ ได้แก่ ขั้นเตรียมการผลิต ขั้นการผลิตรายการ และขั้นหลังการ
ผลติ อย่างเป็นระบบ ผลการวจิยัพบว่า ผลประเมนิวดีทิศัน์ด้านการรบัรูเ้นือ้หาโดยผูเ้ชีย่วชาญภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก ผลประเมินวีดิทัศน์ด้านเทคนิคโดยผู้เชี่ยวชาญภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

3. ผู ้ชมมีความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพ่ือการประชาสัมพันธ์แหล่ง
นันทนาการในจังหวัดนครนายกโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยรวม 4.44 และเมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า ผู ้ชมมีความพึงพอใจในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ ด้านการน�าเสนอเนื้อหา  
ด้านเสียงบรรยายและดนตรปีระกอบ ด้านภาพและตวัอกัษร ด้านเทคนคิการน�าเสนอ และด้านสาระ 
ความรูท้ีไ่ด้รบั เนือ่งจากวดีทิศัน์บนอนิเทอร์เน็ตเพือ่การประชาสมัพันธ์แหล่งนนัทนาการในจงัหวดั
นครนายก เป็นสือ่ทีเ่ข้าถึงง่าย ผูช้มรบัชมแล้วเข้าใจเนือ้หา การน�าเสนอประเดน็กระชบั เข้าใจง่าย 
สร้างความบันเทิง มีรูปแบบการน�าเสนอเน้ือหาท่ีเหมาะสม ช่วยสร้างความรู้สึกใกล้ชิดระหว่าง
ผู้น�าเสนอ แหล่งนันทนาการกับผู้รับชมรายการมีการน�าเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์และมีจุดเด่น
ที่น่าสนใจ ผู้ชมจึงมีความพึงพอใจโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน สอดคล้องการ
แนวคิดทฤษฎีการใช้และความพึงพอใจสื่อของ Katz, Blumler & Gurevitch (1974) โดยหลัก
ส�าคัญ คือ ผู้ชมเป็นผู้เลือกสื่อของพวกเขาตามเป้าหมายที่พวกเขาต้องการ ผู้ชมเป็นผู้เลือกในการ
เชื่อมโยงความพึงพอใจที่ต้องการกับการเลือกใช้สื่อแต่ละชนิด สื่อเป็นคู่แข่งกับแหล่งอื่นที่ผู้ชมจะ 
เลือกใช้เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของบุคคล มีความตระหนักรู้ถึงการใช้สื่อ ความสนใจ  
และแรงจงูใจอย่างเพียงพอท่ีจะสามารถถ่ายทอดภาพทีถ่กูต้องตรงประเดน็ในเรือ่งการใช้นกัวจิยัได้ 
และการตัดสินคุณค่าของเนื้อหาสื่อเป็นการประเมินโดยผู้ชมเท่านั้น นอกจากนี้ผลวิจัยยังแสดงให้
เห็นว่า วีดิทัศน์บนอินเตอร์เน็ตที่ได้พัฒนาขึ้นสอดคล้องกับความต้องการของผู้รับชม น�าไปสู่การ
สร้างความรู้ความเข้าใจและกระตุ้นความสนใจในเร่ืองแหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายกได้
เป็นอย่างดี จึงเป็นอีกเหตุผลที่ท�าให้ผู้ชมพึงพอใจ สอดคล้องกับแนวคิดของ แกรมดิจิทัล (2564) 
การส่ือสารใด ๆ ท่ีเกิดขึ้นผ่านช่องทางดิจิทัลนั้นแตกต่างกับการสื่อสารแบบเดิมอย่างสิ้นเชิง  
ทัง้ในแง่ของการท�างานในองค์กรและการสือ่สารการประชาสมัพันธ์ เมือ่เราต้องใช้การสือ่สารดจิทิลั  
การสร้างดิจิทัลคอนเทนต์จึงเป็นสิ่งส�าคัญ เพราะปัจจุบันดิจิทัลคอนเทนต์เป็นหัวใจส�าคัญในการ
สื่อสาร ประเภทของคอนเทนต์ขึ้นอยู่กับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายเป็นส�าคัญ จึงจะท�าให้
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กลุ่มเป้าหมายเกิดความพึงพอใจ
4. ผลการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อการ

ประชาสัมพันธ์แหล่งนันทนาการในจังหวัดนครนายก ผลการวิจัยพบว่า 1) การน�าเสนอเนื้อหา
รายการ 2) เสียงบรรยายและดนตรีประกอบ 3) ภาพและตัวอักษรมีคุณภาพ 4) เทคนิคการน�า
เสนอมีความเหมาะสมกับรูปแบบ และ 5) สาระและความรู้ที่ได้รับ รายการให้ความรู้เกี่ยวกับ
แหล่งทรัพยากรทางนันทนาการทุกแง่มุม รายการส่งเสริมให้เห็นคุณค่าของแหล่งทรัพยากรทาง
นันทนาการ และรายการมีสาระและเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจใช้บริการในแหล่งทรัพยากร
ทางนนัทนาการ เนือ่งจากการผลติวดีทิศัน์มคีวามชดัเจนในทกุกระบวนการ มกีลุม่เป้าหมายชดัเจน 
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บทคัดย่อ
การศึกษาภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซียผ่านเรื่องสั้นชุด Ketut Rapti Kumpulan Cerita 

Perempuan ของ Ni Komang Ariani มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซีย
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1) ภาพลักษณ์ของผู้หญิงตามความคาดหวังทางสังคม ผ่านตัวละครที่ยอมรับอ�านาจของฝ่ายชาย
ภายใต้โครงสร้างทางสังคมที่ให้ความส�าคัญกับผู้ชาย ผู้หญิงมีหน้าที่ปรนนิบัติรับใช้ในทุกมิติ จึงจะ
ถอืว่าเป็นผูห้ญงิทีด่ตีามครรลองของสงัคม 2) ภาพลกัษณ์ผูห้ญิงทีส่ยบยอมต่อโครงสร้างทางสงัคม 
ผู้เขียนได้วิพากษ์การแต่งงานเพียงเพื่อให้ชีวิตสมบูรณ์ตามบรรทัดฐานทางสังคม ท�าให้ผู้หญิงไม่มี
ความสุขจากการแต่งงาน 3) ภาพลกัษณ์ผูห้ญงิทีป่ฏเิสธโครงสร้างทางสงัคม ผ่านตัวละครผูห้ญงิและ
ชีใ้ห้เห็นว่า การศกึษาจะเป็นทางออกทีส่�าคัญ นอกจากนีย้งัได้สร้างภาพผูห้ญงิทีม่คีวามสขุ อนัเกิด
จากการสลัดพันธนาการที่เรียกว่า “ขนบ” การใช้ชีวิตโดยไม่ต้องพึ่งพาผู้ชาย ท�าให้ผู้หญิงมีอิสระ
สามารถบริหารชีวิต และสร้างธุรกิจ น�ามาซึ่งความมั่นคงและมั่งคั่งได้ไม่ต่างจากผู้ชาย
ค�าส�าคัญ: ภาพลักษณ์, ผู้หญิงอินโดนีเซีย, อุดมการณ์ชายเป็นใหญ่
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Abstract
The study of the image of Indonesian women through the short story series 

Ketut Rapti Kumpulan Cerita Perempuan by Ni Komang Ariani aims to analyze the 
image of Indonesian women from that short story series. It was found that there 
are three types of female image: 1. The image of a woman according to social 
expectations through a character that accepts male power due to the social struc-
ture in which places importance on the man. Women have a duty to serve in all 
dimensions. Therefore, it is considered a good woman according to the expected 
social framework. 2. The image of a woman who surrenders to the social structure. 
The author has criticized marriage only for fulfilling social norms, making women 
unhappy. 3. The image of a woman who rejects the social structure through a female 
character and points out that education will be an important solution. In addition, 
the author has created an image of a woman who is happy, and that happiness 
comes from releasing the bonds known as "traditions" of living independently of 
men. Giving women the freedom to manage their lives and build a stable business 
and bring wealth like men.
Keywords: Image, Indonesian Woman, Patriarchy

บทน�า
เพศวิถีของผู้หญิงเอเชียจนถึงปัจจุบันน้ียังคงมีร่องรอยแบบวิถีเดิม ๆ คือ ผู้หญิงต้องรีบ

แต่งงาน ต้องอยู่กับเหย้ากับเรือน เชื่อฟังสามี หากใครไม่แต่งงาน แม้พึ่งพาตัวเองได้ก็ยังถูกมองว่า
แปลกแยก การรบัใช้สามยีงัไม่ปวดรวดร้าวเท่ากับการทีส่ามไีปมผู้ีหญงิคนใหม่ การทีผู่ช้ายไม่ได้มอง
ผู้หญิงเป็นมนุษย์ สภาพการณ์เหล่านี้มีให้เห็นทั่วไปในสังคมเอเชีย นิรมล พฤฒาธร (2536: 129-
130) ได้กล่าวถึงผูห้ญงิในหวัข้อ สทิธิมนษุยชนของผูห้ญงิเอเชยี ในการประชมุทีส่ภาครสิต์จกัรโลก 
w.c.c. โดยเริม่ทีป่ระเทศไทยว่า ผูห้ญงิไทยยงัมปัีญหาเรือ่งโอกาสในการท�างานเล้ียงชีพ โดยศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณี การศึกษาและสื่อมวลชน ภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่และทุนเป็นใหญ่ ปรานี 
วงษ์เทศ (2544: 2) ได้กล่าวถงึสถานภาพของผูห้ญงิภายใต้กฎหมายมสุลมิ รวมไปถงึการพ้นจากการ
ถูกเลือกปฏิบัติ การมองบทบาทของผู้หญิงที่จ�ากัดอยู่แต่บทบาทด้านการมีลูก การสืบต่อเผ่าพันธุ์ 
ดูแลลูก ดูแลบ้าน และภาพการเป็นภรรยาผู้ซื่อสัตย์ ในขณะที่ผู้ชายมีบทบาทที่กว้างขวางหลาก
หลายและส�าคญักว่า เช่น หาอาหาร ปกครองเผ่าพนัธุ ์ด้วยเหตนุีผู้ช้ายจงึมสีถานภาพสงูกว่าผูห้ญงิ 

สนุทร ค�ายอด (2552) กล่าวถงึภาพลกัษณ์ผูห้ญงิว่า หมายถึง ภาพทีเ่กดิขึน้ในใจของบคุคล 
เป็นความเชือ่ความรูส้กึ ทศันคตทิีม่ต่ีอผูห้ญิง จากการทบทวนงานวจิยัทีเ่กีย่วกบัการศึกษาประเดน็
ของผู้หญิงในงานวรรณกรรมของประเทศอินโดนีเซีย ในประเทศไทยยังไม่แพร่หลายมากนักพบ
ว่าประเด็นในการวิเคราะห์เป็นประเด็นที่คล้ายกันกล่าวคือ การต่อสู้เพื่อต่อรองอ�านาจในสังคม
ที่ชายเป็นใหญ่ กับการต่อสู้เพ่ือความเท่าเทียมกันของเพศหญิงและเพศชาย ตลอดจนการต่อสู้
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เพื่อไม่ให้เกิดความรุนแรงกับผู้หญิงยังเป็นกระแสความคิดที่ไหลวนเวียนอยู่ในตัวบทวรรณกรรม
อนิโดนเีซยี แนวคดิข้างต้นจึงเป็นทีม่าของความสนใจในรวมเรือ่งสัน้ของ Ni Komang Ariani เรือ่ง 
Ketut Rapti Kumpulan Cerita Perempuan เป็นเรื่องสั้นเกี่ยวกับผู้หญิงจ�านวน 10 เรื่อง ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นสถานภาพของผู้หญิงในลักษณะที่คล้ายคลึงจากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้สรุป
ประวัติของผู้ประพันธ์เพื่อเข้าใจภูมิหลังในการสร้างผลงานไว้ ดังนี้ นี โกมัง อารีอานี (Ni Komang 
Ariani)นักเขียนสตรี ชาวอินโดนีเซียที่มีผลงานโดดเด่นด้านวรรณกรรมที่เก่ียวกับผู้หญิง เกิดเมื่อ 
วันที่ 19 พฤษภาคม 2521 ที่เมืองบาหลี พ.ศ 2546-2549 ท�างานเป็นนักจัดรายการวิทยุ และ
นักข่าวรายการวิทยุ พ.ศ. 2551 ชนะการแข่งขันการเขียนนิยายเกี่ยวกับผู้หญิง ด้วยผลงานเรื่อง 
Nyanyi Sunyi Celah Tebing และเรือ่งสัน้สองเรือ่ง คอื Senja di Pelupuk Mata กบั Sepasang 
Mata Dinaya yang Terpenjara พ.ศ. 2559 เรื่องสั้นของเธอ เรื่อง Lidah Ketut Rapti ได้รับ
คัดเลือกให้เป็นเรื่องสั้นในหนังสือพิมพ์ Kompas จึงกล่าวได้ว่าทั้งนักเขียนและรวมเรื่องสั้นเรื่องนี้
จึงน่าสนใจเนื่องจากได้รับการยกย่องจากหลายองค์กร

รวมเรือ่งสัน้ของ Ni Komang Ariani เรือ่ง Ketut Rapti Kumpulan Cerita Perempuan 
เป็นตัวบททีผู่ว้จิยัเลอืกใช้ในการศกึษาโดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่เรยีนรูค้วามคดิ ความเชือ่ และค่านยิม
บางประการของประเทศอินโดนีเซีย หากรวมเรื่องสั้นดังกล่าวยังไม่ได้รับการแปลเป็นภาษาไทย  
ดงันัน้ผูว้จิยัจงึได้ร่วมกนัแปลตวับทดงักล่าว เพือ่ความเข้าใจทีช่ดัเจนยิง่ขึน้ ทัง้นีก้ารน�าเสนอข้อมลู
ในบทความนี้จะเสนอเพียงตัวบทที่แปลเป็นภาษาไทยเท่าน้ัน เพ่ือความกระชับของการน�าเสนอ
ข้อมูล และการวิเคราะห์ภาพลกัษณ์ผูห้ญงิอนิโดนเีซียทีป่รากฏในเร่ืองสัน้ชดุนี ้เพือ่ท�าความเข้าใจวิถี  
และวิธีคิดของคนในสังคมที่มีความหมายหลายทางด้านวัฒนธรรมในหลายมิติ

ระเบียบวิธีวิจัย
การศึกษาภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซียผ่านเรื่องสั้นชุด Ketut Rapti Kumpulan Cerita  

Perempuan ของ Ni Komang Ariani เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและน�าเสนอผลการวิจัยแบบ
พรรณนาวิเคราะห์ เริ่มจากการส�ารวจเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเรื่องการวิเคราะห์ 
วาทกรรมโดยส�ารวจจากงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัวาทกรรม เกีย่วกบัภาพลกัษณ์ผูห้ญงิ และเกีย่วกบั 
ผู ้หญิงอินโดนีเซียในวรรณกรรม นอกจากนี้ผู ้วิจัยยังได้แปลรวมเร่ืองส้ัน ชุด Ketut Rapti  
Kumpulan Cerita Perempuan ของ Ni Komang Ariani จากภาษาอินโดนีเซียเป็นภาษาไทย 
อีกทั้งตรวจสอบความถูกต้องของตัวบทที่แปลกับเจ้าของผลงานเรียบร้อยแล้ว

การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพเชิงพรรณนาวิเคราะห์โดยอาศัย
กรอบคิดวาทกรรมวิเคราะห์ โดยจะศึกษาความหมายของตัวบทที่คัดสรรเพื่อท�าความเข้าใจการ
ประกอบสร้างภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซียว่าสร้างขึ้นภายใต้เงื่อนไขใด มีวิธีการสร้างภาพลักษณ์
อย่างไร เชื่อมโยงกับความสัมพันธ์เชิงอ�านาจในลักษณะใด โดยจุดมุ่งหมายสูงสุดเพื่อท�าความ
เข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีผูกโยงกับภาพลักษณ์หรือภาพเสนอของผู้หญิงอินโดนีเซียอย่าง
กระจ่างแจ้ง
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ผลการศึกษา
ภาพลักษณ์ผู้หญิงอินโดนีเซียที่ปรากฏในเรื่องสั้นชุด Ketut Rapti Kumpulan Cerita 

Perempuan สามารถจ�าแนกได้ 3 ลักษณะ คือ 1) ภาพลักษณ์ของผู้หญิงตามความคาดหวังทาง
สังคม 2) ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่สยบยอมต่อโครงสร้างทางสังคม และ3) ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่ปฏิเสธ
โครงสร้างทางสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้

1. ภาพลักษณ์ของผู้หญิงตามความคาดหวังทางสังคม
ผู้เขียนได้สร้างตัวละครที่มีภาพลักษณ์ของผู้หญิงตามความคาดหวังทางสังคมที่สะท้อน

อุดมการณ์แม่ศรีเรือน ใน 2 ลักษณะ คือ เป็นภรรยาที่ดี และเป็นแม่ที่ดี ซึ่งอุดมการณ์แม่ศรีเรือน
จะเคร่งครัดเพียงใดนั้น มักจะแปรผันตามความความเชื่อพื้นฐานทางสังคม และเบื้องหลังส�าคัญ
ที่เป็นที่มาของพฤติกรรมของตัวละคร ก็คือศาสนา ซ่ึงผู้เขียนได้จงใจกล่าวถึงประเด็นดังกล่าวให้
น้อยถึงน้อยที่สุด ทว่าผู้อ่านยังได้กลิ่นอายของความเชื่อทางศาสนาที่หล่อหลอมให้เกิดอุดมการณ์
เช่นนั้น ดังข้อความตอนหนึ่งจากเรื่อง Katanya Saya Tak Akan Bosan ซึ่งแปลเป็นภาษาไทย
ว่า เขาว่า...ฉันจะไม่มีวันเบื่อหน่าย เรื่องสั้นเรื่องน้ีไม่ได้กล่าวถึงช่ือตัวละครหากเป็นการบรรยาย
พฤติกรรมของตัวละครผู้หญิง ที่ว่า

เขาพูดถูก เขาถูกเสมอ เอาเข้าจริงมันน่าตื่นเต้นมากที่วุ่นอยู่กับงาน “ถ้าคุณไม่วุ่นกับ
งานคณุจะเบือ่นะ ต้องไปจ่ายค่าจ้างคนใช้ท�าไม เงินส่วนทีเ่หลอืเอาไปเก็บออมได้ แถม
คุณยงัได้ขยบัร่างกายด้วย เดีย๋วเนือ้ตวัแขง็ทือ่รูไ้หมถ้าไม่เคลือ่นไหวบ้าง” ฉนัมคีวามสขุ
กบัวนัทีวุ่น่ ๆ  ใบหน้าฉนัแดงสดใสทกุครัง้เวลาท�าอาหารในครวั หยดน�า้อุน่ ๆ  ประพรม
ตามใบหน้าของฉนั เขาว่าหลงัจากฉนัท�าอาหารเสรจ็ใบหน้าของฉนัสวยราวกบันางฟ้า 
ฉันเขินอาย ใบหน้าที่แดงอยู่แล้วยิ่งแดงเพิ่มขึ้น 

(Ni Komang Ariani, 2017: 14)
ข้อความข้างต้นได้สะท้อนภาพลกัษณ์ของตวัละครทีช่่วยสามปีระหยดัค่าใช้จ่ายในครวัเรอืน  

ด้วยการทุม่เทการท�างานบ้านเพือ่ช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครวั นอกจากนีย้งัได้ปรากฏข้อความ
ที่กล่าวถึงการท�างานบ้านที่ต้องเริ่มก่อนพระอาทิตย์ขึ้นเพื่อดูแลสามีให้ดีที่สุด ดังข้อความที่ว่า

ฉันตื่นนอนตีห้าทุกวัน อาบน�้าอย่างรวดเร็วแล้วแต่งหน้าเล็กน้อยก่อนไปปลุกเขา  
เมือ่เขาเดนิงวัเงยีเข้าไปห้องน�า้ น�า้อุน่กพ็ร้อมแล้ว ฉนัทกัทายเขาด้วยรอยยิม้แสนหวาน
ทีพ่วงแก้ม ขณะทีเ่ขาวุน่อยูกั่บการแต่งตวั ฉนักอ็บกล้วยให้เขา กบักลิน่หอมของกาแฟ
ชงอุ่น ๆ ในยามเช้า 

(Ni Komang Ariani, 2017: 14-15) 
นอกจากการส�ารวมกายแล้ว การส�ารวมใจก็เป็นสิ่งท่ีตัวละครต้องปฏิบัติ การวางตนใน

พืน้ทีส่าธารณะอย่างเหมาะสมก็เป็นพฤตกิรรมทีผู่เ้ขยีนได้บรรยายถงึอย่างมนียัส�าคญั  ดงัข้อความ
ตอนหนึ่งจากเรื่อง เขาว่า...ฉันจะไม่มีวันเบื่อหน่าย ที่ว่า

ฉนันัง่ในมมุหนึง่ของร้านกาแฟด้วยชดุเดรสสแีดงหวานแนบเนือ้ยาวถงึเข่า ผูช้ายหลาย
คนท�าตาโตจ้องมองมาที่ฉัน ฉันซ่อนรอยยิ้มไว้ข้างในเพราะรอยยิ้มของฉันมีไว้เพื่อเขา
เท่านั้น 

(Ni Komang Ariani, 2017: 16)
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การเป็นภรรยาที่ดี ผู้เขียนได้สร้างพฤติกรรมของตัวละครที่ยอมรับอ�านาจของฝ่ายชาย
เนื่องจากโครงสร้างทางสังคมที่ผู้ชายท�างานนอกบ้าน และเป็นผู้หาเลี้ยงครอบครัว ดังนั้นภรรยา
มีหน้าที่ปรนนิบัติรับใช้ ตลอดจนเป็นผู้ไม่มีปากเสียง หรือเสียงนั้นต้องเป็นการต�าหนิตนเองท้ังที่ 
ไม่มีความผิด เพื่อให้สามีพอใจ พฤติกรรมดังกล่าวปรากฏในเรื่อง ฝ่าเท้าที่กักเก็บสรวงสวรรค์  
ดังข้อความที่ว่า

เขาเมนิหน้าร้อนใจ “คณุอย่าแก้ตวัโดยโยนความผดิให้ผมส ิอย่างกบัว่าผมบกพร่องใน
การหาเลีย้งคุณอย่างนัน้แหละ” เขาถงึกบัเลอืดขึน้หน้า เส้นเลอืดบนใบหน้าปรากฏชดั 
ราวกับว่ามีคนจากทั้งสี่ทิศมาดึงเขาไว้ ใจฉันจมด่ิง บาปกรรมอะไรนะที่ฉันท�าแต่เช้า
นี้? แถมเช้าตรู่ยังไม่จางหายไป หน้าบ้านยังไม่ได้กวาด ข้าวยังไม่ได้หุง เสื้อผ้าสกปรก
ยังกองสุมอยู่ มีเพียงน�้าร้อนต้มเพื่อชงกาแฟเมื่อครึ่งชั่วโมงที่ผ่านมา “ไม่ใช่แน่นอนค่ะ 
คุณพี่ เงินรายเดือนจากคุณพ่ีก็เพียงพอแล้ว ฉันไม่เก่งในการจัดการ ฉันเป็นผู้หญิง 
แสนโง่ ฉันขอโทษนะคะ” 

(Ni Komang Ariani, 2017: 22-23)
การอยู่ในโอวาทของสามีหมายรวมถึง การยอมรับผู้หญิงอ่ืนเข้ามาเป็นอนุภรรยาใน

ครอบครัวตามความต้องการของสามี ซึ่งเป็นเรื่องที่ไม่ขัดกับหลักศาสนา หากตัวละครก็ยังมีการ
ปลอบใจตนเองผ่านห้วงความคิด ลักษณะดังกล่าวปรากฏในเรื่อง Laki-laki Tanpa Cela ซึ่งแปล
ได้ว่า ผู้ชายที่ปราศจากค�าก่นด่า ดังข้อความที่ว่า

ฉันคงจะบาปหนาถ้าฉันไม่รับเธอเข้ามาอยู่ในฐานะหุ้นส่วนชีวิตของเรา ผู้หญิงคน
นั้นเป็นน้องสาวฉันได้เลย ใบหน้าที่ไร้เดียงสาน้ันไม่น่าจะมีพิษมีภัยอะไร เราคงเป็น
ครอบครัวที่กลมเกลียวกันได้ 

(Ni Komang Ariani, 2017: 6-7)
นอกจากการเป็นภรรยาท่ีดีแล้ว ตัวละครผู้หญิงยังได้รับการคาดหวังที่จะเป็นแม่ที่ดี  

ทั้งความคาดหวังที่จะให้ก�าเนิดทารก และการอบรมเล้ียงดูทารกนั้นเป็นอย่างดี ดังข้อความที่
ปรากฏในเรือ่งสัน้ Telapak Kaki yang Menyimpan Surga ทีแ่ปลว่า ฝ่าเท้าทีก่กัเกบ็สรวงสวรรค์  
ได้สะท้อนความเป็นแม่ของตัวละครได้อย่างชัดเจน ดังข้อความที่ว่า

เด็กน้อยที่จะคุกเข่าต่อหน้าฉันและมองดูแสงแห่งสวรรค์ที่แทรกซึมผ่านเส้นสีด�าที ่
นบัวันจะขยายใหญ่มากขึน้ ฉนัคิดถงึทารกน้อยทีจ่ะจ้องมองฉนัด้วยสายตาทีเ่ตม็ไปด้วย
ความหวัง ดูเหมือนว่าเขาก็คิดถึงทารกน้อยมากเช่นกัน “แน่นอนว่าเราต้องรอ รอการ
เกิดมาของเขา แสงสว่างจากสวรรค์มา เป็นเกียรติให้กับชีวิตของคุณ ชีวิตของเราต้อง
ถ่ายทอดเลือดเนือ้ของเราสูล่กูหลานต่อไป แต่การรอคอยไม่ใช่หนึง่เดยีวทีส่ามารถท�าได้ 
เราต้องพยายาม เราต้องลอง” 

(Ni Komang Ariani, 2017: 24) 
จากข้อความความข้างต้นได้สะท้อนภาพลักษณ์ของผู้หญิงตามความคาดหวังทางสังคม

ซึ่งเป็นความคาดหวังทั่วไปที่มีต่อผู้หญิงซ่ึงเป็นอุดมการณ์แม่ศรีเรือน การท�างานอย่างหนักเพ่ือ
ครอบครวั เพือ่เอาใจสามเีป็นหน้าทีท่ีส่�าคญัและมเีกยีรต ิและภาระทางจติใจคอืการให้ความเคารพ 
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ซื่อสัตย์ ตลอดจนอยู่ในโอวาทของสามีจึงจะเป็นผู้หญิงที่ดีตามกรอบของสังคมที่คาดหวัง
2. ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่สยบยอมต่อโครงสร้างทางสังคม
ภาพลักษณ์ผู้หญิงท่ีสยบยอมต่อโครงสร้างทางสังคม โครงสร้างสังคมที่กล่าวถึงนี้หมาย

ถึงระบบชายเป็นใหญ่ ซ่ึงผู้เขียนได้สะท้อนภาพลักษณ์ดังกล่าว ผ่านตัวละครผู้หญิงชาวบาหลี  
ซึ่งนับถือศาสนาฮินดูโดยได้กล่าวถึงพิธีกรรมที่ส�าคัญ ทั้งน้ีผู้เขียนได้มีการกล่าวถึงชื่อตัวละคร  
และได้แสดงพฤติกรรมของตัวละครอย่างชัดเจน เน่ืองจากเป็นวัฒนธรรมและถิ่นก�าเนิดของของ 
ผูเ้ขยีนเอง จะเหน็ได้ว่าแม้จะเป็นรวมเรือ่งสัน้ชดุ Ketut Rapti ทีม่ ี“สาร” ร่วมกนัคอืการเรยีกร้อง
ความเท่าเทียมระหว่างเพศชายและหญิง หากความเข้มข้นของการเรียกร้องจะแปรไปตามพื้นที่ 
และศาสนาทีป่รากฏในเรือ่งสัน้แต่ละเรือ่ง ภาวะดงักล่าวได้เป็นเครือ่งสะท้อนถงึความหลากหลาย
ทางศาสนาของประเทศอินโดนีเซียอย่างแท้จริง

ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่สยบยอมต่อโครงสร้างทางสังคม ผู้เขียนได้กล่าวถึงตัวละครส�าคัญ 
คือ ญอมัน รินดี ผู้หญิงชาวบาหลีที่ปฏิเสธกฎเกณฑ์ทางสังคมอย่างสิ้นเชิง โดยจะมีตัวละครที่เข้า
มาวิพากษ์พฤติกรรมของ ญอมัน รินดี และสร้างความเป็นอื่นให้แก่เธอ โดยมองเธอเป็นสิ่งแปลก
ปลอมของขนบธรรมเนียม เป็นความแปลกแยกจากชุมชน พร้อมทั้งได้กล่าวถึงความทุกข์ทรมาน
ของผู้หญิงที่ต้องมีฐานะเป็นเพียงผู้รับใช้ของผู้ชาย ซึ่งปรากฏในเรื่องสั้น Nyoman Rindi (ญอมัน 
รินดี) โดยน�าชื่อตัวละครมาเป็นชื่อเรื่องสั้น ชาวบ้านได้กล่าวถึงพฤติกรรมของเธอดังข้อความที่ว่า 

ชาวบ้านมองรินดีแบบเหยียด ๆ  ผู้หญิงที่ไม่เหมือนชาวบ้านชาวเมือง ผู้หญิงที่จองหอง
และจะต้องทุกข์ระทมไปตลอดชีวิต ส�าหรับรินดีพวกเขาคิดผิด จริง ๆ แล้วเธอจะต้อง
ทกุข์ระทมมากขึน้ถ้าเธอตดัสนิใจแต่งงานโดยไม่มคีวามปรารถนาจากหวัใจ กค็งเหมอืน
โยนตัวเองลงไปในนรกอเวจี ชีวิตของเธอคงเป็นเหมือนพรมเช็ดเท้าในบ้านหลังใหม่ 
ร่างกายที่ทุกขณะเป็นดังหมอนสกปรกอยู่ในบ้าน 

(Ni Komang Ariani, 2017: 33) 
การแต่งงานเพยีงเพือ่ให้ชวีติสมบรูณ์ตามบรรทดัฐานทางสงัคม ท�าให้ผูห้ญิงไม่มคีวามสขุ  

ในความเหน็ของผูเ้ขยีนเป็นเพียงส่ิงไร้ค่า เปรียบได้กับพรมเช็ดเท้าของผูช้าย และความรูส้กึของพวกเธอ 
กไ็ม่ต่างจากการตกนรกอเวจ ีผู้หญงิทีไ่ม่แข็งแกร่งเพียงพอทีจ่ะยนืหยดัท้าทายขนบประเพณอีกีคนหนึง่
คอืวายนั ซนุตรกิ ทีมี่ความรูส้กึว่าผูห้ญิงไม่ได้แข็งแรงเท่าผูช้าย ดงันัน้การแต่งงานมคีรอบครวั มลีกู 
จงึเป็นส่ิงท่ีเธอควรท�า และรู้สกึเป็นห่วงกังวลต่อน้องสาวทีไ่ม่ปฏบัิติตามค่านยิมของสงัคม ดงัข้อความทีว่่า

พีว่ายนั ซนุตรกิ ได้แต่มองเธออย่างเศร้าใจ เธอทนไม่ได้ทีต้่องเหน็น้องสาวเธออยูเ่ปล่า
เปล่ียวเดยีวดายไปตลอดชวีติของเธอ ส�าหรบัซนุตริก ร่างกายของผูห้ญงิไม่แขง็แรงพอที่
จะยืนหยัดมั่นคงตลอดไป ร่างกายจะเหี่ยวแห้งและล้มลงในสักวันหนึ่ง เธอเป็นห่วงว่า
รินดีจะเสียใจในความเย่อหยิ่งของตัวเองเข้าสักวัน 

(Ni Komang Ariani, 2017: 35) 
เรื่องสั้น ญอมัน รินดี ได้กล่าวถึงการแต่งงานแบบไม่มีทางเลือก มาเด กลังกี เป็นตัวละคร

ที่มีภาพลักษณ์ท่ีสยบยอมต่อโครงสร้างสังคม และพยายามโน้มน้าวให้ผู้เห็นต่างให้กลับเข้ามามี
พฤติกรรมตามวิถี และความเชื่อของตนที่ได้รับการปลูกฝัง ดังข้อความที่ว่า
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มาเด กลงัก ีถอนหายใจยาว ไม่สามารถโน้มน้าวความใจแขง็ของรนิดไีด้ ใจลกึ ๆ  กลงักี
กย็อมรบัความจรงิในค�าพดูของรนิด ีแต่เธอไม่มคีวามกล้าเหมอืนอย่างรนิดทีีต้่องอดทน
ในฐานะผู้หญิงที่แข็งแกร่ง กลังกีรู้ว่าเธอไม่ใช่ผู้หญิงสวยเช่นกัน ในบรรดาพี่น้องทั้งสี่
คน มีเพียงวายัน ซุนตริก และเกอตุต เซอนีเท่านั้นที่พอจะมีใบหน้าท่ีน่ามอง รินดีมี 
ดวงตาเลก็ในขณะทีก่ลงักมีฟัีนทีค่่อนข้างเหยนิ มเีพยีงร่างกายทีแ่น่นหนัน่และบรสิทุธิ์
ของเธอเท่านั้นที่น�าพาเธอไปสู่การแต่งงาน วายัน จีนะฮ์ สามีของเธอผู้ซึ่งเคยหย่าขาด
จากภรรยาคนแรกของเขา แล้วมาสู่ขอกลังกี

(Ni Komang Ariani, 2017: 36) 
ผูเ้ขยีนได้บรรยายชวีติหลงัแต่งงานตลอดระยะเวลา 20 ปีทีผ่่านมา ยิง่เป็นการตอกย�า้ชวีติ

ท่ีเป็นเพยีงพรมเชด็เท้าทีไ่ม่ได้รบัความสนใจในบ้านของวายนั จนีะฮ์ และเป็นโศกนาฏกรรมในชวีติ
สมรสของ มาเด กลังกี ดังข้อความที่ว่า

ยี่สิบปีที่ผ่านมากลังกีเพ่ิงได้เห็นความล�าบากของชีวิตผู้หญิง แต่ละวันที่ผ่านไปของ 
กลังกีก็คือท�างาน ท�างาน และท�างาน กล้ามเน้ือยืดเหยียดตลอดเหมือนกับยางยืดที่
สามารถยดืออกได้ เธอมลีกูสามคนและเธอผูเ้ดยีวทีค่อยดแูลลกู วายนั จนีะฮ์เป็นคนที่
เงยีบขรมึมากและไม่ค่อยสนใจไยดี เขาเองกย็ุง่อยูก่บังานในไร่ ตลอดช่วงระยะเวลานัน้
กลงักีไม่เคยได้คดิถงึชวีติของเธอ ตอนนีห้ลงัจากลกู ๆ  ของเธอโตขึน้และงานยุง่ ๆ  ของ
เธอลดลง กลังกีรู้ดีว่าเธอไม่เคยมีความสุข แต่มันสายไปแล้วที่เธอจะย้อนอดีตชีวิตเธอ 

(Ni Komang Ariani, 2017: 37) 
นอกจากนี ้ผูเ้ขยีนยงัได้ให้ภาพของ มาเด กลงัก ีในฐานะคนรบัใช้ของสามแีละลกู เนือ่งจาก

เธอไม่ได้เป็นผู้หาทรพัย์มาจนุเจอืครอบครวั มิหน�าซ�า้สามขีองเธอยงัไม่ให้เกยีรต ิเนือ่งจากเธอไม่ได้มี
รูปเป็นทรัพย์ และเธอเองกย็งัไม่ให้เกยีรตตินเองเพราะมองว่าตนไม่ฉลาดและไม่แขง็แกร่ง ตวัละคร
ได้เพยีงแต่ “แอบ” ตัง้ค�าถามกบัผูท้ีข่บถต่อขนบอยูใ่นใจอย่างเงียบงนั ซึง่สิง่เหล่านีผู้เ้ขียนพยายาม
ชี้ให้เห็นว่าเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากโครงสร้างสังคมในระบบชายเป็นใหญ่ ดังข้อความที่ว่า

ยี่สิบปีในชีวิตของเธอ เธอเป็นคนรับใช้ของจีนะฮ์และเป็นคนรับใช้ของลูกชายสองคน
ของเธอ ผูห้ญงิทีเ่กดิมาเป็นคนรบัใช้ กลงักยีอมรบัผลนัน้เพราะจนีะฮ์เป็นคนหาเงนิให้
ครอบครัว นั่นเป็นสาเหตุ  ที่ต�าแหน่งแห่งที่ของจีนะฮ์สูงกว่า ดีกว่า และสะดวกสบาย
มากกว่าเธอเสมอ แม้ตอนท่ีจีนะฮ์ดูถูกเธอซ�้าแล้วซ�้าเล่า กล่าวหาเธอว่าเป็นผู้หญิง 
ฟันเหยนิ กลงักกีไ็ม่กล้าเถยีงสกัครัง้เดยีว กลงักรีูส้กึสญูเสยีความภมูใิจในตนเองมานาน
แล้วและยังเกลียดตัวเองด้วย กลังกีเกลียดฟันค่อนข้างเหยินของเธอและความโง่เขลา
ของเธอ แต่เธอก็ยังรู้สึกว่าไม่สามารถยืนด้วยล�าแข้งตัวเองเหมือนกับรินดีท่ีแกร่งมาก
ได้ เธอแอบทึ่งน้องสาวเธออยู่เงียบ ๆ

(Ni Komang Ariani, 2017: 37-38) 
3. ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่ปฏิเสธโครงสร้างทางสังคม
ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่ปฏิเสธโครงสร้างทางสังคม หมายถึงผู้หญิงที่มีแนวความคิดในเชิง

การต่อต้านสังคมกระแสหลัก ที่ก�าหนดให้ผู้หญิงคือช้างเท้าหลังต้องด�ารงชีวิตด้วยการพึ่งพาผู้ชาย
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เท่านั้น ผู้เขียนได้สะท้อนวิธีคิดของตัวละครที่มองว่าเพศหญิงเป็นเพศที่อ่อนแอท่ีควรได้รับการ
ทะนุถนอม ดังเรื่องสั้น Pohon Kelapa di Kebun Bibi แปลเป็นไทยว่า ต้นมะพร้าวที่สวนของ
น้า ข้อความตอนหนึ่งที่ว่า

น้ามักจะพูดว่าโลกข้างนอกนั่นเป็นโลกที่ป่าเถื่อน เป็นสถานที่ที่มีแต่เจตนาชั่วร้ายที่ 
พุง่พรวดเหมอืนการพุ่งของกระสนุ พร้อมจะโดนใครก็ตามท่ีไร้การป้องกนั ผูช้ายมกัมอง
ฉนัด้วยความสงสาร ร่างกายของฉนัเป็นเพยีงกระดกูทีห่่อหุม้ด้วยเนือ้บาง ๆ  พละก�าลงั
น้อย ๆ ของฉันจะไม่สามารถต้านทานลมแรงที่นั่น ทุกครั้งที่ฉันแสดงความปรารถนา
ที่จะสูดอากาศบริสุทธิ์ ณ ที่แห่งนั้น บ้านเป็นสถานที่ที่ปลอดภัยที่สุดส�าหรับคุณ 
เพื่อปกป้องจากนักล่า

(Ni Komang Ariani, 2017: 44) 
การท�าให้ผู้หญิงอ่อนแอด้วยโครงสร้างทางสังคม เป็นวิถีแห่งชายเป็นใหญ่ และเป็นวิธีใน

การท�าให้ผูช้ายเป็นผูมี้อ�านาจน�าเหนอืผูห้ญงิในสงัคม การสร้างตวัละครผูห้ญงิทีม่ภีาพลกัษณ์ผูห้ญงิ
ทีส่ยบยอมต่อโครงสร้างทางสงัคม คอืการยอมรับอ�านาจและสมาทานอดุมการณ์ชายเป็นใหญ่  เพือ่
เปรยีบเทยีบให้เห็นภาพลกัษณ์ของผูห้ญงิอกีกลุม่หนึง่ทีป่ฏเิสธอ�านาจดงักล่าวอย่างชดัเจน การสร้าง
คูเ่ทยีบในลกัษณะคูข่นานทางอดุมการร์ผ่านตวัละครหญงิเป็นการสือ่สารอกีประการหนึง่ทีถ่กูท�าให้
เลอืนรางจางพร่าด้วยข้อก�าจดัทางความเชือ่บางประการของสงัคมอนิโดนเีซยี สิง่ทีผู่ห้ญงิในสงัคมท่ี
มคีวามเชือ่ทางด้านศาสนาเป็นกรอบในการด�ารงชีวติทีพ่อจะท�าได้นัน่คอืการต่อรองกบัผูช้าย ด้วย
การย่ืนเง่ือนไขบางประการเพื่อแลกกับการกระท�าของฝ่ายชายที่ได้ท�าตามบทบัญญัติของศาสนา 
เช่น การมีภรรยาได้มากกว่าหนึ่งคน ตัวละครผู้หญิงเลือกที่จะสร้างเงื่อนไข เพื่อต่อรองอ�านาจเพื่อ
ให้ได้มาซึง่สิง่ทีต่นต้องการ ดงัตวัละครผูห้ญงิจากเรือ่ง ฝ่าเท้าทีก่กัเกบ็สรวงสวรรค์ ดงัข้อความทีว่่า

“ฉันอยากเรียนหนังสือ ได้ใช่ไหม” เขาอ้าปากค้าง “ได้แน่นอน ผู้หญิงต้องฉลาด” ฉัน
ถอนหายใจโล่งอก “แต่คุณต้องรู้ว่า คุณเรียนสูงไม่ใช่เพื่อมาแข่งกับผมนะ คุณเรียน
สูงเพื่อสอนลูก ๆ ของเราในภายภาคหน้า ให้เขาเป็นผู้ใหญ่ที่มีความเจริญก้าวหน้า” 
“แน่นอน” ฉันฉีกยิ้มตอบ เสียงซุบซิบของเพื่อนหญิงสองคนของฉันแว่วมา พวกเธอ
คุยเรื่องผู้หญิงที่น่ารังเกียจที่แต่งงานกับผู้ชายสองคน ใจของฉันเหมือนแช่ในน�้ากรด 
ทั้งหมดทั้งมวลมันไม่ส�าคัญ ในเมื่อเขาปล่อยให้ฉันไปเรียนได้ การเกิดที่แท้จริงของฉัน
จะเกดิขึน้หลงัจากทีฉ่นัได้ไปเรยีนเท่านัน้ การเริม่ต้นจากสิง่ทีไ่ม่คาดฝันก�าลงัจะตามมา 

(Ni Komang Ariani, 2017: 27)
ฮานะห์ ตัวละครผู้หญิงที่ได้สร้างเงื่อนไขด้านการศึกษา เพื่อแลกกับการรับผู้หญิงอีกคน

หนึ่งมาเป็นภรรยาของสามี การต่อรองลักษณะเช่นน้ีพบน้อยมากในรวมเร่ืองสั้นชุดนี้ จะเห็นได้
ว่าการด�าเนนิเรือ่งทีใ่ช้กฏเกณฑ์ทางศาสนาทีผู้่หญงิไม่อาจปฏเิสธได้ ดงันัน้การต่อรองจงึเป็นเครือ่ง
มือในการตอบโต้ และสิ่งที่เธอขอคืออนาคตด้านการศึกษา หากสามียังได้กล่าวว่าผู้หญิงต้องด้อย
กว่าผู้ชาย ดังข้อความที่ว่า “แต่คุณต้องรู้ว่า คุณเรียนสูงไม่ใช่เพื่อมาแข่งกับผมนะ” (Ni Komang 
Ariani, 2017: 27) ผู้เขียนพยายามชี้ให้เห็นว่า การศึกษาจะเป็นทางออกที่ส�าคัญท่ีปลดเปลื้อง 
ผู้หญิงจากพันธนาการที่เกิดจากโครงสร้างทางสังคมที่ตรึงพวกเธอไว้กับความไม่รู้ และการไม่กล้า
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ตั้งค�าถามกับโครงสร้างทางสังคม ดังข้อความที่ว่า การเกิดที่แท้จริงของฉันจะเกดิขึ้นหลังจากที่ฉัน
ได้ไปเรยีนเท่านัน้ การเริม่ต้นจากสิง่ทีไ่ม่คาดฝันจะตามมา (Ni Komang Ariani, 2017: 27) ดงันัน้
การศึกษาย่อมจะน�าพาความหวังใหม่มาสู่สังคมอินโดนีเซีย 

นอกจากการต่อรองและสร้างเง่ือนไข ผูเ้ขยีนยงัสร้างตวัละครทีป่ฏิเสธการท�าตามประเพณี
ที่ต้องแต่งงาน หากผู้หญิงต้องอาศัยความกล้าหาญ ความแข็งแกร่งทั้งร่างกายและจิตใจ ตลอดจน
ความอดทนต่อคลืน่ค�าถามทีพ่ร้อมจะถาโถมและสถาปนาความแปลกแยก และสร้างความเป็นอืน่
ให้แก่เธอราวกับตัวประหลาด ดังข้อความที่ว่า

ชาวบ้านมองรินดีแบบเหยียด ๆ  ผู้หญิงที่ไม่เหมือนชาวบ้านชาวเมือง ผู้หญิงที่จองหอง
และจะต้องทุกข์ระทมไปตลอดชีวิต ส�าหรับรินดีพวกเขาคิดผิด จริง ๆ แล้วเธอจะต้อง
ทกุข์ระทมมากขึน้ถ้าเธอตดัสนิใจแต่งงานโดยไม่มคีวามปรารถนาจากหวัใจ กค็งเหมอืน
โยนตัวเองลงไปในนรกอเวจี ชีวิตของเธอคงเป็นเหมือนพรมเช็ดเท้าในบ้านหลังใหม่ 
ร่างกายที่ทุกขณะเป็นดังหมอนสกปรกภายในบ้าน 

(Ni Komang Ariani, 2017: 33)
และข้อความอีกตอนหน่ึงที่เธอต้องถูกจับจ้องโดยคนในชุมชน ต้องอาศัยความแข็งแกร่ง

ทางจิตใจ ท่ีจะสามารถด�ารงชีวิตให้ปกติที่สุดภายใต้ภาวะอปกติ เนื่องจากการขบถต่อขนบของ
สังคม ดังข้อความที่ว่า

รนิดกีไ็ม่กลวัว่าเธอจะต้องมชีวีติอยูต่่อไปท่ามกลางค�าดหูมิน่ดแูคลน ค�าดหูมิน่เป็นเพยีง
ถ้อยค�าของคนทีรู่จั้กเธอแบบห่าง ๆ  พวกนัน้ไม่ใช่เพือ่นทีแ่ท้จรงิของรนิด ีเธอไม่จ�าเป็น
ต้องไปใส่ใจ รินดีคิดว่าเธอสามารถประคองชีวิตของตัวเองได้ ค�าพูดที่พ่นออกมาให้ไม่
สบายหูไม่มีวันที่จะเป็นใบมีดมากรีดใจเธอหรอก 

(Ni Komang Ariani, 2017: 34) 
การตอกย�้า ซ�้า ทวน ความอ่อนแอทางกายภาพของผู้หญิง และการตั้งค�าถามกับผู้อ่านว่า 

การด�ารงชีวิตโดยไม่พ่ึงพาผู้ชาย จะเป็นไปได้หรือไม่ และในบั้นปลายของชีวิตจะต้องประสบกับ
ปัญหาเพราะไม่มีลูกให้พึ่งพิง ดังนั้นความเป็นผู้หญิงในทัศนะของ “วายัน ซุนตริก” เป็นตัวแทน
ความคิดของคนส่วนใหญ่ในสังคมอินโดนีเซีย ที่ยังเชื่อมั่นต่อวิถีและวิธีการด�าเนินชีวิตตามระบอบ
ชายเป็นใหญ่ ดังข้อความที่ว่า

พีว่ายนั ซนุตรกิ ได้แต่มองเธออย่างเศร้าใจ เธอทนไม่ได้ทีต้่องเหน็น้องสาวเธออยูเ่ปล่า
เปล่ียวเดยีวดายไปตลอดชวีติของเธอ ส�าหรบัซนุตริก ร่างกายของผูห้ญงิไม่แขง็แรงพอที่
จะยืนหยัดมั่นคงตลอดไป ร่างกายจะเหี่ยวแห้งและล้มลงในสักวันหนึ่ง เธอเป็นห่วงว่า
รินดีจะเสียใจในความเย่อหยิ่งของตัวเองเข้าสักวัน 

(Ni Komang Ariani, 2017: 35)
ผูเ้ขียนได้สร้างภาพลกัษณ์ภายนอกทีแ่ขง็แกร่งให้กบัตวัละคร “รนิด”ี หญงิสาวทีเ่ป็นขบถ

ต่อขนบ ผ่านห้วงค�านึงของหลานสาว จากเรื่องสั้น ต้นมะพร้าวที่สวนของน้า ความตอนหนึ่งว่า
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ในสายตาของน้า ฉนัเป็นเหมอืนลกูของเธอ เธอทีไ่ม่เคยแต่งงาน ในบรรดาพวกเราไม่มี
ใครสามารถตามรอยทางชีวิตแบบน้าได้ น้ารินดีมักจะก้าวย่างอย่างหนักแน่นราวกับ
จะแยกผนืดนิดเูหมือนว่าน้าต้องการจะแข่งความแขง็แกร่งของตนกบัต้นมะพร้าวที่ตัง้ 
ตระหง่านอยู่ในสวนของเธอผิวของน้านับวันจะด�าคล�้าเพราะกร�าแดด ล�าตัวของน้า 
หนาขึ้น มีกล้ามเนื้อมากขึ้น หุ่นของน้าคล้ายกับบารอง ลันดุง

(Ni Komang Ariani, 2017: 45)
จะเห็นได้ว่ารูปร่างของรินดีผิดแปลกไปจาก “ความเป็นหญิง” ที่ควรอ้อนแอ้นอรชร 

อ่อนหวาน หากเธอได้ถูกสร้างให้มบีางส่ิงทีท่บัซ้อนกบั “ความเป็นชาย” ดงันัน้การจะออกจากกรอบ
ของขนบนัน้ไม่ใช่สิง่ทีจ่ะท�าได้ง่ายนกั ผูเ้ขียนต้องประกอบสร้างความเป็นชายทางกายภาพฉายซ้อน
ทบั เพือ่ให้เธอหลดุพ้นจากความเป็นหญงิตามความคาดหวงัของสงัคม อย่างไรกต็ามผูเ้ขยีนยงัต้อง
องิกับลกัษณะทางกายภาพของผูช้ายซึง่เป็นกรอบคดิทีน่กัเขยีนยงัติดกบัดกักบัชุดความคดิดงักล่าว

สิง่ทีส่ะท้อนผ่านความคิด และพฤตกิรรมของญอมนั รนิด ีได้สะท้อนการปฏเิสธโครงสร้าง
ทางสังคมที่ผู้หญิงต้องพึ่งพาผู้ชายอย่างสิ้นเชิง ดังข้อความที่ว่า

ในสถานทีแ่ห่งนัน้รนิดใีฝ่ฝันทีจ่ะเกดิมาในฐานะมนษุย์ทีแ่ท้จรงิ ไม่ใช่แค่ผูห้ญงิ รนิดคีดิ
มานานแล้วว่าผู้หญิงไม่ใช่มนุษย์ 

(Ni Komang Ariani, 2017: 32)
การวิพากษ์ว่าผู้หญิงไม่ใช่มนุษย์ เป็นประเด็นที่น่าสนใจ เพราะมองว่าการรับใช้ผู้ชาย

เป็นการด้อยค่าความเป็นมนุษย์ของผู้หญิง เพราะการแต่งงานของผู้ชายต้องการเพียงสาวใช้ไม่ใช่
คนรัก ดังข้อความที่ว่า

ผู้ชายทุกคนที่เข้าหาเธอคือผู้ชายที่คิดว่าผู้หญิงเป็นผู้รับใช้ของพวกเขา ผู้ชายที่คาด
หวังว่ารินดีจะชงกาแฟรสเลิศให้พวกเขา ผู้ชายที่คาดหวังว่ารินดีจะตักข้าวใส่จานให้ 
ผู้ชายที่คาดหวังว่ารินดีจะจัดเตียงและท�าความสะอาดบ้านให้พวกเขา อืม...ท�าไมต้อง
ยอมรับผู้ชายแบบนั้นมาเป็นคู่รักด้วย? เธอเป็นผู้หญิงที่เคยชินกับการท�าทุกอย่างด้วย
ตัวเองและสามารถหาเงินให้ตัวเองได้ เธอไม่ต้องการผู้ชายที่ท�าให้เธอเป็นเพียงสาวใช้ 

(Ni Komang Ariani, 2017: 33) 
ผูเ้ขยีนได้สร้างภาพผูห้ญงิทีม่คีวามสขุ และความสขุนัน้เกดิจากการสลดัพนัธนาการทีเ่รยีก

ว่าขนบ การใช้ชีวิตโดยไม่ต้องพึ่งพิงผู้ชาย ท�าให้ผู้หญิงอิสระ สามารถบริหารชีวิต และสร้างธุรกิจ
ที่มั่นคง และน�ามาซึ่งความมั่งคั่งได้เช่นกัน และหนทางหนึ่งคือสร้างชีวิตที่มีคุณค่าจากการท�างาน 
ดังข้อความที่ว่า

รินดีเป็นหญิงชาวบาหลีธรรมดากับงานที่ท่วมหัวไม่หยุดหย่อน ถึงตอนนี้รินดีรู้ว่าเธอ
ไม่ได้ล�าบากใจกับเรื่องทั้งหมด มือและเท้าของรินดีเป็นเหมือนเครื่องจักรที่สร้างงาน
ต่อไปได้ไม่เปลี่ยนให้ก�าเนิดและเคลื่อนไหวบางสิ่งไปเรื่อย ๆ บางทีนั่นอาจเป็นสิ่งที่
ท�าให้รินดีมีชีวิตและด�ารงอยู่ต่อไป บางทีนั่นอาจเป็นเหตุผลว่าท�าไมเธอถึงไม่ต้องการ
ผู้ชายในชีวิตของเธอ 

(Ni Komang Ariani, 2017: 35)
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ญอมนั รนิด ีนอกจากจะไม่พึง่พาผูช้ายในแง่ของการแต่งงาน หากเธอยงัเป็นเจ้าของธรุกจิ  
“แบรนด์น�้ามันมะพร้าว” (Ni Komang Ariani, 2017: 46) ที่ต้องควบคุมผู้ชายในฐานะที่เธอเป็น
เจ้าของกิจการ เป็นการแสดงให้เห็นว่า ชีวิตของผู้หญิงประสบความส�าเร็จได้ด้วยตนเอง ผู้หญิง
สามารถเป็นใหญ่ในตนเองได้โดยไม่ต้องพึ่งพาผู้ชาย

เสยีงร้องตะโกนของน้าดดุนัห้าวหาญเมือ่เธอสัง่คนงานผูช้ายให้ปีนต้นมะพร้าว ชายร่าง
ใหญ่สิบกว่าคนไม่มีใครกล้าขัดเวลาน้าพูด พวกเขาพยักหน้าอย่างเชื่อฟัง และปฏิบัติ
ตามค�าสัง่ของน้ารนิด ีงานทัง้หมดเสรจ็อย่างรวดเรว็และเรยีบร้อย น้ารนิดมีองงานด้วย
รอยยิม้พงึพอใจ ตอนนีผู้ห้ญงิคนนีป้ระสบความส�าเรจ็ มแีบรนด์น�า้มนัมะพร้าวของตัว
เองและออกวางขายในซูเปอร์มาร์เก็ตขนาดใหญ่หลายแห่งในบาหลี ชื่อเสียงน้ารินดี
หอมฟุ้งเหมือนน�้ามันมะพร้าวที่เธอท�า

(Ni Komang Ariani, 2017: 46)
อย่างไรก็ตามหากผู้เขียนได้สะท้อนความย้อนแย้งทางความคิดว่าลึก ๆ  รินดี ก็ยังต้องการ

แต่งงาน และมองว่าชีวิตคู่เป็นส่ิงที่จ�าเป็นหากผู้ชายเข้าใจ และยอมรับผู้หญิงในฐานะมนุษย์ที่ 
เท่าเทียมกัน ดังข้อความที่ว่า

วัน ๆ  ทีผ่่านไปรนิดรีูส้กึว่าย่ิงง่ายดายเพราะเธอผ่านมนัไปพร้อมกบัมะพร้าวทีห่อมหวาน 
ใยมะพร้าว เปลือกมะพร้าว และเน้ือมะพร้าว ส่งกลิ่นที่ช่วยผ่อนคลายแก่รินดีเสมอ 
เพราะเช่นน้ันรินดีจึงสัญญากับตัวเองว่า เธอจะสามารถยืนด้วยล�าแข้งอันแข็งแกร่ง
เหมอืนต้นมะพร้าวหลายสบิต้นทีง่อกงามอยูใ่นสวนของเธอ เธอจะทะยานขึน้ไปถงึสดุ
ปลายฟ้าโดยไม่สนใจวชัพชืทีง่อกขึน้มาอยูร่อบ ๆ  ตวัเธอ บางทวีนัหนึง่เธออาจแต่งงาน
กับผู้ชายที่รักมะพร้าวเหมือนเธอ ผู้ชายที่ปล่อยให้มะพร้าวทะยานขึ้นไปบนฟ้าพร้อม
ทั้งเพลิดเพลินไปกับกลิ่นอันแสนหอมหวนนั้น 

(Ni Komang Ariani, 2017: 38-39)

สรุปผลการศึกษา
Ni Komang Ariani ได้สร้างภาพลกัษณ์ของผูห้ญงิตามความคาดหวงัทางสงัคม ทีส่ะท้อน

อุดมการณ์แม่ศรีเรือน ใน 2 ลักษณะ คือ เป็นภรรยาที่ดี และเป็นแม่ที่ดี ซึ่งมีพื้นฐานจากศาสนา 
ผู้เขียนระมัดระวังการกล่าวถึงศาสนาซ่ึงเป็นประเด็นละเอียดอ่อน ทั้งนี้ผู้เขียนจะใช้สถานที่เพื่อ
เป็นการสื่อโดยนัยว่าต้องการกล่าวถึงผู้หญิงศาสนาใด เช่น การกล่าวถึงเกาะบาหลี คือการกล่าว
ถึงผู้หญิงที่นับถือศาสนาฮินดู สิ่งที่น่าสนใจประการหน่ึงคือการละ ไม่กล่าวถึงช่ือของตัวละครได้
สะท้อนความกระอักกระอ่วนของผู้เขียนที่ต้องสร้างงานอยู่ภายใต้กรอบท่ีจ�ากัดหลายประการ  
ดังนั้นการสร้างภาพลักษณ์ของผู ้หญิงตามความคาดหวังทางสังคม มีหน้าท่ีส�าคัญเพื่อลด 
ความรุนแรงของ “สาร” ที่ต้องการสื่อ เพราะความคลุมเครือเป็นส่วนผสมที่ลงตัวภายใต้บริบท 
การสร้างสรรค์ผลงานของผู้เขียน

ภาพลกัษณ์ผูห้ญงิทีส่ยบยอมต่อโครงสร้างทางสงัคม ผูเ้ขยีนได้สะท้อนภาพลกัษณ์ดังกล่าว 
ผ่านตัวละครผูห้ญงิชาวบาหล ีซึง่นบัถอืศาสนาฮนิดโูดยได้กล่าวถึงพธีิกรรมทีส่�าคญั ทัง้นีผู้เ้ขียนได้มี
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การกล่าวถงึชือ่ตวัละคร และได้แสดงพฤตกิรรมของตวัละครอย่างชดัเจน เนือ่งจากเป็นวฒันธรรม
และถิ่นก�าเนิดของของผู้เขียนเอง จะเห็นได้ว่าแม้จะเป็นรวมเรื่องสั้นชุด Ketut Rapti ที่มี “สาร” 
ร่วมกนัคอืการเรยีกร้องความเท่าเทียมระหว่างเพศชายและหญงิ หากความเข้มข้นของการเรยีกร้อง
จะแปรไปตามพืน้ที ่และศาสนาทีป่รากฏในเรือ่งสัน้แต่ละเรือ่ง ภาวะดงักล่าวได้เป็นเครือ่งสะท้อน
ถึงความหลากหลายทางศาสนาของประเทศอินโดนีเซียอย่างแท้จริง ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่สยบยอม
ต่อโครงสร้างทางสังคม และได้ให้ภาพลักษณ์ด้านลบ เห็นได้จากการกล่าวถึงความทุกข์ระทมของ
ผู้หญิงที่ต้องมีฐานะเป็นเพียงผู้รับใช้ของผู้ชาย

ผู้เขียนได้วิพากษ์การแต่งงานเพยีงเพือ่ให้ชวีติสมบรูณ์แบบตามบรรทดัฐานทางสังคม ท�าให้
ผู้หญิงไม่มีความสุข ในความเห็นของผู้เขียน ผู้หญิงเป็นเพียงสิ่งไร้ค่า เปรียบได้กับพรมเช็ดเท้าของ
ผู้ชาย และความรู้สึกของพวกเธอก็ไม่ต่างจากการตกนรก ตัวละครที่มีภาพลักษณ์ที่สยบยอมต่อ
โครงสร้างสังคม และพยายามโน้มน้าวให้ผูเ้หน็ต่างให้กลบัเข้ามามพีฤตกิรรมตามวถิ ีและความเชือ่
ของตนที่ได้รับการปลูกฝัง เป็นท่าทีอย่างหนึ่งของผู้เขียนที่ท�าให้สารไม่ชัดเจน เพราะความชัดเจน
เกินไป อาจท�าให้เกิดกระแสการต่อต้านนั่นเอง ตัวละครผู้หญิงกลุ่มนี้มีบางขณะที่เธอได้ตั้งค�าถาม
กับโครงสร้างสังคมในระบบชายเป็นใหญ่ การด�าเนินชีวิตภายใต้ขนบประเพณีที่พวกเธอสมาทาน
ว่าเป็นสรณะของชีวิต เพียงเพราะพวกเธอไม่ต้องการแปลกแยก หรือเป็นตัวประหลาดที่สังคมตั้ง
ค�าถาม สิ่งที่พวกเธอท�าได้คือการตั้งค�าถามต่อโครงสร้างทางสังคม หากค�าถามนั้นเกิดขึ้นในความ
คิดเท่านั้น และความเงียบงันของพวกเธอคือสิ่งที่จรรโลงอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ให้คงอยู่ต่อไป

ภาพลักษณ์ผู้หญิงที่ปฏิเสธโครงสร้างทางสังคม หมายถึงผู้หญิงที่มีแนวความคิดในเชิง
การต่อต้านสังคมกระแสหลัก ที่ก�าหนดให้ผู้หญิงคือช้างเท้าหลังต้องด�ารงชีวิตด้วยการพึ่งพาผู้ชาย
เท่านัน้ ผูเ้ขียนได้ผลติซ�า้ชุดความคดิทีม่องว่าเพศหญงิเป็นเพศทีอ่่อนแอทีค่วรได้รบัการทะนถุนอม 
ผ่านตัวละครผู้หญิงท่ีสยบยอมต่อโครงสร้างทางสังคม ซึ่งเป็นวิธีในการท�าให้ผู้ชายเป็นผู้มีอ�านาจ
น�าเหนอืผู้หญิงในสงัคม การสร้างตัวละครผูห้ญงิทีม่ภีาพลกัษณ์ผูห้ญงิทีส่ยบยอมต่อโครงสร้างทาง
สังคม คือการยอมรับอ�านาจและสมาทานอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ เพื่อเปรียบเทียบให้เห็นภาพ
ลักษณ์ของผู้หญิงอีกกลุ่มหน่ึงที่ปฏิเสธอ�านาจดังกล่าวอย่างชัดเจน การสร้างคู่เทียบในลักษณะ 
คูข่นานทางอดุมการณ์ผ่านตวัละครหญงิเป็นการสือ่สารอกีประการหนึง่ทีถู่กท�าให้เลอืนรางจางพร่า
ด้วยข้อก�าจัดทางความเชื่อบางประการของสังคมอินโดนีเซีย สิ่งที่ผู้หญิงในสังคมที่มีความเชื่อทาง
ด้านศาสนาเป็นกรอบในการด�ารงชวีติทีพ่อจะท�าได้นัน่คอืการต่อรองกบัผูช้าย ด้วยการยืน่เงือ่นไข
บางประการเพื่อแลกกับการกระท�าของฝ่ายชายที่ได้ท�าตามบทบัญญัติของศาสนา

ค�าถามส�าคญัคอื ภาพลกัษณ์ผูห้ญงิทัง้สามลกัษณะข้างต้นมหีน้าทีอ่ย่างไรในสงัคม ค�าตอบ
คือการแสวงหาพื้นที่ทางสังคมให้ผู้หญิงในประเทศอินโดนีเซียนั้นเอง แม้ว่าการต่อสู้เพื่อความเท่า
เทียมอาจเกิดขึ้นได้ไม่ง่ายนัก เนื่องจากข้อจ�ากัดรอบด้าน ทั้งเรื่องศาสนา เชื้อชาติ และอุดมการณ์
ของสังคมที่ให้ความส�าคัญต่อผู้ชาย แต่วรรณกรรมเล่มนี้ก็มีหน้าที่ในการต่อรอง ช่วงชิงอ�านาจใน
การนิยามความเป็นผู้หญิง ให้ขยับเข้าใกล้ความเป็นมนุษย์อีกขั้นหนึ่ง

ดังนั้นสั้นชุด Ketut Rapti Kumpulan Cerita Perempuan ของ Ni Komang Ariani  
ท�าให้เราเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงที่ซับซ้อน และเป็นความสัมพันธ์เชิงอ�านาจที่ 
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ไม่เท่าเทียม การเกิดข้ึนของเรื่องสั้นชุดน้ีจึงเป็นการต่อสู้จากชายขอบที่ต้องซ่อนสารและเปล่ียน
ประเด็น เป็นลักษณะของการตอบโต้ของผู้ด้อยกว่า ตามแนวคิดของ James C. Scott (1985)  
ที่กล่าวถึง “Weapons of the Weak” ที่ตอบโต้โดยหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าในพื้นที่สาธารณะ
เพ่ือป้องกนัการถูกควบคมุ จากแนวคดิกระแสหลกัท่ีครอบง�าไปทกุองคาพยบของสงัคม แม้เรือ่งสัน้ 
ชุดนี้จะไม่ต่างจากการนินทาผู้ชาย ในกลุ่มผู้หญิงด้วยกันเองหากเสียงกระซิบกระซาบ ก็น่าจะดี
กว่าการก้มหน้าภายใต้ความเงียบงันของความสัมพันธ์เชิงอ�านาจอันไม่เท่าเทียมที่แผ่ซ่านท�าให้ 
ผู้หญิงไม่กล้าตั้งค�าถามและสยบยอมตลอดไป
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บทคัดย่อ
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health Belief 

Model) ที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล ได้แก่ ปัจจัยด้านความรู้ ปัจจัยด้านการ
รบัรูเ้ก่ียวกบัภาวะไข้ของผูด้แูลในการดูแลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ และปัจจยัร่วม คอื ข้อมลูของผู้ดแูลและ
ข้อมูลของเด็กที่มีไข้ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ดูแลเด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เขตพื้นที่เทศบาลเมือง
บ้านสวน อ�าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จ�านวน 6 แห่ง รวม 240 คน โดยผู้ดูแล 1 คน ต่อ เด็ก 1 คน 
ผู้ดูแลต้องเป็นผู้ดูแลหลัก อายุ 18-65 ปี และให้การดูแลเด็กอายุ 2-4 ปี รูปแบบการศึกษาในครั้ง
นี้คือ วิจัยเชิงพรรณนาในลักษณะการศึกษา ณ จุดเวลา

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ส�าหรบัเก็บข้อมลูเป็บแบบสอบถาม ประกอบด้วย แบบสอบถามข้อมูลทัว่ไป 
แบบวดัความรูใ้นการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ของผูด้แูล แบบสอบถามการรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูลเดก็
ทีมี่ภาวะไข้ของผูด้แูล และแบบสอบถามการจดัการภาวะไข้ในเดก็ของผูดู้แล ค่าความเทีย่งจากการ 
ค�านวณค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคอยู่ระหว่าง .75-.90 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ  
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสหสัมพันธ์แบบเพียร์สันและสมการถดถอยแบบพหุคูณ
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ผลการวจิยัพบว่า กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่มค่ีาเฉลีย่ของคะแนนการรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูล
เด็กที่มีภาวะไข้ส่วนใหญ่อยู่ในระดับเหมาะสมปานกลาง (=59.30, S.D. = 8.099) ปัจจัยด้าน
ความรูข้องผู้ดแูลในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ มค่ีาเฉลีย่ของคะแนนความรูใ้นการดูแลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ 
ในระดับถูกต้องปานกลาง (=10.24, S.D. = 2.121) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ของ 
ผูด้แูล จากการศกึษาพบว่า ตวัแปรทีส่่งผลต่อการจดัการภาวะไข้ของผูด้แูลม ี3 ตัวแปร ได้แก่ ผูด้แูล
มปีระสบการณ์ในการดแูลเดก็เมือ่มไีข้ ความรู้ในการดแูลเดก็ท่ีมภีาวะไข้ และการรบัรูค้วามเชือ่ใน
การดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ตามทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health Belief Model) มีค่า
สมการถดถอย (Beta) เท่ากับ 0.137, 0.228 และ 0.477 ตามล�าดับ ตัวแปรทั้งหมดเป็นปัจจัยที่
ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแลได้ ร้อยละ 43 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
ค�าส�าคัญ: แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ, ความรู้เกี่ยวกับการจัดการภาวะไข้, การรับรู้ภาวะไข้
ของผู้ดูแล, การจัดการภาวะไข้

Abstract
The objectives of this cross-sectional descriptive study were to investigate the 

health belief model affecting fever management in children of caregivers that included  
knowledge, perceptions of fever management of the caregivers in the children with 
fever, and modifying factors concerning caregiver information and children fever  
information. The sample group was 240 caregivers at six Child Development Centers 
in Ban Suan Municipality, Muang District, Chonburi province. The caregivers were aged 
18 to 65 years and gave one-to-one care to children aged 2 to 4 years old.

The instruments were a questionnaire about general information, a knowledge  
test about fever management in children, a questionnaire about the perception 
of fever management in children, and a questionnaire about fever management 
in children of the caregivers. The reliability of this questionnaire, calculated by 
Cronbach's alpha was .75 to .90. The statistics used included meaning, Standard 
Deviation (S.D.), Pearson's correlation coefficient, and Multiple Linear Regression.

The research results found that most samples had an average score of  
perception of fever management at a moderate level (=59.30, S.D. = 8.099).  
Regarding knowledge about  fever management in children of the caregivers, the 
caregivers had accurate knowledge at a moderate level (=10.24, S.D. = 2.121). 
Further, the results indicated the three factors affecting the caregivers' fever  
management: the caregivers' experience in taking care of the children with  
fever, knowledge about fever management in children, and perception of fever  
management in children of the caregivers. The regression equation (Beta) of the 
Health Belief Model was 0.137, 0.228, and 0.477, respectively. All factors affecting 
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the fever management in children of the caregivers at 43% with a statistically 
significant of .01.
Keywords: Health Belief Model, Knowledge about Fever Management, Perceptions 
of Fever, Fever Management

บทน�า
ภาวะไข้ (Fever) เป็น ภาวะที่เด็กมีอุณหภูมิร่างกาย ตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป  

เป็นอาการท่ีพบได้บ่อยในเด็กเล็กอายุต�่ากว่า 5 ปี ซ่ึงเป็นการแสดงถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้น
ในร่างกายท่ีเกิดร่วมกับการติดเช้ือ การอักเสบ หรือเป็นการตอบสนองของร่างกายต่อสิ่งที่มา
กระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันของร่างกาย และนับว่าเป็นปัญหาด้านสาธารณสุขที่ส�าคัญ มีผลกระทบต่อ
พัฒนาการและสขุภาพโดยรวมของเดก็ คอื การทีอ่ณุหภมูร่ิางกายเพิม่ขึน้ท�าให้ระบบการเผาผลาญ
ในร่างกายเพิ่มมากขึ้นด้วย ส่งผลให้ร่างกายเด็กเกิดอาการอ่อนเพลีย สูญเสียน�้าและเกลือแร่ออก
จากร่างกาย กระหายน�้า ปวดศีรษะ กระสับกระส่าย หงุดหงิดง่าย ร้องไห้งอแง และส่งผลกระทบ
ต่อครอบครัว เมื่อเด็กเกิดการเจ็บป่วย ผู้ดูแล ได้แก่ บิดา มารดา หรือบุคคลอื่นที่ให้การอุปการะ
อบรมเลี้ยงดู ให้การศึกษาแก่เด็กที่อยู่ในการดูแล จะต้องหยุดงาน เพื่อดูแลเด็กที่บ้าน ต้องเสียค่า
ใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ไม่เพียงแต่กระทบต่อสภาพร่างกายเท่านั้น ยังกระทบต่อสภาพจิตใจ
ของผู้ดูแลที่ต้องทนทุกข์ทรมาน วิตกกังวลต่อการเจ็บป่วยของเด็ก ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการรักษา
พยาบาลและขาดงาน

จากรายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขของ
ประเทศไทย (2563) พบว่า ภาวะไข้เป็นปัญหาอันดับ 2 หรือ 3 มาตลอด และมีแนวโน้มสูงขึ้น
อย่างต่อเนื่อง จากสถิติของโรงพยาบาลและสถานบริการสาธารณสุขในชุมชนพบว่าภาวะไข ้
มักเป็นอาการน�าท่ีผู้ดูแลพาผู้ป่วยมารับการรักษา ในกรณีที่พบว่าเด็กมีภาวะไข้สูงมากถือว่าเป็น
ภาวะฉุกเฉินทางการแพทย์และต้องการการรักษาทันทีเพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่เป็นอันตราย
ต่อเดก็ เช่น ภาวะชกัจากไข้สงู (febrile convulsion) จากข้อมลูทางระบาดวทิยาพบว่ากลุม่ผูป่้วย
ที่มีอัตราป่วยสูงจะอยู่ในกลุ่มวัยเด็กและวัยเรียน เนื่องจากศูนย์เด็กเล็ก (Nursery) หรือโรงเรียน
เป็นสถานที่มีเด็กอยู่ร่วมกันเป็นจ�านวนมาก เมื่อเจ็บป่วยจะแพร่เชื้อโรคสู่เด็กอื่นได้ง่าย เนื่องจาก
เดก็เลก็มภูีมคิุม้กันต�า่ จงึมโีอกาสป่วยได้บ่อย โรคตดิต่อทีพ่บบ่อย เช่น หวดั ปอดบวม อจุจาระร่วง 
มือเท้าปาก หัดและอีสุกอีใส รวมทั้งโรคติดต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน เช่น ไข้หวัดใหญ่ ก็สามารถ
ท�าให้เกิดการระบาดได้ในศูนย์เด็กเล็ก โดยอาการที่แสดงให้เห็นจากโรคเหล่านี้ที่พบได้บ่อย คือ  
ไข้สูงที่ก่อให้เกิดภาระและความวิตกกังวลกับผู้ดูแลและครอบครัวของเด็กได้

แนวความคิดแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ ซ่ึงเป็นแนวคิดที่พัฒนามาจากแนวคิดของ 
Rosenstock (1988) ท่ีเชือ่ว่าการรบัรูข้องบคุคลเป็นตวับ่งชีพ้ฤตกิรรม โดยองค์ประกอบทีเ่กีย่วข้อง
กับแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพที่ใช้อธิบายและท�านายพฤติกรรมการป้องกันโรค มี 5 ประการ 
คือ ได้แก่ (1) การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดโรค เป็นการรับรู้ถึงโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคและ
ภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยโรคแล้ว การรับรู้นี้อาจแสดงออกในแง่ของทัศนะ 
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ความเช่ือที่มีต่อการวินิจฉัยโรค การคาดการณ์ว่าตนเองมีโอกาสเสี่ยงต่อการกลับเป็นโรคซ�้าอีก  
หรือเสีย่งต่อการเป็นโรคอืน่ได้ (2) การรับรูค้วามรนุแรงของโรค กล่าวว่า สามารถท�านายพฤตกิรรม
ความร่วมมือในการรักษาของผู้ป่วยและการป้องกันโรคได้ เพราะบุคคลจะตระหนักถึงอันตราย 
ต่อร่างกายหรือกระทบกระเทือนฐานะทางสังคมของตน (3) การรับรู้ประโยชน์ที่ได้รับ/อุปสรรค
ในการปฏบิตั ิจะแสดงถงึความสมัพนัธ์ในการปฏบัิตเิก่ียวกบัการให้ความร่วมมอืในการรกัษา ทัง้นี้
ประโยชน์ทีจ่ะได้รบั คือ การหายจากโรคหรอืสามารถควบคมุโรคทีเ่ป็นอยูน้ั่นได้ การรบัรูถ้งึอปุสรรค
ในการปฏบัิตตินเป็นการรบัรูเ้กีย่วกับปัจจยั หรอืกจิกรรมต่าง ๆ  ทีข่ดัขวางการปฏบิตัติวัของบคุคล 
แต่การจะให้ความร่วมมอืในการรกัษาหรอืไม่นัน้ขึน้อยูก่บัความเชือ่ของบคุคลนัน้ว่า สิง่ทีป่ฏบิตันิัน้
ลดความรนุแรงของโรคได้จรงิ และจะได้รบัประโยชน์คุม้ค่ากบัเวลาทีเ่สยีไปในการไปตรวจแต่ละคร้ัง  
ตลอดจนคุม้กบัค่าใช้จ่ายในการรกัษา ความเจบ็ปวด และความไม่สขุสบายจากการรกัษา (4) สิง่ชกัน�า 
สู่การปฏิบัติ เป็นเหตุการณ์หรือส่ิงส่งเสริมให้บุคคลเกิดความพร้อมในการปฏิบัติตนในรูปแบบ 
ความเชื่อด้านสุขภาพ สิ่งชักน�าสู่การปฏิบัติที่เป็นแรงกระตุ้นภายในตัวบุคคล และเป็นพื้นฐาน 
ส่วนตัวของแต่ละบุคคล เป็นการรับรู้สภาวะของร่างกายตนเอง ส่วนที่เป็นแรงกระตุ้นภายนอก 
ได้แก่ การได้รับค�าแนะน�าจากคนอ่ืน หรือส่ือมวลชน การกระตุ้นเตือนจากแพทย์/เจ้าหน้าที่
สาธารณสขุ หรอืการเจบ็ป่วยของคนในครอบครวั สิง่เหล่านีจ้ะช่วยให้บคุคลมกีารปฏิบตัติวัเกีย่วกบั 
สขุภาพ และ (5) ปัจจยัร่วม เป็นปัจจยัทีไ่ม่มผีลโดยตรงต่อพฤติกรรมสขุภาพ แต่เป็นปัจจยัพืน้ฐาน
ที่จะส่งผลไปถึงการรับรู้และการปฏิบัติ ได้แก่ ปัจจัยทางด้านประชากร เช่น อายุ ระดับการศึกษา 
ปัจจัยทางด้านสังคมจิตวิทยา เช่น บุคลิกภาพ สถานภาพทางสังคม กลุ่มเพ่ือนกลุ่มอ้างอิง และ
ปัจจัยโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ความรู้เรื่องโรค ประสบการณ์เกี่ยวกับโรค เป็นต้น

การจัดการภาวะไข้ในเด็กนั้น เป็นการกระท�ากิจกรรมของผู้ดูแลที่มีหน้าที่รับผิดชอบดูแล
เดก็ เพือ่ลดอุณหภมูร่ิางกายให้อยูใ่นเกณฑ์ปกต ิจะประกอบด้วยการจดัการ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 
การให้ยาลดไข้ การเช็ดตวัลดไข้ การจดัให้มอีากาศถ่ายเท การให้ดืม่น�า้มาก ๆ  และการสวมใส่เสือ้ผ้า 
บางเบา โปร่งหรอืไม่ห่มผ้าหนา ๆ  และปัจจยัทีส่่งผลต่อการจดัการภาวะไข้ในเด็กของผูด้แูลนัน้เกดิได้ 
จากปัจจยัหลายด้านทัง้จากปัจจยัด้านประชากร เศรษฐกจิและสงัคม รวมถงึความรู ้การรบัรู้ความ
เชื่อในการดูแลเด็กในภาวะไข้ของผู้แล ท่ีสอดคล้องกับแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health 
Belief Model) ที่เป็นรูปแบบของการพัฒนาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่สามารถอธิบายและ
ท�านายพฤติกรรมของบุคคลทั้งในด้านการเจ็บป่วยและการป้องกันโรคได้ดี

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงความส�าคัญของปัญหาของอาการไข้และมีความสนใจศึกษา
เก่ียวกบัความรูใ้นการดแูลเดก็ท่ีมภีาวะไข้ การรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ การจดัการ
ภาวะไข้ในเดก็ของผูด้แูลจงึเป็นสิง่ส�าคญัทีส่ดุในการควบคุมอาการและป้องกนัภาวะแทรกซ้อนจาก
ไข้สงูในเดก็โดยใช้แบบแผนความเชือ่ด้านสขุภาพ (Health Belief Model) แต่ในเดก็อาย ุ2 ถึง 4 ปี 
ยงัไม่สามารถรบัรูภ้าวะสุขภาพของตนเองได้ และต้องได้รบัการดแูลจากผูด้แูลเกือบทัง้หมด โดยมอง
ว่าเดก็ทีม่กีารเจบ็ป่วยและครอบครวัเป็นหน่วยเดยีวกนั มคีวามรบัผดิชอบและมกีารท�าหน้าทีร่่วม
กนัอย่างสม�า่เสมอ มกีารปฏบิตัร่ิวมกนัอย่างเป็นระบบ มกีารตอบสนองทางอารมณ์ระหว่างกันอย่าง
เหมาะสม มคีวามเอาใจใส่ต่อกนั และยงัช่วยให้สามารถจดัการกบัปัญหาสขุภาพทีมี่ความซบัซ้อนได้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

1. ปัจจัยด้านการรับรู้เกี่ยวกับภาวะไข้ตามแบบแผน
ความเชื่อด้านสุขภาพ (Health Belief Model)

1. การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดโรค
2. การรับรู้ความรุนแรงของโรค
3. การรับรู้ประโยชน์ที่ได้รับ/อุปสรรคในการปฏิบัติ
4. สิ่งชักน�าสู่การปฏิบัติ
5. ปัจจัยร่วม ได้แก่

5.1 ข้อมูลของผู้ดูแล
- อายุ
- การศึกษา
- อาชีพ
- รายได้ของครอบครัว
- จ�านวนบุตร
- ประสบการณ์ในการดูแลเด็กเมื่อมีไข้

5.2 ข้อมูลของเด็กที่มีไข้
- อายุ
- เพศ
- จ�านวนครั้งที่มีอาการไข้ในระยะเวลา 3 เดือน
ที่ผ่านมา
- ประวัติชักจากไข้สูง (จ�านวนครั้ง)
- ประวัติชักในครอบครัว

2. ปัจจัยด้านความรู้ของผูด้แูลในการดแูลเดก็ทีมี่ภาวะไข้

การจัดการภาวะไข้ ได้แก่
1. การเช็ดตัวลดไข้
2. การให้ดื่มน�้ามาก ๆ
3. การให้ยาลดไข้
4. การจัดให้มีอากาศถ่ายเท
5. การสวมใส่เสื้อผ้าบางเบา 
โปร่งหรือไม่ห่มผ้าหนา ๆ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
1. เพื่อศึกษาระดับความรู้ของผู้ดูแลในการจัดการภาวะไข้ในเด็ก 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็ก ได้แก่ ปัจจัยด้านความรู้ ปัจจัย

ด้านการรับรู้เกี่ยวกับภาวะไข้ของผู้ดูแลในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ และปัจจัยร่วม คือ ข้อมูลของ
ผู้ดูแลและข้อมูลของเด็กที่มีไข้ ที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล 
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วิธีด�าเนินการวิจัย
การวจิยัครัง้นีเ้ป็นแบบบรรยายเชิงหาความสัมพันธ์ (Descriptive Correlational Research) 

แบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional) เป็นการศึกษาแบบเชิงพรรณนา (Descriptive research) 
แบบการศึกษา ณ จุดเวลา (Cross-sectional study) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความรู้ของ 
ผู้ดูแลในการจัดการภาวะไข้ในเด็ก และปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง คือ ผูด้แูลเดก็เลก็ (บดิา มารดา หรอืบคุคลอ่ืนทีใ่ห้การอปุการะ
อบรมเลี้ยงดู ให้การศึกษาแก่เด็กที่อยู่ในการดูแล) ที่น�าเด็กเล็กเข้าศึกษาในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
เทศบาลเมอืงบ้านสวน อ�าเภอเมอืง จงัหวดัชลบรุ ีจ�านวน 6 แห่ง จ�านวน 494 คน ในการศกึษาครัง้นี้  
ได้ก�าหนดขนาดตัวอย่างจากการค�านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยสูตรของ Krejcie and Morgan 
(1970) ได้จ�านวนกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 240 โดยท�าการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random 
sampling) ตามสัดส่วนประชากรแต่ละศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 6 แห่ง ดังนี้ 1. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลเมือง จ�านวน 109 คน 2. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลเมืองบ้านสวน จ�านวน 43 คน  
3. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสวนอุดมวิทยา จ�านวน 40 คน 4. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองตะโก 
จ�านวน 19 คน 5. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดอรัญญิกาวาส จ�านวน 13 คน 6. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลเมืองบ้านสวน (สุวรรณวิทยาคาร) จ�านวน 16 คน และผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
โดยการสุม่ตวัอย่างแบบบงัเอญิ (Accidental Sampling) จนกว่าจะครบตามจ�านวนกลุม่ตวัอย่าง
ที่ต้องการ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย 4 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป

1.1 แบบสอบถามข้อมลูส่วนบคุคลของผูด้แูล ได้แก่ อาย ุเพศ ความสมัพนัธ์กบัเดก็ป่วย 
ระดบัการศกึษา อาชพี รายได้ของครอบครวั จ�านวนบตุร และประสบการณ์ในการดแูลเดก็เมือ่มไีข้

1.2 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลของเด็กป่วย ได้แก่ อายุ เพศ จ�านวนครั้งที่มีอาการ
ไข้ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ประวัติชักจากไข้สูง จ�านวนการชักจากไข้สูง และประวัติชักจาก
ไข้สูงในครอบครัว

ส่วนที่ 2 แบบวัดความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้
ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนเองจากการทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง ประกอบด้วยข้อค�าถามทัง้หมด

จ�านวน 15 ข้อ เป็นความรู้เกีย่วกบัความหมาย วิธกีารวัดอุณหภมู ิสาเหต ุลกัษณะและอาการของไข้ 
การดูแลเมื่อเด็กมีไข้ และการจัดการเมื่อเด็กมีภาวะชักจากไข้สูง ลักษณะค�าถามเป็นแบบให้เลือก
ตอบ เป็นค�าถามแบบ 3 ตัวเลือก คือ ใช่ (1 คะแนน) ไม่ใช่ (0 คะแนน) และไม่แน่ใจ (0 คะแนน) 
เป็นข้อความเชงิบวก และท�าการกลบัคะแนนส�าหรบัข้อความเชงิลบ การแปลผลค่าคะแนนต�า่กว่า
ร้อยละ 60 หมายถึง ความรู้ระดับถูกต้องน้อย คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60-79 หมายถึง ความรู้ระดับ
ถูกต้องปานกลาง คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป หมายถึง ความรู้ระดับถูกต้องมาก โดยใช้การ
พิจารณาแบ่งระดับคะแนนอิงเกณฑ์ Bloom (1971)

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ไข้ 
ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเองจากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องตามแบบแผนความเชื่อด้าน
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สุขภาพประกอบด้วยข้อค�าถามจ�านวน 20 ข้อ แบ่งเป็นความเชื่อเกี่ยวกับการรับรู้โอกาสเสี่ยงของ
การภาวะไข้สูงในเด็ก 5 ข้อ การรับรู้ความรุนแรงของภาวะไข้สูงในเด็ก 5 ข้อ การรับรู้ประโยชน์
ที่ได้รับ/อุปสรรค 5 ข้อและสิ่งชักน�าสู่การปฏิบัติของการจัดการภาวะไข้สูงในเด็ก 5 ข้อ ลักษณะ
แบบวัดเป็นมาตราวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ตั้งแต่ไม่เห็นด้วย (1 คะแนน) ถึง
เห็นด้วยมาก (4 คะแนน) เป็นข้อความเชิงบวก และท�าการกลับคะแนนส�าหรับข้อความเชิงลบ  
การแปลผลค่าคะแนนต�่ากว่าร้อยละ 60 หมายถึง การรับรู้ระดับต�่า คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60-79 
หมายถึง การรับรู้ระดับปานกลาง คะแนนต้ังแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป หมายถึง การรับรู้ระดับสูง  
โดยใช้การพิจารณาแบ่งระดับคะแนนอิงเกณฑ์ Bloom (1971) 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล
แบบสอบถามการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเองจากการทบทวน

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เป็นค�าถามปลายปิดจ�านวน 17 ข้อ โดยดูความสม�่าเสมอในการดูแลด้วย
วิธีต่าง ๆ ลักษณะแบบสอบถามเป็นวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ตั้งแต่ไม่เคยปฏิบัติ 
(1 คะแนน) ถึงปฏิบัติประจ�า (4 คะแนน) เป็นข้อความเชิงบวก และท�าการกลับคะแนนส�าหรับ
ข้อความเชิงลบ การแปลผลค่าคะแนนต�่ากว่าร้อยละ 60 หมายถึง การรับรู้ระดับต�่า คะแนนตั้งแต่
ร้อยละ 60-79 หมายถงึ การรบัรูร้ะดบัปานกลาง คะแนนตัง้แต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป หมายถงึ การรบัรู้ 
ระดับสูง โดยใช้การพิจารณาแบ่งระดับคะแนนอิงเกณฑ์ Bloom (1971)

แบบสอบถามชดุที ่1 - 4 ผ่านการตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาโดยผูท้รงคณุวฒุ ิ3 ท่าน 
ได้ค่าดัชนีความตรงตามเนื้อหาที่คะแนน 0.96, 0.92 และ 0.98 ตามล�าดับ และค่าความเที่ยงจาก
การค�านวณค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคอยู่ระหว่าง .75, .90 และ 0.86 ตามล�าดับ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
ในการรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด�าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยเก็บข้อมูลกับผู้ดูแล

เด็กที่น�าเด็กเล็กมาเข้าศึกษาในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เขตพื้นที่เทศบาลเมืองบ้านสวน อ�าเภอเมือง 
จงัหวดัชลบรุ ีโดยก่อนทีจ่ะท�าการเกบ็รวบรวมข้อมลูผูว้จิยัได้ขอหนงัสอืแนะน�าตัวจากคณบดคีณะ
สาธารณสขุศาสตร์หาวทิยาลยับรูพา ถงึนายกเทศบาลเมอืงบ้านสวน เทศบาลเมอืงบ้านสวน อ�าเภอ
เมอืง จังหวดัชลบรุ ีเพือ่ขอความอนเุคราะห์ในการเกบ็ข้อมลู ภายหลงัจากได้รบัอนญุาตแล้ว ผูวิ้จยั
ได้เข้าพบครพูีเ่ล้ียงเพือ่ชีแ้จงรายละเอยีดในการเกบ็ข้อมลู จากนัน้ด�าเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูและ
น�าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามไปวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผูว้จิยัน�าข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวมได้ครบมาวเิคราะห์โดยใช้โปรแกรมสถติสิ�าเรจ็รูป โดยก�าหนด

ค่าระดับนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีรายละเอียดดังนี้
1. ข้อมูลทั่วไป วิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
2. คะแนนความรูใ้นการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ การรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะ

ไข้และการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค่าพิสัย
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3. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ ได้แก่  
1) ความรูข้องผู้ดแูลในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ 2) การรบัรูค้วามเชือ่ด้านสขุภาพเกีย่วกบัการดแูลเดก็ 
ที่มีภาวะไข้ 3) ปัจจัยส่วนบุคคล โดยใช้วิธีวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ โดยใช้ค่าสหสัมพันธ์แบบ 
เพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) โดยเกณฑ์การแปลความหมาย 
ระดับความสัมพันธ์โดย Cohen (1992)

±0.10 ถึง ±0.29 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับน้อยหรือต�่า
±0.30 ถึง ±0.49 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง
±0.50 ถึง ±1.00 แสดงว่า มีความสัมพันธ์ในระดับมากหรือสูง

4. วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ ได้แก่ ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้
ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ การรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ กับการจัดการภาวะไข้ใน
เด็กของผู้ดูแล โดยใช้สถิติวิเคราะห์หาความสัมพันธ์สมการถดถอยแบบพหุคูณ (multiple linear 
regression)

การพิทักษ์สิทธิ์ผู้เข้าร่วมการวิจัย
ผู้วิจัยได้เสนอโคร่งร่างการวิจัยเพ่ือขอการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมเกี่ยวกับ

การวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยบูรพา และขออนุญาตด�าเนินการเก็บข้อมูลจากนายกเทศบาล
เมืองบ้านสวน เทศบาลเมืองบ้านสวน อ�าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี และชี้แจงวัตถุประสงค์ของการ
ศึกษาให้ผู้เข้าร่วมศึกษาได้ทราบ การศึกษาในครั้งน้ีขึ้นอยู่กับความสมัครใจของกลุ่มตัวอย่างที่จะ
ยนิยอมเข้าร่วมในการตอบแบบสอบถามหรอืไม่กไ็ด้ ข้อมูลทีไ่ด้จากการศกึษาครัง้นีจ้ะถูกเก็บไว้เป็น 
ความลับทั้งระหว่างการท�าการศึกษาและหลังการศึกษาโดยจะไม่มีการเปิดเผยข้อมูลส่วนตัว  
ส�าหรับผลการศึกษาจะน�าเสนอเป็นภาพรวมและน�ามาใช้ประโยชน์เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ผลการวิจัย
1. กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในครั้งนี้ มีจ�านวน 240 คน เป็นเพศชาย ร้อยละ 10.4 และเพศ

หญงิ ร้อยละ 89.6 มอีายสุ่วนใหญ่อยูช่่วง 31-40 ปี ร้อยละ 40.8 มอีายเุฉลีย่เท่ากบั 32.60 ปี (S.D. 
= 8.017) ความสัมพันธ์กับเด็กที่มีภาวะไข้ส่วนใหญ่เป็นมารดา ร้อยละ 79.2 จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา ร้อยละ 42.9 ส่วนมากประกอบอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 28.3 และเป็นแม่บ้าน ร้อยละ 
27.9  มีรายได้ของครอบครัว 10,000-19,999 บาท/เดือน ร้อยละ 50.4 มีจ�านวนพี่น้องของเด็ก
ที่มีภาวะไข้เฉลี่ย 1.55 คน (S.D. = .73) และมีประสบการณ์ในการดูแลเด็กเมื่อมีไข้ ร้อยละ 95.4 
ดังแสดงในตารางที่ 1

2. เด็กที่มีภาวะไข้จ�านวน 240 คน มีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 3.7 ปี  (S.D. = .599) ร้อยละ 54.2 
เป็นเพศชาย และพบว่าไม่มีอาการไข้ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ร้อยละ 45.8 และมีอาการไข้
ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา 1 ครั้ง  ร้อยละ 43.8 และมีประวัติชักจากไข้สูง ร้อยละ 6.7 โดย
ส่วนใหญ่ไม่มีประวัติชักจากไข้สูงในครอบครัว ร้อยละ 43.8 และประวัติชักจากไข้สูงในครอบครัว 
คือ บิดา/มารดา ร้อยละ 25.0 ดังแสดงในตารางที่ 2

3. ค่าคะแนนความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ในระดับถูกต้องปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ย
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เท่ากับ 10.24 (S.D. = 2.121) โดยมีความรู้ถูกต้องเกี่ยวกับการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ คือ เมื่อเด็กมี
ไข้ควรให้พักผ่อนมาก ๆ (ร้อยละ 94.6) รองลงมาได้แก่ เมื่อเด็กมีอาการชักจากไข้สูง ให้รีบเช็ดตัว
เพ่ือลดอุณหภูมิร่างกายและรีบน�าส่งโรงพยาบาลทันที (ร้อยละ 88.3) เด็กที่เคยมีประวัติชักจาก
ไข้สูงแล้วมีโอกาสชักซ�้าได้อีก (ร้อยละ 87.9) ไข้ในเด็ก หมายถึง ภาวะที่เด็กมีอุณหภูมิร่างกายสูง
มากกว่าปกติตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้นไป (ร้อยละ 86.7) ตามล�าดับ

4. ค่าคะแนนการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ส่วนใหญ่อยู่ในระดับเหมาะสม
ปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 59.30 (S.D. = 8.099) โดยมีการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มี
ภาวะไข้ 1) ด้านการรับรู้โอกาสเสีย่งของภาวะไข้ในเดก็ในระดบัสงูทัง้หมด 4 ข้อ ข้อทีม่คีะแนนเฉลีย่
สงูท่ีสดุได้แก่ เม่ือเดก็มภีาวะไข้สงู อาจท�าให้เกดิภาวะชกัได้ 2) ด้านการรบัรู้ความรนุแรงของภาวะ
ไข้ในเด็กระดับสูงทั้งหมด 5 ข้อ ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ ภาวะชักจากไข้สูง หากมีอาการ
ชักติดต่อกันเป็นเวลานาน (โดยเฉพาะถ้านานมากกว่า 30 นาที) จนมีภาวะตัวเขียว ขาดออกซิเจน 
ท�าให้อาจมผีลต่อสมองได้ 3) ด้านการรับรูป้ระโยชน์ทีไ่ด้รบั/อปุสรรคของการจดัการภาวะไข้ในเดก็
ในระดับสูงทั้งหมด 4 ข้อ ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ การเช็ดตัวลดไข้ช่วยระบายความร้อน
ออกจากร่างกายและส่งเสริมความสุขสบายในเด็ก 4) ด้านสิ่งชักน�าสู่การจัดการภาวะไข้สูงในเด็ก
ในระดับสูงทั้งหมด 1 ข้อ ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ แพทย์หรือบุคลากรทางการแพทย์เป็น
ผู้ให้ค�าแนะน�าในการดูแลเด็กเมื่อมีภาวะไข้ 

ตารางที่ 1 จ�านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ดูแล (n = 240)

ข้อมูลทั่วไปของผู้ดูแล จ�านวน (คน) ร้อยละ

1. อายุ
< 20 ปี
21-30 ปี
31-40 ปี
41-50 ปี
> 50 ปี

= 32.60 S.D. = 8.017 range = 19-64
2. เพศ

หญิง
ชาย

3. ความสัมพันธ์กับเด็กที่มีภาวะไข้
บิดา
มารดา
ย่า/ยาย
พี่เลี้ยง/ลูกจ้าง 
อื่น ๆ (ป้า อา น้า พี่)

11
96
98
29
6

215
25

18
190
6
2
24

4.6
40.0
40.8
12.1
2.5

89.6
10.4

7.5
79.2
2.5
0.8
10.0
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ข้อมูลทั่วไปของผู้ดูแล จ�านวน (คน) ร้อยละ

4. ระดับการศึกษา
ไม่ได้เรียน
ประถมศึกษา
มัธยมศึกษา
ปวช./ปวส.
ปริญญาตรี
ปริญญาโท

5. อาชีพ
แม่บ้าน
รับจ้าง
ค้าขาย
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ
พนักงานบริษัท

6. รายได้ของครอบครัว (บาท/เดือน)
น้อยกว่า 9,999 บาท
10,000-19,999 บาท
20,000-29,999 บาท
30,000-39,999 บาท
40,000-49,999 บาท
มากกว่า 50,000 บาท

7. จ�านวนพี่น้องเด็กที่มีภาวะไข้ (คน)
1
2
3
4

8. มีประสบการณ์ในการดูแลเด็กเมื่อมีไข้
เคย
ไม่เคย

9
19
103
63
44
2

67
68
48
22
35

46
121
65
0
5
3

135
83
16
6

229
11

3.8
7.9
42.9
26.3
18.3
0.8

27.9
28.3
20.0
9.2
14.6

19.2
50.4
27.1

0
2.1
1.3

56.3
34.6
6.7
2.5

95.4
4.6

5. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยคะแนนการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแลส่วนใหญ ่
อยูใ่นระดบัเหมาะสมปานกลาง โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 50.91 (S.D. = 7.524) โดยผูด้แูลมกีารจดัการ
ภาวะไข้ในเด็กที่เหมาะสมในระดับมาก 13 ข้อ ระดับปานกลาง 2 ข้อ และระดับดับน้อย 2 ข้อ  
เมือ่พจิารณารายข้อ พบว่า ตามการจดัการภาวะไข้ในเดก็ของผูด้แูล ข้อทีม่คีะแนนเฉลีย่มากทีส่ดุ คอื  
ฉนัเชด็ตวัโดยใช้ผ้าชบุน�า้เชด็จากปลายมอื ปลายเท้าเข้าหาล�าตวั เชด็ย้อนรขูมุ ข้อทีม่คีะแนนเฉลีย่
น้อยที่สุด คือ ฉันปลุกให้เด็กตื่นมาเช็ดตัวและรับประทานยาลดไข้ตอนกลางคืน และเมื่อพิจารณา
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แยกตามระดับการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล พบว่า การจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล 
ทีก่ลุม่ตวัอย่างปฏบิตัเิป็นประจ�ามากทีส่ดุ ได้แก่ ฉนัใช้กระบอกฉดียาหรอืแก้วตวงปรมิาณยาลดไข้

ตารางท่ี 2 จ�านวนและร้อยละของเดก็ทีม่ภีาวะไข้ จ�าแนกตามอาย ุเพศ จ�านวนครัง้ทีม่อีาการไข้ใน
ระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ประวัติชักจากไข้สูง และประวัติชักจากไข้สูงในครอบครัว (n = 240)

ข้อมูลทั่วไปเด็กที่มีภาวะไข้ จ�านวน (คน) ร้อยละ

1. อายุ
= 3.584 S.D. = .599 range = 2-4.9162.

2. เพศ
ชาย
หญิง

3. จ�านวนครั้งที่มีอาการไข้ในระยะเวลา 3 เดือนที่
ผ่านมา

ไม่มี
1 ครั้ง
2 ครั้ง
3 ครั้ง
4 ครั้ง

4. ประวัติชักจากไข้สูง
ไม่เคย
เคย

4.1 จ�านวนอาการชักจากไข้สูง (ครั้ง) (n = 16)
1 ครั้ง
2 ครั้ง
3 ครั้ง
4 ครั้ง
5 ครั้ง 

5. ประวัติชักจากไข้สูงในครอบครัว (n = 16)
บิดา/มารดา
ปู่/ย่า/ตา/ยาย
พี่/น้อง
ไม่มี

110
130

110
105
19
1
5

224
16

12
1
1
1
1

4
1
4
7

45.8
54.2

45.8
43.8
7.9
0.4
2.1

93.3
6.7

75
6.3
6.3
6.3
6.3

25
6.3
25

43.8

6. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรพบว่า คะแนนความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ของผู้ดูแล (r = .630, p < .01) 
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และคะแนนการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ (r = .775, p < .01) มีความสัมพันธ์
ทางบวกในระดับสงูกบัการจดัการภาวะไข้ในเดก็ของผู้ดแูลอย่างมีนยัส�าคญั ดังแสดงในตารางที ่3

ตารางท่ี 3 แสดงค่าสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนความรู้ในการดูแลเด็กท่ีมีภาวะไข้ 
คะแนนการรับรู้ความเช่ือในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ กับคะแนนการจัดการภาวะไข้ในเด็กของ 
ผู้ดูแล (N = 240)

ปัจจัยด้านคะแนนความรู้และ
คะแนนการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้

คะแนนการจัดการภาวะไข้
ในเด็กของผู้ดูแล

r sig. ทิศทาง
ระดับ
ความ

สัมพันธ์

คะแนนความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ของผู้ดูแล
คะแนนการรับรู้ความเชื่อในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้

.630**

.775**

.000

.000
บวก
บวก

สูง
สูง

7. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล พบว่าได้ 3 ตัวแปรได้แก่ ผู้ดูแล 
มีประสบการณ์ในการดูแลเด็กเมื่อมีไข้ ความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ และการรับรู้ความเชื่อ
ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ตามทฤษฎีแบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพ (Health Belief Model) 
ซึ่งสมการถดถอยพหุคูณที่ได้สามารถร่วมกันท�านายปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็ก
ของผู้ดูแล ได้ร้อยละ 43 ที่นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีค่าความแปรปรวน เท่ากับ 0.556  
ดังแสดงในตารางที่ 4

ตารางที่ 4 วิเคราะห์สมการถดถอยของปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล

ตัวแปร ß Se Beta t p-value

95% 
Confidence 

Interval for B
Lower 
Bound

Upper 
Bound

ผู้ดูแลมีประสบการณ์ในการดูแล
เด็กเมื่อมีไข้
ความรูใ้นการดูแลเดก็ท่ีมภีาวะไข้ 
การรับรู้ความเชื่อในการดูแล
เด็กที่มีภาวะไข้

0.479

0.294
0.514

0.175

0071
0.060

0.137

0.228
0.477

2.733

4.122
8.500

0.007

0.000
0.000

0.134

0.154
0.395

0.824

0.435
0.633

SE = 0.556
R2 = 0.430 R2   Adjusted = 0.432   p-value = .000
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อภิปรายผล
การจัดการภาวะไข้ของผู้ดูแลของกลุ่มตัวอย่าง โดยภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมปาน

กลาง (M = 50.91, S.D. = 7.524, range = 38-65) ในการศึกษาครั้งนี้พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
จัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแลมี 3 ตัวแปร คือ

1) ผู้ดูแลมีประสบการณ์ในการดูแลเด็กเม่ือมีไข้ พบว่า มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
การจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแลอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า ผู้ดูแลที่มี
ประสบการณ์ในการดูแลเด็กเมื่อมีไข้จะมีการจัดการภาวะไข้ในเด็กมากกว่าคนไม่มีประสบการณ์ 
(ß= 0.887) เนื่องจากผู้ดูแลที่มีประสบการณ์จะน�าประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการ
จัดการกับภาวะไข้ได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับการศึกษาของ Sanjana (2018) เรื่อง Fever 
awareness, management practices and their correlates among parents of under five 
children in urban India พบว่า ผู้ปกครองที่มีบุตรน้อยกว่าจ�านวนน้อยกว่า (<2) ส่งผลต่อการ 
ปฏิบัติที่ไม่เหมาะสมถึง 3 เท่า ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้ปกครองใน
การจัดการภาวะไข้ โดยผู้ปกครองมักจะใช้ประสบการณ์ก่อนหน้านี้กับบุตรคนโตเพื่อการจัดการ
บุตรคนปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพและตัดสินใจได้ดีขึ้น และสอดคล้องกับการศึกษาของ 
จารุวรรณ แหลมไธสง (2562) เรือ่งปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมป้องกนัโรคตดิเชือ้ในระบบทางเดนิ 
หายใจ ของผู้ดูแลเด็กปฐมวัยในศูนย์เด็กเล็ก กรุงเทพมหานคร พบว่า ประสบการณ์ในการท�างาน
การดูแลเด็กในสถานรับเลี้ยงเด็กมาเป็นระยะเวลานาน และเป็นปัจจัยที่ท�าให้มีความรู้พื้นฐานใน
การดแูลเดก็ สามารถตดัสนิใจหรอืเลอืกทีจ่ะปฏบิตักิจิกรรมด้านสขุอนามยัซึง่เป็นงานทีต้่องปฏบิตัิ
เป็นกิจวัตรประจ�าวันได้เป็นอย่างดี

2) ความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ของผู้ดูแล พบว่า มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการ
จัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแลอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า ผู้ดูแลที่มีความรู ้
ในการดูแลเดก็ทีม่ภีาวะไข้เพิม่ จะมกีารจดัการภาวะไข้ในเดก็ทีเ่พิม่ขึน้ (ß=0.656) เนือ่งจากความรู ้
เป็นปัจจัยหนึ่งที่จะส่งผลไปถึงการรับรู้ และการปฏิบัติ ซ่ึงได้มาจากการศึกษา ค้นคว้า อบรม  
หรอืประสบการณ์ ทีจ่ะส่งต่อพฤตกิรรมการจดัการภาวะไข้ในเดก็ทีเ่หมาะสมได้ สอดคล้องกบัการ
ศึกษาของศุภิศา ลี้มิ่งสวัสดิ์ (2555) พบว่า บิดามารดาที่มีความเชื่อเกี่ยวกับการดูแลเมื่อเด็กมีไข้
ที่เหมาะสม จะสามารถจัดการหรือให้การช่วยเหลือเด็กเมื่อมีไข้ได้ถูกต้อง และสอดคล้องกับการ
ศึกษาของจารุวรรณ แหลมไธสง (2562) เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมป้องกันโรคติดเชื้อ
ในระบบทางเดินหายใจ ของผู้ดูแลเด็กปฐมวัยในศูนย์เด็กเล็ก กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยด้าน
ความรู้เกี่ยวกับโรคติดเชื้อทางเดินหายใจที่มีอิทธิพลมากที่สุดในการท�านายพฤติกรรมการป้องกัน 
โรคติดเช้ือทางเดินหายใจ ถ้าผู้ดูแลเด็กมีความรู้เกี่ยวกับโรคติดเชื้อทางเดินหายใจมากก็จะมี 
พฤติกรรมการป้องกันโรคติดเชื้อทางเดินหายใจที่ดี และสอดคล้องกับการศึกษาของวิบูลย์  
กาญจนพัฒนกุล (2534) เรื่องความรู้และทัศนคติของผู้ปกครองต่อภาวะไข้ในเด็ก พบว่า ความรู้ 
เร่ืองไข้ ก็มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมต่อภาวะไข้ และสอดคล้องกับการศึกษาของ เพียงเพ็ญ  
เดชพร (2559) เรื่องความรู้และการจัดการลดไข้ของผู้ปกครองเม่ือเด็กมีภาวะไข้ พบว่า ความรู ้
ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้มีความสัมพันธ์กับการจัดการของบิดามารดาเมื่อเด็กมีภาวะไข้
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3) การรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ ตามทฤษฎีแบบแผนความเชือ่ด้านสขุภาพ 
(Health Belief Model) พบว่า มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล
อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 แสดงว่า ผูด้แูลทีม่กีารรบัรูค้วามเชือ่ในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะ
ไข้เพิม่ จะมกีารจดัการภาวะไข้ในเดก็ทีเ่พิม่ขึน้ (ß=0.514) แสดงว่าการทีบ่คุคลจะแสดงพฤตกิรรม
ใด ๆ ขึ้นอยู่กับการรับรู้ในโรคของบุคคลเองตามทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health 
Belief Model) ได้แก่ การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดโรค การรับรู้ความรุนแรงของโรค การรับรู้
ประโยชน์ที่ได้รับ/อุปสรรคของการปฏิบัติ สิ่งชักน�าสู่การปฏิบัติและปัจจัยร่วม  สอดคล้องกับการ
ศึกษาของพัชราภรณ์ บดีรัฐ (2558) เรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกันโรค มือ เท้า ปาก
ของผูป้กครอง และผูด้แูลเดก็ก่อนวยัเรยีน ในศนูย์เดก็เลก็ อ�าเภอลานกระบอื จงัหวดัก�าแพงเพชร 
พบว่า การรับรู้โอกาสเสี่ยง และความรุนแรงของโรค เนื่องจากเมื่อผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กได้รับ
รู้ถึงโอกาสเส่ียงและความรุนแรงของโรคแล้ว จะท�าให้เกิดความตระหนักในการป้องกันไม่ให้เด็ก
ในความปกครองป่วยเป็นโรค รวมถึงมีวิธีการปฏิบัติตนที่ถูกต้อง เนื่องจากทราบอันตรายของการ
เกิดโรค การรับรู้ประโยชน์ และอุปสรรคในการป้องกันโรค เนื่องจากเมื่อผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก
ได้รับรูป้ระโยชน์และอปุสรรคในการป้องกนัโรค จะท�าให้แสวงหาวธิกีารปฏบิตัใิห้หายจากโรค หรอื
ป้องกันไม่ให้เกิดโรค รวมถึงหลีกเลี่ยงพฤติกรรมด้านลบ ในการก่อให้เกิดโรค แก่เด็กในปกครอง 
และสิ่งชักจูงและแรงจูงใจในการป้องกันโรค เนื่องจากเมื่อผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กได้รับสิ่งชักจูง
และแรงจูงใจในการป้องกันโรค จะท�าให้เกิดพฤติกรรม ความสนใจ ใส่ใจ เกิดเป็นค่านิยมในการ 
ป้องกันโรค ของเด็กในปกครองขึ้นเองตามธรรมชาติ และสอดคล้องกับการศึกษาของบุษกร  
พนัธ์เมธาฤทธ์ิ และคณะ (2562) เร่ืองปัจจยัท�านายพฤติกรรมการดแูลเดก็ของผูป้กครองในการป้องกนั 
ควบคุบโรคติดต่อที่บ้าน พบว่า การรับรู้ความรุนแรงของโรคติดต่อมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
พฤตกิรรมการดแูลเดก็ยิง่ผูป้กครองมีการรบัรูค้วามรนุแรงของโรคตดิต่อมาก กเ็กดิความตระหนกั 
กลวั กงัวลว่าเดก็จะไม่ปลอดภยัจากโรคกยิ็ง่มพีฤตกิรรมการปฏบิตัป้ิองกันควบคมุโรคตดิต่อมากขึน้  
เท่าน้ัน ในขณะทีก่ารรบัรูอ้ปุสรรคของการปฏบิตัพิฤตกิรรมป้องกนัควบคมุโรคตดิต่อมคีวามสัมพนัธ์
ทางลบกับพฤติกรรมการดูแลเด็ก กล่าวคือ หากผู้ปกครองมีการรับรู้ว่ามีอุปสรรคของการปฏิบัติ
พฤตกิรรมป้องกนัควบคมุโรคตดิต่อมากจะเกดิความท้อถอยในการปฏบิตัพิฤตกิรรมป้องกนัควบคมุ
โรคติดต่อ ท�าให้มีพฤติกรรมการดูแลป้องกันลดลงได้

การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคและการรับรู้ความรุนแรงของภาวะไข้ในเด็ก ข้อที่มี
คะแนนต�่าที่สุด ได้แก่ เด็กที่เคยมีประวัติชักจากไข้สูงหรือมีประวัติบิดามารดาพี่น้องเคยชักจากไข้
สูงมาก่อน จะมีโอกาสเกิดภาวะชักจากไข้สูงมากกว่า และภาวะไข้อาจส่งผลต่ออาการท�างานของ
สมองได้ อาจท�าให้มอีาการสับสน กระสบักระส่าย และมอีาการชกั หมดสติได้ อาจเป็นเพราะว่า ผู้
ดแูลยงัขาดความรู ้ความเข้าใจเกีย่วภาวะชกัจากไข้สงู ร่วมถงึอาการและความเสีย่งต่าง ๆ  ทีท่�าให้
เกิดอาการชักจากไข้สูงได้ 

การรับรู้ประโยชน์ที่ได้รับ/อุปสรรคของการจัดการภาวะไข้ในเด็ก ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยต�า่ 
ทีส่ดุได้แก่ เมือ่เดก็มภีาวะไข้ขณะหลบัให้นอนพกัผ่อนต่อ ไม่ควรปลกุเดก็ขึน้มาเชด็ตวัลดไข้ เป็นข้อ
ค�าคถามเชงิลบ อาจเป็นเพราะว่า ผูด้แูลเหน็ว่าเดก็นอนหลบั ไม่อยากปลกุเดก็ขึน้มาเชด็ตวั ป้อนยา
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เพราะจ�าให้เด็กร้องไห้ งงอแง ไม่ได้พักผ่อนและคิดว่าไม่เป็นอันตรายอะไรมากนัก ให้นอนต่อก็ได้
สิ่งชักน�าสู่การจัดการภาวะไข้สูงในเด็ก ข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยต�่า ได้แก่ ครูหรือพี่เลี้ยงเป็น 

ผู้ให้ค�าแนะน�าในการดูแลเด็กเมื่อมีภาวะไข้ เพ่ือนบ้านเป็นผู้ให้ค�าแนะน�าในการดูแลเด็กเม่ือมี
ภาวะไข้ คนในครอบครัวหรือญาติเป็นผู้ให้ค�าแนะน�าในการดูแลเด็กเม่ือมีภาวะไข้ และผู้ดูแล 
เรียนรู้จากค�าแนะน�าในการดูแลเด็กเมื่อมีภาวะไข้ด้วยตนเองจากสื่อต่าง ๆ เช่น สังคมออนไลน์ 
แผ่นพับ หนังสือหรือโทรทัศน์ เป็นต้น เป็นข้อค�าถามเชิงลบ อาจเป็นเพราะว่า ผู้ดูแลคิดว่าได้รับ 
ค�าแนะน�าจากบุคคลอื่นที่ไม่ใช่บุคลากรทางการแพทย์ ก็เป็นค�าแนะน�าที่ถูกต้อง สามารถจัดการ 
กับภาวะไข้ได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ Walsh (2007) อธิบายไว้ว่า การจัดการภาวะไข้ในเด็ก
เป็นความสามารถของบิดามารดา ดังน้ันความรู้ในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ ความเชื่อในการดูแล
เด็กที่มีภาวะไข้ และแหล่งข้อมูลในการดูแลเด็กที่มีภาวะไข้ จึงเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการของ 
บดิามารดาเมือ่เดก็ป่วยมไีข้ ซึง่ถ้าบดิามารดามคีวามรู ้ความเชือ่ และมแีหล่งข้อมลูในการดแูลเดก็
ที่มีภาวะไข้ที่ดี ก็ย่อมส่งผลให้มีพฤติกรรรมในการดูแลหรือการจัดการกับภาวะไข้ของบิดามารดา
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการท�าการวิจัยครั้งนี้
จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการภาวะไข้ในเด็กของผู้ดูแล ได้แก่ ปัจจัย

ของผู้ดูแลเด็กท่ีมีภาวะไข้ ได้แก่ ความสัมพันธ์กับเด็กที่มีภาวะไข้ คือ ปู่/ย่า/ตา/ยาย ระดับการ
ศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปวช./ปวส. หรือต�่ากว่า ระดับการศึกษาชั้นปริญญาตรีหรือสูงกว่า อาชีพ
ข้าราชการ/รฐัวสิาหกจิ/พนกังานบรษิทั รายได้ของครอบครวัมากกว่า 20,000 บาท/เดอืน ผูด้แูลมี
ประสบการณ์ในการดแูลเดก็เมือ่มไีข้ ความรูใ้นการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ของผูด้แูล และการรบัรูค้วาม
เชือ่ในการดแูลเดก็ทีม่ภีาวะไข้ของผูด้แูลตามทฤษฎแีบบแผนความเชือ่ด้านสขุภาพ (Health Belief 
Model) ดังนั้นบุคลากรด้านสุขภาพ ครูพี่เลี้ยงที่เกี่ยวข้องสามารถน�าปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการ
ภาวะไข้ในเด็กไปใช้เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการด�าเนินงานให้ผู้ดูแลมีความรู้ มีการรับรู ้
โอกาสเสี่ยงของภาวะไข้สูงในเด็ก การรับรู้ความรุนแรงของภาวะไข้สูงในเด็ก การรับรู้ประโยชน์ที่ 
ได้รบั/อปุสรรค และส่ิงชกัน�าสูก่ารปฏบิตัขิองการจดัการภาวะไข้สงูในเดก็บตุร และส่งเสรมิให้ผูด้แูล
สามารถเข้าถงึแหล่งข้อมลู ข่าวสาร โดยเฉพาะจากสือ่ อนิเทอร์เนต็ และหนงัสอืหรอืคูม่อืเพือ่ทีจ่ะ
สามารถจดัการกบัภาวะไข้ด้วยตนเองในเบือ้งต้น ลดภาวะแทรกซ้อนจากภาวะไข้ได้อย่างเหมาะสม 

ข้อเสนอแนะในการท�าาวิจัยครั้งต่อไป
1. เนื่องจากปัจจัยที่คัดเลือกมาเพ่ือใช้ในการศึกษาครั้งนี้สามารถร่วมกันอธิบายความ

แปรปรวนของการจัดการภาวะไข้ของผูดู้แลได้ประมาณร้อยละ 55.8 แสดงว่ายงัมีอกีหลายปัจจยัทีม่ี
ผลต่อการจดัการภาวะไข้ของผูด้แูลดงันัน้ในการวจิยัครัง้ต่อไปผูท้ีส่นใจควรน�าปัจจยัอืน่ ๆ  มาศกึษา
เพิ่มเติมเพื่อให้สามารถอธิบายความแปรปรวนของการจัดการภาวะไข้ในเด็กได้ดียิ่งขึ้นกว่าเดิม

2. ควรมกีารศกึษาภาวะไข้ ร่วมกบัอาการอืน่ ๆ  ทีพ่บได้บ่อยในศนูย์พฒันาเดก็เลก็ เพือ่ให้ 
ผู้ดูแลสามารถจัดการและป้องกันโรคติดต่อที่อาจเกิดขึ้นได้บ่อยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 202284



3. การวิจัยครั้งน้ีก�าหนดขอบเขตของประชากรไว้เพียงเขตพื้นที่เทศบาลเมืองบ้านสวน 
อ�าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ซ่ึงผู้สนใจสามารถที่จะขยายขอบเขตของประชากรให้กว้างกว่าเดิม  
เพื่อศึกษาว่าเมื่อขยายขอบเขตประชากรออกไปแล้วผลการวิจัยมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ หรือ 
อาจน�าข้อมูลมาเปรียบเทียบกัน
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บทคัดย่อ
การวิจัยน้ีเป็นการศึกษาแบบตัดขวาง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความฉลาด

รู้ทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย จ�าแนกตามตัวแปรโรงเรียนและระดับชั้น
เรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษานครปฐมเขต 1 จ�านวน 372 คน มาจากโรงเรยีนประถมศกึษา 9 แห่ง ได้ค�านวณจาก
สูตรของเครซี่และมอร์แกนและสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบ
ด้วย แบบประเมินความฉลาดรู้ทางกาย แบ่งเป็น ด้านความรู้ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน ด้านแรง
จูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน ด้านความเช่ือมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน และด้านสมรรถนะ
ทางการเคล่ือนไหวพื้นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบสองทาง

ผลการวิจยัพบว่า ผลร่วมของโรงเรยีนและระดบัชัน้เรยีนส่งผลต่อความฉลาดรูท้างกายของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายในทุกด้านอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่โรงเรียน
และระดับชั้นไม่ส่งผลต่อความรู้ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน ด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
ด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน
ค�าส�าคัญ: ความฉลาดรู้ทางกาย, นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย

Abstract
This study was a cross-sectional study. The purpose of this study was to 

compare the physical literacy in upper primary school students. The independent 

1 นิสิตระดับปริญญาเอก คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (Student in Doctoral degree, Faculty 
of Physical Education, Srinakharinwirot University) E-mail: wichanon.po@ku.th
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (Assistant Professor, Faculty of Physical 
Education, Srinakharinwirot University) E-mail: drsathin@gmail.com
3 อาจารย์ คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (Lecturer, Faculty of Physical Education, Srina-
kharinwirot University) E-mail: dr.ananswu@gmail.com

87วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



variables were school and grade levels. The sample group consisted of 372 students 
in the Nakhon Pathom Primary Educational Service area Office 1 from 9 primary 
school. The Krejcie & Morgan formula and multistage sampling method were used 
to evaluate in physical literacy of upper primary school students. The study used 
a physical literacy assessment to assess knowledge, motivation, confidence and 
physical competence. The collected data were analyzed by mean value, standard 
deviation value and two-way ANOVA.

The result showed a significant variable interaction influenced the physical 
literacy (P<0.05). However, the variables have no effect on to knowledge, motivation 
and confidence in basic movement.
Keywords: Physical Literacy, Upper Primary School Students

บทน�า
การพฒันาบคุคลนัน้เป็นเป้าหมายส�าคญัของประเทศตามยทุธศาสตร์ชาตด้ิานการพฒันา

และเสรมิสร้างศักยภาพทรพัยากรมนษุย์ เนือ่งจากในสงัคมปัจจบุนัมีแนวโน้มการเพิม่ขึน้ของจ�านวน
ของเด็กที่มีน�้าหนักเกินหรือเด็กอ้วน เพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 36 โดยเด็กอายุระหว่าง 6 ปีขึ้นไปถึง 13 ปี  
นั้นอ้วนเพิ่มข้ึน (อาภาวรรณ โสภณธรรมรักษ์, 2558) ซึ่งสอดคล้องกับผลส�ารวจระดับกิจกรรม 
ทางกายของเด็กและเยาวชนไทย พบว่า เด็กมีกิจกรรมทางกายทั่วไปอยู่ในระดับต�่ามาก และมี
พฤติกรรมเนอืยนิง่สูงมาก (ศนูย์วจิยักจิกรรมทางกายเพือ่สขุภาพ, 2559) อกีทัง้ในปี 2563 ทีผ่่านมา 
เกิดโรคระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่หรือโรคโควิด-19 ส่งผลให้มีกิจกรรมทาง
กายและการเคลือ่นไหวไม่เพยีงพอ ส่งผลให้เกดิภาวะน�า้หนกัเกนิหรอือ้วนต่อมา ตามข้อมลูข้างต้น  
(ศูนย์พัฒนาองค์ความรู้ด้านกิจกรรมทางกายประเทศไทย, 2563) ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวสะท้อน
ให้เหน็ถึงปัญหาของนกัเรยีนในช่วงวัยระดบัประถมศกึษาตอนปลายและเหน็ถงึความแตกต่างของ
ระดบัชัน้เรยีนหรอืช่วงอายรุวมถงึโรงเรยีนทีม่กีารพฒันาทีไ่ม่เหมาะสมตามระดบัชัน้อกีด้วย ดงันัน้
การมีการเคล่ือนไหวในกิจกรรมทางกายและออกก�าลังกายโดยใช้กิจกรรมที่เหมาะสมต่อช่วงวัย
และสถานการณ์ท่ีเกิดข้อจ�ากัดขึ้นน้ันมีส่วนส�าคัญอย่างยิ่งต่อการด�าเนินชีวิตในทุกช่วงวัย รวมทั้ง 
การมีทักษะพื้นฐานการเคลื่อนไหวของร่างกายส�าหรับประกอบกิจกรรมต่าง ๆ เป็นสิ่งพื้นฐาน 
ในการด�าเนินชีวิตของมนุษย์ที่พึงมี ตามที่ จีรนันท์ เจริญชัยภินันท์ (2560) กล่าวถึงการมีทักษะ 
พ้ืนฐานนัน้เป็นองค์ประกอบแรกในการสร้างประสทิธิภาพของกจิกรรมการเคลือ่นไหวต่าง ๆ  ให้กบั
นกัเรยีนพฒันาด้านร่างกาย (ทกัษะ) จติใจ อารมณ์ สตปัิญญา และสงัคมในการด�าเนนิชวีติทีส่มบรูณ์

จากปัญหาข้างต้นแสดงให้เห็นถึงการปฏิบัติกิจกรรมทางกายและการออกก�าลังกายที่ไม่
เพียงพอ ไม่สามารถเลือกการออกก�าลังกายได้เหมาะสมกับช่วงวัยส่งผลให้มีผลความฉลาดรู้ทาง
กายของเดก็นกัเรยีนทีไ่ม่เหมาะสม ดงันัน้ความฉลาดรูท้างกายนัน้มีส่วนส�าคญัต่อการเลอืกกจิกรรม
ทางกายและการออกก�าลงักาย ซึง่มทีศิทางเดยีวกบั Australian Physical Literacy Framework 
(2019) ท่ีกล่าวว่า การเคลื่อนไหวตามบริบทต่าง ๆ อาศัยการมีความฉลาดรู้ทางกาย แบ่งเป็น
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ความสามารถด้านความรู้ แรงจูงใจ ความเชื่อมั่น และสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐาน โดย
นกัเรยีนต้องให้ความส�าคญัในความสามารถด้านความรู ้แรงจงูใจ ความเชือ่มัน่ และสมรรถนะการ
เคลือ่นไหวพืน้ฐาน (Whitehead, 2001) ในเรือ่งเกีย่วกบัการเคลือ่นไหวพืน้ฐานเป็นสิง่แรก ซึง่เรยีก
ว่า ความฉลาดรูท้างกาย และสถานการณ์ในปัจจบุนัการมสีขุภาพทีดี่และมสีมรรถภาพทางกายเพือ่
สุขภาพของตนเองท่ีเหมาะสมไม่มีโรคภัย การมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องความฉลาดรู้ทางกาย
ของแต่ละช่วงวัยจึงมีความส�าคัญโดยเฉพาะในช่วงระดับประถมศึกษาตอนปลายช่วงอายุ 8-12 ปี 
นั้นเป็นวัยที่ควรต้องมีการเคลื่อนไหวพื้นฐานที่ดี มีพัฒนาการตามระดับชั้นเรียนหรือช่วงอายุของ
นักเรียนและสู่การเลือกใช้กิจกรรมทางกายและการออกก�าลังกายได้อย่างหลากหลายและมีความ
เหมาะสมตามวัย เพื่อการมีสุขภาพที่ดี และสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพที่ดีขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายตาม

ตัวแปรโรงเรียนและระดับชั้นเรียน

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย ความฉลาดรู้ทางกายของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษา

ตอนปลาย จ�าแนกเป็น 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความรู้ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน ด้านแรงจูงใจ
ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน ด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน และด้านสมรรถนะทางการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน

2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายสังกัดส�านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐมเขต 1 จ�านวน 
11,039 คน ก�าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างนักเรียนโดยใช้สูตรของเครซี่และมอร์แกน (Krejcie and 
Morgan, 1970 อ้างใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543) ได้กลุ่มตัวอย่างจ�านวน 372 คน และด�าเนินการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา ก�าหนดช่วงเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2564

วิธีด�าเนินการวิจัย
มีรายละเอียดขั้นตอนการด�าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้
ขัน้ตอนที ่1 ศกึษาแนวคดิ หลกัการ เกีย่วกบัความฉลาดรูท้างกาย และเอกสารทีเ่กีย่วข้อง

ในการสร้างเครื่องมืองานวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมินความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเพื่อน�าไปประเมินนักเรียน
ระดับประถมศึกษาตอนปลายกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 372 คน โดยมีคุณภาพเครื่องมือดังนี้

ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความฉลาดรู้ทางกายของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย ด้านความรู้เรื่องการเคลื่อนไหวพื้นฐาน และ
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ด้านแรงจงูใจในการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน อยูร่ะหว่าง 0.60 - 1.00 ด้านความเชือ่มัน่ในการเคลือ่นไหว
พืน้ฐาน อยูร่ะหว่าง 0.80 - 1.00 และด้านสมรรถนะการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน เท่ากบั 1.00 ซ่ึงมากกว่า
เกณฑ์ที่ก�าหนด (IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50)  แสดงว่ามีความถูกต้องเชิงเนื้อหาสามารถน�าไป
ใช้ได้ แสดงถึงว่าทั้งฉบับมีความชัดเจนตามความหมาย และมีความตรงกันของผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจจากค่าดัชนีความสอดคล้อง จึงมีความเป็นปรนัยของแบบประเมินความฉลาดรู้ทางกายของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย (Kirkendall and others, 1987: 71-79)

ประเมนิค่าด้านความเชือ่มัน่ของแบบประเมินความฉลาดรูท้างกายของนกัเรยีนระดบั
ประถมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย 1.ด้านความรู้ ด้านแรงจูงใจ และด้านความเชื่อมั่นในการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน เท่ากับ 0.79, 0.83, 0.87 ตามล�าดับ ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (มากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.70) แสดงว่ามีความคงที่ ความสม�่าเสมอ เชื่อมั่นสามารถน�าไปใช้ได้ (Cronbach, 1990) 
(วรรณ ีแกมเกต,ุ 2555) และด้านสมรรถนะการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน โดยประเมนิทกัษะในช่วงเวลาที่
ต่างกันโดยวิธีการวัดซ�้า (test-retest method) ด้วยเครื่องมือวัดเดิม (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) 
พบว่าทักษะที่ 1 ทักษะการยืนแกว่งแขน เท่ากับ 0.88 แปลผลคือ สามารถใช้ได้ ทักษะที่ 2 ทักษะ
การสควอช เท่ากบั 0.84 แปลผลคอื สามารถใช้ได้ ทกัษะที ่3 ทกัษะการกระโดดขาคู ่เท่ากบั 0.90 
แปลผลคือ สามารถใช้ได้ ทักษะที่ 4 ทักษะการวิ่ง เท่ากับ 0.80 แปลผลคือ สามารถใช้ได้ ทักษะที่ 
5 ทักษะการก้าวสลับเท้า เท่ากับ 0.87 แปลผลคือ สามารถใช้ได้ ทักษะที่ 6 ทักษะการับลูกบอล
สองมอื เท่ากบั 0.89 แปลผลคอื สามารถใช้ได้ ทกัษะที ่7 ทกัษะการโยนลกูบอลสองมอื ได้ค่า 0.92 
แปลผลคือ สามารถใช้ได้ ทักษะที่ 8 ทักษะการเลี้ยงลูกบอลด้วยฝ่าเท้า เท่ากับ 0.90 แปลผลคือ 
สามารถใช้ได้ (มากกว่าเท่ากับ 0.80)

ประเมินค่าด้านอ�านาจจ�าแนกของแบบประเมินความฉลาดรู้ทางกาย ประกอบด้วย 
1.ด้านความรู ้ด้านแรงจูงใจ และด้านความเช่ือมัน่ในการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน และด้านสมรรถนะการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน เท่ากับช่วงระหว่าง 0.21 - 0.65, 0.21 - 0.68, 0.27 - 0.70 และ 0.22 - 0.70 
ตามล�าดับ ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (มากกว่า 0.20) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555)

ประเมินค่าด้านความยากของแบบประเมินความฉลาดรู ้ทางกายของความรู ้ใน
การเคล่ือนไหวพื้นฐาน ระหว่าง 0.30 - 0.77 ซึ่งอยู่ในช่วงตามเกณฑ์ (ระหว่าง 0.20 - 0.80)  
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2559)

ขั้นตอนที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูล โดยการประเมินความฉลาดรู้ทางกายนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ�านวน 372 คน จาก 9 โรงเรียน 
ได้แก่ โรงเรียนที่ 1 (ร.ร.1) คือ โรงเรียนวัดทัพหลวง โรงเรียนที่ 2 (ร.ร.2) คือ โรงเรียนวัดเกาะ
วังไทร โรงเรียนท่ี 3 (ร.ร.3) คือ โรงเรียนวัดไผ่ล้อม โรงเรียนที่ 4 (ร.ร.4) คือ โรงเรียนอนุบาล
นครปฐม โรงเรียนที่ 5 (ร.ร.5) คือ โรงเรียนวัดทะเลบก โรงเรียนที่ 6 (ร.ร.6) คือ โรงเรียนบ้านอ้อ
กระทิง โรงเรียนที่ 7 (ร.ร.7) คือ โรงเรียนอนุบาลก�าแพงแสน โรงเรียนที่ 8 (ร.ร.8) คือ โรงเรียน
วัดบ้านหลวง และโรงเรียนที่ 9 (ร.ร.9) คือ โรงเรียนวัดสามง่าม ด้วยแบบประเมินความฉลาดรู้ 
ทางกายฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูล โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบสองทาง (Two-way ANOVA) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

งานวิจัยนี้ได้รับการรับรองการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ SWUEC-G216/2564E วันที่ 25 
พฤษภาคม 2564

ผลการวิจัย
ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานการประเมินความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษา

ตอนปลาย ปรากฏผลดังตาราง 1

ตารางท่ี 1 จ�านวน ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานความฉลาดรูท้างกายด้านต่าง ๆ  ของนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายจ�าแนกตามระดับชั้น (n = 372)

ความฉลาดรู้ทางกาย
ระดับชั้น

ป4 (n=121) ป5 (n=128) ป6 (n=123)
M (S.D.) M (S.D.) M (S.D.)

1. ด้านความรู้เรื่องการเคลื่อนไหวพื้นฐาน
2. ด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน
3. ด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน
4. ด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐาน

4.1 ทักษะการยืนแกว่งแขน
4.2 ทักษะการสควอช
4.3 ทักษะการกระโดดขาคู่
4.4 ทักษะการวิ่ง
4.5 ทักษะการก้าวสลับเท้า
4.6 ทักษะการรับลูกบอลสองมือ
4.7 ทักษะการโยนลูกบอลสองมือ
4.8 ทักษะการเลี้ยงลูกบอลด้วยฝ่าเท้า

68.99 (16.42)
3.55 (.38)
3.01 (.41)

4.50 (.50)
3.88 (.49)
4.04 (.62)
4.94 (.23)
4.11 (.51)
4.41 (.59)
4.27 (.65)
3.44 (.63)

73.81 (13.78)
3.42 (.40)
3.01 (.42)

4.91 (.28)
4.48 (.76)
4.56 (.65)
4.79 (.54)
4.55 (.59)
4.27 (.48)
4.16 (.57)
3.97 (.57)

73.10 (14.50)
3.46 (.49)
2.94 (.40)

4.86 (.41)
4.86 (.40)
4.65 (.60)
4.88 (.35)
4.66 (.53)
4.80 (.42)
4.74 (.49)
4.74 (.49)

หมายเหตุ ความฉลาดรู้ทางกายด้านความรู้ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 
ด้านแรงจงูใจในการเคลือ่นไหวพืน้ฐานและด้านความเชือ่มัน่ในการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน (คะแนนเตม็ 
4 คะแนน) และด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐาน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน)

จากตาราง 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยความฉลาดรู้ทางกายด้านความรู้ในการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต�่ากว่าประถมศึกษาปีที่ 5 และประถมศึกษาปีที่ 6 ด้านแรงจูงใจ 
ในการเคล่ือนไหวพ้ืนฐานมีผลใกล้เคียงกัน แต่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นั้นมีความฉลาดรู้ 
ทางกายด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐานมากที่สุด ด้านความเชื่อม่ันในการเคลื่อนไหว 
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พื้นฐานนั้นมีผลใกล้เคียงกันแต่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเฉลี่ยความฉลาดรู้ทางกาย 
ด้านความเชือ่มัน่ในการเคลือ่นไหวพืน้ฐานมากทีส่ดุ และด้านสมรรถนะทางการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน 
แบ่งเป็น ค่าเฉล่ียของทักษะการยืนแกว่งแขน ทักษะการสควอช ทักษะการกระโดดขาคู่ ทักษะ 
การก้าวสลับเท้าและทักษะการเลี้ยงลูกบอลด้วยฝ่าเท้าพบในประถมศึกษาปีที่ 4 นั้นต�่ากว่า 
ประถมศึกษาปีที่ 5 และประถมศึกษาปีที่ 6 และค่าเฉลี่ยของทักษะการวิ่ง ทักษะการรับลูกบอล
สองมือ ทักษะการโยนลูกบอลสองมือพบว่าในระดับประถมศึกษาปีที่ 5 นั้นต�่ากว่าระดับ 
ประถมศึกษาปีที่ 6 และระดับประถมศึกษาปีที่ 4

ส่วนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ตอนปลายทั้ง 4 ด้าน จ�าแนกตามโรงเรียนและระดับชั้นเรียน ปรากฏดังตาราง 2 ดังนี้

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทางของความฉลาดรู้ทางกายในนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลายจ�าแนกตามตัวแปรโรงเรียนและระดับชั้นเรียน (n=372) 

ความฉลาดรู้ทางกาย

ค่าสถิติ

การเปรียบเทียบรายคู่
โรงเรียน

F 
(P-Val-

ue)

ระดับ
ชั้นเรียน

F 
(P-Value)

โรงเรียน*
ระดับ

ชั้นเรียน
F (P-Value)

1. ด้านความรู้ฯ 0.81 
(0.59)

2.04 
(0.13)

2.14 
(<.01*)

ป.4: รร.4-รร.3, รร.4-รร.7
ป.5: รร.1-รร.7, รร.1-รร.8, รร.1-รร.9, 
รร.7-รร.3, รร.7-รร.4

2. ด้านแรงจูงใจฯ 0.85 
(0.56)

1.41 
(0.25)

2.10 
(<.01*)

ป.5: รร.2-รร.3, รร.2-รร.6, รร.3-รร.4, 
รร.4-รร.6, รร.4-รร.9
ป.6: รร.1-รร.2, รร.1-รร.6, รร.1-รร.7, 
รร.2-รร.3, รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, รร.4-รร.7

3. ด้านความเชื่อมั่นฯ 0.85 
(0.56)

0.15 
(0.86)

1.83 
(<.01*)

ป.5: รร.9-รร.2, รร.9-รร.3
ป.6: รร.3-รร.1, รร.3-รร.2, รร.3-รร.4, 
รร.3-รร.5, รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, รร.3-รร.9, 
รร.6-รร.8 

4. ด้านสมรรถนะทางการ
เคลือ่นไหวพืน้ฐาน

4.1 ทักษะการยืน
แกว่งแขน

0.81 
(0.59)

2.04 
(0.13)

2.14 
(<.01*)

ป.4: รร.6-รร.1, รร.6-รร.2
รร.6-รร.4, รร.7-รร.3, รร.7-รร.4, รร.7-รร.5, 
รร.7-รร.6, รร.8-รร.3, รร.8-รร.4, รร.8-รร.5, 
รร.8-รร.6, รร.9-รร.3, รร.9-รร.4, รร.9-รร.5, 
รร.9-รร.6
ป.5: รร.3-รร.1, รร.3-รร.2, รร.3-รร.4, 
รร.3-รร.7, รร.3-รร.9
ป.6: รร.3-รร.5, รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, 
รร.4-รร.5, รร.4-รร.6, รร.4-รร.7
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ความฉลาดรู้ทางกาย

ค่าสถิติ

การเปรียบเทียบรายคู่
โรงเรียน

F 
(P-Val-

ue)

ระดับ
ชั้นเรียน

F 
(P-Value)

โรงเรียน*
ระดับ

ชั้นเรียน
F (P-Value)

4.2 ทักษะการสควอช 6.57 
(<.01*)

67.85 
(<.01*)

8.12 
(<.01*)

ป.4: รร.5-รร.1, รร.5-รร.2, รร.6-รร.1, 
รร.6-รร.2, รร.6-รร.3, รร.7-รร.5, รร.7-รร.6, 
รร.8-รร.6
ป.5: รร.1-รร.4, รร.1-รร.5, รร.1-รร.6, 
รร.1-รร.7, รร.1-รร.8, รร.1-รร.9, รร.2-รร.4, 
รร.2-รร.5, รร.2-รร.7, รร.2-รร.8, รร.2-รร.9, 
รร.3-รร.5, รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, รร.3-รร.8, 
รร.3-รร.9, รร.4-รร.5, รร.4-รร.8
ป.6: รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, รร.4-รร.6, 
รร.4-รร.7, รร.6-รร.9, รร.7-รร.9

4.3 ทักษะการ 
กระโดดขาคู่

6.43 
(<.01*)

26.15 
(<.01*)

2.22 
(<.01*)

ป.4: รร.4-รร.2, รร.5-รร.2, รร.6-รร.1, 
รร.6-รร.2, รร.7-รร.3, รร.7-รร.4, รร.7-รร.5, 
รร.7-รร.6, รร.7-รร.9
ป.5: รร.2-รร.3, รร.3-รร.4, รร.5-รร.4, 
รร.6-รร.3, รร.6-รร.5, รร.7-รร.3, รร.7-รร.5, 
รร.8-รร.4, รร.8-รร.6, รร.8-รร.7, รร.9-รร.4, 
รร.9-รร.6, รร.9-รร.7
ป.6: รร.2-รร.1, รร.2-รร.3, รร.2-รร.4, 
รร.2-รร.5, รร.2-รร.7, รร.2-รร.8, รร.2-รร.9, 
รร.8-รร.6

4.4 ทักษะการวิ่ง 5.28 
(<.01*)

4.75 
(<.01*)

3.99 
(<.01*)

ป.4: รร.1-รร.3, รร.1-รร.4, รร.1-รร.7 
ป.5: รร.1-รร.2, รร.1-รร.3, รร.1-รร.4, 
รร.1-รร.5, รร.1-รร.6, รร.1-รร.7, รร.1-รร.8, 
รร.1-รร.9, รร.3-รร.7
ป.6: รร.2-รร.3, รร.2-รร.4, รร.2-รร.9, 
รร.7-รร.3, รร.7-รร.4, รร.8-รร.3, รร.8-รร.4, 
รร.8-รร.5, รร.8-รร.6, รร.8-รร.7, รร.9-รร.7 

4.5 ทักษะการก้าว
สลับเท้า

1.76 
(<.01*)

21.10 
(<.01*)

4.34 
(<.01*)

ป.4: รร.5-รร.3, รร.5-รร.4, รร.6-รร.2, 
รร.6-รร.3, รร.6-รร.4, รร.7-รร.3, รร.7-รร.4, 
รร.9-รร.3, รร.9-รร.4
ป.5: รร.1-รร.2, รร.1-รร.3, รร.1-รร.4, 
รร.1-รร.5, รร.1-รร.6, รร.1-รร.7, รร.1-รร.9, 
รร.3-รร.4, รร.3-รร.6, รร.3-รร.7, รร.3-รร.8, 
รร.4-รร.8, รร.9-รร.7
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ความฉลาดรู้ทางกาย

ค่าสถิติ

การเปรียบเทียบรายคู่
โรงเรียน

F 
(P-Val-

ue)

ระดับ
ชั้นเรียน

F 
(P-Value)

โรงเรียน*
ระดับ

ชั้นเรียน
F (P-Value)

4.6 ทักษะการรับ
ลูกบอลสองมือ

1.07 
(<.01*)

23.12 
(0.39)

2.11 
(<.01*)

ป.4: รร.1-รร.3, รร.1-รร.4, รร.1-รร.6, 
รร.1-รร.7, รร.1-รร.8, รร.1-รร.9, รร.2-รร.3, 
รร.2-รร.4, รร.2-รร.7
ป.5: รร.5-รร.3, รร.5-รร.4
ป.6: รร.3-รร.4, รร.4-รร.7, รร.4-รร.9

4.7 ทักษะการโยน
ลูกบอลสองมือ

2.05 
(<.01*)

33.80 
(.04*)

3.20 
(<.01*)

ป.4: รร.1-รร.3, รร.1-รร.4, รร.1-รร.6, 
รร.1-รร.7, รร.1-รร.8, รร.1-รร.9, รร.2-รร.3, 
รร.2-รร.4, รร.2-รร.7
ป.5: รร.5-รร.3, รร.5-รร.4
ป.6: รร.3-รร.4, รร.4-รร.7, รร.4-รร.9 

4.8 ทักษะการเลี้ยง
ลูกบอลด้วยฝ่าเท้า

4.09 
(<.01*)

41.32 
(<.01*)

2.03 
(<.01*)

ป.4: รร.4-รร.2, รร.4-รร.5, รร.4-รร.9 
ป.5: รร.4-รร.2, รร.2-รร.3, รร.5-รร.3, 
รร.5-รร.4, รร.7-รร.3, รร.7-รร.5, 
รร.9-รร.3,รร.4-รร.9
ป.6: รร.8-รร.4, รร.8-รร.9

จากตาราง 2 พบว่า ผลร่วมของโรงเรียนและระดับชั้นเรียนส่งผลต่อด้านความรู้ในการ
เคลื่อนไหวพื้นฐานอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่โรงเรียนและระดับช้ันเรียนไม่ส่งผลต่อ
ด้านความรู้ในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน อีกด้านนั้นมีผลร่วมของโรงเรียนและระดับชั้นเรียนส่งผลต่อ
ด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐานอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05 ในขณะที่โรงเรียนและระดับ 
ชั้นเรียนไม่ส่งผลต่อด้านแรงจูงใจในการเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน พบผลร่วมของโรงเรียนและระดับ 
ชั้นเรียนส่งผลต่อด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐานอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05 ในขณะ
ที่โรงเรียนและระดับช้ันเรียนไม่ส่งผลต่อด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน และในด้าน
สมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐาน แบ่งเป็น

1. ทกัษะการยนืแกว่งแขนพบว่ามผีลร่วมของโรงเรยีนและระดบัชัน้เรยีนส่งผลต่อด้าน
สมรรถนะทางการเคล่ือนไหวพื้นฐานในทักษะการยืนแกว่งแขนอย่างมีนัยส�าคัญท่ีระดับ .05 ใน
ขณะท่ีโรงเรียนและระดับชั้นเรียนไม่ส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะ
การยืนแกว่งแขน

2. ทักษะการสควอชพบว่า ผลร่วมของโรงเรียนและระดับช้ันเรียน รวมถึงโรงเรียน
และระดับช้ันเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคล่ือนไหวพื้นฐานในทักษะการสควอช อย่าง
มีนัยส�าคัญที่ระดับ .05
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3. ทกัษะการกระโดดขาคูพ่บว่า ผลร่วมของโรงเรยีนและระดับชัน้เรยีน รวมถงึโรงเรยีน
และระดับชั้นเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะการสควอช อย่างมี
นัยส�าคัญที่ระดับ .05

4. ทักษะการวิ่งพบว่า ผลร่วมของโรงเรียนและระดับชั้นเรียน รวมถึงโรงเรียนและ
ระดับช้ันเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะการสควอชอย่างมี 
นัยส�าคัญที่ระดับ .05

5. ทกัษะการก้าวสลบัเท้าพบว่า ผลร่วมของโรงเรยีนและระดบัชัน้เรยีน รวมถงึโรงเรยีน
และระดับชั้นเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคล่ือนไหวพื้นฐานในทักษะการก้าวสลับเท้า
อย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05

6. ทักษะการรับลูกบอลพบว่า ผลร่วมของโรงเรียนและระดับชั้นเรียน รวมถึงโรงเรียน
ส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะการก้าวสลับเท้าอย่างมีนัยส�าคัญ 
ทีร่ะดบั .05 ในขณะทีร่ะดบัชัน้เรยีนไม่ส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลือ่นไหวพืน้ฐานในทกัษะ
การรับลูกบอล

7. ทักษะการโยนลูกบอลสองมือพบว่า ผลร่วมของโรงเรียนและระดับชั้นเรียน รวมถึง 
โรงเรียนและระดับชั้นเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะการก้าว 
สลับเท้าอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05

8. ทักษะการเลี้ยงลูกฟุตบอลด้วยฝา่เท้าพบวา่ ผลรว่มของโรงเรียนและระดับชั้นเรยีน 
รวมถึงโรงเรียนและระดับช้ันเรียนส่งผลต่อด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานในทักษะ 
การเลี้ยงลูกบอลด้วยฝ่าเท้าอย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .05

และการเปรยีบเทยีบรายคูค่วามฉลาดรูท้างกายของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาตอนปลาย
จ�าแนกตามโรงเรียนและระดับชั้นเรียน ปรากฏผลดังนี้

1. ด้านความรูเ้รือ่งการเคลือ่นไหวพืน้ฐานพบว่าประถมศกึษาปีที ่4 พบว่า โรงเรยีนที ่4  
แตกต่างจาก โรงเรียนที่ 3 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อื่นพบว่า
ไม่แตกต่างกัน ในประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า โรงเรียนที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 7 โรงเรียนที่ 8 
และโรงเรยีนที ่9 ส่วนใน โรงเรยีนที ่7 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 และโรงเรยีนที ่4 อย่างมนียัส�าคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคู่อื่นพบว่าไม่แตกต่างกัน และประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าไม่แตกต่างกัน

2. ด้านแรงจูงใจในการเคลือ่นไหวพืน้ฐาน พบว่าการเปรียบเทยีบรายคู่ของประถมศกึษา 
ปีที ่4 พบว่าไม่แตกต่างกนั ส่วนของประถมศกึษาปีที ่5 พบว่าม ีโรงเรยีนที ่2 แตกต่างจากโรงเรยีน
ที ่3 และโรงเรยีนที ่6 โรงเรยีนที ่4 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 โรงเรยีนที ่6 และโรงเรยีนที ่9 อย่างมี
นยัส�าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ส่วนคู่อืน่พบว่าไม่แตกต่างกนั และประถมศกึษาปีที ่6 พบว่าโรงเรยีน
ที ่1 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่2 โรงเรียนที ่6 และโรงเรยีนที ่7 ในโรงเรยีนที ่2 แตกต่างจากโรงเรยีน
ที่ 3 และในโรงเรียนที่ 3 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 ในส่วนโรงเรียนที่ 4 แตกต่าง
จากโรงเรียนที่ 7 อย่างนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน พบว่าการเปรียบเทียบรายคู่ของ 
ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าไม่แตกต่างกัน และประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าโรงเรียนที่ 9 แตกต่าง
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จากโรงเรียนที่ 2 และโรงเรียนที่ 3 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 6  
พบว่าโรงเรียนที่ 3 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 2 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6  
โรงเรียนที่ 7 และโรงเรียนที่ 9 ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 8 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05

4. ด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐาน แบ่งเป็นทักษะย่อยดังนี้
4.1) ทักษะการยืนแกว่งแขนของประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า โรงเรียนที่ 6 แตกต่าง

จากโรงเรยีนที ่1 โรงเรยีนที ่2 และโรงเรยีนที ่4 ในโรงเรยีนที ่7 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 โรงเรยีน
ที่ 4 และโรงเรียนที่ 5 และโรงเรียนที่ 6 และคู่ของโรงเรียนที่ 8 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียน
ที่ 4 โรงเรียนที่ 5 และโรงเรียนที่ 6 อีกทั้งโรงเรียนที่ 9 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4  
โรงเรียนที่ 5 และโรงเรียนที่ 6 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในประถมศึกษาปีที่ 5  
พบว่าม ีโรงเรยีนที ่3 แตกต่างจากโรงเรยีนท่ี 1 โรงเรยีนที ่2 โรงเรยีนที ่4 โรงเรยีนที ่7 และโรงเรยีน
ที่ 9 อย่างมีนัยส�าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าโรงเรียนที่ 3 แตกต่าง
จากโรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 คู่ระหว่างโรงเรียนที่ 4 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 5 
โรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.2) ทักษะการสควอช พบว่าคู่ของประถมศึกษาปีที่ 4 มีโรงเรียนที่ 5 แตกต่าง
จากโรงเรียนที่ 1 และโรงเรียนที่ 2 ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 2 และ
โรงเรียนที ่3 และคูร่ะหว่างโรงเรยีนที ่7 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่5 และโรงเรยีนที ่6 ในโรงเรยีนที ่8  
แตกต่างจากโรงเรยีนที ่6 อย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั .05 ส่วนประถมศกึษาปีที ่5 มโีรงเรยีน
ที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 โรงเรียนที่ 7 โรงเรียนที่ 8 และโรงเรียน 
ที ่9 ในโรงเรยีนที ่2 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่4 โรงเรยีนที ่5 โรงเรยีนที ่7 โรงเรยีนที ่8 และโรงเรยีน
ที่ 9 ในโรงเรียนที่ 3 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 โรงเรียนที่ 7 และโรงเรียนที่ 8 อย่าง
มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าโรงเรียนที่ 3 แตกต่างจากโรงเรียน
ที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 ในโรงเรียนที่ 4 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 ในโรงเรียนที่ 9 
แตกต่างจากโรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.3) ทกัษะการกระโดดขาคู่ คูข่องประถมศกึษาปีที ่4 พบว่า โรงเรยีนที ่4 แตกต่าง 
จากโรงเรียนที่ 2 และโรงเรียนที่ 5 ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 1 และโรงเรียนที่ 2  
ในโรงเรียนที่ 7 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 และโรงเรียน 
ที ่9 อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ของประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า โรงเรยีนที ่3 แตกต่างจาก
โรงเรียนที่ 2 และโรงเรียนที่ 4 ในโรงเรียนที่ 5 แตกต่างจาก ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียน
ที่ 3 และโรงเรียนที่ 5 ของโรงเรียนที่ 7 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 และโรงเรียนที่ 5 ในโรงเรียน 
ที ่8 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่4 โรงเรียนที ่6 และโรงเรยีนที ่7 ในโรงเรยีนที ่9 แตกต่างจากโรงเรยีน
ที่ 4 โรงเรียนที่ 6 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 
6 พบว่า โรงเรียนที่ 2 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 5 โรงเรียน 
ที่ 7 โรงเรียนที่ 8 และโรงเรียนที่ 9 ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 8 อย่างมีนัยส�าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05
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4.4) ทักษะการวิ่ง เปรียบเทียบรายคู่ของประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า โรงเรียนที่ 1 
แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า โรงเรียนที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 2 โรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 
โรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 โรงเรียนที่ 7 โรงเรียนที่ 8 และโรงเรียนที่ 9 ในโรงเรียนที่ 3 แตกต่าง
จากโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าโรงเรียน 
ทีแ่ตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 โรงเรยีนที ่4 และโรงเรยีนที ่9 ในโรงเรยีนที ่7 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3  
และโรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 8 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 5 โรงเรียนที่ 6 
และโรงเรียนที่ 7 ในโรงเรียนที่ 9 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.5) ทักษะการก้าวสลับเท้าเปรียบเทียบรายคู่ของประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
โรงเรียนที่ 5 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 และโรงเรียนที่ 4 ในโรงเรียนที่ 6 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 2  
โรงเรียนท่ี 3 และโรงเรียนที่ 4 ในโรงเรียนที่ 7 แตกต่างจากโรงเรียนท่ี 3 และโรงเรียนท่ี 4  
ในโรงเรียนที่ 9 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 และโรงเรียนที่ 4 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า โรงเรียนที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 2 โรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 
โรงเรยีนที ่5 โรงเรยีนที ่6 โรงเรียนที ่7 และโรงเรยีนที ่9 ในโรงเรยีนที ่3 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่4  
โรงเรียนท่ี 6 โรงเรยีนที ่7 และโรงเรยีนที ่8 ในโรงเรยีนที ่4 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่8 ในโรงเรยีนที ่9  
แตกต่างจากโรงเรียนท่ี 7 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
ไม่แตกต่างกัน

4.6) ทักษะการรับลูกบอลสองมือ เปรียบเทียบรายคู่ของประถมศึกษาปีที่ 4  
พบว่า โรงเรียนที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 6 โรงเรียนที่ 7 โรงเรียนที่ 8  
และโรงเรียนที่ 9 ในโรงเรียนที่ 2 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 และโรงเรียนที่ 7 อย่าง 
มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า โรงเรียนที่ 5 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 
และโรงเรยีนที ่4 อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า ในโรงเรยีนที ่4  
แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 7 และโรงเรียนที่ 9 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.7) ทักษะการโยนลูกบอลสองมือเปรียบเทียบรายคู่ขอประถมศึกษาปีที่ 4  
พบว่าโรงเรียนที่ 1 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 6 โรงเรียนที่ 7 โรงเรียนที่ 8 
และโรงเรียนที่ 9 ในโรงเรียนที่ 2 แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 4 และโรงเรียนที่ 7 อย่างมี
นยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ของประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า โรงเรยีนที ่5 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3  
และโรงเรยีนที ่4 อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า โรงเรยีนที ่4  
แตกต่างจากโรงเรียนที่ 3 โรงเรียนที่ 7 และโรงเรียนที่ 9 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4.8) ทักษะการเลี้ยงลูกบอลด้วยฝ่าเท้าเปรียบเทียบรายคู่ของประถมศึกษาปีท่ี 4  
พบว่า โรงเรยีนที ่4 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่2 โรงเรียนที ่5 และโรงเรยีนที ่9 อย่างมนียัส�าคัญทาง 
สถติิท่ีระดบั .05 ประถมศกึษาปีที ่5 พบว่าโรงเรียนที ่2 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 และโรงเรยีนท่ี 4 
ในโรงเรยีนที ่5 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 และโรงเรียนที ่4 และโรงเรยีนที ่7 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3  
และโรงเรยีนที ่5 โรงเรยีนที ่9 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่3 และโรงเรยีนที ่4 ส่วนของประถมศกึษาปีที ่6  
พบว่าโรงเรยีนท่ี 8 แตกต่างจากโรงเรยีนที ่4 และโรงเรยีนท่ี 9 อย่างมนัียส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย
1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความฉลาดรู้ทางกายด้านความรู้เรื่องการเคลื่อนไหว

พื้นฐานต�่ากว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และประถมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจากนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีที ่4 มรีะดบัพฒันาการด้านสติปัญญา การเรยีนรูน้ามธรรมน้อยกว่าทัง้สองระดบัชัน้ 
และเมื่อประกอบกับเนื้อหาการเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีเนื้อหาในส่วนนี้ 
ที่น้อยกว่าจึงส่งผลท�าให้มีระดับความฉลาดรู้ทางกายด้านความรู้ในการเคล่ือนไหวพื้นฐานที่ต�่า 
กว่า สอดคล้องกบัทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจท์ ทีก่ล่าวว่า นกัเรยีนในระดบัประถม
ศึกษาปีที ่4 (อาย ุ9-10 ปี) เดก็วยัน้ีเริม่สามารถเข้าใจเรือ่งของเหตผุล คดิย้อนกลบัในเรือ่งทีไ่ด้เรยีน
รู้เองได้ ส่วนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และประถมศึกษาปีที่ 6 (อายุ 11-12 ปี) จะสามารถ
คิดพิจารณาส่ิงที่เป็นนามธรรม รู้จักการใช้เหตุผลได้มากขึ้น (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2556) 
และเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ที่มีการจัดการเรียนรู้พลศึกษาใน
โรงเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
และจัดเน้ือหาตามช่วงอายุของผู้เรียนเป็นส�าคัญจึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีสุขภาพร่างกายที่
สมบูรณ์แข็งแรงตลอดช่วงชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับ Patricia and others (2015) ที่วิจัยเรื่องการ
ประเมินความฉลาดรู้ทางกายของเด็กชาวแคนาดาส�าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 4 ถึง 6  
(อายุ 8-12 ปี) ซึ่งพบข้อมูลของการใช้การประเมินนักเรียนในช่วงวัยนี้โดยจะต้องอาศัยความรู้
ความเข้าใจในเรื่อง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางกาย ความสามารถทางกาย แรงจูงใจและความ
เชือ่มัน่ และความรูค้วามเข้าใจตามวยัของตนเองเป็นส่วนส�าคญัในการพฒันาความสามารถผูเ้รยีน

เรื่องความฉลาดรู้ทางกายด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน และด้านความเชื่อมั่น
ในการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน มีความใกล้เคียงกันอาจมีเหตุผลจากช่วงวัยของนักเรียนในช่วงอายุ 
9-12 ปี หรือช่วงประถมศึกษาตอนปลายนั้นต้องการแสดง เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีจิตสังคมของอีริกสัน กล่าวว่า นักเรียนในวัยนี้เป็นวัยที่ไม่ชอบอยู่เฉย ๆ  
มพีฤตกิรรมทางสงัคมเมือ่อยูใ่นโรงเรยีนมกัชอบท�างาน กจิกรรมด้วยตนเอง มคีวามต้องการในการ
ท�ากจิกรรมและมกัชอบหาสิง่ทีท้่าทายความสามารถ ซึง่นกัเรียนในวยันีถ้อืเป็นวยัทีม่คีวามเชือ่มัน่ว่า 
สามารถท�าสิง่ต่าง ๆ  ได้ประสบความส�าเรจ็ (พรรณทพิย์ ศริวิรรณบศุย์, 2556) (มณัฑรา ธรรมบศุย์, 
2564) และ (สุรางค์ โค้วตะกูล, 2559) และสอดคล้องกับงานวิจัยของวาสนา คุณาอภิสิทธิ์ (2562) 
กล่าวว่าคะแนนด้านแรงจูงใจและความเชื่อมั่นทุกกลุ่มอายุอยู่ในระดับก้าวหน้า

ส่วนในด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานนั้นพบว่า ระดับประถมศึกษาปีที่ 4 
ประถมศึกษาปีที ่5 และประถมศกึษาปีที ่6 มพีฒันาการเป็นไปตามล�าดบัช่วงอาย ุซ่ึงมทีศิทางเดยีว
กับสุรางค์ โค้วตะกูล (2559) ที่กล่าวว่า พัฒนาการทางร่างกายช่วงอายุ 9-12 ปีสามารถใช้ทักษะ
การเคลือ่นไหวโดยใช้กล้ามเนือ้มดัใหญ่เริม่ใช้ได้ดตัีง้แต่อาย ุ7 ปีและจะพฒันาเพิม่ขึน้ตามช่วงอายุ  
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพัฒนาการทางร่างกายของเด็กจะไม่พัฒนาข้ามช่วงวัยแต่จะพัฒนาตามช่วงวัย  
ตามวุฒิภาวะ ความมุ่งหวังที่ผู ้ที่มีหน้าสอนนักเรียนทั้งครอบครัวและครูผู้สอน เด็กวัยนี้การ
เคลื่อนไหวจะพัฒนาการเคลื่อนไหวได้ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ชอบท�ากิจกรรมการเคลื่อนไหวที่เป็น
แบบหมู่คณะและชอบเข้าร่วมกิจกรรมที่มีความซับซ้อนมากขึ้นให้เกิดความท้าทาย (ส�านักงาน
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บริหารและพฒันาองค์ความรู,้ 2561) และสอดคล้องกบัก้องสยาม ลบัไพร ี(2562) ประเมนินกัเรยีน
ชายช่วงอายุ 10-11 ปี และ 12 ปี ซึ่งมีคะแนนด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพื้นฐานมีล�าดับ
คะแนนที่น้อยตามช่วงวัยเช่นกัน แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการจะพัฒนาไปตามล�าดับตามช่วงอาย ุ
ที่นักเรียนอยู่ตามระดับชั้นนั้น

2. ผลร่วมของโรงเรยีนและระดบัชัน้เรยีนส่งผลต่อความฉลาดรูท้างกายด้านความรูใ้นการ
เคลื่อนไหวพื้นฐานต่างกัน โดยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่เรียนโรงเรียนต่างกัน
จะมคีวามฉลาดรูท้างกายด้านความรูใ้นการเคลือ่นไหวพืน้ฐานแตกต่างกนัเป็นส่วนใหญ่ และระดบั
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบน้อยลง ส่วนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไม่พบความแตกต่าง แสดงว่า 
การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนต่าง ๆ มีความแตกต่างกันโดยสะท้อนถึงความแตกต่างได้
ชัดเจนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีเหตุผลจากในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และประถม
ศึกษาปีที่ 5 เป็นระดับชั้นที่มีเนื้อหาที่มากขึ้นจากระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-ป.3) และ
นักเรียนยังมีพื้นฐานการเคลื่อนไหวที่ยังไม่ดีพอ เม่ือระดับช้ันสูงขึ้นพัฒนาการจึงไม่ทันตามระดับ
ช่วงชั้นที่ควรจะเป็น เมื่อถึงในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ด้านความรู้ของทุก ๆ โรงเรียน
ใกล้เคยีงกนั เนือ่งจากในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มพีฒันาการทางสมองทีม่ากขึน้จากเดมิ ท�าให้
นกัเรยีนสามารถเชือ่มโยงและสัง่สมองค์ความรูจ้นก่อให้เกดิความฉลาดรูท้างกายด้านความรูใ้นการ 
เคลื่อนไหวพื้นฐานที่ใกล้เคียงกันในแต่ละโรงเรียน ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนเรื่องพื้นฐาน  
ครผููส้อนต้องให้ความส�าคญัและมคีวามเข้าใจตลอดจนจดักจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัช่วงวยั พฒันาการ
ทัง้ทางสตปัิญญา จติใจ และร่างกาย สอดคล้องกบัแนวคดิของสรุางค์ โค้วตะกลู (2559) ทีก่ล่าวว่า
ครตู้องเข้าใจความแตกต่างระหว่างบคุคลเกีย่วพฒันาทางสตปัิญญา ต้องส่งเสรมิให้นกัเรยีนพฒันา
ตามศักยภาพของตน

ความฉลาดรู้ทางกายด้านแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐานพบว่า ในแต่ละโรงเรียนของ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มคีวามแตกต่างกนัพบส่วนใหญ่ 8 คู ่และระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  
มีความแตกต่างกัน 5 คู่ รองลงมา ส่วนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไม่พบความแตกต่าง แสดงว่า
แรงจูงใจขึ้นอยู่กับช่วงวัยและบริบทของประสบการณ์การเรียนรู้ของแต่ละโรงเรียนที่แตกต่างกัน 
โดยนักเรียนที่มีอายุมากขึ้นจะมีความต้องการความเป็นอิสระในการเรียนรู้ที่สูงขึ้น เมื่อผนวกกับ
ลักษณะของจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนที่แตกต่างกันส่งผลให้ความฉลาดรู้ทางกายด้านแรงจูงใจใน
การเคลื่อนไหวพื้นฐานแตกต่างกันมากขึ้นเมื่อมีช่วงวัยที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ สุรางค์ โค้วตะกูล  
(2559) กล่าวว่า นักเรียนในช่วงอายุน้ีมีความวิตกกังวล เรียนรู้เรื่องการควบคุมอารมณ์ตนเอง 
เป็นวัยท่ีต้องอาศัยครูผู้สอนช่วยสร้างความส�าเร็จ ถ้าเด็กวัยนี้ล้มเหลวจะเกิดปมด้อยติดตัวไปเมื่อ
โตขึ้น ดังนั้นนักเรียนวัยนี้มักต้องการค�าชื่นชม ค�าปลอบใจ ค�าแนะน�าให้ท�ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เขา
สนใจ ท้าทาย นั้นเกิดความส�าเร็จได้ด้วยตนเอง เพื่อให้ตนเองเรียนรู้ความส�าเร็จนั้น ซึ่งในบางครั้ง 
ครูอาจใช้แรงจูงใจโดยใช้ทั้งค�าชื่นชม และตั้งข้อก�าหนดให้เด็กวัยนี้มีกรอบในการปฏิบัติที่ถูกต้อง
เพราะเมื่อเด็กวัยนี้มีอารมณ์โกรธจนปฏิบัติตัวไม่ดี ครูต้องอธิบายและแนะน�าพฤติกรรมที่ควร
ปฏิบัติทันที และยังสอดคล้องกับ Saunder and others (2018) ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยยืนยัน
ทีเ่ก่ียวข้องกบัแรงจงูใจ ส่งผลในเชงิบวกต่อการท�ากจิกรรมเชงิบรูณาการ ท�าให้เดก็เกดิความสนใจ

99วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



มากขึน้ในการมคีวามฉลาดรูท้างกายเป็นแนวทางสูก่ารมส่ีวนร่วมในกจิกรรมทางกายตลอดช่วงชวีติ 
มีหลักฐานบอกถึงประโยชน์ของกิจกรรมทางกายเป็นที่ยอมรับ อีกทั้งมีทิศทางเดียวกับ Siu and 
others (2020) ที่พบว่า ขอบเขตทางด้านอารมณ์และสังคมของความฉลาดรู้ทางกายการเพิ่มขึ้น 
และมีการออกก�าลังกายด้วยตนเองทุกวัน แสดงให้เห็นถึงระดับการรับรู้ความฉลาดรู้ทางกาย 
ด้านแรงจูงใจน�าไปสู่การร่วมกิจกรรมออกก�าลังกายเพื่อสุขภาพ

ความฉลาดรู้ทางกายด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐานพบว่า ระดับชั้นประถม
ศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนทีแ่ตกต่างกนัส่งผลให้มคีวามฉลาดรูท้างกายด้านความเชือ่มัน่ในการเคลือ่นไหว
พ้ืนฐานแตกต่างกันเป็นส่วนใหญ่ ทั้งน้ีสอดคล้องกับผลวิจัยข้างต้นที่พบว่าในประถมศึกษาปีท่ี 6 
นักเรียนจะมีแรงจูงใจในการเคลื่อนไหวพื้นฐานที่สูงขึ้นและเป็นไปตามลักษณะของการสั่งสมองค์
ความรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ ตลอดจนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน โดยแรงจูงใจ
จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน เนื่องจากนักเรียนมีการเสาะ
แสวงหาองค์ความรู้ มีความมั่นคงทางความรู้สึก มีความตระหนักในคุณค่าของตัวเอง ส่งผลให้มี
ความเชื่อมั่นต่อศักยภาพในการแสดงออกทางด้านความฉลาดรู้ทางกายด้านความเชื่อมั่นในการ
เคลือ่นไหวพืน้ฐานอย่างชดัเจนมากขึน้ ดงันัน้ครูผูส้อนจงึควรต้องมคีวามเข้าใจนกัเรยีน ให้ค�าแนะน�า  
จัดล�าดับการสอนกิจกรรมการเคลื่อนไหวพื้นฐานจากง่ายไปหายาก หรือจากเป็นขั้นตอนไปสู่การ
ปฏิบัติอย่างเป็นธรรมชาติ ซึ่งมีแนวทางเดียวกับ วรศักดิ์ เพียรชอบ (2561) ที่กล่าวว่า ครูผู้สอน
พลศึกษาควรมีล�าดับของการสอนการเคลื่อนไหวให้ชัดเจน เพื่อให้นักเรียนสามารถเห็นและเข้าใจ
ได้ง่ายจนสามารถปฏบิตัติามได้อย่างง่าย และครคูวรแยกทกัษะพืน้ฐานเพือ่ให้นกัเรยีนเข้าใจได้ง่าย
ตามล�าดบัขัน้ซึง่ท�าให้นกัเรียนเมือ่ท�าการเคลือ่นไหวสามารถแสดงการปฏิบตัอิอกมาได้อย่างมัน่ใจ 
ถือเป็นการจัดบทเรียน สร้างให้นักเรียนประสบความส�าเร็จได้ด้วยตนเอง เม่ือนักเรียนสามารถ
ปฏิบัติได้และสามารถต่อยอดน�าไปสอนเพ่ือนต่อได้อีกด้วย ดังนั้นการสอนของครูให้นักเรียนมี
ความเชื่อมั่นนั้นมีส่วนส�าคัญอย่างยิ่งต่อนักเรียน แต่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และระดับชั้น
ประถมศกึษาปีที ่4 พบว่าไม่แตกต่างกนั แสดงว่านกัเรยีนในระดับชัน้นีม้คีวามกล้าทีแ่สดงออกจาก
ความต้องการในการปฏิบัติกิจกรรม เข้าร่วมกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ซึ่งถือว่ามีความใกล้เคียง
กันด้านความเชื่อมั่นในการเคลื่อนไหวพื้นฐาน มีทิศทางเดียวกับ Law and others (2018) พบว่า 
คุณภาพครูพลศึกษามีส่วนช่วยในการพัฒนาความฉลาดรู้ทางกายในเด็ก และสอดคล้องกับสุรางค์ 
โค้วตะกลู (2559) ทีก่ล่าวว่า เดก็วยันีจ้ะสนกุกบัการลองความสามารถในปฏบิตักิจิกรรม เช่น การก
ระโดดสูง เล่นฟุตบอล วิ่ง เป็นต้น

ด้านสมรรถนะทางการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานน้ันพบว่า มีความแตกต่างระหว่างโรงเรียนทั้ง
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ประถมศกึษาปีที ่5 และประถมศกึษาปีที ่6 ทีม่จี�านวนคูข่องโรงเรยีน
ที่มีความแตกต่างกันจ�านวนมาก แสดงว่า บริบทของโรงเรียนและครูที่แตกต่างกันส่งผลให้ความ
ฉลาดรู้ทางกายด้านสมรรถนะทางการเคลือ่นไหวพืน้ฐานทีป่ระกอบด้วย 1. ทักษะการยนืแกว่งแขน  
2. ทกัษะการสควอช 3. ทกัษะการกระโดดขาคู ่4. ทกัษะการวิง่ 5. ทกัษะการก้าวสลับเท้า 6. ทกัษะ
การรบัลกูบอล 7. ทักษะการโยนลกูบอล และ 8. ทกัษะการเลีย้งลกูฟตุบอลด้วยฝ่าเท้า นัน้มคีวาม
แตกต่างกนันัน้อาจมเีหตผุลจากปัจจยัในเรือ่งบรบิทของโรงเรยีนร่วมถงึครผููส้อนพลศกึษาทีม่คีวาม
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เข้าใจในการจัดการเรียนการสอนวิชาพลศึกษาที่ไม่เท่ากัน ส่งผลให้สมรรถนะทางการเคลื่อนไหว 
พืน้ฐานของนกัเรยีนในระดบัช้ันเดยีวกนันัน้ต่างกนั ซ่ึงวรศักดิ ์เพียรชอบ (2561) ทีก่ล่าวว่า ครูผูส้อน 
พลศึกษาต้องเข้าใจปรัชญา หลักการสอนพลศึกษา โดยครูควรให้นักเรียนเข้าใจวัตถุประสงค์ 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการสอนในครั้งน้ันอย่างชัดเจน ครูผู้สอนพลศึกษาควรมีล�าดับของการสอน
การเคล่ือนไหวให้ชัดเจน ครูควรสอนให้นักเรียนสามารถเห็นและเข้าใจได้ง่ายจนสามารถปฏิบัติ
ตามได้อย่างง่าย และควรแยกสอนทักษะพื้นฐานเพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายตามล�าดับขั้น รวมถึง
เรือ่งทีค่วรสอนในระดบัชัน้นัน้ ๆ  และต่างระดบัช้ันเพือ่ให้นกัเรยีนได้เรยีนรูต่้อยอดตามพฒันาการ
ทางร่างกายของนักเรียน และในระดับชั้นที่แตกต่างกันอาจมีผลจากความพร้อมเรื่องพัฒนาการ
ทางด้านร่างกายและกล้ามเนือ้ของนกัเรยีน ซึง่มทีศิทางเดยีวกบัสรุางค์ โค้วตะกลู (2559) กล่าวว่า  
พัฒนาการทางร่างกายช่วงอายุ 9-12 ปีสามารถใช้ทักษะการเคลื่อนไหวโดยใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่
เร่ิมใช้ได้ดีและพัฒนาเพิ่มขึ้นตามช่วงอายุ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าพัฒนาการทางร่างกายของเด็กจะไม่
พัฒนาข้ามช่วงวัยแต่จะพัฒนาตามช่วงวัย ตามวุฒิภาวะ ความมุ่งหวังที่ผู้ที่มีหน้าสอนนักเรียน 
ทั้งครอบครัวและครูผู้สอน เด็กวัยน้ีการเคลื่อนไหวจะพัฒนาการเคลื่อนไหวได้ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
ชอบท�ากิจกรรมการเคลื่อนไหวที่เป็นแบบหมู่คณะและชอบเข้าร่วมกิจกรรมที่มีความซับซ้อนมาก
ขึ้นให้เกิดความท้าทาย และสอดคล้องกับ Law and others (2018) พบว่า คุณภาพครูพลศึกษา
มีส่วนช่วยในการพัฒนาความฉลาดรู้ทางกายในเด็กนักเรียนตามช่วงวัยที่เหมาะสม

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

1.1 ครูผู้สอนวิชาพลศึกษาควรให้ความส�าคัญในเรื่องการเสริมสร้างความฉลาดรู ้
ทางกายตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยควรเร่ิมต้นจากการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหว 
พื้นฐานที่ง่าย ๆ และพัฒนาให้มีความท้าทายมากขึ้นตามระดับชั้นเรียน

1.2 ครผููส้อนวชิาพลศกึษาควรให้ความส�าคญักบัการเสรมิสร้างแรงจงูใจ และความเชือ่
มั่นในเรื่องการเคลื่อนไหวพื้นฐานไปพร้อมกับการให้ความรู้และทักษะการเคลื่อนไหวขั้นพื้นฐาน

1.3 ควรมกีารพฒันารปูแบบการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาพลศึกษาในเรือ่งการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน/การเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางกายของโรงเรียนต่าง ๆ ให้มีรูปแบบการเรียน
การสอนคล้ายคลึงกัน เพื่อให้นักเรียนมีมาตรฐานการเรียนรู้ที่เท่าเทียมกัน

2. ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป
2.1 ควรด�าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบประเมินความฉลาดรู้ทางกายมาตรฐานซ่ึง

สามารถน�าไปปรบัใช้กบันกัเรยีนในทกุระดบัชัน้และควรสร้างเกณฑ์การประเมนิมาตรฐานตามช่วง
วัยของนักเรียนเพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการพัฒนาความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียน

2.2 ควรวิจัยและพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางกายของนักเรียนประถม
ศึกษาตอนปลาย เพื่อให้นักเรียนมีความฉลาดรู้ทางกายที่เพิ่มขึ้น ส่งผลให้มีกิจกรรมทางกายและ
สมรรถภาพทางกายที่สูงขึ้นเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ควรจะเป็น
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2.3 ควรวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูผู้สอนพลศึกษาในเรื่องการใช้โปรแกรม
เสรมิสร้างความฉลาดรูท้างกายของนกัเรยีนประถมศกึษาตอนปลายเพือ่ให้ครสูามารถทีจ่ะจดัการ
เรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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บทคัดย่อ
บทความนี ้ต้องการศกึษาพฒันาการทางวฒันธรรมของชมุชนโบราณสมยัล้านช้างบรเิวณ

พื้นท่ีลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง ช่วง พ.ศ. 1896-2102 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
เทคโนโลยแีผนที ่พบว่าภมูปิระเทศของพืน้ทีศ่กึษาถกูเทือกเขาภพูานแบ่งเป็นฝ่ังตะวนัออกและฝ่ัง
ตะวันตก พื้นที่ทั้งหมดมีชุมชนมาก่อนแล้วตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ในสมัยล้านช้างชุมชนส่วน
ใหญ่ต้ังอยูฝ่ั่งตะวนัออก แบ่งชมุชนตามหลกัฐานทีพ่บได้ 3 แบบ คอื 1) ต่อเนือ่งหลายสมยั 2) ไม่ต่อ
เนื่อง 3) สมัยล้านช้าง พัฒนาการของชุมชนมี 2 ระยะ คือ ระยะแรก (พ.ศ. 1896-2063) พบหลัก
ฐานเฉพาะฝั่งตะวันตกมี 2 ชุมชน คือ เมืองซายขาว (ลุ่มแม่น�้าเลย) และเมืองหนองบัว (ลุ่มน�้าห้วย
น�า้โมง) ระยะที ่2 (พ.ศ. 2063-2102) เมอืงซายขาวมวีดัห้วยห้าวเป็นศนูย์กลาง และวดัพระธาตบุงั
พวนเป็นศนูย์กลางทางฝ่ังตะวันออก พบลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรมบางประการเรือ่งการจดั
ระเบยีบการปกครอง นบัถอืพระพทุธศาสนาเถรวาท และมวีถิกีารด�ารงชพีหลากหลาย ปัจจยัทีม่ผีล

1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวทิยานพินธ์ระดบับณัฑติศกึษา เรือ่ง “พฒันาการทางวฒันธรรมของชมุชนโบราณสมยั
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ต่อการตั้งชุมชน คือ ปัจจัยภายนอกเรื่องข้อจ�ากัดด้านพื้นที่ของล้านช้างซึ่งขณะนั้นมีศูนย์กลางอยู่
ที่นครหลวงพระบางอันส่งผลทั้งด้านการขยายอ�านาจและดินแดน ส่วนปัจจัยภายใน คือ มีสภาพ
ภูมิศาสตร์ท่ีเหมาะสมต่อการต้ังชุมชน มีทรัพยากรทั้งฐานก�าลังคนและทรัพยากรธรรมชาติ และ
คติความเชื่อในพระพุทธศาสนาแบบล้านนา
ค�าส�าคัญ: พัฒนาการทางวัฒนธรรม, ล้านช้าง, แม่น�้าเลย, ห้วยน�้าโมง

Abstract
This paper mainly focuses on cultural development of an ancient commui-

ties during Lan Xang period (1353-1559 AD) which located between Loei and Nam 
Mong river valleys, by using historical methodology together with archaeological 
evidence and GIS technique. The geography of studied area has Pupan mountain 
range in the centre and the whole area have found a number of prehistorical set-
tlement, however, the Lan Xang commuities mostly located on the east part of 
studied area. According to the study, there are 3 groups of settlement; continuously 
evidence of several period of settlement, discontinuously period of settlement and 
Lan Xang period. The inhabitation during 1353-1559 AD. Lan Xang has 2 phases 
of occupation. The early phase is during 1353-1520 which mostly discovered only 
in the western part, for example, Muang Sai Khao (Loei river valley) and Muang 
Nong Bua (Mong river valley). The later phase is during 1520-1559 AD., which the 
settlement dispersed all over studied area. The major spots of the later phase are 
Wat Huay Hao as the center of the west part and Wat Pra That Bang Puan as the 
center of the east part. Those communities were representative as socialization, 
Buddhist community and various livelihood. Moreover, the external factors that 
effects the inhabitation during Lan Xang period in this area possibly originate from 
internal limitations of Luang Prabang. As for the internal factors were the plentiful 
of natural resource, appropriate location to connect with another community, 
society development since prehistoric, and Buddhism.
Keywords: Cultural Development, Lan Xang, Loei River, Mong River

บทน�า
พืน้ท่ีลุม่แม่น�า้เลยถงึห้วยน�า้โมง เป็นส่วนหนึง่ของจงัหวดัเลย อดุรธาน ีหนองบวัล�าภ ูและ

หนองคายมีทรัพยากรธรรมชาติส�าคัญ คือ ทองค�า ทองแดง เหล็ก และเกลือ (กรมทรัพยากรธรณี, 
2552ก, 2552ข, 2552ค) มีหลักฐานการตั้งชุมชนอย่างชัดเจนตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์เมื่อราว 
4,000-3,500 ปีมาแล้ว ชุมชนระยะแรกพบที่ริมแม่น�้าโขงที่แหล่งโบราณคดีภูโล้น (อ�าเภอสังคม 
จังหวัดหนองคาย) เป็นชุมชนเพียงแห่งเดียวในภาคอีสานที่ท�าการถลุงแร่ทองแดงและเหล็กเพื่อ
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การส่งออก (สุรพล นาถะพินธุ, 2557: 115) ต่อมาราว 2,500-1,500 ปีมาแล้ว มีการน�าเครื่องมือ
เหลก็มาใช้งานและเป็นช่วงทีม่ชีมุชนเพิม่ขึน้จ�านวนมากขึน้ จนกระทัง่ราวพทุธศตวรรษที ่13 ชมุชน
บริเวณนีไ้ด้มพีฒันาการเข้าสูย่คุประวตัศิาสตร์สมยัวฒันธรรมทวารวดทีีน่บัถือพระพทุธศาสนาเป็น
หลัก ต่อมาราวพุทธศตวรรษที่ 15-18 อิทธิพลทางการเมืองของอาณาจักรเขมรได้เข้ามาแทนที่
วัฒนธรรมทวารวดีในอีสานของไทย มีความเข้มข้นอย่างมากในเขตอีสานใต้แต่ไม่ครอบคลุมขึ้น
มาถึงบริเวณนี้ แต่ถึงกระน้ัน ชุมชนสมัยวัฒนธรรมทวารวดีกลุ่มลุ่มน�้าห้วยน�้าโมงโดยเฉพาะแถบ
อ�าเภอบ้านผอื จังหวดัอดุรธาน ีกย็งัได้รบัอิทธิพลของศลิปะเขมรแบบเกาะแกร์ นครวดั และบายน
เข้ามา ดงัมหีลกัฐานจากภาพสลกับนใบเสมา เช่น กลุม่ใบเสมาทีว่ดัพระพทุธบาทบวับาน และภาพ
สลกับนผนงัหนิบนเขา  ภพูระบาท อ�าเภอบ้านผอื จังหวดัอดุรธาน ีเกดิเป็นลกัษณะทางวฒันธรรม
ทีโ่ดดเด่นและแตกต่างจากพืน้ทีด้่านล่าง แล้วจงึเปล่ียนผ่านเข้าสูส่มยัชมุชนแบบล้านช้างในช่วงรอย
ต่อของปลายพุทธศตวรรษที่ 19-20

ล้านช้าง คือ รัฐที่พระยาฟ้างุ่มสถาปนาขึ้นเมื่อ พ.ศ. 1896 มีนครหลวงพระบางเป็น
ศูนย์กลางการปกครองยาวนานจนถึง พ.ศ. 2102 ซึ่งพื้นที่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงก็เป็น
ส่วนหนึง่ของล้านช้างด้วย ตัง้อยูท่างด้านล่างของนครหลวงพระบาง จากเอกสารทางประวตัศิาสตร์
ฉบับแรกของลาวเรื่องนิทานขุนบรมราชา ได้กล่าวถึงบริเวณนี้ว่าเป็นดินแดนที่มี “ขุนใหญ่ขอบ
เมือง” จากพื้นที่ 3 ลุ่มน�้า คือ เมืองแก่นท้าวอยู่แถบลุ่มน�้าหมัน (แขวงไซยะบูลี สปป.ลาว-นอก
ขอบเขตพื้นที่ศึกษา) เมืองซายขาว (อ�าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย) จากพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลย และเมือง
หนองบวั (อ�าเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบัวล�าภ)ู ในเขตลุม่น�า้ห้วยน�า้โมง เป็นผูม้หีน้าทีด่แูลพืน้ที่ 
“ด่านสามหมืน่” ข้อความดงักล่าวสะท้อนว่าเม่ือแรกสถาปนาล้านช้างน้ัน พืน้ทีบ่รเิวณลุม่แม่น�า้เลย
ถึงห้วยน�้าโมงน่าจะมีชุมชนตั้งอยู่ก่อนแล้ว พระยาฟ้างุ่มจึงเข้ามาจัดระเบียบพื้นที่จนกลายมาเป็น
ขอบเมอืง (ชายแดน) ของนครหลวงพระบาง โดยมเีมอืงซายขาวและเมอืงหนองบวัเป็นชมุชนหลกั 
ดงัน้ันบทความนีจึ้งให้ความสนใจว่าบรเิวณนีม้พัีฒนาการของชมุชนต่อเนือ่งกนัมานานแล้ว เม่ือต้อง
อยู่ภายใต้การปกครองล้านช้างซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่นครหลวงพระบางซึ่งตรงกับ พ.ศ. 1896-2102 
ชุมชนเหล่านี้จะมีพัฒนาการทางวัฒนธรรมเป็นอย่างไร และมีปัจจัยหรือเงื่อนไขใดบ้างที่มีผลต่อ
พัฒนาการทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น

ทบทวนวรรณกรรม
สามารถจ�าแนกงานวิจัยที่เกี่ยวข้องออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
1. งานศึกษาเกี่ยวกับล้านช้าง พบหลายประเด็น เช่น สุรศักดิ์ ศรีส�าอาง (2545) น�าเสนอ

ประวัติศาสตร์ล้านช้างแต่ละรัชกาลผ่านการวิเคราะห์ศิลาจารึกและพงศาวดาร โยซิยูกิ มาซูฮารา 
(2546) วิเคราะห์เรื่องสภาพเศรษฐกิจของล้านช้าง โสภี อุ่นทะยา (2551) น�าเสนอประวัติศาสตร์
ของล้านช้างผ่านการวิเคราะห์กฎหมายโบราณ ส่วนด้านความสัมพันธ์กับรัฐเพื่อนบ้าน ดารารัตน์ 
เมตตาริกานนท์ (2562) น�าเสนอความสัมพันธ์กับเวียดนาม วรพร ภู่พงศ์พันธ์ (2562: 150-167) 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์กับอยุธยา สุธิดา ตันเลิศ (2558: 87-105) วิเคราะห์ค�าว่าลาวผ่านเอกสาร
บนัทกึของจนีโบราณ ศรวีลิาส มลูเหลา ดารารตัน์ เมตตารกิานนท์ และธนนนัท์ บุน่วรรณา (2563: 
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139-162) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ของลาวกับจีนภายใต้ระบบบรรณาการ นอกจากนั้นยังมีงานที่
เน้นศกึษาเรือ่งล้านช้างในภาคอีสานของไทย ได้แก่ อรรถ นนัทจกัร์ (2529) วเิคราะห์ประวติัศาสตร์
ของชุมชนล้านช้างผ่านกฎหมายลาวโบราณที่พบในภาคอีสาน ธวัช ปุณโณฑก (ม.ป.ป.) วิเคราะห์
ผ่านข้อความบนศิลาจารึกและฐานพระพุทธรูป เชษฐ์ ติงสัญชลี (2555) กล่าวถึงคติการสร้าง 
สัตตมหาสถานที่วัดพระธาตุบังพวน และ Pupiupaa and Mattariganond (2021: 46-67)  
น�าเสนอเรื่องพลวัตของนครหลวงเวียงจันทน์

2. งานศึกษาเก่ียวกับสมัยล้านช้างบริเวณพ้ืนที่ลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง กฤษณพจน์  
ศรทีารงั (2550) น�าเสนอประวตัศิาสตร์เมอืงเลยผ่านการวเิคราะห์โบราณสถานวดัห้วยห้าว ดนพุล 
ไชยสนิธุ ์(2551) ปรวิรรตข้อความจารึกล้านช้างทีพ่บในจงัหวดัเลย โดยมงีานของ ธีระวฒัน์ แสนค�า  
ที่น�าเสนอพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนสมัยล้านช้างหลายแห่ง เช่น เมืองซายขาว อ�าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย (2558: 67-106) ชุมชนโบราณบ้านนาอ้อ อ�าเภอเมือง จังหวัดเลย (2559ก: 
45-70) ชมุชนโบราณเมอืงพาน อ�าเภอบ้านผือ จงัหวดัอดุรธาน ี(2559ข: 191-218) เมอืงเชยีงคาน 
ซึง่ครอบคลุมพืน้ทีเ่มอืงสานะคาม (สปป.ลาว) และอ�าเภอเชยีงคาน จังหวดัเลย (2563ก: 1-34) บ้าน
ส้มป่อย-ค่ายเมอืงแสน อ�าเภอสวุรรณคหูา จงัหวดัหนองบวัล�าภู (2563ข) ซึง่งานทัง้หมดเน้นศกึษา
แยกเป็นรายแหล่ง และเน้นไปทีช่่วงหลงั พ.ศ. 2103 ซึง่อยูใ่นบรบิทของสมยันครหลวงเวยีงจนัทน์

ดงันัน้ บทความนีจ้งึต้องการขยายพืน้ทีก่ารศกึษาให้กว้างขึน้ในระดบัพืน้ทีลุ่ม่น�า้ จงึก�าหนด
พืน้ท่ีศึกษาอยูท่ีบ่รเิวณลุม่แม่น�า้เลยต่อเนือ่งจนถงึลุม่ห้วยน�า้โมง และเน้นไปทีช่่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 
1896-2102 เพือ่วเิคราะห์ให้เหน็พฒันาการทางวฒันธรรมของชมุชนสมยัล้านช้างช่วงทีอ่ยูภ่ายใต้
บริบทที่มีนครหลวงพระบางเป็นศูนย์กลาง

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาถึงพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้างบริเวณพื้นที่ลุ่ม

แม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง ช่วง พ.ศ. 1896-2102
2. เพื่อศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง

บริเวณพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง ช่วง พ.ศ. 1896-2102

ระเบียบวิธีวิจัย
ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ (Historical Approach) เน้นศึกษาผ่านหลักฐานทาง

โบราณคดี ได้แก่ ซากโบราณสถาน แหล่งโบราณคดี โบราณวัตถุ และหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์
อักษร คือ จารึก นิทานขุนบรมราชา พงศาวดารของลาวฉบับต่าง ๆ รวมถึงบทความ งานวิจัย 
วิทยานิพนธ์ ร่วมกับเทคโนโลยีแผนที่ในการระบุพิกัดทางภูมิศาสตร์เพื่อวิเคราะห์หาความสัมพันธ์
ของหลักฐานที่พบกับลักษณะทางกายภาพของพื้นที่

ขอบเขตการศึกษา แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 1) ขอบเขตทางด้านพื้นที่ ก�าหนดตามระบบลุ่ม
น�้าต้ังแต่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยต่อเน่ืองไปจนถึงลุ่มน�้าห้วยน�้าโมง หรือพื้นท่ีบางส่วนของจังหวัดเลย 
อุดรธานี หนองบัวล�าภู และหนองคาย 2) ขอบเขตด้านเวลาที่ศึกษา คือ พ.ศ. 1896-2102 และ 
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3) ขอบเขตด้านหลักฐาน เน้นการวิเคราะห์หลักฐานชั้นต้นประเภทหลักฐานทางโบราณคดี ส่วน
การน�าเสนอใช้รูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description)

ผลการวิจัย
น�าเสนอผลการศึกษา 3 ประเด็น คือ 1) บริบทของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 

1896-2102 2) พัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 1896-2102 
และ 3) ปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 1896-
2102 ดังนี้

1. บรบิทของชมุชนโบราณสมยัล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 1896-2102 น�าเสนอ 3 ประเดน็ย่อย ดงันี้
1.1 รัฐล้านช้าง ตั้งอยู่ใจกลางของแหลมอินโดจีน มีนครหลวงพระบางที่พระยาฟ้างุ่ม

สถาปนาขึ้นเมื่อ พ.ศ. 1896 เป็นศูนย์กลางและด�ารงอยู่จนถึง พ.ศ. 2102 อาณาเขตด้านตะวันตก 
ต่อเนื่องกับสุโขทัย ดังหลักฐานในศิลาจารึกเขาสุมนกูฏ (สท.9) พ.ศ. 1919 กล่าวว่า “เบื้องตะวัน
ออก…(ของสุโขทัย-ผู้วิจัย) เถิงของพระยาท้าวฟาง้อม (ฟ้างุ่ม-ผู้วิจัย)” (ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร  
องค์การมหาชน, 2550) โดยมีจีนสมัยราชวงศ์หยวน (ตอนปลาย) ต่อเนื่องถึงราชวงศ์หมิง 
เป็นรัฐมหาอ�านาจท่ีตั้งอยู่ทางเหนือของนครหลวงพระบาง ส่วนเอกสารของฝ่ายลาวกล่าวถึงการ
แบ่งเขตแดนกับเมืองเชียงแสน (ศูนย์กลางล้านนาในระยะแรก) เวียดนาม และอยุธยา ปรากฏ
อยู่ใน “นิทานขุนบรมราชา” ซึ่งเป็นเอกสารทางประวัติศาสตร์ฉบับแรกของลาว (กรมศิลปากร, 
2545: 153,151,155)

นครหลวงพระบาง เป็นรฐัทีไ่ร้ชายฝ่ังทะเล (Land Lock Laos) มทิีวเขาล้อมรอบแทบ
ทุกด้าน ภูเขาเหล่านี้จึงท�าหน้าที่เป็นเส้นพรมแดนธรรมชาติไปในตัว เช่น ด้านตะวันออกมีทิวเขา
สายพูหลวงกั้นเขตแดนเวียดนาม ด้านตะวันตกมีเทือกเขาหลวงพระบางและเทือกเขาเพชรบูรณ์
กั้นล้านนา สุโขทยั และอยุธยา ด้านล่างมีแก่งหลี่ผี่ในแม่น�้าโขงกั้นเขตแดนกับเขมร (กรมศลิปากร, 
2545: 65) เห็นได้ว่านครหลวงพระบางถูกจ�ากัดทั้งด้านภูมิศาสตร์และขอบเขตอ�านาจ จึงเหลือ
เพียงพื้นที่ด้านล่างส่วนท่ีอยู่เหนือแก่งหลี่ผี่เท่าน้ันที่ยังพอขยายลงมาได้ ด้วยเหตุนี้เม่ือสถาปนา
นครหลวงพระบางเรยีบร้อยแล้ว พระยาฟ้างุ่มจงึยกทพัลงใต้มาจัดการพืน้ทีบ่รเิวณทีร่าบเวยีงจนัทน์
และภาคอีสานของไทย

ความสัมพันธ์ระหว่างล้านช้างกับเพื่อนบ้าน ช่วง พ.ศ. 1896-2102 พบว่าเขมรเป็นผู้
สนับสนุนการสถาปนาอ�านาจของพระยาฟ้างุ่ม (พ.ศ. 1896) และเป็นต้นเค้าของพระพุทธศาสนา
ฝ่ายเถรวาทที่เข้าสู่นครหลวงพระบางในระยะแรก ต่อมาสมัยพระยาสามแสนไท (พ.ศ. 1936-
1959) มีความสัมพันธ์แบบรัฐฝ่ายฟ้าที่ต้องส่งเคร่ืองบรรณาการให้กับจีน เอกสารหมิงสือลู่ของ
จีนบันทึกว่าการส่งบรรณาการครั้งแรก ๆ เกิดขึ้นเมื่อราว พ.ศ. 1945 (Wade, 2005a) ซึ่งความ
สมัพนัธ์ในลกัษณะนีน่้าจะสร้างแรงกดดนัให้นครหลวงพระบางมากพอสมควร เหน็ได้จากการทีจ่นี 
(สมัยจักรพรรดิหย่งเล่อ) เคยเร่งรัดและคาดโทษที่นครหลวงพระบางส่งบรรณาการล่าช้า (Wade, 
2005b) สมยัพระยาไชยจกัรพรรดิแผ่นแผ้ว (พ.ศ. 1992-2023) กษตัรย์ิเลแถ่งห์ตองของเวยีดนาม
ได้ส่งกองทัพบุกเข้ามาถึงนครหลวงพระบาง (พงศาวดารญวณ แปลโดยนายหยอง ระบุว่ามาถึง
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เพียงเมืองพวน) ซึ่งหมิงสือลู่ก็บันทึกว่าสงครามเกิดขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2022 ฝ่ายเวียดนามน�าก�าลังพล 
90,000 นาย บุกลงมาถึงเมืองเชียงคาน แต่พระยาซาย (คือ พระยาสุวรรณบัลลังก์ สมัยที่ยังเป็น
เจ้าเมืองซายขาว อ้างใน สิลา วีระวงส์, 2539: 46) สามารถขับไล่ออกไปได้ ทางราชส�านักจีนจึงได้
แต่งตัง้พระยาซายขึน้เป็นกษัตริย์ปกครองล้านช้างแทนบดิา (Wade, 2005c) สมยัพระยาโพธสิาล
ราช (พ.ศ. 2063-2090) ล้านช้างมีความสัมพันธ์แนบแน่นกับล้านนา เอกสารชินกาลมาลีปกรณ์ 
(ของล้านนา) กล่าวถึงการอาราธนาพระพุทธศาสนาจากล้านนาเข้าไปยังล้านช้างเมื่อ พ.ศ. 2066 
ท�าให้พทุธศาสนาฝ่ายเถรวาทสายล้านนาเข้ามามบีทบาทต่อสงัคมล้านช้างแทนทีฝ่่ายลงักาวงศ์จาก
เขมร นอกจากนั้นพระยาโพธิสาลราชยังอภิเษกกับพระราชธิดาของเจ้าเมืองเชียงใหม่ (พระเมือง
เกษเกล้า) มีพระราชโอรสคือพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ด้วยสายสัมพันธ์ดังกล่าวพระเจ้าไชยเชษฐา
ธิราชจึงได้ไปปกครองเมืองเชียงใหม่เมื่อราว พ.ศ. 2089-2091 (คณะอนุกรรมการตรวจสอบและ
ช�าระต�านานพื้นเมืองเชียงใหม่, 2538: 90) ภายหลังจึงเสด็จกลับไปปกครองนครหลวงพระบาง 
จนกระทั่ง พ.ศ. 2103 พระองค์จึงได้สถาปนานครหลวงเวียงจันทน์ขึ้นเป็นศูนย์กลางการปกครอง
แห่งใหม่แทนที่นครหลวงพระบาง

1.2 ต�าแหน่งที่ตั้งของพื้นที่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง ต้ังอยู่ด้านล่างของ
นครหลวงพระบาง เป็นส่วนทีต่ัง้อยูใ่นภาคอสีานตอนบนของไทย (บางส่วนของจงัหวดัเลย อดุรธานี 
หนองบวัล�าภ ูและหนองคาย) มแีม่น�า้โขงเป็นขอบเขตด้านบนต่อเนือ่งไปทางตะวนัออก  ด้านตะวนั
ตกไปจรดเทือกเขาเพชรบูรณ์ โดยมีเทือกเขาภูพานพาดผ่านในแนวเหนือ-ใต้ แบ่งพื้นที่ศึกษาออก
เป็น 2 ส่วน ดังนี้

1.2.1) พืน้ทีฝ่ั่งตะวนัตกของเทือกเขาภพูาน มภีเูขาเป็นจ�านวนมาก เป็นต้นก�าเนดิ
แม่น�้าเลยและห้วยน�้าโมง ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นที่ราบเชิงเขาแคบ ๆ มีความลาดชันค่อนข้าง
มากจึงมีพื้นที่เพาะปลูกได้น้อย แต่มีพืชพันธุ์ สัตว์ป่า และแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ เฉพาะจังหวัดเลย 
มีแร่ทองค�ากระจายในพื้นที่ 8 ตารางกิโลเมตร (ปัจจุบันคือแหล่งทองค�าที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในภาค
อสีาน) แร่เหลก็ 8 ตารางกโิลเมตร และแร่ทองแดง 7 ตารางกโิลเมตร (กรมทรพัยากรธรณ,ี 2552ก: 
77-80) สายแร่เหล่านีย้งัต่อเนือ่งไปถงึต�าบลบ้านม่วงและต�าบลนางิว้ อ�าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย 
(กรมทรัพยากรธรณี, 2552ข: 73-78) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของพื้นที่ศึกษาครั้งนี้ด้วย

1.2.2) พื้นที่ฝั่งตะวันออกของเทือกเขาภูพาน อยู่ในเขตลุ่มน�้าห้วยน�้าโมงต่อเนื่อง
ไปถึงริมแม่น�้าโขง ส่วนมากเป็นที่ดินลอนลาดซึ่งตั้งอยู่บนโดมเกลือและแอ่งเกลือ จึงมีแร่เกลือหิน 
(เกลือสินเธาว์) และโพแทสเชียมอุดมสมบูรณ์  เฉพาะจังหวัดอุดรธานีมีเกลือหินครอบคลุมพื้นที่ 
216.98 ตารางกิโลเมตร (76,672 ล้านเมตริกตัน) มีปริมาณส�ารองแร่โพแทช 300 ล้านตัน (กรม
ทรพัยากรธรณ,ี 2552ค: 58-63) ส่วนจงัหวดัหนองคายมแีอ่งเกลอืหนิและโพแทช 1 พ้ืนที ่โดมเกลอื 
24 พื้นที่ (เนื้อที่รวม 6,297 ตร.กม.) เฉพาะโดมเกลือมีพื้นที่รวมประมาณ 261 ตารางกิโลเมตร 
(กรมทรัพยากรธรณี, 2552ข: 78-81) ส่งผลให้เกิดภาวะดินเค็ม แต่อยู่ในระดับต�่าสามารถปลูก
พืชและข้าวได้

การเชื่อมต่อกับนครหลวงพระบาง สามารถเดินทางได้ทั้งทางน�้าและทางบก จาก
บันทึกการเดินทางของชาวตะวันตกช่วงพุทธศตวรรษที่ 25 เช่น พระวิภาคภูวดล (2533: 65-67) 

109วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



ได้ล่องเรอืช่วงเดอืนพฤษภาคม จากเมอืงหนองคายไปถงึนครหลวงพระบางโดยใช้เวลาทัง้สิน้ 14 วนั  
เฮอร์เบิร์ท วาริงตัน สมิธ (2549: 114-119) ล่องลงมาจากนครหลวงพระบางถึงเมืองเวียงจันทน์
ใช้เวลาประมาณ 12 วัน ขณะที่อ็องรี มูโอต์ (2558: 365, 347-378) ใช้เส้นทางบกจากเมืองเลย-
เมืองปากลาย-นครหลวงพระบาง ใช้เวลาประมาณ 23 วัน (เฉพาะจากเมืองปากลาย-นครหลวง
พระบาง 10-15 วัน) เอเจียน แอมอนิเย (2535:199) บันทึกเส้นทางช่วงเมืองเลยถึงปากลายว่า 
จากเมอืงเลยได้ล่องแม่น�า้เลยลงมาทางใต้ แล้วแยก (ทีอ่�าเภอวงัสะพงุ-ผูว้จิยั) ไปทางตะวนัตก ข้าม
ล�าน�้าสาน ขึ้นเหนือสู่ล�าน�้าหมันที่เมืองด่านซ้าย เข้าล�าน�้าเหือง ตรงเข้าเมืองแก่นท้าว (ขณะนั้นอยู่
ในการปกครองของเมอืงปากลาย) ตามล�าดบั จากเมอืงปากลายสามารถแยกไปทางตะวนัตกเข้าสู่
เมอืงพชิยั (จงัหวดัอตุรดติถ์) เชือ่มต่อไปยงัลุม่น�า้น่านเพือ่ขึน้เหนอื หรอืตดัลงลุม่น�า้เจ้าพระยาทาง
ตอนล่างเพื่อออกทะเลอ่าวไทยได้ 

ภาพที่ 1 ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงภูมิประเทศ ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 
และที่ตั้งของชุมชนในนิทานขุนบรมราชา 

ที่มา: 1.ปรับปรุงจาก Google Earth สืบค้น 20 กรกฎาคม 2564 และ 
2. ศ.ดร.สันติ ภัยหลบลี้ ภาควิชาธรณีวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

จะเห็นได้ว่าพ้ืนที่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงน้ัน ตั้งอยู่ในภูมิประเทศท่ีสามารถตั้ง
ถ่ินฐานถาวรได้มีทรัพยากรส�าคัญที่ใช้ด�ารงชีพ และมีเส้นทางคมนาคมท้ังทางน�้า (โขง) และเส้น
ทางบกเชื่อมนครหลวงพระบางและชุมชนอื่น ๆ ได้

1.3) หลักฐานของชุมชนโบราณบริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงก่อน พ.ศ. 1896 
แบ่งได้เป็น 2 ยุค คือ
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ยุคก่อนประวัติศาสตร์ มีชุมชนเกิดขึ้นทางฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพานตั้งแต่สมัย
สงัคมเร่ร่อน พบหลกัฐาน คอื เคร่ืองมอืหนิกะเทาะแบบวฒันธรรมหวับเินยีนตามรมิแม่น�า้โขง ส่วน
การตั้งชุมชนอย่างแท้จริงเริ่มเกิดขึ้นบริเวณริมแม่น�้าโขงในช่วง 4,000-2,500 ปีมาแล้ว มีหลักฐาน
ท่ีแหล่งโบราณคดภีโูล้น (อ�าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย) ซ่ึงมกีจิกรรมเด่นเรือ่งการถลงุแร่ทองแดง 
(ที่พบเพียงแห่งเดียวในภาคอีสาน) และเหล็กเพื่อการส่งออก ต่อมาราว 2,500-1,500 ปีมาแล้ว 
(สมัยเหล็ก) มีการผลิตและใช้เครื่องมือเหล็กกันอย่างแพร่หลาย สัมพันธ์กับจ�านวนประชากรและ
ชุมชนที่เพิ่มมากขึ้น ส�าหรับในพื้นที่ศึกษาพบว่ามีชุมชนตั้งอยู่ทั้ง 2 ฝั่งของเทือกเขาภูพาน แต่พบ
ทางฝั่งตะวันตกโดยเฉพาะพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลยมากกว่าพื้นที่อื่น จากการวิเคราะห์หลักฐานทั้งหมด
พบข้อแตกต่างบางประการระหว่าง 2 พืน้ที ่กล่าวคอื พืน้ทีฝ่ั่งตะวนัออกทีแ่หล่งโบราณคดโีคกคอน 
(อ�าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย) มีการตกแต่งผิวภาชนะดินเผาด้วยการเขียนลายสีแดงแบบเดียว
กับที่พบในกลุ่มวัฒนธรรมบ้านเชียง ขณะที่หลายชุมชนในพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลย เช่น แหล่งโบราณคดี
โนนพริก แหล่งโบราณคดีหนองบัว (อ�าเภอภูหลวง จังหวัดเลย) แหล่งโบราณคดีเชิงเขาภูผาทา 
(อ�าเภอเมอืง จงัหวดัเลย) นิยมตกแต่งผวิภาชนะดนิเผาด้วยลวดลายป้ันแปะท่ีคล้ายคลงึกนั ลกัษณะ
ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าชุมชนทั้ง 2 กลุ่ม มีพัฒนาการร่วมสมัยกันแต่เป็นคนละกลุ่มวัฒนธรรม

ยุคประวัติศาสตร์ มีหลักฐานว่าก่อน พ.ศ. 1896 พื้นที่ทั้ง 2 ฝั่งของเทือกเขาภูพาน มี
พัฒนาการของชุมชนอยู่ในสมัยวัฒนธรรมทวารวดี แต่พบทางฝั่งตะวันออกมากกว่า (ต่างกับยุค
ก่อนประวัติศาสตร์) ซึ่งทั้ง 2 พื้นที่ ยังคงมีลักษณะบางประการที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ทางฝั่ง
ตะวันตกหลักฐานส่วนมากจะอยู่ที่ริมแม่น�้าเลย มีแหล่งส�าคัญอยู่ที่แหล่งโบราณคดีบ้านปากเป่ง 
(โรงพยาบาลวงัสะพุง อ�าเภอวงัสะพงุ จงัหวดัเลย) พบใบเสมาหนิทรายมภีาพสลกัแสดงถงึคตคิวาม
เชือ่ในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท ซึง่คล้ายคลงึกบัทีพ่บจากชมุชนโบราณทีบ้่านกดุโง้ง อ�าเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ จึงสรุปได้ว่าชุมชนในวัฒนธรรมทวารวดีที่ริมแม่น�า้เลยมีความใกล้ชิดกับชุมชนร่วม
สมัยในพื้นที่ลุ่มแม่น�้าชี ก�าหนดอายุราวพุทธศตวรรษที่ 13-16 (สมชาติ มณีโชติ, 2534: 95-101) 
ขณะที่ทางฝั่งตะวันออก พบแบบแผนการปักใบเสมาตามแนวแกนทิศทั้ง 8 ที่ยังไม่สามารถสรุปได้
แน่ชดัว่าเป็นคตคิวามเชือ่ใด (มหายานตนัตระ หรอืเถรวาท) มลีวดลายของภาพสลกับนใบเสมาและ
ประตมิากรรมบนผนงัหนิทีเ่กีย่วข้องกับคตทิัง้ฝ่ายเถรวาท ฝ่ายมหายาน (เรือ่งศพิชิาดกบนใบเสมา
ที่วัดสาวสุวรรณาราม อ�าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย) และศาสนาฮินดูปะปนกัน มีการรับอิทธิพล
ศลิปะเขมรสมยัเกาะแกร์ (กลุม่ใบเสมาทีว่ดัพระพทุธบาทบวับาน วดัโนนศลิาอาสน์ อ�าเภอบ้านผอื 
จังหวัดอุดรธานี) สมัยนครวัด (ใบเสมาสลักภาพศิพิชาดก) และสมัยบายน (พระพุทธรูปทรงเครื่อง 
ทีถ่�า้พระ อทุยานประวตัศิาสตร์ภพูระบาท อ�าเภอบ้านผือ จงัหวดัอดุรธาน)ี (ดรูายละเอยีดใน อรุณศกัดิ์  
กิง่มณ,ี 2541: 49 และ รุง่โรจน์ ภริมย์อนกุลู, 2545: 102-107) ซ่ึงลกัษณะทางวฒันธรรมทีห่ลากหลาย  
และแตกต่างไปจากพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลย แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์ที่มีเทือกเขาภูพาน
ขวางกั้นเอาไว้ ส่งผลให้พัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนมีความแตกต่างกัน แต่ขณะเดียวกัน
การไม่พบแบบแผนการขดุคนู�า้ล้อมรอบเนนิดนิท่ีตัง้ชมุชนตามขนบของชมุชนในวฒันธรรมทวารวดี  
และไม่ปรากฏอิทธิพลทางการเมืองของอาณาจักรเขมร ก็เป็นลักษณะร่วมที่ท�าให้ชุมชนยุค
ประวัติศาสตร์ที่นี่มีความแตกต่างไปจากแบบแผนของชุมชนร่วมสมัยอื่น ๆ ที่ตั้งอยู่ทางด้านล่าง
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จากหลักฐานข้างต้น แสดงให้เห็นว่าพื้นที่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงมีพัฒนาการ
ทางวัฒนธรรมของชุมชนสมัยโบราณเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่ด้วยปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์ 
โดยเฉพาะการมีเทือกเขาภูพานขวางกั้นท�าให้พัฒนาการในแต่ละยุคมีรายละเอียดบางประการที่ 
แตกต่างกัน

2. พัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 1896-2102 แบ่ง
ย่อยเป็น 3 ประเด็น

2.1) หลักฐานการตั้งชุมชน พบแหล่งโบราณคดีสมัยล้านช้างไม่น้อยกว่า 350 รายการ 
แต่มีการกระจุกตัวหนาแน่นทางฝั่งตะวันออกของเทือกเขาภูพานโดยเฉพาะบริเวณใกล้แม่น�้าโขง 
หลักฐานท้ังหมดสะท้อนถึงการเลือกท�าเลที่ต้ังของชุมชนจ�าแนกได้ 3 แบบ ดังนี้ (ดูตารางที่ 1 
และภาพที่ 2)

แบบที่ 1 ชุมชนสมัยล้านช้างที่ใช้พื้นที่ต่อเนื่องมาจากยุคก่อนประวัติศาสตร์ถึงยุค
ประวตัศิาสตร์ (ช่วงสมยัวฒันธรรมทวารวด)ี และ/หรอื ชมุชนทีใ่ช้พืน้ทีต่่อจากสมยัวฒันธรรมทวารวดี  
มีจ�านวน 27 แหล่ง เช่น แหล่งโบราณคดีบ้านทรายขาว และแหล่งโบราณคดีบ้านน้อยนา อ�าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย แหล่งโบราณคดีบ้านโคกคอน อ�าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย แต่ไม่อาจระบุ
ได้ว่าเป็นชุมชนดั้งเดิม หรือเป็นชุมชนที่เพิ่งอพยพเข้ามาใหม่สมัยล้านช้าง 

แบบที่ 2 ชุมชนล้านช้างที่เข้ามาใช้พื้นที่ซ�้าแบบไม่ต่อเนื่อง คือ เข้ามาตั้งชุมชนบนแหล่ง
โบราณคดียุคก่อนประวัติศาสตร์ (ไม่พบหลักฐานสมัยวัฒนธรรมทวารวดี) พบจ�านวน 37 แหล่ง 
แทบทั้งหมดพบทางฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพาน เช่น แหล่งโบราณคดีวัดโพธิ์ชัย อ�าเภอเมือง 
จังหวัดเลย แหล่งโบราณคดีบ้านนาเก็น อ�าเภอน�้าโสม จังหวัดอุดรธานี ซึ่งมักตั้งอยู่ใกล้กับแหล่ง
ทรัพยากรแร่โลหะ และมีหลักฐานการถลุงโลหะร่วมด้วย

แบบที ่3 ชมุชนทีพ่บหลกัฐานเฉพาะสมยัล้านช้าง จ�านวน 286 แหล่ง พบมากทางฝ่ังตะวนั
ออกของเทอืกเขาภพูานโดยเฉพาะบรเิวณใกล้แม่น�า้โขง เช่น กลุม่เมอืงโบราณเวยีงคุก (วดัศลิาเลข 
อ�าเภอท่าบ่อ วัดพระธาตุบุ อ�าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ฯลฯ) เป็นต้น
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ตารางที่ 1 แสดงต�าแหน่งที่พบหลักฐานทางโบราณคดีและแบบแผนการเลือกที่ตั้งของชุมชนสมัย
ล้านช้าง

พื้นที่/แบบแผนการ
เลือกที่ตั้งของชุมชน

1. ชุมชนที่ใช้พื้นที่ต่อเนื่อง 2. ชุมชนที่ใช้
พื้นที่ไม่ต่อเนื่อง

3. ชุมชนใหม่
สมัยล้านช้าง

รวม 
(รายการ)

- ยุคก่อน
ประวัติศาสตร์
- สมัยทวารวดี
- สมัยล้านช้าง

สมัยทวารดี 
ต่อเนื่องถึง

สมัยล้านช้าง

ยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ 
และ สมัยล้าน

ช้าง (ไม่พบสมัย
ทวารวดี)

ฝั่งตะวันตกของเทือก
เขาภูพาน

2 2 37 91 133

ฝั่งตะวันออกของเทือก
เขาภูพาน

8 15 - 195 218

รวม 10 17 37 286 350

ที่มา: ส�านักศิลปากรที่ 8 ขอนแก่น (ข้อมูลถึง ค.ศ. 2019)

ภาพที่ 2 แผนที่แสดงการกระจายตัวของหลักฐานสมัยล้านช้าง 
ที่พบบริเวณพื้นที่ระหว่างลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง

ผลการวเิคราะห์เรือ่งท�าเลทีต่ัง้พบว่า การตัง้ชมุชนแบบที ่1 พบบรเิวณทีร่าบรมิล�าน�า้ใหญ่ 
(แม่น�้าเลย ห้วยน�้าโมง และแม่น�้าโขง) หากพบบนพื้นที่สูงมักเป็นพื้นที่พิธีกรรม แบบที่ 2 แทบ
ทั้งหมดพบทางฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพานซึ่งมีที่ราบน้อยแต่มีแร่ธาตุอุดมสมบูรณ์ ทั้งยังพบ
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หลักฐานการถลุงโลหะร่วมด้วย ส่วนแบบที่ 3 กระจุกตัวอย่างหนาแน่นใกล้กับริมแม่น�้าโขงทางฝั่ง
ตะวนัออกของเทอืกเขาภพูาน และอยูไ่ม่ไกลจากนครหลวงเวยีงจนัทน์ กลุม่นีจ้งึน่าจะเป็นชมุชนที่
มีพัฒนาการร่วมสมัยกับนครหลวงเวียงจันทน์

2.2) พฒันาการทางวฒันธรรมของชุมชนโบราณสมยัล้านช้างบรเิวณลุ่มแม่น�า้เลยถงึห้วย
น�้าโมง จากหลักฐานทั้งหมดพบว่ามีเพียง 3 ชุมชน ที่มีพัฒนาการทางวัฒนธรรมอยู่ในช่วง พ.ศ. 
1896-2102 แบ่งย่อยได้เป็น 2 ระยะ คือ

2.2.1) ระยะที ่1 สมยัพระยาฟ้างุ่ม-พระยาวชุิลราช (พ.ศ. 1896-2063) ช่วงนีพ้บเฉพาะ 
ข้อมูลในนิทานขุนบรมราชาที่เรียบเรียงขึ้นในสมัยพระยาวิชุลราช (พ.ศ. 2044-2063) เนื้อหา 
บางส่วนกล่าวถงึการขยายอทิธพิลของพระยาฟ้างุม่ (พ.ศ. 1896-1936) ลงมายงัภาคอสีานของไทย  
พื้นที่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงน้ันมีเมืองซายขาวและเมืองหนองบัวตั้งอยู่ ทั้ง 2 เมือง  
มีผู้ปกครองกินต�าแหน่ง “ขุนใหญ่ขอบเมือง” มีหน้าที่ร่วมกับขุนใหญ่ขอบเมืองของเมืองแก่นท้าว  
(อยู่ในเขตพ้ืนท่ีลุ่มน�้าหมัน มีอาณาเขตต่อเนื่องกับลุ่มแม่น�้าเลยขึ้นไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ  
แขวงไชยบรุ ีสปป.ลาว) รบัผดิชอบดแูล “ด่านสามหมืน่” (กรมศลิปากร, 2545: 156) จากข้อความ
ดังกล่าวสะท้อนว่าพื้นท่ีบริเวณน้ีเป็นชายแดนของนครหลวงพระบางที่มีด่านตั้งอยู่ สอดคล้องกับ
สภาพภูมศิาสตร์ของพืน้ทีซ่ึง่ตัง้อยูท่างด้านตะวนัตกเฉยีงใต้ของนครหลวงพระบาง มพีืน้ทีต่่อเนือ่ง
กับชายแดนของอยุธยาโดยมีเทือกเขาเพชรบูรณ์กั้นเอาไว้  สันนิษฐานว่าที่ตั้งเดิมของชุมชนเมือง
ซายขาวน่าจะอยู่ริมแม่น�้าเลย เขตบ้านทรายขาว อ�าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ขณะที่ชุมชนเมือง
หนองบัวน่าจะตั้งอยู่แถบวัดถ�้าสุวรรณคูหา อ�าเภอสุวรรณคูหา จังหวัดหนองบัวล�าภู ติดกับเชิง
เขาภูพานทางฝั่งตะวันตก อยู่เหนือห้วยน�้าโมงเล็กน้อยและใกล้กับจุดที่เป็นช่องเขาขาด (ช่องเขา
ผาแดงหรือช่องหนองฮ่อม) ซึง่เป็นเส้นทางโบราณทีใ่ช้ข้ามเทอืกเขาภพูานเส้นทางหนึง่ ดงันัน้เมอืง
ซายขาวและเมืองหนองบัวจึงเป็นชุมชนชายแดน (ด้านตะวันตกเฉียงใต้) ของนครหลวงพระบาง
ที่ถูกขนาบด้วยเทือกเขาเพชรบูรณ์ (ด้านตะวันตก-ใกล้เมืองซายขาว) และเทือกเขาภูพาน (ด้าน
ตะวันออก-ใกล้เมืองหนองบัว)

ส�าหรับสถานภาพของผู้น�าชุมชนนั้น หนังสือปะหวัดสาดลาว (ดึกด�าบัน-ปะจุบัน) 
ระบุว่าพระยาฟ้างุ่มได้จัดล�าดับความส�าคัญของเมืองที่ขึ้นตรงต่อนครหลวงพระบางเป็น 3 ระดับ 
คอื เขือ่นเมอืง ขอบเมอืง และด่านเมอืง ซึง่เมอืงซายขาวและเมอืงหนองบวัจดัอยูใ่นกลุม่ขอบเมอืง 
จึงมีความส�าคัญอยู่ในระดับกลาง คือ ระดับขอบเมือง อีกทั้งยังระบุอีกว่าผู้น�าระดับขอบเมืองมัก
มีสถานภาพเป็นเจ้าศักดินา หรือสืบเชื้อสายมาจากเจ้าศักดินาในท้องถิ่น (สุเนด โพทิสาน และ
หนูไซ พูมมะจัน, 2000: 103-107) แต่การศึกษาครั้งนี้พบต่างออกไป เนื่องจากเอกสารหมิงสือลู่
ฉบับ พ.ศ. 2024 ได้กล่าวถึง “พระยาซาย” ว่าเป็นบุตรชายคนเล็กของเจ้าล้านช้าง ซึ่งสิลา วีระ
วงส์ (2535: 46) วิเคราะห์ว่าเป็นบุคคลเดียวกับพระราชโอรสองค์หนึ่งของพระยาไชยจักรพรรดิ
แผ่นแผ้ว (พ.ศ. 1992-2023) ที่มีนามว่าท้าวแท่นค�าและเป็นเจ้าเมืองซายขาว ภายหลังได้ขึ้นเป็น
กษัตริย์นามว่าพระยาสุวรรณบัลลังก์ (พ.ศ. 2023-2029) นอกจากนั้น ศิลาจารึกวัดแดนเมือง 2 
(นค.2) อ�าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย (พ.ศ. 2078)  ยังกล่าวถึงบุคคลผู้หนึ่งว่า “ซายมูย” ซึ่ง
พงศาวดารล้านช้างตามความในฉบบัเดมิ และพงศาวดารเมอืงหลวงพระบางฉบบัศาลาลกูขนุ ระบุ
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ว่าเป็นนามเดมิของพระยาไชยจกัรพรรดแิผ่นแผ้วสมยัทีย่งัเป็นเจ้าเมอืงซายขาว แต่ข้อมลูดงักล่าว
ไม่สอดคล้องกบันทิานขนุบรมราชา (สรุศกัดิ ์ศรีส�าอาง, 2545: 64) จากหลกัฐานข้างต้นสะท้อนว่า
บางช่วงเวลากษัตริย์ของล้านช้างน่าจะส่งพระราชโอรสมาปกครองเมืองซายขาวซึ่งมีความชัดเจน
ในกรณีของท้าวแท่นค�า รวมถึงตัวของพระยาไชยจักรพรรดิ แผ่นแผ้วเองก็อาจเคยเป็นเจ้าเมือง
ซายขาวมาก่อน อย่างไรก็ตาม ในส่วนของเมืองหนองบัวแม้จะได้รับกล่าวถึงร่วมกับเมืองซายขาว 
(และเมืองแก่นท้าว) แต่ช่วงน้ียังไม่พบหลักฐานที่แสดงพัฒนาการของชุมชน สถานภาพของผู้น�า 
และขอบเขตของชุมชนที่ชัดเจน

จากข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่าในระยะแรกชุมชนสมัยล้านช้างมีพัฒนาการขึ้น
เฉพาะฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพาน มีความส�าคัญในฐานะพื้นที่ด่านชายแดน โดยมีเมืองซาย
ขาวและเมืองหนองบัวท�าหน้าที่เป็นเมืองหน้าด่านมีหน้าที่เฝ้าระวังอยุธยาและชุมชนทางตอนล่าง
อื่น ๆ ที่อยู่ทางด้านล่าง

2.2.2) ระยะที่ 2 สมัยพระยาโพธิสาลราช-พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช (พ.ศ. 2063-
2102) มีหลักฐานทางโบราณคดีที่แสดงถึงพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชน ดังนี้

(1) พื้นที่ฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพาน พบหลักฐานที่โบราณสถานวัดห้วยห้าว
ซึ่งตั้งอยู่ริมแม่น�้าเลย ต�าบลนาอ้อ อ�าเภอเมือง จังหวัดเลย ซึ่งพบทั้งอาคารสิ่งก่อสร้าง ศิลาจารึก 
พระพุทธรูป เศษภาชนะดินเผา และร่องรอยการถลุงโลหะ โดยมีข้อความจากศิลาจารึกที่สร้างขึ้น
ในสมัยพระยาวรวงษาธรรมิกราช พ.ศ. 2150 ระบุว่าวัดแห่งนี้มีขึ้นแล้วตั้งแต่สมัยพระยาโพธิสาล
ราช (พ.ศ. 2063-2096) (ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร องค์การมหาชน, 2558)  นอกจากนี้ ดนุพล 
ไชยสนิธุ ์(2551: 49-50) ตัง้ข้อสงัเกตว่ามพีระพทุธรปูปางมารวชิยัขนาดเลก็องค์หนึง่ ไม่ทราบทีม่า 
แต่เก็บไว้ที่วัดศรีสุทธาวาส อ�าเภอเมือง จังหวัดเลย มีศักราชตรงกับ พ.ศ. 2073  อาจถูกเคลื่อน
ย้ายมาจากวัดห้วยห้าว ต่อมา พ.ศ. 2557 กรมศิลปากรขุดค้นพบศิลาจารึกเพิ่มเติมอีก 1 หลัก 
ระบุศักราชตรงกับ พ.ศ. 2099 (ห้างหุ้นส่วนจ�ากัด บูรณาวิพัฒน์, 2557: 8-17) หลักฐานเหล่านี้
จึงเป็นเครื่องยืนยันว่าในช่วง พ.ศ. 2063-2102 ชุมชนแถบวัดห้วยห้าวซึ่งตั้งอยู่ริมแม่น�้าเลยและ
มีพิกัดเหนือเมืองซายขาวเดิม (อ�าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย) น่าจะกลายมาเป็นศูนย์กลางแห่งใหม่
ของเมืองซายขาว ขณะที่ชุมชนเมืองหนองบัวยังคงไม่พบหลักฐานร่วมสมัย แต่เมื่อวิเคราะห์จาก
ข้อความในศลิาจารกึวดัถ�า้สุวรรณคหูา 1 (อด.1) พ.ศ. 2105 พบว่ามชีมุชนทีต่ัง้อยูร่อบวดัทัง้ 4 ด้าน  
ดังข้อความว่า“...กว้านนาเรือเมืองนาขาม เมืองหินชน เมืองชนูมาแทกเขตท้ังสี่ด้านแลด้าน 
แลพันวา” (ธวัช ปุณโณฑก, ม.ป.ป: 259) จึงอนุมานได้ว่าชุมชนเหล่านี้น่าจะตั้งอยู่ในละแวกวัดถ�้า
สุวรรณคูหามาตั้งแต่ก่อนหน้านั้นแล้ว

(2) พืน้ท่ีฝ่ังตะวนัออกของเทอืกเขาภพูาน เมือ่พระยาฟ้างุม่สถาปนานครหลวงพระ
บางนั้น พื้นที่ตอนในโดยเฉพาะบนเขาภูพระบาท อ�าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี ยังคงมีลักษณะ
ทางวฒันธรรมบางประการของชมุชนสมยัวฒันธรรมทวารวดกีารตกค้างอยู ่ (ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิ
ใน รุ่งโรจน์ ธรรมรุ่งเรือง, 2558: 179-183) จนกระทั่งเข้าสู่ช่วงครึ่งหลังของพุทธศตวรรษที่ 21 จึง
เริม่พบหลกัฐานของชมุชนสมยัล้านช้างบรเิวณพืน้ทีใ่กล้กบัแม่น�า้โขง โดยมวีดัพระธาตบัุงพวนเป็น
ศูนย์กลาง มีหลักฐานส�าคัญ ดังนี้
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(2.1) วดัพระธาตบุงัพวน อ�าเภอเมอืง จงัหวดัหนองคาย วดัห่างจากแม่น�า้โขงลงมา
ทางใต้ประมาณ 7 กิโลเมตร หลกัฐาน คอื กลุม่สิง่ก่อสร้างทีเ่รียกว่า “สตัตมหาสถาน” และ “เจดย์ี
พระธาตุบังพวน” ซึ่งมีผลการขุดค้นยืนยันว่าน่าจะก่อสร้างในช่วงเวลาเดียวกัน เป็นสิ่งก่อสร้างที่
รับอิทธิพลคติความเช่ือ รูปแบบแผนผัง และศิลปกรรม (บางประการ) มาจากสัตตมหาสถานที่ 
วดัมหาโพธาราม จงัหวดัเชียงใหม่ (สร้างขึน้สมยัพระยาตโิลกราช พ.ศ. 1985-2030) โดยมเีอกสาร 
ชนิกาลมาลปีกรณ์ระบวุ่า ล้านช้างรบัพระพทุธศาสนาจากล้านนาเมือ่ราว พ.ศ. 2066 และมจีารกึที่
ฐานพระพทุธรปูบทุององค์หนึง่ (บรรจใุนเจดย์ีพระธาตบุงัพวน) ซึง่ท�าขึน้เม่ือ พ.ศ. 2167 แต่กล่าว
ออกนามถงึพระยาโพธสิาลราช จากหลกัฐานเหล่านีจ้งึสนันษิฐานว่าวดัพระธาตพัุงพวนน่าจะสร้าง
ขึ้นในสมัยพระยาโพธิสาลราช ราวหลัง พ.ศ. 2066 เป็นต้นมา (สุรศักดิ์ ศรีส�าอางค์, 2555: 150) 
อนึ่ง เชษฐ์ ติงสัญชลี (2555: 357-358) เสนอว่าคติการสร้างสัตตมหาสถานที่วัดพระธาตุบังพวน 
มนียัถึงการย้ายท่ีตัง้เมอืงหลวง ผูส้ัง่ให้สร้างเป็นได้ทัง้พระยาโพธสิาลราชและพระเจ้าไชยเชษฐาธริาช  
ทั้งนี้ผู ้ส่ังให้สร้างและช่างก่อสร้างน่าจะเคยเดินทางไปเห็นของจริงมาก่อน ซึ่งจากการตรวจ
สอบข้อมูลทางประวัติศาสตร์พบว่าทั้งสองพระองค์เคยเสด็จไปเชียงใหม่เมื่อ พ.ศ. 2089 (คณะ
อนุกรรมการตรวจสอบและช�าระต�านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่, 2538: 90) จึงน�ามาสู่การการต้ัง 
ข้อสงัเกตว่า แม้จะไม่สามารถระบไุด้ว่าล้านช้างเริม่เตรยีมการย้ายศนูย์กลางตัง้แต่เมือ่ใด แต่น่าจะ
เริ่มมีความชัดเจนในช่วงปลายสมัยพระยาโพธิสาลราชตั้งแต่ราว พ.ศ. 2089 เป็นต้นมา

(2.2) วดัพระธาตบุ ุต�าบลปะโค อ�าเภอเมอืง จงัหวดัหนองคาย อยูห่่างจากวดัพระ
ธาตุบังพวนมาทางตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ 6 กิโลเมตร ภายในวัดมีซากโบราณสถานเป็น
จ�านวนมาก โดยมีอาคารบางหลัง (วิหารหมายเลข 2) ที่ก�าหนดอายุด้วยรูปแบบทางศิลปกรรม
ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 21-22 ซึ่งแม้ไม่อาจระบุช่วงเวลาที่แน่นอนได้ แต่ก็ท�าให้เห็นว่าเริ่มมีชุมชน 
สมัยล้านช้างกระจายตัวอยู่ไม่ไกลจากวัดพระธาตุบังพวน

(2.3) ศลิาจารกึของพระยาวรรตันธรรมประโชต ิ(พ.ศ. 2127-2141) พบว่ามหีลาย
หลักที่กล่าวถึงวัดต่าง ๆ ที่เคยได้รับการอุปถัมภ์โดยพระยาโพธิสาลราช (พระราชอัยกา) และ
พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช (พระราชบิดา) ส�าหรับในละแวกวัดพระธาตุบังพวนพบจ�านวน 3 หลัก 
ได้แก่ จารึกวัดพระงามน�้าโมง 2 (พ.ศ. 2133) พบที่วัดพระงามศรีมงคลซึ่งตั้งอยู่ด้านใต้ (ฝั่งขวา) 
ของปากห้วยน�้าโมง อ�าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย ศิลาจารึกวัดอุดมสรรพผล (นค.25) ตั้งอยู่ริม
แม่น�้าโขง และศิลาจารึกวัดศิลาเขตอุดม (นค.26) (สุรศักดิ์ ศรีส�าอาง, 2545: 139) ซึ่งแม้จะมีพิกัด
ตั้งอยู่นอกขอบเขตพื้นที่ศึกษา แต่ตั้งอยู่ห่างจากวัดพระธาตุบังพวนเพียง 10 กิโลเมตร จึงได้น�ามา
พิจารณาร่วมด้วย เนื้อความจากจารึกกลุ่มนี้ช่วยเน้นย�้าให้เห็นว่า สมัยพระยาโพธิสาลราชมีเพียง 
วดัพระธาตบุงัพวนเท่านัน้ทีม่สีิง่ก่อสร้างขนาดใหญ่ และสร้างขึน้อย่างมรีะเบยีบแบบแผนทีอ่งิตาม
คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา (คติสัตตมหาสถาน) แสดงถึงการเป็นศูนย์กลางของพื้นที่อย่าง
แท้จริง ขณะที่ชุมชนร่วมสมัยอื่น ๆ น่าจะเป็นชุมชนบริวารและมีต�าแหน่งที่ตั้งสัมพันธ์กับเส้นทาง 
สัญจรเชื่อมต่อกับชุมชนทางตอนใน เช่น วัดพระงามศรีมงคล (จารึกเรียกชื่อวัดนิโครธาราม)  
อยู่ห่างไปทางตะวันตกเฉียงเหนือประมาณ 17 กิโลเมตร ตั้งอยู่ปากห้วยน�้าโมง วัดพระธาตุบุและ
วัดอุดมสรรพผลห่างไปทางตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ 6 และ 9 กิโลเมตรตามล�าดับ ตั้งอยู่
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ใกล้กับแม่น�้าโขง ส่วนวัดศิลาเขตอุดมห่างไปทางตะวันออกประมาณ 10 กิโลเมตร เป็นเส้นทาง
ที่สามารถเข้าสู่ห้วยน�้าสวย-ห้วยหลวง-แม่น�้าสงคราม เพื่อเข้าสู่พื้นที่ตอนกลางของแอ่งสกลนคร

จากหลักฐานข้างต้น สรุปได้ว่าเมื่อถึงสมัยพระยาโพธิสาลราช พื้นที่ทางฝั่งตะวัน
ตกน่าจะยังคงมีสถานภาพเป็นด่านชายแดนของนครหลวงพระบางอยู่เช่นเดิม แต่ขณะเดียวกัน
ก็น่าจะเริ่มมีการเตรียมย้ายศูนย์กลางลงมาด้านล่าง จึงมีชุมชนเกิดขึ้นแถบวัดพระธาตุบังพวน  
มกีารใช้คตคิวามเชือ่ในพระพทุธศาสนา และก่อสร้างศาสนสถานขนาดใหญ่เป็นนยัทีส่ือ่ความหมาย
ถึงความเป็นศูนย์กลางของพื้นที่

จากหลักฐานทั้ง 2 ระยะ ยังสะท้อนถึงลักษณะบางประการของพัฒนาการทาง
วัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้างระหว่าง พ.ศ. 1896-2102 ได้ 3 ด้าน คือ

(1) ด้านประชากร แม้จะพบข้อมูลไม่มากนักแต่เมื่อพิจารณาบริบทแวดล้อมแล้ว 
สามารถจ�าแนกประชากรอย่างกว้างได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มชนชั้นปกครอง และกลุ่มชนชั้นใต้การ
ปกครอง ซึ่งกลุ่มหลังนี้บางส่วนอาจเป็นประชากรดั้งเดิมที่อยู่มาก่อนสมัยล้านช้าง

(2) ด้านคติความเชื่อ พบหลักฐานที่ชัดเจนเรื่องคติการนับถือสัตตมหาสถาน  
(สถานที่เสวยวิมุติสุขหลังจากตรัสรู้ 7 สถานที่ คือ โพธิบัลลังก์ อนิมมิสกะเจดีย์ รัตนจงกรมเจดีย์ 
รตันฆรเจดย์ี อชปาลนโิครธเจดย์ี มจุลนิท์เจดย์ี และราชายตนเจดย์ี) ทีไ่ด้รบัอทิธพิลมาจากล้านนา  
นอกจากนั้นยังพบข้อความบนศิลาจารึกวัดห้วยห้าว พ.ศ. 2099 ว่า “นะ มะ อะ (ภะ) บวระ หด 
บุญ สังกาฑ (ได้) ๙๑๘ ตัว ปีมะโรงไทว่าปี ฮวาย(สี) (เดิน) (ยี่) (๒๕ )” กฤษฏิ์ชัย ชลพัชร์
สิทธิกุล มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ผู้อ่าน-แปล วิเคราะห์ค�าว่า “หด บุญ” หมายถึง การท�าพิธ ี
เถราภิเษกท่ีมีการสรงน�้าพระพุทธรูปหรือพระเถระตามแบบคณะสงฆ์ฝ่ายล้านช้าง (อ้างใน หจก.
บูรณาวิพัฒน์, 2557: 6-24)

(3) ด้านวิถีการด�ารงชีพ มีความเก่ียวข้องกับแร่ธาตุโดยเฉพาะทองค�า ทองแดง 
และเหล็ก ที่มีอยู่เป็นจ�านวนมากมาใช้ประโยชน์หลายแบบ เช่น ทองค�า ราชส�านักล้านช้างน่าจะ
ต้องการเพื่อส่งเป็นเครื่องบรรณาการไปยังจีน บางส่วนอาจถูกใช้เป็นเครื่องประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา เช่น การท�าแผ่นหลาบค�าในพธิหีดสรง (ฮดสรง) ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิในท�าเนยีบสมณศกัดิ์
ของชาวเวียงจันทน์โบราณ (กรมศิลปากร, 2545: 202-204) หรือใช้สร้าง ศาสนวัตถุ ศาสนสถาน 
เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา มีการผลิตเครื่องมือเหล็ก (และโลหะอื่น ๆ) เป็นภูมิปัญญาที่เกิดขึ้นตั้งแต่
ยุคก่อนประวัติศาสตร์แล้ว เอเจียน แอมอนิเย (2539: 194,199) เดินทางมายังเมืองเลยเมื่อ พ.ศ. 
2438 บันทึกว่า “...ประชาชนเมืองเลย... พวกชาวบ้านพากันตีเหล็ก ซึ่งแร่เหล็กนั้นมีคุณภาพสูง 
แร่นีม้าจากภเูหลก็ เพยีงแค่เอาไปเผาไฟและตก้ีอนแร่ในลกัษณะเป็นแท่งเพือ่ขจดัขีโ้ลหะออก กจ็ะ
ได้เหล็กบริสุทธิ์พอสมควร...” มีการท�านาปลูกข้าวและพืชหลายชนิด เช่น หมาก พลู (มะ) พร้าว 
ตาล เพือ่ใช้เป็นอาหารและเป็นของอทุศิให้กบัพระพทุธศาสนาดงัปรากฏตามข้อความในศลิาจารกึ
สมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราชหลายหลัก เช่น จารึกวัดห้วยห้าว พ.ศ. 2105 และศิลาจารึกวัดถ�้า
สวุรรณคหูา (อด.1) พ.ศ. 2105 เป็นต้น ซ่ึงหมากและพลยูงัเป็นพืชทีส่ะท้อนว่ามวีฒันธรรมการเคีย้ว
หมากอยูใ่นสงัคมล้านช้างด้วย ส�าหรับแหล่งอาหารตามธรรมชาตแิละยารกัษาโรคนัน้น่าจะได้จาก
การเกบ็ของป่า ล่าสตัว์ ตามป่าเขาซึง่แถบลุม่แม่น�า้เลยนัน้อดุมไปด้วยต้นชาต ิ(ชาด-ผูว้จิยั) เตง็ รงั 
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ต้นเปือย กระวาน โขลงช้าง นกคุ่ม นกเขา ไก่ป่า และครั่ง (เอเจียน แอมอนิเย, 2539:199) อีกทั้ง 
ในล�าน�า้โขงท่ีอ�าเภอสังคม จงัหวดัหนองคาย ยงัเป็นพืน้ท่ีพเิศษทีมี่ “อ่างปลาบกึ” ส�าหรบัจบัปลาบึก  
(การจับปลาบึกท�าได้เฉพาะจุดที่มีอ่างปลาบึกเท่าน้ัน) มากถึง 2 อ่าง (ฤดีมน ปรีดีสนิท, 2530: 
89-99) ทั้งนี้พบว่า “ไข่ปลาบึก” เป็นสิ่งที่ระบุไว้ในรายการเครื่องบรรณาการที่นครหลวงพระบาง
ทีต้่องส่งให้แก่จนี (พระวภิาคภวูดล, 2533: 68) ปลาบกึจงึเป็นท้ังอาหารและอาจเป็นทรัพยากรหา
ยากที่ต้องรวบรวมแล้วส่งให้กับราชส�านัก ส่วนเกลือก็เป็นแร่ที่จ�าเป็นต่อการด�ารงชีพอีกชนิดหนึ่ง
ซึง่มบีทบาทส�าคญัมาตัง้แต่ยคุก่อนประวตัศิาสตร์ บนัทกึของเอเจยีน แอมอนเิย (2539: 199,209) 
ระบุว่าชาวเมืองเลยมักกินข้าวกับแจ่วที่มีส่วนผสมของเกลือกับพริก ซึ่งแถบนี้มีบ่อเกลืออยู่ที่เมือง
ด่านซ้าย (น่าจะหมายถงึบ่อเกลอืรมิแม่น�า้หมนัทีบ้่านเหมอืงแพร่ อ�าเภอนาแห้ว จงัหวดัเลย-ผูว้จิยั) 
ดงันัน้จงึมคีวามเป็นไปได้ว่าชุมชนทีต่ัง้อยูแ่ถบลุม่แม่น�า้เลยน่าจะใช้เกลือจากบ่อท่ีเมอืงด่านซ้ายใน
การอุปโภคและบริโภค ส่วนชุมชนทางฝั่งตะวันออกของเทือกเขาภูพานนั้นตั้งอยู่บนโดมเกลืออยู่
แล้ว ทั้งยังใกล้กับแหล่งต้มเกลือในพื้นที่ลุ่มแม่น�้าสงครามด้วย

นอกจากนั้น จากการขุดค้นศึกษาที่วัดห้วยห้าวยังพบเครื่องปั้นดินเผาจากแหล่งเตา
สันก�าแพง จังหวัดเชียงใหม่ แหล่งเตาพาน แหล่งเตาเวียงกาหลง จังหวัดเชียงราย แหล่งเตาเมือง
ศรีสชันาลยั จงัหวดัสโุขทยั และชิน้ส่วนภาชนะเนือ้กระเบือ้ง (Porcelian) จากแหล่งเตาในประเทศ
จนีสมยัราชวงศ์หมงิ แสดงให้เหน็ว่ามกีารแลกเปลีย่นสนิค้ากบัชมุชนภายนอกเกดิขึน้ แต่ไม่สามารถ
ระบุได้ว่าเป็นการติดต่อโดยตรงหรือเป็นการน�าเข้าผ่านพ่อค้าคนกลาง

ภาพที่ 3 เศษภาชนะดินเผาจากแหล่งเตาภายนอก
1. แหล่งเตาพาน 2. แหล่งเตาเวียงกาหลง 3. แหล่งเตาสุโขทัย 4. เครื่องถ้วยจีนสมัยราชวงศ์หมิง

ที่มา: หจก.บูรณาวิพัฒน์ (2557, 6-63, 6-64, 6-65 และ 6-66)
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จากหลักฐานทัง้หมด แสดงให้เห็นว่าพฒันาการทางวฒันธรรมของชมุชนสมยัล้านช้างระยะ
แรกนัน้ เกดิขึน้ทางฝ่ังตะวนัตกของเทอืกเขาภพูานก่อน ในฐานะชุมชนเมอืงหน้าด่านของนครหลวง
พระบาง ระยะต่อมาจึงเริ่มขยายมาทางฝั่งตะวันออกซึ่งน่าจะมีความเกี่ยวข้องกับการเตรียมย้าย
ศูนย์กลางลงมายงัเวยีงจนัทน์ ส่วนประชากรในพืน้ทีแ่บ่งได้เป็น 2 กลุม่ (ชนชัน้ปกครอง และชนชัน้
ใต้การปกครอง) มกีารสร้างศาสนสถานภายใต้คตคิวามเชือ่ในพระพทุธศาสนาฝ่ายเถรวาททีร่บัมา
จากล้านนา วิถีชีวิตการด�ารงชีพมีความสัมพันธ์กับทรัพยากรและสภาพทางภูมิศาสตร์ และมีการ
ติดต่อ (ค้าขาย) กับชุมชนภายนอกทั้งในภูมิภาคเดียวกันและต่างภูมิภาค

3. ปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้าง ช่วง พ.ศ. 
1896-2102 ประกอบด้วย

3.1) ปัจจัยภายนอก คือ ข้อจ�ากัดของนครหลวงพระบาง ซึ่งเป็นรัฐเกิดใหม่ที่มีขนาด
เล็กและถูกขนาบด้วยภูเขาท�าให้ไม่สามารถขยายดินแดนทางกายภาพได้ อีกท้ังยังถูกรัฐที่มีความ
เข้มแขง็มากกว่าล้อมกรอบเอาไว้โดยมจีกัรวรรดจินีเป็นมหาอ�านาจทางด้านเหนือ ซึง่ในระยะแรก ๆ   
จะต้องส่งบรรณาการให้จนีบ่อยคร้ัง ข้อจ�ากดัเหล่านีจ้งึน่าจะเป็นปัจจยัให้ล้านช้างต้องขยายอทิธพิล
ลงมาทางด้านล่าง

3.2) ปัจจัยภายใน ประกอบด้วย
(1) สภาพภมิูศาสตร์ท่ีเหมาะสมต่อการตัง้ชมุชน เนือ่งจากมทีัง้ภมิูประเทศแบบภเูขาที่

มีทรัพยากรแร่และป่าไม้ และแบบที่ราบลอนลาดอยู่บนแอ่งเกลือและโดมเกลือซ่ึงแม้จะส่งผลต่อ
ภาวะดนิเค็ม แต่กย็งัอยูใ่นระดบัทีเ่พาะปลกูข้าวได้ มแีม่น�า้โขงเป็นเส้นทางคมนาคมหลกัเชือ่มต่อกบั
นครหลวงพระบางและบ้านเมอืงทีอ่ยูเ่หนอืข้ึนไป หรือล่องลงใต้ออกทะเลจนีใต้ทางด้านล่าง มลี�าน�า้
สาขาเป็นเส้นทางคมนาคมเชื่อมชุมชนภายในมาตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ เช่น ห้วยน�้าโมงเป็น
ส่วนหนึง่ของเส้นทางเชือ่มชมุชนในลุม่แม่น�า้ช ีไปจนถงึท่ีราบลุม่แม่น�า้เจ้าพระยาเพ่ือออกทะเลอ่าว
ไทย  แม่น�า้เลยเป็นเส้นทางลงสูพ่ืน้ทีลุ่ม่น�า้ป่าสกัเข้าสูอ่ยธุยา  หรอืหากล่องแม่น�า้โขงขึน้ไปทีเ่มอืง
ปากลายก็สามารถแยกไปทางตะวนัตกเข้าเมอืงพชิยัไปยงัสโุขทยัต่อไปยงัล้านนา ด้วยปัจจยัเหล่านี้
จึงพบหลักฐานการตั้งชุมชนมาต้ังแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์และพัฒนาการเข้าสู่สังคมเมืองในสมัย
วฒันธรรมทวารด ีเมือ่ล้านช้างแผ่อทิธพิลลงมาสภาพทางสงัคมเดมิจงึค่อนข้างมรีะเบยีบแบบแผน 
มีความเจรญิทางด้านเทคโนโลยโีดยเฉพาะด้านโลหะกรรม มศีาสนาพุทธเป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจ
อยู่ก่อนแล้ว ผู้ปกครองในสมัยล้านช้างจึงมีหน้าที่เพียงจัดระเบียบการปกครองตามที่ต้องการ

(2) คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา มีการน�าคติความเชื่อในพระพุทธศาสนาฝ่าย
เถรวาทจากล้านนาเข้ามาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและควบคุมทางสังคม อีกทั้งยังแฝงด้วย
กุศโลบายในการควบคุมพื้นที่และเข้าถึงแหล่งทรัพยากร สังเกตได้จากต�าแหน่งที่ตั้งของวัดต่าง ๆ 
เช่น วัดห้วยห้าวตั้งอยู่เหนือแหล่งแร่ที่มีจ�านวนมากในท้องท่ีอ�าเภอเมืองเลยและอ�าเภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย ซึ่งมีแหล่งทองค�าขนาดใหญ่รวมอยู่ด้วย ส่วนชุมชนเครือข่ายของวัดพระธาตุบังพวน 
เช่น วัดพระงามศรีมงคลตั้งอยู่ปากห้วยน�้าโมงสามารถควบคุมการผ่านเข้าออกสู่พ้ืนท่ีทางตอนใน 
วดัศลิาเขตอดุมต้ังอยูร่มิห้วยน�า้สวยควบคมุเส้นทางเข้าสูแ่หล่งเกลอืในเขตลุม่แม่น�า้สงคราม เป็นต้น
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(3) ทรัพยากร บริเวณน้ีมีทั้งก�าลังคน และทรัพยากรธรรมชาติที่ล้านช้างต้องการ 
สนันษิฐานว่าน่าจะมกีารน�าระบบส่วยมาบงัคบัใช้กบัประชาการในชนชัน้ใต้การปกครอง ซึง่มหีน้าท่ี 
ส�าคัญอย่างน้อย 2 ด้าน คือ

(3.1) เป็นก�าลังทหารในยามศึกสงคราม มีตัวอย่างจากสงครามกับเวียดนาม พ.ศ. 
2022 หมิงสือลู่บันทึกว่าเวียดนามมีก�าลังพล 90,000 นาย บุกลงมาถึงเมืองเชียงคานเดิม (เมือง
สานะคาม สปป.ลาว) แต่พระยาซายเจ้าเมืองซายขาวได้น�าก�าลังคนข้ามแม่น�้าโขงไปต่อสู้และจน
ข้าศกึแตกพ่ายไป (Wade, 2005c) ซึง่ก�าลังคนทีพ่ระยาซายขาวเกณฑ์ไปรบนัน้น่าจะเป็นประชากร
ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่กลุ่มเมืองที่ดูแลด่านสามหมื่นนั่นเอง

(3.2) เป็นแรงงานรวบรวมผลผลิตและทรัพยากร โดยเฉพาะในระยะแรกที่ต้องส่ง
บรรณาการให้แก่จนีอย่างเข้มข้น อกีส่วนหนึง่ต้องป้อนเข้าระบบการค้าทีค่วบคมุโดยพระคลงัสินค้า 
(สุเนด โพทิสาน และหนูไซ พูมมะจัน, 2000: 170-171) ซึ่งในพื้นที่ศึกษามีทั้ง ทองค�า ทองแดง 
พลวง ผลิตภัณฑ์จากป่า เช่น งาช้าง ช้าง นอแรด กระวาน สมุนไพรหายาก รวมถึงมีปลาบึกที่จีน
ต้องการไข่ด้วย โดยมีข้อสังเกตว่าท�าเลที่ต้ังของหลายชุมชนมีความสัมพันธ์กับแหล่งทรัพยากร 
ดังนี้ (ดูภาพที่ 4ประกอบ)

- ทองค�า ทองแดง และเหล็ก: พบเป็นจ�านวนมากในเขตเมืองซายขาว โดยเฉพาะ
ทองค�าในพืน้ทีอ่�าเภอวงัสะพงุซึง่มปีรมิาณมากทีส่ดุในภาคอสีาน แม้จะไม่มหีลกัฐานว่าล้านช้างได้
เข้าถงึแหล่งทองค�าแห่งนีห้รอืไม่ แต่เมือ่เปรยีบเทยีบกบับนัทกึของเอเจียน แอมอนเิย (2539:194) 
ที่ราชส�านักสยามก�าหนดให้เมืองเชียงคาน (อ�าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย) ต้องส่งส่วยเป็นทองค�า 
ว่า“จังหวัดเชียงคาน....ค่าอากรตกคนละ 2 สลึงทองค�า ส�าหรับชายที่มีครอบครัว ...คนแก่กับชาย
โสดจะต้องจ่าย 1 สลึงทองค�า ... ค่าภาษีอากรจังหวัดนี้ถูกระบุเอาทองค�าหนัก 35 ต�าลึง” สะท้อน
ว่าทองค�าแถบนี้น่าจะเป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป ส่วนแร่ทองแดงและเหล็กก็ล้วนมีบทบาทต่อวิถีชีวิต
ของมนุษย์มาต้ังแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์แล้ว ปัจจุบันที่จังหวัดเลยพบบ่อเหล็กและทองแดงที่
ศักยภาพมากถึง 15 บ่อ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน จ�าลอง ปินตาวงศ์, ม.ป.ป.) จึงมีความเป็นไปได้
อย่างยิ่งว่าแร่โลหะที่น�าไปใช้เครื่องบรรณาการ และผลิตเครื่องมือเครื่องใช้หรืออาวุธยุทโธปกรณ์
นั้น ส่วนหนึ่งน่าจะได้มากบ่อแร่ในพื้นที่ลุ่มแม่น�้าเลย ดังนั้นการที่พระยาโพธิสาลราชและพระเจ้า
ไชยเชษฐาธริาชให้ความส�าคญัต่อวดัห้วยห้าวเป็นอย่างมาก กน่็าจะเกีย่วข้องกบัเหมอืงทองค�า บ่อ
ทองแดง และบ่อเหล็กที่อยู่ด้านล่างนั่นเอง

- เกลือ โยซิยูกิ มาซูฮารา (2546: 152) และอุษณีย์ ธงไชย (2526: 91) เสนอว่า
เมอืงเวยีงจนัทนเ์ป็นแหล่งรวบรวมเกลอืแล้วส่งไปขายยงันครหลวงพระบางและล้านนา ซึง่เกลอืที่
เวียงจันทน์รวบรวมได้น่าจะมาจากบ่อเกลือแถบลุ่มน�้าสงคราม (ตอนกลางของแอ่งสกลนคร) ใน
ภาคอีสานของไทย ซึ่งการผลิตเกลือที่นี่มีความสัมพันธ์กับพัฒนาการของชุมชนมาตั้งแต่สมัยก่อน
ประวตัศิาสตร์แล้ว โดยมข้ีอสงัเกตว่าเส้นทางจากวดัพระธาตบุงัพวนหากตรงไปยงัวดัศลิาเขตอดุม 
จะสามารถเดินทางตามห้วยน�้าสวย ตัดล�าห้วยหลวง เชื่อมกับแม่น�้าสงครามเพื่อเข้าถึงบ่อเกลือ
บ้านดุง (อ�าเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี) และบ่อหัวแฮด (อ�าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ) ได้อย่าง
สะดวก ดังนั้นบทบาทหนึ่งของชุมชนบริเวณวัดพระธาตุบังพวนจึงอาจเกี่ยวข้องกับการรวบเกลือ 
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(และสินค้าอื่น ๆ) จากพื้นที่ลุ่มแม่น�้าสงคราม
ด้วยเหตุน้ี จึงสรุปได้ว่าปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนสมัย

ล้านช้างที่ต้ังอยู่บริเวณลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมง ประกอบด้วย ปัจจัยภายนอกคือข้อจ�ากัดของ
ด้านภูมิศาสตร์และขอบเขตอ�านาจของนครหลวงพระบางเอง ส่วนปัจจัยภายใน คือ ความเหมาะ
สมด้านสภาพภมูศิาสตร์ พฒันาการของชมุชนดัง้เดมิทีม่คีวามเจริญจนถงึระดบัสงัคมเมอืงอยูก่่อน
แล้ว มีคติความเชื่อในพระพุทธศาสนา และทรัพยากรส�าคัญ (ก�าลังคน และทรัพยากรธรรมชาติ) 
ที่นครหลวงพระบางต้องการ

ภาพที่ 4 ภาพถ่ายดาวเทียมแสดงต�าแหน่งชุมชนส�าคัญและแหล่งทรัพยากรในพื้นที่ใกล้เคียง
ที่มา: 1.ปรับปรุงจาก Google Earth สืบค้น 20 กรกฎาคม 2564 และ 2. ศ.ดร.สันติ ภัยหลบลี้ 

ภาควิชาธรณีวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
ผลการศึกษาเรื่อง พัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนโบราณสมัยล้านช้างบริเวณพื้นที่

ระหว่างลุ่มแม่น�้าเลยถึงห้วยน�้าโมงช่วง พ.ศ. 1896-2102 พบว่าภูมิประเทศบริเวณนี้ถูกแบ่งออก
เป็น 2 ส่วน คือ พื้นที่ฝั่งตะวันออกและฝั่งตะวันตกของเทือกเขาภูพาน มีการตั้งชุมชนมาตั้งแต่ยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ ส�าหรับชุมชนสมัยล้านช้างนั้นเลือกท�าเลที่ตั้ง 3 แบบ คือ 1) ชุมชนที่ใช้พื้นที่
ต่อเนื่อง 2) ชุมชนท่ีใช้พื้นที่ไม่ต่อเนื่อง 3) ชุมชนใหม่สมัยล้านช้าง พัฒนาการของชุมชนแบ่งได้  
2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 (พ.ศ. 1896-2063) มีชุมชนเมืองซายขาวและเมืองหนองบัว ทั้งคู่ตั้งอยู่ 
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ทางฝ่ังตะวนัตกของเทอืกเขาภพูาน มสีถานภาพเป็นเมอืงหน้าด่านทีค่อยเฝ้าระวงัอยธุยา ระยะที ่2  
(พ.ศ. 2063-2102) ความส�าคัญของเมืองซายขาวย้ายตามแม่น�้าเลยขึ้นเหนือไปอยู่ท่ีวัดห้วยห้าว 
ส่วนทางฝั่งตะวันออกมีชุมชนเกิดใหม่ที่มีวัดพระธาตุบังพวนเป็นศูนย์กลาง ส�าหรับปัจจัยที่มีผล
ต่อพัฒนาการของชุมชน ประกอบด้วย ปัจจัยภายนอกในเรื่องข้อจ�ากัดด้านภูมิศาสตร์และอ�านาจ
ทางการเมอืงของนครหลวงพระบางเอง และปัจจยัภายในเรือ่งสภาพภมูศิาสตร์ทีเ่หมาะสมต่อการ
ตั้งชุมชน คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา และมีทรัพยากรส�าคัญ

บทความนีเ้ป็นการบกุเบกิพืน้ทีศ่กึษาในระดบัลุม่น�า้ ซึง่พบว่ามพีฒันาการของชมุชนทีต่่อ
เนื่องมาตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ มีแบบแผนที่ตั้งของชุมชนสมัยล้านช้าง 3 แบบ ซึ่งพัฒนาการ
ของชุมชนระยะที ่2 (พ.ศ. 2063-2102) เป็นการต่อยอดมาจากธรีะวฒัน์ แสนค�า (2559ก: 40-70) ท่ี
ระบวุ่าวัดห้วยห้าวเป็นศูนย์กลางของชมุชนทีม่พีฒันาการต่อมาจากเมอืงซายขาวเดมิ โดยบทความนี้
มข้ีอสงัเกตเพิม่เตมิว่าพิกดัทีต่ัง้ของวดัห้วยห้าวมนียัสมัพนัธ์กับแหล่งทรพัยากรแร่ (ทองค�า ทองแดง 
เหล็ก) และผลิตภัณฑ์จากป่าไม้ที่อยู่ด้านล่าง แต่มีข้อโต้แย้งกับสุเนด โพทิสาน และหนูไซ พูมมะ
จัน (2000: 105-106) ที่ระบุว่าผู้น�าของชุมชนระดับขอบเมืองมีสถานภาพเป็นเจ้าศักดินาในท้อง
ถ่ิน แต่บทความน้ีพบว่าท้าวแท่นค�า (เจ้าเมอืงซายขาว) เป็นพระราชโอรสของพระยาไชยจกัรพรรดิ
แผ่นแผ้ว (พ.ศ. 1992-2023) และข้อเสนอของเชษฐ์ ตงิสญัชล ี(2555: 385) ว่าสตัตมหาสถานทีว่ดั
พระธาตุบังพวนอาจสร้างขึ้นในสมัยพระยาโพธิสาลราช (พ.ศ. 2063-2090) หรือสมัยพระเจ้าไชย
เชษฐาธิราช (พ.ศ. 2091-2114) ก็ได้ แต่หากสร้างในสมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราชจะเป็นการสื่อ
ถึงนัยการจ�าลองเมืองเชียงใหม่ที่เคยเป็นศูนย์กลางทางศาสนาซึ่งถูกพม่ายึดครองไปแล้ว มาไว้ยัง
นครหลวงเวยีงจนัทน์  แต่บทความนีม้หีลกัฐานร่วมสมยับ่งชีว่้าชมุชนบรเิวณวดัพระธาตบุงัพวนน่า
จะเกดิขึน้ต้ังแต่สมยัพระยาโพธสิาลราชแล้ว นอกจากนัน้ปัจจยัทีม่ผีลต่อพฒันาการทางวฒันธรรม
ของชมุชนยงัเป็นส่วนเตมิเตม็ให้กบัศรวีลิาส มลูเหลา ดารารตัน์ เมตตารกิานนท์ และธนนนัท์ บุน่วร
รณา (2563: 149) ทีพ่บว่านครหลวงพระบางต้องส่งบรรณาการไปยงัจนีไม่ต�า่กว่า 25 ครัง้ และโยซิ
ยกู ิมาซฮูารา (2546: 34) ทีเ่สนอว่านครหลวงพระบางก่อตวัเป็นรฐัเพราะมศีกัยภาพทางเศรษฐกจิ
ส�าคัญประการหนึ่ง คือ หลวงพระบางและเขตใกล้เคียงเป็นแหล่งผลิตสินค้าส�าคัญบางอย่าง เช่น 
โลหะมค่ีา สตัว์ และพชืมกีลิน่หอม ซึง่บทความนีค้้นพบว่ารายการเครือ่งบรรณาการทีต้่องส่งให้จนี
และสินค้าของนครหลวงพระบางส่วนหนึ่ง คือ ทองค�า ทองแดง เหล็ก ปลาบึก ล้วนเป็นทรัพยากร
ท้องถิน่ทีม่อียูอ่ย่างอุดมสมบรูณ์บรเิวณพืน้ทีลุ่ม่แม่น�า้เลยถงึห้วยน�า้โมง อกีทัง้ชมุชนบรเิวณวดัพระ
ธาตุบังพวนยังสามารถเข้าถึงแหล่งเกลือในเขตลุ่มแม่น�้าสงครามได้อย่างสะดวกอีกด้วย

ข้อเสนอแนะ เพื่อเติมเต็มองค์ความรู้ในประเด็นของพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชน
สมัยล้านช้างให้รอบด้านมากขึ้น จึงควรมีการศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชน
ที่ตั้งอยู่บริเวณพื้นท่ีระหว่างลุ่มแม่น�า้เลยถึงห้วยน�า้โมงช่วงที่อยู่ภายใต้การปกครองของนครหลวง
เวียงจันทน์ระหว่าง พ.ศ. 2103-2322
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บทคัดย่อ
งานวิจัยนีเ้ป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพแบบพรรณนาวเิคราะห์ จดัท�าขึน้เพือ่ศกึษามโนอปุลกัษณ์ 

พระเจ้าในศาสนาคริสต์ โดยน�าแนวคิดทฤษฎีมโนอุปลักษณ์ของ Lakoff และ Johnson (1980) 
มาศึกษาถ้อยค�าอุปลักษณ์ มโนอุปลักษณ์ และหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์พระเจ้าที่ปรากฏ 
คัมภีร์ไบเบิล โดยเลือกวิเคราะห์เฉพาะภาคพันธสัญญาเดิม ประกอบไปด้วยพระธรรม 39 เล่ม 
รวมข้อพระธรรม 929 บท

ผลการศึกษาพบรูปภาษาแบบอุปลักษณ์หลากหลายที่เป็นค�านาม ค�ากริยา และวลี โดย
รูปภาษาแบบอุปลักษณ์ เหล่านั้นแสดงมโนอุปลักษณ์พระเจ้า 9 มโนอุปลักษณ์ ได้แก่ (1) พระเจ้า
เป็นเทพ (2) พระเจ้าเป็นครู (3) พระเจ้าเป็นหมอ (4) พระเจ้าเป็นแม่ทัพ (5) พระเจ้าเป็นเครื่อง
ก�าบัง (6) พระเจ้าเป็นพ่อ (7) พระเจ้าเป็นคนเลี้ยงแกะ (8) พระเจ้าเป็นแสงสว่าง (9) พระเจ้าเป็น
อาหาร การวิเคราะห์หน้าที่ของมโนอุปลักษณ์พบว่า มีหน้าที่ด้านการถ่ายทอดความคิด ได้แก่ 1. 
หน้าทีก่ารอธบิายและการสร้างแบบจ�าลอง 2. หน้าทีใ่นการให้เหตผุลโดยการเปรยีบเทยีบ 3. หน้าท่ี
ในการก�าหนดความคิด จากการศึกษาพบว่าการใช้ถ้อยค�าอุปลักษณ์ท�าให้ผู้อ่านได้เข้าใจลักษณะ
ของพระเจ้าได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น
ค�าส�าคัญ: พระเจ้า, อุปลักษณ์, มโนอุปลักษณ์, คัมภีร์ไบเบิล

Abstract
This research was conducted to investigate conceptual metaphors for God 

in Christianity used in the Bible (Old Testament) (39 books, including 929 verses) 
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using Conceptual Metaphor Theory-CMT by Lakoff and Johnson (1980) to examine 
words, metaphors, and functions of conceptual metaphors.

The results revealed many metaphorical expressions in terms of nouns, 
verbs, and phrases. There were nine different conceptual metaphors: 1) God is a 
supreme being; 2) God is a teacher; 3) God is a doctor; 4) God is an army leader; 
5) God is a shelter; 6) God is a father; 7) God is a sheepherder; 8) God is light; and 
9) God is food. There are three functions of conceptual metaphors: 1) explanation 
and modelling, 2) reasoning by analogy 3) formulating ideas. The results indicated 
that metaphorical words could give readers a more concrete understanding of the 
nature of God.
Keywords: God, Linguistic Metaphor, Conceptual Metaphor, Bible

บทน�า
อปุลกัษณ์เป็นการเปรยีบเทยีบโดยการน�าเอาสิง่ทีท่ราบอยูก่่อนมาใช้กล่าวเพือ่เชือ่มโยงให้

เข้าใจสิง่ใหม่ทีย่งัไม่รูจ้ักหรอืไม่คุน้เคย เป็นการเปรียบสิ่งหนึ่งเพื่อให้เข้าใจสิ่งหนึ่ง ท�าใหเ้ข้าใจสิง่ที่
ต้องการพูดถึงได้ง่ายข้ึน โดยใช้ถ้อยค�าในการเปรียบเรยีกว่า ถ้อยค�าอปุลกัษณ์ เพือ่สร้างให้เกดิระบบ
ความคิดหรือมโนอุปลักษณ์ขึ้น ดังที่ Lakoff and Johnson,1980 (อ้างถึงใน ศิริพร ภักดีผาสุข,  
2561: 83) ได้น�าเสนอแนวคิดเร่ืองมโนอุปลักษณ์ (Conceptual Metaphor Theory-CMT)  
ไว้ในหนังสือ Metaphors We Live by ว่า

อุปลักษณ์ไม่ใช่เป็นเพียงเรื่องของภาษาแต่เป็นเรื่องของความคิด  
อุปลักษณ์เป็นระบบวิธีคิดในเชิงเปรียบเทียบที่ส�าคัญซึ่งมนุษย์ใช้ท�าความเข้าใจ
โลก กล่าวคือ มนุษย์เรียนรู้ประสบการณ์และสิ่งใหม่ ๆ ที่เข้ามาในชีวิตส่วนหนึ่ง
ด้วยการเปรียบเทียบกับประสบการณ์หรือสิ่งที่เข้าใจดีอยู่ก่อนแล้ว และถ่ายโยง
ความเข้าใจดังกล่าวไปยังการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่เหล่านั้น ระบบคิดในเชิง
เปรียบเทียบน้ีเป็นความสามารถที่มนุษย์ทุกคนมีร่วมกันและเป็นสิ่งที่มีบทบาท
ส�าคัญในการใช้ชีวิตของมนุษย์...

จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างภาษา ระบบความคิด และการ
เช่ือมโยงความเข้าใจในระบบความคิดของมนุษย์ โดยการถ่ายโยงความเข้าใจจากรูปภาษาหนึ่ง
ที่มนุษย์มีประสบการณ์และเข้าใจดีไปยังสิ่งที่ไม่มีประสบการณ์หรือไม่เคยรู้จักมาก่อน โดยเชื่อม
โยงความหมายผ่านการใช้ถ้อยค�าอุปลักษณ์ นันทนา วงษ์ไทย (2562: 29) กล่าวถึงทฤษฎีที่เกี่ยว
กับการศึกษาความหมายที่สัมพันธ์กับระบบความคิดของมนุษย์ไว้ว่า “ทฤษฎีอรรถศาสตร์ปริชาน 
เป็นการศกึษาความหมายทีส่มัพนัธ์กบัระบบความคดิของมนษุย์ การศกึษาความหมายตามแนวคดินี้ 
เป็นการน�าเอาทฤษฎีปรชิานศาสตร์ (Cognitive science) มาประยกุต์โดยมสีมมตฐิานว่า ภาษาของ
มนุษย์สะท้อนการรับรู้ ความเข้าใจโลก ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ  ของมนุษย์ ทั้งประสบการณ์
ทางร่างกาย ประสาทสัมผัสต่าง ๆ อารมณ์ความรู้สึกและสังคมวัฒนธรรม” เห็นได้ว่าทฤษฎีนี้ 
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มีแนวคิดส�าคัญคือ ภาษาสะท้อนการรับรู้ของมนุษย์ น่ันหมายความว่า นอกจากความหมายเกิด
จากการใช้ภาษาของผู้ส่งสารแล้ว ความหมายยังสะท้อนมโนทัศน์ของผู้ส่งสารด้วย ดังนั้นการ 
จะเข้าใจว่ามนษุย์คิดอะไรนัน้กท็�าได้ด้วยการศกึษาความหมายทีอ่ยูใ่นรปูภาษาทีม่นษุย์แสดงออกมา  
และในทางกลับกันหากเราต้องการสร้างมโมทัศน์หรือระบบความคิดให้เกิดขึ้นกับผู้รับสารก็ท�าได้
โดยสื่อสารผ่านทางรูปภาษาเพ่ือประกอบสร้างความคิดของสิ่งเหล่านั้นให้เกิดขึ้นในสมองหรือ
ระบบคิดของผู้รับสารได้เช่นกัน

เมือ่กล่าวถงึสิง่ทีคุ่น้เคย ประสบการณ์เดมิ หรอืสิง่ทีเ่ข้าใจดอียูก่่อนแล้วทีถ่กูน�าไปใช้เปรยีบ
เทียบเพื่อเช่ือมโยงกับสิ่งที่ไม่รู้จักเพ่ือท�าให้เข้าใจถึงสิ่งน้ันได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยมีค�าถามวิจัยว่า 
เมื่อต้องการกล่าวถึง “พระเจ้า” (GOD) (ในที่น้ีหมายถึงพระเจ้าในศาสนาคริสต์) ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่
คุ้นเคย เพราะพระเจ้าเป็นสิ่งที่เป็นนามธรรมถึงขนาดที่ว่าบางคนก็ไม่เคยเชื่อมาก่อนว่าพระเจ้ามี
จริง ในคัมภีร์ไบเบิลมีข้อความที่กล่าวถึงลักษณะของพระเจ้าไว้ว่า “พวกท่านไม่ได้เห็นรูปพรรณ
สัณฐานใด ๆ ขององค์พระผู้เป็นเจ้า” (เฉลยธรรมบัญญัติ 4:1 5) และ “พระคริสต์ทรงเป็นพระ
ฉายาของพระเจ้าผู้ไม่ทรงปรากฏแก่ตา...” (โคโลสี 1: 15) แสดงให้เห็นว่าพระเจ้าไม่มีตัวตน ไม่มี
ภาพแทน หรือไม่มีรูปร่างสัญลักษณ์ใด ๆ ที่แสดงให้เห็นได้ แม้พระเจ้าจะไม่มีตัวตนแต่ในโลกนี้ก็
มผีูเ้ชือ่ว่ามพีระเจ้าอยูจ่รงิและมผู้ีทีรู่จ้กัพระเจ้ามากมาย ดงัเหน็ได้ว่าในโลกนีม้คีรสิตศาสนกิชนซึง่
นบัเป็นประชากรทีม่สีดัส่วนมากทีส่ดุในโลกทีย่อมรบัถงึการมอียูจ่รงิของพระเจ้า (ศาสนาครสิต์เป็น
ศาสนาที่มีผู้นับถือมากที่สุดในโลก ราว 2.1 พันล้านคน ส�าหรับในประเทศไทยนั้นจากการส�ารวจ
ของส�านกังานสถติแิห่งชาต ิพ.ศ. 2553 ประชากรไทยทัง้หมดจ�านวน 65,981,600 คน มปีระชากร
ที่นับถือศาสนาคริสต์ทั่วประเทศไทย จ�านวน 789,376 คน คิดเป็นร้อยละ 1.19 (กรมการศาสนา 
กระทรวงวัฒนธรรม, 2560: 149)) การที่มีคนเชื่อในพระเจ้าทั่วโลกมากเช่นนี้ย่อมแสดงให้เห็นว่า  
“พระเจ้า” ในความคิดของมนุษย์น้ันมีอยู่จริง ดังน้ันการสื่อความหมายเชิงมโนทัศน์ให้คนรู้จัก
พระเจ้านัน้กระท�าผ่านถ้อยค�าทางภาษาอย่างไร สิง่นีเ้ป็นความสนใจทีท่�าให้ผูว้จัิยเขยีนบทความวจิยั
เรือ่ง อปุลักษณ์เชิงมโนทศัน์เกีย่วกบั “พระเจ้า” ในคมัภร์ีไบเบลิภาคพนัธสญัญาเดิมด้วยเหตุผลทีว่่า
ภาคพันธสัญญาเดมิเป็นเน้ือหาส่วนแรกในคมัภร์ีไบเบลิทีเ่ริม่ตัง้แต่พระเจ้าสร้างโลก สร้างมนษุย์และ
สรรพสิง่ต่าง ๆ  จวบจนก่อนทีพ่ระเจ้า (ในนามพระเยซ)ู จะมาเกดิเป็นมนษุย์ ซึง่ในภาคนีเ้ป็นภาคที่
พระเจ้าไม่มีตัวตนอันแทนให้เห็นเป็นรูปธรรมได้ จึงมีความน่าสนใจว่าคัมภีร์นี้สร้างมโนอุปลักษณ์
พระเจ้าขึน้ด้วยการใช้ถ้อยค�าอปุลกัษณ์อย่างไร วจิยันีจ้งึมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาถ้อยค�าอปุลกัษณ์ 
มโนอุปลักษณ์และหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์พระเจ้าที่ปรากฏในคัมภีร์ไบเบิลภาคพันธสัญญาเดิม        

การทบทวนวรรณกรรม
1. อุปลักษณ์และอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ ศิริพร ภักดีผาสุข (2561: 82-91) ได้อธิบายไว้

สรุปได้ว่า อุปลักษณ์เป็นประเด็นที่มีผู้สนใจกล่าวถึงมาเป็นเวลานานว่าด้วยประพันธศาสตร์และ 
Rhetoric ซึ่งว่าด้วย วาทศิลป์ ก็มีการกล่าวถึงการใช้อุปลักษณ์ ตามความเข้าใจแต่เดิมอุปลักษณ์
เป็นเครื่องมือทางวาทศิลป์ เป็นการใช้ภาษาเพื่อประดับตกแต่งถ้อยค�าที่ใช้อยู่ทั่วไปให้มีลักษณะ
พิเศษ มีชั้นเชิงทางความคิด มีวรรณศิลป์ ด้วยเหตุนี้ ตามความคิดนี้อุปลักษณ์จึงอยู่นอกขอบเขต

129วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



ของการใช้ภาษาโดยทั่วไปในชีวิตประจ�าวัน นอกจากนี้การใช้และการตีความอุปลักษณ์นั้นจ�าเป็น
จะต้องอาศยัความรูค้วามสามารถบางประการ อปุลักษณ์จึงเป็นการใช้ภาษาของผูท่ี้มคีวามรูห้รอืมี
ศิลปะในการใช้ภาษาชั้นสูง อาทิ กวี หรือนักกล่าวสุนทรพจน์  ต่อมามีผู้เสนอแนวคิดใหม่เกี่ยวกับ
อุปลักษณ์เพื่อชี้ให้เห็นว่าอุปลักษณ์เป็นเรื่องสามัญของมนุษย์ทุกคนและเป็นเรื่องที่เก่ียวกับระบบ
ความคิดเป็นส�าคัญ ไม่เพียงแต่เป็นคุณสมบัติท่ีเก่ียวกับการใช้ภาษาเท่านั้น แนวคิดดังกล่าวคือ 
ทฤษฎีเรื่องมโนอุปลักษณ์หรืออุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ (Conceptual Metaphor Theory-CMT) 
(เลคอฟฟ์และจอห์นสัน Lakoff and Johnson, 1980 อ้างถึงในศิริพร ภักดีผาสุข, 2561: 82) 

นนัทนา วงษ์ไทย (2562: 109) ได้อธบิายเรือ่งนีไ้ว้ว่า แนวคดิเดมิเชือ่ว่าอปุลกัษณ์เป็นเครือ่ง
มอืทีใ่ช้เพือ่สร้างจินตนาการในบทกวีซึง่เป็นเรือ่งของภาษาทีน่อกเหนอืจากการใช้แบบปกตธิรรมดา
และเป็นเรื่องของภาษาเท่านั้นไม่เกี่ยวข้องกับความคิดและการกระท�า แต่เลคอฟฟ์ และจอห์นสัน  
มีความเห็นว่าอุปลักษณ์ปรากฏอยู่ทั่วไปในชีวิตประจ�าวันทั้งในภาษา ความคิด และการกระท�า

จากทีก่ล่าวมาสรุปได้ว่า อปุลกัษณ์หมายถึงการเปรยีบเทยีบสิง่หนึง่เป็นอีกสิง่หนึง่ ในความ
คิดของนักอรรถศาสตร์ปริชานเชื่อว่าอุปลักษณ์เป็นการเปรียบเทียบลักษณะบางประการของสิ่ง
ที่เข้าใจง่ายเพื่อเช่ือมโยงความคิดไปสู่ความเข้าใจในเรื่องที่เข้าใจยาก อุปลักษณ์เป็นสิ่งที่สะท้อน
ระบบคดิของผูใ้ช้ภาษาอปุลกัษณ์ในทางปรชิานไม่ได้เป็นเพยีงเรือ่งของภาษาเท่านัน้แต่ยงัเป็นเรือ่ง
ของความนึกคิด ความเป็นเหตุเป็นผลและความเข้าใจโลก อุปลักษณ์จึงเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ทั่วไป
ในความคิดและการใช้ภาษาไม่จ�ากัดอยู่แต่เฉพาะในรูปแบบ A is B เท่านั้น และไม่จ�าเป็นต้องมี
โครงสร้างแสดงการเปรยีบเทยีบทีช่ดัเจน การศกึษาอปุลกัษณ์ทีผู่ใ้ช้ภาษาใช้เป็นการท�าความเข้าใจ
วงมโนทัศน์จากแวดวงหน่ึงที่เป็นรูปธรรมมากกว่า ถ่ายโยงความหมายไปสู่ที่สิ่งที่เป็นนามธรรม  
ดังนั้นการแสดงอุปลักษณ์มโนทัศน์จึงประกอบไปด้วยวงมโนทัศน์ต้นทางกับวงมโนทัศน์ปลายทาง

2. วงมโนทัศน์ต้นทางและวงมโนทัศน์ปลายทาง โคเวกเชส (Kövecses, 2010 อ้างถึง
ใน นันทนา วงษ์ไทย 2562: 121) ได้อธิบายไว้ว่า อุปลักษณ์มโนทัศน์เป็นการท�าความเข้าใจวง
มโนทัศน์ (conceptual domain) หน่ึงซึ่งมีความเป็นนามธรรมมากกว่าจากอีกวงมโนทัศน์หนึ่ง
ซึ่งมีความเป็นรูปธรรมมากกว่า ท�าให้เห็นว่าวงมโนทัศน์ทั้งสองต้องมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งความ
สมัพนัธ์ดงักล่าวเกดิจากการเช่ือมโยงกนั (mapping) ขององค์ประกอบทางมโนทศัน์ (conceptual 
elements) ในวงมโนทัศน์ต้นทางและวงมโนทัศน์ปลายทางเพื่อท�าให้เกิดอุปลักษณ์มโนทัศน์ขึ้น 
ลองพิจารณาตัวอย่างต่อไปนี้

ก. He works for the local branch of the bank.
ข. They had to prune the workforce.
ค. The organization was rooted in the old church.
ง. There is now a flourishing black market in software there.
จ. Employers reaped enormous benefits from cheap foreign labor.

(Kövecses, 2010, p. 10 อ้างถึงใน นันทนา วงษ์ไทย, 2562: 121)
จากประโยค ก. - จ. สามารถแสดงการเชื่อมโยงขององค์ประกอบทางมโนทัศน์ในวง

มโนทัศน์ต้นทางและวงมโนทัศน์ปลายทางได้ดังแผนภาพ
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ภาพที่ 1 การเชื่อมโยงขององค์ประกอบทางมโนทัศน์ (นันทนา วงษ์ไทย 2562: 122)

อุปลักษณ์มโนทัศน์จะเชื่อมโยงโครงสร้างจากวงมโนทัศน์ต้นทางไปยังวงมโนทัศน์ปลาย
ทางในทิศทางเดียว ไม่สวนทางกัน ความเป็นทิศทางเดียวน้ีเกิดขึ้นได้แม้ว่าอุปลักษณ์มโนทัศน์  
2 อุปลักษณ์มีวงมโนทัศน์ต่างกัน

สรุปได้ว่า ถ้อยค�าอุปลักษณ์เป็นรูปภาษาที่ใช้เพ่ือท�าความเข้าใจสิ่งหนึ่งจากอีกสิ่งหนึ่ง 
เป็นระบบวิธีคิดเชิงเปรียบเทียบที่ส�าคัญของมนุษย์ กล่าวคือมนุษย์เรียนรู้จากสิ่งที่เข้าใจดีอยู่ก่อน 
ถ่ายโยงความเข้าใจดงักล่าวไปยงัสิง่เรยีนรูใ้หม่ เกดิเป็นอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ อปุลกัษณ์มโนทัศน์
ประกอบไปด้วยวงมโนทัศน์โดยมีการเชื่อมโยงความหมายจากการถ่ายโอนวงมโนทัศน์จาก 2 วง
มโนทศัน์ ได้แก่ วงมโนทศัน์ทีเ่ราต้องการท�าความเข้าใจ เรยีกว่า “วงมโนทศัน์ปลายทาง” (Target 
domain) และวงมโนทศัน์ทีน่�ามาใช้เพือ่ให้เกดิความเข้าใจ เรยีกว่า “วงมโนทศัน์ต้นทาง” (Source 
domain) ดงันัน้ การศกึษาอปุลกัษณ์ทีผู่ใ้ช้ภาษาใช้จงึเป็นการท�าความเข้าใจวงมโนทศัน์จากแวดวง
หนึง่ทีเ่ป็นรปูธรรมมากกว่า ถ่ายโยงความหมายไปสูท่ีส่ิง่ทีเ่ป็นนามธรรม ดงันัน้การแสดงอปุลกัษณ์
มโนทัศน์จึงประกอบไปด้วยวงมโนทัศน์ต้นทาง กับวงมโนทัศน์ปลายทาง

3. หน้าที่ของอุปลักษณ์ นอกจากอุปลักษณ์จะท�าหน้าที่เชื่อมโยงวงมโนทัศน์เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจแล้ว อปุลกัษณ์ยงัมหีน้าทีใ่นการสือ่สารด้วย ดงัทีช่าร์เตอรสิ-แบลก็ (Charteris-Black, 
2004, p. 34 อ้างถึงใน ศิริพร ภักดีผาสุข, 2561: 89) ได้แสดงแนวคิดเรื่องการวิเคราะห์อุปลักษณ์
เชิงวิพากษ์ (Critical Metaphor Analysis-CMA) ไว้ว่า เป็นมุมมองในการวิเคราะห์อุปลักษณ ์
ซ่ึงมีจุดมุง่หมายในการระบุเจตนาและอุดมการณ์ซ่ึงก�ากบัการใช้ภาษา ชาร์เตอรสิ-แบลก็ (Charteris- 
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Black, 2004, p. 21 อ้างถึงในศิริพร ภักดีผาสุข, 2561: 89) สนใจศึกษาอุปลักษณ์โดยเห็นว่า 
อปุลกัษณ์เป็นสิง่ทีเ่กีย่วข้องกบัทัง้ภาษาความคดิ และหน้าทีใ่นการสือ่สาร โดยสรปุได้ว่าอปุลกัษณ์
มีคุณลักษณะท้ังทางด้านภาษา วัจนปฏิบัติศาสตร์ และปริชาน ในแง่คุณลักษณะทางวัจนปฏิบัติ
ศาสตร์นัน้ การใช้อปุลกัษณ์มีแรงจงูใจจากจดุประสงค์ในการโน้มน้าวใจ (Charteris-Black, 2005, 
p. 14-15 อ้างถึงใน ศิริพร ภักดีผาสุข, 2561: 89-90)

โกทล ี(Goaltly, 1998 อ้างถึงใน Charles, 2012: 75-76) ได้แสดงหน้าทีข่องอุปลกัษณ์ไว้  
12 ลักษณะ แบ่งออกได้เป็น 5 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ กลุ่มที่ 1 หน้าที่ในการถ่ายทอดความคิด กลุ่มที่ 2  
หน้าท่ีในการถ่ายทอดความคิดและมนุษยสัมพันธ์ กลุ่มที่ 3 หน้าที่ด้านมนุษยสัมพันธ์ กลุ่มที่ 4 
หน้าที่ด้านข้อความ และกลุ่มที่ 5 หน้าที่ทางสังคม หน้าที่ของอุปลักษณ์ทั้ง 12 ลักษณะมีดังนี้  
(กลุม่ที ่1) 1. การเตมิช่องว่างของค�าศพัท์ 2. การอธบิายและการสร้างแบบจ�าลอง  3. การปรบัวธิคีดิ
ให้เกิดแนวคิดใหม่ (กลุ่มท่ี 2) 4.การให้เหตุผลโดยการเปรียบเทยีบ 5. การก�าหนดความคดิ (กลุ่มที ่3)  
6. การแสดงเจตคตทิางอารมณ์ 7. การตกแต่งถ้อยค�าให้สละสลวย 8. การอุปมาอปุไมยเพ่ือเรียกร้อง 
ให้ด�าเนินการและแก้ปัญหา (กลุ่มที่ 4) 9. การจัดโครงสร้างข้อความ 10. การเพิ่มความน่าจดจ�า
สร้างความโดดเด่นของ (กลุ่มที่ 5) 11. การปลูกฝังความใกล้ชิด 12. การสร้างเรื่องข�าขันและเกม

สรปุได้ว่า นอกจากอปุลกัษณ์มหีน้าทีต่ามคณุลกัษณะทางภาษา หน้าทีท่างระดบัปรชิานแล้ว  
ยังมีหน้าท่ีในการถ่ายทอดความคิด ด้านบุคคลสัมพันธ์ ด้านการเรียบเรียงความ และหน้าที ่
ด้านสังคมด้วย 

จากการทบทวนงานวิจัยพบงานวิจัยที่ศึกษาด้านอุปลักษณ์และมโนอุปลักษณ์ที่น่าสนใจ
ดังนี้ พราวพรรณ ผลบุญ (2561) ศึกษาเรื่องอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์จากบทเพลง J Pop และความ
สมัพนัธ์ระหว่างอปุลกัษณ์กบัมโนทศัน์ของสงัคมญีปุ่น่ พบว่าอปุลักษณ์ทัง้หมดเกดิจากการน�าค�าที่
อยู่ในวงความหมายต้นทางถ่ายโยงความหมายไปสู่ความรัก ผู้มีความรัก ผู้ชายและผู้หญิง ในด้าน
คุณลักษณะ คุณสมบัติ คุณค่า บทบาท หน้าที่ พฤติกรรม แสดงให้เห็นถึงมุมมองความคิดและ
วัฒนธรรมที่ปรากฏในภาษาญี่ปุ่น กรกนก รัมมะอัตถ์ (2556) ศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ 
อปุลกัษณ์ความรกัในเพลงลกูทุง่กบัเพลงไทยสากล พบอปุลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เกีย่วกบัความรกั 16 
อปุลกัษณ์ โดยอปุลกัษณ์ความรกัในเพลงลกูทุง่ยคุก่อนสะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสงัคมชนบทและวถิี
การด�าเนนิชวีติทีเ่รยีบง่ายในขณะทีเ่พลงไทยลกูทุง่ยคุปัจจบุนัแสดงให้เหน็ถงึการเปลีย่นแปลงของ
สังคมเมืองที่มีอิทธิพลไปสู่สังคมชนบท และงานของวรวรรณา เพ็ชรกิจ และสุธาสินี  ปิยพสุนทรา 
(2560) ศกึษาเรือ่งมโนอปุลกัษณ์และมมุมองของพสกนกิรไทยต่อในหลวง ผลการวิจยัพบรปูภาษา
แบบอุปลักษณ์ที่หลากหลายเป็นค�าและวลีจาก 9 มโนทัศน์ที่แตกต่างกัน

งานวจิยันีเ้ป็นการเกบ็ข้อมลูจากคมัภีร์ไบเบลิผูว้จิยัจึงได้ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกบั 
พระเจ้าและคัมภีร์ไบเบิล ดังนี้ พระเจ้าหรือพระคริสต์ มาจากภาษากรีกว่า “คริสตอส” แปลว่า  
ผู้ได้รับการเจิม (ให้เป็นตัวแทนของพระเจ้า) ดังนั้นพระเจ้าจึงหมายถึงผู้ได้รับการเจิม เป็นพระเจ้า
ในศาสนาคริสต์อนัเป็นศาสนาประเภทเอกเทวนยิมคอืนบัถอืพระเจ้าพระองค์เดยีว โดยหลกัการของ
ศาสนาคริสต์ถือว่ามนุษย์ทุกคนเป็นบุตรของพระเจ้า (โกวิท วงศ์สุรวัฒน์, 2562) ดังนั้นพระเจ้าจึง
เป็นมโนทัศน์ที่ส�าคัญของชาวคริสต์
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ไบเบิล หมายถึง คัมภีร์ไบเบิล (The Bible หรือ Holy Bible) หรือพระคริสตธรรมคัมภีร์
ในภาษาไทย เป็นคัมภีร์หลักของศาสนาคริสต์ซ่ึงมีที่มาจากภาษากรีกโบราณ (กรมการศาสนา 
กระทรวงวัฒนธรรม, 2560: 161) เสรี พงศ์พิศ (2529: 119-120) ได้ให้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยว
กับคัมภีร์ไบเบิลไว้ว่า ค�าว่า Bible ในภาษาอังกฤษมาจากค�าว่า Biblia ซึ่งเป็นภาษาละตินและ
ภาษากรีก เป็นพหูพจน์ของค�าว่า Biblion ซึ่งแปลว่า “หนังสือ” ตามรากศัพท์เดิม ค�าว่า ไบเบิล 
จงึหมายถงึ “หนงัสอืหลายเล่ม” (The Books) เรยีกกนัเช่นนีเ้พราะพระคมัภร์ีไบเบลิประกอบด้วย 
“หนังสือหลายเล่ม” รวมกันเข้าเป็นเล่มเดียว เป็นคัมภีร์ซึ่งชาวคริสต์ถือว่าเป็นหนังสือศักดิ์สิทธิ์
เพราะเป็นพระวาจาของพระเจ้า (The Word of God) ผู้ได้ตรัสกับมนุษย์ด้วยวิธีการต่าง ๆ ใน
ประวตัศิาสตร์เป็นหนงัสอืซึง่เปิดเผย (Revelation) รหสัธรรมเกีย่วกบัพระเจ้า มนษุย์และโลก เกีย่ว
กับความเป็นมา จดุหมายและความหมายของชีวติ เพือ่ให้มนษุย์ไปถงึความหลุดพ้นหรอือกีนยัหนึง่
คือไปหาพระเจ้าได้ ไบเบลิเป็นหนงัสอืศกัดิส์ทิธิเ์พราะเชือ่ว่าพระเจ้าทรงดลใจผูเ้ขยีนให้ถ่ายทอดสิง่
ที่พระองค์ทรงต้องการเปิดเผยให้มนุษย์ทราบ พระคัมภีร์ไบเบิลแบ่งออกเป็นสองภาค ภาคที่หนึ่ง
คือพันธสัญญาเดิม (Old Testament) ภาคที่สองคือพันธสัญญาใหม่ (New Testament)  สรุป
ได้ว่า ไบเบิลเป็นคัมภีร์หลักของศาสนาคริสต์ ใช้เผยแพร่และอ่านกันในหมู่คริสต์ศาสนิกชน คัมภีร์
ไบเบลิแบ่งออกเป็นสองภาค ภาคทีห่นึง่คอืพันธสญัญาเดมิตามนกิายโปรเตสแตนท์ มี 39 เล่ม และ
ภาคที่สองคือพันธสัญญาใหม่ มี 27 เล่ม รวมเป็น 66 เล่ม

งานวิจัยทางด้านภาษาที่ศึกษาเก่ียวกับไบเบิลที่น่าสนใจมีดังนี้ โปรดปราน ธรรมสอน 
(2544) ศึกษาเปรียบเทียบระบบสรรพนามในงานแปลพระคัมภีร์ไบเบิล ฉบับ 1971 และฉบับ 
อ่านง่าย เพือ่ศกึษาการแปลค�าสรรพนามในพระกติตคิณุลกูา พบว่ามกีารใช้ค�าสรรพนามทีแ่ตกต่าง
กนัมากกว่าเหมอืนกนัโดยมปัีจจยัทีส่�าคญัคอื ปัจจยัทางสงัคมเร่ืองสถานะและความสมัพนัธ์ระหว่าง
คู่สนทนา และพบว่าเจตนาหรือวัตถุประสงค์ของคณะผู้แปลมีผลต่อรูปแบบการแปลสรรพนาม  
โดยเล่มที่เน้นภาษาเขียนจะใช้ภาษาเป็นทางการเพื่อรักษาความศักดิ์สิทธิ์ของตัวบท แต่เล่มฉบับ
อ่านง่ายจะเน้นการใช้ภาษาที่ไม่เป็นทางการเหมือนภาษาที่พูดในชีวิตประจ�าวัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. ศึกษาถ้อยค�าอุปลักษณ์ที่แสดงถึงพระเจ้าในคัมภีร์ไบเบิล ภาคพันธสัญญาเดิม
2. วิเคราะห์มโนอุปลักษณ์และหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์พระเจ้าในคัมภีร์ไบเบิล ภาคพันธ

สัญญาเดิม

ขอบเขตการวิจัย
ข้อมลูทีใ่ช้ในการศกึษาวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัใช้วธิสีุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง คอืศกึษาจากรปูภาษา

ที่ปรากฏอุปลักษณ์ของพระเจ้าในคัมภีร์ไบเบิลเฉพาะภาคพันธสัญญาเดิมเท่านั้น เพราะสนใจ
ศึกษาว่าการใช้ถ้อยค�า อุปลักษณ์ และการสร้างมโนอุปลักษณ์พระเจ้าในคัมภีร์ไบเบิลส่วนแรก
ที่มีเน้ือหาก่อนท่ีพระเยซูมาเกิดเป็นมนุษย์น้ันมีการใช้อุปลักษณ์อย่างไร เก็บรวบรวมข้อมูลจาก 
พระคริสตธรรมคัมภีร์ ภาคพันธสัญญาเดิม ฉบับมาตรฐาน 2011 สงวนลิขสิทธิ์ 2011 โดยสมาคม 
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พระคริสตธรรมไทย ประกอบไปด้วยพระธรรม 39 เล่ม รวมข้อพระธรรม 929 บท การอ้างอิง 
ข้อพระคมัภร์ีจะใช้วงเลบ็ชือ่พระธรรม บท และข้อพระคมัภร์ีไว้ท้ายข้อความ เช่น (ปฐมกาล 48:3) 
หมายถึง ข้อความอยู่ในพระธรรมปฐมกาล บทที่ 48 ข้อที่ 3 ค�าว่า “ผู้เชื่อ” ในงานวิจัยนี้หมายถึง 
ผู้ที่อ่านไบเบิลและเชื่อในค�าสอนของพระเจ้าที่อยู่ในไบเบิล

ระเบียบวิธีวิจัย
การวจิยันีเ้ป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพแบบพรรณนาวเิคราะห์ มวีธิกีารเกบ็รวมรวมข้อมูลและ

วิธีการวิจัยดังนี้
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล

1.1 ผูว้จิยัคดัเลอืกรูปภาษาทีม่กีารกล่าวถงึลกัษณะของพระเจ้าในรปูแบบการอปุลักษณ์ 
ทั้งที่เป็นการเปรียบแบบมีโครงสร้าง (A is B) เช่น พระเจ้าเป็นโล่ และเก็บรูปภาษาอุปลักษณ์แบบ
ที่ไม่มีโครงสร้างการเปรียบ แต่อยู่ในรูปของถ้อยค�า อุปลักษณ์ เช่น พระองค์ทรงให้ผู้ที่กระหายได้
อิ่มเอม และผู้ที่หิว พระองค์ทรงให้เขาหน�าใจด้วยของดี

1.2 ค�าและวลทีีม่คีวามหมายถงึพระเจ้าในคมัภร์ีไบเบลินัน้มหีลายค�า อาทิ พระเจ้า พระ
ยาห์เวห์ พระยาเวห์พระเจ้า พระองค์ องค์เจ้านาย เป็นต้น การเกบ็ค�ากรยิาต่าง ๆ  อาจจจะอยูร่่วม
กบัค�ากรยิาราชาศพัท์ว่า ทรง ทรงเป็น และค�านามราชาศพัท์ เพราะในคมัภร์ีไบเบิลมกัจะกล่าวถงึ
พระเจ้าเสมือนเป็นกษัตริย์จึงใช้ค�าราชาศัพท์ร่วมด้วย

1.3 เมื่อพบถ้อยค�าอุปลักษณ์เก่ียวกับพระเจ้าผู้วิจัยรวมรวมและพิจารณาดูว่ามีการ
ใช้อุปลักษณ์เหล่านั้นมากน้อยเพียงใด และหากมีมากพอคือมีมากกว่า 5 ถ้อยค�าขึ้นไปจัดจะเป็น 
มโนอุปลักษณ์ แต่หากมีไม่มากพอคือน้อยกว่า 5 ถ้อยค�าจะไม่เก็บมาวิเคราะห์

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 การวเิคราะห์อปุลกัษณ์ใช้แนวคดิทฤษฎมีโนอปุลกัษณ์ ของ จอร์จ เลคอฟ (George 

Lakoff) และ มาร์ก จอห์นสัน (Mark Johnson) ที่น�าเสนอไว้ในหนังสือ Metaphor We Live 
By (Lakoff and Johnson, 1980) เมื่อได้ถ้อยค�าอุปลักษณ์แล้วน�ามาจัดกลุ่มอุปลักษณ์ แสดงผล
การวิเคราะห์โดยการแสดงแผนภูมิการเชื่อมโยง (mapping) มโนทัศน์จากมโนทัศน์ต้นทางไปยัง
มโนทศัน์ปลายทาง โดยมโนทศัน์ปลายทางจะใช้ค�าว่า พระเจ้า และมโนทศัน์ต้นทางจะเลอืกความ
หมายของรูปอุปลักษณ์ที่พบจากกลุ่มค�ามโนทัศน์ต้นทาง

2.2 การวเิคราะห์หน้าทีข่องมโนอปุลกัษณ์ ใช้แนวคดิการวเิคราะห์อปุลกัษณ์เชงิวพิากษ์ 
(Critical Metaphor Analysis - CMA) ของชาร์เตอริส-แบล็ก (Charteris-Black, 2004: 34 อ้าง
ถึงในศิริพร  ภักดีผาสุข, 2561: 89) และการจ�าแนกหน้าที่ของอุปลักษณ์ตามแนวคิดของโกทลี 
(Goaltly, 1998 อ้างถงึใน Charles Thursby Denroche, 2012: 75-76) การวเิคราะห์นีจ้ะท�าให้
เห็นหน้าที่ของมโนอุปลักษณ์พระเจ้าที่ปรากฏในคัมภีร์ไบเบิล
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ผลการวิจัย
ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มค�าจากมโนทัศน์อ่ืนถูกน�ามาใช้เป็นอุปลักษณ์และการเปรียบเทียบ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งกับพระเจ้าจ�านวน 9 มโนทัศน์ ดังนี้
1. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นเทพ” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นเทพ แสดงให้เห็นได้

จากการใช้ถ้อยค�าอุปลักษณ์ จ�านวน 15 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม ผู้ทรงมหิทธิฤทธิ์ การอัศจรรย์  
สิ่งอัศจรรย์ บันดาล การครอบครอง ความยิ่งใหญ่ ฤทธานุภาพ สง่าราศี พระสิริ นามวลี จอมของ
สิ่งสารพัด ค�ากริยา ทรงฤทธิ์ พิทักษ์รักษา เฝ้ารักษา กริยาวลี เหนือฟ้าสวรรค์ ด�ารงอยู่นิรันดร์  
อุปลกัษณ์พระเจ้าเป็นเทพเป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของความหมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า 
เทพ ซึง่หมายถงึ สิง่ทีอ่ยูเ่หนอืสิง่อืน่ใด มฤีทธิเ์ดชอ�านาจ ปกป้องรกัษาพทิกัษ์ผูอ้ยูใ่นครอบครองได้ 
เมือ่มกีารถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสูค่วามหมายปลายทางคอื พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่า พระเจ้า
เป็นผูป้กป้อง คุม้ครอง และมฤีทธิเ์ดชท�าการอศัจรรย์ต่าง ๆ  ได้ และเปรยีบผูเ้ชือ่เป็นบคุคลธรรมดา
ที่ต้องการการอัศจรรย์ที่ดลบันดาลจากสิ่งเหนือธรรมชาติเพื่อให้รู้สึกว่าได้รับการปกป้อง คุ้มครอง
ดูแล ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(1) ยาโคบจงึพดูกบัโยเซฟว่า “พระเจ้าผูท้รงมหทิธิฤทธิ ์ได้ส�าแดงพระองค์แก่พ่อทีต่�าบล
ลูสในดินแดนคานาอัน ทรงอวยพรแก่พ่อ (ปฐมกาล 48:3)

(2) ขอทรงเปิดตาข้าพระองค์ เพื่อข้าพระองค์จะเห็นสิ่งอัศจรรย์จากธรรมบัญญัติของ
พระองค์ (สดุดี 119:18)

(3) ข้าแต่พระยาห์เวห์ ความยิ่งใหญ่ ฤทธานุภาพ สง่าราศี ชัยชนะ และความโอ่อ่า
ตระการเป็นของพระองค์ เพราะทุกสิ่งที่มีอยู่ในฟ้าสวรรค์ และในแผ่นดินโลกเป็นของพระองค์  
ข้าแต่พระยาห์เวห์ ราชอาณาจักรเป็นของพระองค์ และพระองค์ทรงเป็นที่ยกย่องเป็นจอมของ 
สิ่งสารพัด (1 พงศาวดาร 29:11)

(4) นี่แน่ะ เราอยู่กับเจ้า และจะพิทักษ์รักษาเจ้าทุกแห่งหนที่เจ้าไป และจะน�าเจ้ากลับ
มายังดินแดนนี้ เพราะเราจะไม่ทอดทิ้งเจ้า จนกว่าเราจะได้ท�าสิ่งซึ่งเราพูดไว้กับเจ้า” (ปฐมกาล 
28:15)

ตารางที่ 1 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของเทพและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “เทพ” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

ผู้ทรงมหิทธิฤทธิ์ จอมของสิ่งสารพัด เหนือฟ้า
สวรรค์ ด�ารงอยู่นิรันดร์ ความยิ่งใหญ่ ฤทธา 
นุภาพ สง่าราศี พระสิริ

พระเจ้า

การครอบครอง พิทักษ์รักษา เฝ้ารักษา ค�าสอนของพระเจ้าที่ท�าให้ผู้เชื่อมีแนวทางในการ
ใช้ชีวิตและมีหนทางแก้ปัญหาในชีวิต

การอัศจรรย์ บันดาล สิ่งอัศจรรย์ พระอานุภาพ 
นิรันดร์ ฤทธิ์เดช อันเลิศ ทรงฤทธิ์

ปัญหาในชีวิตผู้เชื่อได้รับการแก้ไข
ผู้เชื่อหายจากความทุกข์กังวลต่าง ๆ 
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2. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นครู” มโนอุปลักษณ์ พระเจ้าเป็นครู แสดงให้เห็นจาก
ถ้อยค�าอุปลักษณ์ จ�านวน 7 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม ผู้สั่งสอน ผู้ได้รับการสั่งสอน ค�ากริยา สอน  
สั่งสอน เทศนา ปลุกหูให้ฟัง ฟัง อุปลักษณ์พระเจ้าเป็นครูเป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของ 
ความหมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า ครู ซ่ึงหมายถึง ผู้ที่ท�าหน้าที่สอนส่ังให้ความรู้ เม่ือมี 
การถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสู่ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการ
เปรียบเทียบว่าพระเจ้าเป็นครูอาจารย์ เป็นผู้สั่งสอน และแสดงให้เห็นว่าเปรียบผู้เชื่อว่าเป็น 
ลูกศิษย์ เป็นผู ้ที่มาขอความรู ้ เมื่อครูให้ความรู ้ต่าง ๆ ศิษย์ก็จะได้รับความรู้ไปใช้ในชีวิต  
ก็เปรียบเหมือนเมื่อผู้เชื่อได้อ่านได้ฟังพระธรรมค�าสอนที่พระเจ้าได้สอนไว้และน�าไปปฏิบัติก็จะ 
เกิดผล ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(5) เพราะพระองค์ทรงสอนเขาอย่างถูกต้อง พระเจ้าของเขาทรงสั่งสอนเขา (อิสยาห์ 
28:26)

(6) พระยาห์เวห์ประเสริฐและเที่ยงธรรม ดังนั้นจึงทรงสั่งสอนพระมรรคาแก่คนบาป 
(สดุดี 25:8)

(7) ดูเถิด พระเจ้าทรงเป็นทีย่กย่องด้วยพลานภุาพของพระองค์ ผูใ้ดเป็นผูส้ัง่สอนเหมือน
อย่างพระองค์เล่า (โยบ 36:22)

(8) พระยาห์เวห์องค์เจ้านายประทานแก่ข้าพเจ้า ให้มีลิ้นของผู้ได้รับการสั่งสอน เพื่อ
ข้าพเจ้าจะรูจ้กัการค�า้ช ูคอืค�า้ชผููอ้ดิโรยด้วยถ้อยค�า ทกุ ๆ  เช้าพระองค์ทรงปลกุ พระองค์ทรงปลกุ
หูของข้าพเจ้า เพื่อให้ฟังเหมือนอย่างคนได้รับการสั่งสอน (อิสยาห์ 50:4) 

ตารางที่ 2 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของครูและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “ครู” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

ผู้สั่งสอน พระเจ้า

คนได้รับการสั่งสอน ผู้เชื่อ

สอน สั่งสอน เทศนา ปลุกหูให้ฟัง พระเจ้าให้แนวทางการด�าเนินชีวิต

ฟัง ผู้เชื่อได้ยินและรับรู้แนวทางการด�าเนินชีวิต

3. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นหมอ” มโนอุปลักษณ์ พระเจ้าเป็นหมอ แสดงให้เห็น
จากถ้อยค�าอุปลักษณ์จ�านวน 13 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม แพทย์ โรค ค�ากริยา ล้ม ประคอง พยุง 
เยีย่มเยยีน รกัษา หาย กรยิาวลี รกัษาโรค รบัการรกัษา ไถ่ชวิีต พนัแผล บาดแผล อปุลกัษณ์พระเจ้า
เป็นหมอเป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของความหมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า หมอ ซึ่งหมายถึง 
ผู้ที่ท�าหน้าที่รักษาผู้บาดเจ็บหรือผู้เป็นโรคภัยให้หายดี เมื่อมีการถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสู ่
ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการเปรียบเทียบพระเจ้าเป็นผู้รักษา 

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022136



อาการป่วยและผู้เช่ือเป็นผู้ป่วย มีอาการเจ็บไข้ ไม่สบาย เปรียบกับที่ผู้เชื่อมีปัญหาหนักในชีวิต 
ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ต้องได้รบัการรกัษาเท่ากับเหมอืนเป็นโรคทีต้่องการการรักษา ผูเ้ชือ่ทีมี่ปัญหา
ต่าง ๆ ในชีวิตเมื่อมีพระเจ้าก็เหมือนมีผู้ช่วยท�าให้ปัญหาต่าง ๆ หาย หรือคลายความยากล�าบาก 
ลงได้ ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(9) พระองค์ตรัสว่า “ถ้าเจ้าใส่ใจฟังพระสุรเสียงของพระยาห์เวห์พระเจ้าของเจ้า และ
ท�าสิ่งที่ถูกต้องในสายพระเนตรของพระองค์ อีกทั้งเงี่ยหูฟังพระบัญญัติของพระองค์ และรักษากฎ
เกณฑ์ของพระองค์ทกุประการแล้ว โรคต่าง ๆ  ซึง่เราบนัดาลให้เกดิแก่คนอยีปิต์นัน้ เราจะไม่ให้เกดิ
ขึ้นกับเจ้าเลย เพราะเราคือยาห์เวห์แพทย์ของเจ้า” (อพยพ 15:26)

(10) พระยาห์เวห์ทรงประคองทกุคนทีก่�าลงัจะล้มและทรงพยงุทกุคนทีโ่น้มตวัลงให้ลกุ
ขึ้น (สดุดี 145:14) เมื่อมีความทุกข์ล�าบาก

(11) ข้าแต่พระยาห์เวห์ ขอทรงรักษาข้าพระองค์ แล้วข้าพระองค์จะได้รับการรักษา 
ขอทรงช่วยข้าพระองค์ให้รอด ข้าพระองค์จึงจะรอดได้ เพราะพระองค์ทรงเป็นที่สรรเสริญของข้า
พระองค์ (เยเรมีย์ 17:14)

(12) “ผูท้รงอภยัความชัว่ทัง้ส้ินของเจ้า ผูท้รงรกัษาโรคทัง้สิน้ของเจ้า ผูท้รงไถ่ชวีติของ
เจ้ามาจากหลุมมรณะ …” (สดุดี 103:3-5)             

ตารางที่ 3 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของหมอและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “หมอ” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

แพทย์ พระเจ้า

คนเจ็บป่วย ผู้เชื่อ

โรค บาดแผล ล้ม ความทุกข์ ผิดหวัง ความเศร้าโศก ปัญหาที่ผู้เชื่อต้องเจอ

ประคอง พยุง เยี่ยมเยียน 
รักษา รักษาโรค 
ไถ่ชีวิต พันแผล พันบาดแผล

พระเจ้าท�าให้ผู้เชื่อหายความวิตกใจ ช่วยให้มีก�าลัง เสริม
ก�าลังให้ผู้เชื่อแก้ไขปัญหาและผ่านพ้นอุปสรรคในชีวิตได้

รับการรักษา หาย ผู้เชื่อหลุดพ้นปัญหา คลายความทุกข์ใจ

4. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นแม่ทัพ” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นแม่ทัพ แสดงให้เห็น
ได้จากถ้อยค�า อุปลักษณ์จ�านวน 35 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม จอมทัพ นักรบ ศัตรู ผู้ข่มเหง ข้าศึก 
คู่อริ กองทัพ ค่าย คทา ธารพระกร สงคราม ค�ากริยา รบ สู้รบ เตลิดหนี ต่อสู้ ขวัญหนีดีฝ่อ สงบ
หวาดกลัว หวาดหวั่นพรั่นพรึง ตื่นตระหนกตกใจ ชัยชนะ แตกฉานซ่านเซ็น ขับไล่ ก้มหัว สยบ  
พักสงบ หัก ฟัน เผา ท�าลาย พินาศ น�าหน้า กริยาวลี ปราบศัตรู เดินทัพ ก�าจัดศัตรู ช่วยเจ้าให้พ้น
จากเหล่าศตัร ูอปุลกัษณ์พระเจ้าเป็นแม่ทพัเป็นการเชือ่มโยงมโนทศัน์ของความหมายในกลุม่ความ

137วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



หมายต้นทางว่าแม่ทัพ ซึ่งหมายถึงผู้ที่ท�าหน้าที่เป็นผู้น�าในการออกรบ เพื่อต่อสู้ชิงชัยหรือในการ
ท�าสงคราม มีหน้าท่ีปกป้องอันตรายไม่ให้เกิดแก่กองทัพ เมื่อมีการถ่ายโยงความหมายต้นทางไป
สู่ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่า การมีพระเจ้าเป็นการที่ผู้เชื่อจะมีผู้คอยต่อสู้
แทนเมื่อเจอปัญหา พระเจ้าจะเป็นผู้คอยคุ้มกัน ปกป้อง เมื่อมีปัญหาหรืออุปสรรคต่าง ๆ ในชีวิต 
ไม่ว่าจะเป็นอปุสรรคทางใจ เช่น ความวติกกงัวล ความกลวั ความหวาดหวัน่ หรอือปุสรรคทางกาย
อันเป็นปัญหาที่ต้องประสบพบเจอ เช่น เจอคนอื่นข่มเหง รังแก การที่ผู้เชื่อเชื่อในพระเจ้าและรู้
ว่าพระเจ้าจะเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองเหมือนแม่ทัพหรือจอมทัพที่คอยสู้รบแทน ดังตัวอย่างปรากฏ
ในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(13) พระยาห์เวห์จอมทัพสถิตกับเราท้ังหลายพระเจ้าของยาโคบทรงเป็นที่ก�าบังอัน
แข็งแกร่งของเรา เส-ลาห์ (สดุดี 46:11)

(14) พระยาห์เวห์จะทรงรบแทนท่านทัง้หลาย พวกท่านจงสงบอยูเ่ถิด” (อพยพ 14:14)
(15) แท้จริงพระหัตถ์พระยาห์เวห์ทรงต่อสู้พวกเขา ทรงท�าลายพวกเขาจากท่ามกลาง

ค่าย จนพวกเขาพินาศหมดสิ้นเฉลย (ธรรมบัญญัติ 2:15)
(16) พระยาห์เวห์พระเจ้าของเจ้าทรงอยู่ท่ามกลางเจ้าเป็นนักรบผู้ทรงช่วยให้รอด

พระองค์จะทรงเปรมปรีด์ิเพราะเจ้าด้วยความยินดีและทรงสงบในความรักของพระองค์ พระองค์
จะทรงเริงร่าเพราะเจ้าด้วยการร้องเพลงเสียงดัง (เศฟันยาห์ 3:17)

ตารางที่ 4 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของแม่ทัพและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “จอมทัพ” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

จอมทัพ นักรบ กองทัพ พระเจ้า

สงคราม ศัตรู ผู้ข่มเหง ข้าศึก คู่อริ อุปสรรค ปัญหา ความยากล�าบาก 
ความทุกข์ใจในชีวิตผู้เชื่อ

ขวัญหนีดีฝ่อ หวาดกลัว หวาดหวั่น
พรั่นพรึง ตื่นตระหนกตกใจ

ผู้เชื่อมีความทุกข์ใจ กังวลใจ
และกลัวกับปัญหาต่าง ๆ ที่พบเจอ

น�าหน้า รบ สู้รบ ต่อสู้ ช่วยเจ้าให้พ้น
จากเหล่าศัตรู ปราบศัตรูเดินทัพ ขับไล่ 
หัก ฟัน เผา คทา ธารพระกร ท�าลาย 
ก�าจัดศัตรู

ค�าสอนของพระเจ้าเป็นเครื่องชี้น�าให้ผู้เชื่อ
ปฏิบัติตามเพื่อขจัดปัญหาและอุปสรรคในชีวิต

เตลิดหนี ชัยชนะ แตกฉานซ่านเซ็น 
ก้มหัว สยบ สงบ พักสงบ พินาศ

ผู้เชื่อที่ผ่านพ้นอุปสรรค แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ 
ความยากล�าบากและความทุกข์ใจในชีวิตหายไป

5. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นเครื่องก�าบัง” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นเครื่องก�าบัง 
แสดงให้เห็นได้จากถ้อยค�าอุปลักษณ์จ�านวน 19 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม โล่ ดั้ง ป้อมปราการ ศิลา 
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ศลิาลีภ้ยั ทีล่ีภ้ยั ความสขุ นามวล ีทกุคนทีล่ีภ้ยัอยูใ่นพระองค์ โล่ก�าบงัอันแขง็แกร่ง ผูท้ีเ่ข้ามาลีภ้ยั 
ป้อมแห่งความรอด หอคอยแข็งแกร่ง ที่ก�าบังอันแข็งแกร่ง ค�ากริยา ล้อม อย่ากลัว ลี้ภัย ปกป้อง 
หลบ กริยาวลี อาศัยอยู่อย่างปลอดภัย อุปลักษณ์พระเจ้าเป็นเครื่องก�าบังภัย เป็นการเชื่อมโยง 
มโนทศัน์ของความหมายในกลุม่ความหมายต้นทางว่า เคร่ืองก�าบงัภยั ซึง่หมายถงึ ส่ิงทีใ่ช้เป็นอปุกรณ์
ปกป้องให้รอดพ้นจากภัยอันตรายต่าง ๆ เมื่อมีการถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสู่ความหมาย 
ปลายทางคอื พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการเปรยีบเทยีบให้เหน็ว่าในยามทีม่ภียั มปัีญหา หรอืเผชญิ 
อุปสรรคใด ๆ  ผู้ที่เชื่อในพระเจ้าจะมีพระเจ้าเป็นเครื่องป้องกันภัยอันตรายเหล่านั้นไม่ให้ภัยต่าง ๆ  
มาท�าร้ายใหต้ัวเองเกดิความยากล�าบากหรอืเจบ็ปวดได้ ดงันัน้เมื่อเปรยีบวา่ผู้เชื่อมเีครื่องก�าบงัภยั 
ก็จะท�าให้ผู้เช่ือรู้สึกสงบลงเมื่อเจอปัญหาต่าง ๆ หรือรู้ว่าแม้จะพบเจอปัญหาที่หนักหนาเพียงใด 
ก็จะมีพระเจ้าอยู่ใกล้และปกป้องภัย ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(17) พระยาห์เวห์จอมทัพสถิตกับเราท้ังหลายพระเจ้าของยาโคบทรงเป็นที่ก�าบังอัน
แข็งแกร่งของเราเส-ลาห์ (สดุดี 46:11)

(18) ภายหลังสิ่งเหล่านี้พระด�ารัสของพระยาห์เวห์มาถึงอับรามทางนิมิตว่า “อับราม
เอ๋ย เจ้าอย่ากลัวเลย เราเป็นโล่ของเจ้า บ�าเหน็จของเจ้าจะมากมายนัก” (ปฐมกาล 15:1)

(19) พระองค์จะทรงปกท่านไว้ด้วยปีกของพระองค์และท่านจะลี้ภัยอยู่ใต้ปีกของ
พระองค์ความซื่อสัตย์ของพระองค์เป็นโล่และเป็นดั้ง (สดุดี 91:4)

(20) ขอทรงเป็นศิลาลี้ภัยของข้าพระองค์ ที่ข้าพระองค์จะเข้าไปหลบได้เสมอ ขอทรง
บัญชาให้ช่วยข้าพระองค์ให้รอด เพราะพระองค์ทรงเป็นศิลาและป้อมปราการของข้าพระองค์ 
(สดุดี 71:3)

ตารางที่ 5 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของเครื่องก�าบังและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “เครื่องก�าบังภัย” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

โล่ ที่ลี้ภัย ดั้ง ที่ก�าบังอันแข็งแกร่ง ป้อมปราการ 
ศิลา ศิลาลี้ภัย ป้อมแห่งความรอด หอคอยแข็งแกร่ง

พระเจ้า

ทุกคนที่ลี้ภัยอยู่ในพระองค์ ผู้เชื่อ

อาศัยอยู่อย่างปลอดภัย ล้อม ความสุข อย่ากลัว 
ปกป้อง หลบ ลี้ภัย

ผู้เชื่อรู้สึกว่าชีวิตมีความสุขปลอดภัย

6. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นพ่อ” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นพ่อ แสดงให้เห็นได้
จากถ้อยค�าอุปลักษณ์จ�านวน 17 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม พ่อ บิดา พระบิดา พระผู้สร้าง บุตร ลูก  
ค�ากรยิา ก่อร่างสร้าง สร้าง ให้ก�าเนดิ อุม้ อุม้ลกู อุม้ช ูโอบอุม้ ตสีอน เลีย้งด ูเตบิโต กรยิาวล ีสหาย
ในวัยเยาว์ ปั้นเจ้าตั้งแต่ในครรภ์ อุปลักษณ์พระเจ้าเป็นพ่อ เป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของความ
หมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า พ่อ ซึ่งหมายถึง ผู้ให้ก�าเนิดลูก มีหน้าที่เลี้ยงดูอบรมสั่งสอน
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ดูแลลูก เมื่อมีการถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสู่ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้
ว่าเป็นการเปรยีบว่าพระเจ้าเป็นพ่อ และแสดงให้เหน็ว่าผูเ้ชือ่เป็นลกู พ่อเป็นผูท้ีใ่ห้ก�าเนดิ คอยเลีย้ง
ดู ชี้แนะแนวทาง ให้ค�าสอน และท�าโทษเมื่อลูกท�าผิด เปรียบได้กับพระเจ้าที่มีถ้อยค�าเป็นค�าสอน
และมีการให้ความรักแก่ผู้ที่เชื่อ การเรียกผู้เชื่อว่าลูก ท�าให้เห็นว่าพระเจ้ามีความรัก มีความหวังดี
กับผู้เชื่อเสมือนที่พ่อมีต่อลูก ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(21) และในถิน่ทรุกนัดาร ซึง่ท่านได้เหน็พระยาห์เวห์พระเจ้าของท่านทรงอุม้ชทู่าน ดงั
พ่ออุม้ลกูของตนตลอดทางทีพ่วกท่านไปนัน้ จนท่านทัง้หลายได้มาถงึทีน่ี’่ (เฉลยธรรมบญัญตั ิ1:31)

(22) จงตระหนักในใจเถิดว่า พระยาห์เวห์พระเจ้าของท่านทรงตีสอนท่าน เหมือนกับ
บิดาตีสอนบุตรของตนเช่นกัน (เฉลยธรรมบัญญัติ 8:5)

(23) เจ้าเพิ่งจะเรียกเราไม่ใช่หรือว่า พระบิดาของข้าพระองค์ พระองค์ทรงเป็นสหาย
ในวัยเยาว์ของข้าพระองค์ (เยเรมีย์ 3:4)

ตารางที่ 6 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของพ่อและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “พ่อ” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

พ่อ บิดา พระบิดา พระผู้สร้าง สหายใน
วัยเยาว์

พระเจ้า

บุตร ลูก ผู้เชื่อ

ก่อร่างสร้าง สร้าง ปั้นเจ้าตั้งแต่ในครรภ์ 
ให้ก�าเนิด

ผู้เชื่อได้เรียนรู้ค�าสอนของพระเจ้า

อุ้ม อุ้มลูก อุ้มชู โอบอุ้ม ตีสอน เลี้ยงดู 
เติบโต

ค�าสั่งสอนของพระเจ้าท�าให้ผู้เชื่อมีชีวิตที่ดีขึ้น

7. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นคนเลี้ยงแกะ” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นคนเลี้ยงแกะ 
แสดงให้เหน็ได้จากถ้อยค�าอปุลกัษณ์ จ�านวน 19 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม ฝงูแกะ ผูเ้ล้ียงแกะ ลูกแกะ 
แม่แกะ ลูกอ่อน ภูเขา ลานหญ้า นามวลี ผู้เลี้ยงแท้จริง แกะของเรา แกะแห่งทุ่งหญ้าของพระองค์ 
แกะที่หายไป ลานหญ้าที่ดี ทุ่งหญ้าอุดม ค�ากริยา เลี้ยง อุ้ม เลี้ยง หลงเจิ่น เลี้ยงดู อุ้มชู อุปลักษณ์
พระเจ้าเป็นคนเล้ียงแกะ เป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของความหมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า 
คนเลี้ยงแกะ ซึ่งหมายถึง ผู้ที่ท�าหน้าที่เลี้ยงดูแล น�าทางเพื่อต้อนแกะไปกินน�้ากินอาหาร เมื่อมีการ
ถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสู่ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการเปรียบ
เทยีบว่าพระเจ้าเป็นผู้เล้ียงแกะและแสดงให้เหน็ว่าเปรยีบผูเ้ชือ่ว่าเป็นแกะ ตามคณุลกัษณะของสตัว์
ประเภทแกะนั้นเป็นสัตว์ที่เชื่อง เลี้ยงง่าย อยู่ร่วมกันเป็นฝูง กิน นอน เดินเข้าและออกจากคอกไป
หาแหล่งน�้าแหล่งอาหารโดยต้องมีคนดูแลสั่งการ ผู้สั่งการควบคุมและดูแลลูกแกะก็คือผู้เลี้ยงแกะ 
ดังตัวอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้
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(24) จงรู้เถิดว่า พระยาห์เวห์ทรงเป็นพระเจ้าคือพระองค์เองที่ทรงสร้างเราทั้งหลาย 
และเราก็เป็นของพระองค์เราเป็นประชากรของพระองค์เป็นแกะแห่งทุ่งหญ้าของพระองค์ (สดุดี 
100:3)

(25) พระองค์จะทรงเลี้ยงฝูงแกะของพระองค์เหมือนผู้เลี้ยงแกะพระองค์จะทรง
รวบรวมลูกแกะไว้ด้วยพระกรของพระองค์พระองค์จะทรงอุ้มไว้ที่พระทรวงและจะค่อย ๆ น�าแม่
แกะที่มีลูกอ่อน (อิสยาห์ 40:11)

(26) “เพราะว่า พระยาห์เวห์องค์เจ้านายตรัสดังนี้ว่า ดูสิ เรา คือเราเองจะค้นหาแกะ
ของเรา และจะเสาะหาแกะ เหมือนผู้เลี้ยงแกะเสาะหาฝูงแกะเมื่อเขาอยู่ท่ามกลางแกะของเขาท่ี
กระจดักระจายไป เรากจ็ะเสาะหาแกะของเราเช่นนัน้ … แล้วเราจะเลีย้งเขาบนภเูขาของอสิราเอล
ใกล้ห้วยทัง้หลายและในทกุแห่งของประเทศนัน้ทีส่ามารถอาศยัได้ เราจะเลีย้งพวกเขาในทุง่หญ้าที่
ดีและลานหญ้าของเขาจะอยู่บนภูเขาสูง...” (เอเสเคียล 34:11-15)

ตารางที่ 7 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของผู้เลี้ยงแกะและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “คนเลี้ยงแกะ” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

ผู้เลี้ยงแกะ ผู้เลี้ยงแท้จริง ผู้เลี้ยงแกะ พระเจ้า

ฝูงแกะ ลูกแกะ แม่แกะ ลูกอ่อน ภูเขา 
ลานหญ้า แกะของเรา แกะแห่งทุ่งหญ้า
ของพระองค์

ผู้เชื่อ

เลี้ยง เลี้ยงดู อุ้มชู ลานหญ้าที่ดี ทุ่งหญ้า
อุดม ภูเขา ลานหญ้า

ผู้เชื่อที่เชื่อฟังค�าสอนของพระเจ้ามีความสุข

แกะที่หายไป หลงเจิ่น ผู้เชื่อที่ไม่เชื่อฟังค�าสอนของพระเจ้า

8. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นแสงสว่าง” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นแสงสว่าง แสดง
ให้เห็นได้จากถ้อยค�าอุปลักษณ์ จ�านวน 12 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม ความมืด ความสว่าง ประทีป 
ตะเกียง พระรัศมี นามวลี แสงสว่างส่องทาง พระรัศมีแห่งความโอ่อ่า ความสว่างนิรันดร์ กริยา 
ส่อง กริยาวลี ท�าความมืดให้สว่าง ทอแสง ฝ่าความมืดไปด้วยความสว่าง อุปลักษณ์พระเจ้าเป็น
ความสว่างเป็นการเชื่อมโยงมโนทัศน์ของความหมายในกลุ่มความหมายต้นทางว่า ความสว่าง ซึ่ง
หมายถึง แสงท่ีใช้เพื่อส่องให้ความกระจ่างชัด หรือส่องสว่างเพื่อน�าทาง เมื่อมีการถ่ายโยงความ
หมายต้นทางไปสู่ความหมายปลายทางคือ พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการเปรียบเทียบว่า ชีวิต
ผู้ที่ไม่มีพระเจ้าหรือไม่เชื่อในพระเจ้าเป็นผู้ที่เดินอยู่ในความมืด คือไม่มีเส้นทางการด�าเนินชีวิต วิธี
การแก้ปัญหา หรือวิธีการเผชิญปัญหาเลย เหมือนเดินอยู่ในเส้นทางที่มีแต่ความมืดมิดไม่มีหนทาง
ออกในชวีติ แต่ถ้ามพีระเจ้าเปรยีบเหมอืนมแีสงสว่างส่องทางในการด�าเนนิชวีติ ดงัตวัอย่างปรากฏ
ในข้อพระธรรมต่อไปนี้
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(27) ศตัรขูองข้าเอ๋ย อย่าเปรมปรดีิเ์ย้ยข้าเลยเมือ่ข้าล้มลง ข้าจะลกุขึน้อกีเมือ่ข้านัง่อยู่
ในความมืดพระยาห์เวห์จะทรงเป็นความสว่างแก่ข้า (มีคาห์ 7:8)

(28) พระวจนะของพระองค์เป็นตะเกยีงแก่เท้าของข้าพระองค์ และเป็นความสว่างแก่
ทางของข้าพระองค์ (สดุดี 119:105)

(29) ขอองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงอ�านวยพร และทรงพิทักษ์รักษาท่าน ขอให้พระพักตร์
ขององค์พระผู้เป็นเจ้า ทอแสงเหนือท่าน … (กันดารวิถี   6:24-26)               

ตารางที่ 8 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของแสงสว่างและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “ความสว่าง” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

ความสว่าง ประทีป ตะเกียง พระรัศมี 
พระรัศมีแห่งความโอ่อ่า ความสว่าง
นิรันดร์ แส่งสว่างส่องทาง

พระเจ้า

ความมืด อุปสรรคในชีวิตผู้เชื่อ

ส่อง ทอแสง ค�าสอนของพระเจ้าเป็นแนวทางให้ผ่านพ้นอุปสรรค

ฝ่าความมืดไปด้วยความสว่าง ผู้เชื่อผ่านพ้นอุปสรรคต่าง ๆ ในชีวิต

9. มโนอุปลักษณ์ “พระเจ้าเป็นอาหาร” มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นอาหาร แสดงให้เห็น
ได้จากถ้อยค�าอปุลกัษณ์ จ�านวน 21 ถ้อยค�า ได้แก่ ค�านาม ผูท้ีห่วิ คนหวิ คนกระหาย อาหาร มานา  
(หมายถึงเม็ดขาว มีลักษณะเหมือนเมล็ดผักชี มีรสเหมือนขนมแผ่นผสมน�้าผึ้ง) ของดี ข้าวสาลี  
ด�ารงชีวิต นามวลี อาหารชั้นเลิศ ค�ากริยา กระหาย อิ่มเอม หน�าใจ หิวโหย ชิม อิ่มหน�า กิน อิ่ม 
อดอยาก ดืม่ กรยิาวลี หวาน อปุลกัษณ์พระเจ้าเป็นอาหาร เป็นการเชือ่มโยงมโนทศัน์ของความหมาย 
ในกลุ่มความหมายต้นทางว่า อาหาร ซึ่งหมายถึง สิ่งท่ีรับประทานเข้าไปเพื่อบ�ารุงเลี้ยงร่างกาย  
เมือ่มกีารถ่ายโยงความหมายต้นทางไปสูค่วามหมายปลายทางคอื พระเจ้า ท�าให้เข้าใจได้ว่าเป็นการ
เปรยีบเทยีบว่าพระเจ้าเป็นอาหาร เป็นเครือ่งดืม่ ส่วนผูค้นทัว่ไปและผูเ้ชือ่เป็นคนผูท้ีต้่องการอาหาร 
ผูค้นทีรู่ส้กึไม่มคีวามสขุเปรยีบได้กบัผูท้ีห่วิโหย ไม่มอีาหาร ขาดแคลนน�า้ดืม่ ท�าให้หมดเรีย่วแรง ไร้
ก�าลงักายในการต่อสูก้บัปัญหาในชวีติ เหมอืนกับทีผู่ห้วิโหยไม่มเีรีย่วแรงในการท�ากจิการงานใด ๆ  
แต่ถ้าได้อาหารได้เครือ่งดืม่ ผูท้ีห่วิโหยกจ็ะรูส้กึอิม่ ดบัความกระหายลงได้ กรยิาวล ีหวาน เป็นการ
เชือ่มโยงมโนทศัน์ความหมายของรสชาตอิาหารทีม่รีสชาตน่ิาประทบัใจกับความซาบซึง้ตรงึใจเมือ่
ได้ฟังค�าสอนของพระเจ้า เป็นการเปรียบรสชาติอาหารกับค�าสอนของพระเจ้าที่เมื่อผู้เชื่อได้ฟังก็
รูส้กึพงึพอใจ ประทบัใจเหมอืนทานรสหวานของอาหาร ดงัตวัอย่างปรากฏในข้อพระธรรมต่อไปนี้

(30) เพราะพระองค์ทรงให้ผูท้ีก่ระหายได้อิม่เอมและผูท้ีห่วิ พระองค์ทรงให้เขาหน�าใจ
ด้วยของดี (สดุดี 107:9)
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(31) พระด�ารสัของพระองค์นัน้ ข้าพระองค์ชมิแล้วหวานจรงิ ๆ  หวานกว่าน�า้ผึง้เมือ่ถงึ
ปากข้าพระองค์ (สดุดี 119:103)

(32) “พระองค์ทรงท�าให้ท่านถ่อมลงโดยให้ท่านหิวโหย แล้วทรงเลี้ยงดูท่านด้วยมา
นา ซึ่งท่านหรือบรรพบุรุษไม่เคยรู้จักมาก่อน ทั้งน้ีเพ่ือสอนท่านว่ามนุษย์ไม่อาจด�ารงชีวิตด้วย
อาหารเพียงอย่างเดียว แต่ด�ารงชีวิตด้วยทุกถ้อยค�าจากพระโอษฐ์ขององค์พระผู้เป็นเจ้า” (เฉลย
ธรรมบัญญัติ   8:3 )              

ตารางที่ 9 การเชื่อมโยงในระดับปริชานระหว่างคุณสมบัติของอาหารและพระเจ้า

มโนทัศน์ต้นทาง “อาหาร” มโนทัศน์ปลายทาง “พระเจ้า”

อาหาร มานา ของดี ข้าวสาลี 
อาหารชั้นเลิศ

พระเจ้า

ผู้ที่หิว คนหิว คนกระหาย
ผู้ที่ไม่เชื่อ ผู้ที่ไม่รู้จักพระเจ้าไม่รู้จักถ้อยค�า

และค�าสอนของพระเจ้า

หิวโหย กระหาย อดอยาก ผู้ที่ต้องการมีความสุข มีสันติสุขในชีวิต

กิน ชิม ดื่ม ปาก ผู้ที่น�าเอาค�าสอนของพระเจ้าไปเป็นแนวทางในการด�าเนินชีวิต

อิ่ม อิ่มเอม หน�าใจ ผู้ที่ท�าตามค�าสอนได้มีความสุข มีสันติสุขในชีวิต

ผลการวิเคราะห์มโนอุปลักษณ์พระเจ้าแสดงให้เห็นมโนอุปลักษณ์พระเจ้า 9 ประเภท  
พบหน้าท่ีอปุลักษณ์โดยจ�าแนกตามกลุม่หน้าทีข่องอปุลกัษณ์ตามแนวคดิของโกลที (Goaltly, 1998 
อ้างถึงใน Charles Thursby Denroche, 2012: 75-76) ได้ว่า หน้าที่อุปลักษณ์พระเจ้าแสดงให้
เห็นหน้าที่ด้านการถ่ายทอดความคิด ซึ่งแบ่งออกได้ดังนี้

1. หน้าทีก่ารอธบิายและการสรา้งแบบจ�าลอง เหน็ได้จากการสร้างแบบจ�าลองวา่พระเจ้า
เทยีบเป็นพ่อ เป็นคร ูเป็นเครือ่งก�าบงัภยั ฯลฯ ซึง่การใช้แบบจ�าลองทีเ่ป็นรปูธรรมนีจ้ะท�าให้เข้าใจ
สิ่งที่เป็นนามธรรมอย่างเป็นรูปธรรมได้มากขึ้นเพราะมีการเชื่อมลักษณะทางความหมายของสิ่ง
หนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่ง ในที่นี้แสดงให้เห็นว่าพระเจ้าเป็นผู้มีชีวิต เป็นผู้ให้ก�าเนิด เลี้ยงดูบุตร เป็นผู้ 
สัง่สอนช้ีแนะแนวทางชีวิต และเป็นผูด้แูลคมุครองป้องกนัอนัตราย ซึง่เป็นไปตามหลกัความเชือ่ของ
คริสตศาสนาที่ยืนยันถึงการมีอยู่จริงของพระเจ้า ว่าพระเจ้าเป็นผู้สร้างสรรพสิ่งและเป็นต้นก�าเนิด
ของสรรพสิง่ท้ังปวง พระเจ้าสร้างมนษุย์ด้วยความรกัและปรารถนาให้มนษุย์มคีวามสมบรูณ์พนูสุข
และมีสันติสุข เมื่อผู้อ่านไบเบิลได้อ่านถ้อยค�าการเปรียบเทียบสร้างภาพพระเจ้าขึ้นได้อย่างเป็น
รูปธรรมโดยเห็นตามแบบจ�าลองที่เปรียบขึ้นย่อมท�าให้เข้าใจหลักคิดพื้นฐานส�าคัญของศาสนาได้

2. หน้าที่ในการให้เหตุผลโดยการเปรียบเทียบ จะเห็นได้ว่าในไบเบิลต้องการสั่งสอนให้ 
ผูอ่้านเช่ือในพระค�าทีป่รากฏอยูใ่นพระคัมภร์ีไบเบลิ จงึมสีร้างเหตผุลว่าเหตใุดผูอ่้านต้องเช่ือค�าสอน
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ในไบเบลิ นัน่กเ็พราะว่าพระเจ้าเปรยีบเป็นคร ูเป็นพ่อ เป็นคนเลีย้งแกะ ท�าให้ผูอ่้านเชือ่มโยงความ
คดิได้ว่าพระเจ้าเป็นเหมือนผูค้อยสัง่สอนชีแ้นะและเป็นแบบอย่างในการด�าเนนิชวีติเหมอืนเช่นครู 
และพระเจ้ารกัผูเ้ชือ่ทกุคนเหมอืนพ่อแท้ ๆ   ท�าให้รูส้กึว่าค�าสอนมคีณุค่าและได้มาจากผูท้ีห่วงัดต่ีอ
ชีวิตของผู้เช่ือจริง ๆ ท�าให้อยากด�าเนินชีวิตตามค�าสอนน้ัน นอกจากนี้การที่เปรียบพระเจ้าเป็น 
ผู้เลี้ยงแกะแสดงให้เห็นว่าเปรียบเทียบผู้เชื่อเป็นแกะ ซึ่งแกะเป็นสัตว์เลี้ยงง่าย อยู่ร่วมกันเป็นฝูง 
แกะจะฟังเสยีงผูเ้ลีย้งและเชือ่ตาม เป็นการสร้างเหตุผลเพือ่น�าไปสูก่ารสอนให้ผูเ้ชือ่ท�าตามสอนเพือ่
มีศีลธรรมและจริยธรรมตามที่ต้องการ ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการด�าเนินชีวิตของคริสตศาสนิกชน 
ทีว่่าให้ด�าเนนิชวีติตามพระประสงค์ของพระเจ้า โดยไม่พึง่ประเพณ ีเหตผุลและประสบการณ์ตนเอง
เท่าน้ัน แต่ต้องเช่ือในพระวญิญาณบริสทุธิท์ีห่มายถงึพระเจ้าทีอ่ยูใ่นตวัผูเ้ชือ่ทกุคนสิง่เหล่านีเ้ป็นการ
แสดงถึงสิทธิอ�านาจของพระคัมภีร์ที่อยู่ในเนื้อหาที่ถูกบันทึกไว้เพราะคริสเตียนจะต้องเชื่อว่า 
ความจริงในคัมภีร์ไบเบิลเป็นความจริงอันสมบูรณ์และท�าตามค�าสอนในนั้น

3. หน้าที่ในการก�าหนดความคิด ได้แก่ การก�าหนดความคิดให้ผู้เชื่อว่าเม่ือตนเองเกิด
ปัญหาและอปุสรรคในชวีติการมพีระเจ้าหรอืเชือ่ในค�าสอนของพระเจ้าจะท�าให้ตนมคีวามสขุความ
ปลอดภัย ดังเห็นได้จากมโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นเครื่องก�าบัง เป็นแสงสว่าง เป็นอาหาร และเป็น
หมอ เพือ่เปรยีบเทยีบให้ผูเ้ชือ่เหน็ว่า เมือ่มคีวามทกุข์ในชวิีต รูส้กึว่ามดืมนไม่มหีนทางแก้ไขปัญหา 
หรอืไม่สามารถผ่านพ้นอปุสรรคต่าง ๆ  ทีเ่ข้ามาในชวีติได้ ยงัมพีระเจ้าทีเ่ป็นเหมอืนเครือ่งก�าบงัคุม้
กันภัย สามารถเข้ามาหลบภัยให้พระเจ้าคุ้มครองได้ และยังเป็นแสงสว่างส่องในความมืดมนของ
ชวีติ และเป็นอาหารเมือ่ยามรูส้กึหวิ เปรยีบได้กับคนทีไ่ร้หนทางในชวีติกลบัเป็นมคีวามสขุขึน้ เมือ่
ผูเ้ชือ่เข้าพึง่พงิพระเจ้าจะท�าให้รูส้กึว่าชวีติปลอดภยั อบอุน่และมคีวามหวงัเพราะมพีระเจ้าอยูด้่วย 
หรือเมื่อมีความทุกข์มีก็คนช่วยรักษาเหมือนหมอที่รักษาคนป่วย นอกจากนี้ยังก�าหนดความคิดให้ 
ผู้เชื่อรู้จักต่อสู้อย่างไม่เกรงกลัวอุปสรรคใด ๆ เพราะมีพระเจ้าอยู่กับตนเสมอ ดังเห็นได้จาก 
มโนอุปลักษณ์พระเจ้าเป็นเทพและเป็นแม่ทัพ เพื่อเปรียบให้ผู้เชื่อเห็นว่าหากผู้เชื่อมีพระเจ้า 
อยู่ในชีวิตจะมีผู้คอยดูแล คุ้มครองปกป้องเหมือนมีเทพรักษาชีวิต

อภิปรายผล
1. จากการศึกษาถ้อยค�าอุปลักษณ์ที่เปรียบเทียบให้ผู้อ่านเข้าใจและรู้จักสิ่งที่ไม่มีตัวตน

ซึง่ได้แก่พระเจ้าผูซ่ึ้งไม่ปรากฏแก่ตาให้ทราบได้ว่าพระเจ้าเป็นสิง่ใดและมคุีณสมบัตใิดแสดงให้เหน็
ได้จากกระบวนการการใช้ภาษาที่เป็นระบบปริชาน โดยเมื่อเราเข้าใจความหมายถ้อยค�าที่น�ามา
เปรียบเทียบได้จากวงความหมายต้นทางของถ้อยค�านั้น ๆ ที่เรารู้จัก เพราะเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรม 
และเกี่ยวกับประสบการณ์ที่เราเคยพบเห็น เคยเจอ หรือเคยสัมผัสเกิดเป็นความเข้าใจพื้นฐานน�า
ไปสู่การถ่ายโยงความหมายไปยังความหมายปลายทางที่ไม่รู้จัก ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดอุปลักษณ์
เชิงมโนทัศน์ในทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน

2. เมื่อสามารถเข้าใจการถ่ายโยงความหมายว่าพระเจ้าคือสิ่งใดจากถ้อยค�าต่าง ๆ ที่
ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ไบเบิลแล้วท�าให้ทราบว่าคัมภีร์ไบเบิลเป็นหนังสือค�าสอนทางศาสนาที่มี
บทบาทในการปลูกฝังมโนทัศน์ต่าง ๆ แก่คริสตศาสนิกชนอย่างเป็นระบบผ่านการใช้ภาษาของ
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ฝ่ายศาสนจักร เพราะคริสตชนนิกายโปรเตสแตนต์ยึดหลักความเชื่อเดียวกันว่าพระคัมภีร์คือ 
พระวจนะของพระเจ้าที่มีมาถึงมนุษย์ เพื่อให้มนุษย์ด�าเนินชีวิตตามพระประสงค์ของพระเจ้า  
หลักเช่ือของนิกายโปรเตสแตนต์กล่าวว่าสิ่งที่ปรากฏอยู่ในพระคัมภีร์มีมากพอที่จะให้ผู้เชื่อได้รับ
ความรอดจากบาปและได้รบัชวีตินรัินดร์โดยไม่ต้องแสวงหาการเปิดเผยแบบอืน่ ๆ  ดงันัน้ศาสนจกัร
จึงพยายามถ่ายทอดหลักความเชื่อและจริยธรรมคริสเตียนทั้งหมดลงในคัมภีร์ไบเบิลและบอกว่า 
ไม่ควรให้สิ่งอื่นมีอ�านาจเหนือพระคัมภีร์ งานวิจัยน้ีช้ีให้เห็นพลังของภาษาที่ช่วยประกอบสร้าง 
ความหมายของพระเจ้าให้เป็นรปูธรรมขึน้ผ่านกลวธิกีารเปรยีบเทยีบเชงิอปุลกัษณ์ เมือ่อ่านคมัภร์ี
ไบเบลิผูอ่้านจะเข้าใจในความมอียูจ่รงิของพระเจ้า และยงัเหน็ถงึความอศัจรรย์ต่าง ๆ  เช่น พระเจ้า
สร้างสรรพส่ิงทั้งปวง สร้างมนุษย์ มีความรอบรู้เปรียบดั่งเป็นเทพ แต่ก็อยู่ใกล้ชิดมนุษย์ทุกคน 
เสมือนพ่อ ครู ผู้เล้ียงดู ท�าให้ผู้เชื่อเชื่อในความรักของพระเจ้าและพร้อมจะท�าตามค�าสั่งสอนใน
คัมภีร์ นอกจากนี้ยังท�าให้ผู้ที่เชื่อในพระเจ้ามีหลักในการด�าเนินชีวิตอยู่เสมอ รู้สึกได้ถึงการมีผู้ที่
คอยดูแลคุ้มครองชีวิตจวบจนวาระสุดท้ายเมื่อตายก็ยังได้อยู่กับพระเจ้า การได้เชื่อว่าพระเจ้ามี
คุณลักษณะต่าง ๆ อันพิเศษเหล่านี้ท�าให้เกิดความหนักแน่นในความเชื่อของผู้เชื่อได้และยังท�าให้
การสั่งสอนศีลธรรมและปลูกฝังจริยธรรมต่าง ๆ เป็นไปอย่างน่าเชื่อถือด้วย

3. ผลการวิจัยนีแ้สดงให้เห็นว่ามโนอุปลกัษณ์ทีเ่ด่นชดัคอืมโนอปุลกัษณ์มนษุย์ ซึง่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ   กรกนก รัมมะอัตถ์ (2556) พราวพรรณ ผลบุญ (2561) ของวรวรรณา เพ็ชรกิจ 
และสุธาสินี ปิยพสุนทรา (2560) แสดงให้เห็นว่าการเชื่อมโยงประสบการณ์ของมนุษย์กับสิ่งรอบ
ตัวต่าง ๆ  ทั้งประสบการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นเครื่องช่วยท�าให้มนุษย์สื่อความคิดในเรื่อง
นามธรรมออกมาเป็นรูปธรรมได้

ข้อเสนอแนะ
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม

ชาติพันธุ ์บนพื้นที่สูงและศึกษาปัญหาการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์ 
บนพ้ืนทีสู่ง โดยใช้วิธีการวจิยัเชงิคณุภาพ เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยการสมัภาษณ์และใช้แบบสมัภาษณ์
แบบกึ่งโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการวิจัย ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วยบรรณารักษ์ เจ้าหน้าที่ จ�านวน 
7 คน และผู้ใช้บริการ จ�านวน 10 คน ผลการศึกษาแบ่งเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย 1) สภาพการ
จดัการสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ท่ีสงู พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มนีโยบายการด�าเนนิงานด้าน
ผ้าที่เป็นลายลักษณ์อักษร พบเพียงแผนการด�าเนินงานตามภารกิจของหน่วยงาน มีการจัดหาและ
รวบรวมทรัพยากรสารสนเทศทุกประเภท มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ทรัพยากรสารสนเทศ 
รวมถงึมวีธีิการจัดเกบ็ทีแ่ตกต่างกัน ประสบปัญหาด้านงบประมาณในการจดัหา ขาดการวเิคราะห์
และจดัหมวดหมู ่และการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศกระจดักระจายไว้หลายที ่2) ปัญหาการเข้า
ถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง พบว่า ผู้ใช้บริการมีวัตถุประสงค์เพื่อน�า
มาใช้ประกอบการท�างาน โดยเข้าถึงความรู้จากแหล่งสารสนเทศประเภทสถาบัน ใช้วิธีการสืบค้น
ด้วยตนเองผ่านฐานข้อมูลบรรณานุกรม (OPAC) และอ่านป้ายบอกหมวดหมู่ ปัญหาในการค้นคืน
คือ ค�าค้นเป็นศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะ มีความคลุมเครือ และขาดเครื่องมือช่วยค้น
ค�าส�าคญั: การเข้าถึงสารสนเทศ, การค้นคนืสารสนเทศ, สารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู
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Abstract
The purposes of this research are to study the situation of information 

management on the highland ethnic groups textiles and to study the problem of 
information access and retrieve on the highland ethnic groups textiles by using  
qualitative research and semi-structured interview. Interview participants consisted 
of 7 librarians or staff and 10 users. The study results were divided into 2 parts: First, 
most information sources do not have a written policy operation on the textiles, 
but only a textiles operation plan and the agency’s mission operation plan was 
found. There are provide and collect all information resources. There are analysis,  
classification, and information storage in different sources. Most information  
resources have the problems about limited supply budget and they lack analysis and  
classification; therefore, they are scattered in many places. In addition, the access 
and retrieval of highland ethnic groups textiles information are generally used for 
occupational purposes. Moreover, to access the information of highland ethnic 
groups textiles from institutional information sources, the users use a manual search 
method through the Bibliographic database (OPAC) and read the category labels. The 
problems in retrieving the textile information are related to the use of search terms 
that are too technical or jargons and the lack of search tools is also an obstacle.
Keywords: Information Retrieval, Information Access, Knowledge of Highland Ethnic 
Groups Textiles

บทน�า
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเป็นสมบัติอันล�้าค่าที่แสดงออกผ่านบุคคล เครื่องมือ หรือ

วัตถุ ซึ่งอาจหมายถึงความรู้ การแสดงออก การประพฤติปฏิบัติหรือทักษะทางวัฒนธรรม ที่ได้มี
การสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง และสืบทอดต่อกันมาจากคนรุ่นหนึ่งมายังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยบุคคล
หรือชมุชนยอมรบัและรูสึ้กเป็นเจ้าของร่วมกนั (กรมส่งเสรมิวัฒนธรรม, 2553: 10) มรดกภมูปัิญญา
ทางวัฒนธรรม จ�าแนกออกเป็น 6 สาขา ได้แก่ 1) วรรณกรรมพื้นบ้านและภาษา 2) สาขาศิลปะ
การแสดง 3) แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี และงานเทศกาล 4) ความรู้และการปฏิบัติ
เกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล 5) งานช่างฝีมือดั้งเดิม และ 6) การเล่นพื้นบ้าน กีฬาพื้นบ้าน และ
ศลิปะการต่อสูป้้องกนัตวั ส�าหรบังานช่างฝีมอืดัง้เดมิเป็นงานทีส่ร้างสรรค์ขึน้จากภูมปัิญญา ทกัษะ
ฝีมือช่าง การเลือกใช้วัสดุ เครื่องมือ อุปกรณ์ และกลวิธีการสร้างสรรค์ที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะ 
โดยสะท้อนพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา ผ่านกระบวนการทางความคิด 
แก้ไข ดัดแปลง จนมีความสมบูรณ์ทั้งรูปแบบ การใช้สอย และมีเอกลักษณ์ชัดเจน ปัจจุบันงาน
ช่างฝีมือดั้งเดิมในประเทศไทยใกล้จะสูญหายเนื่องจากไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในยุคสมัยนี้  
ดงัจะเหน็ได้ว่า งานช่างฝีมอืดัง้เดมิจงึมคีวามส�าคญัในฐานะมรดกภมูปัิญญาทางวฒันธรรมทีค่วรค่า
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แก่การรักษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาไว้ ซึ่งมีประโยชน์อย่างยิ่งในด้านการศึกษาและการปกป้อง
ภูมิปัญญาของไทย

งานหัตถกรรมประเภทสิ่งทอเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับวิถีชีวิตของมนุษย์มายาวนาน โดยเริ่มจาก
การใช้เป็นผ้าเพือ่สวมใส่ในชวีติประจ�าวนั ตลอดจนมกีารพฒันาเป็นอาชพีเพือ่สร้างรายได้ นอกจาก
ประโยชน์ในด้านการใช้สอยแล้ว ผ้าทอยังแฝงไปด้วยความคิด ความเชื่อ และจิตวิญญาณของ
ผู้ทอ สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ของคนในแต่ละพ้ืนที่ รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขนบธรรมเนยีมประเพณแีละพธิกีรรมต่าง ๆ  ตัง้แต่เกดิจนตาย โดยเฉพาะอย่างยิง่ผ้าทอภาคเหนอื
ซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ท�าให้ผ้าทอภาคเหนือแตกต่างจากผ้าทอในภูมิภาคอื่น ๆ เนื่องจากกลุ่ม
จังหวัดในเขตภาคเหนือมีความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ โดยมีทั้งกลุ่มชาติพันธุ์ที่ตั้งถิ่นฐาน
ในพื้นที่ราบ ได้แก่ ไทใหญ่ ไทลื้อ ไทยอง ไทเขิน ไทยวน ไทหย่า และไทพวน และกลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูง ประกอบด้วย 13 กลุ่ม (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2559: 
30) ได้แก่ ปกาเกอะญอ ม้ง เมี่ยน อาข่า ลาหู่ ลีซู ลัวะ ถิ่น ขมุ จีนฮ่อ ตองซู คะฉิ่น และปะหล่อง 
เป็นผลให้องค์ความรู้ด้านการทอผ้าของกลุ่มชนในเขตภาคเหนือมีความโดดเด่น จนเกิดการหลอม
รวมอตัลกัษณ์ทางกลุม่ชาตพินัธุ ์โดยเฉพาะผ้าทอของกลุม่ชาตพัินธ์ุบนพืน้ท่ีสูง ซึง่เป็นกลุม่ชนทีต่ัง้
ถ่ินฐานและมีการกระจายตัวอยู่ตามแนวเทือกเขาบนพ้ืนที่สูงทั่วประเทศไทย มีเอกลักษณ์ในการ
ทอผ้าท่ีมาจากภูมิปัญญาด้ังเดิม สะท้อนให้เห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ได้รับ
การถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษมาอย่างยาวนาน แสดงให้เห็นถึงความประณีต ความสวยงาม และ
ความคิดสร้างสรรค์ในการคิดลวดลายบนผ้าที่มีเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละกลุ่มชน เช่น ผ้าทอปกา
เกอะญอ มีการสร้างลวดลายสลับสีและการแทรกลวดลายบนผืนผ้าโดยการใช้ลูกเดือย ผ้าทอลีซ ู
มีการสร้างสรรค์ลวดลายผ้าจากการเย็บปะติดผ้าชิ้นเล็ก ๆ โดยเลือกใช้ผ้าที่มีสีสันสดใส ประกอบ
กันเป็นรูปร่างต่าง ๆ ผ้าปักม้ง มีเอกลักษณ์ในการผลิตเสื้อผ้าจากใยกัญชง รวมทั้งเทคนิคการ
เขียนลวดลายผ้าด้วยเทียนหรือขี้ผึ้ง ซึ่งมีเฉพาะในกลุ่มชาติพันธุ์ม้งเท่านั้น เป็นต้น (กรมส่งเสริม
วฒันธรรม, 2546: 3) สารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู จงึควรได้รบัการรวบรวมและจดั
เกบ็ไว้อย่างเป็นระบบ เพือ่เป็นประโยชน์ในการเข้าถงึและค้นคนืให้แก่ผูท้ีส่นใจ รวมทัง้ยงัสามารถ
ส่งต่อไว้ให้คนรุน่หลังได้ศกึษาเรียนรู ้อนัจะท�าให้เกดิการอนุรกัษ์และสงวนรกัษาองค์ความรูเ้หล่านี้
ให้ด�ารงอยู่ต่อไป

ประเทศไทยมีแหล่งสารสนเทศที่รวบรวมและจัดเก็บสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูงหลายแห่ง ซึ่งมีทั้งแหล่งสารสนเทศประเภทห้องสมุด ศูนย์สารสนเทศ และพิพิธภัณฑ์ 
โดยแหล่งสารสนเทศแต่ละประเภทย่อมมีลักษณะของการรวบรวมและจัดเก็บสารสนเทศด้านผ้า
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่แตกต่างกัน จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า 
แหล่งสารสนเทศที่จัดเก็บความรู้เฉพาะด้านมักประสบปัญหาหลายด้าน โดยเฉพาะปัญหาและข้อ
จ�ากดัในการเข้าถงึและค้นคนืความรู ้ซึง่มกีารจดัเกบ็กระจดักระจายไปตามแหล่งสารสนเทศต่าง ๆ   
นอกจากนี้แหล่งสารสนเทศแต่ละแห่งยังมีการจัดหมวดหมู่ความรู้ที่แตกต่างกัน ส่งผลให้การ
เข้าถึงและค้นคืนไม่สามารถท�าได้ภายในแหล่งเดียวและผู้ใช้ไม่ได้รับสารสนเทศที่ตนเองต้องการ  
รวมทั้งยังมีปัญหาด้านการใช้ค�าในการสืบค้น ซ่ึงเป็นค�าศัพท์เฉพาะ ปัญหาด้านการออกเสียง 
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ค�าศัพท์ที่เกิดความคลุมเครือ และการสะกดค�าศัพท์ที่ผิดเพี้ยน (ธิติวัฒน์ ตาค�า, มาลี กาบมาลา 
และล�าปาง แม่นมาตย์, 2559: 77; พัฑรา พนมมิตร, วรรษพร อารยะพันธ์ และพิเชษฎ์ จุลรอด, 
2560: 1546) ท�าให้ผลการค้นหาแคบและไม่เห็นถึงความเช่ือมโยงของความรู้ท่ีมีความเกี่ยวข้อง
กัน ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นถึงความส�าคัญของการศึกษาสภาพการเข้าถึงและ
ค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูง เพ่ือให้ผู้ใช้บริการหรือผู้ที่สนใจสามารถเข้าถึง
และค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และตรงกับความ
ต้องการ รวมทั้งเพื่อเป็นการอนุรักษ์ สืบสาน และส่งต่อสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่
สูงที่เป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง อันเป็นภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่าให้ยังคงอยู่สืบไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพื่อศึกษาสภาพการเข้าถึงและค้นค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงของ

แหล่งสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงในประเทศไทย
2. เพื่อศึกษาปัญหาการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
1. แนวคิดการจัดการสารสนเทศ (Information Management)
การจัดการสารสนเทศ เป็นการประยุกต์หลักการบริหารจัดการเพื่อน�ามาใช้พัฒนาและ

ปรับปรุงคุณภาพขององค์กร มีความเกี่ยวข้องกับการวางแผน จัดหา รวบรวม จัดเก็บ รักษา และ
ส่งต่อสารสนเทศไปยังผู้ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการน�าไปใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการ ทั้งนี้เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาสมรรถนะ
การบรหิารงานและการด�าเนนิงานของหน่วยงานในการสร้างนวัตกรรมและน�าไปสูก่ารเป็นองค์กร
แห่งการเรยีนรู ้รวมทัง้เพ่ือให้องค์กรมกีารเรยีนรูแ้ละสามารถปรบัตวัให้เข้ากบัการเปลีย่นแปลงของ
สภาพแวดล้อม (Choo, 2002: 23-25; พึงพิศ พิชญ์พิบุล, 2556: 1)

ส�าหรับการจัดการสารสนเทศของแหล่งสารสนเทศในยุคเร่ิมต้นนั้น เป็นการจัดการ
สารสนเทศโดยใช้มอื ซึ่งใชว้ิธกีารจดัเกบ็และบันทึกสารสนเทศโดยการเขียนหรอืบนัทกึลงสิง่พมิพ์ 
เช่น บัตรรายการ เป็นต้น รวมทั้งการจัดท�าระบบการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศต่าง ๆ ให้เป็น
หมวดหมู่ เช่น ระบบทศนิยมดิวอี้ เป็นต้น ต่อมาได้มีการพัฒนาเป็นการจัดการสารสนเทศโดยใช้
คอมพิวเตอร์ เนื่องจากปริมาณสารสนเทศท่ีเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วและการใช้เทคโนโลยี สามารถ
ท�าให้เข้าถึงสารสนเทศได้สะดวก รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพในการจัดเก็บและประมวลผลของ
สารสนเทศที่ดียิ่งขึ้น การด�าเนินการจัดการสารสนเทศ มีองค์ประกอบที่ส�าคัญ 4 องค์ประกอบ 
(Raphela, 1998: 11; ชัชวาลย์ วงษ์ประเสริฐ, 2548: 154-160; วรรษพร อารยะพันธ์ และคณะ, 
2558: 26) ดังนี้

1. การแสวงหาทรัพยากรสารสนเทศ เป็นการด�าเนินงานในการจัดหาและรวบรวม
สารสนเทศหรือความรู้ ซึ่งแหล่งสารสนเทศแต่ละแห่งไม่สามารถจัดหาทรัพยากรสารสนเทศ 
ทุกประเภทมาให้ผู้ใช้ได้อย่างเพียงพอ แหล่งสารสนเทศต่าง ๆ จึงร่วมมือกันในการจัดบริการ
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สารสนเทศที่เรียกว่า เครือข่ายสารสนเทศ ซึ่งเป็นการใช้ทรัพยากรสารสนเทศร่วมกัน
2. การวเิคราะห์ทรพัยากรสารสนเทศ เม่ือแหล่งสารสนเทศได้รบัสารสนเทศทีจ่ดัหามา

แล้ว จงึท�าการวเิคราะห์ทรพัยากรสารสนเทศ ซึง่สามารถท�าได้โดยการวเิคราะห์เรือ่งหรอืวเิคราะห์
แนวคดิทีส่�าคญัของทรพัยากรสารสนเทศ โดยพยายามแยกย่อยเนือ้หาสาระทีส่�าคญัของทรพัยากร
สารสนเทศนั้น ๆ ซึ่งผู้วิเคราะห์ต้องอ่านทรัพยากรสารสนเทศทุกเล่มที่จะน�ามาวิเคราะห์ เพื่อหา
จุดส�าคัญหรือส่วนส�าคัญของทรัพยากรสารสนเทศ เช่น ชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง บทน�า เรื่องย่อ บทสรุป 
สารบญั เป็นต้น แหล่งสารสนเทศส่วนใหญ่นยิมวิเคราะห์ทรพัยากรสารสนเทศโดยใช้ระบบจดัหมวด
หมู่ตามระบบสากล เช่น ระบบทศนิยมดิวอี้ ระบบรัฐสภาอเมริกัน เป็นต้น

3. การจัดเก็บและค้นคืนสารสนเทศ เมื่อวิเคราะห์ทรัพยากรสารสนเทศเรียบร้อยแล้ว 
จงึน�าไปจดัเกบ็ตามหมวดหมูข่องทรพัยากรสารสนเทศ เมือ่ผูใ้ช้บรกิารทีม่คีวามต้องการสารสนเทศ 
ผู้ใช้บริการจึงต้องค้นคืนสารสนเทศที่จัดเก็บไว้ โดยใช้เทคนิคและวิธีการอย่างเป็นระบบ

4. การเผยแพร่สารสนเทศและการน�าสารสนเทศไปใช้ เป็นการจัดเตรียมสารสนเทศ
ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้บริการ ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีสร้างและน�าเสนอสารสนเทศใน
รูปแบบต่าง ๆ ที่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
แหล่งสารสนเทศหรือผู้ให้บริการ ต้องมีทักษะด้านการจัดการสารสนเทศเป็นพื้นฐานที่ใช้ในการ
พัฒนาและผลิตสารสนเทศ รวมทั้งมีทักษะในการน�าเสนอสารสนเทศและช่องทางในการน�าเสนอ
สารสนเทศให้ถึงมือผู้ใช้บริการ เป็นการกระจายสารสนเทศหรือการจัดส่งสารสนเทศไปยังผู้ใช้
บริการได้อย่างรวดเร็วและตรงกับความต้องการ

2. การเข้าถึงสารสนเทศ (Information Access)
ในการวิจัยครั้งน้ีเน้นศึกษาการเข้าถึงและค้นคืนความรู้เก่ียวข้องกับผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์

บนพื้นท่ีสูงท่ีถ่ายทอดและบันทึกในรูปแบบของทรัพยากรสารสนเทศประเภทต่าง ๆ ได้แก่ วัสดุ 
ตีพิมพ์ วัสดุไม่ตีพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์

การเข้าถึงสารสนเทศ เป็นวิธีการหรือความสามารถของบุคคลในการค้นหา ค้นคืน และ
เข้าถึงสารสนเทศที่เป็นโดเมนสาธารณะ ทั้งน้ีเพ่ือให้ผู้คนสามารถเข้าถึงแหล่งสารสนเทศทั่วไป
ได้อย่างง่ายและได้รับสารสนเทศตามที่ต้องการ โดยไม่มีข้อจ�ากัดทางเพศ ศาสนา อายุ รายได้ 
หรอืการศึกษา (McCreadie & Rice, 1999: 49; โชติรส แน่นอดุร, 2560: 14) ซึง่ผูใ้ช้บรกิารสามารถ
เข้าถงึสารสนเทศได้จากแหล่งสารสนเทศต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นแหล่งสารสนเทศประเภทสถาบนั เช่น 
ห้องสมุด หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน เป็นต้น แหล่งสารสนเทศประเภทบุคคล เช่น นักวิชาการ 
นักวิจัย ผู้เชี่ยวชาญ เป็นต้น รวมทั้งแหล่งสารสนเทศประเภทอิเล็กทรอนิกส์ เช่น เว็บไซต์สถาบัน
การศึกษา เวบ็ไซต์ห้องสมดุ ฐานข้อมลูอเิลก็ทรอนกิส์ เป็นต้น นอกจากนีย้งัมแีหล่งสารสนเทศจาก
อินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นแหล่งที่สามารถเข้าถึงสารสนเทศได้ง่ายและสะดวกต่อผู้ใช้บริการมากที่สุด 
อย่างไรก็ตาม หากมีการน�าสารสนเทศจากอินเทอร์เน็ตมาใช้ส�าหรับงานด้านวิชาการ เช่น การ
ท�าวิจัย การท�ารายงาน เป็นต้น ผู้ใช้บริการจึงต้องประเมินความน่าเชื่อถือและความถูกต้องของ
สารสนเทศนั้นก่อนเสมอ เพื่อให้สามารถน�าสารสนเทศที่ได้ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ปัจจุบันแหล่งสารสนเทศหลายแห่ง มีการน�าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาประยุกต์ใช้เป็น
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เคร่ืองมือท่ีช่วยเหลือผู้ใช้บริการในการเข้าถึงสารสนเทศที่มีอยู่จ�านวนมาก เพื่อท�าให้สามารถเข้า
ถึงสารสนเทศได้อย่างง่ายและสะดวกมากขึ้น ดังจะเห็นได้จากการน�าระบบห้องสมุดอัตโนมัติเข้า
มาใช้ในการบริหารจัดการกับงานห้องสมุดตามโมดูลต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโมดูลการสืบค้น
ทรัพยากรสารสนเทศ (OPAC) ซึ่งเป็นเครื่องมือส�าหรับการสืบค้นทรัพยากรสารสนเทศของห้อง
สมุด โดยผู้ใช้บริการสามารถเลือกรูปแบบการสืบค้นได้จากชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง ค�าส�าคัญ หัวเรื่อง 
และเลขเรยีกหนงัสอื เพือ่แสดงผลการสบืค้นให้ครอบคลมุและตรงกบัความต้องการของผูใ้ช้บรกิาร
มากขึน้ นอกจากนีผู้ใ้ช้บรกิารยงัสามารถก�าหนดกลยทุธ์การสบืค้นสารสนเทศ ซึง่เป็นวธิกีารต่าง ๆ  
ที่ใช้ประกอบในการสร้างประโยคและการค้น เช่น การใช้ตรรกบูลีน (Boolean Logic) AND OR 
NOT การสืบค้นแบบง่าย (Basic Search) การสืบค้นขั้นสูง (Advanced Search) เป็นต้น การ
ก�าหนดกลยุทธ์การสืบค้นจึงเป็นการช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพของผลการค้นหา เพื่อไม่ให้แสดงผล
การสืบค้นสารสนเทศที่ไม่เกี่ยวข้องแสดงออกมาน้อยที่สุดหรือผลการสืบค้นที่ได้มีจ�านวนมากเกิน
ไป ท�าให้ผู้ใช้บริการไม่เสียเวลานานในการสืบค้นและพิจารณาคัดเลือกผลการสืบค้น รวมทั้งช่วย
ให้ผู้ใช้บริการสามารถเข้าถึงสารสนเทศที่ต้องการได้อย่างรวดเร็ว

3. การจัดเก็บสารสนเทศ (Information Storage)
การจัดเก็บสารสนเทศ คือการรวบรวมสารสนเทศที่มีอยู่จ�านวนมากไว้เข้าด้วยกัน โดยจัด

เกบ็อย่างเป็นระเบยีบเพือ่ให้สามารถค้นหาสารสนเทศได้อย่างสะดวก รวดเรว็ และมคีวามถกูต้อง 
รวมทัง้เพือ่ให้ทราบถงึปรมิาณสารสนเทศทีม่อียูท้ั่งหมด ในยคุเริม่ต้นของการจดัเกบ็สารสนเทศนัน้
ได้มีผู้คิดค้นและน�าวิธีการหลายแบบมาใช้ในการจัดเก็บสารสนเทศ (มาลี ไชยเสนา, 2542: 405-
406) เพือ่ความสะดวกและรวดเรว็ในการค้นหาสารสนเทศ เช่น การจดัหมวดหมูห่นงัสอื การจดัท�า
บตัรรายการ ซ่ึงเป็นการบนัทกึรายการต่าง ๆ  ตามหลกัวชิาการวเิคราะห์เลขหมูแ่ละท�าบตัรรายการ
ของทรัพยากรสารสนเทศ การจัดท�าโครงสร้างและควบคุมบรรณานุกรม ดรรชนี และสาระสังเขป 
การจดัเกบ็สารสนเทศในรปูแบบวสัดยุ่อส่วน ซึง่เป็นการจดัเกบ็ทีไ่ด้รบัการพฒันาขึน้ โดยใช้วิธถ่ีาย
ย่อรายละเอยีดของรายการค้นแบบใดแบบหนึง่ให้มขีนาดเลก็ลง จนไม่สามารถอ่านได้ด้วยตาเปล่า 
จึงต้องใช้เครือ่งอ่านทีม่กี�าลงัขยายสงูในการอ่านฟิล์มหรอืกระดาษ ซึง่อาจอยูใ่นรูปแบบไมโครฟิล์ม 
ไมโครฟิช ไมโครการ์ด หรอืวสัดยุ่อส่วนอืน่ และต่อมาเมือ่มปีรมิาณสารสนเทศทีเ่พิม่ขึน้เป็นจ�านวน
มาก การจดัเกบ็สารสนเทศของแหล่งสารสนเทศต่าง ๆ  จงึนยิมใช้เทคโนโลยสีารสนเทศเข้ามาช่วย
สนบัสนนุ โดยน�าคอมพวิเตอร์มาใช้เป็นเครือ่งมอืในการจดัเกบ็หรอืบนัทกึสารสนเทศไว้ในรปูแบบ
เอกสาร สื่อประสม และในระบบฐานข้อมูล โดยสามารถแสดงผลออกมาในรูปแบบที่แตกต่างกัน
ได้ตามความต้องการ เพื่อให้การด�าเนินการสามารถท�าได้อย่างรวดเร็วและลดความผิดพลาดท่ี
อาจเกิดขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถระบุถึงแหล่งที่จัดเก็บสารสนเทศได้ (ธนัช อ่อนทา, 2558: 13) 

4. การค้นคืนสารสนเทศ (Information Retrieval)
การค้นคนืสารสนเทศ เป็นกระบวนการในการจดัการ หรอืการกระท�าใด ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบั

การเขา้ถึง เพื่อให้ได้มาซึง่สารสนเทศตามที่ตอ้งการ (ชญาภรณ์ กลุนิต,ิ 2553: 189-190) หรืออาจ
เป็นกิจกรรมที่มนุษย์ต้องเผชิญอยู่ในการด�ารงชีวิตประจ�าวัน เช่น การค้นหาเอกสารหรือข้อมูลที่
ต้องการ การค้นหาข้อมลูแหล่งท่องเทีย่ว ทีพ่กั เป็นต้น จงึอาจกล่าวได้ว่า มนษุย์ไม่สามารถหลกีเลีย่ง 
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การค้นคืนสารสนเทศได้ (วิรัช ศรเลิศล�้าวาณิช, 2560: 1) ดังนั้น กระบวนการของการค้นคืน
สารสนเทศต้องสามารถท�าให้ผูใ้ช้ระบคุวามต้องการของตนเองได้ รวมทัง้มรีะบบท่ีสามารถประมวล
ผลข้อมูลการค้นคืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Baeza-Yates & Ribeiro-Neto, 1999: 7) ในขณะ
เดียวกัน การให้ค�านิยามของค�าว่า การค้นคืนสารสนเทศของนักวิชาการบางท่านได้นิยามว่า การ
ค้นคืนสารสนเทศว่ามีความหมายเดียวกับการค้นวรรณกรรม (Literature Searching) ซึ่งหมาย
ถงึกระบวนการค้นเอกสาร เพือ่ให้ได้เอกสารทีเ่ก่ียวข้องกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ โดยมหีลกัการทีส่�าคญั
คอื การค้นหาสารสนเทศทีต่รงตามความต้องการและน�าสารสนเทศนัน้ ส่งมอบให้แก่ผูใ้ช้บรกิารได้
อย่างรวดเร็วและทันการณ์ (ชลทิชา สุทธินิรันดร์กุล, 2535: 1) 

การค้นคืนสารสนเทศเป็นบริการที่แหล่งสารสนเทศได้จัดไว้ให้ผู้ใช้ เพื่อให้สามารถเข้า
ถึงสารสนเทศที่ต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ สิ่งที่ส�าคัญส�าหรับการค้นคืนสารสนเทศคือ การ
มีเครื่องมือที่ช่วยในการค้นหาสารสนเทศ แหล่งสารสนเทศหลายแห่งจึงมีการพัฒนาระบบค้น
คืนสารสนเทศ (Information Retrieval System) ขึ้นมา ซึ่งเป็นระบบที่ใช้ในการจัดการข้อมูล 
(Organization) น�าเสนอข้อมลู (Representation) เข้าถงึข้อมลู (Access) และประมวลผลข้อมลู
หรอืสารสนเทศประเภทเอกสารในรปูแบบต่าง ๆ  ทีม่อียูห่ลากหลาย ให้ถกูจดัเก็บไว้ในรปูแบบดจิทิลั 
(Rijsbergen, 1979: 3) โดยมีวัตถุประสงค์หลักในการค้นคืนสารสนเทศที่จัดเก็บอยู่ในระบบ เพื่อ
ให้ได้สารสนเทศและทรัพยากรสารสนเทศจากแหล่งจัดเก็บสารสนเทศหรือฐานข้อมูล ส่งคืนให้
กับผู้ใช้ได้อย่างรวดเร็วด้วยวิธีการและเทคนิคอย่างเป็นขั้นตอน ในระยะเริ่มต้นของระบบค้นคืน
สารสนเทศนั้น เน้นไปที่การค้นคืนเอกสารที่เป็นข้อความ (Text document) เพียงอย่างเดียว ต่อ
มาได้มกีารพฒันาระบบค้นคนืสารสนเทศเพือ่ให้สามารถค้นคนืข้อมลูประเภทอืน่ ๆ  ได้เพิม่มากขึน้ 
เช่น รูปภาพ เสียง วิดีโอ เป็นต้น โดยใช้เทคนิคการค้นคืนข้อมูล 3 รูปแบบ (ไกรศักดิ์ เกสร, 2558: 
4) ได้แก่ การค้นคืนโดยใช้ค�าหลัก (Keyword-based Information Retrieval) เป็นการเลือกใช้
ค�าส�าคัญในการค้นคืน ซึ่งอาจเป็นภาษาต่าง ๆ เช่น ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย เป็นต้น และเป็นวิธี
การทีผู้่ใช้ส่วนใหญ่นยิมใช้กนัมากทีส่ดุ การค้นคนืโดยใช้คอนเทนต์ (Content-based Information 
Retrieval) เป็นรปูแบบการค้นคนืทีผู่ใ้ช้ต้องใส่รปูภาพต้นแบบเข้าไปในระบบ เพือ่สัง่ให้ระบบค้นหา
รปูภาพในฐานข้อมลูทีมี่ลกัษณะเหมือนรปูภาพในข้อค�าถาม โดยความเหมอืนอาจพิจารณาจากค่า
สี พื้นผิว รูปทรง หรือพิจารณาจากค่าอื่น ๆ และการค้นคืนโดยพิจารณาจากความหมายของข้อ
ค�าถามหรือการค้นคืนสารสนเทศเชิงความหมาย (Semantic Information Retrieval) เป็นการ
ค้นคืนสารสนเทศที่ถูกจัดเก็บไว้ โดยเช่ือมโยงกับฐานความรู้ออนโทโลยีที่ได้ออกแบบไว้ เพื่อให้
เคร่ืองมือค้นคืนสารสนเทศสามารถเข้าใจบริบทของค�าค้นมากขึ้นกว่าการค้นคืนสารสนเทศโดย
ทั่วไป (ปกรณ์ สันตกิจ, 2562: 47)

5. สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
สารสนเทศ หมายถึง ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร ความคิด ตลอดจนข้อเท็จจริง ที่ผ่านการ 

กลั่นกรองและประมวลผลแล้วน�ามาบันทึกหรือรวบรวมไว้ในรูปแบบต่าง ๆ ที่แตกต่างกัน ไม่ว่า
จะเป็นวัสดุตีพิมพ์ วัสดุไม่ตีพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยมีการเผยแพร่สารสนเทศเพื่อให้ผู้รับ
สารได้รับทราบและสามารถน�าสารสนเทศนั้น ๆ ไปใช้ประโยชน์ได้ตรงกับวัตถุประสงค์หรือความ
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ต้องการ รวมทั้งในด้านการตัดสินใจ (อาภากร ธาตุโลหะ, 2547: 1-2; สุกัญญา กุลนิติ, 2549:  
2) เมือ่น�าความหมายของค�าว่า สารสนเทศ และ ผ้าของกลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู มารวมกันจงึสรปุ
ได้ว่า สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง หมายถึง ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร ความคิด และ
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง เช่น กรรมวิธีการทอผ้า เทคนิค
การทอผ้า ลวดลายผ้า เป็นต้น โดยมีการประมวลผลและน�ามาบันทึกในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งในการ
ศกึษาครัง้นี ้ผูว้จิยัได้จ�าแนกสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูเป็น 3 ประเภท ได้แก่ วสัดุ
ตีพิมพ์ วัสดุไม่ตีพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยมีรายละเอียดดังนี้

5.1 วัสดุตีพิมพ์ (Printed Materials) คือ ข้อมูล ความรู้ ข่าวสาร หรือวัสดุสารสนเทศ
ที่ตีพิมพ์อักษร แบ่งออกเป็น 4 ประเภท (วิชร นันต๊ะยานา, 2549: 22-23) ได้แก่ หนังสือ (Books) 
เป็นสิ่งพิมพ์ที่มีลักษณะเป็นรูปเล่มและมีการเย็บเล่มอย่างถาวร เช่น หนังสือทั่วไป หนังสือสารคดี 
หนงัสอืบนัเทงิคด ีหนงัสอือ้างองิ เป็นต้น วารสาร (Periodicals) เป็นสิง่พมิพ์ทีอ่อกตามระยะเวลา
ที่ก�าหนดไว้อย่างสม�่าเสมอ เช่น รายสัปดาห์ รายเดือน เป็นต้น ภายในเล่มประกอบด้วยเรื่องราว
หรือบทความทีเ่ขยีนโดยผูแ้ต่งหลายคน แบ่งเป็นวารสารวชิาการ นติยสาร หรอืวารสารบนัเทงิ และ
วารสารประเภทเสนอข่าวเชิงวจิารณ์ หนงัสอืพมิพ์ (Newspaper) เป็นส่ิงพมิพ์ทีอ่อกตามระยะเวลา
ที่ก�าหนด ส่วนใหญ่มักออกเป็นรายวัน น�าเสนอข่าวสาร ความเคลื่อนไหว หรือเหตุการณ์ใหม่ ๆ ที่
เป็นที่สนใจหรือที่มีผลกระทบต่อสังคม ท�าให้ได้ความรู้ที่รวดเร็วมากกว่าหนังสือและวารสาร และ
วัสดุตีพิมพ์อื่น ๆ ได้แก่ จุลสาร เป็นหนังสือเล่มเล็กที่ให้ความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง มักจัดท�าโดย
หน่วยงานราชการ กฤตภาคข่าว คือ ข่าวหรือบทความที่ตัดมาจากหนังสือพิมพ์แล้วน�ามาผนึกลง
บนกระดาษ โดยระบุแหล่งที่มาของบทความเพื่อให้สามารถน�าไปใช้ในการอ้างอิง

5.2 วัสดุไม่ตีพิมพ์ (Non-Printed Materials) หรือโสตทัศนวัสดุ เป็นวัสดุที่ช่วยท�าให้
สามารถเข้าใจเรือ่งราวต่าง ๆ  ได้ผ่านการรบัรูท้างสายตาและห ูแบ่งออกเป็น 4 ประเภท (ฉตัรรตัน์ 
เชาวลิต, 2547: 21) ได้แก่ โสตวัสดุ เป็นวัสดุที่ใช้เสียงในการบันทึกและถ่ายทอดสารสนเทศ เช่น 
แผ่นเสียง เทปบันทึกเสียง แผ่นซีดี เป็นต้น ทัศนวัสดุ เป็นวัสดุที่รับรู้สารสนเทศได้ผ่านทางสายตา 
อาจใช้ตาเปล่ามองหรือใช้เครื่องฉาย เช่น รูปภาพ ภาพนิ่ง สไลด์ ภาพเลื่อน แผ่นโปร่งใส แผนภูมิ 
แผนที่และลูกโลก หุ่นจ�าลอง ของตัวอย่าง เป็นต้น โสตทัศนวัสดุ เป็นวัสดุสารสนเทศที่ต้องใช้การ
ดูและการฟังไปพร้อม ๆ กัน เช่น ภาพยนตร์ วีดิทัศน์ เป็นต้น และวัสดุไม่ตีพิมพ์ประเภทวัสดุย่อ
ส่วน เป็นวสัดทุีม่กีารถ่ายโดยย่อส่วนลงบนแผ่นฟิล์มขนาดเลก็ เพือ่ประหยดัพืน้ทีใ่นการจดัเกบ็และ
ป้องกันการฉีกขาดท�าลาย เช่นไมโครฟิล์ม ไมโครฟิช เป็นต้น

5.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Media) คือ ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร ที่อยู่ใน
รูปแบบข้อความ อักษร ภาพ และเสียง ซึ่งมีการบันทึกและจัดเก็บเป็นฐานข้อมูลบรรณานุกรม  
(Bibliographic Database) หรือ ฐานข้อมูลฉบับเต็ม (Full text Database) เช่น ฐานข้อมูลงาน
วจัิยอเิล็กทรอนกิส์ ฐานข้อมลูเอกสารฉบบัเตม็ วิทยานพินธ์ ฐานข้อมลูเอกสารหายากอเิลก็ทรอนกิส์ 
เป็นต้น (คณาจารย์ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�าแหง, 2557: 98-99) โดยมี
เครื่องมือที่ช่วยในการสืบค้นสารสนเทศ เช่น คอมพิวเตอร์ สมาร์ตโฟน แท็บเล็ต เป็นต้น ซึ่งท�าให้
การเข้าถึงสารสนเทศสามารถท�าได้อย่างง่ายและสะดวก

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022154



กรอบแนวคิดในการวิจัย
ในการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพื่อพัฒนาเป็นกรอบ

แนวคิดในการวิจัยโดยศึกษาในประเด็น ดังน้ี 1) แนวคิดการจัดการสารสนเทศ 2) การเข้าถึง
สารสนเทศ 3) การค้นคืนสารสนเทศ และ 4) สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง โดยเน้น
ศกึษาการเข้าถึงและค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูใน 2 ส่วน คอื 1) สภาพการ
จดัการสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูของแหล่งสารสนเทศทีม่กีารรวบรวมและจัดเกบ็
สารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ท่ีสงูในประเทศไทย ประกอบด้วย (1) นโยบายหรอืแผนการ
ด�าเนินงานด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง (2) การจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศ  
(3) การวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ทรัพยากรสารสนเทศ (4) การจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศ 
และ (5) ปัญหาที่พบจากการให้บริการการค้นคืน และ 2) การเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้า
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูงของแหล่งสารสนเทศที่มีการรวบรวมและจัดเก็บสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูง โดยศึกษาบริบทในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บน
พื้นที่สูง ปัญหาในการค้นคืน รวมทั้งข้อเสนอแนะในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง โดยแสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้

สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
1. ความหมายของสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
2. ประเภทของทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้า
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

แนวคิดการจัดการสารสนเทศ
1. การแสวงหาทรัพยากรสารสนเทศ
2. การวิเคราะห์ทรัพยากรสารสนเทศ
3. การจัดเก็บและค้นคืนสารสนเทศ
4. การเผยแพร่สารสนเทศและการน�า
สารสนเทศไปใช้ (Raphela, 1998: 11; 
ชัชวาลย์ วงษ์ประเสริฐ, 2548: 154-160; 
วรรษพร อารยะพันธ์ และคณะ, 2558: 26)

การเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้า
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

1. สภาพการจัดการสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูง

1.1 นโยบายหรือแผนการด�าเนินงานด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

1.2 การจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศ
1.3 การวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ทรัพยากร

สารสนเทศ
1.4 การจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศ
1.5 ปัญหาที่พบจากการให้บริการการค้นคืน

2. การเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

2.1 วัตถุประสงค์การค้นคืน
2.2 ความถี่ในการค้นคืน
2.3 เนื้อหาความรู้ที่มีการค้นคืน
2.4 แหล่งสารสนเทศที่ใช้ในการเข้าถึงความรู้
2.5 การเข้าถึงและค้นคืนความรู้
2.6 ปัญหาในการค้นคืน
2.7 ข้อเสนอแนะในการค้นคืน
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วิธีการด�าเนินการวิจัย
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเป็นการศึกษาเบื้องต้นเพื่อให้ทราบถึงความ

ต้องการจ�าเป็นหรอืความเป็นไปได้ในการพฒันาออนโทโลยด้ีานผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีสู่ง โดยใช้
แบบสมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้างเป็นเครือ่งมอืในการวจิยั กลุม่เป้าหมายแบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ 
1) บรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าที่ และ 2) ผู้ใช้บริการ ผู้วิจัยท�าการเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) บรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าที่ หน่วยงานละ 1 คน และ 2) ผู้ใช้บริการ 
หน่วยงานละ 1 คน รวมทั้งสิ้น 14 คน โดยเลือกผู้ให้ข้อมูลจากรายชื่อผู้ใช้บริการเข้าถึงและค้นคืน
สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูงในพ้ืนที่ศึกษาและจากการสอบถามบรรณารักษ์หรือ
เจ้าหน้าท่ีในพื้นที่ศึกษา เพื่อยืนยันว่าเป็นผู้ที่มีการใช้และค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นท่ีสูงจริง จากนั้นจึงขอสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล รวมทั้งค�าแนะน�ารายชื่อผู้ให้ข้อมูลท่านต่อไป 
ซึ่งผู้วิจัยได้ท�าการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยโดยการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง ประเด็นในการสัมภาษณ์ 
ประกอบด้วย 1) สภาพการจัดการสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง และ 2) การเข้าถึง
และค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง พื้นที่ในการวิจัยครั้งนี้คือ แหล่งสารสนเทศ
ผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง จ�านวน 7 แห่ง คือ (1) ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนาง
เจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนีินาถ (2) ห้องสมดุบรรณศลิปาคาร ศนูย์ส่งเสรมิศิลปาชพีระหว่างประเทศ 
(3) ห้องสมดุศนูย์มานษุยวทิยาสริินธร (4) ห้องสมดุสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู จงัหวดัเชยีงใหม่ 
(5) ศนูย์พฒันาราษฎรบนพ้ืนท่ีสูง จังหวดัก�าแพงเพชร (6) ศนูย์สิง่ทอ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
และ (7) พิพิธภัณฑ์เรียนรู้ราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่

ผลการวิจัย
การศึกษาสภาพการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผู้วิจัย

สรุปผลการศึกษาเป็น 2 ส่วน ดังนี้
1. สภาพการเข้าถึงและค้นค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมข้อมลูโดยวธิกีารสมัภาษณ์บรรณารกัษ์หรอืเจ้าหน้าที ่จ�านวน 7 คน จาก

แหล่งสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพ้ืนทีส่งู จ�านวน 7 แห่ง แบ่งตามประเภทแหล่งสารสนเทศ
ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1) กลุ่มห้องสมุด ประกอบด้วย (1) ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ (2) ห้องสมุดบรรณศิลปาคาร ศูนย์ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ (3) ห้อง
สมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร และ (4) ห้องสมุดสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่  
2) กลุ่มศูนย์สารสนเทศ ประกอบด้วย (1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดก�าแพงเพชร และ 
(2) ศนูย์สิง่ทอ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย และ 3) กลุ่มพพิิธภณัฑ์ ได้แก่ พพิธิภณัฑ์เรยีนรูร้าษฎร
บนพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ และมีผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 7 คน ผลการศึกษามีดังนี้

1.1 ข้อมูลทั่วไป ผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศหญิง จ�านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 และ
เป็นเพศชาย จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 มีอายุ 60 ปี จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 
อายุ 54 ปี จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 อายุ 36 ปี จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 
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อายุ 35 ปี จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 อายุ 33 ปี จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 
อาย ุ31 ปี จ�านวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ 14.29 และอาย ุ30 ปี จ�านวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ 14.29 
ส�าเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจ�านวน 4 คน คดิเป็นร้อยละ 57.14 รองลงมาคอื ระดบัปรญิญา
โท จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57 และระดับประถมศึกษา จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
14.29 ปฏิบัติงานในต�าแหน่งบรรณารักษ์ จ�านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 42.86 และปฏิบัติงานใน
ต�าแหน่งอื่น จ�านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 ได้แก่ ต�าแหน่งหัวหน้ากลุ่มงานฝ่ายพัฒนาและ
ส่งเสริมสวัสดิการสังคม จ�านวน 1 คน นักวิเคราะห์นโยบายและแผน จ�านวน 1  คน เจ้าพนักงาน
ธุรการ ระดับ ส.4 จ�านวน 1 คน และช่างทอ ช�านาญการ จ�านวน 1 คน และมีประสบการณ์การ
ท�างาน 32 ปี 15 ปี 5 ปี 3 ปี 2 ปี และ 1 ปี 6 เดือน ตามล�าดับ

1.2 สภาพการจดัการสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู ผลการศกึษาจ�าแนก
เป็น 5 ประเด็น ดังนี้

1.2.1 นโยบายหรือแผนการด�าเนินงานด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูง ผลการ
ศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด 1 แห่ง คือ ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนาง
เจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ มีนโยบายและแผนการด�าเนินงานด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
ที่เป็นลายลักษณ์ที่ครอบคลุมด้านผ้าและมีแผนการจัดเตรียมนิทรรศการเกี่ยวกับผ้าผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนไป และพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มศูนย์สารสนเทศ จ�านวน 2 แห่ง ได้แก่ ศูนย์พัฒนา
ราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดก�าแพงเพชร และศูนย์สิ่งทอ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย และแหล่ง
สารสนเทศกลุ่มพพิธิภณัฑ์ จ�านวน 1 แห่ง คือ พพิธิภณัฑ์เรยีนรูร้าษฎรบนพืน้ทีส่งู จงัหวดัเชยีงใหม่ 
ไม่มีนโยบายหรือแผนการด�าเนินงานด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่เป็นลายลักษณ์อักษร  
พบเพียงแผนการด�าเนินงานด้านผ้า โดย (1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นท่ีสูง จังหวัดก�าแพงเพชร  
มีแผนการด�าเนินงานทั่วไปที่เน้นการส่งเสริมและสนับสนุนด้านวัฒนธรรม การแต่งกาย ภาษา  
การท่องเที่ยว และการบริการชุมชนของ 6 กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ได้แก่ ได้แก่ เมี่ยน ลีซู ลาหู่ 
ลัวะ ม้ง และปกาเกอะญอ (2) ศูนย์สิ่งทอ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีแผนการท�างานด้านผ้า 
เช่น การจัดแสดงนิทรรศการผ้า การจัดเก็บ การดูแลรักษาผ้า เป็นต้น โดยให้ความส�าคัญกับผ้า 
ล้านนาใน 8 จังหวัดภาคเหนอืตอนบน ครอบคลมุไปถงึผ้าของกลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูบางกลุม่ เช่น 
เย้าแดง ม้ง ถิ่น กะเหรี่ยง ลัวะ คะฉิ่น เป็นต้น และ (3) พิพิธภัณฑ์เรียนรู้ราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัด
เชยีงใหม่ มแีผนการด�าเนนิงานภายใต้นโยบายการขับเคลือ่นงานด้านอตัลกัษณ์ของแต่ละชาตพินัธุ์
และมีแผนการส่งเสริมการท่องเที่ยวและพัฒนาชุมชน โดยเน้นแสดงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูงแต่ละกลุ่ม นอกจากนี้ยังพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด จ�านวน 3 แห่ง ได้แก่  
ห้องสมดุบรรณศลิปาคาร ศนูย์ส่งเสรมิศลิปาชพีระหว่างประเทศ ห้องสมุดศนูย์มานุษยวิทยาสรินิธร  
และห้องสมดุสถาบนัวจิยัและพัฒนาพืน้ทีส่งู จงัหวดัเชยีงใหม่ มแีผนการด�าเนนิงานตามภารกจิของ
หน่วยงาน แต่ไม่มแีผนงานเฉพาะด้านผ้ากลุม่ชาติพนัธุบ์นพืน้ทีส่งู โดย (1) ห้องสมดุบรรณศลิปาคาร  
ศูนย์ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ มีแผนการด�าเนินงานที่ครอบคลุมงานศิลปหัตถกรรม 
ทกุด้านตามภารกจิหลกัของศูนย์ส่งเสรมิศลิปาชพีระหว่างประเทศ (2) ห้องสมดุศนูย์มานษุยวทิยา 
สิรินธร มีแผนการด�าเนินงานที่ครอบคลุมด้านมานุษยวิทยา และ (3) ห้องสมุดสถาบันวิจัยและ
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พัฒนาพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ มีการด�าเนินงานตามแผนงานของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง  
โดยการท�างานร่วมกบัมลูนิธโิครงการหลวง เน้นการส่งเสริมงานด้านการเกษตรและหตัถกรรมเป็นหลกั

1.2.2 การจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่
สูง ผลการศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศส่วนใหญ่มีการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศ
สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 4 ประเภท ได้แก่ (1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร 
หนังสืออ้างอิง รายงานการวิจัย เป็นต้น (2) สื่อโสตทัศน์ เช่น CD Rom ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องผ้า
ทั่วไปและผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง เป็นต้น (3) สื่ออิเล็กทรอนิกส์และดิจิทัล เช่น เว็บไซต์
ของแหล่งสารสนเทศ เป็นต้น และ (4) ทรัพยากรสารสนเทศอื่น ๆ  เช่น ผืนผ้า ภาพถ่ายผืนผ้า วัตถุ
ศิลป์ต่าง ๆ เช่น เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทอผ้า เป็นต้น นอกจาก
นี้ยังพบว่า แหล่งสารสนเทศส่วนใหญ่มีวิธีการจัดหาโดยการได้รับอภินันทนาการจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ เช่น กรมศิลปากร กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กรมหม่อนไหม มูลนิธิหนังสือเพื่อไทย 
เป็นต้น รองลงมาคือมีวิธีการจัดหาโดยการจัดซื้อด้วยเงินงบประมาณของหน่วยงาน และการผลิต
ทรัพยากรสารสนเทศขึ้นเอง

1.2.3 การวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพ้ืนที่สูง ผลการศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศมีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ที่แตกต่างกัน 
โดยแหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด ได้แก่ (1) ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่โดยใช้ระบบทศนิยมดิวอี้ แบ่งออกเป็น 2  
หมวดใหญ่ คือ หมวด 677 สิ่งทอ และหมวด 746 ศิลปะสิ่งทอ (2) ห้องสมุดบรรณศิลปาคาร ศูนย์
ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่โดยแบ่งตามที่ห้องสมุดก�าหนด
คือ หมวด 101 เครื่องหิน 102 เครื่องดิน 103 เครื่องโลหะ 104 เครื่องจักสาน 105 เครื่องไม้ 106 
เครื่องกระดาษ 107 เครื่องทอ (ผ้าทอ) 108 เครื่องรัก 109 เครื่องหนัง และ 110 หัตถกรรมอื่น ๆ 
(3) ห้องสมดุศนูย์มานษุยวทิยาสรินิธร มกีารวเิคราะห์และจัดหมวดหมูโ่ดยใช้ระบบหอสมดุรฐัสภา
อเมริกัน ซึ่งให้หมวดหมู่ที่เกี่ยวกับเรื่องผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงจ�านวน 2 หมวดใหญ่ คือ 
หมวด TT ผ้าหัตถกรรม งานฝีมือ และหมวด TS เสื้อผ้าอาภรณ์ และ (4) ห้องสมุดสถาบันวิจัย
และพัฒนาพื้นท่ีสูง จังหวัดเชียงใหม่ ไม่มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ แต่มีการเรียงล�าดับตาม
เลขทะเบียนหนังสือ แหล่งสารสนเทศกลุ่มศูนย์สารสนเทศ ได้แก่ (1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่
สูง จังหวัดก�าแพงเพชร มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่โดยจ�าแนกตามชื่อกลุ่มชาติพันธุ์ และ (2) 
ศูนย์สิ่งทอ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ไม่มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ แต่เป็นการจัดหมวด
หมูต่ามประเภทของทรพัยากรสารสนเทศ และแหล่งสารสนเทศกลุม่พิพธิภณัฑ์ คอื พพิธิภัณฑ์เรยีน
รูร้าษฎรบนพืน้ทีส่งู จงัหวดัเชยีงใหม่ มีการวเิคราะห์และจัดหมวดหมูโ่ดยใช้ตวัอกัษรภาษาองักฤษ
พิมพ์ใหญ่ ได้แก่ หมวด A รายงานวิจัย หมวด B เกษตรกรรม หมวด C ข้อมูลชาวเขา หมวด D 
ท�าเนียบชุมชน หมวด E ศิลปวัฒนธรรม หมวด F ทั่วไป หมวด G วารสาร หมวด I สารานุกรมไทย 
หมวด J คู่มือ หมวด K รายงานผลการด�าเนินงาน หมวด L บทความวิชาการ หมวด N เอกสาร 
หมวด Q โครงการ หมวด R หนังสือต่างประเทศ และหมวด S อาเซียน

1.2.4 การจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผลการ
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ศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด จ�านวน 3 แห่ง ได้แก่ ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าใน
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ และห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร และห้อง
สมุดสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ มีการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศในฐาน
ข้อมูลบรรณานุกรม (OPAC) โดย (1) ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรม
ราชินีนาถ ใช้ระบบห้องสมุดอัตโนมัติเสนายัน (2) ห้องสมุด ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร ใช้ระบบ
ห้องสมุดอัตโนมัติ WALAI AutoLib และ (3) ห้องสมุดสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง จังหวัด
เชียงใหม่ มีการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศโดยบันทึกข้อมูลลงในฐานข้อมูลที่พัฒนาขึ้น ชื่อว่า 
HRDI Library นอกจากนี้ยังพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด จ�านวน 1 แห่ง คือ ห้องสมุด 
บรรณศลิปาคาร ศนูย์ส่งเสรมิศิลปาชพีระหว่างประเทศ และแหล่งสารสนเทศกลุม่พพิธิภณัฑ์ จ�านวน  
1 แห่ง คอื พพิิธภณัฑ์เรยีนรูร้าษฎรบนพืน้ทีส่งู จงัหวดัเชยีงใหม่ มกีารจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ
โดยบนัทึกข้อมลูลงในโปรแกรมจดัการเอกสาร Microsoft Excel และพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุม่
ศูนย์สารสนเทศ จ�านวน 2 แห่ง ได้แก่ (1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดก�าแพงเพชร และ 
(2) ศนูย์สิง่ทอ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย ไม่มกีารจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ แต่ใช้วิธีการจดั
เก็บทรพัยากรสารสนเทศโดยการน�าขึน้ให้บรกิารบนชัน้หนงัสอืตามประเภททรพัยากรสารสนเทศ 

1.2.5 ปัญหาที่พบจากการให้บริการการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผลการศึกษาพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด จ�านวน 4 แห่ง ได้แก่ (1) 
ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ (2) ห้องสมุดบรรณศิลปา
คาร ศูนย์ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ (3) ห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร และ (4) ห้อง
สมุดสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ ประสบปัญหาด้านการได้รับงบประมาณใน
การจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศอย่างจ�ากัด เนื่องจากต้องจัดหาทรัพยากรสารสนเทศ
ให้ครบทกุหมวดหมูห่รอืทกุด้าน นอกจากนีย้งัพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมดุ จ�านวน 3 แห่ง  
ได้แก่ (1) ห้องสมุดพิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ (2) ห้องสมุด
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (3) ห้องสมุดสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ และ
แหล่งสารสนเทศกลุ่มศูนย์สารสนเทศ จ�านวน 2 แห่ง ได้แก่ (1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง 
จังหวัดก�าแพงเพชร และ (2) ศูนย์สิ่งทอ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ประสบปัญหาด้านการ
จัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศกระจัดกระจายไว้หลายที่ ท�าให้ผู้ใช้บริการใช้เวลานานในการค้นหา
ทรัพยากรสารสนเทศ รวมทั้งการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศที่ไม่ตรงตามหมวดหมู่ ท�าให้ผู้ใช้
บริการหาหนังสือไม่พบ และพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่มห้องสมุด จ�านวน 1 แห่ง คือ ห้องสมุด
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ และแหล่งสารสนเทศกลุ่มศูนย์สารสนเทศ ได้แก่ 
(1) ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดก�าแพงเพชร และ (2) ศูนย์สิ่งทอ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย ประสบปัญหาด้านการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ โดยไม่มีการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่
ให้กับทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง และยังพบว่า แหล่งสารสนเทศกลุ่ม
ห้องสมดุ จ�านวน 1 แห่ง คอื ห้องสมดุบรรณศลิปาคาร ศนูย์ส่งเสรมิศลิปาชพีระหว่างประเทศ และ
แหล่งสารสนเทศกลุ่มพิพิธภัณฑ์ คือ พิพิธภัณฑ์เรียนรู้ราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดเชียงใหม่ ประสบ
ปัญหาการขาดเครื่องมือค้นคืนให้กับผู้ใช้บริการ
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2. ปัญหาการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ใช้บริการ จ�านวน 7 คน จากแหล่ง

สารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง จ�านวน 7 แห่ง และมีผู้ให้ข้อมูลเพิ่มเติม จ�านวน 3 คน  
จากแหล่งสารสนเทศ 3 แห่ง ได้แก่ (1) ห้องสมุดศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (2) ห้องสมุดบรรณ 
ศิลปาคาร ศนูย์ส่งเสรมิศิลปาชพีระหว่างประเทศ และ (3) ศูนย์สิง่ทอ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 
รวมมีผู้ให้ข้อมูลทั้งสิ้น จ�านวน 10 คน ผลการศึกษามีดังนี้

2.1 ข้อมูลทั่วไป ผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศหญิง จ�านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00 และ
เพศชาย จ�านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 20 - 29 จ�านวน 5 คน  
คดิเป็นร้อยละ 50.00 อายรุะหว่าง 30 - 49 ปี จ�านวน 4 คน คดิเป็นร้อยละ 40.00 และ 40 - 49 ปี  
จ�านวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ 10.00 ส�าเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาโท จ�านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ  
40.00 ระดับปริญญาตรี จ�านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 และก�าลังศึกษาอยู่ จ�านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20.00 ส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเป็นพนักงานในศูนย์ สถาบัน หรือพิพิธภัณฑ์ และ
พนกังานมหาวทิยาลยั จ�านวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 60.00 รบัราชการ จ�านวน 2 คน คดิเป็นร้อยละ  
20.00 และเป็นนักศึกษา จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00

2.2 การเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผลการศึกษา
จ�าแนกเป็น 6 ประเด็น ดังนี้

2.2.1 วัตถุประสงค์การค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผลการ
ศกึษาพบว่า ผู้ให้ข้อมลูมวีตัถปุระสงค์ในการค้นคนืเพือ่น�ามาใช้ประกอบการท�างานมากทีส่ดุ จ�านวน 
5 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ เพื่อการเยี่ยมชม จ�านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 
และค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงเพื่อน�ามาใช้ประกอบการค้นคว้า วิจัย และ
ประกอบการเรียนการสอน จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00

2.2.2 ความถี่ในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 
ผลการศกึษาพบว่า ผูใ้ห้ข้อมลูค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู 3 - 4 ครัง้/สปัดาห์ 
จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 1 - 2 ครั้ง/
สปัดาห์ จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 และค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู  
2 - 3 เดือน/ครั้ง จ�านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 รองลงมาคือ ค้นคืนสารสนเทศด้านผ้า 
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูงทุกวัน จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 ค้นคืนสารสนเทศด้านผ้า 
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงเดือนละครั้ง จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 ค้นคืนสารสนเทศด้าน
ผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงปีละครั้ง จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และเข้าใช้บริการเป็น
ครั้งแรก จ�านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00

2.2.3 เนื้อหาสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่มีการเข้าถึงและค้นคืน
มากทีส่ดุคอื ลวดลายผ้า เช่น ลายผ้า ลายผ้าไทย ลวดลายในผ้าไทย การออกแบบลวดลาย เส้นลาย  
เอกลักษณ์ลวดลาย จ�านวนลาย ลายหลักลายประกอบ ลายผ้าชาวเขา เป็นต้น รองลงมาคือ การ
แต่งกาย เช่น การแต่งกายในประเทศไทย การแต่งกายในอดตี การแต่งกายชนเผ่า การแต่งกายของ
กลุ่มชน เป็นต้น การทอผ้า การย้อมสี ลักษณะผ้าทอ ผ้ากลุ่มชาติพันธุ์ อุปกรณ์ที่ใช้ในการทอผ้า  
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แหล่งทอผ้า กรรมวิธีการทอผ้า และประโยชน์ใช้สอยจากผ้า
2.2.4 แหล่งสารสนเทศทีใ่ช้ในการเข้าถงึสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพ้ืนทีส่งู  

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 8 คน เข้าถึงสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 
จากแหล่งสารสนเทศประเภทสถาบัน เช่น ส�านักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร ส�านัก
หอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ส�านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดตาก เป็นต้น นอกจากนี้ยังพบว่า ผู้ให้
ข้อมลู จ�านวน 7 คน เข้าถงึสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูจากแหล่งสารสนเทศประเภท
บุคคล เช่น บรรณารักษ์ เจ้าหน้าที่ นักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญในด้านนั้น ๆ เป็นต้น และพบว่า  
ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 6 คน เข้าถึงสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงจากแหล่งสารสนเทศ
ประเภทอเิลก็ทรอนกิส์/ดจิทิลั เช่น ฐานข้อมลูกลุม่ชาตพินัธุใ์นประเทศไทย ฐานข้อมลูงานวจิยัทาง
ชาติพันธุ์ ฐานข้อมูลศูนย์เรียนรู้ชาติพันธุ์ไทในล้านนา เป็นต้น

2.2.5 การเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผลการ
ศึกษาพบว่า ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 4 คน มีวิธีการเข้าถึงและสืบค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพืน้ทีส่งูด้วยตนเอง โดยการสบืค้นผ่านฐานข้อมลูบรรณานกุรม (OPAC) และผูใ้ห้ข้อมลู จ�านวน 
3 คน มวีธิกีารเข้าถงึและสบืค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพ้ืนทีส่งูด้วยตนเอง โดยการอ่าน
ป้ายบอกหมวดหมู่และเดินไปดูที่ชั้นหนังสือ และพบว่า ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 3 คน มีวิธีการเข้าถึง
และสืบค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงโดยให้บรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าที่สืบค้นให้

2.2.6 ปัญหาในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 
ผลการศกึษาพบว่า ผูใ้ห้ข้อมลู จ�านวน 8 คน พบปัญหาด้านการใช้ค�าค้นทีเ่ป็นศพัท์เทคนคิหรอืศพัท์
เฉพาะที่สะกดยาก ท�าให้การอ่านยากตามไปด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งลวดลายผ้า จึงเป็นปัญหาใน
การใช้ค�าค้นหา อกีทัง้ชือ่ของแต่ละกลุม่ชาติพันธ์ุบนพืน้ทีส่งู สามารถเรยีกได้หลากหลายชือ่ ท�าให้
การค้นหาทรพัยากรสารสนเทศต้องใช้ค�าศพัท์เฉพาะหลายค�าและค้นหาหลายครัง้ นอกจากนีย้งัพบ
ว่า ผูใ้ห้ข้อมลู จ�านวน 8 คน พบปัญหาการใช้ค�าค้นทีม่คีวามคลมุเครือ เป็นค�าก�ากวม มีความหมาย
ไม่ชดัเจน จงึท�าให้เกดิความสับสนและเกดิความเข้าใจผดิได้ง่าย รวมทัง้ความคลมุเครอืจากค�าพ้อง
รปูและพ้องเสียง หากอ่านออกเสยีงผดิกจ็ะสะกดผดิตามไปด้วย และพบว่า ผูใ้ห้ข้อมลู จ�านวน 6 คน  
พบปัญหาการขาดเครื่องมือช่วยค้น ท�าให้ไม่สะดวกในการค้นหาทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้า 
กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง

2.2.7 ข้อเสนอแนะในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บน
พื้นที่สูง ผลการศึกษาพบว่า มีผู้ให้ข้อเสนอแนะ จ�านวน 6 คน โดยผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 4 คน มีข้อ
เสนอแนะในเรื่องเครื่องมือที่ช่วยในการค้นหาทรัพยากรสารสนเทศหรือการน�าเทคโนโลยีเข้ามา
ประยุกต์ใช้ เช่น น�ารูปตัวอย่างผืนผ้าไปแสดงในเว็บไซต์ หรือให้สแกน QR Code ของผ้าแต่ละผืน  
เพื่อเชื่อมโยงไปยังรายละเอียดของผ้า จะท�าให้เกิดความสะดวกแก่ผู้ใช้บริการและง่ายต่อการ
เข้าถึงสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง นอกจากนี้ยังพบว่า ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 1 คน  
มีข้อเสนอแนะในด้านการอัปเดตเน้ือหาทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูง
ให้เป็นปัจจุบัน และพบว่า ผู้ให้ข้อมูล จ�านวน 1 คน มีข้อเสนอแนะให้มีการปรับปรุงบรรยากาศ
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ภายในแหล่งสารสนเทศ เพื่อให้น่าเข้าใช้บริการมากขึ้น เช่น การเปิดเพลงประกอบ การเพิ่มจอ
ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร เพื่อให้เกิดความผ่อนคลาย และท�าให้ผู้ที่เยี่ยมชมเข้าถึงสารสนเทศด้าน
ผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงได้มากขึ้น

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
การศึกษาสภาพการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผู้วิจัยมี

ประเด็นในการอภิปรายผล ดังนี้
1. ด้านสภาพการเข้าถึงและค้นค้นสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง จาก

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการจ�านวน 7 คน มีวิธีการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงด้วยตนเอง โดยแบ่งเป็นการเข้าถึงและค้นคืนผ่านฐานข้อมูลบรรณานุกรม 
(OPAC) จ�านวน 4 คน คดิเป็นร้อยละ 40 และเข้าถงึและค้นคนืโดยการอ่านป้ายบอกหมวดหมูแ่ละ
เดินไปดูที่ชั้นหนังสือ จ�านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 และผู้ใช้บริการจ�านวน 3 คน มีวิธีการเข้า
ถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงโดยให้บรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าที่สืบค้น
ให้ จ�านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้า
กลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูของแหล่งสารสนเทศแต่ละแห่งมีวตัถปุระสงค์ในการให้บริการสารสนเทศ
ด้านผ้ากลุ่มชาตพินัธ์ุบนพืน้ทีส่งูแตกต่างกนั จงึท�าให้ผูใ้ช้บรกิารมวีธิกีารเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศ
ด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงแตกต่างกันไปด้วย สอดคล้องกับผลการศึกษาในด้านการจัดเก็บ
ทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูงที่พบว่า แหล่งสารสนเทศแต่ละแห่งมีการ
จัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูงแตกต่างกัน โดยแหล่งสารสนเทศ
กลุม่ห้องสมดุ มกีารจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศในฐานข้อมลูบรรณานกุรม (OPAC) ซึง่เป็นเครือ่ง
มือท่ีใช้ในการค้นหาทรัพยากรสารสนเทศ เน่ืองจากแหล่งสารสนเทศประเภทห้องสมุดเป็นแหล่ง
ที่รวบรวมและจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศประเภทต่าง ๆ ทั้งวัสดุตีพิมพ์ วัสดุไม่ตีพิมพ์ และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ท�าให้มีทรัพยากรสารสนเทศเป็นจ�านวนมาก อีกทั้งยังเป็นแหล่งสารสนเทศที่ให้
ความส�าคญักบัการให้บริการทรพัยากรสารสนเทศ จงึท�าให้ห้องสมดุจ�าเป็นต้องมเีครือ่งมอืทีช่่วยผู้
ใช้บรกิารในการค้นหาทรพัยากรสารสนเทศทีต้่องการได้อย่างสะดวกและรวดเรว็ สอดคล้องกบัผล
การวจัิยของปรญิญ์ ขวัญเรยีง และกนัยารตัน์ เควยีเซ่น (2563: 125) ทีพ่บว่า ห้องสมดุมหาวทิยาลยั
เปิดได้น�าโปรแกรมระบบห้องสมดุอตัโนมตั ิINNOPAC Millennium และโปรแกรมระบบห้องสมดุ
อตัโนมตั ิMatrix มาใช้ในการบรหิารจดัการทรัพยากรสารสนเทศห้องสมดุ ซ่ึงเป็นการน�าเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใช้ในห้องสมุด เพื่ออ�านวยความสะดวกในการจัดการทรัพยากรสารสนเทศห้องสมุด
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และผลจากการศึกษาในส่วนนี้ยังสอดคล้องกับจุฑารัตน์ กิมาคม 
(2444: 45) สุนันทา วงศ์จตุรภัทร (2550: 93) อภิศักดิ์ เพ็ชร์รัตน์ (2552: 79) พิชชุดา ศรีอนันต์ 
และภูดิส เกิดประสงค์ (2555: 59) อริศรา สิงห์ปัน และณรงณ์ ณรงค์ชัยปัญญา (2558: 34) และ
ณัฏฐญา เผือกผ่อง, ดวงใจ กาญจนศิลป์ และขวัญแก้ว เทพวิชิต (2559: 36) ที่พบว่า ผู้ใช้บริการ
ห้องสมุดส่วนใหญ่มีวิธีการสืบค้นทรัพยากรสารสนเทศโดยการใช้ Web OPAC ของห้องสมุด ใน
ขณะท่ีแหล่งสารสนเทศกลุ่มพิพิธภัณฑ์ มีการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศลงในโปรแกรมจัดการ
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เอกสาร Microsoft Excel อาจเน่ืองมาจากข้อจ�ากัดของแหล่งสารสนเทศเองที่ไม่มีการจัดการ
ด้านการให้บรกิารเครือ่งมอืทีช่่วยในการสบืค้นแก่ผูใ้ช้บรกิาร ซึง่สอดคล้องกบัผลการศกึษาในด้าน
ปัญหาท่ีพบจากการให้บริการการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่
แหล่งสารสนเทศประสบปัญหาการขาดเคร่ืองมือค้นคืนให้กับผู้ใช้บริการ เนื่องจากมีการบันทึก
ข้อมูลลงในโปรแกรมจัดการเอกสาร Microsoft Excel ซึ่งไม่ได้เป็นเครื่องมือที่แหล่งสารสนเทศ
น�ามาใช้ส�าหรับการค้นคืนทรัพยากรสารสนเทศให้กับผู้ใช้บริการ ท�าให้ผู้ใช้บริการเกิดความไม่
สะดวกในการค้นคืนทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ผู้ใช้บริการจึงใช้วิธีการ
ขอความช่วยเหลือจากบรรณารักษ์หรือเจ้าหน้าที่ที่ให้บริการในแหล่งสารสนเทศนั้น ๆ สอดคล้อง
กับผลการวิจัยของทรายทอง อุ่นนันกาศ, ศุมรรษตรา แสนวา และสมรักษ์ สหพงศ์ (2561: 66) 
ที่ผู้ใช้บริการประสบปัญหาการขาดเครื่องมือสืบค้นเอกสารโบราณในส�านักหอสมุดแห่งชาติในรูป
แบบออนไลน์ โดยมเีพยีงสมดุทะเบยีนข้อมลูเอกสารโบราณเพ่ือใช้ส�าหรบัการค้นหาข้อมลูเอกสาร
โบราณ และยงัพบปัญหาข้อมลูจากการสบืค้นไม่สอดคล้องกบัข้อมลูทีบ่นัทกึไว้ในสมดุทะเบยีน จงึ
ท�าให้ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของผูใ้ช้บรกิารได้ และส�าหรบัแหล่งสารสนเทศกลุม่ศนูย์
สารสนเทศ มีการจัดเก็บทรัพยากรสารสนเทศโดยการน�าขึ้นให้บริการบนชั้นหนังสือตามประเภท
ทรัพยากรสารสนเทศ เช่น หนังสือ วารสาร งานวิจัย เป็นต้น เนื่องจากทรัพยากรสารสนเทศที่มี
ให้บริการภายในศูนย์สารสนเทศ โดยเฉพาะหนังสือมีจ�านวนน้อย จึงท�าให้ผู้ใช้บริการสามารถเข้า
ถึงทรัพยากรสารสนเทศได้ด้วยตนเองโดยการอ่านป้ายบอกหมวดหมู่และเดินไปดูที่ชั้นหนังสือ ซึ่ง
ผลการวิจัยเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับพรทิพย์ แจ้งสว่าง (2548: 109) ที่พบว่า ศูนย์ข้อมูลชุมชน
ในห้องสมุดประชาชนส่วนใหญ่ประสบปัญหาการด�าเนินงานด้านสื่อสารนิเทศที่ให้บริการในศูนย์
ข้อมูลชุมชนมีไม่หลากหลาย มีจ�านวนน้อย และมีไม่เพียงพอ รวมท้ังส่ือสารนิเทศมีเน้ือหาไม่ทัน
สมยัและอยูใ่นสภาพเก่า ช�ารดุ เนือ่งจากไม่ได้รบังบประมาณในการด�าเนนิงานศนูย์ข้อมลูชมุชนโดย
เฉพาะ จงึท�าให้ผูใ้ช้บรกิารศนูย์ข้อมลูชมุชนในห้องสมดุประชาชนสามารถค้นหาหนงัสอืด้วยตนเอง
ได้ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าแหล่งสารสนเทศต่าง ๆ จะมีวัตถุประสงค์ในการให้บริการสารสนเทศด้าน
ผ้ากลุ่มชาติพนัธ์ุบนพ้ืนทีส่งูแตกต่างกนั แต่สิง่ส�าคญัทีค่วรค�านงึถงึคือเรือ่งการจัดเกบ็สารสนเทศทีม่ี
อยูเ่ป็นระบบระเบยีบ โดยจดัเรยีง จดัหมวดหมู ่รวมทัง้น�าเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยกุต์ใช้ เพือ่
อ�านวยความสะดวกในการน�าสารสนเทศนั้นมาใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า หากแหล่งสารสนเทศมี
การจดัเกบ็สารสนเทศอย่างมปีระสทิธภิาพ ย่อมส่งผลให้การเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศส�าหรบัผู้
ใช้บริการเกิดความสะดวก รวดเร็ว และสามารถเข้าถึงสารสนเทศได้ทุกที่ทุกเวลา (มาลี ไชยเสนา, 
2542: 39; ชาริณี เชาวน์ศิลป์, 2543: 19)

2. ด้านปัญหาการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง
2.1 ปัญหาการใช้ค�าค้นเพือ่ใช้ในการเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุ์

บนพื้นที่สูง จากผลการศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการจ�านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80 ประสบปัญหา
ด้านการใช้ค�าค้นที่เป็นศัพท์เทคนิคหรือศัพท์เฉพาะ อาจเน่ืองมาจากแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่
สูงมีภาษาและค�าศัพท์เฉพาะที่ใช้ในกลุ่มชาติพันธุ์ที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งค�าศัพท์ที่เกี่ยว
กับลวดลายผ้า เช่น ชื่อลวดลายผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ค�าว่า ก๊ากื้อ หมายถึง ลายก้นหอย ค�าว่า 
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จ้ง หมายถึง ลายภูเขา ค�าว่า แน้งหน่า หมายถึง ลายรอยตีนหนู ค�าว่า ก้าย หมายถึง ลายรอยตีน
ไก่ เป็นต้น (อนุพงษ์ ปรังฤทธิ์, 2560: 7-9) หากเป็นบุคคลภายนอกที่ไม่ได้อยู่ในกลุ่มชาติพันธุ์บน
พื้นที่สูงอาจไม่ทราบค�าศัพท์เฉพาะนั้น ๆ ว่าสะกดอย่างไรและมีความหมายว่าอะไร จึงท�าให้ผู้ใช้
บริการท่ีต้องการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง เกิดปัญหาในด้าน
การสะกดค�าศัพท์เทคนิคหรือค�าศัพท์เฉพาะ ส่งผลให้การเลือกใช้ค�าค้นจ�ากัดได้เพียงแค่ค�าศัพท์
ที่รู้จักกันโดยทั่วไปเท่านั้น โดยไม่ได้ใช้ค�าศัพท์เฉพาะในการสืบค้น ผู้ใช้บริการจึงไม่พบทรัพยากร
สารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูตามทีต้่องการหรอืไม่ครอบคลมุกบัทรพัยากรทีต้่องการ
ทัง้หมด ท�าให้เสยีโอกาสในการเข้าถึงสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาตพินัธุบ์นพืน้ท่ีสงู และยงัพบปัญหา
การเรียกชื่อกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่สามารถเรียกได้หลายชื่อและมีการสะกดต่างกัน เช่น กลุ่ม
ชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ สามารถเขียนได้ทั้งค�าว่า ปกากะญอ ปกากะยอ ปากะญอ และปว่าเก่อญอ 
เป็นต้น (สูนฤต เงินส่งเสริม, 2542: 22; ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, 2564) ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการเลือก
ใช้ค�าศัพท์ของผู้แต่งแต่ละคน ผู้ใช้บริการจึงต้องใช้ค�าค้นหลายค�าและใช้เวลานานในการคืนค้น 
ทรัพยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของสุวิไล  
เปรมศรีรัตน์ และคณะ (2547: 3-15) งานวิจัยของมาฆะ ขิตตะสังคะ และคณะ (2553: 21-22) 
และงานวจิยัของปณุชญา ศวิานพิทัน์ และราชนัย์ นลิวรรณาภา (2562: 89) ทีพ่บว่า ประเทศไทยมี
การกระจายของภาษาตามกลุม่ชาตพัินธุต่์าง ๆ  ใน 2 ลกัษณะ คอื การกระจายของภาษาตามพืน้ที ่
ทางวัฒนธรรมและการกระจายของภาษาตามพื้นที่ทางภูมิศาสตร์และการปกครอง โดยในแต่ละ
กลุ่มชาติพันธุ์ในภาคเหนือ มีภาษาถิ่นที่ใช้ในการติดต่อส่ือสารระหว่างกัน รวมถึงชื่อเรียกกลุ่ม
ชาติพันธุ์ของแต่ละกลุ่มมักมีหลายค�าเรียก ซึ่งมีทั้งค�าที่คนในกลุ่มชาติพันธุ์ใช้เรียกตัวเองและค�าที่
ถูกเรียกโดยคนนอกกลุ่มชาติพันธุ์ อีกทั้งยังสามารถเรียกได้มากกว่า 1 ชื่อ และในชื่อหนึ่งสามารถ
เรียกได้หลายภาษาหรือหลายกลุ่มชาติพันธุ์ จึงท�าให้เกิดปัญหาเรื่องการใช้ภาษาและเกิดความ
สับสน นอกจากนี้ผู้ใช้บริการยังพบปัญหาความคลุมเครือจากค�าพ้องรูปและพ้องเสียง เช่น การ
ออกเสียงค�าว่า สเปญา ซึง่หมายถงึเสือ้ผูช้ายของกลุม่ชาตพินัธุป์กาเกอะญอ โดยคนทัว่ไปมกัอ่านว่า  
ยา หรือ ย่า หากอ่านออกเสียงผิดจะท�าให้การสะกดค�าผิดตามไปด้วย หรือในบางกรณีมีการใช้ 
ค�าศพัท์ท่ีสามารถทดแทนกนัได้ เช่น คนทัว่ไปอ่านว่า ผ้าห่มปกาเกอะญอ แต่คนปกาเกอะญออ่านว่า  
ผ้าห่มผกายอ ซึ่งมีการเปลี่ยนตัวสะกดและการออกเสียงที่ต่างกัน จึงท�าให้เกิดความผิดเพี้ยนจาก
การสะกดค�า สอดคล้องกับผลการวิจัยของพัฑรา พนมมิตร, วรรษพร อารยะพันธ์ และพิเชษฎ ์ 
จุลรอด (2560: 1555) และงานวิจัยของ วรรษพร อารยะพันธ์ (2562: 108) ที่พบว่า ผู้ใช้บริการ
พบปัญหาด้านการสืบค้นความรู้ด้านผ้าล้านนา เนื่องจากค�าศัพท์ด้านผ้าล้านนาเป็นความรู้เฉพาะ
ด้านท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ มีความหลากหลายของเนื้อหาและค�าศัพท์ด้านผ้าล้านนาบางค�ายัง
สามารถออกเสยีงได้หลากหลาย ท�าให้ผู้ใช้บรกิารพบปัญหาความคลมุเครือจากค�าพ้องรปูและพ้อง
เสยีงในภาษาไทย รวมทัง้ปัญหาด้านความผดิเพีย้นของการสะกดค�าจากการแปลภาษา ผูใ้ช้บรกิาร
จงึไม่สามารถเข้าถงึความรูไ้ด้ ดงันัน้ แหล่งสารสนเทศทีร่วบรวมและจัดเกบ็สารสนเทศด้านผ้ากลุม่
ชาติพนัธุบ์นพืน้ทีส่งู จงึควรมีการพัฒนาเครือ่งมือทีใ่ช้ในการรวบรวมและจดัเก็บสารสนเทศด้านผ้า
กลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนท่ีสูง ซึ่งจะท�าให้ผู้ใช้บริการสามารถเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่ม
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ชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว
2.2 ปัญหาการขาดเครือ่งมอืช่วยค้นทรพัยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ที่

สูง จากผลการศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการ จ�านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 พบปัญหาการขาดเครื่อง
มอืช่วยค้นทรพัยากรสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งู อาจเนือ่งมาจากแหล่งสารสนเทศ
ต่าง ๆ  โดยเฉพาะอย่างยิง่แหล่งสารสนเทศกลุม่ศนูย์สารสนเทศและกลุม่พิพธิภณัฑ์ มกีารด�าเนนิงาน
ตามภารกจิหลกัของหน่วยงานทีเ่น้นการจดัแสดงผลงาน เช่น รปูภาพผ้า วตัถศุลิป์ เป็นต้น มากกว่า
การให้บริการทรัพยากรสารสนเทศประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร งานวิจัย เป็นต้น แหล่ง
สารสนเทศเหล่านีจ้งึไม่มเีครือ่งมอืทีช่่วยผูใ้ช้บรกิารในการเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่
ชาตพินัธุบ์นพืน้ท่ีสงูและท�าให้ผูใ้ช้บริการเกดิความไม่สะดวกในการค้นหาทรพัยากรสารสนเทศด้าน
ผ้ากลุ่มชาติพนัธุบ์นพืน้ทีส่งู ดงันัน้ ผูใ้ช้บรกิารจงึมข้ีอเสนอแนะให้แหล่งสารสนเทศพฒันาเคร่ืองมอื 
ที่มีประสิทธิภาพท่ีสามารถน�ามาช่วยในการเข้าถึงและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่สูงได้อย่างสะดวกและรวดเร็วมากขึ้น โดยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ จันสี พวงสุเกด 
(2547: 219) และงานวิจัยของ นิศาชล จ�านงศรี (2562: 27) ที่พบว่า แหล่งสารสนเทศพบปัญหา 
การขาดเครือ่งมอืช่วยค้นทรพัยากรสารสนเทศ เนือ่งจากมข้ีอจ�ากดัเรือ่งจ�านวนบคุลากรทีป่ฏบิตังิาน 
และมีภาระหน้าที่ความรับผิดชอบอื่น ๆ  ที่ต้องปฏิบัติควบคู่ไปด้วย จึงท�าให้ไม่มีเวลาในการพัฒนา
เครื่องมือช่วยค้นทรัพยากรสารสนเทศเพื่อให้บริการแก่ผู้ใช้ พร้อมทั้งการได้รับข้อเสนอแนะจาก 
ผูใ้ช้บรกิารทีม่คีวามต้องการด้านเครือ่งมอืทีช่่วยส�าหรบัการค้นคนืความรู ้โดยน�าออนโทโลยเีข้ามา
ใช้ในการจัดกลุม่องค์ความรู ้ซ่ึงเป็นแนวคดิของการจดัระบบความรู ้(Knowledge Organization)  
ท่ีเป็นกระบวนการที่ท�าให้ความรู้ถูกจัดเก็บไว้อย่างมีหลักการ โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท  
(Collins, 2003: 53-58; Weller, 2010: 210-212) ได้แก่ กลุม่แสดงรายการค�าศพัท์ (Term List) เช่น 
อภธิานศัพท์ รายการหลักฐาน เป็นต้น กลุม่แสดงหมวดหมูแ่ละการจัดประเภท (Classification and 
Categorization) เช่น หัวเรื่อง อนุกรมวิธาน เป็นต้น และกลุ่มแสดงความสัมพันธ์ (Relationship  
List) เช่น ศัพท์สัมพันธ์ ออนโทโลยี เป็นต้น เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการค้นคืน การใช้งาน
ร่วมกัน และสามารถน�าความรู้เก่ากลับมาใช้ได้ใหม่ (Uschold & Gruninger, 1996) ดังจะเห็นได้
จากงานวจิยัหลายเรือ่งทีไ่ด้น�าแนวคดิออนโทโลยเีข้ามาช่วยในการจดัเกบ็และค้นคนืความรูเ้ฉพาะ
ด้านในแง่มุมที่แตกต่างกัน เช่น การพัฒนาออนโทโลยีด้านผ้า ตัวอย่างงานวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ออนโทโลยีผ้าล้านนา (วรรษพร อารยะพันธ์ และพัฑรา พนมมิตร, 2562) การพัฒนาออนโทโลยี 
ด้านกลุม่ชาตพินัธุ ์ตวัอย่างงานวจิยัเรือ่ง การพฒันาออนโทโลยเีชงิความหมายของความรูเ้กีย่วกบั 
กลุ่มชาติพันธุ์ (จุฑาทิพย์ ไชยกาบัง และกุลธิดา ท้วมสุข, 2560) การพัฒนาออนโทโลยีด้าน
ภูมิปัญญา ตัวอย่างงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาฐานความรู้ออนโทโลยีส�าหรับภาชนะดินเผา แหล่ง
โบราณคดีบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี (ราชวิทย์ ทิพย์เสนา, 2561) การพัฒนาออนโทโลยีด้านการ
ท่องเที่ยว ตัวอย่างงานวิจัยเรื่อง การค้นคืนสารสนเทศการท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของประเทศไทยโดยใช้ออนโทโลยี (อิสรา ชื่นตา, จารี ทองค�า และจิรัฎฐา ภูบุญอบ, 2557) และ
การพัฒนาออนโทโลยีการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในประเทศไทย (ธิติพร ชาญศิริวัฒน์ และอชินี  
พลสวัสดิ์, 2561) เป็นต้น การน�าแนวคิดออนโทโลยีมาประยุกต์ใช้กับความรู้ในแง่มุมต่าง ๆ  
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จะแสดงถึงความเชื่อมโยงของโครงสร้างความสัมพันธ์ของค�าศัพท์และเนื้อหาของขอบเขตความรู ้
นั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการค้นคืนและการใช้งานร่วมกัน และ 
ออนโทโลยียังมีคุณสมบัติในการน�าความรู้เก่ากลับมาใช้ได้ใหม่ อันจะช่วยให้ผู้ใช้บริการสามารถ 
เข้าถึงและค้นคืนความรู้ได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย
แหล่งสารสนเทศมีการรวบรวมและจัดเก็บสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงใน

ประเทศไทย ควรน�าแนวคิดการจัดระบบความรู้ โดยน�าออนโทโลยีมาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือที่
ใช้ในการรวบรวมและจัดเก็บสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง เนื่องจากออนโทโลยีมี
คุณสมบัติในการก�าหนดโครงสร้างความรู้เป็นล�าดับชั้น เพื่อให้แสดงถึงความสัมพันธ์ของค�าศัพท์
ทางด้านผ้าของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่เชื่อมโยงกัน รวมทั้งแสดงค�าศัพท์ที่เป็นมาตรฐาน
ส�าหรับใช้ในการแลกเปลี่ยนและค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงได้อย่างถูกต้อง
และครอบคลมุ เพือ่เป็นประโยชน์ในการเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ที่
สูงแก่ผู้ใช้บริการหรือผู้ที่สนใจได้อย่างง่าย สะดวกและรวดเร็ว

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
1. พัฒนาออนโทโลยีสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง เพื่อเป็นเครื่องมือที่ช่วย

ในการค้นคืนสารสนเทศด้านผ้ากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงที่จัดเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและความ
ส�าคัญต่อภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ

2. พัฒนาหัวเรื่องหรือค�าค้นที่เป็นค�าศัพท์เฉพาะด้านผ้าของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่
สงู เพือ่ให้ผูใ้ช้บรกิารสามารถเข้าถงึและค้นคนืสารสนเทศด้านผ้ากลุม่ชาตพินัธุบ์นพืน้ทีส่งูได้อย่าง
ครอบคลุม
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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบด้านอวัจนภาษากับความเป็นผู้หญิงใน

โฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง เก็บข้อมูลที่ปรากฏผ่านช่องทาง
อีมาร์เก็ตเพลสจ�านวน 2 แพลตฟอร์ม ช็อปปี้ (Shopee TH)  และลาซาด้า (Lazada TH) โดยใช้
วิธีสุ่มแบบเจาะจง ผลการศึกษาพบว่าอวัจนภาษาที่ปรากฏในโฆษณามีดังต่อไปนี้ 1. การใช้ภาพ
ประกอบ ประกอบไปด้วย ภาพผู้น�าเสนอที่มีชื่อเสียง ภาพผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างกระชับได้สัดส่วน 
ภาพผู้น�าเสนอกับผลิตภัณฑ์ ภาพบรรจุภัณฑ์/ผลิตภัณฑ์ ภาพสรีระด้านบวกกับผลิตภัณฑ์ ภาพ
สรรีะด้านลบกบัผลติภณัฑ์ ภาพประเมนิผลลพัธ์ ภาพปัญหาของร่างกาย ภาพการแก้ไขปัญหา ภาพ
การเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กับผัก ผลไม้ และภาพการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กับเปลวไฟ 2. การใช้
สี ประกอบไปด้วย การใช้สีเขียว สีชมพู สีด�า สีม่วง สีส้ม สีน�้าตาล สีฟ้า สีแดง สีเทา สีเหลือง และ
สีน�้าเงิน ซึ่งพบว่าการที่ผู้ผลิตตัวบทเลือกใช้สีเพื่อสื่อถึงลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่เด่นชัด 3. การใช้
เครื่องหมายการค้า และ 4. การใช้เครื่องหมายตรารับรอง จากสิ่งที่กล่าวมาในข้างต้น นับว่าเป็น
องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่ส�าคัญอันเป็นลักษณะเฉพาะในด้านอวัจนภาษาที่ปรากฏในการ
ผลติตวับทโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพส�าหรบัผูห้ญงิ ซึง่อวจันภาษาดงักล่าว
เสริมสร้างลักษณะเด่นให้แก่ผลิตภัณฑ์ อีกทั้งส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีผลต่อความรับรู้ของผู้บริโภคจน
เกิดความสนใจและน�าไปสู่การตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์
ค�าส�าคัญ: อวัจนภาษา, โฆษณาออนไลน์, ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง
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Abstract
This article aims to study the non-verbal communication and femininity in 

online advertisements for women's supplementary diets. The data appearing in two 
e-market platforms, which are Shopee TH and Lazada TH, were collected by using 
purposive sampling. The findings indicated that there were the uses of non-verbal 
communication in the advertisements as follows : 1. The use of illustrations : images 
of well-known presenters, images of physically fit presenters, images of presenters 
with products, images of products and packaging, images of satisfying physiques 
with products, images of unsatisfying physiques with products, images of results, 
images of physical issues, images of solutions, images of the comparison between 
products and fruits and vegetable, and images of products with flame; 2. The use 
of colours: green, pink, black, purple, orange, brown, celestial blue, grey, yellow, 
and blue, making products stand out; 3. The use of trademarks; and 4.The use of 
certification marks. The aforementioned forms of non-verbal communication used 
in product advertisement were deemed the crucial factors to make the products 
outstanding. Moreover, they helped affect consumers’ perception and lead to a 
decision to purchase the product.
Keywords: Non-Verbal Communication, Online Advertisement, Women’s Supple-
mentary Diet.

บทน�า
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในปัจจุบันส่งผลให้แนว

โน้มของการซื้อของผ่านช่องทางออนไลน์เพิ่มสูงขึ้น ดังเห็นได้จาก Wang (2564) กล่าวถึงข้อมูล
ของ E-Conomy SEA Report 2021 ว่า ผู้บริโภคบนแพลตฟอร์มดิจิทัลรายใหม่มีจ�านวนเพิ่มขึ้น 
9 ล้านคน นับตั้งแต่การเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดในปี 2563 อัตราการใช้บริการดิจิทัลของ
ผูบ้รโิภคในประเทศไทยคดิเป็นร้อยละ 90 โดยมกีารใช้บรกิารดจิทิลัหลากหลายประเภท เช่น การ
ซือ้ผลติภณัฑ์ออนไลน์ การใช้บริการสอบถามข้อมลูออนไลน์ ฯลฯ ผูบ้รโิภคมแีนวโน้มท่ีจะใช้งานต่อ
ไปในอนาคต คดิเป็นร้อยละ 96 ของผูบ้รโิภคในช่วงการแพร่ระบาดยงัคงใช้งานอย่างต่อเนือ่งจนถงึ
ปัจจบุนั จากข้อมลูข้างต้นจะเหน็ได้ว่า การใช้ชวีติในรปูแบบความปกตใิหม่ (New normal) ของคน
ไทยให้ความส�าคญักบัการดแูลสขุภาพดังจะเหน็ได้จากการรายงานผลส�ารวจและวจิยั โดยดสุติโพล 
suandusitpoll (2564) พบว่า ร้อยละ 45.39 ของคนไทยรบัประทานเสรมิอาหารและวติามนิเพือ่
ดแูลสขุภาพให้สมบรูณ์แขง็แรง สอดคล้องกบัยโูรมอนเิตอร์ euromonitor International (2564) 
บริษัทส�ารวจข้อมูลทางการตลาดระดับโลก ประมาณมูลค่าตลาดธุรกิจเสริมอาหารเพื่อสุขภาพ 
ในประเทศไทยมีมูลค่า 23,916.80 ล้านบาท ส่งผลให้ตลาดธุรกิจเสริมอาหารเติบโตข้ึน อีกทั้ง  
อมาโด้ amado กล่าวถึงตลาดธุรกิจผลิตภัณฑ์เสริมอาหารในภาพรวมเติบโตมากกว่า ปี 2563 
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ถึงร้อยละ 10 (ส�านักงานส่งเสริมการค้าในต่างประเทศ ณ นครลอสแอนเจลิส, 2564) ช่องทาง 
อีมาร์เก็ตเพลส (E-marketplace) เป็นหนึ่งช่องทางที่ได้รับความนิยม และเลือกผู้บริโภคใช ้
เป็นอย่างมาก อาท ิช็อปป้ี (Shopee TH) และลาซาด้า (Lazada TH) ฯลฯ ด้วยสภาวะการแข่งขนั
ในทุก ๆ ด้าน การที่จะให้ผลิตภัณฑ์ได้รับความนิยมจะต้องอาศัยกลยุทธ์ทางการตลาดที่เหนือชั้น 
กว่าคู่แข่ง ส่วนประกอบส�าคัญในการสร้างกลยุทธ์ คือ การโฆษณาผ่านสื่อออนไลน์มีบทบาท  
ในการน�าสารประเภทโฆษณาให้เข้าถึงผู้บริโภคได้อย่างสะดวกและรวดเร็วมากกว่าสื่อชนิดอื่น ๆ  
ในขณะท่ีสถานการณ์เริม่เข้าสูค่วามปกตใิหม่ สือ่ดิจทิลัยงัได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ดังทีร่ายงาน 
ฉบับวันที่ 4 มีนาคม 2564 กล่าวถึงผู้บริโภคมีระยะเวลาในการรับชมสื่อดิจิทัลสูงเพิ่มมากขึ้น 
เมือ่เทยีบกบัก่อนการเกดิเหตกุารณ์การแพร่ระบาดของโรคฯ (นลีเสน็ เผยโควดิดนัยอดทวี-ีดจิทิลั-
วทิย ุพุง่, 2564) ส่งผลให้การโฆษณาจะต้องอาศยักลยทุธ์ วธิกีารต่าง ๆ  ในการโฆษณาเพือ่ส่งเสริม
การขายผลิตภัณฑ์

เมื่อพิจารณาความส�าคัญของโฆษณาจะเห็นได้ว่าการสร้างรูปแบบของงานโฆษณาอยู่บน 
พืน้ฐานของความต้องการและจดุมุง่หมายของมนษุย์ทีไ่ร้ขดีจ�ากดั อกีทัง้การแข่งขนัในห่วงโซ่อปุทาน 
ส่งผลให้งานโฆษณาเกดิการพฒันาเป็นอย่างมากในวงกว้าง ดงัจะเหน็ได้จากตวัอย่างโฆษณาต่อไปนี้

ตัวอย่างที่ 1 ตัวอย่างที่ 2 ตัวอย่างที่ 3

ภาพที่ 1 ภาพตัวอย่างสื่อโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพชนิดต่าง ๆ 
ที่น�ามาจากช่องทาง E-marketplace (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2564)

จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่าโฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง 
ทีเ่ผยแพร่ผ่านช่องทางอมีาร์เกต็เพลส มคีวามน่าสนใจ กล่าวคอื ตวัอย่างที ่1 ตวัอย่างที ่2 และตวัอย่าง
ที ่3 พบว่าข้อมลูเน้นกลุม่ผูบ้รโิภคผูห้ญงิโดยตวัอย่างที ่1 โฆษณาผลิตภัณฑ์ทีใ่ช้ผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์
แสดงให้เห็นภาพคู่ตรงข้าม คือใช้ภาพที่ปรากฏให้เห็นสัดส่วนได้ชัดเจนตามมาตรฐานของดัชนี
มวลกายและรูปร่างที่มีลักษณะเกินมาตรฐานซึ่งท�าให้ผู้บริโภคที่ไม่ต้องการให้เกิดรูปร่างที่เกินไป 
จากเกณฑ์มาตรฐานสนใจโฆษณามากข้ึน และยงัเป็นการกระตุน้ให้ผูบ้รโิภคเกิดชดุความคิดว่าหาก
รบัประทานผลิตภัณฑ์ดงักล่าวจะมีลกัษณะรปูร่างตามความปรารถนาได้ดงัทีโ่ฆษณาน�าเสนอ ขณะที ่
ตัวอย่างท่ี 2 ปรากฏการใช้ภาพประกอบโฆษณากับผู้ที่มีชื่อเสียงเป็นผู้น�าเสนอ คือ คุณวุ้นเส้น  
วิริฒิพา ภักดีประสงค์ ผู้ผลิตตัวบทใช้ภาพดังกล่าวเพ่ือท�าให้โฆษณาดังกล่าวมีความน่าเชื่อถือ  
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อันเนื่องมาจากการแนะน�าและรับรองจากผู้ที่มีชื่อเสียง ส่วนตัวอย่างที่ 3 มีการใช้ภาพประกอบ
โฆษณาที่แสดงให้เห็นรูปร่างด้านลบ ซึ่งอาจเป็นลักษณะรูปร่างของผู้บริโภคบางคน การใช้ภาพ
โฆษณาลักษณะนี้ จึงเป็นการช้ีสารเพ่ือให้ผู้บริโภคเข้าใจถึงคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ดังกล่าว 
ในท�านองที่ว่าจะช่วยแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้

จากอวจันภาษาในสือ่โฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพทีก่ล่าวมาในข้าง
ต้น แสดงให้เหน็ถงึอวจันภาษาทีป่รากฏเป็นส่วนหนึง่ในภาษาทีส่ามารถกระตุ้นให้เกดิความสนใจได้  
ดังที่ พิบูล ทีปะปาล, (2545: 186) กล่าวว่า อวัจนภาษาที่ปรากฏมีส่วนช่วยดึงดูดความสนใจแก่ 
ผูบ้รโิภคเป็นอย่างมาก เพราะโดยทัว่ไปผูบ้รโิภคจะพจิารณาทีอ่งค์ประกอบเป็นอนัดบัแรก จงึจะดกูาร 
พาดหวัและข้อความทีเ่ป็นรายละเอยีด ขณะเดียวกนัองค์ประกอบด้านอวจันภาษามบีทบาทส�าคญั
ต่อโฆษณา สามารถโน้มน้าวความสนใจ สือ่ความคดิ และสร้างภาพลกัษณ์ทีส่อดคล้องกบัโฆษณาได้ 

ทัง้น้ี เมือ่ทบทวนงานวิจยัพบงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้อวจันภาษาเป็นจ�านวนมาก อาทิ 
งานวจิยัเรือ่งเทคนคิการสือ่สารในงานโฆษณาเงยีบ (วาร ิ โชคล�า้เลศิ, 2554) งานวจิยัเรือ่งการใช้
ภาพโฆษณาแบบเหนือจริงเพื่อสื่อความหมายในแคมเปญสื่อสิ่งพิมพ์โฆษณาของไทย (สมัชชนันท์  
เอกปัญญากลุ, 2560) และงานวจิยัเร่ืองการวเิคราะห์ตัวบทและการถอดรหสัของงานโฆษณาทีบ่่งบอก 
ความหลากหลายทางเพศของผู้บรโิภคชาวไทย (ชนิดาภา เซีย้งแขก, 2563) การศกึษาสว่นใหญ่
เป็นงานวิจัยเพื่อตอบค�าถามทางนิเทศศาสตร์เป็นหลัก ในขณะเดียวกันงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 
อวจันภาษาทีมุ่ง่ตอบค�าถามทางภาษา พบงานวจิยัเรือ่งฉลาด สวย รวย เก่ง : การสร้างคุณค่าเชงิ
สญัญะผ่านเรือ่งเล่าในโฆษณาของนติยสารผูห้ญงิไทย (เทพ ีจรสัจรงุเกยีรต,ิ 2549) งานวจัิยเรือ่งกลวธิี
การใช้ภาษาในวาทกรรมโฆษณาเครือ่งส�าอางในภาษาไทย (วฒันา ชามวงษ์ กาญจนา พรายงาม และ
ปิยพล ไพจติร, 2558) งานวจิยัเรือ่งกลวธิกีารใช้ภาษาเพือ่สือ่อดุมการณ์ความเป็นผูห้ญงิในโฆษณา
สนิค้าแฟชัน่แบรนด์เนม (ภพ สวสัด ีและสริวิรรณ นนัทจนัทลู, 2558) งานวจิยัทางภาษาศาสตร์ข้าง
ต้นแสดงให้เหน็ถงึอวจันภาษาทีเ่ป็นส่วนหนึง่ของกลวธิทีางภาษาในการประกอบสร้างสารจนกลาย
เป็นวาทกรรมโฆษณา งานวจิยันีก้เ็ช่นเดยีวกนั ผูว้จิยัใช้แนวคดิเรือ่งกลวธิทีางภาษาร่วมกบัการศึกษา
องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่ปรากฏในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพผ่าน 
ช่องทางอมีาร์เกต็เพลส จ�านวน 2 แพลตฟอร์ม ได้แก่ ช็อปป้ี และลาซาด้า ในแง่ของการใช้องค์ประกอบ 
ด้านอวจันภาษาในโฆษณาว่ามอีงค์ประกอบด้านอวจันภาษาใดบ้างทีใ่ช้ในสือ่โฆษณาออนไลน์

การงานวจิยัครัง้นีจ้ะเน้นการวเิคราะห์องค์ประกอบด้านอวจันภาษาเพยีงด้านเดยีว ดงันัน้
ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์ในส่วนที่เรียกว่าสัญลักษณ์หรืออวัจนภาษา ซึ่งได้แก่ การใช้ภาพ (Illustration) 
การใช้สต่ีาง ๆ  (Color) การใช้เครือ่งหมายการค้า (Logo) และการใช้เครือ่งหมายตรารบัรอง (FDA 
Certification) ตามแนวคิดของสวนิต ยมาภัย (2538: 36-41) เสรี วงษ์มณฑา (2540: 149-161) 
และพิบูล ทีปะปาล (2545: 205) โดยอาศัยเป็นแนวทางหลักในการอธิบายองค์ประกอบของ 
อวัจนภาษาในงานโฆษณาออนไลน์แบบภาพน่ิง ทั้งน้ีการเลือกวิเคราะห์ลักษณะดังกล่าวแสดงให้
เห็นถึงเนื้อหาทางการตลาดที่ผู้ผลิตตัวบทเลือกใช้ในการน�าเสนอผ่านกระบวนการตอบสนองกับ
ความต้องการของผูบ้ริโภค อนัจะเป็นแนวทางทีส่ามารถเลือกใช้ประโยชน์ในด้านการใช้อวัจนภาษา 
ในการผลิตตัวบทโฆษณาออนไลน์ได้
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพื่อศึกษาองค์ประกอบด้านอวัจนภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อ

สุขภาพส�าหรับผู้หญิง

การทบทวนวรรณกรรม 
ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมเอกสารงานวิจัยเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ดังต่อไปนี้ 1) ความหมายของอวัจนภาษา 2) แนวคิดอวัจนภาษาของเสรี วงษ์มณฑา (2540) 3) 
ประเภทของอวัจนภาษา 4) ความส�าคัญของอวัจนภาษา 5) สื่อใหม่ และ 6) มุมมองความเป็น
หญิงในฐานะสื่อใหม่

ภาษาทีใ่ช้ในการสือ่สารแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ วจันภาษาและอวจันภาษา ส�าหรับ
อวัจนภาษานักวิชาการหลายท่าน อาทิ อวยพร พานิช (2543) ปรมะ สตะเวทิน (2546) กาญจนา 
โชคเหรียญสุขชัย (2550) ณัฎฐ์ชุดา วิจิตรจามรี (2554) ได้ให้ความหมายโดยสรุปว่า อวัจนภาษา 
หมายถงึ การสือ่สารรปูแบบหนึง่ทีใ่ช้สญัลกัษณ์ต่าง ๆ  ในการสือ่สารเพือ่ให้เกดิการรบัรู ้และความ
เข้าใจทีต่รงกนั ขณะทีเ่สร ีวงษ์มณฑา (2540: 149) ได้เพิม่เตมิว่า อวจันภาษาซึง่เป็นส่วนผสมของ
การสร้างสรรค์ทีเ่ป็นสญัลกัษณ์จะท�าให้งานโฆษณาบรรลวุตัถปุระสงค์ในการสือ่สารได้ ประกอบไป
ด้วยภาพ (Illustration) ที่บางครั้งสามารถอธิบายให้ผู้บริโภคเกิดความเข้าใจได้เป็นอย่างดี หรือ
อาจจะอธิบายได้ดีกว่าส่วนที่เป็นวัจนภาษา ซึ่งการใช้ภาพในงานโฆษณาจะมีความสอดคล้องกับ
ส่วนทีเ่ป็นวจันภาษาด้วยการใช้สต่ีาง ๆ  (Color) ผูผ้ลติตวับทจะต้องเลอืกใช้สใีห้มคีวามสอดคล้อง
กับผลิตภัณฑ์ ส่ือถึงผลิตภัณฑ์ในแง่มุมใดมุมหน่ึง อีกทั้งการใช้สีในงานโฆษณายังแสดงให้เห็นถึง
ภาษาส�าหรับโฆษณาที่แอบแฝงอีกด้วย การใช้เครื่องหมายการค้า (Logo) และการใช้เครื่องหมาย
ตรารบัรอง (FDA Certification) นบัว่าเป็นองค์ประกอบหนึง่ทีม่คีวามส�าคญัในการโฆษณา เพราะ
เครื่องหมายดังกล่าว สามารถท�าให้ผู้บริโภคเกิดการจดจ�าได้อย่างง่าย จะเห็นได้ว่าแนวคิดเรื่อง 
อวัจนภาษามีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายในมุมมองที่เหมือนกันและแตกต่างกัน ดังนั้นเพื่อ 
ให้เกิดความชัดเจนในการกล่าวถึงอวัจนภาษา งานวิจัยนี้จึงใช้อาศัยแนวคิดอวัจนภาษาของสวนิต 
ยมาภัย (2538: 36-41) เสรี วงษ์มณฑา (2540: 149-161) และพิบูล ทีปะปาล (2545: 205) เป็น
แนวทางหลกัในการวจิยัคร้ังนี ้ซึง่มคีวามน่าสนใจในการศกึษาผ่านมติทิางด้านภาษา กล่าวคอื  การ
วเิคราะห์ตวับทโฆษณาออนไลน์ดงักล่าว ผูว้จิยัจะใช้กรอบแนวคดิข้างต้นมาประยกุต์ใช้เป็นแนวคิด
ส�าคัญในการวจัิย เพือ่แสดงให้เห็นถงึการใช้องค์ประกอบด้านอวจันภาษาในการสร้างตวับทโฆษณา 
และแสดงให้เหน็ถึงการทีผู่ผ้ลติตวับทใช้ประโยชน์จากอวจันภาษาในการส่ือความหมายในโฆษณา 
ได้แก่ การใช้ภาพ หมายถงึ การทีผู่ผ้ลติตวับทจดัภาพลงในงานโฆษณาเพือ่ให้เกดิความเหมาะสมใน
การเลอืกภาพแต่ละภาพมาใช้ในโฆษณา เช่น การใช้ภาพผลติภณัฑ์ การใช้ภาพของผูน้�าเสนอ การ
ใช้ภาพเปรียบเทียบ ฯลฯ การใช้สี หมายถึง การเลือกใช้สีที่มีลักษณะต่าง ๆ ที่ส่งผลให้ภาพเกิด
ความประสานกลมกลืน สามารถสร้างความสนใจ ความเร้าใจไปยังผู้บริโภคให้เกิดความเข้าใจใน
จุดมุ่งหมายที่ต้องการน�าเสนอได้ การใช้เครื่องหมายการค้า หมายถึง การเลือกใช้เครื่องหมายที่
แสดงถึงแหล่งท่ีมา ความปลอดภัย และความน่าเชื่อโดยสร้างความรับรู้ไปยังผู้บริโภคเพื่อให้เกิด
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การจดจ�าและเข้าใจถึงการใช้เครื่องหมายดังกล่าวได้
จากการศึกษาอวัจนภาษารูปแบบต่าง ๆ ที่มนุษย์ใช้สื่อความหมาย สามารถแบ่งได้ 7 

ประเภท ได้แก่ เทศภาษา กาลภาษา เนตรภาษา อาการภาษา สมัผสัภาษา วตัถภุาษา และปริภาษา 
(สวนติ ยมาภยั, 2538: 37) จงึเป็นภาษาทีอ่ยูใ่นรปูแบบอืน่นอกเหนอืจากภาษาพดูและภาษาเขยีน 
ลกัษณะส�าคญัของอวจันภาษาเป็นภาษาทีอ่ยูใ่นรปูแบบอืน่ทีใ่ช้เป็นสญัลกัษณ์ มหีลายรปูแบบ อาทิ 
การสื่อด้วยภาพสัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่น เครื่องหมายจราจร คน สัตว์ และสิ่งของ การสื่อด้วยการ
ใช้สีสันเพื่อบอกอารมณ์ความรู้สึก หรือการสื่อด้วยภาษากาย เช่น สีหน้า กิริยาท่าทาง การสัมผัส 
อาการทางกายหรอืการกระท�าต่าง ๆ  การใช้อวจันภาษาทีส่่งผลให้ผูบ้รโิภครบัรูส้ามารถแปลความ
หมายและเข้าใจได้ตรงกันในกลุ่มผู้ใช้อวัจนภาษารูปแบบนั้น ๆ เพื่อให้เกิดการรับรู้ เข้าใจยิ่งขึ้น 

สรปุได้ว่า ความส�าคญัของอวจันภาษา คอื ภาษาหรอืสญัลกัษณ์ทีบ่คุคลสามารถรบัรู ้แปล
ความหมาย เข้าใจตรงกนัได้ตามจดุมุง่หมายของการใช้อวจันภาษา ในอดตีพบการใช้องค์ประกอบ 
ด้านอวัจนภาษาในการสร้างความหมายของการโฆษณากับงานวิจัยจ�านวนมาก เช่น สวรรยา  
ยังพลขันธ์ (2538) ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์แนวคิดเรื่อง คุณค่าในงานโฆษณาที่อยู่อาศัยทางสื่อ
หนังสือพิมพ์ วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ (2555) ศึกษาเรื่อง อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรม
โฆษณาสินค้าและบริการส�าหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย วิภาดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (2554) ศึกษา
เรื่องวาทกรรมโฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในส่ือภาษาไทยระหว่าง พ.ศ. 2551 - 2553 และ 
พรรณพลิาศ กลุดลิก (2561) ศกึษาเรือ่ง การวเิคราะห์ตัวบทและการถอดรหสัความงามแบบอ่อนเยาว์ 
ในสือ่โฆษณา การศกึษาทางภาษาในเรือ่งอวจันภาษาดงักล่าวแสดงให้เหน็ถงึอวัจนภาษาเป็นเคร่ือง
มือที่ส�าคัญจนเกิดวาทกรรมโฆษณาต่าง ๆ  และเมื่อพิจารณาสื่อโฆษณาออนไลน์จะเห็นได้ว่าความ
ก้าวหน้าด้านเทคโนโลยขีองการสือ่สารเป็นสิง่สนบัสนนุให้วาทกรรมโฆษณามคีวามน่าสนใจมากยิง่
ขึ้น (Alexander and Maik, 2015)

ปัจจบุนัธรุกจิโฆษณาในยคุโลกาภวิตัน์เปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ท�าให้เกดิโฆษณาอย่าง
แพร่หลาย การผลิตตัวบทโฆษณาพบว่ามีความน่าสนใจ ควรค่าแก่การศึกษา ในแง่มุมของสื่อใหม่
เป็นสื่อที่ตอบสนองความต้องการสารสนเทศได้ สามารถสร้างและบรรจุเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบ 
มีการค้นหาข้อมูลได้อย่างง่าย อีกทั้งยังส่งผลให้เกิดความส�าเร็จในการเผยแพร่และรวบรวมข้อมูล
ข่าวสารได้เป็นอย่างมาก (ขวัญฤทัย สายประดิษฐ์, 2551: 45) ในขณะเดียวกัน  (Kent and Ian, 
2018: 273) กล่าวถึงลักษณะส�าคญัของเนือ้หารปูแบบดจิทิลั ประกอบไปด้วยความอสิระ 5 ประการ 
ได้แก่ 1) ข้อจ�ากัดด้านเวลา 2) ข้อจ�ากัดด้านพรมแดน 3) ข้อจ�ากัดด้านขนาด 4) ข้อจ�ากัดด้านรูป
แบบ และ5) ข้อจ�ากดัด้านเนือ้หาทีผู่บ้รโิภคสร้างและควบคมุเนือ้หาเอง เป็นทีน่่าสงัเกตว่าในโฆษณา 
ผูห้ญงิมกัจะถกูน�าเสนอในลกัษณะทีเ่ป็นวตัถทุางเพศและเน้นเรือ่งรปูร่างสวยงาม ใช้เรอืนร่างเป็น
จุดสร้างความสนใจต่อเพศตรงข้าม ผู้หญิงถูกหล่อหลอมให้เชื่อว่าต้องงามแบบไร้ที่ติ เพื่อลักษณะ 
อนัพงึประสงค์ ไปในทศิทางเดยีวกนักบัการศกึษาสตรแีละส่ือมวลชนทีพ่บว่ายังอยูภ่ายใต้อดุมการณ์
ชายเป็นใหญ่และกระบวนการผลิตซ�้าเรื่องมายาคติทางเพศ (กาญจนา แก้วเทพ, 2543: 125) เมื่อ
พจิารณาภาพของผูห้ญงิในส่ือโฆษณาผ่านช่องทางสือ่ใหม่ถูกใช้เป็นเครือ่งมอืในการถ่ายทอดอย่าง
รวดเร็ว นักวิชาการ นักวิจัย และผู้ที่เกี่ยวข้องกับสื่อใหม่ชี้ให้เห็นถึงการทบทวนการศึกษาวิจัยสื่อ
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ใหม่ในประเด็นที่มีส่วนส�าคัญในการลดความอคติทางเพศส่งเสริมสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค
ระหว่างชายหญิงในโลกเสมือนจริงท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดทัศนคติและพฤติกรรมของผู้บริโภคใน
สังคมปัจจุบัน (หนึ่งหทัย ขอผลกลาง วีรพงษ์ พลนิกรกิจ และนิศาชล จ�านงศรี, 2554: 112) 

ด้วยเหตนุีผู้ว้จิยัจงึสนใจศึกษาองค์ประกอบด้านอวัจนภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์
เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพส�าหรับผูห้ญงิ อนัจะเป็นประโยชน์แก่ผูผ้ลติตวับทโฆษณาในฐานะการสร้าง
ตัวบทให้ตรงตามความต้องการของสื่อใหม่ในปัจจุบัน

วิธีการวิจัย
การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วธิวีจิยัเชงิคุณภาพ  

(Qualitative Method) ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
และงานวิจัยต่าง ๆ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาอวัจนภาษา การ
โฆษณา รวมไปถึงข้อมลูต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบัอวจันภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร 
เพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง อีกทั้งทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดอวัจนภาษาของเสรี วงษ์ฆณฑา 
(2540) แนวคิดส่ือใหม่ และสือ่ออนไลน์ โดยผูว้จิยัเกบ็และรวบรวมข้อมูลด้านอวจันภาษาในโฆษณา
ออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพส�าหรับผู้หญิงที่ปรากฏผ่านช่องทางอีมาร์เก็ตเพลส 
จ�านวน 2 แพลตฟอร์ม ได้แก่ ช็อปปี้ และลาซาด้า ในระหว่างวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563 ถึงวันที่  
25 มกราคม พ.ศ. 2564 โดยใช้ค�าค้นว่า “ผลติภณัฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพ” ในช่องค้นหา (search) 
ของช่องทางดังกล่าวและใช้วิธีการสุ่มเเบบเจาะจง เก็บโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
เพ่ือสุขภาพที่ปรากฏเด่นชัดว่ามีกลุ่มเป้าหมายคือผู้หญิง ทั้งน้ีไม่นับตัวบทโฆษณาที่ปรากฏซ�้ากัน 
ในแต่ละช่องทาง โดยเกบ็จากช่องทางช็อปป้ีเป็นอนัดบัแรก หลงัจากนัน้จงึเกบ็จากช่องทางลาซาด้า  
ตามล�าดับ ซึ่งเก็บเฉพาะโฆษณาที่ปรากฏบนหน้าแรกของแต่ละช่องทางเท่านั้น รวมตัวบทที่ใช ้
ในงานวิจัยนี ้65 ตัวบท จดัท�าการลงรหสัข้อมลู (coding sheet) และท�าการส�ารวจเน้ือหาในโฆษณา
เพือ่สร้างแบบลงรหัสให้เหมาะสม หลังจากนัน้ท�าการตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า (Triangulation) 
ประกอบไปด้วย การตรวจสอบด้านการทบทวนข้อมลู (Review triangulation) จากบคุคลทีไ่ม่ใช่
คณะวจิยัท�าการทบทวนข้อค้นพบจากการวเิคราะห์ของผูว้จิยั และท�าการวิเคราะห์ข้อมลู ด้วยการ
จ�าแนกประเภทข้อมูล (Typological Analysis) ตามของรูปแบบข้อมูล (Typologies) เพื่อหา 
ข้อสรุปให้มคีวามครอบคลมุ แม่นย�า น่าเชือ่ถอื และสมบรูณ์ ขณะท่ีการวเิคราะห์องค์ประกอบด้าน 
อวัจนภาษาท่ีปรากฏในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง จากนั้น
น�าเสนอผลการวเิคราะห์ด้วยการพรรณนาวเิคราะห์ (descriptive statistics) โดยวเิคราะห์เนือ้หา
ของตวัอย่างโฆษณา ตามค�านิยามของค�าว่า อวจันภาษา ซึง่หมายถงึ องค์ประกอบด้านอวจันภาษา 
ที่ปรากฏให้เห็นเด่นชัดในโฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพแบบภาพนิ่ง ได้แก่ การใช้
ภาพ การใช้สี การใช้เครื่องหมายการค้า และการใช้เครื่องหมายตรารับรองที่ปรากฏในโฆษณา
เท่านัน้ ในส่วนค�าว่า ช่องทางอมีาร์เกต็เพลส หมายถงึ เว็บไซต์ชอ็ปป้ี และเวบ็ไซต์ลาซาด้า จ�านวน  
2 แพลตฟอร์มที่ปรากฏโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง การค้น
ข้อมลูผูว้จิยัใช้ข้อความในการค้นหาว่า “ผลติภณัฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพ” ทีป่รากฏบนหน้าแรก 

177วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



ของแพลตฟอร์ม และค�าว่าตัวบทโฆษณา หมายถึง โฆษณาผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพ
ส�าหรบัผูห้ญงิประเภทภาพนิง่ทีป่รากฏผ่านช่องทางอมีาร์เกต็เพลสทีผู่ว้จิยัรวบรวมในการวจัิยครัง้นี้  
จ�านวน 65 ตัวบทโฆษณา

ผลการศึกษา
จากการวิเคราะห์การใช้องค์ประกอบด้านอวจันภาษา ผลการวิจยัพบว่าการใช้องค์ประกอบ 

ด้านอวัจนภาษา แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ การใช้ภาพ การใช้สี การใช้เครื่องหมายการค้า 
และการใช้เครื่องหมายตรารับรองมีรายละเอียดดังนี้

1. การใช้ภาพ คอื การใช้ภาพผลติภณัฑ์ในการน�าเสนอประกอบสิง่ต่าง ๆ  ทีจ่ะช่วยเสรมิตวั
บทโฆษณาให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ เข้าใจ และสามารถตีความหมายได้ อาทิ ภาพผลิตภัณฑ์ควบคู่
กับผู้น�าเสนอ ภาพผลิตภัณฑ์ควบคู่กับสรีระรูปร่าง ภาพผลิตภัณฑ์กับการเปรียบเทียบคุณสมบัติ
ของสิ่งของต่าง ๆ ดังตัวอย่าง

1.1 ภาพผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์ (Presenter) คือ ภาพผู้น�าเสนอที่ปรากฏในโฆษณา
ออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิงเพื่อท�าให้โฆษณามีความน่าสนใจ ดึงดูด
สายตาของผู้บริโภค อีกทั้งสร้างความน่าเชื่อถือแสดงรายละเอียดและบอกวัตถุประสงค์ของ
ผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน ผลการศึกษาพบภาพผู้น�าเสนอที่เป็นบุคคลที่มีชื่อเสียง คือการ
ใช้ภาพของบุคคลท่ีสังคมรู้จักอย่างกว้างขวาง และผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างกระชับได้สัดส่วนชัดเจน 
จะเห็นได้ว่าภาพผู้น�าเสนอไม่ใช่เพียงแค่บุคคลที่สังคมรู้จักเท่าน้ัน แต่ยังพบว่าผู้น�าเสนอสามารถ
เป็นบุคคลใดก็ได้เพียงแค่มีลักษณะที่ส�าคัญตรงกับความต้องการและสอดคล้องกับการผลิตตัวบท
โฆษณาสามารถเป็นผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์ได้ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1.1.1 ภาพผู้น�าเสนอที่มีชื่อเสียง คือการใช้ภาพผู้น�าเสนอที่เป็นที่รู้จักอย่างกว้าง
ขวาง พบว่าผู้ผลิตตัวบทโฆษณาใช้ภาพของ คุณอุษามณี ไวทยานนท์ คุณชาลิดา วิจิตรวงศ์ทอง 
คุณวิริฒิพา ภักดีประสงค์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ตัวอย่างที่ 4 ตัวอย่างที่ 5

ภาพที่ 2 ภาพการโฆษณาที่มีลักษณะเด่นในเรื่องการน�าเสนอภาพผู้น�าเสนอที่มีชื่อเสียง 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)
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จากตัวอย่างที่ 4 และ 5 จะเห็นได้ว่าผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์เป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงเป็น 
ที่รู้จักในวงกว้าง ตัวอย่างที่ 4 คือ คุณขวัญ อุษามณี ไวทยานนท์ และตัวอย่างที่ 5 คือ คุณมิ้นต์ 
ชาลิดา วิจิตรวงศ์ทอง ดารานักแสดงที่มีชื่อเสียง การใช้ภาพตัวอย่างข้างต้นส่งผลให้เกิดความ 
น่าเชือ่ถือในผลิตภัณฑ์ ดงัที ่รชันนิทร์ พงษ์อดุม (2548) อธบิายไว้ว่า การใช้บคุคลทีม่คีวามน่าเชือ่ถอื 
มากล่าวอ้างจะท�าให้การกล่าวอ้างมีน�้าหนักและสามารถโน้มน้าวให้ผู้บริโภครู้สึกเห็นพ้องต้องกัน
หรือแนะน�าให้ปรับเปล่ียนทัศนคติและพฤติกรรมได้ ทั้งน้ีเป็นที่น่าสังเกตว่าการแต่งกายของผู้น�า
เสนอสวมใส่เสื้อผ้าท่ีแสดงให้เห็นรูปร่างสรีระอย่างชัดเจนสะท้อนให้เห็นถึงการแฝงนัยที่สร้าง 
ความเชือ่มัน่เชงิคณุภาพได้ว่าหากรบัประทานแล้วสามารถมรูีปร่างเช่นเดยีวกบัผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์

1.1.2 ภาพผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์มีรูปร่างกระชับ ได้สัดส่วน คือ การใช้ภาพผู้น�า
เสนอท่ีเน้นรูปร่างลักษณะตรงตามวัตถุประสงค์ของผลิตภัณฑ์โฆษณาในการส่ือความหมาย เพื่อ
ให้ผู้บริโภคได้รับทราบและเกิดการกระตุ้นความคิดจากส่ิงที่ผลิตภัณฑ์น�าเสนอ อีกทั้งเป็นการ
รับรองคุณภาพของผลิตภัณฑ์ในท�านองว่าหากใช้ผลิตภัณฑ์จะมีลักษณะเหมือนกับภาพที่น�าเสนอ 
ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างที่ 6 ตัวอย่างที่ 7

ภาพที่ 3 ภาพการโฆษณาที่มีลักษณะเด่นในเรื่องการน�าเสนอภาพผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างกระชับ
ได้สัดส่วน (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตวัอย่างที ่6 และ 7 จะเหน็ได้ว่าภาพผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์เน้นจดุสนใจทีร่่างกายแสดง
รูปร่างกระชับ ได้สดัส่วน บรเิวณล�าตวัมส่ีวนเว้าคล้ายรปูตวัเอสในตวัอกัษรภาษาองักฤษ ซึง่โฆษณา
มิได้ใช้ภาพบุคคลที่มีชื่อเสียงแต่เน้นผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างตามวัตถุประสงค์ของเนื้อความในโฆษณา 
เช่น ค�าว่า “เอว S” ในข้างต้น แสดงให้เห็นถึงสัดส่วนอย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้บริโภคเกิดความคิด 
ความเชื่อ ดังที่ (วาริ โชคล�้าเลิศ 2554: 129) กล่าวถึง อวัจนภาษาที่ปรากฏเป็นตัวการส�าคัญที่ส่ง
ผลต่อการด�าเนนิธรุกจิการค้าเป็นอย่างมาก เพราะการแสดงดงักล่าวสามารถบ่งบอกถงึอารมณ์และ
ทัศนคติไปยังผู้บริโภคซึ่งมีผลอย่างมากกับผู้บริโภคในการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์

1.1.3 ภาพผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์กับผลิตภัณฑ์ คือ การใช้ภาพผู้น�าเสนอที่ควบคู่กับ
ภาพของผลิตภัณฑ์โดยน�าเสนอให้ผู้บริโภคเห็นอย่างชัดเจนโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง ดังตัวอย่าง
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ตัวอย่างที่ 8 ตัวอย่างที่ 9

ภาพที่ 4 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นภาพผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์กับผลิตภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตวัอย่างที ่8 และ 9 จะเหน็ได้ว่าเป็นการใช้ภาพภาพผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์กบัผลติภณัฑ์ 
ในลักษณะของการจัดท่าทางโดยจัดวางองค์ประกอบของผู้น�าเสนอผลิตภัณฑ์ให้อยู่ในต�าแหน่งที่
เหมาะสม ท�าให้เกดิความน่าสนใจอกีทัง้ยงัใช้วธิกีารจดัองค์ประกอบภาพด้วยแขนเปรยีบเสมอืนเส้น
น�าสายตา จะส่งผลให้เกิดความโดดเด่น และสะดุดสายตาของผู้บริโภคจนน�าไปสู่การจดจ�า เป็นที่
น่าสงัเกตว่าผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์จะน�าเสนอผลติภณัฑ์แบบใกล้ชดิกบัผลติภัณฑ์เพือ่ให้เป็นจดุสนใจ 
โดยใช้เส้นน�าสายตาเชื่อมไปยังจุดเด่นในภาพ

1.2 ภาพบรรจภุณัฑ์หรอืผลติภณัฑ์ คอื การใช้ภาพบรรจภุณัฑ์หรอืผลติภณัฑ์ประกอบ
การโฆษณาเพือ่สือ่ถงึผลติภณัฑ์โดยตรง เพือ่ให้ผูบ้รโิภคเกดิการจดจ�าผลติภณัฑ์ได้ง่าย ถกูต้อง และ
ชัดเจน พบการใช้ภาพตัวผลิตภัณฑ์ ดังนี้

1.2.1 ภาพของบรรจภุณัฑ์ เป็นการเลอืกใช้ภาพของบรรจภัุณฑ์ทีเ่หน็อย่างชดัเจน
และน�าเสนอในลักษณะของบรรจภุณัฑ์ทีเ่ป็นภาพวาดเสมอืนจรงิแสดงลกัษณะเฉพาะของผลติภณัฑ์
นั้น ๆ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างที่ 10 ตัวอย่างที่ 11

ภาพที่ 5 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพ 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)
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จากตัวอย่างที่ 10 จะเห็นได้ว่ามีการใช้ภาพกล่องบรรจุภัณฑ์ที่มีลักษณะคล้ายกับ
ภาพเสมือนจริง ท�าหน้าที่ดึงดูดสายตาของผู้บริโภค อาจกล่าวได้ว่าเป็นการสร้างลักษณะเด่นของ
ผลิตภัณฑ์ให้มีความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์ทั่วไป สร้างลักษณะเฉพาะของผลิตภัณฑ์ในแต่ละยี่ห้อ
ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เกิดความน่าสนใจ และในตัวอย่างท่ี 11 จะเห็นได้ว่ามีการน�าเสนอภาพของ
ผลิตภัณฑ์ในลักษณะท่ีมีรูปแบบแคปซูลยาที่พร้อมรับประทาน ซึ่งเป็นการใช้อวัจนภาษาที่สื่อถึง
วิธีการบริโภคของผลิตภัณฑ์เพื่อให้ผู้บริโภคเกิดความเข้าใจ

1.3 ภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิง คือ การใช้ภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิงที่เผยให้เห็น
ลักษณะรูปทรงท่ีมีมิติ กระชับสัดส่วน เป็นไปตามวัตถุประสงค์หลักของการใช้ผลิตภัณฑ์ เพื่อ
สร้างและส่ือความคิด ความเชื่อไปยังกลุ่มเป้าหมายในการรับรู้ และสร้างทัศนคติให้แก่ผู้บริโภค 
ดังตัวอย่าง

1.3.1 ภาพรูปร่างสรีระด้านบวก

ตัวอย่างที่ 12 ตัวอย่างที่ 13

ภาพที่ 6 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิงที่แสดงสัดส่วนชัดเจนหลัก
จากการใช้ผลิตภัณฑ์ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตัวอย่างท่ี 12 และ 13 ใช้ภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิงเพ่ือสื่อรูปร่างสรีระด้านบวก
ของผู้หญิงที่แสดงให้เห็นสัดส่วนที่กระชับ ชัดเจน ซึ่งภาพที่สะท้อนให้เห็นผลจากการใช้ผลิตภัณฑ์ 
ดงักล่าวแล้วจะมรูีปร่างตามทีไ่ด้น�าเสนอโดยเน้นบรเิวณรปูร่างตัง้แต่อกไปจนถงึเอวทีจ่ะมลีกัษณะ
คล้ายตัวอกัษรเอส โค้งเว้า การใช้ภาพรปูร่างสรรีะด้านบวกนี ้ท�าให้ผูบ้รโิภคเกดิความคดิ ความเชือ่ 
จนเกิดความคาดหวังในผลลัพธ์ของการใช้ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว
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1.3.2 ภาพรูปร่างสรีระด้านลบ

ตัวอย่างที่ 14 ตัวอย่างที่ 15

ภาพที่ 7 ภาพการโฆษณาที่ชี้ให้เห็นภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิงที่มีไขมันปกคลุมบริเวณหน้าท้อง 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตัวอย่างที่ 14 และ 15 จะเห็นได้ว่าการใช้ภาพที่แสดงให้เห็นถึงรูปร่างสรีระด้านลบ 
เป็นการแสดงปัญหาที่ท�าให้ผู้บริโภคเกิดความตระหนักในรูปร่างและต้องการหาทางแก้ไขปัญหา
ดังกล่าวให้หมดสิ้น ภาพปัญหาเช่นนี้ส่งผลให้ผู้บริโภคเกิดความคิด ความเชื่อ และความเข้าใจถึง
วิธีการแก้ไข หากใช้ผลิตภัณฑ์จะไม่พบกับปัญหาดังกล่าว อีกทางหนึ่งอาจกล่าวได้ว่าการใช้ภาพ
รปูรา่งสรรีะด้านลบเป็นการสื่อโดยนยัวา่หากผู้บรโิภคใช้ผลติภัณฑ์จะส่งผลลพัธ์แบบคูต่รงข้ามกบั
สิ่งที่น�าเสนอและตรงกับความต้องการของผู้บริโภค

1.4 ภาพการประเมินผลลัพธ์ คือ การใช้ภาพแสดงการกระท�าที่มีความเกี่ยวข้องกับ
รูปร่าง อาทิ รูปร่างที่ผอมบางประเมินด้วยการใช้สายวัดตัวเพื่อให้ผู้บริโภคเห็นภาพชัดเจนถึงรูป
ร่างที่มีเกณฑ์มาตรฐาน และหากเกิดปัญหาก็ควรได้รับการแก้ไขโดยเร็ว นับเป็นการกระตุ้นความ
สนใจให้ผู้บริโภคเกิดการฉุกคิดและเกิดความรู้สึกคล้อยตามต่อการน�าเสนอผลิตภัณฑ์ ดังตัวอย่าง

1.4.1 ภาพการประเมินผลลัพธ์

ตัวอย่างที่ 16 ตัวอย่างที่ 17

ภาพที่ 8 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นภาพรูปร่างสรีระของผู้หญิงกับสายวัดรอบเอวที่สื่อถึง
เรื่องของสุขภาพ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)
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จากตวัอย่างที ่16 และ 17 จะเห็นได้ว่าเป็นการใช้ภาพการประเมนิผลแสดงให้เหน็ผลลัพธ์
จากการใช้ผลิตภัณฑ์แสดงถึงรูปร่างที่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของร่างกาย เห็นสัดส่วนชัดเจน 
ไม่มีไขมันปกคลุม อีกทั้งการใช้เครื่องมือในการวัดสัดส่วน คือสายวัดรอบเอว เป็นองค์ประกอบที่
สือ่ความหมายถงึการมรูีปร่างทีด่ ี โดยเน้นให้เห็นลกัษณะของการมสีดัส่วนทีช่ดัเจนเพือ่ให้ผูบ้รโิภค
เกิดความเข้าใจ รวมไปถึงการสือ่ความหมายอย่างตรงไปตรงมาว่าหากบรโิภคผลติภณัฑ์ดงักล่าวจะ
สามารถท�าให้ผู้บริโภคได้ผลลัพธ์ดังภาพโฆษณาปรากฏ

1.5 ภาพปัญหาของร่างกาย คือ การใช้ภาพของสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วท�าให้มีผลกระทบต่อ
ผู้บริโภคในทางลบหรือไม่เป็นไปตามความต้องการของผู้บริโภค เพื่อชักน�าให้ผู้บริโภคเกิดอารมณ์
ความรู้สึกต้องการจะแก้ไขปัญหานั้น ๆ ดังตัวอย่าง

1.5.1 ภาพปัญหาที่ควรแก้ไข

ตัวอย่างที่ 18

ภาพที่ 9 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นถึงผู้หญิงที่มีลักษณะเจ้าเนื้อพยายามที่จะสวมใส่กางเกง
ยีนส์แต่ไม่สามารถสวมได้ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563)

จากตวัอย่างที ่18 จะเหน็ได้ว่าเป็นการใช้ภาพแสดงปัญหาทีส่ร้างความเข้าใจไปยงัผูบ้รโิภค
เกิดคทศันคตว่ิาเป็นสิง่ทีค่วรแก้ไข โดยมีประเดน็ปัญหามาจากการสวมใส่กางเกงยนีส์ทีมี่ความแขง็
กระด้างและไม่สามารถยดืหยุน่ได้มากนกั หากมีขนาดรปูร่างขนาดใหญ่จะไม่สามารถสวมใส่กางเกง
ยีนส์ได้ นับว่าเป็นการแสดงปัญหาด้านลบที่จะต้องท�าการแก้ไขปัญหาดังกล่าว 

อีกทั้งภาพดังกล่าวช่วยในการกระตุ้นอารมณ์และความสนใจแก่ผู้บริโภค โดยใช้เหตุจูงใจ
ในท�านองเดียวกันกับส่ิงที่ผู้บริโภคเคยพบเจอกับความรู้สึกดังกล่าว ดังที่ Hanna & Wozniak 
(2001: 2) กล่าวถึงแรงจูงใจ (motivation) เป็นแรงขับภายในตัวบุคคลส่งผลให้ผู้บริโภคต้อง
บริโภคผลิตภัณฑ์เพื่อลดและขจัดความตึงเครียดที่เกิดขึ้นจากปัญหา สะท้อนให้เห็นว่าปัญหาด้าน
ร่างกายส่งผลไปยังอารมณ์ ความรู้สึกที่เกิดจากรูปร่างที่ไม่พึงประสงค์ อีกท้ังสอดคล้องกับ เสรี 
วงษ์มณฑา (2540) ที่กล่าวถึง แรงจูงใจมีพื้นฐานมาจากความต้องการ อาทิ ผู้บริโภคต้องการจะ
มีผลลัพธ์ดังที่โฆษณาปรากฏจึงเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ดังกล่าว การใช้ผลิตภัณฑ์เป็นแนวทางในการ
ระงับการกระตุ้นอารมณ์และแก้ไขปัญหาให้หมดส้ินไป ซ่ึงเป็นจุดเน้นของโฆษณาท่ีต้องการให ้
ผู้บริโภคสนใจผลิตภัณฑ์ดังกล่าว 
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1.6 ภาพการแก้ไขปัญหา คือ การใช้ภาพปัญหาเพื่อให้ผู้บริโภคสามารถตีความได้ว่า
ผลิตภัณฑ์จะสามารถช่วยแก้ไขอุปสรรคที่เกิดขึ้นให้บรรลุตามความต้องการ หรือช่วยขจัดปัญหา
ให้หมดไป ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างที่ 19

ภาพที่ 10 ภาพการโฆษณาที่ แสดงให้เห็นถึงภาพปัญหาที่สวมใส่กางเกงยีนส์แล้วมีพื้นที่ว่าง
เหลืออยู่ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2564)

จากตวัอย่างท่ี 19 ปรากฏรูปร่างทีแ่สดงให้เหน็ถึงสัดส่วนทีช่ดัเจน สามารถสวมใส่กางเกงยนีส์ 
ที่มีลักษณะใหญ่หรืออาจเคยสวมใส่ในอดีต ภาพลักษณะน้ีสื่อความคิดที่มีอยู่ก่อนหน้า ว่าเคยมี 
รูปร่างขนาดใหญ่ เป็นการสื่อถึงมูลบทของการเกิดปัญหาที่พบได้จากการมีรูปร่างเกินเกณฑ์
มาตรฐาน และเมื่อใช้ผลิตภัณฑ์น้ีแล้วจะส่งผลให้มีรูปร่างตามเกณฑ์มาตรฐานมีสัดส่วนชัดเจน 
จนเกิดเป็นพื้นที่ว่างในกางเกงตัวเดิม และไม่สามารถกลับไปใส่ได้อีก

1.7 ภาพเปรยีบเทยีบ คอื การใช้ภาพทีเ่ทยีบเคยีงให้เหน็ลกัษณะทีเ่หมอืนกนักบัภาพที่
น�ามาเปรยีบเทยีบเพือ่สือ่ให้เหน็ถงึคณุสมบตัขิองผลติภณัฑ์ทีม่คุีณประโยชน์ต่อผูบ้รโิภค อกีทัง้การ
ใช้ภาพเปรยีบเทยีบเป็นการกล่าวถงึคณุสมบตัขิองผลติภณัฑ์ทีช่่วยในเรือ่งของการดแูลรปูร่างและ
ใส่ใจในพฤติกรรมการบริโภค ดังตัวอย่าง

1.7.1 ภาพเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์เป็นเสมือนผักและผลไม้

ตัวอย่างที่ 20 ตัวอย่างที่ 21

ภาพที่ 11 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์เป็นเสมือนผัก 
ผลไม้ชนิดต่าง ๆ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)
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จากตัวอย่างที่ 20 และ 21 จะเห็นได้ว่าใช้ภาพการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์เป็นเสมือนผัก 
และผลไม้บรรจุอยู่ภายในผลิตภัณฑ์เพื่อให้เห็นถึงประโยชน์ นับว่าเป็นการตีความเพื่อให้ผู้บริโภค
เข้าใจได้ง่าย เมื่อผู้บริโภคตีความแล้วจะสามารถเข้าใจได้ว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมีคุณประโยชน์เช่น
เดียวกับผักและผลไม้

1.7.2 ภาพเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์เป็นเสมือนเปลวไฟ

ตัวอย่างที่ 22 ตัวอย่างที่ 23

ภาพที่ 12 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์เป็นเสมือนเปลวไฟ 
เพื่อสื่อถึงการเผาผลาญ (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตวัอย่างท่ี 22 จะเหน็ได้ว่าเป็นการใช้ภาพการเปรยีบเทยีบผลติภณัฑ์เป็นเสมอืนเปลว
ไฟ รวมทั้งตัวอย่างที่ 23 ที่ใช้เปลวไฟในการโฆษณาเพื่อสื่อถึงการเผาผลาญส่วนเกินของสิ่งที่ไม่พึง
ประสงค์ ดังจะเห็นได้จากผลิตภัณฑ์ที่ถูกน�ามาเปรียบเทียบกับไฟเพื่อท�าหน้าที่เผาไหม้ส่วนเกิน
ของร่างกาย ซึ่งเป็นการก�าจัดปัญหาให้หมดไปเพ่ือให้เกิดรูปร่างที่สวยงามดังโฆษณา การที่ใช้วิธี
การแบบนี้ท�าให้เห็นความมุ่งเน้นของการผลิตตัวบทโฆษณาท่ีดึงดูดความสนใจไปยังผู้บริโภคให้
เกิดความสนใจ

จากการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้รวบรวมองค์ประกอบด้านการใช้ภาพที่ปรากฏในโฆษณา
ออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพส�าหรับผู้หญิงซ่ึงแสดงผลในรูปแบบของตารางท่ี 1  
ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 1 แสดงความถ่ีของการใช้ภาพในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพ
ส�าหรับผู้หญิง

องค์ประกอบ
ด้านอวัจนภาษา

การใช้องค์ประกอบด้านอวัจนภาษา
ที่ปรากฏในตัวบทโฆษณา ความถี่ ร้อยละ

การใช้ภาพ ภาพสรีระด้านบวกกับผลิตภัณฑ์
ภาพรรจุภัณฑ์/ผลิตภัณฑ์
ภาพผู้น�าเสนอกับผลิตภัณฑ์
ภาพผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างกระชับได้สัดส่วน
ภาพสรีระด้านลบกับผลิตภัณฑ์
ภาพการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กับ ผัก ผลไม้
ภาพการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กับเปลวไฟ
ภาพผู้น�าเสนอที่มีชื่อเสียง
ภาพประเมินผลลัพธ์
ภาพปัญหาของร่างกาย
ภาพการแก้ไขปัญหา

22
10
9
7
5
3
3
2
2
1
1

33.85
15.38
13.84
10.76
7.69
4.62
4.62
3.08
3.08
1.54
1.54

รวม 65 100

จากตารางจะเห็นได้ว่า การใช้ภาพทุกภาพนั้นจะปรากฏภาพของผลิตภัณฑ์เป็นหลักและ
มีภาพอื่น ๆ  ที่เป็น ส่วนขยายประกอบเพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า การใช้
ภาพผลติภณัฑ์เป็นหลกัในการโฆษณาเป็นส่วนส�าคญัทีท่�าให้ผูบ้รโิภคเกดิความเข้าใจได้อย่างง่ายจน
สามารถประสบความส�าเรจ็ในการโฆษณาได้เป็นอย่างมาก การใช้ภาพดงักล่าวจงึเป็นกลวิธทีีผู่ผ้ลติ
ตวับทเลอืกใช้เพือ่ให้เกดิความเข้าใจอย่างรวดเรว็แก่ผูบ้รโิภค อกีทัง้ยงัเป็นสร้างชดุความคดิ ความ
เชือ่ได้ว่า ผลติภณัฑ์ดงักล่าวมไีว้ส�าหรบัผูห้ญงิโดยเฉพาะและยงัสามารถท�าให้ผูบ้รโิภคมสีขุภาพทีด่ ี
ตามแบบฉบับตัวบทโฆษณาที่ปรากฏ

2. การใช้สี คือ การใช้สีประกอบโฆษณาเพื่อสื่อและสะท้อนลักษณะของผลิตภัณฑ์ไปยัง 
ผู้บริโภค เช่น ความอ่อนโยน ความปลอดภัย และความหรูหรา สีมีอ�านาจในการกระตุ้นอารมณ์
ความรูสึ้กของผู้บริโภคทีไ่ด้พบเหน็โฆษณา อีกทัง้มอีทิธิพลต่อความรบัรู้และพฤตกิรรมของแต่ละคน  
จากการศึกษาพบการใช้สีที่ปรากฏ ในบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณามากที่สุด 4 อันดับ 
ได้แก่ สีเขียว สีชมพู สีด�า และสีม่วง ตามล�าดับ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.1 การใช้สีของบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณา
2.1.1 การใช้สีเขียวกับบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณา
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ตัวอย่างที่ 24 ตัวอย่างที่ 25

ภาพที่ 13 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นองค์ประกอบของตัวบทโฆษณาใช้สีเขียวเป็นสีหลัก 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

การใช้สเีขยีวกบับรรจภัุณฑ์และพืน้หลงัของโฆษณา ตวัอย่างที ่24 และ 25 ดงักล่าวแสดง
ถึงการใช้สีในวรรณะกลุ่มสีเย็น (Cool Color) อีกทั้งสีเขียวยังแสดงให้เห็นถึงความสงบ เงียบ เป็น
ธรรมชาติมชีวีติชวีา (ทองเจอื เขยีดทอง, 2548: 193) สือ่ถงึความคดิได้ว่าผลติภณัฑ์ดงักล่าวมทีีม่า
จากธรรมชาติ สามารถสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้บริโภคได้ว่าผลิตภัณฑ์เน้นความส�าคัญในเรื่องของ
สุขภาพ นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่าการใช้สีเขียวสามารถตอกย�้าถึงความคิดความเชื่อที่ท�าให้รู้สึกถึง
ความรูส้กึปลอดภยั (วรนิทร์ธร กจิธรรม, 2558: 77) จงึกล่าวได้ว่าการใช้สเีขยีวจะพบในผลติภัณฑ์
ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพดังตัวอย่างข้างต้น

2.1.2 การใช้สีชมพูกับบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณา

ตัวอย่างที่ 26 ตัวอย่างที่ 27

ภาพที่ 14 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นองค์ประกอบของตัวบทโฆษณาใช้สีชมพูเป็นหลัก
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตวัอย่างที ่26 และ 27 ดงักล่าวแสดงให้เหน็ถงึการใช้สชีมพกูบับรรจภุณัฑ์และพืน้หลงั
ของการโฆษณาเพื่อสื่อถึงความอ่อนเยาว์และความละเอียดอ่อน ดังที่ Pantone guide to com-
municating with color (2000: 63) กล่าวถึงการใช้สีชมพูในทางจิตวิทยาสามารถสื่อถึงอารมณ์
และความรู้สึกที่แสดงความอ่อนหวาน นุ่มนวล อีกทั้งการใช้สีชมพูและโทนสีเอกรงค์ที่ไล่เฉดสีไป
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ยงัชมพอู่อนนัน้สือ่ได้ถงึความโรแมนตกิ รวมไปถงึความละเอยีดอ่อน (จิตวิทยาของส:ี แบรนด์ยกัษ์
ใหญ่ใช้สใีนโฆษณาและการท�าการตลาดอย่างไร, 2561) นอกจากนีสี้ชมพูยงัสือ่ถงึการเป็นตวัแทน
ของลกัษณะความเป็นผูห้ญิง อนัเป็นคณุสมบตัหินึง่ของผลติภณัฑ์ทีต้่องการจะสือ่ให้เหน็ถงึการเน้น
เฉพาะเจาะจงและบอกกลุม่เป้าหมายอย่างชดัเจน คือ การเน้นผูบ้รโิภคทีเ่ป็นผูห้ญงิเป็นหลกั ดังที ่
อบุลรัตน์ ศิรยิวุศกัด์ิ (2550: 412) กล่าวถงึแนวคดิเรือ่งผูบ้รโิภคในฐานะเป็นผูบ้ริโภคหรอืเป็นตลาด 
ส่งผลให้เกดิประโยชน์ต่อผูผ้ลติตวับทโฆษณาในด้านการก�าหนดกลุม่ผูบ้รโิภคซึง่อาศัยสือ่ออนไลน์
ในการเข้าถงึกลุม่ผูบ้รโิภค จนกล่าวได้ว่าการก�าหนดกลุม่ผูบ้รโิภคผ่านสือ่ออนไลน์เป็นเครือ่งมอืใน
การน�าผู้ผลิตตัวบทโฆษณาและผลิตภัณฑ์ไปพบกับกลุ่มผู้บริโภคผลิตภัณฑ์ได้อย่างตรงจุด

2.1.3 การใช้สีด�ากับบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณา

ตัวอย่างที่ 28 ตัวอย่างที่ 29

ภาพที่ 15 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นองค์ประกอบของตัวบทโฆษณาใช้สีด�าเป็นหลัก
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตัวอย่างท่ี 28 และ 29 จะเห็นได้ว่าการใช้สีด�ากับบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการ
โฆษณาดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความหรูหราและมีระดับทางสังคม ลักษณะของบรรจุภัณฑ์ที่มี 
สดี�าปรากฏอยูช่่วยเสรมิให้ผลติภณัฑ์เกดิความสวยงาม ดงึดดูความสนใจของผูบ้รโิภค สอดคล้องกบั  
Colour. (2563) ทีก่ล่าวถงึสดี�าจะน�าเสนอถงึความเป็นธรรมชาต ิดเูก่า ท�าให้ผูบ้รโิภคหวนถงึอดีตได้  
และท�าให้เกดิรูส้กึถงึความหรหูรา เช่นเดีย่วกับ Park, Rabolt, and Jeon (2008: 245) ทีก่ล่าวถงึ 
ความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบันในเชิงที่ผู้บริโภคต้องการความรู้สึกพิเศษ รวมไปถึงการ 
สือ่ความหมายจากการใช้ผลติภณัฑ์ ซึง่การบรโิภคผลติภณัฑ์ทีม่คีวามหรหูรา มรีะดบั เกดิจากการ
รบัรูว่้าหากผลติภัณฑ์มรีะดบัสงู จะส่งผลให้คณุภาพของผลติภณัฑ์ดขีึน้ตามไปด้วย อกีทัง้ผลติภัณฑ์
ทีมี่ระดบัสงูแสดงให้เหน็ว่าผูบ้ริโภคทัว่ไปไม่สามารถเป็นเจ้าของได้ ในลกัษณะเช่นนี ้ท�าให้ผูบ้รโิภค
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมีรสนิยมมากยิ่งขึ้น 
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2.1.4 การใช้สีม่วงกับบรรจุภัณฑ์และพื้นหลังของการโฆษณา

ตัวอย่างที่ 30 ตัวอย่างที่ 31

ภาพที่ 16 ภาพการโฆษณาที่แสดงให้เห็นองค์ประกอบของตัวบทโฆษณาใช้สีม่วงเป็นหลัก 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตวัอย่างที ่30 และ 31 แสดงให้เหน็ถงึการใช้สม่ีวงกบับรรจุภณัฑ์และพืน้หลงัของการ
โฆษณาเพือ่สือ่ความรูส้กึต่อการรบัรูข้องผูบ้รโิภคและตวัผลติภณัฑ์ให้เกดิความสง่างาม ซึง่สะท้อน
ความสร้างสรรค์และเป็นตวัตนของผลติภณัฑ์ ในทางจติวทิยา Pantone guide to communicating  
with color. (2000: 36) กล่าวถึง สีม่วงที่ส่งผลต่อความรู้สึกในเชิงของความแข็งแกร่งจุดประกาย
ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และความฉลาด เป็นส่วนส�าคัญที่ช่วยเพิ่มความรับรู้ของแบรนด์
แก่ผู้บริโภค นอกจากน้ีสีม่วงยังสื่อถึงความผ่อนคลายที่น�าไปสู่การท�าให้ผู้บริโภคเกิดความรู้สึก 
และรับรู้ได้เป็นอย่างดี

จากการวเิคราะห์ ผูว้จิยัได้รวบรวมองค์ประกอบด้านการใช้สทีีป่รากฏในโฆษณาออนไลน์
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิงซึ่งแสดงผลในรูปแบบของตารางที่ 2 ดังต่อไปนี้
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ตารางที่ 2 แสดงความถี่ของการใช้สีในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับ
ผู้หญิง

องค์ประกอบ
ด้านอวัจนภาษา

การใช้องค์ประกอบด้านอวัจนภาษา
ที่ปรากฏในตัวบทโฆษณา ความถี่ ร้อยละ

การใช้สี สีเขียว
สีชมพู
สีด�า
สีม่วง
สีส้ม
สีน�้าตาล
สีฟ้า
สีแดง
สีเทา
สีเหลือง
สีน�้าเงิน

19
14
9
6
5
3
3
2
2
1
1

29.23
21.54
13.85
9.23
7.69
4.62
4.62
3.08
3.08
1.53
1.53

รวม 65 100

จากตารางจะเห็นได้ว่า ผู้ผลิตตัวบทโฆษณาเลือกใช้สี เช่น สีเขียว สีชมพู สีด�า สีม่วง  
ตามล�าดับ ทั้งนี้การใช้สีที่ปรากฏในโฆษณาทั่วไปอาจไม่ได้ใช้เพียงสีเดียวเท่านั้น แต่การเลือกใช้สี
ในโฆษณาออนไลน์ผลติภัณฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพส�าหรบัผูห้ญงิผูว้จิยัจัดกลุม่ตามเกณฑ์การใช้ส ี
ที่ปรากฏในตัวบทเป็นหลัก การเลือกใช้สีดังกล่าวเป็นกลวิธีหนึ่งที่ผู้ผลิตตัวบทเลือกใช้ในการผลิต
ตัวบทโฆษณา พบทั้งการใช้สีสันที่หลากหลาย และการใช้สีในโทนสีเดียวกันทั้งหมดของโฆษณา  
สีแต่ละสีมักแฝงความคิด ความรับรู้แก่ผู้บริโภคในท�านองที่ว่าการใช้สีเป็นส่วนส�าคัญที่ท�าให้ 
ผู้บริโภคสนใจในผลิตภัณฑ์ได้

3. การใช้ภาพเคร่ืองหมายการค้า เป็นการแสดงเคร่ืองหมายการค้าที่ใช้ในการโฆษณา 
ส่งผลต่อความน่าเชื่อถือ เคร่ืองหมายการค้าที่ดีควรจะมีความกระจ่าง มีเส้นไม่มาก ดูง่ายและ 
ส่งผลต่อการจดจ�า มีวิธีการออกแบบที่แปลกเด่น สะดุดตา (อวยพร พาณิช, 2526: 215) จากการ
วิจัยจะเห็นได้ว่าภาพเคร่ืองหมายการค้าที่ปรากฏในโฆษณามีจุดประสงค์เพ่ือสร้างความเชื่อม่ัน 
ให้แก่ผู้บริโภค ดังตัวอย่างต่อไปนี้
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ตัวอย่างที่ 32 ตัวอย่างที่ 33

ภาพที่ 17 ภาพการโฆษณาที่มีการใช้เครื่องหมายการค้าแบบใช้ชื่อของผลิตภัณฑ์ 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)

จากตัวอย่างท่ี 33 และ 34 จะเห็นได้ว่าลักษณะของการใช้ภาพเครื่องหมายการค้า
แสดงให้เห็นถึงรายละเอียดที่ไม่ซับซ้อน ซึ่งเป็นภาพเครื่องหมายการค้าที่น�าเสนอบนบรรจุภัณฑ์
เป็นการเน้นย�้าให้ผู้บริโภคเห็นซ�้า ๆ และสามารถจดจ�าเครื่องหมายการค้า รวมทั้งการใช้ชื่อเป็น
เครือ่งหมายการค้าสามารถแสดงความเป็นเจ้าของได้อย่างชดัเจน ซึง่การใช้ภาพเครือ่งหมายการค้า
สะท้อนลักษณะของผลิตภัณฑ์ให้มีความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์อื่น ๆ บริเวณส่วนใหญ่ที่ภาพ
เครือ่งหมายการค้ามกัจะปรากฏอยูใ่นบรเิวณมมุใดมมุหนึง่ของภาพโฆษณา ถงึแม้ว่าความยดืหยุน่
ของการผลติตวับทโฆษณาจะสามารถใช้พืน้ทีท่ีม่จี�ากัดได้อย่างคุม้ค่า แต่ในการวจิยัไม่ปรากฏภาพ
เครื่องหมายการค้าบริเวณต�าแหน่งด้านล่างขวาของภาพโฆษณาเป็นจุดสนใจได้

4. เครื่องหมายตรารับรอง เป็นเคร่ืองหมายตรารับรองท่ีใช้ในการโฆษณาซึ่งส่งผลต่อ
ความน่าเช่ือถือ สามารถสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้บริโภคได้ จากการวิจัยพบว่าภาพเครื่องหมาย
ตรารับรองที่ปรากฏในโฆษณามีจุดประสงค์เพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือและความปลอดภัยให้แก่ 
ผู้บริโภค ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ตัวอย่างที่ 34 ตัวอย่างที่ 35

ภาพที่ 18 ภาพการโฆษณาที่มีการใช้เครื่องหมายตรารับรองผลิตภัณฑ์ 
(ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง, 2563 - 2564)
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จากตัวอย่างท่ี 34 และ35 ใช้ภาพเคร่ืองหมายตรารับรองจากส�านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา สังกัดกระทรวงสาธารณสุข แสดงให้เห็นถึงการด�าเนินการที่ถูกต้องตามกฎหมาย
เก่ียวกับผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพภาพตรารับรองในผลิตภัณฑ์เสริมอาหารต่าง ๆ เหล่านี้แสดงถึง
คุณภาพที่มีมาตรฐานและปลอดภัย การใช้ภาพตราการรับรองดังกล่าว จึงเป็นส่ิงที่ยืนยันและ 
ส่งเสริมข้อมูลของผลิตภัณฑ์ให้มีความน่าเชื่อถือเหมาะสมส่งผลให้ผู้บริโภคเกิดความไว้วางใจ 
และมั่นใจที่จะบริโภคผลิตภัณฑ์ ต�าแหน่งของภาพตรารับรองผลิตภัณฑ์จะมักปรากฏอยู่บริเวณ
ด้านล่างขวามือของโฆษณาในลักษณะที่เห็นได้อย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้บริโภคสามารถตรวจสอบ
ผลิตภัณฑ์ได้อย่างง่าย 

จากการวเิคราะห์ ผูว้จิยัได้สรปุองค์ประกอบด้านอวจันภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์
เสริมอาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิงซึ่งแสดงผลในรูปแบบของตารางที่ 3 ดังต่อไปนี้

ตารางที ่3 แสดงความถีข่ององค์ประกอบด้านอวจันภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร
เพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง

องค์ประกอบด้านอวัจนภาษา ความถี่ ร้อยละ

การใช้ภาพ
การใช้สี
การใช้ภาพเครื่องหมายการค้า
การใช้ภาพเครื่องหมายตรารับรอง

65
65
50
7

100
100

78.12
10.77

จากตารางข้างต้น จงึสรปุได้ว่าองค์ประกอบด้านอวจันภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลติภณัฑ์
เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพส�าหรับผู้หญิงเป็นกลวิธีที่ส�าคัญที่ผู้ผลิตตัวบทโฆษณาใช้ในการประกอบ
สร้าง การใช้ภาพและการใช้สีในโฆษณา พบว่าจะปรากฏอยู่บนทุกตัวบทของโฆษณาซึ่งเป็นองค์
ประกอบส�าคัญที่จะส่งผลต่อความรู้ความเข้าใจและการรับรู้ของผู้บริโภค ในขณะเดียวกัน ตัวบท
โฆษณานั้นจะต้องประกอบไปด้วยการใช้องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่หลากหลาย อาทิ การใช้ 
เคร่ืองหมายการค้าและการใช้เครื่องหมายตรารับรอง จะช่วยเสริมสร้างการจดจ�าและความ 
น่าเชื่อถือให้แก่ผลิตภัณฑ์

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบด้านอวัจนภาษาในโฆษณาออนไลน์

ผลติภณัฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพส�าหรบัผูห้ญงิ ซึง่เกบ็ข้อมลูทีป่รากฏผ่านช่องทางอมีาร์เกต็เพลส
จ�านวน 2 แพลตฟอร์ม ชอ็ปป้ี และลาซาด้า โดยใช้วธิสีุม่แบบเจาะจง ผลการศกึษาพบว่า องค์ประกอบ 
ด้านอวัจนภาษาท่ีปรากฏในโฆษณา มีดังต่อไปนี้ 1. การใช้ภาพประกอบ ประกอบไปด้วย ภาพ 
ผู้น�าเสนอที่มีชื่อเสียง ภาพผู้น�าเสนอที่มีรูปร่างกระชับได้สัดส่วน ภาพผู้น�าเสนอกับผลิตภัณฑ์  
ภาพรรจุภัณฑ์/ผลิตภัณฑ์ ภาพสรีระด้านบวกกับผลิตภัณฑ์ ภาพสรีระด้านลบกับผลิตภัณฑ์  
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ภาพประเมนิผลลพัธ์ ภาพปัญหาของร่างกาย ภาพการแก้ไขปัญหา ภาพการเปรยีบเทยีบผลติภณัฑ์
กับ ผัก ผลไม้ และภาพการเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กับเปลวไฟ 2. การใช้สี พบว่ามีการเลือกใช้สี
เพื่อสื่อถึงลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่เด่นชัด ได้แก่ การใช้สีเขียว สีชมพู สีด�า สีม่วง สีส้ม สีน�้าตาล 
สีฟ้า สีแดง สีเทา สีเหลือง และสีน�้าเงิน 3. การใช้เครื่องหมายการค้า และ 4.การใช้เครื่องหมาย
ตรารับรอง จากส่ิงที่กล่าวมาในข้างต้น นับว่าเป็นองค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่ส�าคัญอันเป็น
ลักษณะเฉพาะในด้านอวัจนภาษาท่ีปรากฏในการผลิตตัวบทโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริม
อาหารเพื่อสุขภาพส�าหรับผู้หญิง ซ่ึงอวัจนภาษาดังกล่าวเสริมสร้างลักษณะเด่นให้แก่ผลิตภัณฑ์ 
อีกทั้งส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีผลต่อความรับรู้ของผู้บริโภคจนเกิดความสนใจและน�าไปสู่การตัดสินใจ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์

ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบด้านอวัจนภาษาในโฆษณาออนไลน์ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร
เพือ่สขุภาพส�าหรบัผูห้ญงิทีป่รากฏ คอื เครือ่งมอืทางภาษาทีส่�าคญัของผูผ้ลติตวับทโฆษณาเพือ่น�า
เสนอความคิดต่าง ๆ ไปยังผู้บริโภคจากผลการวิจัยพบว่าองค์ประกอบด้านอวัจนภาษามีลักษณะ
เด่นในการใช้ภาพผลิตภัณฑ์ประกอบกับภาพรูปร่างสรีระด้านบวกที่เน้นลักษณะของหุ่นแบบเอว
เอส ปรากฏในตัวโฆษณามากถึงร้อยละ 33.85 ของจ�านวนโฆษณาทั้งหมด ผู้วิจัยคาดว่าสาเหตุ
ของการปรากฏภาพลักษณะกล่าวเป็นการชี้ให้เห็นถึงข้อมูลที่ส�าคัญอันจะท�าให้ผู้บริโภคเกิดความ
เข้าใจได้อย่างง่ายว่า ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจะช่วยในเรื่องการท�าให้รูปร่างมีสุขภาพที่ดี อีกทั้งปรากฏ
องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่แสดงการใช้สีที่พบในการผลิตตัวบทโฆษณาที่มีความหลากหลาย
ตามวัตถุประสงค์ของผู้ผลิตตัวบท มีผลอันเนื่องมาจากตัวบทโฆษณาดังกล่าวไม่จ�าเป็นต้องเสียค่า
ใช้จ่ายในการโฆษณา จึงสามารถสร้างตวับทโฆษณาได้อยา่งอิสระเพือ่ใหต้รงกบัความต้องการของ
ผู้บริโภค รวมไปถึงการผลิตโฆษณาออนไลน์ผ่านช่องทางอีมาร์เก็ตเพลสเป็นสื่อออนไลน์ที่ผู้ผลิต 
ตัวบทจะต้องช่วงชิงพื้นที่เวลาของผู้บริโภค อีกทั้งจะต้องผลิตตัวบทให้สามารถดึงดูดความสนใจ 
รวมไปถงึการผลิตตวับทให้ผูบ้รโิภคเข้าถงึได้เป็นจ�านวนมาก กระจายข้อมลูข่าวสารได้เป็นวงกว้าง
และรวดเร็ว จึงจ�าเป็นต้องใช้สีสันในการผลิตตัวบทโฆษณา

นอกจากนี้องค์ประกอบด้านอวัจนภาษาที่เก่ียวข้องกับการเลือกใช้สียังพบว่ามีการเลือก
ใช้สีเขียว สีชมพู สีด�า และสีม่วง ตามล�าดับ เพื่อสื่อให้เห็นถึงประเด็นส�าคัญของผลิตภัณฑ์ที่ส่ง
เสริม สร้างความรู้ ความเข้าใจ ไปยังผู้บริโภคในเรื่องของสุขภาพ การใช้สีที่แสดงให้เห็นถึงการ
สร้างความเข้าใจว่าเป็นผลิตภัณฑ์ที่เฉพาะกลุ่ม และรวมไปถึงการใช้สีที่สอดคล้องกับผลิตภัณฑ์ 
ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นไปตามความคาดหวังที่ของผู้ผลิตตัวบทที่จะส่งผลไปยังผู้บริโภค สอดคล้องกับ
พิบูล ทีปะปาล (2545: 217) ที่กล่าวว่าการโฆษณาแบบเจาะตรง คือ การเจาะตรงไปยังกลุ่มเป้า
หมายโดยตรงอนัเป็นเครือ่งมอืสือ่สารทีเ่ข้าถงึผูบ้รโิภคเฉพาะกลุม่ เพือ่ให้สามารถตอบโต้และตอบ
สนองผู้บริโภคได้ทันที นอกจากนี้องค์ประกอบด้านการใช้อวัจนภาษา ด้านการใช้ภาพ และการใช้
สใีนโฆษณาออนไลน์ผลติภัณฑ์เสรมิอาหารเพือ่สขุภาพส�าหรบัผูห้ญงิมบีทบาทส�าคญัในการส่งเสริม
ข้อมูล เพิ่มการจดจ�า ดึงดูด และท�าให้เกิดความน่าสนใจแก่ผลิตภัณฑ์ซึ่งสอดคล้องกับกาญจวัฒน์ 
โกสิยกุล (2545: 2) ที่กล่าวว่า อวัจนภาษามีส่วนช่วยให้ภาษาโดดเด่นน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะ
เป็นการใช้ภาพหรืออวัจนภาษาอื่น ๆ สื่อความหมายเพื่อสร้างภาพลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ อีกทั้ง
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การใช้สี การใช้เครื่องหมายการค้าต่าง ๆ  ล้วนสร้างภาพลักษณ์ให้แก่ผลิตภัณฑ์ทั้งสิ้น งานวิจัยครั้ง
นีย้งัสะท้อนให้เหน็ถงึองค์ประกอบด้านอวจันภาษาโฆษณาออนไลน์ทีช่่วยเน้นย�า้ความหนักแน่นให้
น�้าหนักในการสื่อความหมายผ่านการโฆษณา เน้นย�้าและให้ความส�าคัญจากการผลิตตัวบท ท�าให้
ประสบผลส�าเรจ็ตามวตัถปุระสงค์ของผูผ้ลติตวับทโฆษณาดงัทีต่ัง้เป้าหมายไว้ ซึง่เป็นไปในท�านอง
เดียวกันกับภากิตต์ ตรีสุกล (2551: 315) ที่กล่าวถึงอวัจนภาษาว่ามีความสัมพันธ์กับวัจนภาษา ที่
เน้นความหมายให้เด่นชัด และช่วยในเรื่องของการรับรู้ข้อมูลข่าวสารให้เข้าใจยิ่งขึ้น

ในอดตีความงามของเรอืนร่างผูห้ญงิถกูสือ่ออกมาในรปูแบบของการมผีวิขาว รปูร่างผอม
เพรียว บอบบาง เห็นได้จากนักวิจัยหลายท่าน อาทิ ชนกพร อังศุวิริยะ (2551) ศิริพร ภักดีผาสุข 
(2553) และสภุพีนัธุ ์โตตาบ (2554) ทีศ่กึษาเกีย่วกบัความงามของผูห้ญงิในมติต่ิาง ๆ  สามารถสรปุ
ได้ว่า ความผอมตามค�าจ�ากดัความของแต่ละบคุคลนัน้ ขึน้อยูก่บัการจดัการกบัร่างกายของตนตาม
ความรับรูต่้อความผอมทีพ่งึมสี�าหรบัตนเอง ในท�านองเดยีวกนันัน้ พชัรพีรรณ ระหว่างบ้าน (2552: 
213) กล่าวถึงความผอมว่าไม่ได้มีเพียงแค่ความผอมรูปแบบตายตัวรูปแบบเดียวเท่านั้น แต่ความ
ผอมสามารถปรากฏได้ในรูปแบบของการมีน�้ามีนวลหรือรูปร่างที่ได้สัดส่วน ปัจจุบันความผอมไม่
เพียงแต่สัมพันธ์อยู่กับความสวยงามเท่านั้น แต่ยังเชื่อมโยงกับเรื่องของสุขภาพ ซึ่งเป็นลักษณะที่
พึงประสงค์ของความเป็นผูห้ญงิสมยัใหม่ ท�านองเดยีวกนักบัองค์ประกอบด้านอวจันภาษาทีป่รากฏ
ในภาพผูน้�าเสนอผลติภณัฑ์ทีม่รีปูร่างกระชบั ได้สดัส่วนมลีกัษณะหุน่แบบเอวเอสนี ้กล่าวได้ว่าเป็น
ส่วนหนึง่ในการผลิตชุดความคดิของความเป็นผูห้ญิงผ่านความงามของเรอืนร่างตามแบบฉบบัผูห้ญงิ
สมยัใหม่ทีม่สีขุภาพด ีโดยผลติผ่านการน�าเสนออวจัภาษาทีป่รากฏอยูใ่นตวับทโฆษณาสือ่ออนไลน์
ของยุคแห่งการสื่อสารไร้พรมแดนขณะนี้ 
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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทของคณะสงฆ์ในการสนับสนุนการด�าเนินงาน

สร้างชาติตามนโยบายรัฐบาลจอมพล แปลก พิบูลสงคราม (พ.ศ.2481 - 2487) ผลการศึกษาพบ
ว่าเมือ่จอมพล แปลก เข้ารบัต�าแหน่งนายกรฐัมนตร ีได้ประกาศนโยบาย “สร้างชาต”ิ ทีม่เีป้าหมาย
ในการพฒันาประเทศ รฐับาลได้ออกประกาศ “รฐันยิม” จ�านวน 12 ฉบบั เพือ่สนบัสนนุการด�าเนนิ
งานสร้างชาต ิคณะสงฆ์ได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการด�าเนนิงานสร้างชาตเินือ่งจากรฐับาลได้ขอความ
ร่วมมอืจากคณะสงฆ์ให้ท�าหน้าทีเ่ทศนาสัง่สอนประชาชน การด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชน
ของคณะสงฆ์เริ่มต้นใน พ.ศ.2482 ในหลายจังหวัด โดยระหว่าง พ.ศ.2482 - 2484 เนื้อหาของ
พระธรรมเทศนาที่ใช้ในการสั่งสอนประชาชนปรากฏเรื่องหน้าที่พลเมือง การประกอบอาชีพ การ
ปฏิบตัติามรฐันยิมฉบบัต่างๆ ความสามคัค ีการช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั ฯลฯ เมือ่ถงึ พ.ศ.2485 จอมพล 
แปลก ได้ด�ารงต�าแหน่งนายกรฐัมนตรอีกีครัง้ ในระยะนีไ้ด้เกดิสงครามมหาเอเชยีบรูพาซึง่เป็นส่วน
หนึ่งของสงครามโลกครั้งที่ 2 ส่งผลต่อการด�าเนินงานเทศนาส่ังสอนประชาชนตามนโยบายสร้าง
ชาติของรัฐบาล เนื้อหาของพระธรรมเทศนาที่ใช้ในการสั่งสอนประชาชนช่วงสงครามมหาเอเชีย
บูรพา ปรากฏเรื่องความสามัคคี ความเข้มแข็ง ความกล้าหาญ การประกอบอาชีพ ให้ประชาชน
ปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาล ให้ประชาชนเชื่อผู้น�าคือจอมพล แปลก ซึ่งสอดคล้องกับประกาศ
เรื่องวีระธัมของชาติไทย 14 ข้อ
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Abstract
This article aimed to study the role of the Sangha in supporting the  

nation-building process implementation according to Field Marshal Plaek  
Phibunsongkhram's (1938–1944) policy. According to the study's findings, it found 
that Field Marshal Plaek became prime minister and announced a "Nation Building" 
policy to develop the nation. The government had issued 12 "Cultural Mandates" 
notifications to support nation-building. The Sangha participated in nation-building 
because the government had requested the Sangha's assistance in preaching and 
instructing the people. Preaching to instruct the Sangha members public began 
in 1939. During 1939 - 1941, it was conducted widespread in several provinces. 
The content of the sermons used to instruct the public included the duties of 
citizens, occupation, compliance with all cultural mandate notifications, unity, 
mutual assistance, etc. Field Marshal Plaek was re-elected as Prime Minister in 
1942. According to the government's national-building policy, The Greater East Asia 
War, which occurred during this period and was a part of World War II, affected the 
preaching and instructing the people. The content of the sermons used to instruct 
the public during the Greater East Asia War included the cooperation, strength, 
courage, occupation, compliance with the government policy, and belief in Field 
Marshal Plaek, who was the leader, according to the 14 codes of Wiratham or Thai 
Heroisms notifications.
Keywords: Sangha, Nation-Building, Field Marshal Plaek Phibunsongkhram

บทน�า
ภายหลังจากที่จอมพล แปลก พิบูลสงคราม (ยศและบรรดาศักดิ์ขณะนั้นคือนายพันเอก 

หลวงพิบูลสงคราม) เข้ารับต�าแหน่งนายกรัฐมนตรีได้ประกาศนโยบาย “สร้างชาติ” ที่มีเป้าหมาย
สานต่อการพฒันาประเทศให้มคีวามก้าวหน้าต่อจากรฐับาลนายพนัเอก พระยาพหลพลพยหุเสนา 
(พจน์ พหลโยธิน) แนวคิดเรื่องการสร้างชาติหรือการพัฒนาประเทศเป็นแนวความคิดร่วมกันของ  
“สมาชิกคณะราษฎร” ที่ต้องการท�าให้ประเทศไทยรุดหน้าไปสู่ความเป็นสมัยใหม่ ความคิด 
ดังกล่าวนีม้มีาตัง้แต่สมยัรฐับาลพระยาพหลฯ เม่ือถึงสมยัรฐับาลจอมพล แปลก ได้ด�าเนนิงานสร้าง
ชาติอย่างจริงจังในหลายด้าน มีงานศึกษาที่แสดงให้เห็นว่าในสมัยรัฐบาลจอมพล แปลก มีการ
พัฒนาประเทศใน 3 ด้านทีส่�าคญั กล่าวคอื 1. ด้านการพฒันาการทหาร (Military development)  
การสร้างความเข้มแขง็ให้กองทพัด้วยการปรบัปรุงวิทยาการทหาร การจดัซือ้ยทุโธปกรณ์ทีท่นัสมยั  
2. ด้านการจัดต้ังหน่วยงานใหม่ ๆ ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ (Economics development)  
โดยการพฒันาเศรษฐกิจไทยวางอยูบ่น 3 สาขา คือ การพฒันาการเกษตร การพฒันาอตุสาหกรรม 
และการพัฒนาพาณิชยกรรม รัฐบาลได้ออกกฎหมายส่งเสริมและสนับสนุนการอุตสาหกรรม 
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และพาณิชยกรรม การจัดตั้งหน่วยราชการเพื่อผลักดันนโยบาย และการจัดต้ังรัฐวิสาหกิจ 
เพื่อสง่เสริมกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 3. ด้านการพฒันาสงัคมและวฒันธรรม (Social and Cultural  
development) โดยการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษา ออกกฎหมายและจัดตั้งหน่วยราชการ 
เพื่อการพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมใหม่ให้กับสังคมไทย (ณัฐพล ใจจริง, 2563: 15 - 17)

จอมพล แปลก ได้ให้ความหมายของการสร้างชาตว่ิา “…ค�าว่าสร้างชาตินัน้เป็นค�าสัน้อนัได้
ละความหมายไว้ให้เข้าใจกันมากกว่าตวัอกัษรสองพยางค์ทีป่รากฏอยู…่แท้จริงความหมายของการ
สร้างชาตินั้นมีว่าชาติไทยมีอยู่แล้วแต่สถานะบางอย่างของชาติยังไม่ขึ้นถึงระดับสมความต้องการ
ของประชาชาติไทย เราจ�าเป็นต้องพร้อมใจกันสร้างเพ่ิมเติมให้ดีขึ้นกว่าเดิม ช่วยกันปรับปรุงไป
จนกว่าเราทุกคนจะพอใจหรืออย่างน้อยก็ได้ระดับเสมออารยประเทศ…” (เทียมจันทร์ อ�่าแหวว, 
2521: 162) จอมพล แปลก มีความเห็นว่าการสร้างชาติจะประสบความส�าเร็จได้โดย “…เริ่มแต่
ประชากรของชาตจิะต้องสร้างตวัให้เป็นพลเมอืงดก่ีอน กล่าวคอืมวีฒันธรรมดี มศีลีธรรมด ีมอีนามยั
ดี มีการแต่งกายเรียบร้อยเป็นระเบียบดี มีที่พักอาศัยดี และมีที่ท�ามาหากินดี เป็นต้น เมื่อพลเมือง
ทกุคนมสีภาพดงันีแ้ล้วชาตกิจ็ะเป็นหน่วยรวมทีม่ัง่คัง่สมบรูณ์ ประชาชนกส็ามารถช่วยกนัประกอบ
งานส่วนกลางของชาติให้วัฒนารุ่งเรืองขึ้น…” (ณัฐพล ใจจริง, 2563: 256 - 257) รัฐบาลจอมพล  
แปลก ได้ด�าเนินงานสร้างชาติโดยการออกประกาศ “รัฐนิยม” เพื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน  
รฐันยิมทีป่ระกาศออกมานีไ้ด้รบัการอธบิายว่าเป็นมตขิองรฐัซึง่ตัง้ขึน้โดยอนโุลมตามมตมิหาชนเป็น
ประเพณนียิมประจ�าชาต ิ(กรมโฆษณาการ, 2482: 5) การด�าเนนิงานสร้างชาตขิองรฐับาลได้อาศยั
ประกาศรัฐนิยมจ�านวน 12 ฉบับ โดยเริ่มออกประกาศตั้งแต่ พ.ศ.2482 - 2485 (เปรมา สัตยาวุฒิ
พงศ์, 2552: 254) อย่างไรก็ตามประกาศรัฐนิยมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างชาติโดยตรงปรากฏ
ในประกาศรัฐนิยมฉบับที่ 7 เรื่องชักชวนให้ชาวไทยร่วมกันสร้างชาติ ใจความส�าคัญตอนหนึ่งของ
รัฐนิยมฉบับนี้มีว่า “…ชาวไทยทุกคนต้องร่วมกันสร้างชาติโดยทุกคนซึ่งมีก�าลังกายดีต้องท�างาน
ประกอบอาชีพเป็นหลักแหล่ง ผู้ไม่มีอาชีพเป็นหลักฐานนับว่าเป็นผู้ไม่ช่วยชาติ และไม่ควรได้รับ
ความนบัถอืของชาวไทยทัว่ไป” (ว่าด้วยรฐันยิมฉบบัที ่7 เรือ่ง ชักชวนให้ชาวไทยร่วมกนัสร้างชาต,ิ 
(2482, 25 มีนาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 56: 3641 - 3642) ประกาศรัฐนิยมฉบับที่ 7 นี้มี 
ผูอ้ธบิายว่ามคีวามสอดคล้องกบัหลกัธรรมของพทุธศาสนา กล่าวคอื นายดเิรก ชยันาม รฐัมนตรีช่วย
ว่าการกระทรวงการต่างประเทศในขณะนั้น ได้แสดงปาฐกถาทางวิทยุกระจายเสียง อธิบายความ
จ�าเป็นในการประกอบอาชพีทีร่ะบใุนรัฐนยิมฉบบันีว่้าสอดคล้องกบัหลกัธรรมของพทุธศาสนาเรือ่ง 
“สัมมากัมมันตะ” การประกอบการงานชอบ และสัมมาอาชีวะ การท�ามาหาเลี้ยงชีพชอบ (ดิเรก 
ชัยนาม, 2483: 1503) การน�าหลักธรรมของพุทธศาสนามาใช้สนับสนุนนโยบายของรัฐบาลโดย
นายดิเรกพิจารณาได้ว่ารัฐบาลได้ให้ความส�าคัญกับพุทธศาสนาในฐานะเครื่องมือในการสร้างชาติ
ซึ่งเป็นสิ่งที่รัฐบาลต้องการปลูกฝังให้กับประชาชนในช่วงเวลานั้น 

ส�าหรบัคณะท�างานทีม่บีทบาทส�าคญัในการก�าหนดแนวนโยบายทีป่ระกาศเป็นรฐันยิม คอื 
คณะกรรมการรัฐนิยม มีหลวงวิจิตรวาทการ (วิจิตร วิจิตรวาทการ) รัฐมนตรี เป็นประธานคณะ
กรรมการรัฐนิยม (แถมสุข นุ่มนนท์, 2521: 34) หลวงวิจิตรฯ ในฐานะนักชาตินิยมได้ด�าเนินงาน
สร้างชาตติามแนวคดิ “ลทัธชิชูาต”ิ หลวงวจิติรฯ ได้แสดงหลกัการข้อแรกสดุของลทัธชิชูาตว่ิาต้อง

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022200



ถือชาติเป็นส�าคัญที่สุด (หลวงวิจิตรวาทการ, 2512: 6) อย่างไรก็ตามหลวงวิจิตรฯ ในฐานะผู้ที่เคย 
“บวชเรยีน” ยงัได้มบีทบาทส�าคญัในการด�ารงต�าแหน่ง “กรรมการพจิารณาบ�ารงุและส่งเสรมิการ
ศาสนา” ซึง่คณะรฐัมนตรมีมีตใิห้ตัง้ขึน้เพือ่ก�าหนดนโยบายของรฐับาลในการด�าเนนิงานด้านศาสนา 
คณะกรรมการชุดนี้ได้ด�าเนินงานตั้งแต่ พ.ศ.2481 - 2485 โดยเน้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา 
และคณะสงฆ์เป็นหลัก (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/101 กล่อง 5: 1 - 189) ในการ
ประชุมกรรมการพิจารณาบ�ารุงและส่งเสริมการศาสนา คร้ังหนึ่งหลวงวิจิตรฯ กล่าวในที่ประชุม
ว่า “…ศาสนากับบ้านเมืองเป็นสิ่งซึ่งจะแยกจากกันมิได้ ต่างก็มีประโยชน์ร่วมและช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันอยู่ บ้านเมืองจะเจริญก้าวหน้าก็ย่อมต้องอาศัยศาสนาเป็นเครื่องมือสนับสนุนส่งเสริมอยู่
ส่วนหนึ่ง และโดยนัยเดียวกันศาสนาจะรุ่งเรืองสุกใสก็ต้องอาศัยความมั่นคงและความวัฒนาถาวร
ของประเทศชาตอิยูด้่วย ฉะนัน้จงึเป็นการจ�าเป็นทีพ่ระท่านควรจะช่วยเหลอืร่วมมอื เป็นต้นในการ
เทศนาสัง่สอนประชาชนให้ซาบซ้ึงถงึหน้าทีข่องพลเมอืงดว่ีาจะต้องท�าประโยชน์ให้แก่บ้านเมอืง…” 
(เรื่องเดียวกัน, 87) การประชุมของกรรมการพิจารณาบ�ารุงและส่งเสริมการศาสนาแต่ละครั้งจะมี
มตขิองการประชมุซึง่จะถกูเสนอต่อคณะรฐัมนตร ีปรากฏว่ามมีตขิองกรรมการฯ หลายเรือ่งทีค่ณะ
รัฐมนตรีมีมติให้น�าไปปฏิบัติ เช่น การให้คณะสงฆ์เทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติ 
ซ่ึงในเวลาต่อมาคณะสงฆ์ในฐานะ “ผูป้ฏิบตังิาน” ได้มกีารด�าเนนิงานอย่างเป็นระบบอย่างต่อเนือ่ง
ตั้งแต่ พ.ศ.2482 - 2487 ปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้สามารถพิจารณาได้ว่า “ศาสนากับการเมือง” มี
ความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในสมัยรัฐบาลจอมพล แปลก พิบูลสงคราม

อย่างไรก็ตามการด�าเนินงานของรัฐบาลที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา ได้ถูกฝ่ายนิติบัญญัติ
วิพากษ์วิจารณ์ กล่าวคือ นายเตียง ศิริขันธ์ สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดสกลนคร ฝ่ายค้านซึ่ง
อยูใ่นกลุม่ทีต่่อต้านจอมพล แปลก ได้เขยีนบนัทกึต�าหนจิอมพล แปลก อย่างรนุแรงว่า “…จอมพล
ได้พยายามท�าลายพทุธศาสนาซึง่เป็นศาสนาตัง้แต่ปูย่่าของจอมพลเองเหมอืนกนั ยกตัวอย่างง่าย ๆ  
เช่น นายวจิติร วจิติรวาทการซึง่เป็นเปรยีญห้าประโยคในพทุธศาสนาได้พยายามแสดงปาฐกถาบ้าง 
เขียนลงหนังสือพิมพ์บ้างให้เห็นว่าชาติส�าคัญกว่าศาสนา ในกรณีเช่นนี้ได้มีผู้พยายามตั้งกระทู้ถาม
หลวงวจิติรเป็นหลายครัง้ แต่ถกูประธาน (ประธานสภาผูแ้ทนราษฎร) คัดค้านไว้เสีย กระทูจ้งึเข้าไป
ไม่ได้ ความระเรงิรมย์ของรัฐบาลจอมพลไม่เพียงแต่เท่านัน้ จอมพลเป็นเดอืดเป็นแค้นในกรณท่ีีพระ
ไม่แสดงความคารวะในคราวเปิดโบสถ์วดัพระศรมีหาธาตุ ด้วยตวัอย่างเท่าทีก่ล่าวมานีก้ไ็ม่มข้ีอทีจ่ะ
คิดไปอย่างอื่นได้นอกจากสรุปได้ว่าจอมพลพยายามที่จะท�าลายศาสนาของตนเอง และของบุคคล
อืน่ ๆ  ให้หมดสิน้ไป ศาสนาทีจ่อมพลจะต้องการให้ประชาชนชาวไทยทัง้มวลนบัถอืนัน้กค็อืศาสนา 
ของจอมพลเอง…” (NARA, RG 226 Entry 210 Box 216 NND 974345 อ้างถึงใน สรศักดิ์  
งามขจรกุลกิจ, 2564: 123) บทความนี้จะได้พิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับการเมือง 
โดยแสดงให้เห็นบทบาทของคณะสงฆ์ไทยในการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบาย
สร้างชาติในสมัยรัฐบาลจอมพล แปลก พิบูลสงคราม ระหว่าง พ.ศ.2481 - 2487
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บทบาทของคณะสงฆ์ในการสนับสนุนการด�าเนินงานของรัฐบาลภายหลังเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง พ.ศ.2475

ภายหลังเปลี่ยนแปลงการปกครองรัฐบาลคณะราษฎรมีความพยายามในการเผยแพร่
อุดมการณ์ทางการเมอืงแบบประชาธปิไตยแก่ประชาชนโดยใช้วทิยกุระจายเสยีงซึง่เป็นช่องทางการ
สือ่สารรปูแบบใหม่ของรฐับาล หน่วยงานทีร่บัผดิชอบการด�าเนนิงานในด้านนีค้อืแผนกวทิยกุระจาย
เสยีง สังกัดส�านกังานโฆษณาการ (ต่อมาเปลีย่นช่ือเป็นกรมโฆษณาการ) ในสมยัรฐับาลพระยาพหลฯ 
การด�าเนินงานเผยแพร่อุดมการณ์ประชาธิปไตยทางวิทยุกระจายเสียงเป็นไปในลักษณะต่าง ๆ  
หนึ่งในนั้นคือการปาฐกถาโดยบุคคลส�าคัญของรัฐบาล ปรากฏการปาฐกถาทางวิทยุกระจายเสียง
ครั้งหนึ่งโดยหม่อมเจ้าวรรณไวทยากร วรวรรณ เรื่อง “รัฐธรรมนูญ” หม่อมเจ้าวรรณไวทยากรได้
น�าแนวคดิเรือ่ง “การไม่แบ่งชนชัน้วรรณะ” ของพทุธศาสนามาเปรยีบเทยีบกบัแนวคดิเรือ่งสทิธทิี่
บัญญัติไว้รัฐธรรมนูญ โดยอธิบายว่า “…อารยชนมาส�านึกตระหนักตามที่พระพุทธเจ้าทรงเล็งเห็น
แล้วว่าคนเราก็เป็นคนด้วยกนัทัง้นัน้เหตไุฉนจะมาแบ่งชัน้วรรณะ ก�าเนดิ คนเรากเ็ป็นพลเมอืงด้วยกัน  
มส่ีวนได้เสยีในการบ้านเมอืงร่วมกนัเหตุไฉนจงึมสีทิธยิิง่หย่อนกว่ากนั…” (หม่อมเจ้าวรรณไวทยากร  
วรวรรณ, 2477: 7 - 8) การอุปมาเปรียบเทียบดังกล่าวเป็นการน�าแนวคิดของพุทธศาสนาที่อยู่ใน 
“วถิไีทย” มาเปรยีบเทียบกบัแนวคดิเรือ่งการปกครองระบอบประชาธปิไตยซึง่เป็นแนวความคดิใหม่ 
ที่รับมาจากตะวันตก พิจารณาได้ว่าเป็น “วิธีการ” ที่สามารถท�าให้ประชาชนทั่วไปเกิดความ
เข้าใจได้โดยง่าย เป็นการน�าแนวคดิของพทุธศาสนามารบัใช้อดุมการณ์แบบใหม่ทีร่ฐับาลพยายาม
ถ่ายทอดให้แก่ประชาชน การด�าเนินงานที่ส�าคัญอีกเร่ืองหนึ่งของแผนกวิทยุกระจายเสียงคือการ
นิมนต์พระสงฆ์มาแสดงพระธรรมเทศนาทางวิทยุกระจายเสียงทุกวันธรรมสวนะ และทุกวันใน
ระหว่างเข้าพรรษา(ส�านักงานโฆษณาการ, 2480 : 65) การด�าเนินงานนี้ได้ปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง
ตลอดสมัยรัฐบาลพระยาพหลฯ ซึ่งพิจารณาได้ว่ารัฐบาลได้ให้ความส�าคัญกับพุทธศาสนาในฐานะ
เครื่องมือในการสั่งสอนอบรมประชาชนในระบอบการปกครองแบบใหม่ที่เพิ่งสถาปนาขึ้น

เมื่อจอมพล แปลก เข้ารับต�าแหน่งนายกรัฐมนตรีสมัยแรกในวันที่ 16 ธันวาคม พ.ศ.
2481 จอมพล แปลก ได้ให้ความส�าคัญกับการเผยแพร่นโยบายของรัฐบาลผ่านทางวิทยุกระจาย
เสียงเนื่องจาก “วิทยุกระจายเสียงเป็นอุปกรณ์ส�าคัญย่ิงของการโฆษณา” (ไทยในสมัยสร้างชาติ, 
2484: ไม่ปรากฏเลขหน้า) การด�าเนินงานโฆษณาของรัฐบาลได้มีความก้าวหน้าเป็นล�าดับมีการ 
จดัตัง้สถานวีทิยกุระจายเสยีงในพืน้ทีต่่างจงัหวดั เช่น ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน ฯลฯ 
รวมถึงการส่งเสริมให้ประชาชนมีเครื่องรับวิทยุส่วนตัวโดยการถ่ายทอดรายการประเภทมหรสพ 
เช่น ละคร เพลง ซึ่งเป็นปัจจัยหน่ึงที่กระตุ้นให้ประชาชนติดตามรับฟังวิทยุ และรัฐบาลก็มีการ 
สอดแทรกอดุมการณ์ของรฐับาลผ่านมหรสพทัง้ในรปูแบบละคร เพลงปลกุใจ ฯลฯ (ศราวฒุ ิวสิาพรม,  
2559 : 140 - 141) รัฐบาลยังได้มีนโยบายให้มีเครื่องรับวิทยุสาธารณะประจ�าตามจังหวัด อ�าเภอ 
และต�าบลเพื่อให้สามารถ “โฆษณา” ได้อย่างกว้างขวางในทุกพื้นที่ของประเทศ ใน พ.ศ.2484 ได้
มีค�าส่ังให้ทุกจังหวัดต้องมีวิทยุกระจายเสียงเปิดให้ประชาชนรับฟัง จังหวัดใดไม่มีถือว่าขัดค�าสั่ง 
(กรมประชาสัมพันธ์, 2546: 81) มีข้อมูลการส�ารวจในปีเดียวกันนี้แสดงให้เห็นความก้าวหน้าใน
การด�าเนนิงานโฆษณาของรฐับาลทางวทิยกุระจายเสยีง ปรากฎว่ามีเครือ่งรบัวทิยสุาธารณะประจ�า
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ต�าบลประมาณ 2,000 เครื่อง (ไทยในสมัยสร้างชาติ, 2484: ไม่ปรากฏเลขหน้า)
ใน พ.ศ.2482 รัฐบาลได้มีนโยบายให้วัดจัดตั้งเครื่องรับวิทยุกระจายเสียง เพื่อเผยแพร่

ข่าวสารและความรูต่้าง ๆ  ให้ประชาชนได้ทราบโดยทัว่ถึงและรวดเรว็ คณะสงฆ์ได้เข้ามามบีทบาทใน
การช่วย “โฆษณา” ตามนโยบายดงักล่าวนี ้อย่างไรกต็ามเนือ่งจากสมเดจ็พระสงัฆราช (แพ ตสิสฺเทโว  
ป.ธ.5) วัดสุทัศนเทพวรารามราชวรมหาวิหาร ประมุขของคณะสงฆ์ไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้
เนือ่งจากทรงพระชราภาพ จงึมคีณะผูป้ฏบิตัหิน้าทีแ่ทนโดยม ีพระธรรมโกศาจารย์ (ปลด กิตตฺโิสภโณ  
ป.ธ.9) ด�ารงต�าแหน่งประธานคณะบญัชาการคณะสงฆ์แทนพระองค์สมเดจ็พระสงัฆราช (ต่อมาได้
รบัการสถาปนาเป็น สมเดจ็พระสงัฆราชพระองค์ที ่14 แห่งกรงุรตันโกสนิทร์) พระธรรมโกศาจารย์  
(ปลด กิตฺติโสภโณ ป.ธ.9) ได้รับทราบและเห็นชอบกับนโยบายดังกล่าวของรัฐบาล จึงมอบหมาย
ให้กรมธรรมการซึ่งเป็นส่วนราชการในกระทรวงธรรมการแจ้งแก่วัดต่าง ๆ ให้ปฏิบัติตามนโยบาย 
(แถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม 27, 2482: 736) คณะสงฆ์จึงได้เข้ามามีบทบาทเป็นครั้งแรกในการ
ด�าเนนิงานตามนโยบายรฐับาลจอมพล แปลก โดยการท�าหน้าทีเ่ป็นตวักลางในการเผยแพร่ข่าวสาร
ต่างๆ ของรัฐบาล ตัวอย่างการด�าเนินงาน เช่น ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี พระมหาเงื่อม อินฺทปญฺโญ 
หรอืพทุธทาสภกิข ุ(ต่อมาได้รบัการสถาปนาสมณศกัดิเ์ป็นพระธรรมโกศาจารย์ (เงือ่ม อนิทฺปญโฺญ 
ป.ธ.3) ได้เปิดการกระจายเสยีงสาธารณะภายในวดัชยาราม มปีระชาชนในพืน้ทีม่ารบัฟังสม�า่เสมอ
โดยในบางวันมีประชาชนมาฟังกว่า 100 คน รายการที่เปิดกระจายเสียง เช่น ค�าปราศรัยของ
จอมพล แปลก (พุทธทาสภิกขุ, 2550: 17) รายการวิทยุที่ออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียงในช่วง
เวลานี้ประสบความส�าเร็จเป็นอย่างมากสามารถ “เข้าถึง” ประชาชนได้เป็นอย่างดี 

นอกจากบทบาทในการท�าหน้าที่เป็นตัวกลางในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของ
รัฐบาล คณะสงฆ์ได้มีบทบาทส�าคัญในการท�าหน้าที่เผยแพร่นโยบายของรัฐบาลโดยตรง กล่าวคือ  
ในปลาย พ.ศ.2482 เมื่อจอมพล แปลก ออกประกาศ “ค�าขอร้องของนายกรัฐมนตรี เรื่องการ
พนนัตามถนนหนทางและสาธารณะสถาน” เนือ่งจากปรากฏการเล่นการพนนักนัอย่าง “โจ่มแจ้ง”  
ตามทีส่าธารณะต่าง ๆ  (กรมโฆษณาการ, 2484: 42) ภายหลงัการออกประกาศฉบบันีพ้ระเทพเวที 
(จวน อุฏฺฐายี ป.ธ.9) วัดมกุฏกษัตริยาราม (ต่อมาได้รับพระกรุณาโปรดเกล้าสถาปนาเป็นสมเด็จ
พระสังฆราช พระองค์ท่ี 16 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์) ได้หยิบยก “ประเด็นทางสังคม” เรื่องการ
พนันขึ้นมาเป็นหัวข้อในการสั่งสอนประชาชนโดยการส่งธรรมบรรยายเรื่อง “โทษของการพนัน” 
ไปออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียง ในธรรมบรรยายน้ีมีใจความส�าคัญตอนหนึ่งว่า “…แต่ถ้าจะ
ให้คนเล็งเห็นโทษของการพนันด้วยการปล่อยให้เล่นการพนันจนยากจนป่นปี้แล้วก็เป็นการผิด
อย่างใหญ่หลวงเพราะคนที่ยากจนลงไปแล้วจะกลับตั้งตัวให้มีฐานะดีขึ้นอีกนั้นเป็นการยากยิ่ง ถ้า
พลเมืองของประเทศชาติใดพากันมัวเมาหมกมุ่นอยู่กับการพนันโดยมาก ไม่ท�ามาหากินในทางที่
ชอบ โภคะทรพัย์ของประเทศนัน้กไ็ม่มทีางทีจ่ะเจรญิเพิม่พนูขึน้ และพวกทีย่ากจนเหล่านัน้แทนที่
จะเป็นก�าลงัของบ้านเมอืงกก็ลบัเป็นพวกทีท่อนก�าลงัของบ้านเมอืงไปเพราะความยากจนบบีคัน้น�า
ให้หากินไม่เลือกทางมักประพฤติผิดกฎหมายและศีลธรรม เบียดเบียนผู้อื่นท�าความหนักใจให้แก่
รัฐบาลในการท่ีจะต้องพยายามปลดเปลื้องป้องกัน เพราะฉะนั้นการพนันจัดว่าเป็นเครื่องท�าลาย
สันติสุขของพลเมือง และเป็นเคร่ืองถ่วงและทอนความเจริญของบ้านเมืองโดยตรง ซึ่งพลเมือง 
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ทกุคนควรจะช่วยกันส�านกึให้มาก” (พระเทพเวท ี(จวน อฏฺุฐาย)ี, 2483: 8 - 10) เมือ่พจิารณาเนือ้หา
ของธรรมบรรยายนีจ้ะเหน็ได้ว่าเป็นการสัง่สอนประชาชนในเรือ่ง “อบายมุข” ซึง่เป็นเร่ืองพืน้ฐาน
ในการด�าเนินชีวิตในสังคม นอกจากนั้นยังได้ปรากฏแนวคิดเรื่อง “หน้าที่พลเมือง” ซึ่งแพร่หลาย 
อย่างกว้างขวางภายหลังเปลี่ยนแปลงการปกครองและถูกเน้นย�้าผ่านปาฐกถา และหนังสือต่าง ๆ 
เช่น หนงัสอืหน้าทีพ่ลเมอืงของส�านกังานโฆษณาการทีพ่มิพ์ขึน้ตามแบบหนงัสอืสอนสทิธแิละหน้าที่
พลเมืองของต่างประเทศ (ไพโรจน์ ชัยนาม, 2538: 27) 

รฐับาลได้ให้ความส�าคญักบัการด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชนทางวทิยกุระจายเสยีง 
มีการออกอากาศเป็นประจ�าตามผังรายการที่ก�าหนดไว้ทุกเดือน ตัวอย่างเช่น ในเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ.2483 รายการท่ีออกอากาศในวันธรรมสวนะ และวันวิสาขบูชาจะมีรายการพิเศษ กล่าวคือ 
ในช่วงเวลาบ่ายมีรายการ “ความรู้ทางพระพุทธศาสนา” ในช่วงเวลากลางคืนจะมี “การแสดง
พระธรรมเทศนา” โดยพระสงฆ์จากวัดต่างๆ ต่อด้วยการสนทนาธรรม แหล่มหาชาติท�านองหลวง 
(กรมโฆษณาการ, 2483: 355, 359, 362, 366) การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนผ่านทาง
วิทยุกระจายเสียงได้ด�าเนินมาอย่างต่อเนื่อง ใน พ.ศ.2484 มีการเทศนาทางวิทยุกระจายเสียงทุก
วันธรรมสวนะ และในพรรษามีการเทศนาทุกวัน (กรมโฆษณาการ, 2484: 87) อย่างไรก็ตามการ
เทศนาสั่งสอนประชาชนทางวิทยุกระจายเสียงจะมีหลักการที่ก�าหนดไว้ คือ พระสงฆ์ที่ได้รับการ
นิมนต์ให้เทศนาออกอากาศจะได้รับ “คาถา” หรือหัวเรื่องที่เจ้าหน้าที่กรมโฆษณาการก�าหนดไว ้
ให้ซึ่งใช้ในการแต่งบทพระธรรมเทศนาที่จะใช้ส�าหรับออกอากาศ และการแต่งจะเป็นไปตามหลัก
การที่เจ้าหน้าที่ฯ วางไว้ เมื่อพระสงฆ์ผู้รับเทศนาแต่งบทพระธรรมเทศนาเสร็จเรียบร้อยแล้วจะ
ต้องส่งให้เจ้าหน้าที่ฯ ตรวจสอบความเหมาะสมก่อนจึงจะสามารถน�าไปเทศนาออกอากาศได้  
(หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/115 กล่อง 6: 12) พระธรรมเทศนาท่ีออกอากาศทาง
วิทยุกระจายเสียงยังได้รับการตรวจสอบจากจอมพล แปลก กล่าวคือ ในการประชุมคณะรัฐมนตรี 
คร้ังหนึ่ง ใน พ.ศ.2485 จอมพล แปลก ได้ตั้งข้อสังเกตต่อพระธรรมเทศของพระเทพเวที (จวน  
อฏฺุฐาย ีป.ธ.9) ทีไ่ด้ออกอากาศทางวทิยกุระจายเสยีง ท�าให้นายไพโรจน์ ชยันาม อธบิดีกรมโฆษณา
การต้องก�าชับกับเจ้าหน้าที่ให้ระมัดระวังและเคร่งครัดในการตรวจสอบพระธรรมเทศนาก่อน 
ออกอากาศ (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/138 กล่อง 6: 1) จะเห็นได้ว่าคณะสงฆ์ได้มี
บทบาทในการเป็นตัวกลางในการเผยแพร่ข่าวสาร นโยบาย ตลอดจนอุดมการณ์ของรัฐบาลผ่าน
วิทยุกระจายเสียงสาธารณะ และมีบทบาทส�าคัญในการเทศนาสั่งสอนประชาชนผ่านทางวิทยุ
กระจายเสียงซึ่งเป็นสื่อรูปแบบใหม่ของรัฐบาลที่สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างกว้างขวาง

บทบาทของคณะสงฆ์ในการเทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาต ิพ.ศ.2482 - 2484 
ในการประชุมคณะรัฐมนตรี ในวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ.2482 หลวงวิจิตรฯ ได้เสนอในที่

ประชุมว่า “…เราอบรมคนไม่ถูกทางมานานแล้ว เช่นแบบเรียนเร็วกล่าวว่าคนนั่งในคันหามเป็น
คนฉลาด แต่คนหามเป็นคนโง่เพราะฉะน้ันทุกคนอยากเป็นเสมียน อยากปฏิวัติหัวใจคน เมื่อพูด
ถงึเพยีงนีจ้งึคดิไปถงึพระอยากให้พระช่วยเหลอือบรมด้วย โดยสัง่สอนให้หนกัไปในทางความเพยีร 
ความพยายามก่อให้เกิดผล ความสันโดษ มักน้อย ฯลฯ เหล่านี้เลิกสอนกันเสียที” จอมพล แปลก  
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ได้เสนอต่อไปว่า “ตามที่เสนอมานี้ก็ดีแต่ควรงดไว้เอาไปแก้เป็นรัฐนิยม ขอให้เก็บไปตรองแล้วท�า
มา อยากจะตั้งกรรมการพระ แล้วนิมนต์ให้ไปสั่งสอนคนแต่ต้องเอาพระหนุ่ม ๆ พระผู้ใหญ่อายุสูง
ยกเสยีไม่ต้องท�างานเพราะท�ากรากกร�าไม่ค่อยไหว พระดงักล่าวนีจ้กัได้นมินต์ให้สัง่สอนประชาชน
อย่าดถูกูอาชพีทัง้หลาย ชกัชวนให้ท�าสวนครวั” (หอจดหมายเหตแุห่งชาต,ิ สร.0201.10/115 กล่อง 
6: 4 - 5) จากการประชมุคณะรฐัมนตรีในครัง้นีไ้ด้มมีติคณะรฐัมนตรทีีเ่กีย่วข้องกับคณะสงฆ์ กล่าว
คือ ให้กระทรวงธรรมการไปหารือกับคณะสงฆ์และขอให้คณะสงฆ์ด�าเนินงาน “เทศนาสั่งสอน
ประชาชน” โดยขอให้คณะสงฆ์เน้นในเรื่องที่จะท�าให้เกิดความเพียร การพยายามสร้างตนและพึ่ง
ตนเองของประชาชน ความขยนัในการท�างาน และให้คณะสงฆ์ปลกูฝังนสิยัพลเมอืงเนือ่งจาก “ถ้า
ไม่รบีปลูกฝังนสัิยพลเมอืงอาชพีของคนไทยจะคบัแค้นลงเพราะสูต่้างชาตไิม่ได้” ในเวลาต่อมาอธบิดี
กรมธรรมการได้ไปหารือกับคณะสงฆ์ ปรากฏว่าพระธรรมโกศาจารย์ (ปลด กิตฺติโสภโณ ป.ธ.9) 
ได้มีบัญชาให้หลวงวิจิตรฯ เข้าพบในฐานะที่หลวงวิจิตรฯ ด�ารงต�าแหน่งผู้สั่งราชการแทนรัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงธรรมการ และผู้รับผิดชอบการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนโดยคณะสงฆ์ 
เพื่อท�าความเข้าใจในหลักการปฏิบัติงาน และต่อมาพระธรรมโกศาจารย์ (ปลด กิตฺติโสภโณ ป.ธ.
9) ได้มหีนงัสอืตอบกลบัมใีจความส�าคญัว่า “…1.คณะสงฆ์มคีวามยนิดทีีจ่ะตัง้คณะกรรมการขึน้เพือ่
ด�าเนินการตามความมุ่งหมายของคณะรัฐมนตรีดังกล่าวนั้น 2.กรรมการนั้นจะพิจารณาเลือกก่อน  
3.การประกาศตั้งคณะกรรมการน้ัน คณะสงฆ์จะประกาศเอง” (เรื่องเดียวกัน, 13) พระธรรม 
โกศาจารย์ (ปลด กิตฺติโสภโณ ป.ธ.9) มีความเห็นว่า “เป็นการสมควรท่ีคณะสงฆ์จะสนับสนุน
นโยบายรฐับาล” โดยขอให้ทางกรมธรรมการแจ้งแก่เจ้าคณะมณฑล เจ้าคณะจงัหวดั และเจ้าคณะ
แขวงในจงัหวดัพระนครและธนบรุใีห้ท�าหน้าทีก่รรมการด�าเนนิการเทศนาโดยต�าแหน่ง และด�าเนนิ
การเทศนาสั่งสอนในท้องที่ปกครองของตนเอง (แถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม 27, 2482: 732 - 733) 
ในเวลาต่อมาคณะสงฆ์ได้ต่อยอดการด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชนโดย “การจารกิเทศนาสอน
ประชาชน” พระธรรมโกศาจารย์ (ปลด กิตฺติโสภโณ ป.ธ.9) ได้มีบัญชาให้เพิ่มการด�าเนินงานโดย
การส่งพระสงฆ์ผูท้รงคณุวฒุไิปจารกิเทศนาสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาตขิองรฐับาล มกีาร
ก�าหนดหลกัเกณฑ์การด�าเนนิงานไว้ เช่น พระสงฆ์ทีอ่ยูใ่นส่วนกลาง คอื จงัหวดัพระนคร และธนบรุี 
ประธานคณะบญัชาการคณะสงฆ์แทนพระองค์สมเดจ็พระสงัฆราช จะพจิารณาจดัส่งไปจารกิได้ทกุ
จังหวัด ฯลฯ (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/115 กล่อง 6: 44) 

รัฐบาลได้มีการวางแผนการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนโดยคณะสงฆ์ แผนการ
ด�าเนนิงานนีมี้ทัง้หมด 3 ข้อ กล่าวคอื 1.การเทศนาท�าเป็นสองขัน้ ขัน้ต้นได้แก่การเทศนาตามโอกาส
ที่จะท�าได้ เช่น การเทศนาทางวิทยุกระจายเสียง การเทศนาในวันธรรมสวนะ และการเทศนาใน
โอกาสที่รับนิมนต์ ขั้นที่สอง ได้แก่ การเที่ยวจาริกเทศนา 2.วิธีการควบคุม คือ ก.ให้มีกรรมการ
ควบคุมการเทศน์ ข.วางข้อบัญญัติขีดขั้นวิทยฐานะของธรรมกถึก (พระนักเทศน์) เช่น ต้องส�าเร็จ
การศึกษาตั้งแต่ชั้นเปรียญโทหรือนักธรรมเอกขึ้นไป จึงอนุญาตให้เทศนาได้โดยปราศจากการ
ควบคุมในข้อความแต่ส่วนหัวข้อต้องเป็นไปตามที่คณะกรรมการก�าหนด ฯลฯ ค.คณะกรรมการ
มีหน้าที่ดังต่อไปนี้ (1) ตรวจพิจารณาเทศนาของเก่าที่มีอยู่แล้ว เมื่อเห็นว่าเรื่องใดเหมาะสมแก่
ความต้องการกป็ระกาศอนมุตัใิห้ใช้เทศน์ได้ (2) เรียบเรยีงบทความทีจ่ะใช้เทศน์ให้ใหม่ตามโอกาส
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และก�าลงัทีจ่ะท�าได้ (3) รวบรวมหวัข้อธรรมะทีเ่หมาะสมกบัความต้องการของชาตเิพือ่ใช้เป็นหลกั
เทศนาหรอืเรียบเรยีงข้อความเทศนาต่อไป 3.ความต้องการของชาต ิคอื ต้องการปลกูฝังให้พลเมอืง
มนีสัิยต่อไปนี ้ขยนัขันแข็ง ขจดัความเกียจคร้าน แสวงหาความสุขด้วยการท�างาน ไมใช่ด้วยการนอน
สบาย พึง่ตนเองไม่แอบองิอาศยัเบยีดเบยีนผูอ้ืน่ เหน็สมัมาชพีเป็นการมเีกยีรต ิไม่ใช่นกึอายในการ
ประกอบสมัมาชพี และไม่เหน็การงานเป็นของต�า่ของเลว พยายามหลกีเลีย่งและปลดเปลือ้งหนีส้นิ 
ให้คิดถึงส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว และระลึกถึงกาลไกล (เรื่องเดียวกัน, 10 - 11) 

คณะสงฆ์ได้เริ่มต้นการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนอย่างเป็นทางการในช่วงปลาย 
พ.ศ.2482 เมือ่พระธรรมโกศาจารย์ (ปลด กติตฺโิสภโณ ป.ธ.9) มบีญัชาอาราธนาคณะสงฆ์ร่วมมอืกบั
ทางราชการเทศนาสัง่สอนประชาชนในเร่ืองอบรมจรรยามารยาทเพือ่ความวฒันาถาวรแก่ประเทศ
ชาติ (หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปัญโญ, 2483 :BIA 10.3/1 กล่อง 1: 11) ในเวลาต่อมาคณะ
สงฆ์ได้ออกระเบียบการเทศนาสั่งสอนประชาชนเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของพระสงฆ์ 
เช่น ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีระเบียบการเทศนาสั่งสอนประชาชนจังหวัดสุราษฎร์ธานี พ.ศ.2483 
ซึ่งออกโดยรองเจ้าคณะจังหวัด ในระเบียบข้อที่ 1 ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า “ในแขวงหนึ่ง ๆ ให้มี
กรรมการด�าเนินการเทศนาขึ้นคณะหน่ึง มีหน้าที่ด�าเนินการเทศนาสั่งสอนประชาชนในแขวงนั้น 
เพื่อสนับสนุนนโยบายของรัฐบาล อันเป็นวิถีแนวทางที่จะให้ประชาชนตั้งตนไว้เป็นหลักฐาน เป็น
ก�าลงัเครือ่งตัง้มัน่ของชาติ…” (หอจดหมายเหตพุทุธทาส อนิทปัญโญ, 2483 :BIA 10.3/1 กล่อง 1: 
1) ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีพระสงฆ์หลายรูปที่ได้รับการแต่งตั้งให้เป็นกรรมการด�าเนินงานเทศนา
หนึ่งในนั้นคือพุทธทาสภิกขุ โดยได้รับการแต่งตั้งให้เป็นกรรมการด�าเนินการเทศนาประจ�าท้องที่
หมวดเวียงและเสม็ด พุทธทาสภิกขุได้ด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนร่วมกับพระสงฆ์ที่ได้รับ
การแต่งตั้งรูปอื่นๆ ซึ่งในการจัดเทศนาแต่ละครั้งมีประชาชนมาฟังเทศน์ตั้งแต่หลักสิบถึงหลักร้อย
คน หรือในบางครั้งปรากฎว่าไม่มีประชาชนมาฟังเทศน์แม้แต่คนเดียว (เรื่องเดียวกัน, 5, 10) การ
ด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนในจังหวัดอื่นๆ เช่น จังหวัดปทุมธานี มีการด�าเนินงานในเดือน
กันยายน พ.ศ.2483 กล่าวคือ พระปทุมวรนายก (สอน พุทฺธิสาโร) เจ้าคณะจังหวัดปทุมธานี ได้
ไปแสดงพระธรรมเทศนาในเขตอ�าเภอคลองหลวง ได้แก่ วัดกลางคลองสาม และวัดเพิ่มทาน เรื่อง 
“มาตรฐานแห่งอริยชน และฟื้นฟูวัฒนธรรมของชาติ” ที่วัดกลางคลองสาม มีพระสงฆ์ จ�านวน 27 
รูป ประชาชน และนักเรียนมาฟังเทศน์ มีจ�านวนผู้เข้าฟังทั้งส้ิน 404 คน และภายหลังจากการ
แสดงพระธรรมเทศนา ผู้แทนราษฎรจังหวัดปทุมธานี และปลัดอ�าเภอคลองหลวงได้ท�าการอบรม
ประชาชนให้ปฏบิตัติามรฐันยิมฉบบัที ่9 ทีว่ดัเพิม่ทาน พระปทมุวรนายก (สอน พทุธฺสิาโร) ได้แสดง
พระธรรมเทศนาแก่ประชาชน และภายหลงัจากการแสดงพระธรรมเทศนา นายอ�าเภอคลองหลวง
ได้ท�าการอบรมประชาชนเรือ่งการครองชพี รฐันยิม การสร้างชาต ิและศลีธรรม มปีระชาชนมาฟัง
ประมาณ 300 คน (หอจดหมายเหตแุห่งชาติ, มท.5.9/18 กล่อง 1: 3 - 5) ทีจ่งัหวดัล�าพนู คณะสงฆ์
ได้ด�าเนินงานเทศนาอบรมจรรยามารยาทแก่ประชาชน มีการพิมพ์พระธรรมเทศนาเผยแพร่ โดย
พระวมิลญาณมนุ ี(สดุใจ ญาณวฒุฑ ิป.ธ.4) เจ้าคณะจงัหวดัล�าพนู เป็นผูล้งนามรบัรอง เน้ือหาของ
พระธรรมเทศนาตอนหนึง่มว่ีา “…การท�าลายสิง่ซ่ึงเป็นสาธารณประโยชน์ เช่น กระท�าการลอบลกั 
ถอดหลอดไฟฟ้าที่ใช้จุดให้แสงสว่างแก่ประชาชนชื่อว่าท�าลายทั้งประโยชน์ส่วนตนอันจะพึงได้รับ
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และประโยชน์ส่วนรวมด้วย หรือเห็นแก่ความสนุกเพียงเล็กน้อยท�าอันตรายแก่ป้ายบอกชื่อถนน
ก็ดี กีดขวางเจ้าหน้าที่ ๆ จะท�าการดับเพลิงในเมื่อเกิดอัคคีภัยก็ดี เหล่านี้ชื่อว่าเสียจรรยามรรยาท
ไม่ควรจะประพฤติ…” (คณะสงฆ์แห่งจังหวัดล�าพูน, 2483: 22) เมื่อพิจารณาเนื้อหาของพระธรรม
เทศนานี้จะพบว่ามีความสอดคล้องกับ “ค�าชักชวนของรัฐบาล เรื่องฟื้นฟูวัฒนธรรมของชาติไทย” 
ที่ประกาศโดยส�านักนายกรัฐมนตรีในวันที่ 28 พฤษภาคม พ.ศ.2483 ประกาศของรัฐบาลฉบับนี้ 
มจีดุประสงค์ให้ประชาชนรกัษาจรรยาและมารยาททางสงัคมในเรือ่งต่างๆ โดยยกตวัอย่างการกระท�า 
ที ่“เหน็แก่ตวั” เช่น การลอบถอดหลอดไฟฟ้าในทีส่าธารณะ ฯลฯ (ค�าชกัชวนของรฐับาล เรือ่งฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมของชาติไทย, (2483, 28 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 57: 659) 

การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนมีความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง ใน พ.ศ.2483  
กรมธรรมการได้ร่วมกับคณะสงฆ์จดัพมิพ์พระธรรมเทศนาทีแ่ต่งขึน้โดยพระเถระผูท้รงคณุวฒุเิพือ่ใช้ 
สั่งสอนประชาชน ก�าหนดแนวทางการเทศนาตามหลักนโยบายสร้างชาติของรัฐบาลเรียกว่า  
“พระธรรมเทศนาสอนประชาชน ฉบับกรมธรรมการ” พระธรรมเทศนาชุดนี้พิมพ์ลงในใบลาน
มีจ�านวนทั้งหมด 50 กัณฑ์ โดยกรมธรรมการมีความประสงค์ให้ทางราชการและประชาชนเป็น
ผู้สนับสนุนเงินในการสร้างพระธรรมเทศนานี้ถวายวัดในช่วงเทศกาลทอดกฐินโดยไม่ต้องใช ้
งบประมาณแผ่นดิน ให้จังหวัดต่าง ๆ ด�าเนินการจัดสร้างและชี้ชวนประชาชนให้ร่วมกันสร้าง 
พระธรรมเทศนาเป็นการมีส่วนร่วมสนับสนุนนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล ในเวลาต่อมา 
กรมธรรมการได้จดัพมิพ์พระธรรมเทศนาฉบบันีเ้ป็นหนงัสอืออกจ�าหน่ายโดยมุง่ให้พระสงฆ์ได้ศกึษา 
และใช้เป็นหลักในการเทศนาอบรมพระสงฆ์ด้วยกันเองและใช้อบรมประชาชนทั่วไป (แถลงการณ์
คณะสงฆ์ เล่ม 28, 2483: 457 - 458, 657 - 659) การด�าเนินการจัดพิมพ์พระธรรมเทศนาสอน
ประชาชน ฉบบักรมธรรมการ ได้จดัพมิพ์เพิม่ขึน้อกีระหว่าง พ.ศ.2484 - 2485 จ�านวน 2 ชดุ ชดุละ 
50 กณัฑ์ รวมกบัการจดัพมิพ์ชดุแรกเป็น 3 ชดุ โดยแต่ละชดุมเีนือ้หาไม่ซ�า้ซ้อนกนั (หอจดหมายเหตุ
แห่งชาติ, สร.0201.10/126 กล่อง 6: 40, 63) ตัวอย่างพระธรรมเทศนาสอนประชาชนที่จัดพิมพ์
เป็นหนังสือ เช่น พระธรรมเทศนาสอนประชาชน ฉบับกรมธรรมการ ชุดที่ 1 เรื่องวีริยกถา ของ 
พระพรหมมนุ ี(ปลด กติตฺโิสภโณ ป.ธ.9) มใีจความส�าคญัตอนหนึง่ว่า “…ท�าพล ี5 อย่าง คอื ก.ญาตพิลี  
สงเคราะห์ญาติ ข.อติถิพลี ต้อนรับแขก ค.ปุพพเปตพลี ท�าบุญอทิศให้ผู้ตาย ฆ.ราชพลี (ในบัดนี้
ควรจะแก้เป็นรฏัฐพล)ี ช่วยราชการแผ่นดนิ มเีสยีภาษีอากรเป็นต้น หรอืบ�าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
มีบ�ารุงการศึกษา การพยาบาล เป็นต้น…” (พระพรหมมุนี (ปลด กิตฺติโสภโณ), 2484: 79) เมื่อ
พิจารณาเนื้อหาของพระธรรมเทศนาน้ีจะเห็นได้ว่าช่วยสนับสนุนนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล 
โดยมุ่งให้ประชาชนเป็นพลเมืองดีรู้จักหน้าที่ของตนเอง สามารถพิจารณาได้ว่าพระธรรมเทศนา
สอนประชาชน ฉบับกรมธรรมการ เป็นเสมือน “คู่มือ” ของพระสงฆ์ สามเณรในการด�าเนินงาน
เทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล

ได้ปรากฏ “พระผูใ้หญ่” ระดบัพระราชาคณะหลายรปูทีใ่ห้ความร่วมมอืในการด�าเนนิงาน
เทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาตขิองรัฐบาล กล่าวคอื สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส อ้วน  
ป.ธ.5) สงัฆนายกรปูแรกตามพระราชบญัญตักิารปกครองคณะสงฆ์ พ.ศ.2484 เป็นพระราชาคณะ
ทีม่บีทบาทมาตัง้แต่ช่วงเหตกุารณ์กบฏบวรเดช กล่าวคอื สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส อ้วน ป.ธ.5)  
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ได้เทศนาอบรมประชาชนให้มคีวามสามคัคปีรองดองกนัภายหลงัเหตกุารณ์ความไม่สงบ เมือ่จอมพล 
แปลก เข้ารบัต�าแหน่งนายกรฐัมนตรี สมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส อ้วน ป.ธ.5) ได้ให้การสนบัสนนุ
การด�าเนินงานของรัฐบาลโดยมีบทบาทในการเทศนาสั่งสอนประชาชนในหลายพื้นที่ของประเทศ 
ตัวอย่างเช่นบทพระธรรมเทศนาเรื่อง “เงินดินเงินเดือน” ใน พ.ศ.2484 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
(ติสฺโส อ้วน ป.ธ.5) ได้รับอารธนาจากพระช่วงเกษตรศิลปการ (ช่วง โลจายะ) อธิบดีกรมเกษตร
และการประมงให้เรียบเรียงค�าสอนเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ แก่เกษตรกรภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ ใจความส�าคัญตอนหนึ่งของบทพระธรรมเทศนามีว่า “…แล้วให้พากันประพฤติปฏิบัติ
ตามหลกัของท่านอธบิดกีรมเกษตร ทีไ่ด้วางไว้นัน้ทกุประการแม้ถงึรฐันยิมของท่านนายกรฐัมนตรี
ผู้มุ่งดีหวังดีอยู่ทุกลมหายใจเข้าออกน้ันก็ให้ใส่ใจใคร่ใจสนใจประพฤติปฏิบัติตามทุกแง่เงื่อน และ
ค�าแนะและค�าน�าของพระสงฆ์ตลอดของข้าราชการทุกแผนก มีข้าหลวงประจ�าจังหวัดเป็นต้นก็ให้ 
ท�าตามทุกอย่าง เมื่อได้ดังที่ว่ามาน้ีชาวภาคอิสานของเราจะก้าวไว แต่ขออย่าเป็นผู้มีสันดานดุจ 
ข้ีผึง้ซึง่ดดัให้ตรงได้ง่ายแล้วคดกง่็าย จงเป็นผูม้สีนัดานดจุเหลก็ ธรรมดาดดัเหลก็ต้องประกอบความ
เพยีรมาก แต่เมือ่ดดัให้ตรงแล้วไม่คดงอง่ายๆ ผูท้ีจ่ะยงัความรุ่งโรจน์ให้ปรากฎต้องเป็นสนัดานเหลก็
คือสันดานแข็งแกร่งหรือแข็งแรงมั่นคงในกิจ จงจดจ�าข้อน้ีไว้ให้เข้ากระดูกด�า” (สมเด็จพระมหา 
วรีวงศ์, 2499: 240 - 241) การแสดงพระธรรมเทศนาอกีครัง้หนึง่ของสมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส 
อ้วน ป.ธ.5) ใน พ.ศ.2485 ซึ่งแสดงแก่ชาวนาที่วัดพระศรีมหาธาตุ มีใจความส�าคัญว่า “…อาตมา
ได้รับอาราธนาของท่านนายกรัฐมนตรีให้สั่งสอนพวกโยมชาวนาทั้งหลาย ขอจงตั้งใจฟังเบื้องต้น 
ขอให้ส�าเหนียกข้อส�าคัญคือการที่ท่านนายกรัฐมนตรีได้น้อมเข้ามาสมานมิตรกับพวกโยมชาวนา 
อนันีเ้ป็นข้อส�าคัญยิง่ถอืเป็นศภุมงคลซึง่ไม่เคยมใีนประเทศของเรา การทีท่่านนายกรัฐมนตรไีด้น้อม
เข้ามาสมานมิตรกับโยมชาวนาทั้งหลายน้ีก็เพราะชาวนาเป็นคนส�าคัญ ชาวนาทุกคนเท่ากับเป็น 
พ่อเป็นแม่ของประเทศชาติ ของศาสนา หรือของชาวโลกเพราะทุกคนในโลกเกิดมาก็ต้องกินข้าว 
ข้าวทีก่นิเข้าไปย่อมเกดิจากชาวนาทัง้สิน้…” (สมเดจ็พระมหาวีรวงศ์, 2485: 7) บทบาทของสมเด็จ
พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส อ้วน ป.ธ.5) ในการเทศนาสัง่สอนประชาชนได้เป็นทีป่ระจกัษ์แก่ประชาชน
ทัว่ไป แม้แต่จอมพล แปลก กท็ราบถงึบทบาทดงักล่าวของสมเดจ็พระมหาวรีวงศ์ (ตสิโฺส อ้วน ป.ธ.
5)  จอมพล แปลก ได้เขียนไว้ในหนังสืออนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 
(ติสฺโส อ้วน ป.ธ.5) ว่า “…เท่าที่กระผมได้ทราบ ปรากฎว่าท่านได้สนใจสั่งสอนประชาชนโดยเน้น
ให้ตั้งใจประกอบสัมมาอาชีพตั้งตนเป็นพลเมืองดีเป็นพิเศษ…” (แปลก พิบูลสงคราม, 2499: 45) 
นอกจากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺโส อ้วน ป.ธ.5) ยังปรากฏพระสงฆ์อีกหลายรูปท่ีด�าเนินงาน
เทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาตขิองรฐับาล เช่น พระภกิษพุหลโยธ ี(พระยาพหลฯ) 
และพระสุมน อรุโณ (พระพัธนา)

พระภิกษุพหลโยธี (พระยาพหลฯ) ได้อุปสมบทในช่วง พ.ศ.2484 และได้แต่งหนังสือเรื่อง 
“บุคคลหาได้ยาก 2 อย่าง” เนื้อหาของหนังสือมีลักษณะเป็น “พระธรรมเทศนา” หนังสือเล่มนี้มี
เนื้อหาเรื่อง หลัก 6 ประการของคณะราษฎร นโยบายสร้างชาติของรัฐบาลจอมพล แปลก การ
อบรมส่ังสอนประชาชนโดยพระสงฆ์สามารถสร้างพลเมอืงด ีพทุธศาสนามปีระโยชน์ต่อการปกครอง
ประเทศ หน้าที่ของพลเมืองที่จะต้องปฏิบัติ เช่น การรับราชการทหาร การประกอบอาชีพต่าง ๆ  
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การเสียภาษ ีการเลือกตัง้ พระสงฆ์ สามเณรต้องปฏบิตัหิน้าทีอ่บรมสัง่สอนประชาชนให้เป็นพลเมอืงดี  
(พระภิกษุพหลโยธี, 2484: 12 - 18, 22, 30 - 37) พระสุมน อรุโณ (พระพัธนา) ส�านักปฏิบัติธรรม 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในการแสดงพระธรรมเทศนาครั้งหนึ่งปรากฏเนื้อหาว่า “พวกเราชาวไทย
จะต้องร่วมแรงร่วมใจกับรัฐบาลในการสร้างประเทศชาติไทยให้เจริญก้าวหน้าอย่างเข้มแข็งมั่นคง 
การน้ีจะส�าเร็จได้ด้วยสามัคคีธรรมคือความกลมเกลียวพร้อมเพียงช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
เลิกความเห็นแก่ตัวเองอย่างเดียวโดยเหลียวแลถึงคนอื่นเขาบ้าง…ประชาชนชายหญิงผู้ใดมีความ
รูส้กึและประพฤตตินได้ดงักล่าวแล้วนัน้ชือ่ว่าเป็นคนดมีคีวามรกัชาตไิทยรกัพระพทุธศาสนาเพราะ
เป็นผู้ปฏิบัติตามรัฐนิยมและพุทธนิยมโดยแท้จริง…” (พระสุมน อรุโณ, 2484: 6 - 7)

ใน พ.ศ.2484 การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล
ในบางจังหวัดคณะสงฆ์ได้ด�าเนินงานร่วมกับข้าราชการเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการด�าเนินงาน 
ตัวอย่างเช่น ท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา การอบรมเผยแพร่นโยบายของรัฐบาลได้ถูกผนวกเข้ากับงาน 
ทอดกฐนิและได้ใช้พืน้ท่ีของวดัในการจัดการอบรมโดยผูท้ีด่�าเนนิการอบรมคอืนายอ�าเภอ มปีระชาชน 
มาฟังประมาณ 600 คนเศษ เน้ือหาของการอบรมประกอบด้วยเรื่องนโยบายการสร้างชาติและ 
วิธีด�าเนินไปสู่ความเป็นอารยะชาติและความเป็นอารยะชน เรื่องการส่งเสริมวัฒนธรรม วิธีท่ีจะ 
ส่งเสริมให้วัฒนธรรมเกิดขึ้นและเจริญงอกงามอันมาจากการแต่งกาย การอยู่ดีกินดีของประชาชน 
การช่วยเหลือซึง่กนัและกนั เช่น ช่วยใช้สนิค้าของไทยอนัมกี�าเนดิในประเทศไทยตามรฐันยิม ฉบบัที ่5  
เร่ืองการส่งเสรมิพทุธศาสนา เนือ่งจากพทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ�าของชาตไิทยตามความหมาย
แห่งธงชาติไทย และวิธีที่จะเผยแผ่ให้ศาสนาเจริญยิ่งขึ้น (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, มท.5.9/113 
กล่อง 3: 3) การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนมีการประสานงานกันอย่างใกล้ชิดระหว่าง
คณะสงฆ์กับข้าราชการ มีการประชุมวางแผนงานกันอย่างละเอียด เช่น ที่จังหวัดสมุทรสาคร  
ในการประชมุเพือ่ด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชนครัง้หนึง่ พระสมทุรคณุากร (ชติ ชติวปิโุล ป.ธ.5)  
เจ้าคณะจังหวัดสมุทรสาคร (ต่อมามีสมณศักดิ์สูงสุดเป็นพระธรรมสิริชัย) พร้อมด้วยคณะ 
กรมการจังหวัดสมุทรสาคร ได้นิมนต์เจ้าอาวาสวัดต่าง ๆ  ในจังหวัดมาประชุมเพื่อซ้อมความเข้าใจ
ในการเทศนาสอนประชาชนด้วยเรือ่งการปฏบิตัติามรฐันยิม ประกอบด้วยเรือ่งพดู เรยีนภาษาไทย 
เนื่องจากปรากฎว่าในจังหวัดสมุทรสาครมีชาวไทยเชื้อสายรามัญอาศัยอยู่และใช้ภาษารามัญใน
การสื่อสารไม่เป็นไปตามรัฐนิยมฉบับที่ 9 ทางราชการจึงขอให้เจ้าอาวาสหรือพระสงฆ์ที่มีหน้าที่
เทศนาสอนประชาชนให้ช่วยเทศนาท�าความเข้าใจและแนะน�าให้พดูภาษาไทย และเรยีนภาษาไทย 
เรือ่งการสร้างชาต ิทางราชการต้องการให้ประชาชนมคีวามเชือ่ว่าประเทศไทยเป็น “มหาอ�านาจ” 
ประชาชนจึงต้องสนับสนุนและส่งเสริมความเป็นมหาอ�านาจโดยประชาชนต้องรีบสร้างตนเอง  
จงึขอให้เจ้าอาวาสหรอืพระสงฆ์ทีม่หีน้าทีเ่ทศนาสอนประชาชนให้ช่วยเทศนาเรือ่ง “ทฏิฐธมัมกิตัถ”  
(ประโยชน์ปัจจุบัน) และรัฐนิยมฉบับที่ 7 ว่าด้วยเร่ืองการสร้างชาติ และให้ช่วยเทศนาสั่งสอน
ประชาชนให้ร่วมใจบ�ารุงวัฒนธรรมของชาติ และปฏิบัติหน้าที่พลเมืองดี ในที่ประชุมข้าหลวง
ประจ�าจังหวัดได้กล่าว “เน้นย�้า” เรื่องที่พระสมุทรคุณากร (ชิต ชิตวิปุโล ป.ธ.5) เจ้าคณะจังหวัด 
ได้ชีแ้จง นอกจากนัน้ข้าหลวงประจ�าจงัหวดัได้ขอความร่วมมอืในการด�าเนนิการชักชวนให้ประชาชน
เลือ่มใสและปฏบิตัติามด้วยด ีภายหลงัจากการประชมุทางราชการได้มอบหนงัสอืประมวลรฐันยิม
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และระเบียบวัฒนธรรมแห่งชาติ ฉบับ 2 และเรื่องอื่นๆ ให้แก่เจ้าอาวาสเพื่อใช้เป็นคู่มือประกอบ
การเทศนาสั่งสอนประชาชน โดยการประชุมในครั้งนี้มีเจ้าอาวาสและพระสงฆ์อื่น ๆ ร่วมประชุม 
21 รูป (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, มท.2.2.5/769 กล่อง 26: 1 - 2) 

บทบาทของคณะสงฆ์ในการเทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติระหว่างสงคราม
มหาเอเชียบูรพา พ.ศ.2485 - 2487

ใน พ.ศ.2485 จอมพล แปลก ได้ด�ารงต�าแหน่งนายกรฐัมนตรอีกีครัง้ คณะรัฐมนตร ีคณะท่ี 
10 แถลงนโยบายต่อรฐัสภา ในวนัที ่16 มนีาคม พ.ศ.2485 มกีารแถลงนโยบายทีเ่กีย่วข้องกบัพทุธ
ศาสนาว่า “…จะพยายามให้ทางศาสนาได้มีความสัมพันธ์เป็นอันดีกับทางอาณาจักรเพื่อส่งเสริม
ให้เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้งในทางพระศาสนา และทางบ้านเมือง” (นิพัทธ์ สระฉันทพงษ์, 2544: 
66) การแถลงนโยบายดังกล่าวได้แสดงให้เห็นเจตนารมณ์ของรัฐบาลในการเน้นย�้าว่าศาสนากับ
การเมืองมีความสัมพันธ์และเป็นประโยชน์ต่อกัน อย่างไรก็ตามในช่วงระยะเวลานี้ได้เกิดสงคราม
มหาเอเชียบูรพา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสงครามโลกครั้งที่ 2 ส่งผลต่อการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอน
ประชาชนตามนโยบายสร้างชาต ิมกีารเทศนาทีท่นัสมยัเข้ากบัช่วงสถานการณ์สงครามซึง่เป็นวกิฤติ
ของโลกในขณะนัน้ ตวัอย่างเช่น ทีจั่งหวัดสรุาษฏร์ธาน ีพทุธทาสภกิขุได้แสดงปาฐกถาครัง้หนึง่เรือ่ง 
“ความสามัคคี” พุทธทาสภิกขุได้ให้เหตุผลที่แสดงปาฐกถาเรื่องนี้เนื่องจาก “เป็นสิ่งที่ชาติก�าลัง
ต้องการ” ใจความส�าคัญตอนหน่ึงของปาฐกถาน้ีมีว่า “…ประชาธิปไตยกับเรา ก.ประชาชน คือ 
สิ่งที่ตรงกับจิตใจของชาวพุทธ ข.รัฐธรรมนูญ คือ ภูมิภาคของอิสรภาพ ค.ผู้น�า คือ ขั้วพวงของชาติ 
ง.การเลือ่มใสระบอบประชาธปิไตย การเคารพรกัษารฐัธรรมนญู และการเชือ่ตามผูน้�าคอืชวีติของ
เรา ชาต ิประชาธปิไตยทีเ่รารกั และของศาสนาซึง่เป็นตวัเรา จ.สิง่เหล่านีจ้ะส�าเรจ็ได้กด้็วยสามคัคี 
เราจะทรงตัวอยู่ได้ก็ต้องด้วยสามัคคี” (พุทธทาสภิกขุ, 2550: 388, 395 - 396) 

ในเดือนสิงหาคม พ.ศ.2485 รัฐบาลได้ออกพระราชกฤษฎีกาก�าหนดวัฒนธรรมซ่ึง
ประชาชนชาวไทยจกัต้องปฏบิตัติาม (ฉบบัที ่2) พทุธศกัราช 2485 ก�าหนดให้ประชาชนต้องเคารพ
ธงชาตแิละธงทีส่�าคญัอืน่ ๆ  เช่น ธงไชยเฉลมิพล ต้องเคารพเพลงชาต ิเพลงสรรเสรญิพระบารม ีใน
ส่วนของการปฏิบัติต่อบ้านเรือนต้องรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อย ในที่สาธารณะต้องรักษา
จรรยามารยาท ก�าหนดให้ต้องมีสมรรถภาพ และมารยาทเก่ียวกับวิธีด�าเนินงานอาชีพ ก�าหนด
ให้ต้องนิยมไทยโดยไม่เหยียดหยามชาติไทยหรือคนไทย (พระราชกฤษฎีกาก�าหนดวัฒนธรรม
ซึ่งประชาชนชาวไทยจักต้องปฏิบัติตาม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2485, (2485, 11 สิงหาคม)  
ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 59 ตอนที่ 53: 1438 - 1441) และยังออกพระราชกฤษฎีกาวางระเบียบ
การปฏิบัติของคนต่างด้าวเพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 ก�าหนดให้ภายใน
เขตเทศบาลเฉพาะในที่สาธารณสถานหรือที่ปรากฏแก่สาธารณชน ห้ามมิให้คนต่างด้าวแต่งกาย
โดยประการที่จะท�าให้เกียรติของประเทศไทยเส่ือมเสียไป เช่น นุ่งผ้าหยักรั้ง นุ่งแต่กางเกงใน  
นุ่งผ้าขาวม้า หรือไม่สวมเสื้อ หรือสตรีสวมแต่เสื้อชั้นใน หรือมีแต่ผ้าคาดอก เป็นต้น คนต่างด้าว
ต้องรักษาจรรยามารยาทอันดีงามในที่สาธารณสถานหรือที่ปรากฏแก่สาธารณชน ในส่วนของ 
การปฏบิตัต่ิอบ้านเรอืน คนต่างด้าวต้องรกัษาความเป็นระเบยีบเรยีบร้อยเท่าทีป่รากฏแก่สาธารณะ  

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022210



(พระราชกฤษฎกีาวางระเบยีบการปฏบัิตขิองคนต่างด้าวเพือ่ส่งเสรมิวฒันธรรมแห่งชาต ิพทุธศักราช 
2485, (2485, 11 สิงหาคม) ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 59 ตอนที่ 53: 1442 - 1445) โดยภายหลัง 
การออกพระราชกฤษฎกีาทัง้สองฉบบั พลโท มงักร พรหมโยธ ีรฐัมนตรว่ีาการกระทรวงมหาดไทย 
ได้มหีนงัสือส่ังการ ลงวันที ่18 สงิหาคม พ.ศ.2485 เรือ่งให้ช้ีแจงอบรมราษฎรเกีย่วกบัวฒันธรรมของ
ชาต ิถึงคณะกรมการจงัหวดั ทกุจงัหวดั ให้คณะกรมการจงัหวดัและคณะกรมการอ�าเภอด�าเนนิการ
ชี้แจงอบรมราษฎรชาวไทยและคนต่างด้าวเก่ียวกับวัฒนธรรมของชาติให้เข้าใจซาบซึ้งเป็นอย่างดี 
และให้ปฏิบัติตามโดยเคร่งครัด และเมื่อได้ปฏิบัติแล้วให้รายงานต่อกระทรวงมหาดไทยโดยเร็ว  
(หอจดหมายเหตุแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติฯ ตรัง, ภก 1.02.1.15/23 กล่อง 2: 1) หนังสือสั่งการ
ของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทยฉบับน้ีส่งผลให้ข้าหลวงประจ�าจังหวัดต่าง ๆ ทั่วประเทศ  
ได้สัง่การให้ข้าราชการด�าเนนิงานชีแ้จงอบรมราษฎรเกีย่วกบัวฒันธรรมของชาตภิายในจงัหวดัของตน  
ตัวอย่างเช่นที่จังหวัดภูเก็ต ได้มีการด�าเนินงานช้ีแจงอบรมราษฎรในท้องที่อ�าเภอต่าง ๆ ตาม
บทบัญญัติในพระราชกฤษฎีกาก�าหนดวัฒนธรรมซ่ึงประชาชนชาวไทยจักต้องปฏิบัติตาม (ฉบับ
ที่ 2) พุทธศักราช 2485 และพระราชกฤษฎีกาวางระเบียบการปฏิบัติของคนต่างด้าวเพื่อส่งเสริม
วัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 ซึ่งในเวลาต่อมารัฐบาลได้ออกพระราชบัญญัติวัฒนธรรม
แห่งชาติ พุทธศักราช 2485 และพระราชกฤษฎีกาก�าหนดวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 
จงัหวดัภเูกต็กไ็ด้ด�าเนินงานชีแ้จงอบรมราษฎรชาวไทยและคนต่างด้าวเกีย่วกับวฒันธรรมของชาติ
ตามบทบัญญัติในกฎหมายใหม่ 2 ฉบับ ที่เพิ่งประกาศด้วย ปรากฏหลักฐานแสดงให้เห็นว่าคณะ
สงฆ์ได้เข้ามามบีทบาทในการท�าหน้าทีช่ีแ้จงอบรมประชาชนเกีย่วกบักฎหมายวฒันธรรมทัง้ 4 ฉบบั 
กล่าวคือ คณะกรมการอ�าเภอก่ิงอ�าเภอกระทู้ได้ขอความอนุเคราะห์เจ้าอาวาสของวัดทุกแห่งใน 
กิง่อ�าเภอกะทู้เทศนาอบรมราษฎรเกีย่วกบัวฒันธรรมของชาตติามทีโ่อกาสเอือ้อ�านวย อย่างไรก็ตาม
การด�าเนินงานช้ีแจงอบรมราษฎรที่กิ่งอ�าเภอกะทู้น้ันประกอบไปด้วยภาคส่วนอื่น ๆ ด้วย ได้แก่ 
ข้าราชการฝ่ายปกครอง ต�ารวจ ก�านนั ผูใ้หญ่บ้าน ครูประชาบาล ผลของการด�าเนนิงานชีแ้จงอบรม
ราษฎรเกีย่วกบัวัฒนธรรมของชาตติามบทบญัญัตใินกฎหมายทีก่ิง่อ�าเภอกะทูป้รากฏในรายงานการ
ปฏิบตังิานของคณะกรมการอ�าเภอกิง่อ�าเภอกระทูท้ีม่ต่ีอคณะกรมการจงัหวดัภเูกต็ว่า “ราษฎรได้
กวดขันเอาใจใส่ปฏิบัติต่อวัฒนธรรมบังเกิดผลดี แต่ยังไม่ถึงขนาด” (เรื่องเดียวกัน, 35, 42)

ในเดอืนธนัวาคม พ.ศ.2485 การด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติ 
ของรฐับาลทีป่ฏบิตัมิากว่า 3 ปี ได้รบัการตติตามผลของการปฏบิตังิานจากนายกรฐัมนตร ีกล่าวคอื  
จอมพล แปลก ได้มีหนังสือเรื่อง “การปรับปรุงการแสดงพระธรรมเทศนาให้เข้ากับการปกครอง
และนโยบายของรัฐบาล” ถึงรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ สอบถามความก้าวหน้าของ 
การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชน (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/126 กล่อง  
6: 73) พจิารณาได้ว่าจอมพล แปลก เลง็เหน็ความส�าคญัของการด�าเนนิงานเทศนาส่ังสอนประชาชน
ที่สามารถสนับสนุนการด�าเนินงานของรัฐบาลในช่วงสถานการณ์สงครามได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
พระสงฆ์มีอิทธิพลต่อการโน้มน้าวใจประชาชน และยิ่งในสถานการณ์วิกฤติพระสงฆ์มักจะเป็น 
ที่พ่ึงทางใจเสมอ การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนได้ด�าเนินต่อมาจนถึง พ.ศ.2487 ได้มี 
การขยายขอบเขตเนื้อหาพระธรรมเทศนาที่ใช้ในการสั่งสอนประชาชนให้กว้างขว้างขึ้น เนื่องจาก
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คณะกรรมการสภาวฒันธรรมแห่งชาต ิได้ออกประมวลหลกัประพฤตแิละคณุลกัษณะพเิศษประจ�า
ของชาติไทย ก�าหนดเป็นหลกัการโดยเรยีกว่า “วรีะธมัของชาตไิทย” รฐับาลได้ออก “ประกาศส�านกั
นายกรัฐมนตรี เรื่อง วีระธัมของชาติไทย” มีเนื้อความส�าคัญว่า “…เป็นการสมควรที่จะรวบรวม
และปรับปรุงระเบียบนิสัยอันเป็นคุณประโยชน์ในการสร้างชาติขึ้นไว้ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย
ในที่เดียวกันส�าหรับยึดถือเป็นแนวปลูกฝังและฝึกอบรมให้เกิดเป็นนิสัยประจ�าตัวพี่น้องสกุลไทย 
ทั่วกันทุกคน…จึงได้ลงมติให้ก�าหนดนิสัยประจ�าชาติไทย 14 ข้อ เรียกว่าวีระธัมของชาติไทย…”  
วีระธัมของชาติไทย ประกอบด้วย 1. ไทยรักชาติยิ่งชีวิต 2. ไทยเป็นนักรบชั้นเยี่ยม 3. ไทยเป็น
ชาติดีต่อมิตรและร้ายที่สุดต่อศัตรู 4. ไทยเป็นชาติบูชาพุทธศาสนายิ่งชีวิต 5. ไทยเป็นชาติปากกับ
ใจตรงกัน 6. ไทยเป็นชาติรักสงบ 7. ไทยเป็นชาติซื่อสัตย์และกตัญญู 8. ไทยเป็นชาติขยันในการ 
กอุพากัม (ค�าว่า “กอุพากัม” มาจากตัวย่อ คือ “ก” มาจากค�าว่าเกษตรกรรม “อุ” มาจากค�าว่า
อุตสาหกรรม “พา” มาจากค�าว่าพาณิชกรรม) 9. ไทยเป็นชาติเพาะปลูกอาหารไว้กินเอง 10. ไทย
เป็นชาตสิะสมมรดกไว้ให้แก่ลกูหลาน 11. ไทยเป็นชาตชิอบอยูด่กีนิด ี12. ไทยเป็นชาตชิอบแต่งตวัดี 
13.ไทยเป็นชาตยิกย่องเดก็ หญงิ และผูช้รา และ 14.ไทยเป็นชาติว่าตามกนัและตามผูน้�า (ประกาศ
ส�านกันายกรฐัมนตร ีเรือ่งวรีะธมัของชาตไิทย, (2487, 16 พฤษภาคม). ราชกจิจานเุบกษา. เล่ม 61 
ตอนที ่30: 498 - 499) วรีะธมัของชาตไิทยทีอ่อกประกาศนีเ้ป็นการน�าแบบอย่างลทัธบิชิูโดซึง่เป็น
หลักของซามูไรในสมัยญี่ปุ่นศักดินา และได้มีการถ่ายทอดมาสู่ลัทธิทหารญี่ปุ่นในสมัยสงครามโลก
ครั้งที่สอง แต่หลักการที่รัฐบาลจอมพล แปลก ประกาศออกมานี้ได้ไปไกลกว่าของญี่ปุ่นในแง่ที่ว่า
ใช้ครอบคลุมทั้งทหารและพลเรือนไทย (ชาญวิทย์ เกษตรศิริ, 2549: 287) นอกจากนั้นยังมีการ
อธบิายว่าวรีะธมัของชาตไิทยทัง้ 14 ข้อ เป็นการฝึกฝนทางด้านจติใจ เป็นการปฏวิตัวิฒันธรรมเพือ่
การสร้างชาติในสมัยสงคราม อย่างไรก็ตามในวีระธัมข้อที่ 14 ที่ให้เชื่อฟังผู้น�านั้นเป็นข้อที่จอมพล 
แปลก เพิ่มเติมเข้าไปซึ่งผู้น�าท่ีกล่าวถึงน้ีก็หมายถึงจอมพล แปลก นั่นเอง (โทชิฮารุ โยชิกาวา,  
2550: 45) ภายหลังการประกาศเรื่องวีระธัมของชาติไทย หน่วยราชการต่าง ๆ ทั้งในส่วนกลาง 
และส่วนภมูภิาคกไ็ด้ด�าเนนิงานอบรมเรือ่งวรีะธมัของชาตไิทยให้กบัข้าราชการในสังกดัของตน และ
ประชาชนทั่วไป (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (2) ศธ.26/2191 กล่อง 60: 2) ในส่วนของการอบรม
ข้าราชการ เช่น การอบรมข้าราชการฝ่ายปกครองเพื่อเตรียมความพร้อมขึ้นสู่ต�าแหน่ง “ข้าหลวง
ประจ�าจังหวดั” ในการอบรมนีม้กีารทดสอบโดยให้ผูเ้ข้ารบัการอบรมเลอืกวีระธมัของชาตไิทยหนึง่
ข้อและน�ามาแสดงปาฐกถาในที่ฝึกอบรม (พรหม สูตรสุคนธ์, 2536: ไม่ปรากฏเลขหน้า) พิจารณา
ได้ว่าการอบรมดังกล่าวเป็นความพยายามที่ต้องการให้ว่าท่ี “พ่อเมือง” น�าวีระธัมของชาติไทย
ไปถ่ายทอดให้แก่ประชาชนในจังหวัดท่ีตนจะไปปกครองได้อย่างถูกต้องตามนโยบายของรัฐบาล 
หน่วยราชการต่าง ๆ ได้ด�าเนินงานอบรมเผยแพร่วีระธัมของชาติไทยแก่ประชาชนทั่วไปอย่าง
เป็นระบบโดยมี “สื่อ” ที่ใช้ในการอบรมคือ “แผ่นประกาศวีระธัม” ซึ่งจัดท�าโดยกรมโฆษณาการ  
(หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (2) ศธ.26/2191 กล่อง 60: 2) 

ในส่วนของคณะสงฆ์ได้ปรากฏการเทศนาสั่งสอนประชาชนซึ่งมีเน้ือหาสนับสนุนเรื่อง 
วีระธัมของชาติไทยมาก่อนที่จะมีการออกประกาศเร่ืองวีระธัมฯ กล่าวคือ พระเทพเวที (จวน  
อฏฺุฐาย ีป.ธ.9) วัดมกฏุกษตัรยิารามราชวรวหิาร สงัฆมนตรว่ีาการองค์การเผยแผ่ ตามพระราชบญัญตัิ 
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คณะสงฆ์ พ.ศ.2484 (ต�าแหน่งในขณะนัน้) ได้เทศนาทางวทิยกุระจายเสยีงในวนัทีร่ะลกึรัฐธรรมนญู
แห่งราชอาณาจักรไทย 10 ธันวาคม พ.ศ.2486 เรื่อง “อตฺตนาถกถา” ใจความส�าคัญตอนหนึ่งว่า  
“…การที่จะท�าตนให้ถึงพร้อมด้วยวัฒนธรรมของชาตินั้นจ�าต้องเป็นผู้มีวีระธัมประจ�าใจอยู ่  
หากขาดวรีะธมัเสียแล้ววฒันธรรมกไ็ม่สมบรูณ์ วรีะธมัของชาตไิทยน้ันได้แก่คุณธรรมพเิศษทีแ่สดง
อุปนิสัยของไทยว่าเป็นคนเข้มแข็ง เป็นคนกล้าหาญไม่ใช่คนอ่อนแอไม่ใช่คนขี้ขลาด…การที่ไทย 
เป็นชาตหิมัน่ขยนัในการกสิกรรม อตุสาหกรรม และพาณชิกรรม รูจ้กัสะสมเสบยีงอาหารไว้กนิเอง 
ไม่คิดพึ่งคนอื่นแม้ในชาติเดียวกันก็เพราะไทยเป็นชาติชอบอยู่ดีกินดีและเป็นชาติที่ชอบแต่งตัวดี 
จึงมีมานะพยายามท�าตนให้เทียมหน้าผู้อื่นเพ่ือรักษาเกียรติของตนของชาติไว้ไม่ยอมให้ใครลบหลู่
ดูแคลนได้…” (แถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม 31, 2486: 392, 397) เนื้อหาพระธรรมเทศนาเรื่อง 
“อตฺตนาถกถา” มีความ “ดีเด่น” ในการเผยแพร่นโยบายของรัฐบาล คณะสังฆมนตรีจึงได้ลงมติ 
ให้พระธรรมกถึกทั่วราชอาณาจักรแสดงพระธรรมเทศนาเรื่องนี้ในโอกาสต่าง ๆ นอกจากนั้น 
กรมการศาสนายังได้จัดพิมพ์พระธรรมเทศนาน้ีลงในใบลานเพื่อเผยแพร่วัฒนธรรมและวีระธัม
ของชาติ (หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, สร.0201.10/126 กล่อง 6: 80) นอกจาก “พระผู้ใหญ่”  
ทีเ่ทศนาสัง่สอนประชาชนให้ปฏบิตัติามประกาศวีระธมัของชาตไิทยแล้ว ยงัปรากฏพระสงฆ์นกัคดิ 
นกัเขยีนทีม่ชีือ่เสยีงในช่วงเวลานัน้ได้เทศนาสัง่สอนประชาชนในเรือ่งวรีะธมัของชาตไิทย กล่าวคอื  
พระสุมน อรุโณ (พระพัธนา) ส�านักปฏิบัติธรรม จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ดังตัวอย่างพระธรรม
เทศนาในงานฉลองวันชาติ 24 มิถุนายน พ.ศ.2486 ณ โรงแรมหัวหิน เรื่อง “เทยฺยวีรธมฺมกถา”  
ซึง่มเีนือ้หาสนบัสนนุให้ประชาชนปฏบิตัติามประกาศวรีะธมัของชาตไิทยอย่างชดัเจน ใจความส�าคญั 
ตอนหนึ่งมีว่า “…เราชาวไทยมีความเข็มแข็งอยู่ในชีวิตจิตใจเป็นอุปนิสัยเราจึงสามารถรักษาและ 
สืบต่อความเป็นเอกราชของชาติมาได้จนกาลบัดนี้ ฉะนั้นค�าว่าไทยนอกเหนือจากมีความหมายว่า
เป็นอิสระแล้ว ไทยยังแปลว่า “ความเข้มแข็ง” คนไทยก็คือคนผู้มีความเข้มแข็ง องอาจ กล้าหาญ  
ชาติไทยก็คือชาติที่เข้มแข็ง หมายความว่าเข้มแข็งในการด�ารงตนเป็นเอกราช เข้มแข็งในการ
ท�าความดีเพื่อรักษาไว้ซึ่งเกียรติศักดิ์ของประเทศชาติ เข้มแข็งในการปฏิบัติกรณียกิจน้อยใหญ่
ซึ่งเป็นหน้าที่ที่ตนได้รับมอบหมายมาจากผู้บังคับบัญชาซ่ึงเป็นผู้น�าของชาติโดยล�าดับตามหลัก
สามคัคีธรรมว่าอะไรว่าตามกนั…อาศยัเหตผุลดงักล่าวมาแล้วนัน้ รฐับาลของเราจงึได้เลอืกคดัจดัสรร
ความเขม็แขง็ องอาจ กล้าหาญ อนัเป็นภมูธิรรมประจ�าชวีติจติใจของเราออกบญัญตัเิป็น “วรีะธมั”  
ของชาติไทยให้ชนชาวไทยทุกคนถือเป็นหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติและอบรมบ่มนิสัยของตนให ้
เพียบพร้อมด้วยวรีะธมัประจ�าจติใจ…” (พระภกิษพุธันา (สมุน อรโุน), 2486: 23 - 24) นอกจากน้ัน 
พระสุมน อรุโณ (พระพัธนา) ยังได้แสดงให้เห็นว่าหลักวีระธัมของชาติไทยมีความสอดคล้องกับ 
หลักธรรมของพุทธศาสนา และได้เน้นย�้าว่าพุทธศาสนาสอนให้ชาวไทยเป็น “วีระชน” ด้วยการ
ปฏิบัติตนตาม “วีระธัม” โดยเคร่งครัด (เรื่องเดียวกัน, 25 - 28) วีระธัมของชาติไทยได้รับการ 
เผยแพร่โดยหน่วยราชการ และคณะสงฆ์อย่างต่อเน่ืองจนถึง พ.ศ.2487 จึงได้ยุติลงเมื่อจอมพล 
แปลก ลาออกจากต�าแหน่งนายกรัฐมนตรี อย่างไรก็ตามประกาศเรื่องวีระธัมของชาติไทยได้ 
ถูกยกเลิกโดยรัฐบาลนายควง อภัยวงศ์ (ประกาศส�านักนายกรัฐมนตรี เรื่องยกเลิกวีระธัมของ 
ชาติไทย, (2487, 26 กันยายน). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 61 ตอนที่ 60: 882)
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เหตผุลท่ีคณะสงฆ์ด�าเนินงานตามนโยบายสร้างชาตขิองรฐับาลจอมพล แปลก พบูิลสงคราม 
การท่ีคณะสงฆ์ได้ให้ความร่วมมือในการด�าเนินงานตามนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล

จอมพล แปลก พิบูลสงคราม โดยการเป็น “ผู้ปฏิบัติ” ด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนตาม
นโยบายสร้างชาติ มาจากเหตุผลส�าคัญ 3 ประการ กล่าวคือ ประการที่ 1 ทัศนคติของสมเด็จ
พระสังฆราช (แพ ติสฺสเทโว ป.ธ.5) ประมุขของคณะสงฆ์ซึ่งทรงสนับสนุนการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย และสนับสนุนประกาศรัฐนิยมของรัฐบาล พิจารณาได้จาก “พระคติพจน์” ของ
สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงเห็นว่า“สมัยนี้เป็นสมัยประชาธิปไตย ประชาชนทั้งหมดย่อมมีส่วนร่วม
ในการปกครองประเทศ ประเทศชาติจะเจริญได้ก็ต้องอาศัยพลเมืองดี พลเมืองจะดีได้ก็ต้องได้รับ
การศึกษาดี… ฉะนั้นการที่รัฐบาลออกรัฐนิยมฉบับที่ 9 เรื่องให้ผู้ใหญ่ศึกษา นับว่าเป็นนโยบายที่
เหมาะโดยประการทั้งปวง จึงควรที่ผู้ใหญ่จะพากันตั้งใจศึกษา เพื่อความก้าวหน้าแห่งชีวิตของตน 
และเพื่อประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และรัฐธรรมนูญ” (แถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม 28, 
2483: 665) พระคติพจน์ของสมเด็จพระสังฆราชฯ ดังกล่าวนี้สามารถพิจารณาได้ว่าเป็น “แนว
นโยบาย” ในการปกครองคณะสงฆ์ ซึ่งคณะสงฆ์ภายใต้การปกครองของพระองค์ต้องปฏิบัติตาม
นโยบายของคณะสงฆ์โดยให้ความร่วมมือสนบัสนนุการด�าเนนิงานตามนโยบายของรัฐบาลจอมพล 
แปลก ซึ่งเป็นรัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยที่มีความชอบธรรม ประการที่ 2 “พระผู้ใหญ่” ซึ่ง
มีอ�านาจในการปกครองคณะสงฆ์มีความเชื่อถือว่ารัฐบาลในระบอบประชาธิปไตย ไม่ได้มีความ
แตกต่างจากรัฐบาลในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ รัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยตั้งแต่รัฐบาล
ชุดพระยามโนปกรณ์นิติธาดา (ก้อน หุตะสิงห์) จนถึงรัฐบาลจอมพล แปลก พิบูลสงคราม มีฐานะ
เป็น “รัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” จึงได้ให้ความร่วมมือสนับสนุนรัฐบาลจอมพล 
แปลก เช่นเดยีวกบัท่ีคณะสงฆ์เคยให้ความร่วมมอืรัฐบาลในสมยัสมบรูณาญาสทิธริาชย์ ประการที ่3  
พระสงฆ์ สามเณรโดยท่ัวไปให้การสนับสนุนการด�าเนินนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล พิจารณา
ได้จากงานเขียนของพระครูอุปพัทธ์ธรรมคุณ (เชื่อม) เรื่อง “ไทยกับเอกราช” ซึ่งเป็นค�ากลอน
สนับสนุนนโยบายสร้างชาติของรัฐบาลจอมพล แปลก พระครูอุปพัทธ์ธรรมคุณ (เชื่อม) ได้แสดง
จุดมุ่งหมายของการแต่งหนังสือเล่มนี้ไว้ในค�าน�าว่า “ข้าพเจ้าต้องการอะไรหรือ กุศลในการ
สร้างชาตินี้เป็นยอดปรารถนาของข้าพเจ้า บางคนอาจไม่เห็นด้วยกับการกระท�าของข้าพเจ้าโดย 
ถือเสียว่างานสร้างชาติเป็นงานของรัฐบาลแต่ไม่ใช่งานของพลเมืองเช่นข้าพเจ้า…ข้าพเจ้าใคร ่
จะขยายงานสร้างชาติให้กว้างขวางยิ่งขึ้นไปกว่านั้นด้วยทวีคูณตรีคูณจวบจนกระทั่งเด็ก ๆ… 
งานสร้างชาติก็คืองานสร้างตัวของเราเองเพราะตัวของเราเป็นหน่วยหนึ่งหรือแขนงหนึ่งของชาติ
คอืค�าว่าชาตนิัน้หาใช่อะไรอืน่ซึง่นอกออกไปจากตวัของเราไม่…ถ้าหากไทยกบัเอกราชของข้าพเจ้า
จะมปีระโยชน์ในทางจติใจแก่เพือ่นร่วมชาตขิองข้าพเจ้าอยูบ้่างแม้ไม่มากเพยีงเลก็น้อย ข้าพเจ้าจะ
รู้สึกภูมิใจว่าได้ท�าประโยชน์ให้แก่เพื่อนร่วมชาติของข้าพเจ้าแล้ว…” ค�ากลอนตอนหน่ึงแสดงการ
สนบัสนนุนโยบายรฐันยิมของรฐับาลว่า “…บทบญัญตัขิดัด้วยกาลผ่านสมยัแก้เสยีใหม่เพ่งพเิคราะห์
ให้เหมาะสม ก�าหนดตั้งบทบัญญัติรัฐนิยมให้เหมาะสมภูมิสถาน กาลเวลาพลเมืองไทยมีสิบสี่ล้าน 
รัฐบาลให้สิทธิ์เสมอหน้าไม่เลือกชั้นวรรณะ ปวงประชาไม่มีข้ามีเจ้ามีบ่าวนาย เราปกป้องครองกัน 
ฐานพี่น้อง…ขอให้เราชาวไทยเพ่ือนร่วมชาติปฏิบัติหน้าที่ให้ครบถ้วน อย่าประมาทเพลิดเพลิน 
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จนเกินควร ขอเชิญชวนชาวไทยร่วมใจกันช่วยกันสร้างเมืองทอง บ้านของไทยให้ละม้ายเมืองแมน
แดนสวรรค์…” (พระครูอุปพัทธ์ธรรมคุณ (เชื่อม), 2484: ก - จ, 2 - 3, 12) 

การท่ีรัฐบาลจอมพล แปลก ได้ให้ความส�าคัญกับสถาบันชาติ โดยการก�าหนดนโยบาย 
สร้างชาตเิป็นวาระส�าคญัได้ส่งผลให้สถาบนัศาสนา และสถาบันพระมหากษตัรย์ิทีเ่คยมคีวามส�าคญั
มาอย่างยาวนานมคีวามส�าคญัน้อยลงในสมยัรฐับาลจอมพล แปลก คณะสงฆ์ในฐานะสถาบันศาสนา
จงึมสีถานะเป็นเพยีง “ผูป้ฏบิตังิาน” ในงานสร้างชาตขิองรฐับาล ซึง่คณะสงฆ์ทัง้ในระดบัปกครอง 
และพระสงฆ์ สามเณรโดยทั่วไปมีความเข้าใจในบริบทของสถานการณ์ทางการเมืองเป็นอย่างดี
จึงได้ให้ความร่วมมือกับรัฐบาลในการด�าเนินงานสร้างชาติ ไม่ปรากฏหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึง 
ปฏิกิริยาในทางลบของคณะสงฆ์ต่อการด�าเนินงานสร้างชาติตามนโยบายรัฐบาล อย่างไรก็ตาม 
การที่คณะสงฆ์ได้ให้ความร่วมมือในการด�าเนินงานสร้างชาติก็พิจารณาได้ว่า “ไม่เป็นอิสระ” 
เนือ่งจากเป็นนโยบายทีถู่กก�าหนดมาจากฝ่ายอาณาจักรมจุีดประสงค์เพือ่ส่งเสรมิเรือ่ง “ทางโลก” 
ซึ่งฝ่ายศาสนจักรไม่ได้เป็นผู้ริเริ่ม 

สรุป
เมื่อจอมพล แปลก พิบูลสงคราม เข้ารับต�าแหน่งนายกรัฐมนตรีได้ประกาศนโยบาย  

“สร้างชาต”ิ ทีม่เีป้าหมายในการพฒันาประเทศ แนวคดิเรือ่งการสร้างชาตหิรอืการพฒันาประเทศ
เป็นแนวความคิดร่วมกันของ “สมาชิกคณะราษฎร” ความคิดดังกล่าวนี้มีมาตั้งแต่สมัยรัฐบาล
พระยาพหลพลพยุหเสนา เมื่อถึงสมัยรัฐบาลจอมพล แปลก ได้ด�าเนินงานสร้างชาติอย่างจริงจัง 
ในหลายด้าน รัฐบาลได้ออกประกาศ “รัฐนิยม” จ�านวน 12 ฉบับ เพื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน 
สร้างชาต ิคณะสงฆ์ได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการด�าเนนิงานสร้างชาตเินือ่งจากรัฐบาลได้ขอความร่วมมอื 
จากคณะสงฆ์ให้ท�าหน้าทีเ่ทศนาสัง่สอนประชาชน ก�าหนดให้พระธรรมเทศนาทีใ่ช้แสดงน้ันมุง่เน้น
เร่ืองความขยนัขนัแข็งในการท�างาน การพึง่พาตนเอง ไม่อายในการประกอบอาชพี การปลดเปลือ้ง
หนี้สิน การคิดถึงส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว และการระลึกถึงอนาคต การด�าเนินงานเทศนาสั่งสอน
ประชาชนของคณะสงฆ์ได้เริ่มต้นใน พ.ศ.2482 มีการออกระเบียบการเทศนาสั่งสอนประชาชน 
เพื่อเป ็นแนวทางในการปฏิบัติงานของพระสงฆ์ ในเวลาต ่อมาได ้มีการพิมพ์เผยแพร ่  
“พระธรรมเทศนาสอนประชาชน ฉบับกรมธรรมการ” พระธรรมเทศนาฉบับนี้ได้เป็น “คู่มือ”  
ให้กับคณะสงฆ์ในการด�าเนินงานเทศนาสั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล  
คณะสงฆ์ได้ให้ความส�าคัญกับการด�าเนินงานเทศนาส่ังสอนประชาชนได้ปรากฏ “พระผู้ใหญ่” 
ระดบัพระราชาคณะหลายรปูทีม่บีทบาทในการเทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาตขิอง
รฐับาล นอกจากนัน้ยงัปรากฏพระสงฆ์ทีม่ชีือ่เสยีงในช่วงเวลานัน้ได้ด�าเนนิงานในลกัษณะเดยีวกนัน้ี 
อกีด้วย การด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติของรฐับาลได้ปรากฎในหลาย
พื้นท่ีของประเทศ ในบางจังหวัดคณะสงฆ์ได้ด�าเนินงานร่วมกับข้าราชการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการด�าเนินงาน โดยระหว่าง พ.ศ.2482 - 2484 พระธรรมเทศนาที่ใช้เทศนาสั่งสอนประชาชน
ปรากฏเนื้อหาที่สนับสนุนนโยบายของรัฐบาลหลายเรื่อง เช่น หน้าที่พลเมือง การประกอบอาชีพ 
การปฏิบัติตามรัฐนิยมฉบับต่าง ๆ ความสามัคคี การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ฯลฯ
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ใน พ.ศ.2485 จอมพล แปลก ได้ด�ารงต�าแหน่งนายกรฐัมนตรอีกีครัง้ คณะรฐัมนตร ีคณะที ่10  
แถลงนโยบายต่อรัฐสภาโดยมีนโยบายที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนาซึ่งแสดงให้เห็นเจตนารมณ์ของ
รัฐบาลว่า “ศาสนากบัการเมอืงมคีวามสมัพนัธ์และเป็นประโยชน์ต่อกนั” ในช่วงระยะเวลานีไ้ด้เกดิ
สงครามมหาเอเชียบูรพา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสงครามโลกครั้งที่ 2 ส่งผลต่อการด�าเนินงานเทศนา 
สั่งสอนประชาชนตามนโยบายสร้างชาติ มีการเทศนาที่ทันสมัยเข้ากับช่วงสถานการณ์สงคราม
ซึ่งเป็นวิกฤติของโลกในขณะนั้น ในปีเดียวกันนี้รัฐบาลได้ออกกฎหมายที่เก่ียวข้องกับเร่ือง 
“วฒันธรรม” เพือ่ใช้ในการด�าเนนินโยบายสร้างชาต ิจ�านวน 4 ฉบบั ได้ปรากฏหลกัฐานแสดงให้เห็น
ว่าคณะสงฆ์ได้เข้ามามีบทบาทในการท�าหน้าที่ชี้แจงอบรมประชาชนเกี่ยวกับกฎหมายวัฒนธรรม 
ทัง้ 4 ฉบบั อย่างไรกต็ามการด�าเนนิงานนีป้ระกอบไปด้วยภาคส่วนอืน่ๆ ได้แก่ ข้าราชการฝ่ายปกครอง 
ต�ารวจ ก�านัน ผู้ใหญ่บ้าน ครูประชาบาล ใน พ.ศ.2487 รัฐบาลได้ออกประมวลหลักประพฤติและ
คุณลกัษณะพเิศษประจ�าของชาตไิทย ก�าหนดเป็นหลกัการ 14 ข้อ โดยเรยีกว่า “วีระธมัของชาตไิทย” 
วีระธัมของชาติไทยที่ออกประกาศนี้เป็นการน�าแบบอย่างลัทธิบูชิโดซึ่งเป็นหลักของซามูไรในสมัย
ญี่ปุ่นศักดินา และได้มีการถ่ายทอดมาสู่ลัทธิทหารญี่ปุ่นในสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง แต่หลักการ 
ที่รัฐบาลจอมพล แปลก ประกาศออกมานี้ได้ไปไกลกว่าของญี่ปุ่นในแง่ที่ว่าใช้ครอบคลุมทั้งทหาร
และพลเรอืนไทย พจิารณาได้ว่าวรีะธมัของชาตไิทยทัง้ 14 ข้อ เป็นการฝึกฝนทางด้านจติใจ เป็นการ
ปฏวิตัวิฒันธรรมเพือ่การสร้างชาตใินสมยัสงคราม อย่างไรกต็ามในวรีะธมัข้อที ่14 ทีใ่ห้เชือ่ฟังผูน้�า
นัน้เป็นข้อทีจ่อมพล แปลก เพิม่เตมิเข้าไปซึง่ผูน้�าทีก่ล่าวถงึนีก้ห็มายถงึจอมพล แปลก นัน่เอง ภาย
หลังการประกาศเรื่องวีระธัมของชาติไทย หน่วยราชการต่าง ๆ ทั้งในส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค
ได้ด�าเนินงานอบรมเรื่องวีระธัมของชาติไทยให้กับข้าราชการในสังกัดของตน และประชาชนทั่วไป 
ในส่วนของคณะสงฆ์ได้เข้ามามบีทบาทในการเทศนาสัง่สอนประชาชนให้ปฏบิตัติามประกาศเรือ่ง
วีระธัมของชาติไทย โดยเน้ือหาของพระธรรมเทศนาที่ใช้สั่งสอนประชาชนแสดงให้เห็นว่าวีระธัม
ของชาติไทยมีความสอดคล้องกับหลักธรรมของพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาถึงเนื้อหาของพระธรรม
เทศนาทีใ่ช้สัง่สอนประชาชนในช่วงสถานการณ์สงครามมหาเอเชียบรูพา ปรากฏเรือ่งความสามัคคี 
ความเข้มแข็ง ความกล้าหาญ การประกอบอาชีพ ให้ประชาชนปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาล ให้
ประชาชนเชื่อผู้น�าคือจอมพล แปลก ซึ่งสอดคล้องกับประกาศเรื่องวีระธัมของชาติไทย 14 ข้อ

การท่ีคณะสงฆ์ได้ให้ความร่วมมือในการด�าเนินงานตามนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล
จอมพล แปลก มาจากเหตุผลส�าคัญ 3 ประการ กล่าวคือ 1. ทัศนคติของสมเด็จพระสังฆราช  
(แพ ติสฺสเทโว ป.ธ.5) ประมุขของคณะสงฆ์ที่สนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตย และ
สนับสนุนประกาศรัฐนิยมของรัฐบาล 2. พระสงฆ์ผู้มีอ�านาจในการปกครองคณะสงฆ์มีความเชื่อ
ว่ารัฐบาลจอมพล แปลก เป็นรัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 3. พระสงฆ์ สามเณรโดย
ทั่วไปให้การสนับสนุนการด�าเนินนโยบายสร้างชาติของรัฐบาล 

ตลอดระยะเวลาเกือบ 6 ปี ที่จอมพล แปลก ด�ารงต�าแหน่งนายกรัฐมนตรี ฝ่ายอาณาจักร
และฝ่ายศาสนจักรได้มคีวามสมัพันธ์กนัอย่างใกล้ชดิ รฐับาลจอมพล แปลก ได้อาศยัคณะสงฆ์ในการ
ด�าเนินงานสร้างชาติตามนโยบายรัฐบาล เนื่องจากเล็งเห็นว่าคณะสงฆ์มี “พลังอ�านาจ” กล่าวคือ 
พระสงฆ์ ตลอดจนสามเณรปรากฏอยู่ทั่วทุกพื้นที่ของประเทศ และมีเป็นจ�านวนมาก นอกจากนั้น
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พระสงฆ์ยังมีบทบาทในการเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชนมาตั้งแต่ในอดีต รัฐบาลจอมพล แปลก 
จงึขอความร่วมมอืคณะสงฆ์ให้ด�าเนนิงานเทศนาสัง่สอนประชาชน โดยพระธรรมเทศนาทีแ่สดงนัน้
มีความมุ่งหมายในการปลูกฝังอุดมการณ์ที่รัฐบาลต้องการถ่ายทอดแก่ประชาชนซึ่งเป็นกระบวน
หนึ่งของการด�าเนินงานสร้างชาติ
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บทคัดย่อ
บทความน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความเชื่อที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง “เม่ือคุณตา 

คุณยายยังเด็ก” ของทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา ศึกษาวิเคราะห์โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเอกสาร 
และน�าเสนอผลการวเิคราะห์โดยใช้ระเบยีบวจิยัแบบพรรณา จากการศกึษาความเชือ่ในสงัคมไทย 
ทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่งนี ้พบความเชือ่ในสงัคมไทย จ�านวน 7 ด้าน ได้แก่ 1. ความเชือ่เกีย่วกบั 
ธรรมชาติ 2. ความเช่ือในสิ่งที่มองไม่เห็น 3. ความเช่ือเรื่องการเกิดการตาย 4. ความเชื่อเร่ือง
พระพุทธศาสนา 5. ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต 6. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ  
7. ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ จากการศึกษาภาพสะท้อนความเชื่อทางสังคมที่ปรากฏในนวนิยาย
เรื่องนี้ได้สะท้อนสภาพสังคมไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัว และ 
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู ่หัวอย่างชัดเจนในด้านแนวคิด อิทธิพลทางความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมของคนไทยที่ยึดถือปฏิบัติมาช้านาน และสิ่งส�าคัญคือผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดความ
สมัพันธ์ของคนในครอบครวัใหญ่ทีม่คีวามอบอุน่ อาศยัอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ มผีูใ้หญ่คอยสัง่สอน
อบรมลูกหลานให้เป็นคนดี มีความเคารพสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อ
บุพการีและ ครูบาอาจารย์
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Abstract
This article aimed to investigate Thai beliefs in the novel titled “Mue Khun 

Ta Khun Yai Young Dek” written by Tipwanee Sanidvongs na Ayuthaya, using  
documentary research method. Results of the analysis were presented in descriptive 
style. The results showed that the beliefs found in the novel could be categorized 
into 7 aspects: 1) the beliefs about nature; 2) the beliefs concerning the invisible 
beings; 3) the belief regarding birth and death; 4) the beliefs in Buddhism; 5) the 
beliefs concerning household and daily life; 6) the beliefs in sacred items; and  
7) the belief in astrology. Results of the study revealed cultural and religious  
beliefs in Thai culture during the reigns of the King Rama VI and VII, many of which 
have been long held until today and the important thing is the author shows the 
warmth of the family relationships which are live happily together, adults teach 
their children to be a good people, pray respect for their nation, religion, monarchy 
and have to be grateful to their parents and their teachers.
Keywords: Beliefs in Thai society, Mue Khun Ta Khun Yai Young Dek

บทน�า
ความเชื่อในสังคมไทยมีบทบาทส�าคัญยิ่งต่อการก�าหนดรูปแบบวิถีการด�าเนินชีวิต โดย

เฉพาะความเชื่อดั้งเดิมของชาวไทยที่มีลักษณะความเชื่อที่ประกอบด้วยความเชื่อในเรื่องเทวดา  
ผีสางนางไม้ ผีบรรพบุรุษ ไสยศาสตร์ และสิ่งที่มีอ�านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งผสมผสานกันอยู่ใน
ชีวิตประจ�าวันจนกลายเป็นแนวทางปฏิบัติสั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษ สู่คนรุ่นหลัง ความเชื่อต่อ 
สิง่เหนอืธรรมชาตจิงึมบีทบาทส�าคญัในการก�าหนดวถิชีวีติของทกุคน ดงัจะเหน็ได้จากการประกอบ
พิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อและแพร่หลายในท้องถิ่น เช่น สักการบูชา และบวงสรวง เพื่อสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดกีบัส่ิงเหนอืธรรมชาติ ซึง่ถอืกนัว่าเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์มอี�านาจท�าให้คนทีม่คีวามเชือ่ว่า  
สิ่งเหล่านั้นมีพลังในการควบคุมธรรมชาติและวิธีการด�ารงชีวิตของมนุษย์ อันเป็นความเชื่อใน
ยุคต้นของสังคมบรรพกาล พระยาอนุมานราชธน (2515) กล่าวว่า ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนแปลง
มาสู่ความเชื่อในรูปแบบของศาสนาที่เผยแพร่เข้ามา ถึงแม้ว่าสังคมไทยจะให้การยอมรับนับถือ
พระพุทธศาสนา แต่ความเชื่อดั้งเดิมก็ยังมีอยู่ จึงท�าให้สังคมไทยมีรากฐานความเชื่อหลายชั้น คือ 
ความเชื่อผีสางที่อยู่ในส่วนลึก พุทธศาสนาอยู่เพียงผิวพื้น และมีศาสนาพราหมณ์หรือศาสนาฮินดู
เข้ามามีอิทธิพลบ้าง

โดยความเช่ือในสงัคมไทยมกัปรากฏในลักษณะของมขุปาฐะ การบอกเล่า การสัง่สอน และ
การจดบนัทกึสบืทอดกนัมา และสิง่ทีส่ะท้อนความเชือ่ในสงัคมไทยได้ดทีีส่ดุและท�าให้บคุคลจดจ�า
ได้คือ นวนิยาย รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2560) กล่าวว่า นวนิยายสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสังคมอย่างใกล้
ชดิ เพราะผูป้ระพนัธ์ท�าบทบาทอยู ่2 อย่าง กล่าวคอื  เป็นทัง้ผูผ้ลติวรรณกรรมและเป็นหน่วยหนึง่
ของสงัคม ด้วยเหตนุีแ้นวคดิทีป่รากฏในนวนยิายจงึสะท้อนความจรงิของสังคมออกมาให้เหน็ภาพ
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ชวีติมนษุย์ ธรรมชาต ิประเพณ ีวฒันธรรม ไม่ว่าผูป้ระพนัธ์จะจงใจหรอืไม่ นวนยิายเพียงหนึง่เรือ่ง
ผูป้ระพนัธ์สามารถน�าข้อมลูหลายประเภทมาใช้เป็นวตัถดุบิเพือ่สร้างสรรค์นวนยิาย  ดงันัน้นวนยิาย
จึงเป็นเสมือนกระจกสะท้อนสังคมในยุคนั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี

นวนิยายเรื่อง เมื่อคุณตาตุณยายยังเด็ก เล่มที่ 1-4 ประพันธ์โดย ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ 
ณ อยุธยา เป็นนวนิยายเรื่องหน่ึงที่สะท้อนความเช่ือในสังคมไทยได้อย่างน่าสนใจ ตลอดทั้งเรื่อง
ผู้อ่านจะพบกับเกร็ดความรู้ที่น่าสนใจของวิถีชีวิตครอบครัวคนไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 6 และรัชกาลที่ 
7) แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ มีรูปแบบลีลาการเขียนที่เข้าใจง่าย อาศัยการสนทนาของตัวละครในการ
ด�าเนินเรื่อง วิภาดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (2559) นวนิยายเรื่องนี้ได้ลงตีพิมพ์ในนิตยสารสตรีสาร
เป็นประจ�า และได้รับความนิยมจากผู้อ่าน จนกระทั่งได้รับรางวัลจากคณะกรรมการประกวดแต่ง
หนังสือส�าหรับเด็กในงานสัปดาห์หนังสือระดับชาติครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2515 ต่อมากรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดพิมพ์ขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2518 เพ่ือใช้เป็นหนังอ่านนอกเวลาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนในระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จนกระทั้งปัจจุบันมีการตีพิมพ์ครั้ง
ล่าสุดเป็นครั้งที่ 30 เมื่อ พ.ศ. 2560 โดยส�านักพิมพ์ศิลปาบรรณาคาร เพราะส�านักพิมพ์เล็งเห็นว่า 
นวนิยายเรื่องนี้มีประโยชน์และมีคุณค่าในการสะท้อนภาพชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมดั้งเดิม
ในสังคมไทยได้อย่างน่าสนใจ และจะเกิดประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าต่อผู้ที่สนใจใฝ่เรียนรู้ของ
นักเรียน นิสิต นักศึกษา

ดงัทีก่ล่าวข้างต้น เป็นสิง่ทีป่ลกุเร้าความสนใจใคร่ศกึษาในนวนยิายเรือ่ง เมือ่คุณตาคณุยาย
ยังเด็ก เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา อย่างลึกซึ้งมากขึ้น ในด้านสะท้อนความเชื่อ
ในสังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยาย และ ด้วยการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย จึงท�าให้ผู้อ่านเข้าถึงนวนิยาย
เรือ่งนีไ้ด้ทกุเพศทกุวยั แฝงไปด้วยคณุค่าและภมูปัิญญาไทยทีก่�าลงัสญูหายไปในขณะนี ้และสิง่ทีม่ี
เสน่ห์ชวนให้หลงไหล เพราะนวนยิายเรือ่งนีไ้ด้น�าเสนอการเล่าเรือ่งผ่านตวัละคร และถ่ายทอดความ
สมัพันธ์ของคนในครอบครวัใหญ่ทีม่คีวามอบอุน่ อาศยัอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ มผีูใ้หญ่คอยสัง่สอน
อบรมลูกหลานให้เป็นคนดี มีความเคารพสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อ
บพุการแีละครบูาอาจารย์ สิง่ต่าง ๆ  เหล่านีล้้วนน�าเสนอความเป็นไทยได้อย่างน่าสนใจชวนตดิตาม

จุดมุ่งหมาย
เพือ่วเิคราะห์ภาพสะท้อนเกีย่วกับความเชือ่ในสงัคมไทยทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่ง “เมือ่

คุณตาคุณยายยังเด็ก” เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา

ผลการศึกษา
จากการศกึษาพบความเชือ่ทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่ง “คณุตาคณุยายยงัเดก็” เล่มที ่1-4 

ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา พบความเชื่อในสังคมไทย จ�านวน 7 ด้าน ดังนั้นผู้เขียนจะได้
วิเคราะห์โดยใช้ระเบียบวิจัยแบบพรรณนาดังต่อไปนี้
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ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ
การนับถือธรรมชาติ หรือธรรมชาตินิยม (Naturalism) เมื่อมนุษย์เกิดขึ้นมาก็มีธรรมชาติ

ต่าง ๆ  ตามมาด้วย เช่น ความมืด สว่าง ร้อน หนาว ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว ฟากฟ้า แม่น�้า 
เกิดขึ้นอยู่เคียงข้างให้มนุษย์ได้เห็น ได้สัมผัสมนุษย์ได้รับความรู้สึกจากสิ่งเหล่านี้ เป็นสุขบ้าง เป็น
ทกุข์บ้าง ท�าให้มนษุย์คดิว่าธรรมชาตมิอี�านาจสามารถบนัดาลความสขุ ความทกุข์ ให้แก่ตน นงเยาว์ 
ชาญณรงค์ (2531) อธบิายว่า มนษุย์จงึเกรงกลวัธรรมชาตเิพราะธรรมชาตมิอี�านาจเหนอืมนษุย์ จงึ
กราบไหว้ นบัถอืบชูาสบืต่อกนัมาชัว่ลกูชัว่หลาน ดงันัน้ในนวนยิาย จงึปรากฏความเชือ่ทีเ่กีย่วข้อง
กับธรรมชาติ โดยเชื่อว่าการกระท�าของมนุษย์มีส่วนส�าคัญที่ท�าให้ธรรมชาติลงโทษ ไม่พึงพอใจใน
สิ่งที่ท�าผิดพลาดลงไป จึงดลบันดาลให้ฟ้าฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ส่งผลกระทบต่อการเพาะปลูก 
เพราะในอดีตสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมพึ่งพาการเพาะปลูกเป็นส�าคัญดังตัวอย่างที่ปรากฏ

1. ความเชื่อเกี่ยวกับสัตว์ที่ท�าให้ฝนแล้ง
เนื่องจากสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม จ�าเป็นต้องอาศัยน�้าจ�านวนมาก ดังนั้นหากฝน

ไม่ตกตามฤดูกาลย่อมสร้างความเดือนร้อนให้กับชาวนา ชาวไร่ เพื่อให้ฝนตกจะได้มีน�้าเพียงพอใน
การท�าการเกษตร จึงปรากฏความเชื่อเรื่องสัตว์สัญลักษณ์ขอฝน เช่น พิธีแห่นางแมวในภาคอีสาน 
คนโบราณเชื่อว่าแมวเป็นสัตว์ที่มีอ�านาจลึกลับ ศักดิ์สิทธิ์ อีกท้ังเชื่อว่าแมวเป็นสัตว์ที่เกลียดฝน 
เมื่อน�ามาท�าพิธีแล้วจะช่วยเรียกฝนให้ตกลงมาได้ ถ้าฝนตกแมวจะส่งเสียงร้องออกมา แสดงว่าฝน
ก�าลังจะตก ดังนั้นความเชื่อเรื่องสัตว์ที่เก่ียวกับการขอฝนน้ัน แต่ละท้องถิ่นก็มีความเชื่อแตกต่าง
กันออกไป แต่ก็มีสัตว์บางประเภทที่ท�าให้ฝนฟ้าไม่ตกตามฤดูกาลดังเช่น อูฐ ที่ปรากฏในนวนิยาย
ดังตัวอย่างที่ปรากฏ

ตัวอย่าง
คณุปูบ่อกว่า อฐูนีน่้ะมคีนเอาเข้ามาแล้วเกดิฝนแล้งไปทัว่ จงึหาว่าอฐูนีเ้คยอยูแ่ต่ใน
ทะเลทรายท่ีแห้งแล้งจงึท�าให้ฝนแล้งไปทัว่ จงึหาว่าอฐูนีเ้คยอยูแ่ต่ในทะเลทรายที่
แห้งแล้ง เมืองไทยปลูกข้าวท�านากันมาก ถ้าฝนแล้งข้าวก็จะไม่มีกิน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างในนวนยิายพบว่า การทีเ่ดก็ ๆ  อยากได้อฐูจากประเทศอนิเดยีมาเลีย้งไว้ดเูล่น

และออกงานมหรสพรื่นเริงต่าง ๆ ตามงานวัดต้องล้มเลิก เพราะลูกจ้างชาวอินเดียไม่กล้าน�าอูฐมา
ด้วย ด้วยเหตนุีค้นไทยเชือ่ว่าอฐูอยูใ่นทะเลทรายเป็นสญัลกัษณ์ของความแห้งแล้งของคนบางกลุม่ 
และเหตุการณ์ในนวนิยายยังมีตัวละครเล่าว่าเคยมีคนน�ามาเลี้ยงที่ประเทศไทยท�าให้ฝนไม่ตกตาม
ฤดกูาล จงึโทษอฐูว่าเป็นสตัว์น�าความแห้งแล้งมาให้ ต่อมาจงึเชือ่ว่าถ้าน�าอฐูมาเลีย้งจะท�าให้ฝนไม่
ตก เด็กๆ จึงกลัวและไม่อยากได้อูฐมาเลี้ยงอีกต่อไป

2. ความเชื่อเรื่องเทวดาประทานน�้าฝนมาให้มนุษย์
ตามความเช่ือของคนไทยภาคกลางเชื่อว่า พระพิรุณอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เป็นเทพ

บรวิารของพระอนิทร์ ซึง่เป็นเทพแห่งสภาพภมูอิากาศ เมือ่พระอนิทร์ต้องการท�าให้ฝนตกลงมายงั
โลกมนษุย์กจ็ะบญัชาให้พระพริณุท�าให้ฝนตก พระพริณุนอกจากจะเป็นเทพแห่งฝนทีค่อยประทาน
น�า้ลงมายงัโลกมนษุย์แล้ว ยงัเป็นเทพท่ีคอยรักษาความสงบสขุและเป่ียมไปด้วยความเมตตา เทวญั 
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นันทวงศ์ และวลพักตร์ พิมลมาศ (2553) กล่าวว่า ความเชื่อในภาคอีสานนั้นเชื่อว่า พญาแถนเป็น
ผู้ประทานฝนให้มนุษย์เช่นกัน ด้วยเหตุน้ีความเช่ือเร่ืองเทวดาประทานน�้าฝนลงมาให้มนุษย์ใช้
ท�าการเกษตรหรือดื่มกินจึงปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตและความเชื่อของคนไทย ดังตัวอย่างในนวนิยาย

ตัวอย่าง
คุณปู่ของคุณยายบอกว่า ในกระบวนน�้าดื่มทั้งหมด น�้าฝนเป็นหยดน�้าที่เทวดาจัด
ส่งมาให้มนุษย์ทีเดียวละทั้งหวานและสะอาด 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เกีย่วกบัธรรมชาตทิีป่รากฏในนวนยิายเป็นการอธบิายถงึวถิี

ชวีติความเชือ่ของคนไทยทีไ่ม่สามารถคาดเดาเหตกุารณ์ทางธรรมชาตเิป็นวทิยาศาสตร์ได้ จงึเชือ่ว่า
มีเทวดาประทานดินดี น�้าฝน ลม แสงแดด ลงมาให้จากสวรรค์ และหากมนุษย์กระท�าความผิดไป
จากปกติ ท�าให้ธรรมชาติลงโทษด้วยการท�าให้ฤดูกาล แสงแดด ฝนฟ้า ไม่ตกต้องตามฤดูกาล และ
ไม่สามารถท�าการเพาะปลูกได้ มนุษย์จึงเคารพธรรมชาติในฐานะเป็นเทวดาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดย
จะแสดงออกด้วยการบูชาเพื่อประจบเอาใจและเพื่อแสดงความกตัญญูต่อธรรมชาติ

ความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็น
สิง่เร้นลบัเหนอืธรรมชาตปิรากฏในการด�ารงชวีติของมนษุย์มาตัง้แต่โบราณกาลจนกระทัง่

ปัจจบุนัความเชือ่เกีย่วกบัเรือ่งเหนอืธรรมชาตใินแต่ละวฒันธรรมไม่ได้หยดุนิง่ แต่เคลือ่นทีไ่ปควบคู่
กับสังคมเมืองและท้องถิ่น สิ่งที่มอง ไม่เห็นอาจหมายถึงผีสางเทวดาที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วย 
ตาเปล่า แต่อาศัยความเชื่อ เรื่องเล่า เป็นตัวเชื่อมโยงในนวนิยาย จากการศึกษาปรากฎความเชื่อ
เรื่องสิ่งที่มองไม่เห็นอยู่ 3 เรื่อง ได้แก่ ความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อเรื่องห้ามเหยียบธรณีประตู และ
ความเชื่อเรื่องพระแม่ธรณี ดังตัวอย่างต่อไปนี้

1. ความเชื่อเรื่องผี
“ผี” ใช้เรียกสิ่งที่มองไม่เห็นเป็นตัวตน ตามความเชื่อผีคือพลังงานชนิดหนึ่งที่วนเวียนอยู่

ในโลกมนุษย์ หากเป็นผีฝ่ายดีที่มักให้คุณมักเรียกชื่อตามฤทธิ์อ�านาจ เช่น เทวดา นางฟ้า พรหม 
แต่หากเป็นผีฝ่ายร้ายที่มักจะให้โทษ ก็เรียกขานกันว่าปีศาจ อสูรกาย ผีพวกนี้ส่วนใหญ่เป็นกาย
กึ่งหยาบกึ่งละเอียด สามารถจะท�าให้คนพบเห็นและจับต้องได้ในขณะเดียวกันก็สามารถหายตัว
ล่องหนเพ่ือหลีกเร้นกายจากสายตาผู้คนได้ ความเชื่อเร่ืองผีจะเห็นได้ว่ามีทั้งผีดีและผีร้าย ซึ่งผีดี
จะเป็นผีที่มักให้คุณ ส่วนผีร้ายมักจะให้โทษ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
พวกที่เคยไปป่าแล้วก็วกเข้าเรื่องเสือสมิงแปลงเป็นผู้หญิงในป่า เรื่องผีเจ้าป่าเจ้า
เขาให้เด็ก ๆ เล็ก ๆ กลัว

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา , 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ผูป้ระพนัธ์ได้อธบิายถงึเรือ่งสิง่ลีล้บัทีอ่ยูใ่นป่า โดยตวัละครท่ีเป็นผูใ้หญ่

เล่าให้เดก็เลก็ฟังเพือ่ให้เกดิความกลวั ตืน่เต้นว่าในป่ามเีสอืสมงิแปลงกายเป็นผูห้ญงิ และเรือ่งผเีจ้า
ป่าเจ้าเขา ซึ่งมีปรากฏตามความเชื่อของคนไทยที่เชื่อว่าเมื่อเข้าป่าจะพบกับภูติผีเหล่านี้ และต้อง

225วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



แสดงความเคารพต่อผเีจ้าป่าเจ้าเขา และควรระวงัตวัเมือ่พบกับเสอื ตอนกลางคนือาจจะไม่ใช่เสอื
ธรรมดา แต่เป็นเสอืสมงิท่ีมลีกัษณะเป็นปีศาจสามารถแปลงกายเป็นผูห้ญงิสวยเพือ่มาหลอกล่อให้
นายพรานหรอืคนทีห่ลงป่าหลงไหลไปกบัความงาม สดุท้ายผูท้ีห่ลงกลจะตกเป็นอาหารของเสอืสมงิ 
ส่วนวิญญาณจะกลายเป็นทาสรับใช้ต่อไป

2. ความเชื่อเรื่องพระแม่ธรณี
พระศรวีสนุธรา หรอืพระแม่ธรณ ีเป็นทีเ่คารพนบัถอืว่าเป็นเทพแห่งพืน้แผ่นดนิ มปีรากฏ

ในต�านานทัง้ศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ูและศาสนาพทุธ โดยเชือ่ว่า แผ่นดนิ เป็นจดุก่อเกดิสรรพสิง่ท้ัง
ปวงในโลก จึงเปรียบเสมือนมารดาผู้หล่อเลี้ยงโลก และยกย่องเป็นเทพีผู้ค�้าจุนโลก เปน็สัญลักษณ์
แห่งความอุดมสมบูรณ์ ลักษณะของพระแม่ธรณีเป็นเทพีที่มีความงดงาม คนไทยมักจดจ�าได้ใน 
รปูลกัษณ์เทพที�าท่าบบีมวยผม (พระแม่ธรณ:ีสญัลกัษณ์ความอดุมสมบรูณ์, 2552) ปัจจบุนัพระแม่
ธรณ ีหรือพระแม่ธรณบีบีมวยผมยงัคงได้รบัการเคารพ ศรทัธา และกราบไหว้บชูาจากคนไทยอย่าง
ไม่เสื่อมคลายเพราะเราต้องอาศัยพื้นแผ่นดินอยู่ทั้งชีวิต เพื่อให้มีที่ท�ากิน มีที่อยู่อาศัย โดยเฉพาะ
กลุ่มผู้ค้าที่ดินยิ่งต้องบูชาพระแม่ธรณีแล้วจะส�าเร็จสมประสงค์ตามความเชื่อโบราณที่ว่า อยาก
เป็นเศรษฐีที่นา เป็นราชาที่ดิน ต้องบูชาพระแม่ธรณี ดังนั้นตามความเชื่อของคนไทยถือว่าพระแม่
ธรณีเป็นผู้ดูแลผืนดิน ทรัพย์สมบัติใต้ดิน และน�้าที่กรวดเมื่อผู้ท�าบุญกรวดน�้าลงพื้นดิน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
วิธีเก็บทรพัย์สมบตัแิบบนีย้งันยิมอยูจ่นสมยัคณุตาคณุยายเขาว่ากนัว่า แม่ธรณท่ีาน
บนัดาลให้ตุม่หรอืไหนัน้เลือ่นทีไ่ปได้ เพราะท่านไม่ต้องการให้คนทีไ่ม่มบีญุหรอืว่า
คนไม่สมควรได้พบ จนกว่าผูท้ีอ่ยูใ่นศีลธรรมหรอืเป็นลกูหลานของเจ้าของทรพัย์ใน
ชาติก่อนฝากท่านไว้ จึงจะดลบันดาลให้ขุดพบ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครได้เล่าถงึความเชือ่เรือ่งวธีิการเกบ็ทรพัย์สมบตัต่ิาง ๆ  ไว้ในดนิ

บางครอบครัวท่ีมีสมบัติมากหรือเป็นชนช้ันขุนนางมักจะท�าลายแทงไว้เป็นปริศนาไว้ให้ลูกหลาน 
ก่อนเสยีชวีติ และเชือ่ว่าพระแม่ธรณเีทพแีห่งพืน้ปฐพีจะช่วยปกปักรกัษาสมบตัเิอาไว้ให้ หากไม่ใช่
เจ้าของมาขุดหรือไม่มีบุญสัมพันธ์จะไม่สามารถน�าสมบัติไปใช้ได้ ถึงแม้ว่าจะพบลายแทงที่ซ่อน
สมบตั ิหากไม่มบีญุทีจ่ะเป็นเจ้าของสมบติัเหล่านี ้พระแม่ธรณจีะดลบนัดาลให้ตุม่ไหลเลือ่นหนหีาย
ไปในที่สุด เฉกเช่นเดียวกับความเชื่อเรื่องปู่โสมเฝ้าทรัพย์ตามโบราณสถานต่าง ๆ

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่ในสิง่ทีม่องไม่เหน็ทีป่รากฏในนวนยิาย เป็นการแสดงถงึความ
เช่ือที่มีต่อสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า และไม่สามารถอธิบายได้ตามหลักวิทยาศาสตร์ 
แต่มักมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของตัวละคร โดยผ่านการบอกเล่าของตัวละครที่เป็นผู้ใหญ่ 
เพื่อให้ลูกหลานรู้จักเกรงกลัวที่มองไม่เห็น หรือสร้างความมั่นใจว่ามีสิ่งที่เรียกว่าเทพเทวดา ผีสาง
นางไม้ คอยคุ้มครองเมื่อท�าความดี และจะถูกลงโทษจากสิ่งที่มองไม่เห็นเมื่อท�าผิด หรือเอาไว้เล่า
เป็นนิทานสยองขวัญเพื่อข่มขู่ให้หวาดกลัวเผื่อเด็ก ๆ ที่ไม่เชื่อฟังดื้อดึง ซึ่งเป็นกุศโลบายในการใช้
สอนลูกหลานอย่างหนึ่งของคนไทยในอดีต
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ความเชื่อเรื่องการเกิด และการตาย
คนไทยนับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ มักมีความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดและการตายเป็น

ของคู่กัน โดยมีพิธีพุทธ พิธีพราหมณ์ และพิธีกรรมตามความเชื่อพื้นบ้านเข้าไปเกี่ยวข้อง และจะ
ผสมผสานกันอยู่เสมอ การเกิดเปรียบเสมือนการเริ่มต้นใหม่ สร้างความสุขสมหวังและชีวิตชีวาให้
แก่บุคคลทีใ่ช้ค�าเรยีกว่า แม่และพ่อ ท�าให้สภาวะครอบครวัสมบรูณ์แบบ ความเชือ่เกีย่วกบัการเกดิ
จึงปรากฏข้ึนเพื่อให้ส่ิงเหนือธรรมชาติมีส่วนช่วยให้ก�าลังใจ เพราะในอดีตการคลอดลูกเป็นเรื่อง
อันตรายถึงชีวิต เน่ืองจากวิทยาการทางการแพทย์ยังล้าหลัง อาศัยหมอพื้นบ้านหรือหมอต�าแย
เท่านัน้ หากแต่การเสรมิสร้างความมัน่ใจของผูต้ัง้ครรภ์นัน้ต้องอาศยัสิง่ศกัดิส์ทิธิค์วบคูไ่ปด้วยเสมอ 
ส่วนพิธีกรรมการตายเป็นการให้เกียรติสูงสุดให้แก่ผู้วายชนม์เป็นวาระสุดท้าย และถือว่าเป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวทีของทายาทผู้สืบทอด อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา (2562) 
ได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า การจากไปจากโลกใบน้ีของคนผู้หนึ่งส่งผลกระทบต่อคนสองระดับ 
คือ สังคมในระดับครอบครัวและสังคมโดยรวม คนไทยซึ่งอยู่ร่วมกันเป็นสังคมที่มีความอบอุ่น มี
ความเอื้ออาทรเคารพนับถือในระบบอาวุโสและมีความกตัญญู จึงให้ความส�าคัญแก่ประเพณีและ
พิธีกรรมเกี่ยวกับความตายเป็นอย่างยิ่ง เพราะถือว่าเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพต่อ 
ผู้ตาย เป็นครั้งสุดท้ายก่อนที่สังขารจะสูญสลายไปจากโลกน้ี ซึ่งในนวนิยายได้ปรากฏความเชื่อ
เกี่ยวกับการเกิดและการตาย ดังนี้

1. ความเชื่อเรื่องการเกิด (การกล่อมท้องทารก ทาริกาในครรภ์ที่ไม่กลับหัว) 
ความเชือ่เก่ียวกบัการเกดิ แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คอื ช่วงตัง้ครรภ์ ช่วงคลอด ช่วงหลงัคลอด 

ในช่วงต้ังครรภ์ชาวบ้านมีความเชื่อที่เก่ียวข้องกับความปลอดภัยของเด็กทารกในครรภ์ของหญิง 
ตัง้ครรภ์เป็นหลกั ซึง่เป็นความเชือ่เหนอืธรรมชาต ิการวางตนอยูใ่นความไม่ประมาท การพยายาม
ท�าให้ทารกคลอดได้ง่าย การเตรยีมการให้เดก็ทีค่ลอด  มสีขุภาพและผวิพรรณด ีเจรญิเตบิโตอย่าง
ปลอดภยั ในช่วงคลอดให้มคีวามปลอดภยัในการคลอด เพ่ือให้ง่ายและสะดวก โดยขอก�าลงัใจจาก
อ�านาจเหนือธรรมชาติและคนรอบข้างที่ใกล้ชิด การให้ความส�าคัญกับรกที่หุ้มทารกต้ังแต่สร้าง
ตนเองอยู่ในครรภ์ซึ่งเป็นสิ่งที่ให้คุณกับเด็ก โดยหาที่กลบฝังท�าลายให้เป็นอย่างดี และช่วงหลัง 
คลอดผูเ้ป็นแม่จะต้องดแูลสุขภาพให้แขง็แรงเพือ่พร้อมรบัมอืกบัการเลีย้งดลูกูน้อยและพึง่พาอาศยั
อ�านาจเหนือธรรมชาติ (อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา, 2562) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
ผู้หญิงสมัยก่อนคลอดลูกกันที่บ้าน เพราะไม่มีโรงพยาบาล หมอต�าแยเป็นคน
ท�าคลอดให้ ไมใ่ช้หมอผู้ชาย เพราะคนไข้เป็นผู้หญงิมักอายหมอผู้ชาย เมื่อมีคนไข้
มาฝากท้องถึงที่บ้านก็ต้องรับเอาไว้ ถ้าเด็กอยู่ผิดที่ แม่หมอก็จะต้องกล่อมท้องให้
เดก็อยูถ่กูที ่ต้องเตรยีมพร้อมเสมอ พอใครมาตามดกึดืน่หรอืฝนฟ้าร้องอย่างไรรบี
ฉวยกระเป๋าออกไปตามบ้านได้ทันที 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตัวอย่างข้างต้นจะพบว่า ในนวนิยายหญิงตั้งครรภ์ในอดีตต้องฝากท้องและมีการดูแล

การผดุงครรภ์จากหมอกลางบ้านหรือหมอต�าแยที่เป็นผู้หญิง ขณะตั้งครรภ์หากมีอาการผิดปกติ
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ของทารกในครรภ์ หมอต�าแยจะเป็นผูว้นิจิฉยั และท�าการประคบัประคองให้ทารกออกมารอดชวีติ 
หากทารกไม่ยอมกลบัหวัต้องท�าการกล่อมท้อง ซึง่เป็นวธิกีารนวดแผนโบราณส�าหรบัคนตัง้ครรภ์ที่
จะช่วยให้เด็กในครรภ์อยู่ท่าที่เหมาะสม

2. ความเชื่อเรื่องการตาย (การท�าศพทารก)
พธิกีรรมความตาย แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คอืใกล้เสยีชวีติ ช่วงท�าศพ ช่วงหลงัเผาศพ ในช่วง

ใกล้เสียชีวิตจะมีพิธีกรรมเกี่ยวกับการจ�าเริญอายุ และความเชื่อเกี่ยวกับความฝันและลางสังหรณ์ 
ต่าง ๆ ในส่วนการท�าศพมีข้อห้ามระหว่างการตั้งศพ การจัดการศพ อาหารส�าหรับเซ่นศพ  
การเคลื่อนย้าย และการเผาศพ ความสัมพันธ์ระหว่างญาติและศพ อาหารในงาน คนป่วยกับ 
การไปร่วมงาน ของใช้ส่วนตัว การมัดตราสัง การสวดอภิธรรมศพ การบวชหน้าศพและหน้าไฟ 
การชักผ้าบังสุกุล การหว่าน ก�าพลิก การวางดอกไม้จันทน์ (อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ  
วงษ์มณฑา, 2562) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เด็กพวกน้ีซุกซนไปเปิดหม้อที่เขาเอาศพเด็กแดง ๆ ที่ฟันไม่ข้ึน จึงเอาใส่หม้อ
ปิดปากหม้อด้วยผ้าขาวก�ากับด้วยคาถา เอาไว้ที่ในป่าช้า เพราะเด็กเล็ก ๆ ตาย
เขามักไม่เผากัน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างข้างต้นจะพบว่า ในนวนยิายปรากฏพธิที�าศพส�าหรบัเดก็ทารกทีฟั่นยงัไม่ขึน้ว่า 

ไม่ควรเผาเป็นความเชือ่ของคนไทยว่า ทารกเป็นผูบ้รสิทุธิม์จีะมฤีทธิม์าก ไม่ควรจดังานศพเหมอืน
พิธีกรรมทั่วไป เพราะอาจส่งผลให้ดวงวิญญาณไม่ไปสู่สุคติภูมิ จึงไม่นิยมเผา แต่น�าใส่หม้อดินเผา
แล้วปิดปากหม้อด้วยผ้าขาวทีล่งคาถาเลขยนัต์ไว้แล้วน�าไปไว้ในป่าช้า เพราะเช่ือถ้าหากเผาจะท�าให้
ครอบครัวพบกับอาถรรพ์ไม่มีความสุขตลอดไป 

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เรือ่งการเกดิการตายทีป่รากฏในนวนยิายเป็นการอธบิายว่า  
บุคคลหนึ่งจะเกิดมาได้ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จ 
พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั (รชักาลที ่6 และรัชกาลที ่7) การแพทย์แผนปัจจบัุนไม่แพร่หลาย หมอกลางบ้าน  
หมอแผนไทย หมอแผนจีน หมอต�าแย จึงมีส่วนส�าคัญในการดูแลสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ ตั้งแต่
เริ่มมีครรภ์อ่อน ๆ การผดุงครรภ์ หากทารกไม่กลับหัวหมอต�าแยจะประกอบพิธีกรรมกล่อมท้อง 
ให้ทารกกลับหัวเช่ือว่าทารกจะคลอดง่าย การเตรยีมท�าคลอด และการท�าคลอดจงึจะเสรจ็สิน้หน้าที่
ของหมอต�าแย ส่วนความเชื่อเรื่องการตาย ปรากฏเรื่องการฝังศพทารกแรกเกิดที่ฟันยังไม่ขึ้นว่า 
ไม่ให้ท�าพิธีฌาปนกิจศพเหมือนกับบุคคลทั่วไป เพราะเชื่อว่าจะท�าให้เกิดอาถรรพ์กับครอบครัว 
แต่ให้น�าศพเดก็ทารกใส่ไว้ในหม้อดนิเผาปิดด้วยผ้ายนัต์แล้วน�าไปวางไว้ในป่าช้าเพือ่ความสบายใจ

ความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนา
ความเช่ือทีไ่ด้รบัอทิธพิลจากพระพทุธศาสนา เป็นความเชือ่เรือ่งของกฎแห่งกรรมว่า มนษุย์

เกิดมาในภพภูมิที่ดีบ้างไม่ดีบ้างก็จะเป็นไปตามกฎแห่งกรรม ถ้าหากหมดสิ้นกิเลส ปฏิบัติดี สร้าง
บุญกุศลไว้มากก็ย่อมน�าไปเกิดในภพภูมิที่ประณีต มีความสุขความเจริญ ประเสริฐ เช่น สวรรค์ 
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หรือเกิดเป็นมนุษย์ที่มีรูปสมบัติครบถ้วนบริบูรณ์ด้วยความสุขสมหวัง แต่ถ้าหากจิตใจมีกิเลสมาก 
สร้างแต่กรรมชัว่กจ็ะไปเกดิในภพภมูท่ีิต�า่ เช่น นรก หรอืเกิดเป็นสตัว์เดรจัฉาน ดงันัน้ความเชือ่เรือ่ง 
กฎแห่งกรรมเช่ือว่า ใครท�ากรรมใดไว้ ผลกรรมน้ันจะตามสนอง ท�าดีย่อมได้ดี ท�าชั่วย่อมได้ช่ัว  
ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ ซึ่งในนวนิยายได้ปรากฏความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนาพุทธดังนี้

1. ความเชื่อเรื่องบุญ-บาป
ความเชื่อเรื่องการท�าบาปเชื่อว่าคนที่มีบารมี สั่งสมบุญไว้มากจะมีเหตุชักน�าให้หลีกเลี่ยง

การท�าบาป ซึ่งไม่มีปรากฏในค�าสอนหรือพระไตรปิฏก แต่เป็นความเชื่อส่วนบุคคลเท่านั้น แต่
สอดคล้องกับศีล 5 ข้อที่ 1 คือ ห้ามฆ่าสัตว์ และปรากฏลักษณะความเชื่อที่ว่า เมื่อชาติภพก่อน
ได้อธิษฐานไว้ว่าจะอาศัยร่มเงาพระพุทธศาสนา ขอให้มีจิตใจฝักใฝ่ในการบุญ เมื่อมีจิตใจที่มุ่งมั่น
มาหลายภพชาติก็ย่อมมีเทพเทวาที่เฝ้าติดตามมาร่วมบ�าเพ็ญบารมี ชักน�าให้ไปในการสร้างบารมี
และกุศล ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
คุณแม่บอกว่า ที่นี่กุ้งชุมมาก ต้องการกินเมื่อไรก็ลงงมขึ้นมากินได้ทันที แต่คุณแม่
เป็นค�าท�าบาปไม่ขึ้น เพราะพยายามเอาเบ็ดกุ้งตั้งแต่เป็นเด็ก ๆ จนเป็นสาวมีลูก 
ก็ไม่เคยตกได้สักตัว 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครมคีวามเช่ือว่า ตนเองท�าบาปไม่ส�าเรจ็ ซึง่หมายถึงเมือ่จะลงมอื

ท�าบาป เช่น การตกกุ้งไม่สามารถท�าได้ เพราะกุ้งไม่มากินเหยื่อที่เบ็ดของตัวละครที่ได้พยายาม 
ตกกุง้ ตวัละครจงึมคีวามเช่ือว่าตนเองท�าบาปไม่ได้ เพราะเชือ่ว่าชาติภพก่อนได้อธษิฐานให้ภพชาติ
ปัจจุบันสร้างกุศล เพื่อให้หลุดพ้นจากสังสารวัฏ และเข้าสู่นิพพาน

2. ความเชื่อเรื่องการท�าทาน
การท�าทานจึงเป็นการท�าบุญอย่างหนึ่ง ได้แก่ การสละทรัพย์สิ่งของสมบัติของตนที่มีอยู่

ให้แก่ผู้อื่น โดยมุ่งหวังจะจุนเจือให้ผู้อ่ืนได้รับประโยชน์และความสุขด้วยความเมตตา แม้จะไม่ได้
หวงัสิง่ใดตอบแทนกต็ามแต่กจ็ะมบีญุเกิดขึน้ และบญุนัน้จะช่วยให้สมบรูณ์พร้อมด้วยทรพัย์สมบตัิ 
มีความเจริญก้าวหน้า (ชะบา อ่อนนาค, 2548) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
หมู่บ้านสามคัคแีบบนีม้มีากในกรงุและบ้านนอกเขาเตม็อกเตม็ใจให้จรงิ ๆ  หน้าตา
ยิ้มแย้มแจ่มใส ถือว่าท�าบุญแล้วก็ต้องท�าทานด้วยถึงจะครบ และถือว่าการท�าบุญ
ร่วมกันครั้งนี้ ชาติหน้าจะได้กลับมาพบกันอีก

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างพบว่า ชาวบ้านในหมูบ้่านแห่งนีม้คีวามเลือ่มใสศรทัธาในพระพทุธศาสนาเป็น

อย่างมาก และการท�าบญุในครัง้นีท้กุคนร่วมมอืร่วมใจกนัจดัทอดกฐนิสามคัคปีระจ�าปีข้ึน ชาวบ้าน
เชือ่ว่าการท�าบญุร่วมกนัของคนในหมูบ้่านจะท�าให้เมือ่เกดิใหม่ในชาตหิน้ากจ็ะท�าให้ได้กลบัมาพบ
กันอีกครั้งด้วยผลแห่งบุญกุศลจะน�าพามาซึ่งรูปสมบัติ นามสมบัติ
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3. ความเชื่อเรื่องทอดกฐิน
การทอดกฐนิ ถือเป็นสงัฆทานชนดิหนึง่ คอื การน�าผ้ากฐนิไปวางไว้ต่อหน้าพระสงฆ์อย่างต�า่ 

ห้ารูป แล้วให้พระสงฆ์รูปใดรูปหน่ึงที่ได้รับมอบหมายจากคณะสงฆ์ทั้งหมดลงความเห็นให้เป็น
ผู้รับกฐินนั้น ถือว่าเป็นการสร้างบุญใหญ่ที่สมควรท�าเป็นอย่างยิ่งหากเกิดเป็นคนในชาตินี้และ
หากอยากให้มีวาสนาดี ส่วนการร่วมเป็นเจ้าภาพน้ันหมายถึงเป็นกฐินสามัคคีที่ทุกคนร่วมเป็น 
เจ้าภาพได้ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
คณุตาของคณุยายมกัชวนคณุแม่และคณุป้าลงเรอืพายไปตามคลองเลก็คลองน้อย
ในสวน ซอกแซกไปตามคลองซอยต่าง ๆ  เพือ่ไปสบืเสาะดวู่ามวีดัใดบ้างทีไ่ม่มผีูจ้อง
กฐิน เพื่อจะได้ทอดกฐินเก็บตก ซึ่งผู้ใหญ่บอกว่าเป็นกฐินที่บุญแรงนัก 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ค)
จากตัวอย่างในนวนิยายพบว่า ตัวละครคุณตาคุณยายมักจะพายเรือไปตามหาวัดที่ไม่มี 

เจ้าภาพกฐินโดยจะสังเกตจากเคร่ืองหมายเปลวที่สานด้วยไม้ไผ่ขัดเป็นตารางไขว้ไปมา แขวนไว้
บริเวณท่าน�้าวัดแสดงว่ายังไม่มีผู้จองเป็นเจ้าภาพกฐิน

4. ความเชื่อเรื่องเวรกรรม
พระพุทธศาสนาที่สอนเรื่องกรรมว่า คือการกระท�าของตัวบุคคล กรรมมีความสัมพันธ์กับ

การด�าเนินชีวิตประจ�าวันของมนุษย์ บุคคลจะมีชีวิตที่เจริญขึ้นหรือเสื่อมลง มีทุกข์หรือสุขนั้นเป็น
ผลมาจากกรรมของตนเองทั้งสิ้น มิใช่การกระท�าของผู้อื่น (ชะบา อ่อนนาค, 2548)  ดังตัวอย่าง   

ตัวอย่าง
ผู้ท่ีเป็นทาสเหล่าน้ีก็ขึ้นอยู่กับโชคชะตาเหมือนกัน ถ้าได้ไปอยู่กับนายทาสที่ใจดี
ก็สบายไป แต่ถ้าไปอยู่กับนายเงินหรือนายทาสท่ีใจร้ายก็นับว่าโชคร้ายหรือเป็น
กรรม นายเงินมักหาเรื่องรังแกทาส 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2558 ค)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครเชือ่เรือ่งเวรกรรมว่ามอียูจ่รงิ และชวีติคนเราจะดหีรือชัว่ไม่ได้

ขึ้นอยู่กับการกระท�าเพียงอย่างเดียว หากแต่ขึ้นอยู่กับบุญกรรมที่เคยสร้างมาตั้งแต่ชาติปางก่อน 
โดยเฉพาะพวกทาสทีจ่ะได้ดกีนิอิม่นอนหลับก็ขึน้อยูก่บัโชคชะตา หากได้อยูก่บันายทีด่กีถ็อืว่าโชคดี  
แต่ถ้าได้อยูก่บันายท่ีมกักดขีข่่มเหงรังแกทาสกต้็องก้มหน้ายอมรบัชะตากรรม เพราะถอืว่าเป็นกรรม
ที่พวกเขาเหล่านั้นไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้

5. ความเชื่อเรื่องการสวดมนต์ก่อนนอน
การสวดมนต์ก่อนนอนเป็นวธิสีงบจติใจ หากก่อนนอนมปัีญหานอนไม่หลบัการสวดมนต์จะ

ช่วยลดความกังวลต่าง ๆ  ถอืว่าเป็นสิง่ทีช่่วยปลดเปล้ืองความทกุข์ได้ในระดบัหน่ึง และในอดตีความ
ปลอดภัยในการใช้ชีวิตค่อนข้างน้อย คนไทยต้องการหาที่พึ่งในยามที่ตนเองหลับ ให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ช่วยปกป้องคุ้มครองในยามค�่าคืนและไม่ฝันร้าย
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ตัวอย่าง
แม่ครวัสอนว่า ก่อนนอนให้สวดมนต์จะได้ฝันด ีไม่ละเมอ และไม่ดิน้เพราะฝันร้าย  

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครมีความเช่ือเร่ืองการสวดมนต์ก่อนนอนเป็นการสร้างความ

มั่นใจ เพราะตัวละครคุณยายสมัยเด็ก ๆ มักชอบฟังเรื่องผีและเรื่องเล่าสยองขวัญจึงท�าให้ฝันร้าย
ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัศาสนาทีป่รากฏในนวนยิายสะท้อนว่า คนไทย

มีความเลือ่มใสศรทัธาต่อพระพทุธศาสนาเป็นอย่างมาก ความเช่ือทางศาสนามีอทิธพิลต่อความคดิ
ของตัวละครให้ด�ารงอยู่ในความดี มีศีลธรรม เชื่อเรื่องเวรกรรม บุญ บาป เชื่อว่าอานิสงค์จากการ
ท�าบุญสร้างกุศลจะส่งผลให้ชาติหน้ามีความสุขความเจริญ เกิดในครอบครัวที่ดี จึงท�าให้ตัวละคร
สอนลูกหลานให้สร้างกุศลอยู่เสมอ 

ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต
คนไทยมีความเชื่อเรื่องเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต และเป็นสิ่งส�าคัญในการใช้ชีวิต

ประจ�าวัน เพราะข้าวของเคร่ืองใช้ภายในครัวเรือนนอกจากมีวิธีการใช้แล้ว เคล็ดลับหรือความ
เชื่อที่ไม่สามารถหาเหตุผลมารองรับได้ก็มีส่วนในการท�าให้เกิดประโยชน์จากภูมิปัญญาและ 
ค�าบอกเล่าของบรรพบุรุษ

1. ความเชื่อเรื่องข้าว
ข้าวมีความศักดิ์สิทธิ์ เพราะข้าวเช่ือมโยงชีวิตของมนุษย์กับธรรมชาติของสรรพสิ่งทั้ง

หลายทัง้ปวงเข้าด้วยกนัข้าวจงึมคีวามสมัพนัธ์กบัผนืดนิหรอืแม่ธรณ ีโดย อบุลนภา อนิพลอย และ
ประจักษ์ สายแสง (2563) ได้อธิบายไว้อย่างน่าสนใจว่า ข้าวสัมพันธ์กับฟ้าและจักรวาล ข้าวไม่ใช่
เร่ืองโดด ๆ แต่สัมพันธ์กับธรรมชาติทั้งหมด ธรรมชาติคือแม่ของสรรพชีวิต (Mother Nature)  
แม่โพสพซึง่เป็นธรรมชาตเิป็นแม่ผูป้ระทานข้าวและดแูลข้าว ดงันัน้ข้าวทุกเมด็จงึมแีม่โพสพสถติย์อยู่  
คนไทยจึงสอนลูกหลานไม่ให้กินข้าวทิ้งขว้างเพราะเป็นของมีค่า และจะท�าให้แม่โพสพโกรธท�าให้
ไม่มีข้าวกินตลอดไป ดังที่ปรากฏในตัวอย่าง 

ตัวอย่าง
แม่ครวัของคณุยายสอนว่า คนทีก่นิทิง้กินขว้าง ข้าวเหลอืกท็ิง้ไม่รูจ้กัเอามาตากใช้
วันหน้า อีกไม่นานก็จะไม่มีข้าวจะกรอกหม้อเพราะดูถูกแม่โพสพ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครเชื่อในเรื่องการเคารพข้าวหรือแม่โพสพ เพราะตัวละครมักได้

รับการอบรมสั่งสอนจากบรรพบุรุษว่าข้าวมีแม่โพสพดูแลอยู่ เมื่อรับประทานข้าวควรรับประทาน
ให้หมดมฉิะนัน้แม่โพสพจะลงโทษให้ไม่มข้ีาวซ่ึงรวมถงึข้าวปลาอาหารต่าง ๆ  อีกต่อไป ดงันัน้ถอืว่า
เป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งในการสอนลูกหลานให้เชื่อฟัง และรู้ถึงคุณค่าของข้าว

2. ความเชื่อเรื่องน�าของไปจ�าเริญ (ทิ้ง) ในแม่น�้า
ความเช่ือที่สืบทอดกันมาแต่โบราณว่า ของที่ใช้ส�าหรับบวงสรวงเทพ เทวดา หรือ 

พระมหากษตัรย์ิทีไ่ม่ใช่อาหาร เช่น กระทง ดอกไม้ พวงมาลยั บายศร ีต้องท�าพธิจี�าเรญิน�า้ เนือ่งจาก
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มีความเชื่อว่าเป็นของที่ใช้บูชาเทวดาถือว่าศักดิ์สิทธิ์ จะทิ้งในสถานที่ทั่วไปไม่ได้ แต่ต้องฝากไปกับ
พระแม่คงคา เพือ่ความร่มเยน็และเป็นสริิมงคล การจ�าเรญิน�า้ถอืเป็นการสิน้สดุพธิกีรรมตามความ
เชื่อของพราหมณ์ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เวลาเสร็จพิธีแล้วก็จะมีการเอาบายศรีนั้น เอากล้วย เอาไข่ เอาข้าวออกกินหมด
แล้วเอาไปจ�าเริญ คือเอาไปทิ้งแม่น�้า 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างได้ปรากฏความเชื่อเรื่องน�าของไปจ�าเริญในแม่น�้า หมายถึงการน�าไปลอยน�้า

เพื่อให้พระแม่คงคาช่วยรักษา และช่วยดับความร้อนเพราะเครื่องบูชาเทพเทวดา โดยตัวละคร
เชื่อว่าเมื่อท�าพิธีบวงสรวงเทพเทวดาเรียบร้อยแล้ว บายศรีไม่สามารถน�าไปทิ้งในถังขยะได้ เพราะ
จะท�าให้เทวดาโกรธและลงโทษได้ ดงันัน้จงึต้องน�าดอกไม้และบายศรไีปจ�าเรญิในแม่น�า้เพือ่ฝากไว้
กับพระแม่คงคา เพราะน�้าจะดับความร้อนของพลังอ�านาจลึกลับได้ 

3. ความเชื่อเรื่องใบไม้มงคล
ใบเงิน ใบทอง เป็นใบไม้ที่มีช่ือเป็นมงคล คนไทยเชื่อว่าจะให้โชคลาภทางด้านทรัพย์สิน 

เงินทอง หากบ้านใดปลูกต้นใบเงินใบทองไว้ประจ�าบ้านจะช่วยท�าให้มีเงินมีทอง เสริมความมั่งคั่ง 
ไม่ท�าให้ขัดสน เนื่องจากเป็นไม้มงคลนาม และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ผู้อยู่อาศัย ควรปลูก 
ต้นใบเงนิใบทองไว้ทางทศิตะวนัออก หรอืทศิใต้ เพราะจะยิง่ท�าให้เจรญิงอกงามและเสรมิความเป็น
สริิมงคลให้กบัครอบครวั นอกจากนี ้ใบเงนิ ใบทอง ยงัจดัอยูใ่นสิง่ทีถื่อว่าเป็นมงคล 8 ประการ หรอื 
มงคล 8 ประกอบไปด้วย ใบเงิน ใบทอง ใบนาก ใบมะตูม ใบพรหมจรรย์ ผิวมะกรูด ฝักส้มป่อย 
และหญ้าแพรก (ความเชื่อของคนล้านนากับใบเงิน ใบทอง ใบนาก, 2552) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
บ่าวสาวที่จะแต่งงานต้องมีที่นอนหมอนมุ้งใหม่เอี่ยม ที่นอนก็ต้องยัดนุ่นแล้วก็ใส่
ดอกรักซ้อน รวมทั้งใบเงินใบทองด้วย ใบไม้มงคลต่าง ๆ เพื่อให้คู่สมรสได้อยู่กัน
ยืด ๆ รักกันนาน ๆ และมีเงินทองมาก ๆ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตวัอย่างได้ปรากฏความเชือ่เร่ืองใบเงนิใบทองซึง่เป็นพชืทีมี่ชือ่เป็นความสริิมงคล เป็น

เคร่ืองประกอบพธิกีรรมท่ีมคีวามส�าคญั การน�าพชืทีม่ชีือ่มงคลมาประกอบพธิกีรรมเป็นสญัลกัษณ์
แทนความต้องการให้เกิดความเป็นสิริมงคล ความสุข ความเจริญรุ่งเรืองกับผู้ร่วมพิธีกรรมหรือ 
เจ้าภาพ เป็นสัญลักษณ์แทนความสดชืน่ ไม่มมีลทินใด ๆ  มาเป็นอปุสรรคในระหว่างการประกอบพธีิ  
ส่งผลตามความเชื่อให้เกิดความร�่ารวย มั่งมียืนยาวอย่างสมบูรณ์ ไม่เกิดภาวะอดอยากตลอดไป

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เรือ่งเกีย่วกบัครวัเรอืนและทีอ่ยูอ่าศยั และวถีิชวีติทีป่รากฏใน
นวนยิายได้ปรากฏความเชือ่เกีย่วกบัภมูปัิญญาและวถิปีฏบิตัทิีถ่่ายทอดสบืต่อกนัมาจากบรรพบรุษุ
เกีย่วกบัวถิชีวีติและการด�ารงชีวติโดยอาศยัพงึพาสิง่ทีม่องไม่เหน็ ซึง่บรรพบรุษุมกัใช้วธิเีหล่านีเ้พือ่
เป็นกุศโลบายในการสอนลูกหลาน
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ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ปรากฏอยู่ในความเช่ือของคนไทยในหลากหลายรูปแบบ และมีการปฏิบัติ

ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่แสดงถึงความเชื่อในสังคมไทย เช่น การบูชาพระภูมิ เจ้าที่ เจ้าท่า เจ้าป่า เจ้าเขา  
รุขเทวดา ผีสางนางไม้ เครื่องรางของขลัง ต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างความมั่นคง มีก�าลังใจ สบายใจ 
เป็นคณุค่าทางจติใจให้แก่ผูแ้สดงความเคารพเลือ่มใส่ให้แคล้วคลาดปลอดภยั ท�ามาค้าขึน้ ประสบ
แต่สิ่งที่เป็นมงคล

1. ความเชื่อเรื่องหมอน
คนไทยมีความเช่ือเร่ืองท่ีสูงที่ต�่า โดยเฉพาะศีรษะและเท้าจะเสมอกันไม่ได้ หมอนใช้

หนุนศีรษะจึงถือว่าเป็น  ของสูงห้ามนั่งทับ เหยียบ หรือข้ามโดยเด็ดขาด เพราะถือว่าไม่เป็นมงคล 
เนือ่งจากก่อนนอนชาวพทุธมกักราบพระ และสวดมนต์ก่อนนอน จงึถอืว่าเป็นการลบหลูค่ณุพระคณุ
เจ้า เชื่อว่าท่านจะไม่คุ้มครองและท�าให้โชคร้าย บางท้องถิ่นเชื่อว่าการเหยียบหมอน นั่งทับหมอน
จะท�าให้เกิดฝีในท้องอีกด้วย ดังนั้นคนไทยจึงถูกปลูกฝังให้เชื่อเรื่องหมอนเป็นของสูงและสืบทอด
ความเชื่อนี้มาจนถึงปัจจุบัน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เด็กผู้หญิงจะนอนกอดหมอนอย่างเด็กผู้ชายไม่ได้ เด็กผู้ชายอย่างคุณตาสบายจะ
นอนกอดก่ายอย่างไร ๆ ก็ได้ ไม่ถูกห้ามเลย ยกเว้นแต่จะข้ามหมอนหนุนหัวไม่ได้ 
เหยียบหรือนั่งบนหมอนก็ไม่ได้ ถือว่าเป็นของสูงใช้หนุนหัวได้ อย่างเดียว เพราะ
หมอนเป็นที่กราบพระตอนสวดมนต์นั่นเอง 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครเด็กผู้หญิงถูกผู้ใหญ่สั่งสอนไม่ควรนอนกอดก่ายหมอน เพราะ

เชือ่ว่าหมอนเป็นเครือ่งนอนทีใ่ช้หนนุหวัเป็นของสงู โดยก่อนนอนจะกราบพระโดยใช้หมอนรองมอื 
จงึถอืว่าหากข้ามหรอืวางอยูใ่นทีต่�า่จะท�าให้เกดิความไม่เป็นสริมิงคล ผูใ้หญ่จะต�าหนว่ิาเป็นผูห้ญงิ
ไม่รู้จักที่ต�่าที่สูง ไม่มีพ่อแม่อบรมสั่งสอน ไม่มีมารยาทนั่นเอง

2. ความเชื่อเรื่องพระเครื่อง
วัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลัง คนไทยผสมผสานระหว่างไสยศาสตร์ พุทธศาสนา  

มีพิธีกรรมในการสร้าง การไหว้ครู นับถือเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์ การลงอักขระเลขยันต์ และ
ท่องบทสวดอันเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา อ้างถึงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ  
ท่องคาถาชินบัญชร เป็นต้น ส่วนพระเครื่องและวัตถุมงคลของไทยนั้นมีมากมายหลายแบบและ
หลายส�านกั คนสมยัก่อนโดยเฉพาะพระภกิษรุุน่เก่าได้สร้างออกมาแจกชาวบ้านด้วยความบรสิทุธิใ์จ  
ไม่มุง่เอาผลตอบแทน ท�าเพราะบ�ารงุขวญัและเป็นก�าลงัใจให้กบัเหล่าลกูศษิย์ปัจจบุนัได้กลายเป็น 
ของเก่าและโบราณวัตถุอันทรงคุณค่าทั้งในด้านศิลปะและความศักด์ิสิทธ์ิ จึงเป็นที่ปรารถนา 
ของปุถุชนทั่วไป (ศุภชัย เรืองสรรงามสิริ, 2552) ดังตัวอย่างปรากฏ

ตัวอย่าง
มีนักโทษบางคนหนังเหนียว มีคาถาฟันไม่เข้า ยิงไม่เข้า อมพระหรือของเหนียว
ไว้ เพชฌฆาตฟันไม่เข้าก็ต้องเข้าไปอ้อนวอนให้รู ้ว่าตนท�าบาปมามาก ได้รับ 
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พระราชอาญาต้องประหาร ขอให้คลายมนต์หรือคายของเหนียวที่ อมไว้เถิดจะ
ได้ประหารเสร็จ ๆ ไป

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครมีความเช่ือเร่ืองวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลัง นักโทษ 

อมพระเครื่องไว้ในปากท�าให้เพชฌฆาตไม่สามารถประหารได้ เนื่องจากพุทธคุณของพระเครื่อง
ท�าให้หนังเหนียวฟันไม่เข้า จนสุดท้ายได้ส�านึกถึงบาปของตนจึงคายพระออกมาจึงประหารได้  
ซึง่ถอืได้ว่าพระเครือ่งเป็นสิง่ทีอ่ยูคู่ค่นไทยมายาวนานนบัหลายร้อยปี เป็นทีพ่ึง่พาทางใจของมนษุย์ 
เพื่อให้จิตใจมีที่ยึดเหนี่ยวและเป็นเครื่องเตือนใจไม่ให้ท�าบาป

3. ความเชื่อเรื่องการแก้บน
ค�าว่า แก้บน น้ันในสมัยโบราณมีปรากฏการใช้ค�าว่า พิธีใช้บน ที่ปรากฏในวรรณกรรม 

เรือ่งอเิหนา พระราชนพินธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยัว่า เมือ่กองทพัระตจูะมาหรา 
และระตูกะปาหรันยกมาตีเมืองกาหลังน้ัน ท้าวกาหลังได้บนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ไว้ว่า ถ้ามีชัยชนะในการ 
ท�าสงครามแล้วจะสกัการะสิง่ศกัดิส์ทิธิด้์วยสตัว์ต่าง ๆ  อย่างละพนัตวัพร้อมด้วยเครือ่งพลกีรรมชนดิ
อื่น ๆ และจะให้มีการขับร้อง ร�า บวงสรวงเทพเจ้าด้วย ดังนั้นเมื่อปันหยีและอุณากรรณสามารถ
สังหารระตูทั้งสองลงได้ และอิเหนากับนางบุษบาพร้อมกับโอรส ธิดา กษัตริย์วงศ์อสัญแดหวา
องค์อื่น ๆ จึงออกเดินทางไปใช้บน (แก้บน) ที่ภูเขาปัณจหระ ซึ่งเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ประจ�าเมือง  
มีเทวสถานและเทพเจ้าสิงสถิตอยู่ เมื่อทุกองค์เสด็จมาถึงเทวสถานจึงเร่ิมกระท�าพิธี โดยน�าสัตว์ 
ทีเ่ตรยีมมาให้วิง่หน้าศาล กษตัรย์ิทัง้สีเ่มอืงตรสัสัง่ให้ทหารออกไล่ฆ่าสตัว์เหล่านัน้ เป็นการพลกีรรม
ต่อองค์เทวา เนือ้สตัว์เหล่านัน้กน็�ามาปรงุเป็นอาหารหลงัจากทกุองค์เสวยพระกระยาหาร กษตัรย์ิ
ทั้งส่ีจึงตรัสแก่นัดดาและโอรสให้ออกไปขับร้องและร่ายร�า เป็นการบวงสรวงเทวาอย่างหนึ่งตาม 
ที่ท้าวกาหลังได้บนเอาไว้ และได้กระท�าทุกอย่างตามที่ตั้งใจเพื่อสักการะเทวดาจากวรรณกรรม
เรื่องอิเหนาได้แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการแก้บน หรือการใช้บนต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ได้ช่วยเหลือ 
ให้สมหวังในสิ่งที่ต้องการ (เทวากร ค�าสัตย์, 2556) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เมื่อคุณตายังเด็ก ๆ อยู่ เวลาผู้ใหญ่มีงานอะไรที่มีบายศรี หัวหมูหรือไม่ก็ตาม เช่น 
งานแก้สินบน มีบายศรีมีไข่ต้มอยู่บนยอดบายศรี 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ปรากฏความเชื่อเรื่องการแก้บนในสังคมไทยนั้น เป็นพฤติกรรมอย่าง

หนึ่งของมนุษย์ท่ีมีความเชื่อว่า สิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่ตนเคารพนับถือได้ช่วยเหลือจนบรรลุผลส�าเร็จดังท่ี
ตนได้อธิษฐานไว้ จึงท�าการแก้บนหากสัญญาไว้กับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ว่าจะแก้บนด้วยวิธีการอย่างไรจะ
ต้องกระท�าตามค�าสัญญาทุกประการ ซ่ึงในนวนิยายตัวละครได้แก้บนด้วย บายศรี ไข่ต้ม และ
หัวหมู เป็นการแสดงถึงความเชื่อ ศรัทธา และขอบคุณที่ได้ให้ความช่วยเหลือ ในยามที่ตนประสบ
กับความทุกข์ยากในชีวิต

4. ความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรี
ไข่ต้ม เป็นเครือ่งประกอบพธิกีรรมทีม่คีวามส�าคญัในด้านสญัลกัษณ์ วิไลวรรณ ขนษิฐานนัท์ 
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(2529) ได้กล่าวถงึความสมัพนัธ์ของไข่และขวญั ว่า ไข่ เป็นสญัลกัษณ์แทนขวญั มกีารเปรยีบเปรย
ว่ามีความคล้ายคลึงกัน คือ ไข่มีเปลือกหุ้ม ในขณะที่ขวัญมีร่างกายหุ้มห่อ อีกทั้งไข่เป็นต้นก�าเนิด
ของชีวิต เป็นท่ีมาของชีวิต ในท�านองเดียวกันกับความเชื่อที่ว่า ขวัญคือสิ่งที่ท�าให้ร่างกายมีชีวิต
อยูไ่ด้เป็นปกต ิเจ้าของขวญัจะรบัประทานไข่ต้มเมือ่เสรจ็พธิแีล้วจงึถอืว่าขวญัได้กลบัเข้าสูร่่างกาย 
ส่วนไข่ยอดบายศรนีัน้เชือ่ว่า หากหญงิตัง้ครรภ์กนิจะคลอดลกูง่าย และหากผูช้ายหรอืเดก็ได้กนิไข่
จะท�าให้โชคดี เทวดาจะรักษาคุ้มครอง

ตัวอย่าง
มีไข่ต้มอยู่ยอดบายศรี คุณตาคุณยายมักจะหมายตาจองไข่ยอดนี้ไว้เสมอ เพราะ
รู้สึกว่ามันอร่อยดีกว่าไข่ต้มในจานธรรมดา ๆ ทั้ง ๆ ที่เป็นไข่ต้มที่ตากแดดตากลม
ทิ้งไว้ตั้งหลายชั่วโมง เมื่อไรธูปดับจะลามากินได้ แต่คุณป้าบอกว่าเป็นของเหลือ 
จากเทวดาจากพระภมูกินิดเีหมอืนกนันะ เพราะค�าพดูนีเ้ดก็ ๆ  จงึคอยจ้องว่าเมือ่ไร
ธูปจะดับ จะได้ลา มากิน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา , 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ปรากฏความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรี ตัวละครคุณตารอคอยว่า เมื่อ

ท�าพธิบีวงสรวงเสรจ็จะแย่งไข่ทีย่อดบายศรี เพราะบายศรีแต่ละองค์มยีอดเสยีบด้วยไข่ต้มอย่างละ  
1 ฟอง ท�าให้ทกุคนทีร่่วมพธิต่ีางหมายตาว่าจะได้กนิไข่ต้มยอดบายศร ีเพราะเชือ่ว่าเป็นยาทีเ่ทวดา
ประทานพรเอาไว้ให้ ใครได้กินจะโชคดี แคล้วคลาดปลอดภัย สุขภาพแข็งแรง หายจากโรคภัย 
ไข้เจ็บทั้งปวง เปรียบเทียบว่าดังได้กินยาวิเศษที่มีสรรพคุณ 108 มีประโยชน์มากตามความเชื่อ

ข้อมูลข้างต้นพบว่า ความเชื่อเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ปรากฏในนวนิยายได้สะท้อนความเชื่อ
เรื่องหมอนเป็นของสูงห้ามข้ามหรือเหยียบ เพราะไว้ใช้กราบพระก่อนนอนและใช้หนุนศรีษะ ซึ่ง
ถือว่าเป็นของสูง ความเชื่อเร่ืองกราบพระก่อนนอน เพราะเชื่อว่าจะช่วยให้ไม่ฝันร้าย และบารมี
คณุพระคุณเจ้าส่ิงศักด์ิสิทธิจ์ะมาคุม้ครองดแูลในยามหลบัความเชือ่เรือ่งพระเครือ่งเป็นส่ิงยดึเหน่ียว
จิตใจ ท�าให้รู้สึกอุ่นใจ แคล้วคลาดปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวง ความเชื่อเรื่องการแก้บน เมื่อ
ขอพรหรือบนบานสิ่งศักด์ิสิทธ์ิให้ช่วยเหลือ เมื่อสมหวังต้องมาแก้บนตามที่ตนเองได้สัญญาไว้โดย
ของแก้บนที่ใช้เป็น หัวหมู บายศรี และไข่ต้ม ความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรีเชื่อว่า เมื่อเสร็จสิ้น
พิธีกรรมแล้วผู้ใดได้รับประทานไข่ต้มยอดบายศรีจะท�าให้โชคดี เกิดสิริมงคล และหายจากโรคภัย
ทั้งปวง สรุปได้ว่า ความเชื่อต่างเหล่าน้ีล้วนเกิดขึ้นจากการแสดงความเคารพและกลัวเกรงต่อสิ่ง
ที่มองไม่เห็น แต่มนุษย์ได้แสดงความอ้อนน้อมสักการะบูชาเพ่ือความสบายใจ และเพ่ือขอให้ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ช่วยดลบันดาลให้ตนเองสมหวังในการใช้ชีวิตต่อไป

ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์
ความเช่ือเรือ่งโหราศาสตร์ เป็นศาสตร์หนึง่ทีศ่กึษาเกีย่วกบัดวงดาว วนั เวลา และฤกษ์ยาม  

พัชรี แก้วผลึก (2562) กล่าวว่า โดยหลักโหราศาสตร์เป็นวิชาพยากรณ์ที่มีเหตุผลตามหลักการ
ฝ่ายวิทยาศาสตร์ คืออาศัยหลักความรู้ส่วนใหญ่ในทางธรรมชาติวิทยาเนื่องมาแต่ดาราศาสตร์
และภูมิศาสตร์ ประกอบกับสถิติและจดหมายเหตุเชิงประวัติศาสตร์เป็นสาระส�าคัญ โหราศาสตร์
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ผูกพันใกล้ชิดกับชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่นับตั้งแต่เกิด การตั้งชื่อให้เป็นมงคลต้องอาศัยความรู ้
ทางโหราศาสตร์ เลือกตัวอักษรตามวัน เดือน ปีเกิดให้เหมาะสม การด�าเนินชีวิตต่อมามักจะต้อง
อาศัยฤกษ์ยาม เวลาที่ดีในการสร้างบ้านที่อยู่อาศัย การเปิดกิจการห้างร้านในการท�ามาหากิน  
คนไทยจึงมีความเชื่อในเรื่องฤกษ์ยามแทบทุกครัวเรือน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
นอกจากแห่นาค บางวันที่มีฤกษ์ดีก็มีขบวนแห่ขันหมากไปหมั้นหรือแต่งงาน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ปรากฏความเชือ่เรือ่งฤกษ์ยาม ตัวละครเชือ่ว่าการจะบวชนาค แต่งงาน 

หรืองานมงคลควรหาฤกษ์มงคลหรือช่วงเวลาที่ดีจะท�าให้การจัดงานราบรื่น ไม่มีอุปสรรคหรือ 
ทีเ่รยีกว่ามารตามความเชือ่มารบกวน อกีทัง้ยงัท�าให้เจ้าภาพ นาคทีบ่วช เจ้าบ่าวเจ้าสาวมคีวามสขุ 
ความเจริญ เกิดสิริมงคล

ข้อมูลข้างต้นพบว่า ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ที่ปรากฏในนวนิยายสะท้อนว่า ความเชื่อ
เรื่องการดูฤกษ์ยามมงคลเป็นสิ่งส�าคัญส�าหรับคนไทย เพื่อให้ได้วันและเวลาที่ก่อให้เกิดความเป็น
สิริมงคลแก่เจ้าภาพ เช่น ในงานแต่งงาน งานบวช งานขึ้นบ้านใหม่ ร่วมทั้งงานมงคลต่าง ๆ

สรุป
จากการศึกษาภาพสะท้อนความเช่ือในสังคมไทยที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง “เม่ือคุณ

ตาคุณยายยังเด็ก” เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา ผลการศึกษามีความสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ของ มัลลิกา มัสอูดี และชนิดาภา ยั่งยืน (2551) ที่ได้จัดหมวดหมู่ความเชื่อใน
สังคมไทย และพิจารณารายละเอียดของประเภทความเชื่อในสังคมไทย แบ่งออกเป็น 9 ประเภท 
ได้แก่ 1. ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ 2. ความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็น 3. ความเชื่อเรื่องการเกิด  
การตาย 4.ความเชื่อเรื่องศาสนา 5. ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ 6. ความเชื่อ เกี่ยวกับครัวเรือนและ
ที่อยู่อาศัย 7. ความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพ 8. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 9. ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ 
จากแนวคิดในข้างต้นพบภาพสะท้อนความเชือ่ในสงัคมไทยทีป่รากฏในนวนยิายเรือ่งนี ้7 ประเภท
ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น

นอกจากนี้นวนิยายเร่ือง เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก ผู ้ประพันธ์มีความสามารถใน 
การถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างลึกซึ้งในด้านสะท้อนความเชื่อในสังคมไทย ด้วยการใช้ภาษาที ่
เรียบง่าย ท�าให้ผู้อ่านเข้าถึงนวนิยายเร่ืองนี้ได้ทุกเพศ ทุกวัย อีกท้ังผู้ประพันธ์ได้สอดแทรก 
เกร็ดความรู้และข้อเท็จจริงไว้อย่างน่าสนใจ จึงท�าให้ผู้อ่านสามารถสัมผัสฉากและบรรยากาศ 
ของบ้านเมืองในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัว และรัชสมัยของ 
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เป็นอย่างดี และสิ่งส�าคัญที่สุดคือ ผู้ประพันธ์ได้ใช้ 
บทสนทนา การเล่าเรื่องของตัวละครที่แฝงไปด้วยคุณค่าและภูมิปัญญาไทยที่ก�าลังสูญหายไป 
ในปัจจบัุน และสิง่ทีม่เีสน่ห์ชวนให้หลงใหลในนวนิยายเร่ืองน้ีคอืความสมัพนัธ์ของคนในครอบครวัใหญ่  
ที่มีความอบอุ่น มีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อบุพการี
และครูบาอาจารย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงถึงคุณค่าของสังคมและวัฒนธรรมไทยอันดีงามอย่างแท้จริง
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บทคัดย่อ
สวนสมรม ในวรรณกรรม เม่ือฉนัลงมอืปลกูต้นไม้ เป็นสญัลกัษณ์เชิงความหมายทีซ่่อนเร้น 

ในนยัจากสวนสมรม 3 ประเดน็ คอื (1) สวนสมรม ในมมุของการปลกูพืชแบบดัง้เดมิของคนภาคใต้  
ซึง่ได้สะท้อนภมูปัิญญาของบรรพชนชาวใต้ในด้านการปลกูพชืแล้วปล่อยให้ธรรมชาตเิป็นผูจ้ดัการ
กันเอง (2) สวนสมรม เป็นสถานที่ที่นักเขียนจากพ้ืนที่ต่าง ๆ มารวมตัวกัน สร้างและวิจารณ์
วรรณกรรมร่วมกัน จนเกิดนักเขียนและวรรณกรรมกลุ่มนาคร (3) สวนสมรม คือ สถานที่สร้าง
วรรณกรรม ขณะเดียวกันก็เป็นฉากในเร่ือง การสร้างสรรค์วรรณกรรมเรื่องนี้ผู้แต่งได้น�ากลวิธี
การประพันธ์ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองมาผสมผสานกับเน้ือหาได้อย่างกลมกลืน จนท�าให้เกิด 
การประสานรูปแบบของวรรณศิลป์ในวรรณกรรม วรรณกรรมเรื่องนี้จึงช่วยจุดประกายความคิด 
ช่วยบ่มเพาะเมลด็พนัธุท์างปัญญาทัง้ในฐานะผูเ้ขยีนและผูอ่้าน ขณะเดยีวกันกช่็วยสบืสานปณธิาน
ของผู้แต่งที่ต้องการให้เกิดการสร้างสรรค์วรรณกรรมขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ค�าส�าคัญ: เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้, วรรณกรรม, สวนสมรม, สัญลักษณ์เชิงความหมาย

Abstract
The integrated orchard found in the literature named “When I plant a tree” 

is the meaningful symbolic hidden in the meaning of integrated orchard 3 characters: 
(1) an integrated orchard in view of traditional planting of southern people reflecting 
the wisdom of our southern ancestors in growing plants and leaving nature to take 
care of itself; (2) an integrated orchard as a place where writers from different areas 
united in order to create and criticized literature together, leading to the forming of 
a writers and literary group called Nakhorn; and (3) an integrated orchard as a place 

1 อาจารย์ประจ�าหลักสูตรสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี (Thai Language 
Department Faculty of EducationSuratthani Rajabhat University) E-mail: Watsaranan@hotmail.com
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where literature is created as a sotting for the story. To create this literary work, the 
author combines both prose and poetry writing techniques to blend seamlessly 
with the content which results in a harmonious combination of literary styles in 
literature. This literature sparks ideas and implants intellectual seeds for both the 
author and the reader; meanwhile, it helps to carry on the author's aspiration for 
continued literary creation.
Keywords: When I Plant a Tree, Literature, Integrated Orchard, Meaningful Symbolic

บทน�า
เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ เป็นบทประพันธ์ ของ สมใจ สมคิด ซึ่งเป็นทั้งนักเขียนและ 

นกัวชิาการ กล่าวคอื ปัจจบุนั สมใจ สมคดิ เป็นอาจารย์ประจ�าส�านกัวชิาศลิปศาสตร์ มหาวทิยาลยั
วลัยลักษณ์ รับผิดชอบสอนในรายวิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ นวนิยายร่วมสมัย การเขียนสารคดี 
การรับรู้สารอย่างมีวิจารณญาณ ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส่วนบทบาทด้านการประพันธ์ได้
สร้างสรรค์วรรณกรรมทั้งประเภทนวนิยาย เรื่องสั้น บทกวี และบทความ ส่งตามวารสาร นิตยสาร 
และหนังสือพิมพ์เรื่อยมา ผลงานการประพันธ์ที่ได้รับการยกย่อง อาทิ เรื่องสั้น มรสุมและรอยเท้า  
ได้รับเลือกเป็นหนังสืออ่านประกอบของมหาวิทยาลัยหอการค้าไทย เรื่องสั้น วีรชนนิรนาม และ  
ผ้าพับ ได้รับรางวัลพานแว่นฟ้า บทกวี รีรีข้าวสาร-ลานอบต. ได้รับรางวัลพานแว่นฟ้า และ
วรรณกรรมเยาวชนเรื่อง เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ ได้รับรางวัลชมเชยจากการประกวดรางวัลแว่น
แก้ว ประเภทสารคดีส�าหรับเยาวชน

วรรณกรรมเยาวชนเรือ่ง เมือ่ฉนัลงมอืปลกูต้นไม้ เป็นวรรณกรรมโดดเด่นอกีเรือ่งหนึง่ของ
สมใจ สมคิด ภาพรวมของวรรณกรรมเรื่องนี้กล่าวถึงการท�า “สวนสมรม” อันเป็นภูมิปัญญาอย่าง
หนึ่งของคนภาคใต้ ผู้แต่งสรรค์สร้างวรรณกรรมเรื่องน้ีขึ้นจากเรื่องราวของตนเอง โดยใช้ฉากคือ 
สวนสมรมของผูแ้ต่งทีจ่งัหวดันครศรธีรรมราช ตัวละครคอืกลุม่เพือ่นหรอืไม่กเ็ป็นบคุคลทีเ่กีย่วข้องกับ 
ผู้แต่งไม่ว่าจะอยู่ในฐานะภรรยา พ่อตา แม่ยาย พี่สาว น้องชาย รวมถึงหลาน ๆ ดังนั้น เรื่องราว
ทั้งหมดที่ด�าเนินและเกิดขึ้นใน เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ คือเรื่องราวของผู้แต่งนั่นเอง วรรณกรรม
เรื่องนี้จึงจัดเป็นวรรณกรรมเชิงอัตชีวประวัติ การบรรจงสร้างวรรณกรรมเร่ืองนี้ขึ้น ผู้เขียนอาจ
ตั้งใจรังสรรค์ไว้เพื่อบันทึกความทรงจ�าอันเปี่ยมสุข ซึ่งเกิดจากการระลึกถึงสถานที่ บุคคลอันเป็น
ที่รัก เรื่องราวที่ประทับใจ และที่ส�าคัญคือบันทึกความสุขของผู้เขียนที่เกิดขึ้น ณ สวนสมรม

“สมรม” เป็นภาษาถิ่นได้ แปลว่า “รวม” “ผสมผสาน” ซึ่ง กลิ่น คงเหมือนแก้ว (2541)  
และอร่ามรศัมิ ์ด้วงชนะ (2542: 40) ให้นยิามความหมายของ สวนสมรม สรปุความได้ว่า เป็นรปูแบบ 
การจัดการอย่างหนึ่งเกี่ยวกับต้นไม้ การปลูกต้นไม้รูปแบบนี้เป็นวิธีดั้งเดิมของบรรพชนชาวใต้  
บางท่านเรียก สวนพ่อเฒ่า สวนโบราณ สวนส�าพร�า สวนสมพรม ส่วนทางภาคใต้ตอนล่างบริเวณ
จังหวัดปัตตานีเรียกสวนนี้ว่า สวนดูซง พงศ์ธร บรรณโศภิษฐ์ พรชัย ปรีชาปัญญา และชลาธร  
จเูจรญิ (2447: 50-64) ได้อธบิายเพิม่เตมิถงึ บทบาทของสวนสมรมสรปุความได้ว่า (1) มบีทบาทต่อ
การหมุนเวียนธาตุอาหาร (2) บทบาทของพืชต่อการกักเก็บน�้าและการปลดปล่อยน�้า (3) บทบาท
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ของพืชต่อการชะล้างการพังทลายของดินและการป้องกันตลิ่งพัง (4) บทบาทของพืชในการเป็น 
ไม้ให้ร่มเงา (5) บทบาทของพืชเป็นไม้ที่ใช้กันลมและชี้วัดคุณภาพของน�้า วรรณพร อนันตวงศ์  
เก็ตถวา บุญปราการ และปัญญา เทพสิงห์ (2561: 37-38) อธิบายสรุปความได้ว่า สวนสมรมของ
ชาวบ้านคีรีวง นอกจากเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นแล้ว ยังช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวชม
ชุมชนคีรีวงด้วย นอกจากนี้ อรพรรณ อ�านวยศิลป์ (2555: 74-75) ได้ออกแบบและพัฒนาการ์ตูน
แอนิเมชัน เรื่อง สวนสมรม โดยน�าเสนอความรู้เกี่ยวกับสวนสมรม 5 ด้าน ประกอบด้วย ความรู้
เกีย่วกบัสวนสมรม วธิกีารปลกู การดแูลรกัษา การเกบ็เกีย่ว และการแปรรปู องค์ความรูท้ัง้หมดนี้ 
ได้น�าเสนอผ่านเรื่องราวของตัวละครทั้งหมด 4 ตัว การ์ตูนแอนิเมชันจึงเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่ง 
ที่ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องสวนสมรมไปสู่เยาวชน ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการปลูกฝัง
ให้เกิดการอนุรักษ์สืบทอดภูมิปัญญาเก่าแก่นี้ให้คงอยู่สืบไป

จากที่กล่าวมาจะเห็นว่าการท�าสวนสมรมของคนภาคใต้เป็นเหมือนการท�าเกษตรแบบ
ธรรมชาตหิรอืการท�าเกษตรแบบผสมผสาน แนวทางนีน้อกจากเป็นประเดน็ทีค่นในปัจจบุนัให้ความ
สนใจแล้ว การท�าเกษตรตามแนววิถีพุทธยังเป็นสารัตถะส�าคัญที่ผู้แต่งมุ่งส่งสารมาถึงผู้อ่านด้วย  
สวนสมรม ในวรรณกรรมเรื่อง เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ จึงไม่ได้เป็นเพียงแค่สถานที่ที่ผู้แต่งใช้เพื่อ
พ�านกัพกัพงิทางกาย เป็นสถานทีร่ะลกึความทรงจ�าทางใจเท่านัน้ แต่ยงัเป็นสญัญะของการก่อเกดิ
ความหมายท้ังด้านรูปธรรมและนามธรรม ความน่าสนใจน้ีน�ามาสู่การก�าหนดกรอบแนวทางการ
ศกึษาวรรณกรรมเรือ่งดงักล่าว โดยอาศยักระบวนการคดิวเิคราะห์ตคีวาม ค�าว่า สมรม ในบรบิทต่าง ๆ   
อาทิ ชื่อเรื่อง สารัตถะของเรื่อง เนื้อหา และรูปแบบค�าประพันธ์ ประกอบกับแนวคิดวรรณกรรม
กับการสะท้อนภาพสังคม ดังที่ตรีศิลป์ บุญขจร (2542: 5-7) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นคันฉ่อง 
ส่องยคุสมยั วรรณกรรมจงึเป็นเครือ่งสะท้อนสงัคม ทัง้นี ้เพือ่จะได้มองเหน็นยัแฝงเร้นจากสวนสมรม  
ในวรรณกรรมเรื่อง เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ ซึ่งปรากฏ ดังต่อไปนี้

สวนสมรม : มองในฐานะสวนพ่อเฒ่ารากเหง้าของภูมิปัญญา
สวนสมรมหรือสวนพ่อเฒ่าเป็นสวนของชาวบ้านภาคใต้แบบดั้งเดิม มรดกทางภูมิปัญญา

นี้บรรพชนชาวใต้ได้ท้ิงไว้ให้กับลูกหลาน ซึ่ง ธวัช ปุณโณทก (2531: 40) ให้นิยามความหมาย 
ภูมิปัญญา ว่าเป็นความรอบรูข้องชาวบ้านทีเ่รยีนรูแ้ละมปีระสบการณ์ทัง้จากประสบการณ์โดยตรง
และองค์ความรู้สั่งสมที่สืบทอดต่อ ๆ  กันมาอันเป็นประสบการณ์ทางอ้อม ในวรรณกรรมเรื่อง เมื่อ
ฉันลงมือปลูกต้นไม้ ผู้แต่งได้สร้าง “สวนสมรม” ในเรื่องจากประสบการณ์ที่ตนได้ลงมือสร้างสวน
สมรมของตนเอง บนที่ดินมรดกที่เป็นสวนแบ่งที่ตนซื้อต่อจากน้องสาวของภรรยา ภาพที่ผู้แต่งได้
ยื่นมือเข้าไปช่วยรักษามรดกดั้งเดิมไม่ให้ตกไปอยู่ในการครอบครองของผู้อื่นนี้ นอกจาก เป็นการ
ช่วยประคองรักษาที่ดินด้ังเดิมไว้แล้ว ยังมีนัยแฝงเร้น คือ การช่วยเยียวยารักษาความรู้สึกของ 
ผู้ลงมือสร้างคือบรรพบุรุษ ที่ยังคงรักหวงแหนแผ่นดินท่ีเป็นรากเหง้าดั้งเดิมเอาไว้ด้วย ผู้แต่งมอง
ว่าการช่วยเยียวยาความรู้สึกของผู้เฒ่าคือยาอายุวัฒนะที่ช่วยต่ออายุให้ยืดออกไป สวนสมรมใน
วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมิใช่เป็นแค่แหล่งท�ากินที่สะท้อนภูมิปัญญาดั้งเดิมของบรรพบุรุษชาวภาคใต ้
เท่าน้ัน แต่ยังหมายถึงการสะท้อนคุณค่าทางจิตใจ อันเป็นภูมิปัญญาทางความรู้สึกที่เกิดจาก 
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การหยั่งรากความรัก หวงแหน และผูกพัน ลงในผืนแผ่นดินมาตุภูมิ ซึ่งเหล่านี้เป็นเบ้าหล่อหลอม
ส�าคัญที่ช่วยในการสร้างจิตส�านึกและปลูกฝังให้คนรักในถิ่นฐานบ้านเกิด

“ในเนื้อที่สามไร่กว่า ฉันวางแผนจะมีขน�าไว้พักผ่อน มีลานทราย 
มีไม้ผลหลากหลายชนิดแบบปลูกสมรมกัน มีแปลงไม้ดอกไม้ประดับ 
มีบ่อน�้าและมีห้องน�้า” 

(สมใจ สมคิด, 2553: 27-28)

จากเนื้อความในวรรณกรรมท�าให้มองเห็นกระบวนการคิดของผู้แต่งผ่านการวางแผน
ด้านการจัดสรรพื้นที่ท�าเกษตรกรรม จะเห็นว่าแนวทางน้ีสอดรับกับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง ตามทฤษฎีขั้นต้น คือ การแบ่งพื้นที่ออกเป็น 4 ส่วน คือ พื้นที่แหล่งน�้า พื้นที่นาข้าว  
พ้ืนที่ปลูกไม้ผล ผลไม้ยืนต้น ผักสวนครัว ผักสมุนไพร และพื้นที่อยู่อาศัย เพียงแต่แนวทาง 
การบรหิารจัดการนัน้ตัง้อยูบ่นรากฐานของวฒันธรรมชมุชน กล่าวคอื ต้นไม้ทีผู่แ้ต่งคัดสรรมาปลกู
คือพันธุ์ไม้พื้นบ้านท่ีตนเองชื่นชอบ เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ มีความจ�าเป็นต้องใช้ และน�าไปใช้
ประโยชน์อืน่ ๆ  ซึง่สอดรบักบัแนวคิดของ เสร ีจุย้พรกิ (2540) ทีก่ล่าวว่า สวนสมรม ของคนภาคใต้ 
มีลักษณะ 5 ประการ คือ (1) เป็นการปลูกพืชหลาย ๆ ชนิดในแปลง เช่น กลุ่มของเงาะ ลางสาด 
ลางสกุ จ�าปาดะ ขนนุ ทเุรยีน กลุม่ของฝรัง่ ชมพู ่กลุม่ของผกัสวนครวั และสมนุไพร (2) ให้ผลผลติ
แต่ละชนดิไม่พร้อมกนั (3) เทคนคิภายในสวนขึน้อยูก่บัประสบการณ์ทีส่ั่งสมกนัมาและมกีารปรบัใช้
ตลอดเวลา ไม่มลีกัษณะเป็นสตูรส�าเรจ็ (4) เกดิข้ึนบนแรงบันดาลใจท่ีหลากหลาย (5) มกีารใช้พืน้ที่
ไม่มากแต่ให้ผลผลติท่ีหลากหลาย จะเหน็ว่าแนวคดินีส้อดรบักบัสิง่ทีผู่แ้ต่งบรรยายไว้ในวรรณกรรม

“สวนแปลงใหม่เนื้อที่สามไร่กว่าของเขา หลากหลายไปด้วยพันธุ์ไม้
นานาชนิดทั้งมังคุด เงาะ ลางสาด ลางสุก จ�าปาดะ ขนุน ทุเรียน ฝรั่ง 
ชมพู่ มะละกอ ตลอดจนไปถึงตะไคร้ ข่า ขมิ้น มะเขือ พริก กะเพรา 
โหระพา ฯลฯ เขาปลูกสมรมกันอย่างกับว่ามีเนื้อที่ห้าสิบไร่อย่างนั้นแหละ 
พอใครถามว่าปลูกเงาะกี่ไร่ เขาก็ตอบว่าสามไร่ ทุเรียนก็สามไร่ อะไร ๆ 
ก็สามไร่ทั้งนั้น” 

(สมใจ สมคิด, 2553: 28)

จากเนื้อความในวรรณกรรมจะเห็นว่านอกจากเป็นการสะท้อนอัตลักษณ์ของสวนสมรม
ที่มุ่งเน้นความหลากหลายของสายพันธุ์พืชท่ีปลูกแบบผสมผสานปะปนกันอย่างไร้ระเบียบแล้ว  
ผู้เขียนยังสะท้อนอีกว่า การปลูกพืชที่สอดรับไปกับลักษณะของท้องถ่ินนี้ ยังช่วยแก้ปัญหาเรื่อง 
โรคระบาด ศตัรพูชื ช่วยลดต้นทนุการผลติ ช่วยลดเวลาในการดูแล ช่วยท�าให้ชาวบ้านเหน่ือยน้อยลง  
ทั้งน้ี เพราะระบบนิเวศภายในสวนจะสร้างความสมดุลในพ้ืนที่ให้เกิดขึ้น เน่ืองจากสวนสมรม
ประกอบด้วยพันธุ์ไม้หลายขนาด หลายสายพันธุ์ เช่น ไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ พืชส�าหรับกินดอก พืช
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ส�าหรับกินใบ พืชสมุนไพร และพืชผักสวนครัว ต้นไม้ที่มีความสูงต่างระดับกันนี้จึงเกื้อกูลซึ่งกัน
และกัน กล่าวคือ ต้นไม้ใหญ่จะเป็นร่มเงาให้พืชขนาดเล็ก เมื่อใบของต้นไม้ใหญ่แก่และร่วงลงดิน 
ย่อยสลายกลายเป็นปุ๋ยของพืชระดับผิวดิน ในขณะที่พืชชั้นล่างก็จะช่วยควบคุมวัชพืชและรักษา
ความชื้นของหน้าดินไว้ และน่ีก็คือภูมิปัญญาอย่างหน่ึงของคนภาคใต้ที่ปลูกต้นไม้แล้วปล่อยให้
ธรรมชาติเป็นผู้จัดการกันเอง

“เราพบว่า สวนสมรม จะมีโรคและแมลงศัตรูพืชน้อยมาก 
นับว่าเป็นภูมิปัญญาของคนรุ่นเก่า ที่ปลูกพืชเพื่อเลี้ยงครอบครัว
เป็นจุดหมายหลักแบบเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ได้มุ่งปลูกเพื่อการขาย
แบบพืชเชิงเดี่ยวที่ต้องใช้ยา ใช้ปุ๋ย ต้องลงทุนลงแรงมากมาย
บางปีผลที่ได้รับกลับขาดทุนด้วยซ�้า ปัจจุบันคนรุ่นใหม่หลายคน 
เริ่มหันมาให้ความสนใจการปลูกพืชแบบสวนสมรมกัน
มากขึ้น เพราะได้บทเรียนจากการท�าสวนเชิงเดี่ยวแล้ว
ประสบปัญหามากมายทั้งโรคและแมลง ทั้งราคาไม้ผลก็
ตกต�่าติดต่อกันหลายปี (รอให้ขาดทุนก่อนจึงค่อยรู้สึกตัว)” 

 (สมใจ สมคิด, 2553: 25)

แต่อย่างไรก็ตาม การท�าเกษตรกรรมรูปแบบดังกล่าวเมื่อมองผ่านสังคมในปัจจุบันกลับ
กลายเป็นว่าการท�าเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมคือความล้าสมัย ที่ไม่ตอบสนองสังคมบริโภคนิยม ที่
เน้นการผลิตเพือ่ขายและค้าก�าไร ชาวบ้านคนใดทีส่วนกระแสคอืเดินตามวถิยีคุเก่าคอืคนแก่ ล้าหลงั 
คร�า่คร ึแนวคดิของคนทีแ่ปรเปล่ียนไปตามยคุสมยัและเกาะอยูกั่บกระแสสงัคมนีเ้ป็นอปุสรรคอย่าง
หนึง่ทีท่�าให้คนในยคุปัจจบุนัหลดุออกจากระบบสงัคมบรโิภคนยิมได้ยาก ดงัปรากฏในวรรณกรรม

“หลายคนอาจมองว่าฉันเป็นคนรุ่นใหม่หัวโบราณ ที่มักจะยืน
อยู่ข้างความคิดคนรุ่นเก่า ทว่า ฉันรู้เท่าทันความคิดของตัวเอง 
เท่านี้ก็น่าจะเพียงพอใช่ไหม การวางตน การปฏิบัติตามความคิด
ของคนรุ่นเก่าในสิ่งที่ดีงาม แม้จะไม่ทันสมัยก็ไม่น่าจะเป็นเรื่อง
เสียหายอะไร” 

(สมใจ สมคิด, 2553: 24)

จากเนื้อความในวรรณกรรมอาจเป็นไปได้ว่าการที่ผู้แต่งหยิบยกประเด็นดังกล่าวออกมา
สะท้อนผ่านเหตกุารณ์ทีต่นประสบนัน้กเ็พือ่ต้องการให้เป็นอทุาหรณ์สอนใจว่าคนเราควรมจีดุยนืที่
หนกัแน่น ภายใต้ความหนกัแน่นนัน้ตวัเราย่อมรูด้ว่ีาตรงไหนคอืเหมาะสม สมดุล และเป็นจดุทีส่ร้าง
ความสุข ความสงบ ให้เกิดขึ้นในชีวิต เมื่อค้นพบแล้วก็ควรหนักแน่นอย่าปล่อยให้ชีวิตหวั่นไหวไป
ตามกระแสสังคม เพราะไม่เช่นนั้นแล้วตัวตนและจิตวิญญาณก็จะโดนกัดกร่อนไปด้วย
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สวนสมรม : สถานที่สมรมความคิดจนก่อเกิดนักเขียนกลุ่มนาคร
สวนสมรม ในวรรณกรรม เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ เกิดขึ้นจากความรักที่เจ้าของสวน คือ 

สมใจ สมคดิ รักการปลกูต้นไม้ ต้นไม้ทีค่่อย ๆ  ปลกูเพิม่ทีล่ะต้นนี ้ในทีส่ดุกเ็กดิเป็นสวนสมรมทีอ่ดุม
ไปด้วยพนัธุไ์ม้หลากหลายสายพนัธุ ์ในหน้าค�านยิมผู้แต่งเล่าถงึความตัง้ใจในการลงมอืก่อร่างสร้าง
สวนแห่งนี้ขึ้นมาว่าเพื่อต้องการให้เป็น “สวนอนุสาวรีย์” ดังปรากฏในวรรณกรรม

“ผลผลิตที่เรียกว่า “สวนอนุสาวรีย์” ตามส�านวนของ ลาว 
ค�าหอม หรือ ค�าสิงห์ ศรีนอก ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ 
ซึ่งเคยกล่าวไว้ว่า ส�าหรับผู้ที่เป็นนักเขียน ต่างสามารถสร้าง 
อนุสาวรีย์ ให้ตนเองได้ โดยไม่ต้องรอให้ผู้อื่นหรือใครมาสร้างให้”

(สมใจ สมคิด, 2553: ค�านิยม)

สวนสมรมแห่งนี้จึงเป็นสถานที่บันทึกภูมิหลัง ความฝัน ความหวัง ความสุข และความ
ผูกพัน โดยเฉพาะความรักความผูกพันของผู้แต่งกับนักเขียนกลุ่มนาคร สมใจ สมคิด (2553:  
ค�านิยม) ได้เล่าไว้ในหน้าค�านิยมว่า พวกเรานักเขียนภาคใต้ถูกคนในแวดวงวรรณกรรมเรียกว่า 
นักเขียนหนุ่มกลุ่มนาคร สายใยรักที่ถักทอขึ้นของกลุ่มนาครภายในสวนสมรมแห่งนี้ มองเห็นเป็น 
4 ลักษณะ คือ (1) เป็นสถานที่ที่นักเขียนกลุ่มนาครรวมตัวกันเพื่อสมรมความคิดในการสร้างสรรค์
วรรณกรรมและวิพากษ์วิจารณ์ผลงานกันอย่างจริงจัง ดุเดือด ดังปรากฏในวรรณกรรม

“...เกษม จันทร์ด�า ไม่เคยไว้หน้าใครในการวิจารณ์ ไม่ว่างานชิ้นนั้น
จะเป็นของใครก็ตาม ถึงเวลาไม่ให้ผ่านแล้วก็ขีดฆ่าเต็มไปหมด”

(สมใจ สมคิด, 2553: 193)

(2) เป็นสถานที่พบปะสังสรรค์พูดคุยบอกเล่าทุกข์สุข การพบกันและพูดคุยแต่ละครั้งของ
นักเขียนกลุ่มนาครจะสนุกสนาน ครื้นเครง จนลืมลูกลืมเมีย ผู้แต่งได้เล่าเหตุการณ์นี้ผ่านเรื่องราว 
ของ ไพฑูรย์ ธัญญา ที่คุยจนลืมแฟน ซึ่งก็คือที่มาของสมญานาม ไพฑูรย์ คุยจนลืมแฟน และ
เหตุการณ์ของ รูญ ระโนด ที่คุยจนลืมลูก ดังนั้น ความสุขที่เกิดขึ้นภายในสวนแห่งนี้ คือ ความสุข
ในโลกของนกัเขยีนทีน่กัเขยีนกลุม่นาครเท่านัน้ทีรู่ซ้ึง้ เข้าใจ และสมัผสัถงึความสขุนัน้ได้เป็นอย่างดี 
ในหน้าค�านิยม สุธาทิพย์ โมราลาย ได้กล่าวถึงการคุยกันอย่างออกรสของนักเขียนกลุ่มนาครไว้ว่า

“การไปมาหาสู่กัน นอนสุมหัวกัน ยังเป็นเรื่องปกติเหมือน
ที่เคยเป็นในวัยหนุ่มน้อย มันคุยอะไรกันหนักหนา ชาวบ้าน
อาจมีค�าถามเหล่านี้ค้างคาอยูในใจ แต่ส�าหรับพวกเราเรารู้
และพร้อมที่จะคุยกันถึงขนาดลืมเมียหรือแม้กระทั่งลืมแฟน”

(สมใจ สมคิด, 2553: ค�าน�า)
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(3) เป็นสถานท่ีที่นักเขียนกลุ่มนาครบางคนใช้ปลีกวิเวก หลบหลีกความวุ่นวายจาก 
โลกภายนอกหรอืพกัผ่อนยามว่างจากภาระหน้าที ่โดยผูแ้ต่งเล่าผ่านเรือ่งราวของ จริวรรณ แก้วพรหม  
สตรีผู้ร่วมก่อตั้งกลุ่มนาคร

“บ่อยครั้งที่เธอมาร่วมกิจกรรมที่ในสวนสมรม และบางครั้ง
ที่เธอเหนื่อยล้าจากภาระงาน เธอก็อุตส่าห์ขับรถจากท่าศาลา
มาผูกเปลนอนอยู่เงียบ ๆ คนเดียว”

(สมใจ สมคิด, 2553: 149)

(4) เป็นสถานที่สานความฝันของนักเขียนกลุ่มนาครจนประสบความส�าเร็จและมีชื่อเสียง 
สวนสมรมแห่งนี้เป็นสถานที่ผลิตนักเขียน ผลิตวรรณกรรม ผลิตผลนี้เกิดจากความมุ่งม่ันของ 
นกัเขยีนรุน่พีท่ี่เป็นครคูอยสอนน้อง เกดิจากความรกัความศรัทธาอย่างแรงกล้าทีน้่องมต่ีอวรรณกรรม  
เกดิจากความหนกัแน่นตัง้ใจจรงิร่วมกนัของพีน้่องทีช่่วยกนัสร้างและวจิารณ์วรรณกรรมอย่างจรงิจงั 
ท�าให้นักเขียนจากกลุ่มนาครหลายคนผลงานวรรณกรรมได้รับรางวัลการันตีคุณภาพ อาทิ รางวัล 
ซีไรต์ รางวัลการะเกด รางวัลจากสมาคมภาษาและหนังสือแห่งประเทศไทย ฯลฯ ส่วนนักเขียน 
กลุม่นาครทีม่ชีือ่เสยีง เช่น จ�าลอง ฝ่ังชลจติร สมใจ สมคดิ ไพฑรูย์  ธญัญา อตัถากร บ�ารงุ กนกพงศ์  
สงสมพันธุ์ เป็นต้น จะเห็นว่าส่วนสมรมแห่งนี้นอกจากเป็นสถานที่ถักทอความรักของพี่น้อง 
กลุม่นาครให้เกิดข้ึนอย่างเหนยีวแน่นแล้ว ยงัเป็นศูนย์รวมกลุม่คนทีร่กัในสิง่เดยีวกนั มคีวามฝันและ 
จดุหมายเดยีวกนั และทีส่�าคญัเป็นสถานทีส่ร้างความภาคภมูใิจร่วมกนัของนกัเขยีนกลุม่นาครอกีด้วย

สวนสมรม : การสมรมวรรณศิลป์ในวรรณกรรม
สวนสมรม คอื สถานทีท่ีเ่ป็นบ่อเกดิของการสร้างสรรค์วรรณกรรม เมือ่ฉนัลงมอืปลกูต้นไม้ 

ซึ่งเมื่อมองในแง่วรรณศิลป์หรือการพิจารณาศิลปะการประพันธ์พบว่าวรรณกรรมเรื่องนี้ผู้แต่ง 
ได้สร้างเรื่องโดยน�ารูปแบบการประพันธ์หลายประเภทมาผสมผสานกันหรือที่เรียกว่า “สมรม” 
คอื ปะปนกนัหลายรปูแบบทัง้ร้อยแก้วและร้อยกรองการสร้างสรรค์วรรณกรรมในรปูแบบดงักล่าว 
อาจเป็นเจตนาของผูเ้ขยีนทีต้่องการเน้นย�า้ให้เข้าใจว่า “สมรม” เป็นค�าพืน้ถิน่ทีใ่ช้ได้ในหลายบริบท 
หากบริบทแวดล้อมนั้น หมายรวมถึง การผสมปนเป ซึ่งผู้แต่งก็ได้ยกตัวอย่างเพิ่มเติมผ่านชื่อเรียก
อาหารของคนภาคใต้ ดังปรากฏในวรรณกรรม

“ค�าว่า “สมรม” ไม่ได้ใช้กับสวนเพียงอย่างเดียวเราอาจได้ยิน
อีกหลายกรณี เป็นต้นว่า แกงสมรม ซึ่งเป็นชื่อเรียกแกงเผ็ด
ชนิดหนึ่งของชาวนครศรีธรรมราช คือ แกงเผ็ดที่ใส่ผักหลาย ๆ ชนิด
รวมกันในแกงครั้งเดียว ถ้าเป็นแกงกะทิเนื้อวัวก็อาจใส่ผัก หน่อไม้ 
ถัวฝักยาว สะตอ ถ้าเป็นแกงส้มปลาย่าง ก็อาจใส่ผัก ยอดผักบุ้ง 
ยอดชุมเห็ด มะเขือเปราะ ฯลฯ ส่วนที่ร้านขายอาหารร้านหนึ่ง

245วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



ในตลาดอ�าเภอพรหมคีรี ชื่อร้าน “แกงเลียง” รายการอาหารที่ขึ้น
ชื่อก็คือ แกงเลียงผักหลายชนิดรวมกันในหม้อดิน แต่เรียกสั้น ๆ 
ว่า แกงเลียง ไม่ได้เรียกว่า “แกงเลียงผักสมรม” 

(สมใจ สมคิด, 2553: 24)

จะเห็นว่าการที่ผู้แต่งหยิบยกเอาประเด็นดังกล่าวมาเป็นสารัตถะของเรื่องก็เพื่อต้องการ
สะท้อนวัฒนธรรมการใช้ภาษาของคนภาคใต้ ส่วนด้านการประพันธ์ “สมรม” ปรากฏในลักษณะ
ของการใช้รูปแบบการเขียนหลาย ๆ ประเภท ปะปนกัน กล่าวคือ โดยภาพรวม เมื่อฉันลงมือปลูก
ต้นไม้ เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วในรูปแบบสารคดีส�าหรับเยาวชนที่ภายในเนื้อหาประกอบด้วย 
เร่ืองสัน้ เรือ่งเล่า และบทร้อยกรอง โดยเรือ่งสัน้ภายในเนือ้หานัน้ผูแ้ต่งได้น�าเรือ่งราวของคนใกล้ตวั
มาเล่าเป็นเรื่องสั้น ๆ เช่น เพราะเธอเป็นผู้หญิง ผู้แต่งได้น�าความอ่อนไหวทางอารมณ์ของภรรยา 
ที่โอนอ่อนไปตามกระแสสังคมบริโภคนิยมมาสะท้อนไว้ดังปรากฏในวรรณกรรม

“เธอเป็นผู้หญิง...ย่อมสั่นไหวไปตามลมปากบ้างเป็นธรรมดา
เขาเพียงครุ่นคิด เพราะมาถึงวันนี้เขาไม่จ�าเป็นต้องอธิบายอะไร
ให้เธอฟังอีกแล้ว”

(สมใจ สมคิด, 2553: 32)

เรื่องสั้น ชายชอบสาม เป็นเร่ืองราวของครูเธียร ครูเกษียณอายุราชการที่มักจะท�าอะไร
ลงท้ายด้วยเลขสามเสมอ ดังปรากฏในวรรณกรรม

“หลังจากเกษียณแกก็เข้ามาแจกเงินให้นักเรียนทุกวัน
ที่สามของเดือน เดือนละสามคน คนละสามพัน แกบอกว่า
เงินบ�านาญแก่แบ่งเป็นสามส่วน ใช้จ่ายหนึ่งส่วน ฝากหนึ่งส่วน  
อีกหนึ่งส่วนมอบเป็นการศึกษาให้นักเรียนที่ยากจน” 

(สมใจ สมคิด, 2553: 38)

นอกจากนีค้รเูธยีรก็ยงัมลีกูชาย 3 คน เล้ียงหมา 3 ตวั โต๊ะม้านัง่จะวางเก้าอ้ีล้อมรอบ 3 ตวั 
โดยมีเหตุผลว่า การล้อมรอบ 4 ตัว ท�าให้รู้สึกอึดอัด ทุกสิ่งควรเว้นช่องว่างไว้หายใจบ้าง เรื่องสั้น  
ผูเ้ฒ่าแห่งหมูบ้่าน ผูแ้ต่งเล่าเรือ่งผ่านความทรงจ�าของผูเ้ฒ่าทีม่องเห็นคนรุน่ลกูดิน้รนเพือ่ให้มชีวิีตที่
ดีข้ึน การหลงเข้าไปตดิในวงัวนของวิถสีมยัใหม่นอกจากไม่ได้ช่วยท�าให้ชวีติดขีึน้ตามทีต่ัง้ความหวงั
ไว้แล้ว หนุม่สาวยคุใหม่ยงัต้องประสบกบัปัญหาจนเอาตวัไม่รอด สดุท้ายกต้็องกลับแผ่นดินมาตุภมูิ 
เรื่องสั้น เด็กชายผู้บอบบางเชิงภูเขาหลวง ผู้แต่งสะท้อนความรู้สึกของ เด็กชายชุน บุตรชาย ของ 
รูญ ระโนด ที่ตามพ่อไปเขาเทือกบรรทัด เมื่อไปถึงพ่อก็จมดิ่งกับความสุขที่ได้พูดคุยกับกลุ่มเพื่อน
อย่างออกรส จนลืมค�านึงถึงความรู้สึกของลูกที่ก�าลังคอยพ่อกลับบ้าน ดังปรากฏในวรรณกรรม
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“พ่อ พูดเสร็จแล้วยัง เขาท�าให้เราสามคนเงียบลงอย่างคาดไม่ถึง 
ผมเองหัวเราะ แต่ในใจลึกเจ็บแปลบ พวกเราเหมือนท�าร้ายเขา
โดยไม่รู้ตัว ท�าไมหรือลูก รูญ ระโนด ถามพลางเอามือลูบหัวเขา 
จะกลับบ้าน เด็กชายร่างบางตอบด้วยสายตาที่ไม่มั่นใจ”

(สมใจ สมคิด, 2553: 69)

เรือ่งสัน้ บ่อน�า้โบราณ ผูแ้ต่งเล่าให้มองเหน็ภมูปัิญญาของบรรพชนชาวใต้ในการเลอืกท�าเล
ขุดบ่อ โดยการน�าองค์ความรู้มาเรียงร้อยเป็นกวีนิพนธ์ ดังปรากฏในวรรณกรรม

“ควายทอลูก ไม่ให้ถูก ปลายเขา
เลี้ยงลูกเล่า อย่าให้เขา โง่งม
ภูมิปัญญา ถ่ายทอดมา นานนม
เก็บสะสม อย่าหมายข่ม หมดค่า
ผืนแผ่นดิน ที่ท�ากิน นานมา
รุ่นปู่ตา  หยั่งรู้ฟ้า รู้ดิน
ดินอย่างไร เหมาะจะใช้ ท�ากิน
ปลูกอาสิน เหมาะกับถิ่น ดินน�้า
ฤดูกาล  ย่อมประสาน การท�า
จะปักด�า  ต้องดูฟ้า ดูฝน
ปลูกต้นไม้ ต้องตั้งใจ ทุกต้น
ไม้ให้ผล  ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ
ขุดบ่อน�้า  ให้ฟังค�า จ�าไว้
ขุดใกล้ใกล้ ข้างจอมปลวก แหละดี
บ่อไม่ลึก  สมใจนึก น�้ามี
ค�าเหล่านี้  อย่าดูถูก ดูแคลน”

(สมใจ สมคิด, 2553: 57)

การสร้างสรรค์เน้ือหาของวรรณกรรมในรูปแบบร้อยกรองนี้ปรากฏ 3 ลักษณะ คือ (1) 
ผู้แต่ง น�าเรื่องราวที่เกิดขึ้นในสวนสมรมมาเรียบเรียงเป็นบทร้อยกรอง ดังปรากฏในวรรณกรรม

“สวนสมรมสมรวมปลูกร่วมกัน  ต่างชนิดต่างพันธุ์รวมกันได้
หวังผลแค่พอกินพอใช้  ถึงจะไม่ร�่ารวยก็ไม่อดตาย”

(สมใจ สมคิด, 2553: 25)
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นอกจากนีก้ย็งัมกีวนีพินธ์ในชือ่ ผเีสือ้สทีอง ลมหวัพรรษา และสวนอนสุาวรย์ี ร�าลกึถงึเพ่ือน
กลุ่มนาคร (2) ผู้แต่งน�าเรื่องราวของคนใกล้ตัวมาเรียบเรียงเป็นบทร้อยกรอง เช่น บทร้อยกรอง 
เร่ือง ผ้าดดูมอื ผูแ้ต่งได้เล่าถงึความผกูพนัของหลานสาว คือ เดก็หญงิกรรณกิาร์ทีต่อนเดก็ ๆ  จะดดู
ผ้าอ้อมผืนเก่าก่อนนอน ประเด็นนี้นอกจากสะท้อนความผูกพันของเด็กกับผ้าผืนเก่าแล้ว ยังท�าให้
มองเหน็สายใยความผกูพนัของเดก็กบัแม่และคนกับท้องถ่ิน ผ้าผนืเก่าจงึเป็นเคร่ืองยดึเหนีย่วจติใจ
ในยามที่เด็กน้อยเคว้งคว้าง ดังปรากฏในวรรณกรรม

“เศษผ้าเก่าในถุงน้อยมีรอยคล�้า รอยทรงจ�าประทับใจในคุณค่า
กุมเศษผ้าขึ้นดูดนิ้วอีกครั้งครา  กลิ่นไออุ่นแห่งบ้านนาก็มาเยือน”

(สมใจ สมคิด, 2553: 74)

(3) น�าบทร้อยกรองตามท่ีต่าง ๆ  มาใช้ประกอบการสร้างเรือ่ง เช่น น�าวรรคทองในวรรณคดี 
ขุนช้าง ขุนแผน นายดั่น เพลงกล่อมเด็ก และ เสียดายแสงแดด บทกวีที่ตีพิมพ์ในหนังสือมติชน
สุดสัปดาห์ ฉบับ วันที่ 16-23 ธันวาคม 2545 มาประกอบเป็นเนื้อหาในวรรณกรรมเพื่อสะท้อน
วัฒนธรรมการกินหมากของคนภาคใต้ หรือการน�าลักษณะของสะตอมาผนวกเข้ากับบทกวี “มึง 
กู อ้ายชู อ้ายชัย” ในหนังสือ สิ้นด้าย สิ้นบายศรี ประชาชี ประชุมเพลิง เพื่อเล่าให้มองเห็นความ
สามัคคีของคนภาคใต้ ดังปรากฏในวรรณกรรม

“บ้านเมืองในก�ามือ  อ้ายชู อ้ายชัย กุมมือไว้แม่นมั่น
แก่งแย่ง  แบ่งปัน  นั่นของมึง นี่ของกู...อ้ายชู อ้ายชัย”

(สมใจ สมคิด, 2553: 145)

จากตัวอย่างข้างต้นสะท้อนได้เป็นอย่างดีถึงความโดดเด่นด้านกลวิธีการประพันธ์ของ
วรรณกรรม เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ แม้ว่าวรรณกรรมเรื่องน้ีจะจัดอยู่ในประเภทสารคดีส�าหรับ
เยาวชน ทั้งนี้ เพราะผู้แต่งได้สร้างเรื่องจากความจริงที่รายล้อมอยู่รอบตัว วรรณกรรมเรื่องนี้จึง
มองในมมุวรรณกรรมเชงิอตัชวีประวตัไิด้ด้วย แต่อย่างไรกต็าม การน�าเอาเรือ่งราวปลกีย่อยในชวีติ
มาเล่าผ่านเรื่องสั้น และกวีนิพนธ์ การผสมผสานด้านรูปแบบนี้นอกจากท�าให้เนื้อเรื่องเข้มข้น เกิด
อรรถรสในการอ่านแล้ว ยังเสมือนหน่ึงเป็นสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อว่าชีวิตที่ด�าเนินไปแต่ละวันนั้น
ย่อมมีหลายรูปแบบ และทุกรูปแบบเมื่อเกิดขึ้นก็ต้องมีจุดจบ และการเปิดเรื่องที่ด�าเนินมาบรรจบ
กันอย่างพอดีในตอนจบนี้ ก็ยังท�าให้ เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ เป็นสารคดีสะท้อนชีวิตด้วย และนี่ก็
คือการสมรมทางวรรณศิลป์ในวรรณกรรม

บทสรุป
สวนสมรม ในวรรณกรรม เมือ่ฉนัลงมอืปลกูต้นไม้ เป็นสญัลกัษณ์เชิงความหมายทีซ่่อนเร้น 

ในนัยจากสวนสมรม กล่าวคือ วรรณกรรมเรื่องน้ีผู้แต่งน�าความหมายของค�าพื้นบ้านภาคใต้ คือ  
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ค�าว่า “สมรม” ทีห่มายถงึ “ผสมผสานหรอืผสมปนเป” มาสร้างเป็นเรือ่งราว ท�าให้มองเหน็ประเดน็
หลักที่ผู้แต่งมุ่งน�าเสนอ 3 ประเด็น คือ (1) สวนสมรม ในมุมของการปลูกพืชแบบดั้งเดิมของ 
คนภาคใต้ สวนแบบดัง้เดมินีไ้ด้สะท้อนภมูปัิญญาของบรรพชนชาวใต้ในด้านการปลกูพชืแล้วปล่อยให้ 
ธรรมชาติเป็นผู้จัดการกันเอง (2) สวนสมรม เป็นสถานที่ที่นักเขียนจากพื้นที่ต่าง ๆ มารวมตัวกัน 
สร้างและวจิารณ์วรรณกรรมร่วมกนั สวนอกัษรทีเ่กดิภายในสวนสมรมจึงเป็นผลติผลทีค่นในแวดวง
วรรณกรรมไทยเรียกว่าวรรณกรรมกลุ่มนาครหรือนักเขียนกลุ่มนาคร สวนสมรมจึงเป็นอนุสรณ์
สถานหรอืสวนอนสุาวรย์ีทีร่�าลกึถงึเพือ่นกลุม่นาครด้วย (3) สวนสมรม คอื ฉากในวรรณกรรม เมือ่
ฉนัลงมือปลูกต้นไม้ ซึง่ผู้แต่งได้ถ่ายทอดเรือ่งราวภายในสวนสมรมด้วยรปูแบบการประพนัธ์ประเภท
ร้อยแก้วและร้อยกรอง ท�าให้มองเหน็การผสมผสานทางวรรณศลิป์ในวรรณกรรมได้อย่างกลมกลนื

การประกอบสร้างวรรณกรรม เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ จึงก้าวข้ามออกจากขนบ 
การสร้างสรรค์วรรณกรรมร้อยแก้วในแบบดั้งเดิมไปสู่รูปแบบการเขียนแนวใหม่ กล่าวคือ เมื่อฉัน 
ลงมือปลูกต้นไม้ เป็นชื่อเร่ืองที่ผู้แต่งน�ามาเป็นสารัตถะของเรื่อง มาสร้างเป็นเนื้อหา ด้วยค�า
ประพันธ์หลาย ๆ ประเภท ปะปนรวมกัน ท�าให้ชื่อเรื่อง สารัตถะของเรื่อง เนื้อเรื่อง และรูปแบบ 
ค�าประพันธ์ ส่ือถึงค�าเดียวกัน คือ สมรม ที่หมายถึง ผสมปนเป ซ่ึงเป็นการเล่นกับค�าพื้นถิ่น 
การเล่นค�าดังกล่าวได้ช่วยเสริมความรู้ให้กับคนต่างภูมิภาคได้เข้าใจวัฒนธรรมการใช้ภาษาของ 
คนภาคใต้ในบริบทต่าง ๆ ด้วย 

นอกจากนี้การประสานรูปแบบดังกล่าว ยังได้ท�าให้รูปลักษณ์ของวรรณกรรมหลุดออก
จากขนบไปสู่นวลักษณ์ คือ การสร้างแบบแผนทางวรรณกรรมขึ้นมาใหม่ ดังที่ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ 
(2544: 149) กล่าวว่า นวลักษณ์ ตรงกับค�าภาษาอังกฤษว่า NOVELTY INNOVATION ซึ่งแปลว่า 
ลกัษณะอย่างใหม่ มีความหมายถงึการสร้างแบบแผนทางวรรณกรรมขึน้ใหม่ โดยอาจเกดิจากความ
คิดสร้างสรรค์ใหม่ของผู้แต่ง หรืออาจเกิดจากการพัฒนาจากรากฐานความคิดเดิม และแปรรูปไป
สู่ลักษณะใหม่ที่ต่างหรือดีขึ้นกว่าเดิม ซ่ึงเหล่าน้ีนอกจากเป็นความโดดเด่นของวรรณกรรมเรื่องนี้
แล้ว ยังแสดงถึงฝีมือด้านการประพันธ์และเทคนิคเฉพาะของผู้แต่งด้วย

เมื่อฉันลงมือปลูกต้นไม้ จึงเป็นตัวอย่างการเขียนวรรณกรรมร้อยแก้วที่นักเขียนรุ่นใหม่
สามารถศึกษากลวิธีการประพันธ์ เทคนิคการประพันธ์ และการประสานรูปแบบ ประกอบการ
สร้างสรรค์วรรณกรรมของตนเองได้ ส่วนในฐานะผูอ่้านการสร้างสรรค์วรรณกรรมรูปแบบดงักล่าว
ท�าให้การอ่านเกดิอรรถรสยิง่ขึน้ ขณะเดยีวกนักม็องเหน็ความเป็นไปของสงัคมด้วย วรรณกรรมเรือ่งนี ้
จึงช่วยจุดประกายความคิด ช่วยบ่มเพาะเมล็ดพันธุ์ทางปัญญาทั้งในฐานะผู้เขียนและผู้อ่าน ขณะ
เดยีวกนักช่็วยสบืสานปณธิานของผูแ้ต่งทีต้่องการให้เกดิการสร้างสรรค์วรรณกรรมขึน้อย่างต่อเนือ่ง

“วันนี้    สวนสมรมยังมีที่ผูกฝัน
เป็นสวนอนุสาวรีย์ที่ผูกพัน  น�้าร่วมขันข้าวร่วมจานเพิ่งผ่านไป
ขน�าน้อยคอยใครใครอยู่ในสวน  รอคอยวันได้หวนสู่สวนใหม่
มาผูกเปลเห่เล่าขานสานเยื่อใย  ท่ามกองไฟไออุ่นกรุ่นกาแฟ”

(สมใจ สมคิด, 2553: 206)
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บทคัดย่อ
อินเดียเป็นหน่ึงในประเทศที่มีวัฒนธรรมเก่าแก่และหลากหลายมากที่สุดของโลก  

เรือ่งราวเกีย่วกับอนิเดยีในประเดน็ต่าง ๆ  ได้รบัความสนใจอย่างจรงิจงัจากผูค้นทัว่โลกจ�านวนมาก  
วิวัฒนาการของระบบกฎหมายของอินเดียเป็นหน่ึงในประเด็นท่ีได้รับความสนใจมากที่สุดและ
มีความส�าคัญต่อการศึกษาประวัติศาสตร์อินเดีย บทความวิชาการนี้เป็นการน�าเสนอเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของระบบกฎหมายอินเดียในยุคโบราณและสมัยอาณานิคม ทั้งสองยุคสมัยเป็นช่วง
เวลาที่มีปรากฏการณ์ทางกฎหมายที่เป็นเอกลักษณ์และมีความส�าคัญต่อประวัติศาสตร์กฎหมาย
ของอินเดีย วิวัฒนาการของระบบกฎหมายของอินเดียมีจุดเร่ิมต้นจากกฎหมายทางศาสนาและ
พัฒนาสู่การเป็นกฎหมายทางโลกมากขึ้น เมื่ออินเดียกลายเป็นอาณานิคมของจักรวรรดินิยม
องักฤษ ระบบกฎหมายของอนิเดยีได้เข้าสูค่วามเปลีย่นแปลงครัง้ยิง่ใหญ่ แน่นอนว่าจกัรวรรดนิยิม
อังกฤษมีบทบาทส�าคัญในการวางรากฐานทางด้านกฎหมายให้แก่อินเดีย เป็นที่น่าสนใจว่าระบบ
กฎหมายของอนิเดยีทัง้ในสมยัโบราณและสมัยอาณานคิมยงัมอีทิธพิลต่อระบบกฎหมายของอนิเดยี
ในปัจจุบันอีกด้วยเช่นกัน
ค�าส�าคัญ: ระบบกฎหมายอินเดีย, อินเดียโบราณ, อินเดียสมัยอาณานิคม

Abstract
As India is a country of the world’s oldest and most diverse cultures, India 

have been intensely observed by much of the world. The evolution of the Indian 
legal system is one of the most interesting issues and it is important for study of 
Indian history.  This academic article aims to present the evolution of the India’s 
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legal systems in the eras of Ancient India and Colonial India. Both periods were 
abundant with unique and significant legal phenomena that shaped India’s legal 
history. India’s legal system had been developed from a system of religious law 
into a more secular system. When India became a British colony, the Indian legal 
system was dramatically changed. Undoubtedly, the British Empire played a pivotal 
role in laying a legal foundation for India’s legal system. Interestingly, the Indian 
legal systems in both the Ancient India era and Colonial India era still have an 
significant influence on India’s present legal system as well.
Keywords: Indian Legal System, Ancient India, Colonial India

บทน�า
อินเดียถือเป็นชาติที่มีอาณาเขตอันยิ่งใหญ่ไพศาล จนท�าให้ได้รับการเรียกขานว่าเป็น  

“อนุทวีป” (subcontinent) หรือ “ทวีปน้อย ๆ” ที่ซ้อนอยู่ในทวีปเอเชียอีกทีหนึ่ง (สาวิตรี เจริญ
พงศ์, 2545: 5) อินเดียยังเป็นประเทศซึ่งมีความหลากหลายเชื้อชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนมี
การสัง่สมอารยธรรมสบืเนือ่งมาตลอดระยะเวลาอนัยาวนาน ปฏเิสธไม่ได้ว่าอารยธรรมของอนิเดยี
ได้ส่งผลต่อการพัฒนาทางด้านวัฒนธรรมให้กับผู้คนหลากหลายชนชาติ โดยเฉพาะประเทศใน
แถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Osborne, 2009: 6) ความยิ่งใหญ่ทางด้านวัฒนธรรมและ
อารยธรรมของอนิเดยีนีเ้องทีท่�าให้อนิเดยีกลายเป็นชาตทิีรุ่ม่รวยด้วยเรือ่งราวอนัน่าสนใจและเป็น
ที่กล่าวถึงของผู้คนทั่วโลก ตลอดทั้งแวดวงวิชาการหลากหลายสาขา 

การท่ีอินเดียเป็นชาติที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาอันยาวนานท�าให้การศึกษาเรื่องราว
ของอินเดียถูกแบ่งออกเป็นยุคต่าง ๆ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาและการท�าความเข้าใจ การแบ่งยุค
สมัยของอินเดียเป็นอินเดียสมัยโบราณ (Ancient India) และอินเดียสมัยอาณานิคม (Colonial 
India) ถือเป็นเกณฑ์การแบ่งยุคสมัยของการศึกษาประวัติศาสตร์อินเดียตามขนบวิชาการแบบ
สากลซึ่งเป็นที่คุ้นเคยในหมู่ผู้ศึกษาอย่างกว้างขวาง ทั้งน้ีอินเดียสมัยโบราณเป็นการนับเอาช่วง
เวลาที่พวกอารยันซึ่งมีถิ่นฐานเดิมอยู่ในที่ราบสูงอิหร่าน (Iranian Plateau) เริ่มเข้ามาสร้างสรรค์
อารยธรรมในช่วงประมาณ 2,000 ปีก่อนคริสตกาล จนถึงสมัยที่วัฒนธรรมมุสลิมเข้ามามีอิทธิพล
ในอนิเดยี (Snow, 2018: 70) ในช่วงเวลานัน้ ค�าสอนของศาสนาพราหมณ์ (ซ่ึงต่อมาได้ววิฒันาการ
เป็นศาสนาฮินดู) เริ่มปรากฏบทบาทในฐานะเป็นจุดศูนย์กลางในการพัฒนาอารยธรรมของผู้คน
เป็นส�าคัญ (กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 2550: 26) ในขณะที่สมัยอาณานิคมเป็นช่วง
เวลาท่ีอินเดียอยู่ภายใต้การครอบครองของจักรวรรดินิยมอังกฤษ ซึ่งครอบคลุมระยะเวลาตั้งแต่ 
ค.ศ. 1858 ที่อังกฤษเร่ิมการปกครองอินเดียอย่างจริงจัง จนถึงช่วงเวลาที่อินเดียได้รับเอกราช
จากอังกฤษใน ค.ศ. 1947 ทั้งอินเดียสมัยโบราณและอินเดียสมัยอาณานิคมได้เกิดเหตุการณ์และ
ปรากฏการณ์ส�าคัญต่างๆมากมาย ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นล้วนมีความส�าคัญต่อประวัติศาสตร์ของ
อินเดียอย่างมาก หนึ่งในปรากฏการณ์ส�าคัญที่เกิดขึ้นกับอินเดียทั้งสองยุคสมัยคือวิวัฒนาการของ
ระบบกฎหมาย ซึง่ถอืเป็นประเดน็ทีไ่ด้รบัความสนใจและมคีวามส�าคญัต่อการศึกษาประวตัศิาสตร์
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ของอินเดียในสมัยปัจจุบันอีกด้วย
หลักฐานทางประวติัศาสตร์ได้ชีว่้าระบบกฎหมายของอนิเดยีมจีดุเริม่ต้นมาจากหลกัค�าสอน

ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูซึ่งเป็นศาสนาที่มีอิทธิพลต่อชาวอินเดียมาช้านาน ตั้งแต่ในสมัยโบราณ
จนถงึปัจจุบัน ชาวอนิเดยีถอืว่าหลกัค�าสอนในคมัภร์ีทางศาสนาถอืเป็น “ธรรม” (Dharma) ท่ีพวกเขา 
ต้องให้ความเคารพและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ในทางประวัติศาสตร์พบว่าระบบกฎหมาย 
ในยุคแรกของอินเดียมีลักษณะของการเป็น “กฎหมายทางศาสนา” (religious law) เพราะ 
ชาวอารยันซึ่งเป็นบรรพบุรุษของชาวอินเดียได้ใช้หลักค�าสอนและหลักปฏิบัติทางศาสนาเป็น
เครื่องมือในการก�าหนดบรรทัดฐานการด�ารงชีวิตและควบคุมพฤติกรรม รวมถึงการด�าเนินชีวิต
ของประชาชนโดยตรง ยิ่งไปกว่านั้นหลักค�าสอนทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดูยังถูกใช้เป็นหลัก
ส�าหรับอ้างอิงเมื่อมีการพิจารณาคดีความต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น อนึ่ง หลังจากที่สภาพสังคมของอินเดีย
เปลีย่นแปลงไป รปูแบบของการพจิารณาคดจีงึมคีวามซบัซ้อนขึน้ไปโดยล�าดบั ปรากฏการณ์ทีเ่กิดขึน้ 
ดังกล่าวท�าให้บรรทัดฐานทางกฎหมายซ่ึงอิงจากกฎหมายศาสนาที่มีอยู่เดิมได้พัฒนาไปสู่การเป็น 
“กฎหมายทางโลก” (secular law) การที่กฎหมายทางศาสนาได้พัฒนาไปสู่การเป็นกฎหมาย
ทางโลกจึงมีนัยยะชี้ให้เห็นว่าหลักการทางศาสนาซ่ึงเป็นบรรทัดฐานส�าหรับการด�าเนินชีวิตของ
ชาวอินเดียไม่ได้จ�ากัดอยู่ในมิติทางศาสนาเพียงเท่าน้ัน หากแต่ครอบคลุมในเรื่องของการใช้ชีวิต
อยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคมมากขึ้น

ววิฒันาการของระบบกฎหมายอนิเดยีได้เกดิความเปลีย่นแปลงมากขึน้ในสมยัอาณานคิม 
ซ่ึงเป็นเวลาทีอ่งักฤษมอี�านาจเหนอือนิเดีย การเข้ามาของอังกฤษได้เกดิขึน้พร้อมกบัความพยายาม
ในการ “สร้างความเป็นอารยะ” (civilizing) ให้กบัอนิเดยีซึง่เป็นลกูอาณานคิม ความพยายามของ
อังกฤษดังกล่าวยังถูกมองว่าเกิดขึ้นภายใต้ความมุ่งหมายที่จะเอื้อในการบริหารจัดการอาณานิคม
ของจักรวรรดินิยมอังกฤษ ตลอดทั้งเพื่อสร้างความชอบธรรมในการเข้ามาถือครองดินแดน
อาณานิคม ในการนีอ้งักฤษได้ใชก้ระบวนการ “สร้างความเปน็อารยะ” โดยเข้าไปจัดระเบียบและ
วางแนวทางด้านกฎหมายให้กับอินเดีย เหตุน้ีเองที่ท�าให้เกิดวิวัฒนาการทางด้านระบบกฎหมาย
ของอินเดียในสมัยอาณานิคมซึ่งปรากฏในลักษณะของการพลิกโฉมไปจากอดีต ส�าหรับบทความ
นี้ ผู้เขียนได้แบ่งการน�าเสนอเน้ือหาออกเป็น 3 ประเด็น เพ่ือให้ผู้อ่านได้เห็นถึงประวัติศาสตร์ 
วิวัฒนาการและผลกระทบในระยะยาวจากการวางแนวทางด้านกฎหมายของอังกฤษที่ได้วาง
รากฐานไว้ให้กับอินเดียตั้งแต่ในสมัยโบราณจนถึงสมัยอาณานิคม โดยประเด็นที่น�าเสนอประกอบ
ไปด้วย วิวัฒนาการของกฎหมายอนิเดยีในสมยัโบราณ การเข้ามาสูอ่นิเดยีของจกัรวรรดนิยิมองักฤษ 
และอังกฤษกับการวางระบบกฎหมายให้กับอินเดีย

วิวัฒนาการของกฎหมายอินเดียในสมัยโบราณ 
เป็นที่ทราบกันอย่างกว้างขวางว่าระบบกฎหมายอินเดียในยุคแรกเริ่มมีความเชื่อมโยงกับ

หลักค�าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ทางศาสนา จนท�าให้ระบบกฎหมายของอินเดียในสมัยโบราณใน
ยุคเริ่มต้นมีลักษณะของการเป็น “กฎหมายทางศาสนา” อย่างชัดเจน ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูถือ
เป็นสถาบันที่มีบทบาทต่อการก�าหนดแนวทางปฏิบัติให้กับผู้คนในอินเดียมาตั้งแต่สมัยพระเวท 
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ซึ่งสามารถนับย้อนเวลาไปได้ถึงเกือบ 5 พันปีมาแล้ว ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูได้ผูกขาดการสร้าง
มโนทัศน์และบรรทัดฐานทางกฎหมายให้กับชาวฮินดูก่อนที่ศาสนาอิสลามจะเข้ามามีส่วนส�าคัญ
ต่อการก�าหนดข้อบัญญัติทางกฎหมายในช่วงเวลาไม่ก่ีศตวรรษก่อนเข้าสู่สมัยอาณานิคม การที่
ศาสนาพราหมณ์-ฮนิดมีูบทบาทต่อววิฒันาการของระบบกฎหมายของอนิเดยีโบราณเป็นผลมาจาก
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูมีอิทธิพลต่อระบบความคิด ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจน
วิถีชีวิตของชาวอินเดียเป็นอย่างยิ่ง (สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 2) หากกล่าวถึงอิทธิพลของศาสนา
พราหมณ์-ฮนิดูในฐานะเป็นพืน้ฐานทางความคดิของชาวอนิเดยี จะพบว่าศนูย์กลางของหลกัค�าสอน
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูคือ “คัมภีร์พระเวท” ซึ่งเป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์และเป็นพื้นฐานส�าคัญของ
ชาวอินเดียมาตั้งแต่โบราณ (Snow, 2018: 70) อาจไม่ใช่ค�ากล่าวที่เกินจริงหากจะกล่าวว่าคัมภีร์
พระเวทเป็นเสมอืน “หัวใจ” ทีก่�าหนดแนวทางของวฒันธรรมและอารยธรรมอนิเดยีไปโดยปรยิาย 

การท่ีสงัคมอารยนัในยคุโบราณยงัไม่มโีครงสร้างทางสงัคมทีซ่บัซ้อนมากนกั เมือ่เปรียบเทยีบ 
กับสังคมอินเดียในสมัยต่อมา หลักปฏิบัติอันเป็นแนวทางส�าหรับการด�ารงชีวิตของคนในสังคม
จึงเกี่ยวข้องกับอุดมคติทางศาสนาเป็นหลัก แนวทางบัญญัติอันเป็นจารีตหรือข้อก�าหนดเพื่อเป็น
แบบอย่างในการใช้ชีวิตจึงเป็นเรื่องที่มุ่งเน้นในอุดมการณ์ทางศาสนาเป็นเบื้องต้น ดังนั้นแนวทาง
ด้านกฎหมายของชาวอินเดียโบราณจึงมีลักษณะของการเป็น “กฎหมายทางศาสนา” ซึ่งให้ความ
ส�าคญักบัการน�าพาตนเองสูก่ารมีชวีิตตามอุดมคติทางศาสนาเป็นส�าคญั อย่างไรกต็ามแม้ว่าตอ่มา
ระบบกฎหมายของอนิเดยีจะมวีวิฒันาการทีซ่บัซ้อนมากขึน้ แต่กจิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัหลักปฏบิตัิ
ของอินเดียในสมัยโบราณทั้งหมดยังคงเกิดขึ้นภายใต้การเช่ือมโยงกับบรรทัดฐานจากหลักค�าสอน 
และบทบัญญัติในคัมภีร์พระเวท ซึ่งมีอิทธิพลพลต่อการก�าหนดแนวคิดของคนทั้งส้ิน (ชัตสุณี  
สินธุสิงห์, 2544: 31) ด้วยเหตุนี้การท�าความเข้าใจเกี่ยวกับคัมภีร์พระเวทจึงมีความส�าคัญต่อการ
เข้าใจประวัติศาสตร์กฎหมายของอินเดียโบราณอย่างปฏิเสธไม่ได้

ในทางนริกุตศิาสตร์นัน้ ค�าว่า “เวท” (Veda) ซึง่เป็นศพัท์ต้นค�าของค�าว่า “คมัภร์ีพระเวท” 
มีความหมายว่า “ความรู้” (knowledge) หรือ “ความรู้ของสวรรค์” (divine knowledge) 
(Dowson, 2005: 357) แน่นอนว่าชื่อเรียกของคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ดังกล่าวเป็นการสื่อถึงสถานะและ
ความส�าคญัของคมัภร์ีพระเวทว่าเป็นคมัภร์ีว่าด้วย “ความรูท้างศาสนา” (religious knowledge) 
หรอื “ความรูท้างจติวญิญาณ” (spiritual knowledge) ของชาวฮนิด ูด้วยเหตนุีค้�าสอนของคมัภร์ี
พระเวทจึงเป็นส่ิงท่ีชาวฮินดูต้องยอมรับอย่างไม่มีเงื่อนไข การที่หลักธรรมในคัมภีร์พระเวทได้ท�า
หน้าท่ีเป็นหลักกฎหมายของการอยูร่่วมกนัของคนในสงัคมเป็นเพราะคมัภร์ีพระเวทเป็นการรวมไว้
ซึง่หลกัค�าสอนทีเ่รยีกว่า “ธรรม” (Dharma) อนัเป็นหลกัปฏบิตัทิีศ่าสนกิชนต้องเคารพและปฏบิตัิ
ตามอย่างเคร่งครัด ค�าว่า “ธรรม” ครอบคลุมความหมายกว้างเกินกว่าที่จะจ�ากัดไว้กับ “ค�าสอน
ทางศาสนา” (religious teachings) หรือ “หลักทางศีลธรรม” (moral principle) เพียงเท่านั้น 
ทั้งนี้รากศัพท์หรือธาตุของค�าว่า “ธรรม” มีความหมายว่า “การทรงไว้” อันหมายถึงการทรงไว้
อันสูงสุดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ด้วยเหตุนี้ “ธรรม” จึงมีหมายถึง ข้อผูกพัน ตลอดจนการปฏิบัติหน้าที่
ซึ่งบุคคลพึงกระท�าต่อตนเองและผู้อื่น อาจกล่าวได้ว่า “ธรรม” หมายถึง มโนภาพทางจริยธรรม
อันรวมไว้ซึ่งหลักของความถูกต้อง ตลอดจนหน้าที่ความรับผิดชอบทั้งหลายทั้งปวงของมนุษย์  
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(กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 2550: 108)
จากเหตุผลดังกล่าวท�าให้เห็นได้ว่าคัมภีร์พระเวทมีบทบาททั้งในฐานะเป็นหลักค�าสอนที่

ชี้น�าแนวทางในการด�าเนินชีวิต ซึ่งครอบคลุมมิติทางศาสนาและมิติทางโลก เช่นการด�าเนินชีวิต 
หรือแม้แต่การอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคม ฯลฯ (สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 40) การที่หลักค�าสอน
ของคัมภีร์พระเวทอันเป็นที่มาของ “กฎหมายศาสนา” มีอิทธิพลต่อความคิดและพฤติกรรมของ 
ชาวอินเดีย ตลอดจนเป็นที่มาของการวางรากฐานทางกฎหมายของอินเดียเป็นเพราะชาวอินเดีย 
เชื่อว่าค�าสอนท่ีปรากฏในคัมภีร์พระเวทเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และต้องเชื่อฟังอย่างไม่มีเงื่อนไข  
ในทางศาสนา ชาวฮินดูมองว่าคัมภีร์พระเวทมีลักษณะของการเป็น “ศรุติ” หรือ “สิ่งที่ได้ยินมา”  
อันหมายถึง ส่ิงที่ได้ยินมาจากพระพรหมซึ่งประสงค์จะบอกกล่าวแนวทางในการด�าเนินชีวิต 
ให้มนุษย์ การบอกเล่าของเทพเจ้าดังกล่าวได้กระท�าผ่านฤษีทั้งหลาย ซึ่งเป็น “มนฺตฺรทฺรษฺฏา” คือ 
“ผู้ที่ได้เห็นหรือได้รับมนต์จากพระผู้เป็นเจ้าโดยตรง” (กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 
2550: 207) หลังจากนั้นฤษีทั้งหลายจึงน�าสิ่งที่พระพรหมได้บอกแจ้งแก่พวกตนมาสั่งสอนแก่พวก
พราหมณ์อีกทอดหนึ่ง จากการที่คัมภีร์พระเวทได้รับการเช่ือว่าเป็นพระวจนะอันศักดิ์สิทธิ์ของ 
พระผู้เป็นเจ้า ซึ่งมิใช่ผลงานของมนุษย์หรือศาสดาองค์ใดองค์หนึ่งโดยเฉพาะ ชาวฮินดูจึงเชื่อว่า
เนื้อหาของคัมภีร์พระเวทเป็นสิ่งถูกต้องสมบูรณ์โดยไม่ต้องพิสูจน์ (ราชบัณฑิตสถาน, 2548: 563)

คัมภีร์พระเวทถือเป็นจุดเริ่มต้นของระบบกฎหมายอินเดียท�าให้เข้าใจได้ว่าสังคมของ 
ชาวอนิเดยีโบราณเป็นสังคมทีม่อีารยธรรมด้านการวางระบบกฎหมายท่ีก้าวหน้าสงัคมหนึง่ กล่าวคอื  
แม้สังคมอนิเดยีโบราณจะเป็นสงัคมเผ่าซึง่ยงัไม่ได้พฒันาความเจริญถงึขัน้ระดบัเมอืง แต่กเ็ป็นสงัคม
ทีมี่อารยธรรมและมคีวามเจริญในการวางระบบทางสงัคมอย่างส�าคญั คมัภีร์พระเวทจงึเป็นเสมอืน
ต้นธารของระบบกฎหมายอินเดียได้ปรากฏให้เห็นวิวัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ยิ่งไปกว่านั้นคัมภีร์
พระเวทยังแตกแขนงออกเป็นคัมภีร์อื่นๆอีกมากมาย  (กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย,  
2550: 80) ดังจะเห็นได้ว่านอกจากการแบ่งองค์ความรู้ของคัมภีร์พระเวทออกเป็น 3 หมวดหลัก
ได้แก่ “ฤคเวท” ซ่ึงเป็นความรูว่้าด้วยการสวดสรรเสรญิพระผูเ้ป็นเจ้า “สามเวท” ซึง่เป็นองค์ความรู้ 
ว่าด้วยการสวดถวายโสมถวายแด่พระอนิทร์และการขบักล่อมเทพเจ้า “ยชรุเวท” ซึง่เป็นองค์ความรู้ 
ว่าด้วยระเบียบวิธีในการบูชายัญ และภายหลังมีการแบ่งเป็น “อาถรรพเวท” อันเป็นองค์ความรู้ 
ว่าด้วยคาถาและเวทมนต์ต่างๆ ทั้งน้ี คัมภีร์พระเวทยังแบ่งออกเป็นคัมภีร์ย่อย ๆ ที่เรียกว่าเป็น 
“ความรู้รอง” (อุปเวท) อีกมากมาย เช่น “ธนุรเวท” อันเป็นองค์ความรู้ว่าด้วยการใช้อาวุธและ
การต่อสู้ “คานธรวเวท” อันเป็นองค์ความรู้ว่าด้วยการขับร้องและดนตรี เป็นต้น นอกจากนี้ยังมี
คัมภีร์ซึ่งแตกแขนงออกมาจากคัมภีร์พระเวทที่ส�าคัญอย่าง คัมภีร์อุปนิษัท (Upanishad) ซึ่งเป็น
ส่วนสุดท้ายของคัมภีร์พระเวทและมีชื่อเรียกว่า “เวทานฺตะ”(เวท (พระเวท)+อนฺต (ส่วนอันเป็น
ทีส่ดุ)) ยงัเป็นพืน้ฐานของแนวคดิทางปรัชญาและศาสนาทัง้หมดของอนิเดยี (พทุธรกัษ์ ปราบนอก, 
2540: 1) แน่นอนว่า หมวดหมู่โดยคัมภีร์ที่แตกแขนงออกมาจากคัมภีร์พระเวทล้วนมีอิทธิพลต่อ
ความคิดและแนวทางปฏิบัติของชาวอินเดียในสมัยโบราณทั้งสิ้น

อน่ึง สิ่งที่ยืนยันได้ถึงวิวัฒนาการของระบบกฎหมายของสังคมอินเดียโบราณยังเห็นได้
จากการเกิดขึ้นของ “คัมภีร์ธรรมศาสตร์” (Dharmasatra) อันถือเป็นต�าราอันเป็นการรวมไว้ซึ่ง

255วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



บทบญัญตัแิละประมวลกฎหมายโดยตรง คมัภร์ีพระธรรมศาสตร์ถอืเป็นคมัภร์ีว่าด้วยหลกักฎหมาย 
จารีต ประเพณี และสิทธิหน้าที่ของคนในศาสนาฮินดู คัมภีร์พระธรรมศาสตร์ได้กลายเป็นเครื่อง
บ่งชี้ถึงความก้าวหน้าทางด้านกฎหมายและวรรณกรรมของอินเดียได้เป็นอย่างดี  โดยทั่วไปแล้ว
คัมภีร์พระธรรมศาสตร์มีเนื้อหาสาระอยู่ 3 ส่วนได้แก่ “อาจาระ” อันเป็นหลักค�าสอนว่าด้วยการ
ประพฤติและปฏิบัติ “วฺยวหาร” อันหมายถึง อ�านาจตุลาการ และ “ปรายศฺจิตฺตะ” ได้แก่ หลัก
การลบล้างความผิด คัมภีร์ธรรมศาสตร์มีอิทธิพลเหนือระบบกฎหมายไม่เฉพาะในประเทศอินเดีย
เท่านั้น หากแม้ในประเทศที่วัฒนธรรมของอินเดียได้แผ่กระจายไปถึง โดยเฉพาะประเทศในแถบ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หลายประเทศอีกด้วย (กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 
2550: 213-214) อาจกล่าวได้ว่าคมัภร์ีพระธรรมศาสตร์มลีกัษณะเป็นคมัภร์ีทางกฎหมายทีช่ดัเจน
มากขึ้นกว่าคัมภีร์ศาสนาที่มีมาก่อนหน้านั้น

ประเด็นท่ีน่าสนใจอีกประการหน่ึงเกี่ยวกับคัมภีร์พระธรรมศาสตร์ คือ คัมภีร์ดังกล่าวนี้
ไม่ได้เป็นงานชิ้นใดชิ้นหน่ึงที่เป็นเอกเทศ หากแต่เป็นประเภทของงานที่มีหลากหลายชิ้น หนึ่งใน
คัมภีร์พระธรรมศาสตร์ที่เป็นที่รู้จักคือ “มนูสังหิตา” (Manu-Samhita) ซึ่งเป็นการรวบรวมหลัก
กฎเกณฑ์ข้อบังคับต่างๆที่มีอยู่แล้วก่อนหน้าน้ัน ทั้งน้ีงานเขียนช้ินนี้ยังได้รับการเรียกขานว่าเป็น 
“บญัญตัแิห่งพระมน”ู (Code of Manu) อนัมเีนือ้หาว่าด้วยหลกัการด�าเนนิชวีติและการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้น งานเขียนช้ินนีย้งัถือเป็นบนัทกึเรือ่งราวเกีย่วกบัสงัคมฮินดโูบราณท่ีเก่าแก่ทีส่ดุชิน้หนึง่ บญัญตัิ
แห่งพระมนโูดยดัง้เดมิแล้วประกอบไปด้วยบทโคลงท้ังส้ิน 100,000 บท ซึง่มกีารแบ่งหมวดหมูข่อง
ประเดน็เนือ้หาออกเป็น 24 ปรเิฉท (chapter) ต่อมานารถฤษ ี(Narada) ได้ท�าให้เนือ้หาสัน้ลงเหลอื 
12,000 บทโคลง ก่อนทีจ่ะเหลอืเพยีงแค่ 2,685 บทโคลง (Dowson, 2005: 209-210) แม้บญัญตัิ
แห่งพระมนูจะแสดงให้เห็นความเป็นกฎหมายทางศาสนาซึง่เป็นการวางแนวทางปฏบิตัติามอดุมคติ
ทางศาสนาไว้อย่างส�าคัญ เช่น คัมภีร์อื่นๆของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู แต่เนื้อหาที่ปรากฏในคัมภีร์
นี้ก็เป็นการแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการเข้าสู่ระบบกฎหมายทางโลก ตลอดจนเป็นการวาง
แนวทางด้านอ�านาจตลุาการอย่างส�าคญั ดงัจะสามารถเข้าใจได้จากเนือ้ความทีป่รากฏในปรเิฉทที่ 
8 ซึง่มกีารกล่าวถงึบทบาทของกษัตรย์ิหรอืผู้น�าชนเผ่าต่อการท�าหน้าทีท่างกฎหมายไว้อย่างส�าคญั

[1] A king who wishes to hear legal cases should enter the court-room  
modestly with priests and counselors who know how to counsel. [2] Seated or 
standing there, wearing modest clothes and ornaments, he should raise his right 
hand and hear the cases of the parties to the lawsuits. […]

ข้อความข้างต้นท�าให้เข้าใจได้ว่ากษัตริย์เป็นผู้มีบทบาทส�าคัญในการพิจารณาคดีความ  
โดยกษัตริย์ไม่ได้เป็นเพียงผู้เดียวในการตัดสินคดีความที่เกิดขึ้น หากแต่พระองค์ต้องอาศัยคณะ 
ทีป่รกึษาอนัได้แก่ บรรดานกับวชและเสนามาตย์มาเป็นผูใ้ห้ค�าปรกึษาในการพจิารณาคดแีต่ละครัง้ 
อีกด้วย ข้อความข้างต้นยังแสดงถึงแนวทางการปฏิบัติท่ีเหมาะสมในระหว่างการเข้าร่วมฟัง 
การพิจารณาคดีความของกษัตริย์ ดังจะเข้าใจได้จากข้อความในบทบัญญัติที่กล่าวว่ากษัตริย์  
“ควรเข้าห้องพจิารณาคดด้ีวยอาการสุภาพพร้อมกับบรรดาพระและอ�ามาตย์ซึง่รูท้ีจ่ะให้ค�าปรกึษาได้”  
(should enter the court-room modestly with priests and counselors who know how 
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to counsel) และการกล่าวว่ากษตัรย์ิ “ควรยกพระหตัถ์ขวาและไต่สวนความจากฝ่ายต่าง ๆ  ในการ
ด�าเนินการพิจารณาคดี” (should raise his right hand and hear the cases of the parties 
to the lawsuits) ยงัสะท้อนให้เหน็ว่าการพิจารณาคดคีวาม ถอืเป็นพิธกีรรมอนัศักดิส์ทิธิซ์ึง่ทุกคน 
ต้องให้ความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบพิธีการอย่างเคร่งครัด ไม่เว้นแม้แต่กษัตริย์ซึ่งเป็นผู้มี
อ�านาจสงูสดุของสงัคม นอกจากนีข้้อความดงักล่าวได้สะท้อนให้เหน็ว่าอนิเดยีโบราณยงัเป็นสงัคมท่ี
มรีะบบการพจิารณาคดีความและโครงสร้างทางสงัคมทีม่แีบบเเผนชดัเจนเป็นอย่างยิง่อกีสงัคมหนึง่

เนื้อความจากข้อบัญญัติของพระมนูดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นระบบกฎหมายของ 
ชาวอินเดียโบราณได้เป็นอย่างดี ในการน้ีมีกลุ่มบุคคลซ่ึงมีบทบาทในการปกครองสมาชิกในเผ่า 
2 กลุ่ม ได้แก่ “สภา” (Sabha) และ “สมิติ” (Samiti) ซึ่งทั้งสองกลุ่มต่างมีบทบาทส�าคัญในการ
แสดงออกถึงความก้าวหน้าด้านการปกครองและระบบกฎหมายของอินเดียโบราณเป็นอย่างยิ่ง 
โดยพื้นฐานแล้ว ความหมายสองค�านี้อาจจะไม่ชัดเจนนัก กล่าวกันว่าค�าว่า “สภา” น่าจะหมายถึง  
ที่ประชุมบุรุษผู้อาวุโสของเผ่า ส่วน “สมิติ” คือ ที่ประชุมใหญ่ของบุรุษทั้งหมดที่เป็นเสรีชน 
หรือหัวหน้าครอบครัว แม้ว่ากลุ่มบุคคลทั้งสองจะมีค�านิยามท่ีแตกต่างกัน แต่ท้ังสองส่วนนี้ก็มี 
ส่วนร่วมในการปกครองเป็นอย่างมาก กล่าวกันว่าแม้แต่ผู้เป็นกษัตริย์หรือ หัวหน้าเผ่าก็จะต้อง 
ได้รับความเห็นชอบจากทั้ง “สภา”และ “สมิติ” ก่อนอยู่เสมอ (สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 29)

หากกลับมาพิจารณาถึงบทบาทของค�าสอนของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูกับการก�าหนด
แนวทางการด�าเนนิชวีติของประชาชนจะพบว่า หลกัค�าสอนทางศาสนาไม่ได้บญัญตัขิึน้เพือ่ใช้เป็น
แนวทางปฏิบัติอันถูกต้องส�าหรับคนในสังคมในฐานะ “ค�าสอนที่พึงปฏิบัติร่วมกัน”เพียงเท่านั้น  
หากแต่ข้อบัญญัตเิหล่านัน้ยงัมลีกัษณะของกฏหมายซ่ึงมบีทลงโทษไว้อย่างชดัเจน ดงัจะเหน็ตวัอย่าง
ได้จากการก�าหนดความแตกต่างของกลุม่ชนและหน้าทีท่างสงัคมทีเ่รยีกว่า “ระบบวรรณะ” (caste 
system) อันเป็นการจัดกลุ่มทางสังคมต่าง ๆ โดยแบ่งแยกจากฐานะสังคม อันประกอบไปด้วย 
กลุม่คนส่ีจ�าพวก ได้แก่ พราหมณ์ กษัตรย์ิ แพทย์ ศทูร ทัง้นีแ้นวคิดว่าด้วยความแตกต่างของกลุม่คน 
ทัง้สีจ่�าพวกมรีากฐานจากความเชือ่ทีว่่าแต่ละวรรณะมกี�าเนดิมาจากอวยัวะทีต่่างกนัของพระพรหม 
(พุทธรักษ์ ปราบนอก, 2540: 27) ความเชื่อดังกล่าวยังเป็นที่มาของการก�าหนดหน้าที่ทางสังคม 
ที่ต่างกัน เช่น วรรณะพราหมณ์ซึ่งเป็นวรรณะที่สูง ได้รับการเชื่อว่าเกิดจากพระโอษฐ์ของ 
พระพรหม พวกเขาจึงมีหน้าที่สาธยายมนต์ ประกอบพิธีกรรม ให้ค�าปรึกษาแก่พระเจ้าแผ่นดิน 
และสัง่สอนศาสนา วรรณะศทูรซึง่เป็นวรรณะทีต่�า่ ได้รบัการเชือ่ว่าเกดิจากพระบาทของพระพรหม 
พวกเขาจึงมหีนา้ที่เป็นกรรมกรใช้แรงงาน ในการนีห้ากคนวรรณะต�า่ละเมดิบทบญัญัตทิางศาสนา 
โดยการน�าตนเองไปเกี่ยวข้องกับกิจกรรมของคนในวรรณะที่สูงกว่า ผู้ที่ละเมิดอาจต้องเผชิญกับ 
บทลงโทษที่รุนแรง เช่น หากคนในวรรณะศูทรลักลอบศึกษาพระเวทตามหลักศาสนบัญญัติ 
ได้อนุญาตไว้ให้แก่ผู้อยู่ในวรรณะพราหมณ์เท่านั้น ผู้ที่ละเมิดศาสนบัญญัตินั้นอาจได้รับบทลงโทษ
ที่รุนแรง ดังที่นักวิชาการทางศาสนาได้กล่าวถึงปรากฏการณ์ทางสังคมดังกล่าวไว้

ถ้าคนวรรณะต�่าแอบฟังพระเวท ให้ลงโทษด้วยการหลอมตะก่ัวแล้วกรอกใส่ในรูห ู
ถ้าพยายามที่จะสาธยายพระเวท ให้ลงโทษด้วยการตัดลิ้น และถ้าพยายามศึกษาพระเวท ก็ให้ผ่า
ร่างกายออกเป็น 2 ซีก (พระราชวรมุนี, 2526: 30)
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การน�าเสนอตัวอย่างบทลงโทษดังกล่าวท�าให้เห็นว่าหลักของศาสนาซึ่งได้กลายมาเป็น 
กฏหมาย ไม่ได้เป็นเพียงข้อปฏิบัติร่วมกันของสังคมเท่านั้น หากแต่ยังเป็นกฏหมายที่มีบทลงโทษ
ส�าหรับผู้ที่ละเมิดอีกด้วย ตัวอย่างของการลงโทษดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการที่หลัก
ศาสนาได้กลายเป็นกฏหมายที่มีบทลงโทษอย่างแท้จริง อน่ึง การลงโทษผู้ฝ่าฝืนกฏหมายด้วยวิธี
การอนัรนุแรงดงักล่าว นบัเป็นปรากฏการณ์ทางสงัคมทีพ่บได้ทัว่ไปในสงัคมยคุโบราณ เช่นเดยีวกบั 
ในสังคมยุโรปโบราณที่มักมีการลงโทษผู้ที่ฝ่าฝืนกฏหมายด้วยวิธีการลงโทษที่โหดร้าย กล่าวคือ  
ในการพิจารณาคดีมักใช้วิธีการพิสูจน์ความจริงอย่างทารุณเพ่ือเป็นเคร่ืองตัดสินความผิดถูก  
(ordeal) เช่น การให้จ�าเลยจับเหล็กเผาไฟจนแดงด้วยมือเปล่า การมัดมือมัดเท้าโยนลงน�้า หรือ 
การให้โจทก์กับจ�าเลยต่อสูก้นัเพือ่พสูิจน์ว่าใครเป็นผูบ้รสิทุธิห์รอืกระท�าความผดิ โดยหากว่าบคุคลใด 
ไม่ได้รับอันตราย บุคคลนั้นจะได้รับการตัดสินว่าบริสุทธิ์ (อนันต์ชัย เลาหะพันธุ, 2558, 13-14)

เมื่อสังคมอินเดียมีการเปล่ียนแปลงทางสังคมมากข้ึน ระบบกฎหมายของอินเดียก็เกิด
พฒันาการตามไปด้วยสิง่ทีแ่สดงให้เหน็ถงึพฒันาการของระบบกฎหมายของอนิเดยีได้อย่างชดัเจน 
คอื หลกัค�าสอนทางศาสนาทีเ่ป็นเสมอืน “กฎหมายทางศาสนา” ได้ถกูปรับไปใช้ในการพจิารณาคดี
ความของผู้มีอ�านาจในการปกครองอย่างเป็นรูปธรรมด้วยขั้นตอนที่มีความซับซ้อนและเป็นระบบ
มากขึ้น พัฒนาการดังกล่าวได้น�าไปสู่การน�าบทบัญญัติทางศาสนาเป็น “กฎหมายทางโลก” อย่าง
เป็นรูปธรรมต่อเนื่องเรื่อยมา ดังจะเห็นได้จากการสถาปนาระบบการพิจารณาคดีความในระบบ
ศาลซึ่งปรากฏขึ้นให้เป็นขั้นตอนมากขึ้นโดยล�าดับ อย่างไรก็ตามการใช้ดุลยพินิจในการพิจารณา
คดีความต่าง ๆ ของ ผู้มีอ�านาจหรือคณะตุลาการยังคงอิงจากข้อบัญญัติและการตีความในหลัก
ค�าสอนทางศาสนาเป็นส�าคัญ ยิ่งไปกว่าน้ันใน หลักศาสนายังคงให้แนวทางแก่ผู้มีอ�านาจในการ
พจิารณาความเพือ่ให้เกดิการตดัสนิคดคีวามทีย่ตุธิรรม ดงัทีป่รากฏอยูใ่นหลกัการส�าหรบัพจิารณา
คดีความของกษัตริย์ในบัญญัติแห่งพระมนูตอนหนึ่ง

Unjust punishment injures the reputation and destroys the fame (of the king) 
in the world, and keeps him from heaven in the next world. A king who punishes 
those who should not be punished and does not punish those who should be 
punished gets a very bad reputation and then goes to hell. 

ตัวอย่างข้อความดังกล่าวท�าให้เห็นว่าหลักศาสนาได้ให้ความส�าคัญกับการพิจารณาคดี
ความที่เป็นธรรม ดังที่มีการบัญญัติในเชิงตักเตือนว่า “การลงโทษที่ไม่เป็นธรรมจะท�าให้เสื่อมเสีย
ชื่อเสียง” (Unjust punishment injures the reputation) ของคณะผู้พิจารณาคดีความ และ
ยงั“ท�าลายพระเกยีรตยิศของกษตัรย์ิ” (destroys the fame (of the king)) ผูท้รงเป็นประธานใน
การพิจารณาคดีความได้ ในขณะเดียวกันการกล่าวว่า “กษัตริย์ที่ลงโทษผู้ไม่สมควรแก่การลงโทษ 
และไม่ลงโทษผู้ที่สมควรแก่การลงโทษ” (A king who punishes those who should not be 
punished and does not punish those who should be punished) จะท�าให้เกิดความ 
ด่างพร้อยในพระเกยีรตยิศ อกีทัง้ยงัปิดกัน้กษตัรย์ิจากการไปสวรรค์ (keeps him from heaven) 
และน�าพากษัตริย์ไปยังทุคติภูมิอีกด้วย ข้อความดังกล่าวนับเป็นตัวอย่างที่ชี้ให้เห็นว่าหลักค�าสอน
ทางศาสนาของอนิเดยียคุโบราณได้ท�าหน้าทีช่ีแ้นวทางในการปฏบิตัทิีด่แีละควบคมุพฤตกิรรมของ
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คนในสังคมไว้ในคราวเดียวกัน 
เป็นที่ปรากฏชัดว่าศาสนาพราหมณ์-ฮินดู มีอิทธิพลต่อการวางรากฐานทางกฎหมายของ

อินเดียในยุคแรกเริ่มอย่างส�าคัญ อน่ึง เมื่ออารยธรรมของพวกอารยันเสื่อมลง อาณาจักรหรือ 
แว่นแคว้นต่าง ๆ  ในอนิเดยีได้กระจายกันออกไป อกีทัง้ยงัเกดิการรบพุ่งกนัอยูต่ลอดเวลา ท่ามกลาง
สภาพทางสังคมที่อ่อนแอเช่นนี้ ความเข้มแข็งของมุสลิมซึ่งมีก�าเนิดมาจากคาบสมุทรอาหรับ และ
ได้สร้างจักรวรรดิขยายตัวออกไปอย่างกว้างขวางทั้งโลกตะวันตกและโลกตะวันออกตามหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์พบว่าชาวมสุลมิได้เข้ามายงัอนิเดียในช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที ่7 พ่อค้าชาวอาหรับ
ได้เข้ามายังชายฝั่งมาลาบาร์ (Malabar coast) ในทางอินเดียใต้ ต่อมาในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 12 
การรุกรานของชาวเตร์ิกได้น�าพาศาสนาอสิลามเข้ามาสูอ่นิเดยี ครัน้ถงึครสิต์ศตวรรษที ่16 กษตัรย์ิ
ราชวงส์มูฆัล (Mughal Dynasty) ก็สามารถสร้างจักรวรรดิอันเข้มแข็งในอินเดียทางตอนเหนือ 
(สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 121) กล่าวกันว่าใน ค.ศ. 1526 ราชวงศ์มูฆัลได้ขยายอ�านาจครอบคลุม
พื้นที่เกือบทั้งหมดของอนุทวีปอยู่เป็นเวลา 150 ปี (Snow, 2018: 177)

ในช่วงกลางคริสต์ศตวรรษที่ 16 การปกครองภายใต้กษัตริย ์มุสลิมได้ท�าให้เกิด
ปรากฏการณ์เกี่ยวกับระบบบริหารและตุลาการขึ้นในอินเดียที่มีรูปแบบเฉพาะอีกครั้งหนึ่ง ในช่วง
การเปลีย่นแปลงทางสงัคมการเมอืงครัง้ยิง่ใหญ่นี ้ชาวอนิเดยีจ�านวนไม่น้อยได้หนัมานบัถอืศาสนา
อสิลาม ทัง้นีศ้าสนาอสิลามเข้ามามอีทิธพิลอย่างลกึซึง้ต่ออนาคตของชาวอนิเดยีร่วมกบัวฒันธรรม
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู (Hartog, 1945: 23-24) หากพิจารณาถึงพัฒนาการทางด้านกฎหมาย
ของอนิเดยีในสมยัทีจ่กัรวรรดมิสุลมิเรอืงอ�านาจจะพบได้ว่าระบบกฎหมายของอนิเดยีมวีวัิฒนาการ
ไปตามแนวพระราชด�าริของกษัตริย์มุสลิม ในการนี้กฎหมายมุสลิมที่เกิดขึ้นยังคงมีพื้นฐานมาจาก
หลกัค�าสอนทางศาสนาเช่นเดยีวกนักบัทีเ่ป็นมาในช่วงเวลาก่อนหน้านัน้ โดยคมัภร์ีศาสนาส�าคญั ๆ   
ที่มีอิทธิพลต่อวิวัฒนาการทางด้านกฎหมายของอินเดียในสมัยกษัตริย์มุสลิมประกอบไปด้วย
คัมภีร์กุรอาน (Quran) คัมภีร์ซุนนะฮ์ (Sunnah) คัมภีร์อิจมา (Ijma) คัมภีร์คิยาส (Qiyas) โดยมี 
รายละเอียดโดยสังเขปดังต่อไปนี้ 

คัมภีร์กุรอาน หรือ คัมภีร์อัลกุรอานเป็นพระวจนะศักดิ์สิทธิ์ที่พระผู้เป็นเจ้าทรงประทาน
ให้กับศาสดานบี มูฮัมมัดผ่านเทวทูต คัมภีร์กุรอานมีการบันทึกครั้งแรกเป็นภาษาอารบิก โดยมี
เนื้อหาทั้งสิ้น 114 ปริเฉท (Chapter) มีจ�านวนทั้งสิ้น 6,666 บทโคลง โดย 22 บทโคลงมีเนื้อหา
เกีย่วข้องกบัหลักปฏิบัติในการด�าเนนิชวีติและการอยูร่่วมกนัในสงัคมในหลายมติิ บทบาทของคมัภร์ี
กรุอานจงึไม่ต่างไปจากคมัภร์ีพระเวทของฮนิดทูีท่�าหน้าทีเ่ป็นกฏหมายทางศาสนาให้กบัประชาชน 
(ราชบณัฑติยสถาน, 2548: 398) จงึไม่ใช่เรือ่งแปลกทีจ่ะพบว่าคมัภร์ีกลุอานครอบคลมุการด�าเนนิชีวติ 
ของศาสนิกชนในหลายมิติ เช่น การปฏิบัติศาสนกิจ การโอนมอบทรัพย์สมบัติ การอยู่ร่วมกันกับ
ผู้อื่น การแต่งงาน ฯลฯ ตัวอย่างข้อบัญญัติในคัมภีร์กุรอานเกี่ยวกับการแต่งงาน นับเป็นตัวอย่าง
ส�าคญัทีแ่สดงให้เห็นถงึบทบาทของข้อบญัญติัทางศาสนาว่าได้กลายมาเป็นหลกัในการด�าเนนิชวีติ
ของผูค้น ดงัทีป่รากฏในบทบญัญตัว่ิาด้วยการแต่งงานทีห้่ามการมคีวามสมัพนัธ์ทางเพศกบัคนร่วม
สายเลือดเดียวกัน (incest) ตอนหนึ่ง

Indeed, it was an immorality and hateful [to Allah] and was evil as a way. 
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Prohibited to you [for marriage] are your mothers, your daughters, your sisters, your 
fathers’ sister, your mothers’s sisters, and your brothers’s daughter, your sister’s 
daughters, […]

บทบัญญัติดังกล่าวเป็นการชี้ให้เห็นว่าการมีความสัมพันธ์ทางเพศกับคนร่วมสายเลือด
เดียวกันเป็นสิ่งต้องห้ามตามหลักศาสนา ข้อบัญญัติดังกล่าวยังได้จ�าแนกประเภทของสตรี 
ต้องห้ามในการแต่งงานด้วย อันได้แก่ มารดา บุตรสาว พ่ีสาวหรือน้องสาว และเครือญาติ 
ร่วมสายโลหิตทุกคน ทั้งนี้มีการระบุไว้อย่างชัดเจนว่าการกระท�าดังกล่าวเป็นการกระท�าอัน 
ผิดศีลธรรมและเป็นที่รังเกียจของพระอัลเลาะห์และเป็นความชั่วร้าย” (it was an immorality 
and hateful [to Allah] and was evil) อีกด้วย ข้อความดังกล่าวถือเป็นการยืนยันให้เห็นว่า
คัมภีร์กุรอาน “ไม่ได้มุ่งแค่หลักหลักการปฏิบัติอันเป็นอุดมคติทางศาสนาเท่านั้น หากแต่ได้รวม
เอาเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ หลักการด�าเนินชีวิต หลักค�าสอนเกี่ยวกับหน้าที่ทางสังคมและการปกครอง
ไว้อีกด้วย” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548: 399)

นอกจากคัมภีร์อัลกุรอานแล้ว คัมภีร์ที่มีอิทธิพลต่อระบบกฎหมายในสมัยจักรวรรดิมุสลิม
เรืองอ�านาจในอินเดียยังมีคัมภีร์ซุนนาห์ (Sunnah) หรือฮาดิส (Hadis) ซึ่งเป็นการรวบรวมสิ่งที่
องค์ศาสดานบีทรงตรัส ทรงกระท�าและทรงอนุญาตไว้ ซุนนาห์เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดมาจากบรรดา
พระสหายของพระองค์ นอกจากนี้ยังมีคัมภีร์อิจมา (Ijma) ซึ่งถือเป็นฉันทามติ (consensus) หรือ
ข้อตกลงของนกัวชิาการอสิลามในประเดน็ของกฎหมายบางข้ออาจขาดความชดัเจน ยิง่ไปกว่านัน้ 
ในสมัยที่จักรวรรดิมุสลิมเรืองอ�านาจ ผู้ปกครองชาวมุสลิมยังใช้คัมภีร์กิยาส (Qiyas) ซึ่งเป็นการใช้
เหตุผลโดยใช้แนวเทียบ (analogical reasoning) เพื่อปรับใช้เป็นแนวทางการพิจารณาคดีความ

อาจกล่าวได้ว่าคัมภีร์ทั้ง 4 เป็นแหล่งอ้างอิงปฐมภูมิส�าหรับการพิจารณาคดีความของ
อนิเดยีในสมยัทีจ่กัรวรรดมิสุลมิก�าลงัเรอืงอ�านาจในอนิเดยี เป็นทีน่่าสนใจว่าแม้กษตัรย์ิมสุลมิจะมี
พระราชอ�านาจยิง่ใหญ่ แต่โดยภาพรวมแล้วกษตัรย์ิมสุลมิเป็นผูท้ีม่พีระทยักว้างขวาง โดยพระองค์
ทรงยอมให้เมืองต่าง ๆ  ซึง่อยูใ่ต้พระราชอ�านาจสามารถประยุกต์ใช้กฎหมายท้องถิน่อนัเป็นจารตีทีม่ี
อยูเ่ดมิเพือ่ความเหมาะสมกบับรบิทความเป็นอยูข่องคนในสงัคมทีแ่ตกต่างกนั การทีก่ษตัริย์มสุลมิ
มีพระราโชบายในการกระจายอ�านาจการบริหารราชการแผ่นดินจากส่วนกลาง ท�าให้เมืองใหญ่
น้อยต่าง ๆ สามารถด�าเนินกิจการภายในต่าง ๆ ได้ โดยเฉพาะการด�าเนินการด้านระบบตุลาการ  
ผลทีเ่กดิขึน้ คอื ชมุชนต่าง ๆ  ยงัคงมรีปูแบบการปกครองเฉพาะภายใต้กฎหมายของกษตัรย์ิมุสลมิ 
แต่ยงัคงมอี�านาจท้องถิน่แบบผสมผสานในพ้ืนทีป่กครองของตน กล่าวคอืพระองค์ยงัคงอนญุาตให้ 
ผูน้บัถอืพราหมณ์-ฮนิดูปฏบิตัติามหลกัการและยดึถอืแนวทางการด�าเนนิกฏหมายตามหลกัศาสนา
ได้ดงัเช่นท่ีเป็นมา หากแต่ต้องไม่เป็นการละเมดิวถิชีวีติของปัจเจกชนและสงัคมมสุลิม การท่ีพระองค์ 
ทรงมพีระราโชบายในการบรหิารราชการแผ่นดนิอนัชาญฉลาดและทรงไว้ซึง่ขนัตธิรรมทางศาสนา 
(tolerance) ท�าให้พระองค์ได้รับการยอมรับในหมู่ชาวมุสลิมและชาวฮินดู อีกทั้งยังได้สร้างความ
ปรองดองในสังคมได้เป็นอย่างดี

ประเด็นที่น่าสนใจของระบบกฎหมายอินเดียในช่วงการปกครองของมุสลิมอีกประการ
หนึ่ง คือ พัฒนาการทางกฏหมายซ่ึงได้รับอิทธิพลจากค�าสอนทางศาสนา ที่น�าไปสู่ต�าราทาง 
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กฏหมายอีกจ�านวนมาก หนึ่งในต�าราทางกฏหมายที่เกิดขึ้นจากอิทธิพลของหลักศาสนา คือ  
อัล-ฮิดายะห์ (Al-Hidayah) อันเป็นคู่มือส�าหรับใช้เป็นหลักในการในการด�าเนินชีวิตของคน 
ในสงัคม ตามรปูศัพท์แล้ว คอื อลั-ฮิดายะห์ (Al-Hidayah) มคีวามหมายว่า “ค�าแนะน�า” (Guidance)  
ซึง่เปน็การสือ่ความหมายวา่เปน็แนวทางส�าหรับศาสนกิชนในการน�าพาชวีิตให้เหมาะสมตามหลัก
ศาสนา ท้ังนีอ้ลั-ฮดิายะห์ครอบคลุมทัง้หลกัการปฏบิตัทิางศาสนาและการอยูร่่วมกนัของคนในสงัคม 
ดงัจะเห็นได้จากมกีารแบ่งออกเป็นบทต่าง ๆ  เช่น การถอืศลีอด (Fasting) การท�าให้เกิดความบรสิทุธิ์  
(purification) การสวดขอพร (prayer) ฯลฯ เป็นทีน่่าสนใจว่าคูม่อืกฏหมายนี ้ไม่เพียงจ�ากดัเนือ้หา
อยูแ่ค่เรือ่งทางศาสนาเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการให้แนวทางในการอยูร่่วมกนัทางสงัคมภายใต้หลกัการ
ทางศาสนาอกีด้วย ดงัทีม่เีนือ้หาว่าด้วยการท�าพธิแีต่งงาน ซึง่เป็นการสะท้อนให้เหน็ถงึอทิธพิลของ
ค�าสอนทางศาสนาทีไ่ด้กลายมาเป็นหลกัในการปฏบิตัขิองศาสนกิชนอย่างแท้จรงิ ดงัตวัอย่างว่าด้วย
ข้อบัญญัติเกี่ยวกับการแต่งงานตอนหนึ่ง

[…] Marriage, where both the parties are Mussulmans, cannot be contracted 
but in presence of two male witness, or of one man and two women, who are 
same, adult, and Mussulmans, whether they be of established integrity of character 
or otherwise, or may ever have suffered punishment as slanderers.  […]

การบัญญัติว่าการแต่งงานจะต้องเกิดขึ้นจากคู่สมรสที่ “ทั้งสองฝ่ายเป็นมุสลิม” (where 
both parties are Mussulmans) อีกทั้งต้องมีสักขีพยานร่วมรับรู้ซึ่งเป็นผู้ใหญ่ (adult) และเป็น
มสุลมิ (Mussulmans) โดยหากได้ท�าตามข้อบญัญตันิัน้แล้ว การแต่งงานนัน้จะถือเป็น “คณุธรรม
แห่งความประพฤติที่ตั้งมั่นไว้ดีแล้ว” (established integrity of character) ของคู่สมรสน้ัน 
ตัวอย่างข้อความในคืออัล-ฮิดายะห์ดังกล่าวยังแสดงให้เห็นว่าการแต่งงานของชาวมุสลิมถือเป็น
กิจกรรมตามหลักศาสนบัญญัติมากกว่าการประเพณีปฏิบัติอย่างที่เกิดขึ้นกับวัฒนธรรมอื่น ๆ 

หากพจิารณาภาพรวมของวิวฒันาการด้านกฎหมายของอนิเดยีในสมัยทีอ่ยูภ่ายใต้อ�านาจ
ของกษัตริย์มุสลิม จะพบได้ว่ารัชสมัยของกษัตริย์อักบาร์ (Akbar) ซึ่งได้เริ่มรัชสมัยของกษัตริย์ 
อักบาร์ในปี ค.ศ. 1560 ถือเป็นช่วงเวลาที่มีพัฒนาการทางด้านกฎหมายโดดเด่นที่สุด ตลอดระยะ
เวลาของการครองราชย์ 45 ปี รัชสมัยของพระองค์มีความส�าคัญเป็นพิเศษต่อประวัติศาสตร์การ
ปกครองและกฎหมายของอนิเดยี กล่าวคอืในสมยัของกษตัรย์ิพระองค์ อนิเดยีทางเหนอืทัง้หมดได้
ถกูรวมเข้าไว้ภายใต้การปกครองของรัฐบาลเดยีว ช่วงเวลาดงักล่าวยงัเป็นสมยัทีม่กีารสร้างอ�านาจ
เด็ดขาดให้แก่สถาบันกษัตริย์ ทั้งนี้กษัตริย์อักบาร์ทรงมีอ�านาจสูงสุดในจักรวรรดิ ทรงเป็นประมุข 
ของรัฐ แม่ทัพ และผู้ออกกฎหมายพิพากษาสูงสุดยากที่จะหาผู้ใดทัดทานอ�านาจได้ (สาวิตรี  
เจริญพงศ์, 2545: 146) อน่ึง ระบบกฎหมายในรัชสมัยของพระองค์มีความโดดเด่น มีการวาง 
กฎเกณฑ์อย่างรดักมุในการจดัเกบ็ภาษอีากร ตลอดจนมกีารให้สทิธแิละฐานะของชาวฮนิดูได้เท่ากบั
ชาวมสุลมิ (กรณุา กศุลาสยั และ เรอืงอไุร กศุลาสยั, 2550: 49) อย่างไรก็ด ีในช่วงปลายของการมี
อ�านาจของอาณาจกัรมสุลมิ อ�านาจของอาณาจกัรมฆัูลแตกเป็นเสีย่ง ๆ  ตามแว่นแคว้นและหัวเมอืง
ใหญ่น้อยต่างแข็งข้อต่ออ�านาจส่วนกลาง ขุนศึกและอุปราชผู้ดูแลแผ่นดินต่างพระเนตรพระกรรณ
ได้สถาปนาอินเดียขึ้นเป็นกษัตริย์เสียเอง มีการเกิดสงครามแย่งชิงราชสมบัติ ตลอดจนการรุกราน
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จากต่างชาติ (พรหมคุณาภรณ์, 2552: 138) ในระยะหัวเลี้ยวหัวต่อเช่นนี้ อ�านาจส่วนกลางก�าลัง
สลายตัวลง เป็นเหตุให้อ�านาจของตะวันตกโดยเฉพาะอังกฤษได้เริ่มเพิ่มมากขึ้น และเข้ามาแทนที่
อ�านาจของกษัตริย์มุสลิมในที่สุด

การเข้ามาสู่อินเดียของจักรวรรดินิยมอังกฤษ
อนิเดยีสมยัอาณานคิม (colonial India) ถอืเป็นช่วงเวลาทีม่คีวามส�าคญัต่อประวตัศิาสตร์

ชาตแิละประวตัศิาสตร์กฎหมายของอนิเดยีเป็นอย่างยิง่ ในช่วงเวลานัน้อนิเดยีได้รบัการรูจ้กัในชือ่
ของ “อินเดียของอังกฤษ” (British India) หรือ “บริติชราช” (British Raj) ซึ่งชื่อเรียกดังกล่าว
สามารถแสดงให้เห็นถึงสถานะอนัยิง่ใหญ่ขององักฤษทีม่ต่ีออนิเดยีได้อย่างตรงไปตรงมา อนิเดยีสมยั
อาณานคิมยงัเป็นช่วงเวลาแห่งการพลกิโฉมปรากฏการณ์ทางด้านกฎหมายและถอืเป็นหมดุหมาย
ในการศึกษาประวัติศาสตร์ทางกฎหมายของอินเดียอย่างส�าคัญอีกด้วย อนึ่ง การศึกษาถึงอิทธิพล
และบทบาทของอังกฤษต่อระบบกฎหมายให้กับอินเดียจะไม่สามารถเกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์ หาก
ผู้ศึกษาขาดความเข้าใจถึงการเข้ามายังอินเดียของจักรวรรดินิยมอังกฤษ

ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ได้ชี้ให้เห็นว่าอังกฤษเป็นหน่ึงในชาติมหาอ�านาจตะวันตกที่รู้จัก
และให้ความส�าคัญกับการแสวงหาประโยชน์ทางการค้ากับอินเดียเป็นเวลาหลายศตวรรษ โดย
อังกฤษไม่ได้เป็นชาติตะวันตกชาติแรกที่เข้ามาท�าการค้ากับอินเดีย เป็นที่ทราบกันว่าชาวยุโรป
ได้เริ่มเข้ามาติดต่อโดยตรงกับอินเดีย ต้ังแต่ในช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ 15 ผู้บุกเบิกการติดต่อ
ระหว่างยุโรปกับอินเดียคือ วาสโก ดากามา (Vasco da Gama) นักส�ารวจชาวโปรตุเกสซึ่งได้เดิน
ทางมายังเมืองกาลิกัต (Calicut) เมืองท่าชายฝั่งทะเลด้านทิศตะวันตกของอินเดีย (Andaya and 
Andaya, 2015: 129) ภายในเวลาไม่นาน ชาติโปรตุเกสก็สามารถเข้าควบคุมการค้าต่างประเทศ
ของอนิเดยีไว้ในก�ามอืแต่ผูเ้ดยีว จนกระทัง่ถงึช่วงต้นครสิต์ศตวรรษที ่17 ฮอลนัดาและองักฤษกไ็ด้
เข้ามาท�าการค้าในอินเดียบ้าง ด้วยความมีอ�านาจของฮอลันดาและอังกฤษ อภิสิทธิ์ทางการค้าที่
โปรตุเกสมีอยู่เหนืออินเดียจึงผ่านไปสู่มือของชาวฮอลันดาและอังกฤษในที่สุด (กรุณา กุศลาสัย 
และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 2550: 53-54) 

ในปลายคริสต์ศตวรรษที่ 17 มหาอ�านาจยุโรปชาติต่างๆ ได้มีท่าเรือการค้าอยู่ในอินเดีย
เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว การเข้ามาท�าการค้าของบริษัทอินเดียตะวันออกแห่งอังกฤษ (British East 
India Company) เพื่อผูกขาดการค้าของอังกฤษในอินเดีย (Andaya and Andaya, 2015) นับ
เป็นจดุเริม่ต้นของการเข้ามาครอบครองอนิเดยีขององักฤษ บรษิทัอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษได้
รับสัมปทานการค้ากับจักรวรรดิมูฆัล ในรัชสมัยของสุลต่านจาฮันคีร์ (Jahangir) โดยการสัมปทาน
ครั้งแรก อังกฤษได้รับอนุญาตให้มีการก่อตั้งโรงงานที่ท่าเรือในเมืองสุราต (Surat) เป็นอันดับแรก
ก่อนที่จะขยายไปตั้งสถานีการค้าในเมืองชายฝั่งทะเลส�าคัญๆอีกหลายแห่งตามมา (Snow, 2018: 
224) ทั้งนี้ อังกฤษได้เข้ามาตั้งสถานีทางการค้าในบริเวณเมืองท่าทางชายทะเลที่ส�าคัญทั้ง 3 เมือง
ของอินเดีย ได้แก่ มัดราส (Madras) บอมเบย์ (Bombay) และเบงกอล (Bengal) (Bhattachari, 
1998: 15) อย่างไรก็ตาม การเข้ามาท�าการค้าและขยายอ�านาจของอังกฤษในอินเดียได้เกิดขึ้น
ท่ามกลางการแก่งแย่งกับชาติมหาอ�านาจอื่น ๆ ในยุโรปอย่างต่อเนื่อง
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บริษัทได้ขยายการค้าและอ�านาจการปกครองในอินเดีย โดยการขยายอ�านาจของบริษัท
อินเดียตะวันออกเกิดขึ้นทั้งจากการด�าเนินการทางการทูต การติดสินบนกับผู้มีอ�านาจในท้องถิ่น 
รวมถงึการใช้ก�าลงับงัคบั อย่างไรกต็าม ในการสร้างอ�านาจของบรษิทัต้องเผชญิกบัการต่อต้านจาก
ฝ่ายตรงข้าม ทัง้จากฝรัง่เศสและเจ้าผูค้รองท้องถิน่ ซึง่นัน่ไม่ได้หมายความว่าบรษิทัอินเดียตะวนัออก 
ของอังกฤษจะสามารถเอาชนะชาติมหาอ�านาจคู่แข่งในระยะแรก ๆ ได้หมด หากแต่บริษัทได้
พยายามยืนหยัดต่อสู้จนกระทั่งสามารถมีอ�านาจเหนืออินเดียได้ในที่สุดในเวลากว่าร้อยปีต่อมา 
(Snow, 2018: 224) ใน ค.ศ.1757 หลงัจากทีอ่งักฤษและฝรัง่เศสได้แข่งอทิธพิลกนัมานานเพือ่ครอง
อ�านาจในอนิเดยี บรษัิทอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษกร็บชนะบรษิทัอนิเดยีตะวนัออกของฝรัง่เศส 
อังกฤษจึงได้เริ่มปกครองแคว้นเบงกอล (พรหมคุณาภรณ์, 2552: 147) ในขณะเดียวกันอังกฤษก็
บบีให้มหาอ�านาจอย่างฝรัง่เศสออกจากอนิเดยีไปอีกในยคุทีร่อเบร์ิต ไคล์ฝ (Robert Clive) นกัการ
ทหารอังกฤษคนส�าคัญซึ่งเข้ามาดูแลบริษัทอินเดียตะวันออก (แสส และ ไวแกนด์, 2562: 297)

ปัจจัยส�าคัญอีกประการที่ท�าให้อังกฤษสามารถครอบครองอินเดียซึ่งมีอาณาเขตอันกว้าง
ใหญ่ไพศาลและมีประชากรจ�านวนมากได้ เน่ืองจากอินเดียขาดความเป็นเอกภาพ และแตกเป็น
รัฐเล็กรัฐน้อยต่าง ๆ จ�านวนมาก นอกจากน้ีบรรดารัฐต่าง ๆ เหล่านั้นยังมีเรื่องขัดแย้งกันและมี
สงครามตลอดเวลา ปัจจยัดังกล่าวจงึท�าให้องักฤษสามารถครอบครอบอนิเดยีได้ในทีส่ดุ เป็นเข้าใจ
กันเป็นอย่างดว่ีาองักฤษได้สร้างฐานอ�านาจและขยายอ�านาจของตนผ่านบรษัิทอนิเดยีตะวนัออกได้
อย่างประสบความส�าเร็จ โดยบริษัทดังกล่าวมีอ�านาจในการต้ังศาลพิพากษาคดี มีสิทธิในการท�า
สงครามหรือสัญญากับเจ้าเมืองต่าง ๆ  ได้ นอกจากนี้อังกฤษยังได้แบ่งเขตการปกครองโดยก�าหนด
จดุศนูย์กลางบรหิารราชการในเมอืงท่าชายฝ่ังขนาดใหญ่ทัง้สามเมอืง ได้แก่ มทัราส บอมเบย์ และ
เบงกอล (สาวิตรี เจริญพงษ์, 2545: 171) ตลอดระยะเวลาที่อังกฤษเข้ามาขยายอ�านาจในอินเดีย 
อังกฤษได้พยายามพัฒนาอินเดียสู่ความเป็นอารยะในมิติต่าง ๆ รวมถึงการวางระบบการบริหาร
ขึน้ใหม่เพือ่ให้เกดิความทนัสมยั อย่างไรกด็ ีองักฤษถกูมองว่าพยายามใช้อ�านาจแสวงหาประโยชน์
เพื่อสร้างความมั่งคั่งยิ่งใหญ่ให้ตนเองอย่างต่อเน่ือง จนกลายเป็นการบ่มเพาะความไม่พอใจและ 
การต่อต้านในหมู่ชาวอินเดียมาโดยตลอด

การทีบ่รษิทัอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษโดนต่อต้านและเกดิการปะทะกนัจากชาวอนิเดีย
และประเทศมหาอ�านาจฝ่ายตรงข้ามอยู่เสมอ ได้กลายเป็นปัจจัยผลักดันให้บริษัทพัฒนารูปแบบ
การจัดการอ�านาจในอินเดีย ดังจะพบได้ว่าหลังจากที่บริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษเข้าไป
ท�าการค้าในอนิเดยีจนรุง่เรือง ภายหลงัมกีารพฒันารปูแบบอ�านาจโดยเข้าไปจัดการกบัการตัง้ศาล
พิพากษาคด ีมสีทิธใินการท�าสงคราม หรอืท�าสญัญากบัเจ้าพืน้เมอืง โดยเฉพาะในเมอืงส�าคญัต่าง ๆ   
(สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 172) ต่อมารัฐบาลอังกฤษได้ปรับปรุงบทบาทของบริษัทโดยการตรา 
พระราชบัญญัติจัดระเบียบบริษัทเสียใหม่ใน ค.ศ. 1773 เรียกว่า “พระราชบัญญัติจัดระเบียบ” 
(Regulation Act) โดยเป็นการให้รัฐบาลอังกฤษที่ลอนดอนเข้ามาควบคุมอ�านาจของบริษัท
อินเดียตะวันออกมากข้ึน พระราชบัญญัติน้ีจึงถือเป็นพระราชบัญญัติของอังกฤษที่มีต่อลักษณะ
การปกครองในอินเดียฉบับแรก (Smith, 1992: 521) ใน ค.ศ. 1774 บริษัทอินเดียตะวันออกของ
อังกฤษก็เข้าร่วมปกครองอินเดีย โดยมีวอร์เรน ฮาสติงส์ (Warren Hastings) เป็นข้าหลวงใหญ่
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อังกฤษคนแรก จากนั้นก็ขยายอ�านาจออกไปเรื่อย ๆ (พรหมคุณาภรณ์, 2551: 246)
ตลอดระยะเวลาทีอ่งักฤษเข้ามาแผ่ขยายอทิธพิลในอนิเดยี กระแสการต่อต้านองักฤษของ

ชาวอนิเดยีได้ปรากฏขึน้อย่างต่อเนือ่งในขณะเดียวกนัการปราบปรามผูต่้อต้านขององักฤษกเ็กดิขึน้
ควบคู่มาด้วยเช่นกัน ปฏิบัติการกวาดล้างชาวอินเดียผู้ต่อต้านโดยจักรวรรดิอังกฤษยังคงด�าเนินไป
จนกระทัง่ถงึ ค.ศ. 1857 โดยเฉพาะการก่อกบฏซปีอย (Sepoy Mutiny) ถอืเป็นหมดุหมายเริม่ต้น
การปกครองอินเดียของอังกฤษอย่างจริงจัง กบฏซีปอยเป็นเหตุการณ์ในช่วงระหว่าง ค.ศ. 1857-
1858 ซีปอย (Sepoy) เป็นกลุ่มทหารชาวอินเดียที่อยู่ในแคว้นเบงกอลซึ่งรับจ้างรบให้กับอังกฤษ 
โดยทหารซีปอยได้รับการฝึกฝนตามยุทธวิธีการรบแบบอังกฤษ ท้ังนี้ทหารซีปอยได้ก่อการกบฏ
เพราะไม่พอใจนโยบายและการปฏิบัติของอังกฤษที่มีต่อพวกเขาในหลายๆประเด็น (Hart-Davis, 
2015: 352) และสิ่งส�าคัญซ่ึงเป็นชนวนเหตุและเป็นเสมือนฟางเส้นสุดท้ายที่ท�าให้กลุ่มทหาร 
ซปีอยตดัสนิใจลกุขึน้ต่อต้านองักฤษ คอืการเกดิขึน้ของข่าวลอืทีว่่าปืนแบบใหม่ซึง่องักฤษน�าเข้ามา
ใช้กับทหารซปีอยมกีารใช้ลกูปืนทีห่ล่อลืน่ด้วยน�า้มนัหมแูละน�า้มนัววั ข่าวลอืดงักล่าวได้ท�าให้ทหาร
ซปีอยทีน่บัถอืฮนิดแูละมสุลมิไม่พอใจ ด้วยเหตนุีพ้วกเขาจงึได้ก่อการกบฏขึน้ ทว่าการกบฏไม่เป็น
ผลส�าเร็จ โดยกลุ่มซีปอยถูกอังกฤษปราบปรามลงภายในเวลาเพียง 5 เดือน  ผลจากเหตุการณ์ใน
ครัง้นัน้ท�าให้องักฤษได้ปกครองอนิเดยีและสถาปนาสมเดจ็พระราชนิวีกิตอเรยี (Queen Victoria) 
เป็นจักรพรรดินีแห่งอินเดีย (Steinbach, 2017: 76)

หลังจากที่อินเดียตกอยู่ภายใต้การปกครองของอังกฤษในครั้งนั้น กระแสการเคลื่อนไหว
เพือ่ต่อต้านองักฤษและการได้มาซึง่เอกราชของอนิเดยีกป็รากฏขึน้มาโดยตลอด กระแสการต่อต้าน 
อังกฤษได้เกิดข้ึนอย่างจริงจังและเป็นรูปธรรมมากขึ้นเมื่อเข้าสู่คริสต์ศตวรรษที่ 20 กล่าวคือ  
ชาวอินเดียได้ใช้การต่อสู้กับจักรวรรดินิยมอังกฤษด้วยวิธีใหม่ที่เรียกว่า “อารยะขัดขืน” (civil 
disobedience) ร่วมไปกับการต่อต้านอย่างอหิงสา (non-violence) ทั้งนี้ผู้มีบทบาทส�าคัญ 
ในการเคลื่อนไหวต่อต้านอังกฤษคือโมหันทาส คานธี (Mohandas Gandhi) หรือ มหาตมะ คานธี 
การต่อต้านครัง้ส�าคญัของเขาเกดิขึน้เมือ่องักฤษประกาศใช้ระบบภาษีเกลอืฉบบัใหม่ใน ค.ศ. 1930  
คานธีน�าชาวอินเดียหลายพันคนเดินขบวนระยะทางสองร้อยห้าสิบไมล์ไปยังทะเลเพื่อเก็บเกลือ 
มาใช้ อังกฤษตอบโต้ด้วยการจับกุมชาวอินเดียจ�านวนมาก (แสส และ ไวแกนด์: 447-448)  
การต่อต้านเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองและเป็นวงกว้าง ใน ค.ศ. 1946 การประท้วงอย่างจริงจังและ 
ต่อเนื่องได้สร้างแรงกดดันให้กับอังกฤษเป็นอย่างมาก ยิ่งไปกว่านั้นรัฐบาลอังกฤษซึ่งเหนื่อยล้า 
จากการท�าสงครามและหมดความอดทน อังกฤษจึงประกาศให้อินเดียเป็นเอกราชในที่สุด

อังกฤษกับการวางระบบกฎหมายให้กับอินเดีย 
การเข้ามาครอบครองอนิเดยีขององักฤษ นบัเป็นการพลกิโฉมคร้ังส�าคญัของประวตัศิาสตร์

ชาติและประวัติศาสตร์กฎหมายของอินเดียเป็นอย่างยิ่ง ในความเป็นจริงแล้วการวางแนวทาง 
ด้านกฏหมายให้กับอินเดียของอังกฤษเกิดขึ้นต้ังแต่ช่วงแรกๆที่อังกฤษเข้ามาท�าการค้ากับอินเดีย 
โดยอังกฤษได้ด�าเนินการผ่านการบริหารจัดการของบริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษ หลักฐาน
ทางประวัตศิาสตร์ได้ช้ีว่าหลังจากทีบ่รษิทัอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษได้รบัสทิธจิากกฎบตัรทีไ่ด้รบั
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พระราชานุมัติจากกษัตริย์จอร์จที่ 1 (King George I) ในวันที่ 24 กันยายน ค.ศ. 1726 อังกฤษไม่
ได้มุง่หวงัทีจ่ะด�าเนนิการด้านการค้าเพยีงอย่างเดยีวเท่านัน้ ทว่าอังกฤษยงัมุง่หวังการขยายอ�านาจ
ในอินเดียในระยะยาวด้วย หน่ึงในวิธีการส�าคัญในการขยายอ�านาจของอังกฤษ คือการจัดตั้งศาล
ข้ึนเป็นการเฉพาะส�าหรับรักษาและส่งเสริมการมีสิทธิและอ�านาจของอังกฤษในอินเดีย เหตุนี้เอง
ที่ท�าให้เกิดการสถาปนา “ศาลแห่งนายกเทศมนตรี” (Mayor’s Courts) ขึ้น

ดังจะเห็นได้จากการจัดตั้งศาลแห่งนายกเทศมนตรีของอังกฤษ ถือเป็นนโยบายส�าคัญท่ี
ประเทศเจ้าอาณานิคมต่างๆมักเลือกกระท�าเป็นอันดับต้นๆหลังจากที่อังกฤษได้เข้าไปครอบครอง
ดินแดนแห่งใหม่ (Page, 2003: 334) แน่นอนว่าการเกิดขึ้นของศาลแห่งนายกเทศมนตรีได้เข้าไป
มีส่วนต่อการวางระบบกฎหมายให้กับอินเดียอย่างเป็นรูปธรรม ในเบ้ืองต้นอังกฤษได้เริ่มจัดตั้ง  
“ศาลแห่งนายกเทศมนตรี” ขึ้นในเมืองท่าส�าคัญของอินเดียทั้ง 3 เมือง ได้แก่ มัดราส (Mudras) 
บอมเบย์ (Bombay) โกลกัตตา (Kolkata) (ซ่ึงในปัจจุบัน คือ เมืองเชนไน (Chennai) มุมไบ 
(Mumbai) และโกลกัตตา (Calcutta) โดยล�าดับ) ก่อนที่จะขยายออกไปยังพื้นที่อื่น ๆ เพิ่มขึ้น 
ในเวลาต่อมา การเกดิขึน้ของศาลแห่งนายกเทศมนตรถีอืเป็นจดุเริม่ต้นของการวางระบบกฎหมาย
ในอินเดียตามข้อตกลงจากกฎบัตรที่บริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษได้รับจากกษัตริย์แห่ง
อังกฤษ ตลอดจนเป็นเครื่องยืนยันถึงอ�านาจของบริษัทได้เป็นอย่างดี (Bhattachari, 1998: 15) 
อ�านาจของศาลแห่งนายกเทศมนตรีที่ต้ังขึ้นได้เข้าไปแทนที่ระบบกฎหมายมูฆัล (Mughal law) 
อย่างช้า ๆ  ทัง้นีปั้จจยัส�าคญัอกีประการหนึง่ทีท่�าให้ระบบกฎหมายมฆูลัถกูแทนทีโ่ดยกฎหมายของ
องักฤษได้ง่าย เป็นเพราะในช่วงเวลานัน้พระราชอ�านาจของกษตัรย์ิแห่งราชวงศ์มฆัูลก�าลงัเสือ่มลง 
กษตัรย์ิราชวงศ์มฆูลัถูกมองว่าเป็นเพยีง “ตวัตลก” ซึง่ไม่มอี�านาจใด ๆ  ในสายตาของจกัรวรรดนิยิม
อังกฤษ กล่าวกันว่า “อ�านาจของกษัตริย์มุสลิมในช่วงเวลานั้นมีเพียงแต่ในก�าแพงวังของพระองค์
เท่านั้น” (แสส และ ไวแกนด์, 2563: 343)

หากพิจารณาถึงอ�านาจหน้ารับผิดชอบของศาลแห่งนายกเทศมนตรีแล้ว จะพบได้ว่าศาล
ดังกล่าวได้รับมอบอ�านาจในการพิจารณาไต่สวนคดีความ คณะผู้พิพากษาของศาลประกอบไป
ด้วยนายกเทศมนตรี 1 คน และเทศมนตรีอีก 9 คน โดยในจ�านวนของสมาชิกทั้งหมดจะต้องมี 
ชาวองักฤษร่วมอยูด้่วย 7 คน สดัส่วนดงักล่าวย่อมแสดงถงึการมีอ�านาจของชาวอังกฤษซึง่มจี�านวน
มากกว่า ในกระบวนการพจิารณาคดคีวามในแต่ละครัง้ สิง่ทีเ่กดิขึน้ดังกล่าวท�าให้เข้าใจได้ว่าเหตใุด
ศาลแห่งนายกเทศมนตรจีงึเป็นองค์กรทีม่อี�านาจมากในช่วงเวลานัน้ สิง่ทีส่ามารถสะท้อนถงึอ�านาจ
ของศาลดังกล่าวได้เป็นอย่างดีประการหนึ่ง คือ การบัญญัติถึงอ�านาจหน้าที่ (ที่ไม่ค่อยชัดเจนนัก) 
ของศาลแห่งนายกเทศมนตรีซึ่งปรากฏอยู่ในกฎบัตรนั้น ดังจะพบได้ว่าแม้กฎบัตรจะไม่ได้ระบุถึง
อ�านาจของศาลนายกเทศมนตรอีย่างชดัเจนกต็าม แต่การทีก่ฎบตัรระบวุ่าศาลแห่งนายกเทศมนตรี
สามารถด�าเนินการ “ให้การวินิจฉัยและลงโทษตามความยุติธรรมและความเหมาะสม” (to give 
judgement and sentence according to justice and right) จึงเป็นการเปิดช่องว่างในการใช้
อ�านาจของศาลซึ่งเป็นตัวแทนของชาวอังกฤษได้อย่างเต็มที่ (Ferrari, Mark, and Jamal, 2020: 
27) การที่ศาลแห่งนายกเทศมนตรีมีข้อจ�ากัดว่าด้วยความไม่ชัดเจนในหลักกฎหมาย โดยเฉพาะ
อ�านาจในการตัดสินคดีท่ีเกิดกับคนพ้ืนเมืองได้น�ามาซ่ึงปัญหาในการใช้กฎหมายท่ีอาจเป็นการ
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ละเมิดกฎหมายและธรรมเนียมปฏิบัติของคนในท้องถิ่นอยู่เสมอ
เมื่อพิจารณาแนวทางการใช้อ�านาจของศาลแห่งนายกเทศมนตรีจะพบได้ว่าแนวทาง 

ดังกล่าวเป็นการวางรากฐานของกฎหมายของอินเดียในเรื่องของล�าดับขั้นตอนของการพิจารณา
คดีความตามข้ันตอนอ�านาจของศาลอย่างที่ปรากฏในอังกฤษ ดังจะเห็นได้จากกระบวนการ 
ในการอุธรณ์ค�าตัดสินซึ่งสามารถท�าได้ที่ “ศาลแห่งผู้ว่าการและสภา” (The Court of Governor 
and Council) โดยศาลดังกล่าวนี้จะมีการประชุม 4 ครั้งต่อปี เพื่อพิจารณาเรื่องที่มีการเสนอมา
ส�าหรับการอุทธรณ์ค�าตัดสินทั้งหมด อน่ึงระบบกฎหมายของอินเดียตามกฎบัตรปี ค.ศ. 1762  
ซึ่งได้น�ามาใช้ยังคงปรากฏข้อบกพร่องจ�านวนมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเป็นการวางระบบกฎหมาย
ในช่วงแรก ซึง่นัน่ย่อมหมายถงึการมข้ีอผดิพลาดอยูจ่�านวนมากมาก โดยเฉพาะในกรณขีองอนิเดยี
ซึง่มีความหลายหลายทางวฒันธรรมและมสีภาพสงัคมทีซ่บัซ้อน ต่อมาบรษิทัอนิเดยีตะวนัออกของ
อังกฤษได้กราบบังคมทูลต่อกษัตริย์แห่งอังกฤษเพ่ือให้ทรงพิจารณาแก้ไขและยกเลิกข้อก�าหนด 
บางประการของกฎบตัรแห่งปี ค.ศ. 1726 ออกไปเพือ่ให้เกดิความเหมาะสมในเชงิปฏบิตัมิากยิง่ขึน้  
ผลท่ีเกิดขึ้นได้กลายมาเป็นกฎบัตรใหม่ในวันที่ 8 มกราคม ค.ศ. 1753 ซึ่งนับเป็นวิวัฒนาการ 
ของระบบกฎหมายอินเดียในอีกระดับหนึ่ง

วิวัฒนาการของระบบกฎหมายของอนิเดยีได้เกดิขึน้อย่างชัดเจนอกีคร้ัง หลงัจากท่ีกองก�าลงั 
ของอังกฤษซึ่งน�าโดยรอเบิร์ต ไคลฝ์ ได้เอาชนะกองก�าลังชาวอินเดียพื้นเมืองในสมรภูมิพลาสีย์ 
(Battle of Plessey) ในวันที่ 23 มิถุนายน ค.ศ. 1757 การมีชัยของอังกฤษในครั้งนั้น ได้น�า
มาซึ่งอ�านาจทางการทหารและเศรษฐกิจอันยิ่งใหญ่ในอินเดียของจักรวรรดินิยมอังกฤษ ในทาง
ประวตัศิาสตร์ได้มองว่าหลงัจากการมชัียชนะเหนอือินเดยีขององักฤษในสมรภมูพิลาสย์ี ถือเป็นก้าว
ส�าคัญในการการครอบครองอินเดียอย่างจริงจังของอังกฤษ โดยการเข้ามาครอบคลุมอินเดียของ
อังกฤษยังคงด�าเนินการผ่านกลไกการบริหารจัดการของบริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษ หาก
กลับไปมองถึงสถานะของบริษัทอินเดียตะวันออกซึ่งเป็นเสมือนตัวแทนอ�านาจของอังกฤษจะพบ
ว่าบริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษมีอ�านาจมากขึ้น แน่นอนว่าการท�าหน้าที่ทางด้านกฎหมาย
ของบริษัทได้แผ่ขยายออกโดยปริยาย อย่างไรก็ตามแม้บริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษจะมี
อ�านาจมากขึน้กต็าม แต่ดเูหมอืนว่าบรษิทักต้็องประสบกบัปัญหาทางด้านการเงนิและอยูใ่นสภาพ
ใกล้ล้มละลาย เหตุนี้เองที่ท�าให้ลอร์ด นอร์ท (Lord North) นายกรัฐมนตรีของอินเดียในขณะนั้น
แนะน�าให้รฐับาลองักฤษเข้าไปจดัการกจิการต่างๆในอินเดยีแทนบรษิทัอนิเดยีตะวนัออก ข้อเสนอ
ของนอร์ทได้น�าไปสูก่ารออกพระราชบญัญตัข้ิอบงัคบัปี ค.ศ. 1773 (Regulation Act of 1773) ซึง่
จะเข้ามาแทนทีบ่ทบญัญตัใินกฎบตัรปี ค.ศ. 1753 ทีม่อียูเ่ดมิด้วย (Hussain, 1995: 196) แน่นอน
ว่าสาระส�าคัญของพระราชบัญญัติข้อบังคับปี ค.ศ.1773 ยังไปเพื่อเอื้อประโยชน์ให้กับอังกฤษใน
การบรหิารจดัการอนิเดยีเป็นส�าคัญ ดงัทีป่รากฏในข้อความของพระราชบญัญตัข้ิอบงัคบัตอนหนึง่ 

[…]That, for the government of the presidency of Fort William in Bengal, 
there shall be appointed a governor-general, and four counsellors; and that the 
whole civil and military government of the said presidency, and also ordering, 
management and government of all territorial acquisitions and revenues in the 

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022266



kingdoms of Bengal, Bahar, and Orissa […]
จากเนือ้ความในพระราชบญัญตัข้ิอบงัคบัดงักล่าวท�าให้เหน็ว่าองักฤษได้ให้อ�านาจแก่ฝ่าย

ปกครองซึง่มข้ีาหลวงใหญ่ (governor-general) และทีป่รกึษาอกี 4 คน เป็นผูม้อี�านาจในการดแูล
ควบคุมกิจการด้านพลเรือนและการทหารทั้งหมดในพื้นที่ปกครอง ในการนี้ข้าหลวงใหญ่จะเป็น
ผู้สั่งการเก่ียวกับเรื่องการขยายเขตแดนการปกครองและการเรียกเก็บภาษีในพื้นที่ดูแลได้เต็มที่  
(Hussain, 1995: 135) ววิฒันาการของระบบกฎหมายอินเดยีในพระราชบญัญตัข้ิอบงัคบัปี ค.ศ. 1773  
ถือเป็นอีกขั้นที่ส�าคัญของวิวัฒนาการทางด้านกฎหมายของอินเดีย เนื่องจากมีความพยายาม 
คร้ังแรกของรฐัสภาองักฤษในการตัง้รฐับาลประจ�าในอนิเดยี พระราชบญัญตัข้ิอบงัคบัปี ค.ศ. 1773 
ยังมีความเกี่ยวข้องกับการจัดต้ังศาลสูงสุดให้เป็นหน่วยงานทางการพิจารณาคดีที่เป็นเอกเทศ 
ศาลสูงสุดจะอยู่ภายใต้การควบคุมของกษัตริย์ โดยมีข้าหลวงใหญ่เป็นผู้ท�าหน้าท่ีต่างพระเนตร
พระกรรณในการบรหิารกจิการต่าง ในอนิเดยี ตลอดจนน�าทลูต่อกษตัรย์ิต่อไป ทัง้นีผู้ท่ี้เป็นประธาน
ในการพิจารณาคดีความคือ “หัวหน้ายุติธรรมสูงสุด” (the Chief Justice) นอกจากนี้ยังมีคณะ 
ผูพิ้พากษาเรยีกว่า “พวิส์น”ี (puisne) โดยทัง้หมดจะได้รบัการแต่งตัง้โดยกษตัรย์ิขององักฤษ กล่าว
กันว่าศาลสูงสุดที่เกิดขึ้นภายใต้พระราชบัญญัตินี้มีสิทธิอ�านาจเช่นเดียวกันกับ “คอร์ท ออฟ คิงส์
เบนช์” (Court of the King’s Bench) ซึง่เป็นศาลสงูสดุขององักฤษ กล่าวคอื มอี�านาจครอบคลมุ
กระบวนการยติุธรรมทกุอย่าง ทัง้ในเรือ่งอาชญากรรม กจิการพลเมอืง กจิการพานิชย์นาว ีกฎหมาย
ทางศาสนจักร ฯลฯ อาจกล่าวได้ว่าอินเดียได้เริ่มมีระบบศาลสูงสุดอย่างเป็นทางการในเวลานั้น 

ปรากฏการณ์ว่าด้วยวิวัฒนาการของกฎหมายของอินเดียในสมัยอาณานิคมไม่เพียงแต่
จะเกิดขึ้นจากการที่อังกฤษได้เข้าวางโครงสร้างและรูปแบบของการพิจารณาคดีตามอย่างอังกฤษ
เท่าน้ัน หากแต่ยังเกิดจากการที่อังกฤษได้ให้ความสนใจต่อการศึกษาหลักกฎหมายตามขนบ
นิติวิธีของอินเดียที่มีอยู่แต่เดิม ตลอดจนประยุกต์ใช้หลักการพิจารณาคดีความเหล่านั้นเพื่อการ
พิจารณาคดีความอย่างเหมาะสม ความสนใจของอังกฤษที่มีต่อกฎหมายและแนวทางการปฏิบัติ
ตามหลักการศาสนาของชาวอินเดียที่มีอยู่เดิมได้ผลต่อวิวัฒนาการด้านเนื้อหาของตัวบทกฎหมาย
ของอนิเดยีในสมยัอาณานิคมอกีด้วย กล่าวคอืองักฤษได้วางระบบกฎหมายใหม่ โดยเป็นการหลอม
รวมหลักการทางกฎหมายของอินเดียที่มีมาแต่เดิมกับกฎหมายของอังกฤษเข้าไว้ด้วยกัน แนวทาง
ดังกล่าวได้น�าไปสู่การรวบรวมและศึกษาหลักการทางศาสนาเพื่อประโยชน์ในการร่างกฎหมาย
อย่างจริงจัง (Mittal, 1980: 98) ตัวอย่างของปรากฏการณ์ดังกล่าวสามารถพบได้จากการที่ต�ารา
พระธรรมศาสตร์ซึง่เป็นบรรทดัฐานทางกฎหมายของอนิเดียโบราณได้รบัการรวบรวมและแปลโดย 
นักวิชาการชาวอังกฤษ อนึ่งชาวอังกฤษผู้มีบทบาทต่อการรวบรวมกฎหมายอินเดียโบราณ 
เพื่อการศึกษาและประยุกต์ใช้ให้เข้ากับกฎหมายสมัยใหม่ ได้แก่ วิลเลียม โจนส์ (William Jones)  
(ค.ศ.1746-1794) ทอมัส โคลบรูก (Thomas Colebrooke) (ค.ศ. 1765-1837)

นอกจากการรวบรวมต�ารากฎหมายโบราณแล้ว อังกฤษยังได้ใช้ชาวอินเดียเพื่อท�าหน้าท่ี
เป็นผู้ช่วยผู้พิพากษาชาวอังกฤษในกรณีที่ต้องการตีความต�ารากฎหมายพระธรรมศาสตร์และการ
ใช้กฎหมายฮินดูโบราณ โดยผู้ช่วยผู้พิพากษาดังกล่าวจะท�าหน้าที่เป็น “ผู้ทรงความรู้ประจ�าศาล” 
(court pundit) ทัง้นีก้ารเกดิขึน้ของ “ผูท้รงความรู้ประจ�าศาล” ได้ปรากฏในจ�านวนทีน้่อยลงกว่า
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ในระยะแรก เพราะการด�าเนนิการทางกฎหมายมบีรรทดัฐานชดัเจนมากขึน้ อกีทัง้ยังมกีรณตีวัอย่าง
ให้ศกึษาเป็นบรรทดัฐานมากขึน้ ดงันัน้กระบวนการพจิารณาคดคีวามในศาลจงึไม่ต้องอาศยัผูช่้วย
ชาวอินเดียมากเหมือนดังช่วงแรก

อนึ่ง ปรากฏการณ์ว่าด้วยวิวัฒนาการของกฎหมายของอินเดียในสมัยอาณานิคมที่ส�าคัญ
ยังเกิดจากท่ีอังกฤษต้องการหาแนวทางพิจารณาคดีที่เหมาะสมกับบริบทของสังคมที่แตกต่าง 
กันไปตามท้องถิ่นต่าง ๆ นอกจากน้ีแม้ว่าในพื้นที่เดียวกันก็ยังคงมีปัญหาในเรื่องการเลือกปฏิบัติ 
ที่แตกต่างกันด้วย เช่น การลงโทษของแต่ละวรรณะจะมีความแตกต่างกัน ถึงแม้จะเป็นความผิด 
ในลักษณะเดียวกันก็ตาม หรือในบางพ้ืนท่ีมีการพิจารณาคดีความที่แตกต่างกันโดยบางแห่งมี 
การใช้กฎหมายฮินดู ในขณะที่อีกพื้นที่หนึ่งกลับใช้กฎหมายอิสลาม เหตุผลดังกล่าวท�าให้
อังกฤษก�าหนดให้อินเดียใช้ระบบกฎหมายเดียวกันท้ังหมด คือกฎหมายแบบอังกฤษ รวมทั้ง 
มีการแยกกฎหมายของบ้านเมืองออกจากกฎเกณฑ์ทางศาสนา ด้วยเหตุนี้อังกฤษจึงได้มีการตั้ง 
คณะกรรมาธิการกฎหมายขึ้นมาเพื่อปรับปรุงกฎหมายให้เป็นระบบเดียวกันทั้งหมด โดยการ 
จดัท�าประมวลกฎหมายฉบบัต่าง ๆ  ซึง่ถอืว่าเป็นจดุเริม่ต้นของการวางรากฐานกฎหมายของอนิเดยี
ที่ใช้กันมาตราบจนปัจจุบันน้ี (Smith, 1992: 526) หลักการส�าคัญของกฎหมายก็เป็นไปตาม 
แบบอังกฤษ กล่าวคือผู้ถูกกล่าวหายังเป็นผู้บริสุทธิ์ ตราบใดที่ยังไม่มีหลักฐานความผิดเพียงพอ 
และทุกคนมีความเท่าเทียมกันตามกฎหมายตามแนวทางของอังกฤษ (Panikkar, 1954: 206)

การที่อังกฤษต้องการหาแนวทางพิจารณาคดีที่เหมาะสมกับบริบทของสังคมที่แตกต่าง
กันไปด้วยการใช้กฎหมายในระบบเดียวกันยังท�าให้เกิดประมวลกฎหมายใหม่ข้ึน การเกิดขึ้นของ
ประมวลกฎหมายถือเป็นปรากฏการณ์แห่งความเปลีย่นแปลงในระบบกฎหมายของอนิเดยีท่ีส�าคญั
และมีอิทธิพลต่อระบบกฎหมายในปัจจุบัน ในการน้ีบุคคลผู้มีบทบาทส�าคัญในการสร้างกระแส
ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวคือ ทอมัส บาบิงตัน แมคคอเลย์ (Thomas Babington Macaulay) 
(ค.ศ. 1800-1859) นักประวัติศาสตร์อังกฤษและเป็นผู้มีบทบาทในการวางระบบการศึกษา 
แบบตะวนัตกให้กบัอนิเดยี แมคคอเลย์เป็นผูร่้างประมวลกฎหมายลกัษณะอาญาขึน้ ใน ค.ศ. 1834 
บริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษได้สถาปนาคณะกรรมการกฎหมายของอินเดีย (Indian Law 
Commission) ข้ึนโดยแมคคอเลย์ ยงัคงหน้าทีเ่ป็นผูม้บีทบาทส�าคญัในการร่างกฎหมายนี ้ประมวล
กฎหมายดังกล่าวจึงนับเป็นกฎหมายส�าคัญฉบับแรกในหลาย ๆ ฉบับที่ช่วยให้อินเดียได้มีระบบ
กฎหมายที่มีความเสมอภาค ทันสมัยและมีความเป็นธรรมขึ้นเป็นแบบเดียวกันทั่วประเทศ ระบบ
กฎหมายท่ีแมคคอเลย์ได้วางไว้น้ีผูกติดอยู่กับหลักการความเสมอภาคของบุคคล ความสูงสุดของ
กฎหมาย และความส�าคัญของข้าราชการฝ่ายตุลาการ กล่าวกันว่ากฎหมายนี้ไม่เพียงแต่จะท�าให้ 
สังคมอินเดียเกิดความเจริญขึ้นเท่านั้น แต่ยังท�าให้สังคมอินเดียเจริญเติบโตขึ้นโดยปราศจาก 
ความวุ่นวายอีกด้วย (กรุณา กุศลาสัย และ เรืองอุไร กุศลาสัย, 2550: 58)

อนึ่ง เป็นที่น่าสนใจว่าการที่อังกฤษให้ความส�าคัญกับการพัฒนาแนวทางด้านกฏหมายให้
แก่อินเดีย รวมถึงดินแดนอาณานิคมอื่น ๆ เป็นเพราะว่าข้ออ้างส�าคัญที่อังกฤษมักใช้ในการสร้าง
ความชอบธรรมให้กับตนเองในการครอบครองอินเดียคือความพยายามที่จะท�าให้อินเดียเข้าสู่
ความเป็นอารยะ หนึง่ในกระบวนการทีจ่ะน�าพาอนิเดียสูค่วามเป็นอารยะได้ คอืการท�าให้อนิเดยีมี
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ระบบกฏหมายทีเ่ป็นมาตรฐาน แน่นอนว่าองักฤษมองและพยายามชีใ้ห้เหน็ว่ากฏหมายของอนิเดยี
ทีส่บืทอดกนัมาแต่โบราณยงัไม่ได้มาตรฐาน อกีทัง้บทบญัญตับิางอย่างยงัขดัต่อหลกัสทิธมินษุยชน 
และความเสมอภาค ดังที่ปรากฏชัดในบทบัญญัติแห่งพระมนูที่ว่าด้วยสิทธิของสตรีตอนหนึ่ง

Men must make their women dependent day and night, and keep under 
their own control those who are attached to sensory objects.  Her father guards 
her in childhood, her husband guards her in youth, and her sons guard her in old 
age. A woman is not fit for indepence.

ข้อความในบทบญัญติัของพระมนูดังกล่าวนับเป็นตวัอย่างท่ีแสดงออกถงึความไม่เท่าเทยีมกนั 
ระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย ดังที่มีการกล่าวไว้ว่าผู้ชายต้องเป็นที่พึ่งให้แก่ผู้หญิงตลอดเวลา ในการนี้ 
ผู้หญิงต้องได้รับการดูแลจากพ่อ เมื่อเธออยู่ในวัยเด็ก ได้รับการดูแลจากสามีเม่ืออยู่ในวัยสาว  
และต้องได้รบัการดูแลจากบรรดาลกูชายเมือ่อยูใ่นวยัชรา ข้อบญัญตัดิงักล่าวยงัมกีารสรปุไว้ด้วยว่า  
“ผูห้ญิงไม่มคีวามเหมาะสมทีจ่ะอยูเ่ป็นอสิระ” (A woman is not fit for indepence) ทัง้นีอ้ทิธพิล
จากค�าสอนทางศาสนาดังกล่าวยังกลายเป็นที่มาของการท�าพิธีสตี (Sati/Suttee) ซึ่งสตรีหม้าย 
จะกระโจนเข้ากองไฟเพื่อเผาตนเองให้ตายตามสามีไป ทั้งนี้อาจเป็นจากการสมัครใจหรือ 
ถกูบงัคับกไ็ด้ (Mani, 1992: 27) ในการนีอ้งักฤษมองว่าการกระท�าดงักล่าวขัดต่อหลกัสทิธมินุษยชน 
ที่จะต้องให้สตรีหม้ายเผาตนเองทั้งเป็นเพ่ือตายตามสามีของตน ในการนี้เจ้าอาณานิคมอังกฤษ 
จึงได้ออกพระราชบัญญัติสตีปี ค.ศ.1829 (Sati Regulation 1829) เพื่อเป็นมาตรการในการ 
หยุดยั้งการประกอบพิธีสตี ดังที่ปรากฏในเนื้อหาของบทบัญญัติตอนหนึ่ง

The practice of suttee, or of burning or burying alive the widoes of Hindus, 
is revolting to the feeling of human nature; it is nowhere enjoined by religion of 
the Hindus as an imperative duty;  […] The practice of suttee, or of burning or 
burying alive the widows of Hindus, is hereby declared illegal, and punishable by 
the criminal courts.

ตัวอย่างเนื้อความของพระราชบัญญัติดังกล่าวนับเป็นการแสดงให้เห็นถึงมุมมองของ
อังกฤษท่ีมองว่าพิธีสตีเป็นสิ่งที่โหดร้ายทารุณซ่ึงพระราชบัญญัติได้กล่าวว่าเป็นการ “ขัดต่อความ
รู้สึกของธรรมชาติมนุษย์” (revolting to the feeling of human nature) รวมถึงการกล่าวย�้า
ว่า “ไม่มีค�าสอนทางศาสนาของชาวฮินดูข้อไหนได้บัญญัติหน้าที่อันฝืนใจให้คนต้องท�านี้” (it is 
nowhere enjoined by religion of the Hindus as an imperative duty) พร้อมกันนี้พระ
ราชบัญญัติน้ียังได้ระบุไว้ว่าการประกอบพิธีสตีเป็นเรื่องผิดกฏหมายและต้องได้รับการลงโทษโดย
ศาล ปรากฏการณ์ทางสังคมดังกล่าวจึงมีส่วนในการอธิบายให้เห็นถึงการท่ีเจ้าอาณานิคมอังกฤษ
มองว่าหลกัการปฏบิตัขิองชาวอาณานคิมว่าไม่เหมาะสม อนัเป็นเหตใุห้เจ้าอาณานคิมต้องวางแนว
ทางด้านกฏหมายให้กับอินเดียในที่สุด

นอกจากการก�าหนดเน้ือหาของกฎหมายและรูปแบบขั้นตอนการพิจารณาคดีความของ
แล้ว องักฤษมบีทบาทต่อววิฒันาการของกระบวนการด้านนติบิญัญติัของอนิเดยีอกีด้วย การพฒันา
ดงักล่าวเริม่ขึน้จากการให้ข้าหลวงใหญ่ที ่ เบงกอลและคณะทีป่รกึษามอี�านาจในการออกกฎหมาย
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บงัคบัใช้ท่ัวอินเดีย ในขณะเดยีวกนัองักฤษได้วางรากฐานการปกครองอนัจะพัฒนาไปสู่ระบบรฐัสภา
ต่อไป ซ่ึงมทีัง้สภาส่วนกลางและสภาส่วนท้องถิน่ ทัง้สองสภานีม้อี�านาจในการออกกฎหมายบงัคบั
ใช้ตามขอบเขตของตน ในการนีห้ากเป็นเร่ืองส�าคญัหรอืเป็นเรือ่งทีเ่กีย่วกบัหลายท้องถิน่ อ�านาจใน
การด�าเนินการเรื่องดังกล่าวจะเป็นของสภาส่วนกลาง เช่น การคลัง การเงิน การสื่อสาร ไปรษณีย์ 
ฯลฯ โดยก�าหนดให้คนอนิเดยีมีสทิธเิข้าไปนัง่ในสภาได้ ตลอดจนได้เพิม่จ�านวนของชาวอนิเดยีมาก
ขึ้นตามล�าดับ (สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 183)

เป็นที่น่าสนใจว่าอิทธิพลจากการวางแนวทางกฎหมายให้กับอินเดียของอังกฤษยังน�าไปสู่
การปฏริปูต�ารวจซึง่เป็นเสมอืนต้นธารของกระบวนการพิจารณาคดีอกีด้วย ท้ังนีใ้นช่วงปลายครสิต์
ศตวรรษที ่18 ถึงต้นครสิต์ศตวรรษที ่19 เมอืงหลายเมอืงของอนิเดยีถูกบรหิารอย่างไร้ประสทิธภิาพ 
ปัญหาอาชญากรรมและการฉ้อราษฏร์บงัหลวงเกิดขึน้ไปทัว่โดยเฉพาะในส่วนของเจ้าหน้าทีต่�ารวจ 
ลอร์ด คอร์นวัลลิส (Lord Cornwallis) ตระหนักว่าการปฏิรูปการพิจารณคดี (judicial reform) 
อาจไม่สมบูรณ์ถ้าปฏิรปูต�ารวจ โดยส่วนใหญ่ของระบบยตุธิรรมทางอาชญากรรมในเบงกอลยงัคงอยู่
ในมอืของบรรดาเจ้าผูป้กครองเมอืงทางตอนใต้ของอนิเดยีทีเ่รยีกว่า “นาวบั” (Nawab) ผูป้กครอง
ท้องถิ่นที่ได้รับการแต่งตั้งจากบริษัทอินเดียตะวันออกของอังกฤษ วอร์เรน แฮสติงส์ (Warren  
Hastings) (ค.ศ.1732-1818) ได้พยายามเปลี่ยนเปลงการควบคุมกฎหมายและการบริหารงาน
ยุติธรรมหลายครั้ง แต่ก็ยังไม่ส�าเร็จเท่าใดนัก (Mittal, 1980: 298) ในการนี้วิลเลียม โจนส ์ 
ผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษาและระบบกฎหมายของอินเดยีโบราณได้แปลประมวลกฎหมายอาญา (penal 
codes) ของฮนิดแูละมุสลิมท่ีมอียูเ่ป็นภาษาอังกฤษ โดยมวีตัถปุระสงค์ทีจ่ะให้หลกัการของกฎหมาย
โบราณที่มีถูกน�าไปใช้โดยผู้พิพากษาท่ีพูดภาษาอังกฤษเพื่อประกอบในการพิจารณาคดีความ  
ลอร์ด คอร์นวัลลิส ยังมีความพยายามในการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของประมวล
กฎหมายทีม่อียูใ่นช่วงเวลานัน้ และในตอนทีเ่ขาต้องจากอนิเดยีใน ค.ศ. 1793 ประมวลกฎหมายทีม่ี
ความเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวอนันัน้ถกูรูจ้กักนัในชือ่ของ “ประมวลกฎหมายคอร์นวัลลสิ” (Cornwallis 
Code) และเป็นประมวลที่สมบูรณ์ที่สุด

พัฒนาการของระบบกฎหมายของอินเดียครั้งส�าคัญภายใต้อิทธิพลของอังกฤษ สามารถ
เห็นได้อีกครั้งจากการเกิดขึ้นของ “ศาลแห่งสหพันธรัฐ” (Federal Court) ทั้งนี้พระราชบัญญัติ
แห่งรฐับาลอนิเดยีปี ค.ศ. 1935 ได้เปลีย่นโครงสร้างของรฐับาลอนิเดยีจากการเป็น “การปกครอง
หน่วยเดียว” (unitary) สู่การเป็น “สหพันธรัฐ” (federal) เป็นการให้อ�านาจกับส่วนกลางและ
ภูมิภาคจังหวัดต่าง เพ่ือหลีกเลี่ยงข้อโต้แย้ง ระบบสหพันธรัฐได้ท�าให้เกิดความต้องการที่จะสร้าง
ศาลแห่งสหพนัธรฐัซึง่ให้มกีารให้อ�านาจพจิารณาเหนอืรฐัและจงัหวดั ศาลแห่งสหพนัธรฐัยงัมอี�านาจ
ในการให้ค�าแนะน�ากบัข้าหลวงใหญ่ในด้านกฎหมาย สาระส�าคญัคอืการแบ่งแยกการปกครองเป็น
สองระดบั โดยให้อินเดยีมกีารปกครองแบบสหพนัธรฐัประกอบด้วยส่วนกลางและส่วนภมูภิาค การ
บรหิารส่วนกลางนัน้เป็นบทบาทของรฐับาลกลางและรฐัสภา ซึง่รัฐสภานัน้จะแยกเป็นสภาสงูและ
สภาร่าง (คอืราชสภาและโลกสภาในปัจจบุนัตามล�าดบั) ส�าหรบัส่วนภมิูภาคนัน้จะประกอบด้วยรฐั
ต่างๆซึ่งแต่ละรัฐจะมีรัฐบาลและรัฐสภาของตนเช่นกัน ระบบการปกครองนี้ยังคงใช้มาตราบจน
ปัจจุบันนี้ (สาวิตรี เจริญพงศ์, 2545: 190)
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ตลอดระยะเวลาที่อังกฤษเข้ามาปกครองอินเดีย อังกฤษได้วางรากฐานทางด้านกฎหมาย
และการปกครองให้กบัอนิเดียเป็นส�าคญั แม้ว่าการวางรากฐานทางกฎหมายขององักฤษจะเกดิขึน้
ภายใต้วตัถปุระสงค์ในการขยายอ�านาจและรกัษาผลประโยชน์ของตนเองเป็นส�าคญักต็าม แต่สิง่ที่
องักฤษได้ให้ไว้แก่อนิเดียกไ็ด้สร้างคณุปูการให้กบัอินเดยีไม่น้อยยิง่ไปกว่าน้ัน การวางแนวทางด้าน
กฎหมายให้กบัอนิเดยีขององักฤษได้กลายเป็นมรดกทีผ่ลกัดนัให้อนิเดยีมคีวามก้าวหน้าสบืต่อมาจน
สมยัปัจจบุนั ปฏเิสธไม่ได้ว่าอทิธพิลทางด้านกฎหมายของอนิเดยีถอืเป็นตวัอย่างทีท่�าให้เหน็ว่าการ
ครอบครองของเจ้าอาณานิคมไม่ได้สร้างผลกระทบในด้านลบต่อลูกอาณานิคมเพียงอย่างเดียว
เท่านัน้ หากแต่ยงัคงน�ามาซึง่ผลลพัธ์ในด้านบวกอยูด้่วยเช่นกนั การเข้าใจอทิธพิลต่อการวางระบบ
กฎหมายให้กบัอนิเดยีขององักฤษจึงนบัเป็นประเดน็ทีมี่ความส�าคญัต่อการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์ของ
อินเดียในสมัยอาณานิคมอย่างส�าคัญ

บทสรุป
ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงสมัยอาณานิคม ระบบกฎหมายของอินเดียมีวิวัฒนาการอย่าง 

ต่อเนือ่ง และววิฒันาการทีเ่กดิขึน้ล้วนมคีวามสมัพนัธ์ต่อแนวทางทางด้านกฎหมายในปัจจบุนัอย่าง
ไม่สามารถแยกออกจากกนัได้ ในยคุอนิเดยีโบราณซึง่เปรยีบเสมอืนเป็นช่วงรุง่อรณุของพฒันาการ
ทางระบบกฎหมายของอินเดีย ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูได้มีบทบาทต่อวิวัฒนาการในช่วงนั้นเป็น
อย่างยิ่ง ทั้งนี้เพราะหลักค�าสอนของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูได้ถูกน�ามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติ
ให้แก่ศาสนิกชนในฐานะเป็นแนวทางของการอยู่ร่วมกันในสังคมเพื่อความผาสุกของสังคม เม่ือ
โครงสร้างทางสงัคมมคีวามซบัซ้อนมากยิง่ขึน้ ค�าสอนทางศาสนาพราหมณ์-ฮนิดไูด้ถกูน�าไปใช้เป็น
ส่วนหนึง่ในการกระบวนการพิจารณาคดคีวามทีเ่กิดขึน้ผ่านรปูแบบคณะตลุาการ นอกจากศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูแล้ว ศาสนาอิสลามยังเป็นศาสนาที่มีส่วนส�าคัญต่อวิวัฒนาการทางด้านกฎหมาย
ของอินเดียโบราณ โดยเฉพาะในช่วงก่อนการเข้ามาของจักรวรรดินิยมอังกฤษ อย่างไรก็ดี แม้ใน
ช่วงที่ศาสนาอิสลามเข้ามามีอิทธิพลต่อการสร้างวัฒนธรรมให้กับอินเดีย อิทธิพลของวัฒนธรรม
พราหมณ์-ฮินดูก็ไม่ได้หายไปจากอินเดียโดยสิ้นเชิงแต่อย่างใด ในทางตรงกันข้ามวัฒนธรรมของ
ศาสนาพราหมณ์-ฮนิดยูงัคงมบีทบาทต่อวถิชีวีติของคนในสงัคมและเป็นพืน้ฐานทางกฎหมายเคียง
คู่ไปกับวัฒนธรรมของศาสนาอิสลาม

เมื่อเข้าสู่สมัยอาณานิคม จักรวรรดินิยมอังกฤษได้เข้ามามีอิทธิพลต่อวิวัฒนาการทาง
กฎหมายของอินเดียเป็นส�าคัญ สิ่งที่เกิดขึ้นนับเป็นการยืนยันให้เห็นว่าการตกเป็นอาณานิคมได้
สร้างความสัมพันธ์ที่เหนียวแน่นระหว่างเจ้าอาณานิคมและลูกอาณานิคม โดยอิทธิพลของอังกฤษ
กบัการวางแนวทางด้านกฎหมายให้กบัอนิเดียปรากฏทัง้ในส่วนของเนือ้หาของกฎหมายและรปูแบบ
ของกระบวนการพจิารณาคด ีในการวางรากฐานทางกฎหมายขององักฤษให้แก่ชาวอนิเดยีในระยะ
แรกของสมยัอาณานคิม บรษิทัอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษได้มบีทบาทส�าคญัต่อการวางแนวทาง
กฎหมายให้กบัอนิเดยีขององักฤษ ต่อมาเมือ่องักฤษได้ครอบครองอนิเดยีอย่างเป็นทางการ องักฤษ
ได้จัดวางระบบกฎหมายให้กบัอินเดยีอย่างเตม็รปูแบบ โดยกจิกรรมดังกล่าวได้กลายเป็นสิง่ทีอ่ยูใ่น
พระบรมราชานุมัติของกษัตริย์และรัฐสภาอังกฤษโดยตรง เป็นที่น่าสนใจว่าวิวัฒนาการของระบบ
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กฎหมายอินเดียทั้งในสมัยโบราณและสมัยอาณานิคมต่างเป็นเสมือนรากฐานของกฎหมายของ
อินเดียในสมัยปัจจุบัน จากเหตุผลเดียวกันน้ีท�าให้กล่าวได้ว่าหลักศาสนาของอินเดียและอังกฤษ
ล้วนมีส่วนต่อพัฒนาการและการวางรากฐานทางกฎหมายของอินเดียในสมัยปัจจุบันทั้งสิ้น 
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Abstract
This paper studies how the existence of cultural heritage sites can be read 

as outcomes of the negotiation between the past and the present. When cultural 
heritage sites travel through time, many of them are changed or modified in line 
to the need of the current society. To establish their existence in the current  
society, traditional functions and values are made to compromise with the modern  
society. To illustrate this point, Chinese diasporic heritage sites is used as case  
studies. Based on the findings, the past-present negotiation results in the  
classification of the Chinese diasporic heritage sites into working heritage sites, 
documentary heritage sites, representative historical sites, and heritage sites under 
adaptive re-use. Also, it is possible to witness the process of the localization of 
diasporic culture, which occurs as the result of the cultural exchange between 
the Chinese and the Thai. Modifications of historic sites, both in terms of physical 
characteristics and functions, do not always signify the deterioration of tradition but 
rather a concomitant phenomenon of culture. It can be concluded that heritage 
sites can establish its existence not only due to its original and modified activities, 
but also the representative of the site. Heritage sites are witnesses of the past legacy 
that have been passed down to the present and the future generation.
Keywords: Cultural Heritage Sites, Chinese Diaspora, Cultural Heritage Conservation

Introduction
This article explores the heritage sites created and used by Chinese diaspora,  

defined by migrants who, or whose ancestors, move away from their place of 
origin but still maintain cultural connection with their motherland (Safran, 1991).  

1 Lecturer, Silpakorn University, Email: lunchaprasith_t@silpakorn.edu
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It argues that the diasporic heritage does not only reflects the ability of the Chinese 
diasporas to adapt their culture to the new home, but also the ability to negotiate 
their past with the present. Heritage sites that are related to Chinese diaspora 
have undergone certain changes when traveling through time. During the process, 
sites gradually embrace the current social need while attempting to maintain the 
traditional values. Cultural heritage sites that exist today are resulted from the 
synchronization between past and present elements.

Chinese is the world’s fourth largest diaspora population, after India, Mexico 
and Russia (Theatlas, 2015). Thailand is an important hub of Chinese diaspora or 
overseas Chinese population. There are approximately 7.5 million Chinese diaspora, 
or overseas Chinese population in the country, accounting for 18.6 % of the total 
Chinese population across the world (Poston & Wong, 2016). In large cities, such as 
Bangkok and Phuket, the population of Chinese migrants reaches 70% of the total 
city’s population (Callahan, 2003). 

The history of Chinese migration to Thailand can be traced back to 13th 
century (Skinner, 1957). The majority Chinese diaspora migrated to Thailand in 
search for a better economic opportunity in Thailand (Bunnag, 2006). Some settled 
down in Thailand to flee from communism in mid-20th century (Siriphon, 2016). The 
more recent Chinese migration to Thailand took place in late 20th century. Well 
educated, these newcomers are found to work in tourism and education field or 
operate business in Thailand.

There exists evidence of reciprocal cultural interaction between Chinese 
diaspora and Thai people. Chinese migrants attempted to preserve their tradition 
when coming to Thailand (especially those concerning family, superstitious beliefs, 
and gastronomy). At the same time, they embraced Thai culture as part of their 
own, including Thai language (Bun & Tong, 2004), Thai names (Kanokpongchai, 2011), 
matriarchal culture (Bisalputra, 2003), and Thai religious belief (Pattranupravat, 2007), 
and also adopted culture of other ethnic group in Thailand-e.g. the conversion 
of Chinese diaspora in Taladnoi and Kudee Chin into Catholicism (Putimahtama, 
2015). Some elements of Chinese diasporic culture enter the Thai society, including  
artistic expression (Dilokmanich, 1985), literature (Dilokmanich, 1985), food  
(Kanokpongchai, 2011; Sukhonratmethee, 2018), festivals-e.g. Chinese New Year, 
Chinese mid-autumn festival, Moon festival and Vegetarian festival widely celebrated 
in Thailand (Dinfa, 2014; Hua & Leepiyachart, 2016; Phetvaroon, 2016), customs-e.g. 
‘Hong bao’ gift (Auethavornpipat, 2011). Overseas Chinese in Thailand developed 
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their unique identity by synthesizing both the motherland and the local culture. 
(Wonglaksanaphan, Tandikul, & Inpuntung, 2019). Moreover, Chinese migration 
contributes to the formation of unique cultural identity of Chinese diaspora, as 
witnessed in the way of life in Sino-Thai communities across the country.

There are historical sites that witness the history of Chinese settlement 
in Thailand. Since Thailand is a melting pot society, the use of these sites is not 
only confined among overseas Chinese but also the local Thai and other ethnic 
groups. For example, Chinese shrines become the moral comforter for residents 
in the community, regardless of their ethnic group. Chinese business venues in 
Chinatown are visited by both the diaspora and the locals. Chinese heritage sites 
can be classified according to the following characteristics: 

1) Structure: This refers to building associated with the settlement of Chinese  
diaspora, for example, Chinese religious sites (such as shrines and temples)  
and residences (houses or townhouses), and commercial properties (serving as 
the business venue of Chinese diaspora). Most of these structures are designed 
according to traditional Chinese style.

2) Cultural Space: This refers to the area with the overseas Chinese settlement.  
They can be divided into ‘Chinese quarters’ - communities where overseas Chinese 
population predominates. ‘Sino-Thai communities’ are communities where Chinese 
diaspora live harmoniously with the Thais, which can either located in rural areas 
or urban area. 

Several Chinese heritage sites form an integral part of the national heritage. 
A number of Chinese historical sites, such as Canton Shrine, Old buildings such as 
Thai-Chinese Chamber of Commerce, Bangkok Bank Sampeng branch in Bangkok, 
Tang Toh Kang goldsmith shop, etc. are listed by the Department of Fine Arts, 
Thailand’s Ministry of Culture as national archeological sites (Poomsuthikul, 2012). 
There are Chinese heritage buildings that received the Architectural Conservation 
Awards from the Association of Siamese Architects (ASA), such as Wanglee House, 
Bangkok (1984); Hongyok House, Phuket (1987); the building of Peranakannitat 
Museum (old Standard Chartered Bank), Phuket (1989); Tang Toh Kang goldsmith 
shop, Bangkok (2000); A.Seng Gongsi grocery, Bangkok (2017), etc. The National 
Museum of Songkhla, located in a Sino-colonial manor (built in late 19th century), 
is now listed as the national archaeological site.

This paper discerns diasporic cultural heritage sites under the context of 
the negotiation between the past and the present. This will be an addition to the 
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academic literature on Chinese diaspora in Thailand. Despite a significant number of 
academic works focusing on Sino-Thai culture, little research has been conducted 
on historical sites related to this diasporic group from the operational perspective. 

Literature Review: Cultural Heritage in terms of the Negotiation between Tradition 
and Modernity

UNESCO (2019) defines heritage as the ‘legacy that we receive from the past, 
that we experience in the present and that we will pass on to future generations 
(Hewison, 1989). In this view, heritage is not merely about the revival of the past, 
in other words, the collection of the past memories, but rather the contemporary 
engagement with the past (Hems, 2006; Herbert, 1995). Many of what we perceive 
as the cultural legacy today are resulted from the adaptation of the past to suit 
the contemporary context (Kirschenblatt-Gimblett, 1998). As Lowenthal (1998)  
postulates, heritage denotes the contemporary attempt to make sense of the past in 
order to appropriate them in the modern context. The term ‘invention of tradition’  
coined by Hobsbawn & Ranger (1983)  describes social phenomena in which past 
traditions are invented to serve a particular function in the present. This can be 
education, commercialization, social welfare, identification. In light of this, it can 
be said that heritage sites that exist today are resulted from the management of 
historical sites in order to compromise the past legacy with demands and needs 
in the present time.

The past-present relationship is reflected in the conceptualization of heritage 
conservation. Heritage conservation approaches vary according to the degree in 
which the past is conserved in the present time.  In this view, measures to preserve 
heritage range from the preservation of the original condition of heritage condition 
and the adaptation of heritage for the contemporary use. Larkham (1995) points out 
heritage conservation can be divided into ‘preservation’- the attempt to maintain 
the original stage of heritage sites and objects, ‘conservation’- the adaptation of 
old buildings and sites for modern use, and ‘exploitation’- the attempt to develop 
and recreate historical sites. Butcher-Younghans (1996) classifies historic houses 
according to conservation treatment: ‘documentary historic houses’- houses being 
used to narrate the history of life in the community through available artefacts, 
‘representative historic house’- historic sites being modified to narrate the history in 
a particular period, and the ‘aesthetic historic house’- houses being adapted to serve 
functions other than the original function. Similarly, Janssen et al. (2017) classifies 
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heritage conservation strategies in the context of public policy into ‘preservation 
approach’ - heritage reflecting the government’s policy to maintain cultural heritage 
in the original version, ‘conservation approach’- heritage being preserved to meet 
the objectives predefined in the public policy, and ‘heritage approach’- heritage 
being preserved to generate sustainable development. With regards to intangible 
heritage conservation, Laing & Frost (2017) classifies the conservation of royal 
events into ‘preservation’- the reproduction of the original rituals and traditions, 
‘adaptation’- the modification of tradition to suit the modern need. 

Based on the studies stated above, the present condition of cultural heritage 
sites varies according to the degree in which they are oriented towards the past or 
the degree in which they are oriented towards the present. Some cultural heritage 
sites are more oriented to the past context such as historic sites that maintain its 
original physical appearance together with its traditional function, while others are 
oriented to the modern context such as cultural heritage sites whose function are 
completely modified to serve contemporary uses.

Research Methodology
This paper constitutes a document research. Using a variety of secondary 

sources, including academic journal articles, books, and online contents, it identifies 
conditions of Chinese diasporic heritage sites situated across Thailand and analyses 
them under the concept of the negotiation between the tradition and modernity.

To ensure the reliability of the secondary sources, journal articles, books 
and online contents used in this paper are those produced by well-known authors, 
publishers, and sites.

Findings: Heritage Sites as the Negotiation between Tradition and Modernity
There are many Chinese historic sites that survive in the present time. Being 

the representation of diasporic heritage, they do not only represent the historical 
past but also marks the continuity of the past in the present time. They serve as 
the identity marker for overseas Chinese people as well as form and integral part 
of the multicultural Thai society (Van Roy, 2017).

The investigation of Chinese diasporic heritage sites enables us to see that 
the condition of the sites can be shaped by how the site negotiate tradition with 
the demands in the contemporary society. The degree of presence of traditional 
elements and contemporary elements on the site plays an important part in defining  

Journal of Liberal Arts, Maejo University Vol.10 No.2 July-December 2022278



the function. Therefore, Chinese heritage sites can be divided into 1) working  
heritage sites, 2) documentary historic sites 3) representative historical sites,  
4) heritage sites under adaptive reuse

Table 1 Classification of Heritage sites according to Tradition-Modernity tradition.

Type Past-Present Negotiation Description

1. Working Historic 
Sites

oriented towards the past Historic sites that maintain the 
same function as in the past.

2. Documentary 
Heritage Sites

oriented towards the 
past/ compromise with 
the present usage

Historic sites that witness the 
past legacy. They are converted 
into museums where people 
can learn history by visiting the 
site.

3. Representative 
Historical Sites

Oriented towards the 
present 

Sites that are turned into 
museums to narrate the history. 
The historical context presented 
in the premises is not necessary 
related to the site.

4. Heritage Sites under 
Adaptive Re-Use

Oriented towards the 
present

Sites that acquire a new 
function that are different from 
the original one.

1. Working Heritage Sites: There are many Chinese diasporic heritage sites 
that preserve the traditional function in the contemporary time. Among these are 
religious establishments, for example shrines and temples that are still active in the 
present time. Some Chinese shrines date back to Ayudhaya period, e. g. Leng Ju 
Kiang shrine in Patani (since 1574), Leng Buai Ia shrine in Bangkok (since 1658) and  
Gong Wu shrine in Bangkok (since 1736). Chinese shrines serve as moral comforter 
for Chinese migrants (Meepaan, 2006; Wongboonchainant, 2016). It is a venue 
where Chinese religious ceremonies are performed: god worship (Masathianwong, 
2016), death-related rituals (Meepaan, 2006), blessing and fortune telling (Saelim & 
Wongkitrungruang, 2017), and shamanic rituals (Saelim & Wongkitrungruang, 2017).
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There are Chinese manors that remain the family home, such as the  
traditional Chinese-style Wanglee House, Bangkok (constructed in 1881), Chinpracha 
House, Phuket (constructed in 1903), and Hongyok House, Phuket (constructed 
in 1930). In addition, there are several Chinese diasporic business establishments 
and foundations whose activities still continue in the present time, such as Tang 
Toh Kang goldsmith shop, Bangkok (since 1868), On Lok Yun café, Bangkok (since 
mid-20th century), Nguan Sun Zhong Herb shop, Phuket (since early 20th century). 
These historic commercial venues are not only recognized for its merchandise, but 
also for its historicity. They witness the preservation of traditional knowhow and 
the long history of Chinese diasporas’ settlement of in Thailand.

Nevertheless, several working historical sites undergoes changes over time. 
Previously, shrines were the quasi-centers of Chinese diasporic community through 
being multifunctional space. They responded to different needs of Chinese diasporas 
including social function (social gathering venue, social welfare provider, education 
provider), cultural function (artistic expression venues) and economic function (trade 
area for street vendors). Modernization that started to occur in 1960s has diverted 
Chinese diaspora away from the site since they rather gather at shopping venues 
instead. At present, shrines mainly serve religious purposes and become touristic 
venues attended by tourists.

A number of Chinese manors, though remaining the family’s private  
properties, are no longer inhabited by family members but became venues used 
for family gathering, as exemplified by Wanglee House (see Kwanmuang, 2017) and 
Hongyok House (Kaewkrajang, 2016).

2. Documentary Heritage Sites: They include overseas Chinese houses 
that are transformed into museums narrating the lives of people living in the 
premises. This can be exemplified by family homes that are no longer inhibited by 
people and hence the transformed into museums. ‘Eng-Hok-Tok’, a 200-year old  
Teochew-Hokkian house located near ‘Chou-Sue-Kong’ shrine (Taladnoi, Bangkok)  
that previously belonged to Tantiwechakul family was transformed into the  
museums enabling the public to learn about local lives (Springnews, 2017).

A number of Sino-Protuguese houses in Phuket are family homes. Once 
the size of family become bigger, members relocated from the property to  
a new home. Then, the houses were transformed into living museums narrating 
the lives of Hokkien Chinese in the city. For example, Hongyok House is turned into  
a museum attracting people interested in learning about the local lives (Hong Yok 
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House, 2007). ‘Chinpracha House’, a century old Sino-Portuguese house belonging 
to ‘Tantiwanich’ family (Chinese surname: Tan), narrates the history of overseas 
Chinese through utensils, photos, painting, architectural design and décor. The 
Sino-colonial House ‘No. 88 on Krabi Road, Phuket’, owned by traditional Ah-Pong 
dessert maker showcases the way of live of people living in the house through 
kitchen utensils (Strolling Along Ancient Quarter and Tell the Story of Muang Thong 
Kha, 2017). ‘i46 Old Tow’n in Phuket, a house of Khun Nithes Jeenarak constructed 
in 1939, has been transformed into Peranakan house museum and café featuring 
Peranakan food and drink.

There are cultural landscapes that are promoted as living museum, defined 
by Naumova (2015) as historical sites which are made to look as if it is inhabited by 
people in the historical period. Many living museums related to Chinese diaspora 
are operated by residents in the community who turned run-down community into 
historically significant venues. This can be exemplified by Samchuk Hundred-Year 
Market (Suphanburi), Kao Hong Market (Suphanburi), Sak Ngaew Museum (Chonburi), 
Baan Chin Museum (Tak) which are now developed as museums that showcases  
the community history through people’s way of life. Particularly, Samchuk  
Hundred-Year Market, comprising of a group of historic houses narrating the  
community through old utensils, received recognition from UNESCO in recognition 
of cultural heritage conservation. 

3. Representative Historical Sites: Sites under these categories are  
museums narrating the lives of overseas Chinese. Usually, museums of this type 
are located in the structure or building within Chinese diasporic communities. They 
portrayed the history of the Chinese ethnic group, rather than information specific 
to the building where they are located. For example, ‘Yaowaraj Heritage Centre’ at 
Wat Trai Mit, is an establishment to narrate the settlement of Chinese descendants 
in Bangkok. ‘Dragon Descendant Museum’ in Suphanburi was constructed in 1996  
to commemorate 20th anniversary of Thailand-China diplomatic relations, and  
showcases the history of Chinese migrations to Thailand alongside with the history of 
Mainland China (Tourism Authority of Thailand, 2020). ‘Phuket Glass Plate Museum’ 
in Phuket showcases the history of Phuket through photo plates owned by Lian-Ew 
studio founded by a Chinese photographer in 1933. ‘Chinese-Thai Cultural Centre’ 
in Udon Thani showcases the history of Chinese settlement in Udon Thani and 
Chinese art through its landscape architecture (Thailand Tourism Directory, 2020). 
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Several representative historical sites are old buildings that are transformed 
into community museums showcasing the way of life Chinese communities in 
general. ‘Peranakannitat Museum Phuket Town’ (founded in 2012) is located in a 
20th century Sino-Portuguese building which once served as a branch of Standard 
Chartered Bank. The museum narrates the culture and tradition of Baba Nyonya 
people in Phuket.  ‘Phuket Taihua Museum’, located in a building that was once a 
Hokkien Chinese school, is a museum showcasing the lives of Chinese migrants in 
Phuket and the history of Chinese education. ‘Bang Neaw Museum’, located in an 
old building Bang Neaw School, narrates the history of Chinese diaspora in Bang 
Neaw community, whose settlement can be traced back to 19th century.

There are open-air art galleries in Sino-Thai communities comprising murals 
that narrate the community’s history. They can be exemplified by murals in Phuket 
downtown (Street Art Phuket 2016) and Talad Noi (Wichitnetisard & Jomwong, 
2019). The street art, besides communicating the community history, embellishes 
the landscape of old community (Wichitnetisard & Jomwong, 2019). They follow 
the footstep of the street art project in Georgetown Penang, known for its success 
to rejuvenate the community (Sadatiseyedmahalleh et al., 2015).

Additionally, representative historical sites occur in the form of temporary 
exhibition. Sri Mahasamut Floating Museum (Bangkok) was a temporary exhibition 
(running between 15 November 2018-13 January 2019 at ICONSIAM shopping  
complex) narrating the history of Chino-Thai community in Thonburi district and 
the life of King Taksin the Great, a Sino-Thai King who relocated Thailand’s capital 
city from Ayuthaya to Thonburi in 1767.

4. Heritage Sites under Adaptive Re-Use: There are Chinese historic sites 
that overtime acquire a function instead of the original one. Adaptive reuse is  
a conservation strategy enabling historical sites to survive by performing a new role 
which is completely different from the original one (Henderson, 2013).

The adaptive reuse in Chinese historical sites occurs in numerous forms, 
as follow:

4.1 Art Spaces: This refers to Chinese historical sites were transformed 
into artistic establishments. For example, Chinese-style building have been  
converted into contemporary art galleries, e. g. Phuket art and gallery, which is 
located in Phuket traditional Sino Portuguese building. Also, Chinese historical sites 
and Chinese cultural landscapes become filming locations for retro-film and drama 
depicting the lives of Chinese migrants, such as Kao Hong Market in Suphanburi 
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(Tourism Treasure, 2019).
4.2 Shopping Venues Developed from Chinese Historical Sites: Some 

shopping venues are developed from the renovation of overseas Chinese buildings.  
These historic business venues being converted into themed community malls 
such as Lhong 1919, a Chinese-themed shopping venue converted from the 
19th century port and warehouse belonging to ‘Wanglee’ family. As a mixed-use  
development project, the centre comprises of functional spaces, many of which 
reflect the building’s legacy such as Rong Si by The River, a Thai restaurant  
recreating the atmosphere of old warehouse, Ki Len Tech Heng Yoo, a traditional 
Chinese medicine museum showcasing the traditional Chinese know-how and the 
Osotspa Tech Heng Yoo (a pharmaceutical company dating back to 19th century) 
and Mazu shrine, which is originally the spiritual home of Wanglee warehouse and 
now become the main tourist spot.

In addition, there are shopping districts developed from Chinese community  
areas. Several Chinese quarters are turned into tourist walking streets, where tourists 
can explore local food prepared by overseas Chinese migrants. Some car lanes on 
Yaowaraj road (Bangkok’s Chinatown) are closed in the evening, enabling tourists 
to explore local eats on foot. From December 2019 onwards, the entire area will 
be turned into a pedestrian area from 5pm until midnight. This initiative is part of 
Bangkok Municipality’s policy to promote tourism in the city’s historic area (Crowding 
in Yaowarat Walking Street, 2019).

4.3 Hospitality Venues Developed from Chinese Historical Sites: There 
are Chinese historical sites that are converted into hospitality venues where the 
Chinese identity is used as the selling point. There are eateries that are developed  
from historical buildings in Chinese quarters and Sino-Thai communities.  
‘Sou-Heng-Tai’ is a 250-year-old manor (Taladnoi, Bangkok) which is transformed 
into Chinese-themed café and diving school. A-Né, a restaurant selling Thai Chinese  
food, is in an old town house in Talad Noi, Bangkok. Taiguan café is a modern  
Chinese café located in Chinese-style house constructed in 19th century by  
a Chinese trader. The building’s history is expressed through the décor and  
the creation of on-site food and drink that integrates Chinese gastronomy with 
contemporary food items (Sitthika, 2019). There is also ‘Jade Old Town’, located 
in a building in Bangkok’s Chinatown that was previously a hotel operated by  
a Chinese business entrepreneur (Jadeoldtown, 2019).
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There are also eateries in Chinese communities in southern part of  
Thailand, which focus on portraying Peranakan culture through visual art and  
culinary products. Among these are 92 Coffs & Burge Café, which is renovated from 
Peranakan Chinese house on Thalang Road, Phuket ("Nan" Natdaporn Paramataphon 
Baba Girls, 2018). China Inn Café and restaurant was located in the building where 
Chinese bank once located (Thaihiam & Chaiyasit Dankittikul, 2016).

The emergence of Chinese themed eateries is in line with the nostalgic 
consumption that permeates the Thai society. As can be seen, traditional-themed 
cafés have become a fashion in Thailand, and form part of contemporary lifestyle 
(Kapook Travel, 2019; Ryoii, 2018; Tripgether, 2019). For many, going to the café is 
about appreciating the architectural beauty and expressing their own self in addition  
to satisfying their appetite. Also, there are accommodations located in historic 
Chinese buildings, in which traditional culture is used as the selling point. This is 
exemplified by Chinese-themed hotels in Chinese district. In Bangkok’s Chinatown, 
Ama Hotel (Bangkok), Urby Hostel are those Chinese-themed accommodation 
located in historic Chinese house in Chinatown Bangkok.

4.4 Creative District Developed from Chinese Historical Sites: The significance  
of traditional culture as economic assets leads to the regeneration of diasporic 
quarters in the country. This includes the revival of historic Chinese quarters into 
creative spaces combining both historical and economic significance. They become 
an area gathering creative business inspired by Chinese diasporic heritage.

An apparent example of this is the promotion of Chinese quarters in 
Bangkok such as Taladnoi to become a creative district. Besides being a hub of 
street food, the area is known as a cluster of Chinese-themed hospitality-related 
businesses, including but not limited to food and drink and accommodation sector  
business that are inspired by Chinese diasporic legacy. This is contributed by  
the festival ‘Bangkok Design Week’ by Creative Economy Agency (CEA). Held in 
in numerous locations in Bangkok’s town centre, this is an annual artistic festival 
gathering a variety of art and design-related activities including exhibitions, talks 
and workshops, the creative market, art, and music events. Especially, the Bangkok 
Design Week aims to promote Charoenkrung and Talad Noi to become creative 
district rooted in the presence of Chinese legacy. The festival show visitors the 
possibility to marry cultural heritage with creativity.

Efforts have been made to promote Chinese communities to become 
a cluster of street art. This is contributed by Bukruk Festival, a street art festival 
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in Bangkok in 2016 that invite artists from different nationalities to create murals 
and graffitis in Charoenkrung area. Also, in 2020, the CEA’s project ‘Colour of  
Charoenkrung’ helped embellish the Chinese quarter by introducing 30 new street 
artworks in Charoenkrung that reflects the marriage between the contemporary 
creativity with the local tradition (Chanakarn 2020).

Discussion and Conclusion
The long history of Chinese diaspora settlement in Thailand results in the 

existence of Chinese heritage sites across the country, especially in urban areas 
where Chinese people established their business that become the backbone 
of the local economy. Chinese heritage sites are recognized either as individual  
establishment, possessing its unique history or as a cluster, where individual  
structures form an integral part of Chinese diaspora’s way of life.

From the findings, it is possible to conclude that Chinese heritage sites that 
exist in Thailand are resulted from the negotiation between the past and the present.  
The condition of Chinese heritage sites in today’s time vary according to the  
degree in which the site is oriented to the tradition or to the need of the presents.  
This range from those which retain its original functions (Category 1: Working Historic 
Sites) to those that acquire new functions that are completely different from the 
original one (Category 4: Historical Sites under Adaptive Reuse) or sites that witnesses 
the past (Category 2: Documentary Historical Site). The increased significance of 
Chinese diaspora leads to the development of new sites that narrate the history 
of the past (Category 3: Representative Historical Sites). It is also found that some 
heritage sites may fit in more than one category, as exemplified by ‘Tang Toh Kang’ 
goldsmith shop fit into both category 1 and category 2 given the fact that the venue 
is still an active business venue and that it has a mini museum section showcasing 
the history of its business respectively.

Besides demonstrating the dynamic character of heritage sites (Chang, 2017), 
the findings demonstrate the role of the present in determining the existence of 
past heritage. People living in the contemporary society is the gatekeeper of the 
memories. In other words, they play a part to decide whether to maintain the 
origin, or modify it to contemporary context, or to leave it completely forgotten. 
Understanding the current condition of Chinese historical buildings leads us to 
conclude that heritage is never static but alternates according to the temporal 
and spatial context. Changes or modifications made to heritage sites should be 
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perceived as natural. This is the process to make the past beneficial for people 
living in the present time.

It can be implied from the findings that public engagement is crucial to the 
survival of heritage sites. Education is necessary to make the public aware of the 
heritage sites, especially the younger generations to appreciate the history. This is 
especially the case for touristic sites that showcases the history of Chinese diaspora, 
where appropriate narrative strategies are needed to connect visitors with heritage. 
Chinese heritage sites can enhance its value by incorporating the location’s history 
in its promotional message.

The findings in this paper constitute a preliminary investigation of the condition  
of cultural heritage sites in Thailand. Further research such as fieldwork should be 
conducted to gain more detailed information regarding this matter.
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หลักเกณฑ์การเสนอบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์

1. เป็นบทความด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ ภาษาและภาษาศาสตร์ นิเทศศาสตร์และ
การสื่อสาร และด้านการพัฒนาสุขภาพ

2. เป็นบทความภาษาไทยหรือบทความภาษาภาษาอังกฤษ ในกรณีเป็นบทความภาษา
อังกฤษต้องผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา ก่อนส่งบทความมายังกอง
บรรณาธิการ

3. ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน
4. หากเป็นงานแปลหรือเรียบเรียงจากภาษาต่างประเทศ ต้องมีหลักฐานการอนุญาตให้ตี

พิมพ์เป็นลายลักษณ์อักษรจากเจ้าของลิขสิทธิ์
5. บทความที่ส่งมาเพ่ือตีพิมพ์จะได้รับการอ่านประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 

ในสาขาที่เกี่ยวข้องกับบทความอย่างน้อยสองท่าน

รูปแบบและหลักเกณฑ์การส่งต้นฉบับ
กองบรรณาธิการได้ก�าหนดรูปแบบและหลกัเกณฑ์การส่งต้นฉบบัไว้ให้ผูเ้ขยีนยดึเป็นแนวทาง

ในการจัดท�าและส่งต้นฉบับส�าหรับการตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ดังนี้
1. การเตรียมต้นฉบับ มีรายละเอียดดังนี้

1.1 ขนาดของต้นฉบบั พมิพ์หน้าเดยีวบนกระดาษขนาดเอ 4 โดยเว้นระยะห่างระหว่าง
ขอบกระดาษด้านบนและซ้ายมือ 3.5 เซนติเมตร ด้านล่างและขวามือ 2.5 เซนติเมตร

1.2 รูปแบบอักษรและการจัดวางต�าแหน่ง ใช้รูปแบบอักษร TH SarabunPSK ทั้ง
ภาษาไทย-ภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด โดยมีขนาด ชนิดของตัวอักษร และ
การจัดวางต�าแหน่งดังนี้

1.2.1 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต�าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ
1.2.2 ช่ือเร่ือง (ภาษาองักฤษ) ขนาด 16 ชนดิตวัหนา ต�าแหน่งกึง่กลางหน้ากระดาษ
1.2.3 ชื่อผู้เขียน ให้ระบุทั้งชื่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษของผู้เขียนทุกคน เรียง

ล�าดับจากซ้ายไปขวา ชื่อผู้แต่งภาษาอังกฤษให้ระบุในบรรทัดต่อไปจากชื่อภาษาไทย ขนาด 14 
ชนิดตัวหนา ชิดขวาใต้ชื่อเรื่อง (ใส่เลขเชิงอรรถท้ายชื่อ)

1.2.4 รายละเอียดในส่วนเชิงอรรถ (ท้ายกระดาษหน้าแรก) ระบุต�าแหน่งและ
ต้นสังกัดพร้อม E-mail ของผู้เขียนทุกคน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 12 ชนิดตัวบาง

1.2.5 บทคัดย่อ (Abstract)
- หัวข้อของบทคัดย่อไทย/อังกฤษ ขนาด 14 ชนิดตัวหนา ต�าแหน่งชิดขอบ

กระดาษด้านซ้ายบรรทัดใต้ชื่อผู้เขียน
- เนื้อหาบทคัดย่อไทย/อังกฤษ ขนาด 14 ชนิดตัวธรรมดา จัดพิมพ์เป็น 

1 คอลัมน์ บรรทัดแรกเว้น 1 ซ.ม. จากขอบกระดาษด้านซ้าย และพิมพ์ให้ชิดขอบทั้งสองด้าน 
ความยาวไม่ควรเกนิ 250 ค�า หรอื 15 บรรทดั กรณบีทคดัย่อของบทความวจิยั เนือ้หาควรประกอบ
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ไปด้วยวัตถุประสงค์ (objective) ระเบียบวิธีวิจัย (Methodology) ผลการศึกษา (Results)  
บทสรปุและวิจารณ์ (Discussion and Conclusion) โดยให้ล�าดบับทคัดย่อภาษาไทยก่อนบทคัดย่อ
ภาษาองักฤษ (Abstract) บทคดัย่อภาษาไทยและภาษาองักฤษต้องมเีนือ้หาตรงกนั ใช้อกัษรตวัตรง 
และใช้ตัวเอนเฉพาะศัพท์วิทยาศาสตร์

1.2.6 ค�าส�าคัญ (Keywords) ระบุค�าส�าคัญจ�านวนสูงสุดไม่เกิน 5 ค�า ซึ่งเกี่ยวข้อง
กับบทความที่น�าเสนอ ชื่อ “ค�าส�าคัญ หรือ Keywords” ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ชนิดตัวหนา เนื้อ
ความขนาด 14 ชนิดตัวธรรมดา

1.2.7 การพิมพ์เนื้อหาในบทความ
- หัวข้อเรื่อง ขนาด 14 ชนิดตัวหนา ต�าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย
- หัวข้อย่อย ขนาด 14 ชนิดตัวธรรมดา ระบุหมายเลขไว้หน้าหัวข้อย่อยโดย

เรียงตามล�าดับหมายเลขต�าแหน่งเว้น 1 ซ.ม. จากขอบกระดาษด้านซ้าย
- เนือ้หา ขนาด 14 ชนดิตวัธรรมดา จัดพิมพ์เป็น 1 คอลมัน์ และพมิพ์ให้ชดิขอบ 

ทั้งสองด้าน
- ช่ือตาราง ระบชุือ่เหนอืตาราง ขนาด 14 ตวัธรรมดา ต�าแหน่งชดิขอบกระดาษ 

ด้านซ้าย เนื้อหาของตารางจัดอยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ
- ชื่อภาพประกอบ ระบุชื่อภาพขนาด 14 ตัวธรรมดา ต�าแหน่งกึ่งกลางหน้า

กระดาษและใส่ชื่อใต้ภาพประกอบ
1.3 จ�านวนหน้าต้นฉบบั ควรมคีวามยาวระหว่าง 10 -15 หน้ารวมบทคดัย่อและเอกสาร 

อ้างอิง และใส่เลขหน้าในต�าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวาล่าง
2. หัวข้อและเนื้อหาของบทความ

ผู้เขียนต้องก�าหนดประเภทของบทความให้ชัดเจนว่าเป็นบทความวิชาการ บทความ
วิจัย งานแปล หรือบทความปริทัศน์หนังสือ (Book Review) ดังรายละเอียดและองค์ประกอบ
ของบทความแต่ละประเภท ดังนี้

2.1 บทความวิชาการ
บทความวชิาการ คอืงานเขียนทางวชิาการซึง่มกีารก�าหนดประเดน็ทีต้่องการอธิบาย

หรือวิเคราะห์อย่างชัดเจน ทั้งนี้มีการวิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวตามหลักวิชาการ โดยมีการส�ารวจ
วรรณกรรมเพื่อสนับสนุน จนสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ในประเด็นนั้นได้ อาจเป็นการน�าความ
รู้จากแหล่งต่าง ๆ  มาประมวลร้อยเรียงเพื่อวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ โดยที่ผู้เขียนแสดงทัศนะทาง
วิชาการของตนไว้อย่างชัดเจนด้วย

2.2 บทความวิจัย
บทความวิจัย คือผลงานทางวิชาการที่เป็นงานศึกษาหรืองานค้นคว้าอย่างมีระบบ

ด้วยวิธีวิทยาการวิจัยที่เป็นที่ยอมรับในสาขาวิชานั้น ๆ และมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลค�าตอบหรือข้อสรุปรวมที่จะน�าไปสู่ความก้าวหน้าทางวิชาการ หรือเอื้อต่อการน�าวิชาการ
นั้นไปประยุกต์
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บทความควรมอีงค์ประกอบดังต่อไปน้ี (สามารถมหีวัข้อหรอืองค์ประกอบทีแ่ตกต่างได้)
- บทน�า (Introduction) ทีค่รอบคลมุความส�าคญัและทีม่าของปัญหาวจิยัพร้อม

ทั้งเสนอภาพรวมของบทความ
- ทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)
- วิธีการวิจัย (Research Methodology) ที่สามารถอธิบายวิธีด�าเนินการวิจัย

รวมถึงการเก็บข้อมูลหรือเครื่องมือที่ใช้ในการท�าวิจัยอย่างชัดเจน
- ผลการศึกษา (Research Finding)
- อภิปรายและสรุปผลการวิจัย (Discussion/Conclusion)

2.3 งานแปล
งานแปล คือ ผลงานที่แปลมาจากตัวงานต้นแบบที่เป็นงานวรรณกรรม หรืองานด้าน

ปรัชญา หรือประวัติศาสตร์ หรือวิทยาการสาขาอ่ืนบางสาขาที่มีความส�าคัญและทรงคุณค่าใน
สาขาวิชานั้น ๆ ซึ่งเมื่อน�ามาแปลแล้วจะเป็นการเสริมความก้าวหน้าทางวิชาการที่ประจักษ์ชัด 
เป็นการแปลจากภาษาต่างประเทศเป็นภาษาไทยหรือจากภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศ หรือ
แปลจากภาษา ต่างประเทศเป็นภาษาต่างประเทศอีกภาษาหนึ่ง (ผู้แปลต้องได้รับอนุญาตจาก 
ผู้เขียนเป็นลายลักษณ์อักษร)

2.4 บทความปริทัศน์หนังสือ (Book Review)
บทความปรทิศัน์หนงัสอื (book review ) คอืงานเขยีนทีเ่รยีบเรยีงขึน้ เพือ่วเิคราะห์

วจิารณ์หรือวพิากษ์หนงัสอืหรือต�าราเล่มใดเล่มหนึง่อย่างเป็นวชิาการ เพือ่ให้ผูอ่้านได้แนวคดิต่าง ๆ  
ทีป่รากฏอยูโ่ดยสงัเขป ตลอดจนทราบถงึข้อด ีข้อด้อย และ/หรอืประโยชน์ของหนงัสอืหรอืต�ารานัน้

3. รูปแบบการเขียนรายการอ้างอิง
3.1 การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text citations)ให้ใช้การอ้างอิงแบบนาม-ปี (the 

author-date method of in-text citation) โดยระบุ ชื่อ-สกุล ผู้แต่ง ไว้ในเนื้อหาตามด้วย
ปีที่พิมพ์ และตามด้วยเลขหน้าของเอกสารที่อ้างถึง ส�าหรับผู้แต่งที่เป็นชาวต่างชาติให้ใส่เฉพาะ
นามสกุลเท่านั้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ผู้แต่งคนเดียว

รูปแบบ (ชื่อ สกุล, ปีที่พิมพ์: เลขหน้า)

คนไทย
ชาวต่างชาติ

(วิทยา สุดบวร, 2548: 47)
(Easier, 2003: 25)

รูปแบบ (ชื่อ สกุล, ปีพิมพ์)

คนไทย
ชาวต่างชาติ

(วิทยา สุคตบวร, 2548)
(Easier, 2003)

คนไทย
ชาวต่างชาติ

จากการส�ารวจข้อมลูโดย ณฐัพร มกัอดุมลาภ (2548: 273) พบว่า…
Naugle (1994) ได้เสนอวิธีการ….
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ผู้แต่ง 2 คน

คนไทย
ชาวต่างชาติ

(ไพบูลย์ เกียรติโกมลและ ณัฐพันธ์ เขจรนันทน์, 2551)
(Laudon and Parker, 1994: 2)

ผู้แต่ง 3 คน

คนไทย
ชาวต่างชาติ

(วิศาล สุขกระศานติ, บุญเจริญ ศิริเนาวกุล, และสมยศ นาวีการ, 
2535: 102)
(Davis ,Clemson, and Weber, 2001)

ผู้แต่งมากกว่า 3

คนไทย
ชาวต่างชาติ

(ประสงค์ ปราณีตพลกรัง และคณะ, 2543: 12)
(Lucas et al., 2001: 56) หรือ (Lucas and others, 2001: 56)
**หมายเหตุ ผู้แต่งมากกว่า 3 คน เม่ือเขียนบรรณานุกรมให้ใช ้
ตามหลักการบรรณานุกรม APA 6th edition (2010)

อ้างอิงสื่อออนไลน์

* ใช้หลักการเดียวกับ
สิ่งพิมพ์ โดยไม่ต้อง
ระบุเลขหน้า ห้ามลง
รายการด้วยลิ้งค์
www.

หากไม่มช่ืีอผู้รับผิดชอบให้ลงรายการด้วยชือ่หวัข้อทีป่รากฏในเวบ็เพจ  
เช่น (ชาวไทยพวน, 2561)

หากเผยแพร่ผ่านเวบ็ไซต์ของหน่วยงานหรอืสถาบนัของรัฐ สามารถ
ลงรายการด้วยชื่อองค์กรณ์หรือหน่วยงานนั้นได้ทันที เช่น
(มหาวิทยาลัยแม่โจ้, 2559)

หากไม่ระบุปีที่โพสต์ข้อมูล ลงรายการปีด้วย ม.ป.ป. เช่น
(ชุมชนลุ่มน�้าโขง, ม.ป.ป.)

3.2 การอ้างอิงท้ายบทความ ให้มีการอ้างอิงโดยการรวบรวมเอกสารทั้งหมดที่ใช้อ้างอิง
ในการเขียนบทความ จัดเรียงรายการตามล�าดับอักษรชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อ “รายการอ้างอิง” 
ส�าหรับบทความภาษาไทย หรือ “Reference” ส�าหรับผลงานภาษาอังกฤษ และให้ใช้การอ้างอิง
ตามรูปแบบ APA 6th edition (2010) โดยมีหลักเกณฑ์ดังนี้

1. ผู้แต่งชาวไทยให้ตัดค�าน�าหน้านาม ยศต�าแหน่งทางวิชาการ ยศทหารต�ารวจ ใส่เฉพาะ
ชื่อ นามสกุล เช่น ปิยะ นากสงค์

2. ผู้แต่งชาวต่างประเทศ ให้ลงชื่อสกุลตามด้วยอักษรย่อของชื่อต้น โดยใช้เครื่องหมาย
จุลภาค (,) คั่น เช่น Hlebowwitsh, P.S.

3. ผู้แต่งชาวไทยมีฐานันดรศักด์ิ บรรดาศักด์ิ ให้พิมพ์ชื่อตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) 
เช่น ชาตรี เฉลิมยุคล,ม.จ.

4. ผู้แต่งตั้งแต่ 1-7คน ให้ลงรายชื่อทุกคน คั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) เชื่อมต่อด้วยค�าว่า
และ ก่อนลงชื่อคนสุดท้าย เอกสารภาษาอังกฤษใช้ & ระหว่างผู้แต่งคนที่ 6 และ 7
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5. ผู้แต่งตั้งแต่ 8 คนขึ้นไป ให้ลงชื่อสกุลผู้แต่งตั้งแต่คนที่ 1-6 แล้วใส่ (...) และลงชื่อสกุล
ผู้แต่งคนสุดท้าย

6. ผู้แต่งที่เป็นสถาบัน ได้แก่ หน่วยราชการ สถาบันการศึกษา (ต้องเป็นหน่วยงานระดับ
กรม) รัฐวิสาหกิจ สมาคม ธนาคาร องค์กรระหว่างประเทศ เป็นต้น และต้องกลับค�าน�าหน้า เช่น 
ศึกษาธิการ, กระทรวง หรือ แม่โจ้, มหาวิทยาลัย คณะศิลปศาสตร์

7. หนังสือไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ ส�านักพิมพ์ และปีพิมพ์ ให้ใช้ตัวย่อ ดังนี้
7.1 เอกสารภาษาไทย ปีพมิพ์ใช้ (ม.ป.ป.) เอกสารภาษาองักฤษใช้ (n.d.) เงือ่นไขนีห้มาย

รวมถึงข้อมูลในเว็บไซต์ด้วย
7.2 เอกสารภาษาไทย สถานที่พิมพ์และส�านักพิมพ์ใช้ตัวย่อเดียวกันคือ (ม.ป.ท.) และ 

(n.p.) ในภาษาอังกฤษ

หนังสือทั่วไปภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

รูปแบบ ชือ่ผูแ้ต่ง. (ปีทีพ่มิพ์). ชือ่เรือ่ง. ครัง้ทีพ่มิพ์. สถานทีพ่มิพ์: ส�านกัพมิพ์.

ผู้แต่งคนเดียว ประสาท เนืองเฉลิม. (2556). การวิจัยการเรียนการสอน. พิมพ์
ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

Taylor, T. (2007). 100% Information Literacy Success. 
New York:Thomson Delmar Learning.

ผู้แต่ง 2 คน ไพบูรณ์ เกียรติโกมล และ รัฐพันธ์ เขจรนันทน์. (2551). ระบบ
สารสนเทศเพือ่การจดัการ. พิมพ์คร้ังที ่2. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยเูคชัน.

ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. (2536). เทคนคิการวิจัยทางการศกึษา. 
กรุงเทพฯ: ศูนย์ส่งเสริมวิชาการ.

Deegan, M. & Tanner, s. (2002). Digital Futures: Strategies 
for the Information Age. London: Library Association.

ผู้แต่ง 3-7 คน
(ผู้แต่ง 3-7 คน ใส่ชื่อทุก
คน โดยมีจุลภาค (,) คั่น)

อัจฉรา ธารอุไรกุล, ทัดดาว ศีลคุณ และภคินี อุปภัมภ์. (2544). 
ระบบฐานข้อมูลเบื้องต้น. กรุงเทพฯ: เนติกุลการพิมพ์.

พชร สันทัด, สุรชาติ ณ หนองคาย, สมาน งามสนิท, ฐนันดร์ศักดิ์ 
บวรนันทกุล, เชษฐรัชดา พรรณาธกิลุ, กฤษฎ์ิ สถติย์วฒันานนท์, 
และประยงค์ เตม็ชวาลา. (2557). ศาสตร์และศลิป์การบรหิาร
การพฒันาทรพัยากรมนษุย์. กรุงเทพฯ: สมาคมส่งเสริมคุณธรรม.

Miller, J, Engelberg, S, & Broad, W. (2001). Germs: Biological 
Weapons and America’ Secret War. New York: Simon 
& Schuster.

Cates, A. R., Harris, D. L., Boswell, W., James, W. L., Yee, C., & 
Peters, A. V. (1991). Trance and clay therapy. Chicago, 
IL: Chicago University Press.
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หนังสือทั่วไปภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

ผู้แต่งมากกว่า 7 คน ปรดีา อุน่เรอืน, สมชาย ตระกลูกิจ, ไพบลูย์ ใจด,ี วฒันา เกยีรตรัิตน์, 
สวุรรณ เป่ียมไสว, วิไลพร คล่องการเรยีน, …บงัอร กนกงาม. 
(2553). การจดัระบบสารสนเทศส�าหรบั CEO. พมิพ์ครัง้ที ่3. 
กรุงเทพฯ: ซีอีโอเพรส.

Wolchik, S.A., West, S.G., Sandler, I. N., Tein, J.-Y., Coatswort, 
D., Lengua, L., …Griffin, W.A. (2000). An experimental 
evaluation of theory-base mother and mother-
child programs for children of divorce. White 
Plains, NY: Academic Press.

หนังสือทั่วไปภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

รูปแบบ ชือ่ผูแ้ต่ง. (ปีทีพ่มิพ์). ชือ่เรือ่ง. ครัง้ทีพ่มิพ์. สถานทีพ่มิพ์: ส�านกัพมิพ์.

ผู้แต่งเป็นสถาบัน เกษตรและสหกรณ์, กระทรวง (2561). 15 เดอืนขบัเคลือ่นเกษตรไทย. 
กรุงเทพฯ : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์.

หนังสือแปล คาร์เนกี, เดล. (2562). วิธีชนะมิตรและจูงใจคน. แปลโดย อาษา 
ขอจิตต์เมตต์. พิมพ์ครั้งที่3. กรุงเทพฯ: แสงดาว.

*หมายเหต ุการลงรายการหนงัสอืแปลในอ้างอิงเนือ้หา ให้ลงรายการ
ด้วยชื่อของผู้แต่งต้นฉบับไม่ใช่ชื่อของผู้แปล ยกเว้นในกรณี
ทีไ่ม่ปรากฏชือ่ผูแ้ต่งต้นฉบบัเดิม ให้ลงรายการด้วยช่ือผูแ้ปล
แล้ว, บรรณาธิการ

ผู้รวบรวมหรือ
บรรณาธิการ

พิทยา ว่องกุล, บรรณธิการ. (2541). ไทยยุควัฒนธรรมทาส. 
กรุงเทพฯ: โครงการวิถึทรรศน์.

ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่งทั้งที่
เป็นบุคคลและสถาบัน
ให้ใช้ชื่อหนังสือลง
รายการ
แทนผู้แต่ง

พระเจ้าอยู่หัวกับการแพทย์ไทย. (2534). กรุงเทพฯ: โรงพยาบาล
ภูมิพลอดุลยเดช.

Adaptive digital filters. (1987). New York: Marcel Dekker.

ไม่ปรากฎเมืองที่พิมพ์/
ส�านักพิมพ์ หรือ
ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์

**ให้ใส่ (ม.ป.ท.). ส�าหรับเอกสารภาษาไทย และ (n.p). ส�าหรับ
เอกสารภาษาต่างประเทศ
สาธารณสุข, กระทรวง. (2548). เส้นทางสู่โรงพยาบาลคุณภาพ: 

คู่มือการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการ. พิมพ์ครั้งที่ 2. (ม.ป.ท.): 
สถาบันพัฒนาและรับรองมาตรฐาน กระทรวงสาธารณสุข.

**ให้ใส่ (ม.ป.ป.). ส�าหรับเอกสารภาษาไทย และ (n.d). ส�าหรับ
เอกสารภาษาต่างประเทศ
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หนังสือทั่วไปภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

นพคุณ ตันติกุล. (ม.ป.ป.). พ้ืนเชียงใหม่ ประวัติเมืองเชียงใหม่. 
เชียงใหม่: ล้านนาคอมพิวเตอร์พริ้นติ้ง.

Trusty. F. M. (n.d.) Administering human resources: a 
behavioral approach to educational admini-
stration. Berkeley, Calif.: McCutchan.

บทความในหนังสือ

รูปแบบ ชื่อผู้เขียนบทความ. (ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ใน ชื่ออบรรณาธิการ
(ถ้าม)ี. ชือ่หนังสอื. คร้ังท่ีพมิพ์. (น.เลขหน้าทีป่รากฏบทความ
จากหน้าใดถึงหน้าใด). สถานที่พิมพ์: ส�านักพิมพ์.

ณัฐพล ปัญญโสภณ. (2544). มุมมองของนักศึกษานิเทศก์ศาสตร์
ต่อกระบวนการผลติละครเพ่ือการสือ่สาร. ใน ชนญัช ีภงัคานนท์ 
(บรรณาธิการ). กระบวนทัศน์มหาวิทยาลัยไทยบนความ
ท้าทายของเอเซียแปซิฟิก. (น.23-24). กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.

วารสาร

รูปแบบ ชือ่ผูเ้ขยีนบทความ. (ปีทีพ่มิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร. ปีที(่ฉบบัที)่, 
เลหน้า.

พรภิรมณ์ เชียงกูล. (2550). การเข้ามาของลัทธิคอมมิวนิสต์ใน
ประเทศไทยก่อนสงครามโลกครัง้ที ่2. วารสารสงัคมศาสตร์
และมนุษย์ศาสตร์. 33(1), 1-12.

Shaw, Julian. (2002). Hybrid Orchid Names: A History of 
the Registration of Orchid Hybrids. Orchid. 71(6), 54-55.

บทความจากฐานข้อมูลออนไลน์ (E-Journals)

รูปแบบ ชือ่ผูแ้ต่ง. (ปีพมิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร, ปีที(่ฉบบัที)่, เลขหน้า. 
สืบค้น วัน เดือน ปี, จาก(ระบุ url)

พนมพร สารสทิธยิศ. (2557). ท่องเทีย่วศาสนสถานลุม่น�า้โขง. สาร
วิจัยเพื่อพัฒนาชุมชน, 2(2). สืบค้น 12 มกราคม 2560, 
จาก http://journal. msu.ac.th/ wp—content/uploads/
2014/07/2—Tourist—Places—Religion —in—Mekong
—Basin.pdf

Nordin, M, Pauleen, D. J. & Gorman, G.E. (2009). Investigating 
KM antecedents: KM in the criminal justice system. 
Journal of Knowledge Management, 13(2), 4-20. 
Retrieved February 25,2016, from http://www.
emeraldinsight.com/doi/full/
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รายงานการประชุม/สัมมนาทางวิชาการ (เอกสารการประชุม/สัมมนา)

รูปแบบ ผู้แต่ง. (ปีพิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อเอกสารรวมเรื่องการประชุมสัมมนา, 
วัน เดือน ปี. สถานที่จัด, เมืองที่พิมพ์: ส�านักพิมพ์.

วชิาการ, กรม. (2538). ทกัษะการอ่านในศตวรรษที ่21. การประชมุ
เชิงปฏิบัติการรณรงค์เพ่ือส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน, 25-29 
พฤศจิกายน 2558. ณ วิทยาลัยครูมหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม. กรุงเทพฯ: ศูนย์พัฒนาหนังสือกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ.

เอกสารการประชุมวิชาการ/สัมมนา (จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม)

รูปแบบ ผู้แต่ง. (ปีพิมพ์). ช่ือบทความหรอืช่ือเรือ่งของบท. ใน ชือ่บรรณาธกิาร 
(บ.ก.). ช่ือการประชุม. (น. เลขหน้า). สถานทีพ่มิพ์ : ส�านกัพมิพ์.

ธมนวรรณ กัญญาหัตถ์, และศรันยพงศ์ เที่ยงธรรม. (2554). ความ
พึงพอใจของผูบ้รโิภคในเขต กรงุเทพมหานครทีม่ต่ีอประโยชน์
ของสมาร์ทโฟน. ใน ชนญัช ีภงัคานนท์ (บ.ก.). กระบวนทศัน์
มหาวทิยาลยัไทยบนความท้าทายของเอเชยีแปซฟิิก. (น. 119-
121). กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยกรุงเทพ.

รายงานการวิจัย

รูปแบบ ผูแ้ต่ง. (ปีพมิพ์). ชือ่เรือ่ง (รายงานการวจิยั). สถานทีพ่มิพ์: ส�านกัพมิพ์.

พนิจิ ทิพย์มณ.ี (2553). การวเิคราะห์ปัญหาทางกฎหมายท่ีเกีย่วกบั
การตายของประเทศไทย (รายงานการวิจัย). กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต.

วิทยานิพนธ์

รูปแบบ ชื่อผู้เขียนวิทยานิพนธ์. (ปีพิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์ (ระดับปริญญา). 
สถานที่พิมพ์: ส�านักพิมพ์.

ศรินิทร์ จันทโพธิ.์ (2554). ความถีข่องการเพิม่ชดุโครโมโซมพืน้ฐาน
ในกล้วยไม้บางชนิด (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). 
เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยแม่โจ้.

Nickels, D.W. (2005). The relationship between IT-business 
alignment and organization culture : An exploratory 
study (Doctoral dissertation). Memphis, TN: University 
of Memphis.

299วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 ประจ�าเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2565



วิทยานิพนธ์จากฐานข้อมูลของสถาบันการศึกษา (ใช้รูปแบบออนไลน์)

รูปแบบ ชือ่ผูเ้ขยีนวทิยานพินธ์. (ปีพมิพ์). ชือ่วทิยานพินธ์. (ระดบัวิทยานพินธ์, 
มหาวิทยาลยั จงัหวดั). สบืค้นจาก url ห้องสมดุมหาวทิยาลัย

อรนุตรา จ่ากุญชร. (2558). คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิต
มหาวทิยาลยัแม่โจ้จงัหวัดเชยีงใหม่ ในมมุมองของผูม้ส่ีวนได้
ส่วนเสยี. (วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑติ, มหาวิทยาลยัแม่โจ้, 
เชยีงใหม่). สบืค้นจาก http://webpac. library.mju.ac.th/

วิทยานิพนธ์จากฐานข้อมูลพาณิชย์

รูปแบบ ผู้แต่ง. (ปีพิมพ์). ชื่อเรื่อง (ระดับวิทยานิพนธ์ Master’ thesis หรือ 
Doctoral dissertation). สบืค้นจาก (Available form) ชือ่
ฐานข้อมูล. (หมายเลขล�าดับ UMI)

Shunhy, D. E. (2004). Approaching theatrical design theory. 
(Doctoral dissertation). Available from Dissertation 
Full Text. (UMI No.3114998)

เอกสารจากเว็บเพจที่มีผู้แต่งหรือหน่วยงานรับผิดชอบ

รูปแบบ ผูแ้ต่ง. (ปีพมิพ์). ชือ่บทความ. สบืค้น วนัเดอืน ปี, จาก http://www.xxxx
หมายเหต ุหากไม่สามารถระบปีุพิมพ์ได้ ให้ใส่ (ม.ป.ป.) หากไม่มผีูแ้ต่ง
หรือผู้รับผิดชอบให้ลงรายการชื่อบทความแทนที่ต�าแหน่งผู้แต่ง

ศลิปากร, มหาวทิยาลยั คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร. 
(2551). การจัดการองค์ความรู้. สืบค้น 1 มีนาคม 2559, 
จาก http://www.ict. su.ac.th/th/knowledge-management/
Knowledgemanagement. html

เอกสารจากเว็บเพจที่มีผู้แต่งหรือหน่วยงานรับผิดชอบ

รูปแบบ ผูแ้ต่ง. (ปีพมิพ์). ชือ่บทความ. สบืค้น วนัเดอืน ปี, จาก http://www.xxxx
หมายเหต ุหากไม่สามารถระบปีุพิมพ์ได้ ให้ใส่ (ม.ป.ป.) หากไม่มผีูแ้ต่ง
หรือผู้รับผิดชอบให้ลงรายการชื่อบทความแทนที่ต�าแหน่งผู้แต่ง

กรรณกิาร์ สธุรรมศรินุิกลุ. (2554). คณุเอือ้ คณุอ�านวย คณุกจิ คณุลิขติ. 
สืบค้น 2 มีนาคม 2559, จาก http://kmlibrary.bu.ac.th/
index. php?option= com_content&view=article&id=31
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4. การส่งต้นฉบับ
ผู้เขียนส่งต้นฉบับไฟล์ word และ pdf ที่พิมพ์ตามข้อก�าหนดของหลักเกณฑ์วารสาร

พร้อมหนังสือน�าส่งบทความผ่านระบบออนไลน์ที่ https://so03.tci-thaijo.org/index.php/
liberalartsjournal/about/submissions เมื่อกองบรรณาธิการได้รับบทความจะด�าเนินการ
ตามขั้นตอนการพิจารณาของวารสาร และแจ้งผลการพิจารณาให้ผู้เขียนบทความทราบ ส�าหรับ
บทความทีผ่่านการประเมนิโดยผู้ทรงคณุวฒุแิล้วจะได้รบัการตพีมิพ์ลงในวารสารเพือ่เผยแพร่ต่อไป

5. กระบวนการพิจารณาต้นฉบับ
เมื่อวารสารได้รับบทความต้นฉบับ กองบรรณาธิการจะพิจารณากลั่นกรองบทความ  

(ขั้นต้น) ตามหลักเกณฑ์การเสนอผลงานเพ่ือตีพิมพ์ หากบทความต้นฉบับไม่เป็นไปตามหลัก
เกณฑ์ฯ กองบรรณาธิการจะแจ้งผลการพจิารณากลัน่กรองพร้อมส่งคนืผลงานให้แก่ผูเ้ขยีนเพือ่แก้ไข  
หากเป็นไปตามหลักเกณฑ์ฯ จะเข้าสู่กระบวนการพิจารณา ดังนี้

1. กองบรรณาธิการท�าหนังสือแจ้งผลการพิจารณากลั่นกรองบทความ (ขั้นต้น) และให้
ผู้เขียนด�าเนินการช�าระเงินค่าธรรมเนียมตามประกาศมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เพื่อวารสารจะด�าเนิน
การน�าส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา

2. กองบรรณาธิการพิจารณาและทาบทามผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ในสาขาวิชาที่
เกี่ยวข้องกับบทความสามท่านต่อบทความ

2. ส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาประเมิน
3. เมื่อได้รับผลการประเมิน กองบรรณาธิการรวบรวมผล และ/หรือสรุปข้อเสนอแนะ

เพื่อแจ้งผู้เขียน
- กรณีผลการประเมินไม่ผ่าน กองบรรณาธิการ แจ้งปฏิเสธการตีพิมพ์ผลงาน
- กรณีผลการประเมินผ่าน แต่มีข้อแก้ไข ให้ผู้เขียนพิจารณาแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของผู้ทรงคุณวุฒิ จากนั้น ส่งผลงานฉบับแก้ไขมายังกองบรรณาธิการอีกครั้ง
4. หากผลงานแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุเิป็นทีเ่รยีบร้อย กองบรรณาธกิาร

จะแจ้งตอบรับการตีพิมพ์ผลงานไปยังผู้เขียน

6. ลิขสิทธิ์
ต้นฉบับที่ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ถือเป็นกรรมสิทธิ์

ของมหาวทิยาลยัแม่โจ้ ห้ามน�าข้อความทัง้หมดหรอืบางส่วนไปพมิพ์ซ�า้ เว้นเสยีแต่จะได้รบัอนญุาต
จากมหาวิทยาลัยฯ เป็นลายลักษณ์อักษร

7. ความรับผิดชอบ
เนื้อหาต้นฉบับที่ปรากฏในวารสารเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน ทั้งนี้ไม่รวมความ 

ผิดพลาดอันเกิดจากเทคนิคการพิมพ์
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หนังสือส่งบทความเพื่อพิมพ์เผยแพร่ในวารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
วันที่         เดือน              พ.ศ.            . 
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