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ประเพณีเทศน์กาเผือกของชาวไทยยวนอ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี
Ka Phueak Chanting Ceremony of Thai Yuan in Sao Hai District, 

Saraburi province

ดวงหทัย ลือดัง1

Duanghatai Luedung

บทคัดย่อ
บทความนี ้มุ่งน�าเสนอข้อมูลภาคสนามเกีย่วกับประเพณีเทศน์กาเผือก 

และวิเคราะห์บทบาทของประเพณีดังกล่าวในการสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือก 

ของชาวไทยยวน อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี

ผลการศึกษาพบว่า ประเพณีเทศน์กาเผือกของชาวไทยยวน อ�าเภอเสาไห้ 

จังหวัดสระบุรี เป็นประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ ในตอนค�่าของวันขึ้น 15 ค�่า เดือน 12 

ในประเพณีนี้พระสงฆ์จะเทศน์เรื่องกาเผือก และชาวบ้านจะจุดประทีปตีนกาบูชา 

แม่กาเผ ือกผู้ เป ็นมารดาของพระพุทธเจ ้าท ัง้ห ้าพระองค์ตามเรื ่องกาเผ ือก 

ในคัมภีร์เทศน์ ประเพณีดังกล่าวจึงมีบทบาทในการสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือก

ของชาวไทยยวนในชุมชนแห่งนี้

Abstract
This article aims to study Ka Phueak chanting ceremony and to study 

the function of this tradition in order to reserve the Ka Phueak story of Thai 

Yuan in Sao Hai District, Saraburi Province. 

The research reveals that Ka Phueak chanting ceremony of Thai Yuan 

in Amphoe Sao Hai, Saraburi Province is still arranged in fifteenth waxing 

day of the Thai Yuan twelth month. The Ka Phueak chanting is read by a 

monk and the crow feet shaped candlewick are lighted to worship 

“Mae Ka Phueak” [the White Crow], the five Buddhas’ mother in Thai Yuan 

belief among villagers in this tradition. Therefore, Ka Phueak chanting 

ceremony has the reservation role for the Ka Phueak story of Thai Yuan in 

Sao Hai District, Saraburi Province.

1 อาจารย์ประจ�ากลุ่มวิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้
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บทน�า
บทความนี้มุ่งน�าเสนอข้อมูลภาคสนามเกีย่วกับประเพณีเทศน์กาเผือกของ 

ชาวไทยยวน อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี และวเิคราะห์บทบาทของประเพณ ี

ในการสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือกของชาวไทยยวนในชุมชนดังกล่าวข้อมูลทีไ่ด้

มาจากการสัมภาษณ์ (Interview) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

พระสงฆ์ ผู้น�าชุมชน และชาวไทยยวนที่อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี จากการสังเกต 

(Observation) และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) 

ในประเพณีเทศน์กาเผือก งานวิจัยนี้เก็บข้อมูลระหว่าง พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2554

ชาวไทยยวนในอ�าเภอเสาไห้ จงัหวัดสระบรุ ีมีถิ่นก�าเนดิเดิมอยูท่ี่เมืองเชยีงแสน 

สมัยรัชกาลที่ 1 ประมาณ พ.ศ. 2347 ได้อพยพมาตั้งถิ่นฐานที่อ�าเภอเสาไห้ จังหวัด

สระบรุ ี(โรงเรยีนเสาไห้ “วิมลวิทยานกูุล”, 2528:8) ชมุชนแรกเร่ิมจะอยูอ่าศยับริเวณ

ริมแม่น�้าป่าสัก ต่อมาขยายถิ่นทีอ่ยู่ออกไปทัว่ทัง้อ�าเภอเสาไห้และอ�าเภอใกล้เคียง 

ชาวไทยยวนทีอ่�าเภอเสาไห้โดยเฉพาะรุ่นอายุ 40 ปีขึน้ยังคงใช้ภาษาถิ่นล้านนา 

และตามวัดต่างๆ ยังคงพบคัมภีร์ใบลานที่จารด้วยอักษรล้านนาเป็นจ�านวนมาก

ชาวไทยยวนได้สบืทอดวัฒนธรรมประเพณต่ีางๆ ตามแบบไทยยวนทางล้านนา 

และสืบต่อกันมาจนถึงทุกวันนี้เมือ่ถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง วัดในชุมชนไทยยวน 

อ�าเภอเสาไห้ จะจดัประเพณเีทศน์กาเผือก ชาวไทยยวนจะน�าฝ้ายมาฟ่ันเป็นรปูตีนกา 

มีน�้ามันหล่อก้นถ้วยพอเป็นเชื้อเพลิง น�าไปรวมกันที่วัดเวลาเย็น แล้วนิมนต์พระสงฆ์

เทศน์เรื่องกาเผือก ขณะที่ฟังเทศน์ ผู้ฟังจะจุดฝ้ายตีนกาที่ถ้วยของตนเพื่อบูชาคัมภีร์

หรือธัมม์เรื่องกาเผือก บูชาแม่กาเผือกและพระพุทธเจ้าห้าพระองค์ ชาวบ้านเชื่อว่า 

การจุดประทีปตีนกาเสมือนเป็นการบูชาและร�าลึกถึงแม่กาเผือกผู้เป็นมารดาของ

พระพุทธเจ้าทัง้ห้าพระองค์ แม่กาเผือกมีความส�าคัญในฐานะผู้ให้ก�าเนิดมหาบุรุษ 

ผู้เป็นศาสดาในศาสนา (อภิลักษณ์ เกษมผลกูล, 2552: 225) บางคนยังเชื่อด้วยว่า 

นอกเหนือจากแม่กาเผือกแล้ว ยังเป็นการบูชาแม่เลี้ยงของพระพุทธเจ้าห้าพระองค ์

ซึ่งเป็นสัตว์ 5 ชนิด คือ แม่ไก่ แม่นาค แม่เต่า แม่โค และแม่ราชสีห์ที่ช่วยอุปการะ 

เลี้ยงดูพระพุทธเจ้าท้ังห้าพระองค์อีกด้วย ดังนั้นการจดุประทีปตีนกานี้อาจหมายรวมถงึ 

การบูชาบรรพบุรุษด้วยความกตัญญูตามแบบอย่างของพระพุทธเจ้าทัง้ห้าพระองค ์

เชื ่อว่าท�าให้ชีวิตร่มเย็นเป็นสุข สมหวังดังปรารถนา มีปัญญาดีสว่างไสวดังเช่น 

แสงประทีป และได้ไปสู่นิพพาน
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ประเพณเีทศน์กาเผือกของชาวไทยยวนท่ีน�าเสนอในงานวิจยันี ้ผู้วิจยัเก็บข้อมูล

จากการเข้าร่วมประเพณีเทศน์กาเผือกที่จัดขึ้นเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 

ที่วัดพระยาทด ต�าบลพระยาทด อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี ซึ่งเป็นวัดแห่งเดียวใน

อ�าเภอเสาไห้ทีจ่ัดเทศน์กาเผือกใน พ.ศ. 2553 นอกจากนี้ทีว่ัดพระยาทดซึง่ตัง้อยู่ 

ริมแม่น�้าป่าสักยังจัดกิจกรรมร่วมรับประทานอาหารเย็นหรือ “กินขันโตก” การแสดง

ฟ้อนร�าของเยาวชนในหมู่บ้านพิธีอาบน�า้เพ็ญเดือนสิบสอง และพิธีบูชานพเคราะห์

เพ่ิมเติมเป็นครั้งแรก โดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือท�าบญุสะเดาะเคราะห์และเสรมิสร้างขวัญ

ก�าลังใจให้ชาวบ้านหลังจากประสบอุทกภัยครั้งใหญ่เมือ่เดือนตุลาคม พ.ศ. 2553 

ซึ่งต่างไปจากปีก่อนๆที่จัดประเพณีเทศน์กาเผือกเพียงอย่างเดียว

1. องค์ประกอบของประเพณีเทศน์กาเผือก
ประเพณีเทศน์กาเผือกของชาวไทยยวน อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรีม ี

องค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ สถานทีแ่ละเวลา ขัน้ตอนในการเทศน์ใบลานทีใ่ช้เทศน ์

ผู้เทศน์และผู้ฟังดังรายละเอียดต่อไปนี้

1.1 สถานที่และเวลา

สถานที่ส�าหรับเทศน์กาเผือกทีว่ดัพระยาทดใน พ.ศ. 2553 จัดบริเวณลาน 

ริมแม่น�้าป่าสักแตกต่างจากทุกๆ ปีทีจ่ะจัดภายในศาลาวัดซึง่มีธรรมาสน์เก่าของวัด

อยู่ภายใน เนื่องจากทางวัดจัดกิจกรรมหลายอย่างในวันเดียวกัน จึงจัดพิธีให้อยู่ใน

บริเวณเดียวกัน เพื่อความสะดวกของการจัดงานและผู้ร่วมงาน

ภาพที่ 1 สถานที่จัดเทศน์กาเผือก
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เมือ่สอบถามชาวบ้านถึงการเปลี ่ยนแปลงสถานทีจ่ัดการเทศน์กาเผือก 

ผู้สงูอายสุ่วนใหญ่ แสดงความเหน็ว่าคุ้นชนิกับการจดัเทศน์กาเผือกในศาลาและรูส้กึว่า 

สะดวกกว่า “ถึงจะมีลมมีฝนก็ยังสามารถจัดได้” (พาน แก้วประสม, สัมภาษณ์, 21 

พฤศจิกายน 2553) เมือ่ต้องออกไปจัดกลางแจ้ง คิดว่าผู้จัดคงยุ่งยากเรื่องการ 

เตรยีมสถานท่ี มีบ้างท่ีชอบใจเพราะเหน็ว่าเป็นการเปลี่ยนบรรยากาศ แม้แต่พระสงฆ์

ผู้เทศน์กาเผือกก็กล่าวว่าเคยเทศน์กาเผือกในศาลาอย่างเดียว ไม่เคยเทศน์กลางแจ้ง

แบบปี พ.ศ. 2553 อย่างไรก็ตามทุกคนก็เข้าใจว่าในปีนี้ทางวัดจัดกิจกรรมเพิม่เติม 

จึงจ�าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงสถานที่ส�าหรับเทศน์กาเผือก

เวลาที่ใช้ในการเทศน์ เริ่มเวลา 18.30 น.จบเวลา 19.35 น. รวม 65 นาที

พระสงฆ์ผู้เทศน์กล่าวว่าใช้ใบลานฉบบัท่ีจารด้วยตนเองในการเทศน์ ซ่ึงได้ตัดเนื้อความ

บางส่วนออก เพื่อให้เหมาะแก่เวลาที่จ�ากัด ซึ่งหากเทศน์ทั้งเรื่องโดยไม่ตัดเนื้อความ

จะใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง

ภาพที่ 2 ชาวบ้านนั่งฟังเทศน์กาเผือก

1.2 ขั้นตอนในการเทศน์

เน่ืองจากประเพณเีทศน์กาเผือกท่ีวัดพระยาทดจดัข้ึนใน พ.ศ. 2553 เป็นส่วนหนึ่ง 

ของกิจกรรม “งานอาบน�า้เพ็ญเดือนสิบสองและสืบสานงานลอยกระทง” โดยม ี

การจัดกิจกรรมหลายอย่างตามล�าดับ คือ เทศน์กาเผือก การรับประทานอาหารเย็น

แบบขันโตกร่วมกันการแสดงฟ้อนร�าแบบไทยยวนของเยาวชนในหมู่บ้านพิธีบูชา 

นพเคราะห์พิธีอาบน�้าเพ็ญเดือนสิบสองและการลอยกระทง แม้ว่าภายในงานจะจัด
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กิจกรรมหลายประการ แต่จะเห็นว่ามีการจัดล�าดับขั้นตอนกิจกรรมเริ่มต้นจากการ

เทศน์กาเผือกก่อน แล้วจึงด�าเนินกิจกรรมอื่นๆ

ผู้วิจัยจะได้แสดงขั้นตอนในการเทศน์กาเผือกเป็นตารางดังนี้

ตารางที่ 3 แสดงขั้นตอนในการเทศน์กาเผือก

เวลา ล�าดับขั้นตอน

18.30 น. ประธานในพิธีจุดเทียนบูชาพระรัตนตรัย 

18.33 น. พระสงฆ์ผู้เทศน์กราบพระรัตนตรัยและขึ้นสู่ธรรมาสน์

18.35 น. มัคนายกน�าผู้ร่วมฟังเทศน์สมาทานศีลโดยพร้อมเพรียงกัน

และพระสงฆ์ผู้เทศน์ให้ศีล

18.40 น. มัคนายกกล่าวค�าอาราธนาให้พระสงฆ์เทศน์กาเผือก

18.45 น. พระสงฆ์เทศน์เรื่องกาเผือกตามเนื้อความในใบลาน

19.20 น. พระสงฆ์เทศน์ด�าเนนิความไปจนถงึตอนแม่กาเผือกมอบฝ้ายตีนกาให้

ลูกและสั่งความลูกทัง้ห้าให้จุดบูชาแม่กาเผือก จึงหยุดบอกญาติโยม

ให้จุดประทีปตีนกา

19.25 น. พระสงฆ์เทศน์ต่อจนจบเนื้อความในใบลาน

19.35 น. พระสงฆ์ผู้เทศน์ให้พรแก่ญาติโยม ตัวแทนชาวบ้านถวายปัจจัยและ

สิ่งของเครื่องใช้แด่พระสงฆ์ผู้เทศน์ 

ผู้วิจยัได้ขอดูส�าเนาค�ากล่าวอาราธนาและสอบถามมัคนายกได้ความว่าคัดลอก

มาจากผู้ใหญ่ทา บุญธรรม (พาน แก้วประสม, สัมภาษณ์, 21 พฤศจิกายน 2553) 

มีความว่า
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ภาพที่ 3 ส�าเนาค�ากล่าวอาราธนาหนังสือกาเผือก

  สมเด็จใดเลย ลกูศษิย์พระตนเลศิแล้ว ข้ึนนั่งบนธรรมาสน์แก้ว 

นั่งแล้วจุ่งตานธรรม ธรรมอันนี้นาล�้ายิ่ง จื่อว่ากาเผือกแก้วสิ่งอุดม 

สิบหมื่นสี่ปันขันธ์ปั๋นเป็นวาจ๋าวาต๋าอ่อนน้อม เป็นนิยายก้อมกล่าวไว้

เป็นอานิสงค์ป๋งเมีย้นไว้เป็นไม๋ไต้ส่อง เนระปาน สาธุอะนุกรรมปิมัง

ปะจัง อาราธนังกะโรมะ

1.3 ใบลานที่ใช้เทศน์

ใบลานที่ใช้เทศน์นั้น คือ “พระยากาเผือก” จารโดยพระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒ

เนื ้อความในใบลานกาเผือกฉบับนี้ พระสงฆ์ผู้เทศน์ใช้เทศน์จนจบเรื่อง

เนื่องจากเป็นฉบับทีต่ัดเนื้อความจากฉบับ “พระยากาเผือก” ทีจ่ารโดยผู้ใหญ่ทา 

บุญธรรม ออกทั้งหมด 4 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 พระโพธิสัตว์ออกบวชเป็นฤๅษี ส่วนที่ 2 

พระโพธิสตัว์ท้ัง 5 พระองค์ได้พบแม่กาเผือกท่ีไปเกิดเป็นพรหมส่วนท่ี 3 พระโพธิสตัว์ 

4 พระองค์ตรัสรู้และส่วนที ่ 4 อานิสงส์ทีผู่้จารและผู้เทศน์จะได้รับ โดยเหลือเพียง

อานิสงส์ที่ผู้ฟังและผู้จุดประทีปบูชาจะได้รับ

การตัดความออกถึง 4 ส่วนนี้ พระสงฆ์ผู้คัดลอกกล่าวว่า มีจุดประสงค์เพื่อ

ให้สามารถใช้เทศน์จบเรื่องได้ตามเวลาทีก่�าหนด จากเดิมใช้เวลาเทศน์จนจบเรื่อง

ประมาณ 2 ชั่วโมง ก็เหลือเพียง 1 ชั่วโมงเท่านั้น(พระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒ, สัมภาษณ์,

16 มีนาคม 2554) ผู้วิจัยเหน็ว่าการตัดเนื้อความออกนี้ แม้จะเป็นการตัดทอนส่วนขยาย 

เรื่องราวบางช่วงทีเ่น้นการพรรณนาและแสดงอารมณ์ เช่น การออกบวชของฤๅษ ี

ทั้งห้าพระองค์ และการร่วมอธิษฐานจิตถึงมารดาของตน แต่ยังมีการคงส่วนที่ด�าเนิน
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เรื ่องเอาไว้ โดยไม่ได้ท�าให้โครงเรื ่องทีก่ล่าวถึงแม่กาเผือกว่าเป็นมารดาของ

พระพุทธเจ้าห้าพระองค์เปลี่ยนแปลงไป

ภาพที่ 4 พระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒ ค�าติ๊บเทศน์จากใบลานฉบับ “พระยากาเผือก”

ระหว่างการเทศน์ พระสงฆ์จะหยดุเทศน์ในช่วงเนื้อความตอนแม่กาเผือกมอบ

ฝ้ายตีนกาให้ลกูและสั่งความลกูท้ังห้าให้จดุบชูาแม่กาเผือก ตามท่ีมีก�ากบัไว้ในใบลาน

หน้า 8ก/5 ว่า “(หยดุจดุตามประทีปตีนกาก่อน)” เพ่ือให้ชาวบ้านได้จดุประทีปตีนกา

ก่อน แล้วพระสงฆ์จึงเทศน์ต่อจนจบเนื้อความ

ภาพที่ 5 ข้อความในใบลานที่ก�าหนดให้หยุดเทศน์เพื่อจุดประทีปตีนกา

อย่างไรก็ตาม จากการดูต้นฉบับใบลานไม่พบว่ามีเครื่องหมายใดๆ ก�ากับใน

ใบลานฉบบันี้ ผู้วิจยัมีความเหน็ว่า ใบลานฉบบันี้ค่อนข้างใหม่และด้วยเหตุท่ีผู้จารเป็น

ผู้เทศน์ด้วยตนเอง เมื่อถึงเวลาเทศน์จึงสามารถจดจ�าวรรคตอนได้ ท�าให้ไม่ต้องเขียน

เครื ่องหมายใดๆ ก�ากับไว้ส�าหรับใช้เทศน์อีกทัง้ในการเทศน์จะใช้ท�านองเทศน์
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ธรรมวัตรแบบยวนซึง่คล้ายกับทางภาคเหนือ ไม่ได้ใช้ท�านองใดทีเ่ฉพาะเจาะจงหรือ

ต้องฝึกหดัแบบการเทศน์มหาชาติ จึงไม่จ�าเป็นต้องก�าหนดเครื่องหมายใดๆ ในใบลาน

ฉบับนี้

1.4 ผู้เทศน์

ภาพที่ 6 พระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒ ค�าติ๊บ

พระสงฆ์ผู้เทศน์กาเผือก เม่ือวันท่ี 21 พฤศจกิายน พ.ศ.2553 ท่ีวัดพระยาทด 

คือพระเจริญธมฺมวุฑฺโฒชื่อเดิมคือ เจริญ ค�าติ๊บ อายุ 40 ปี 15 พรรษาจ�าพรรษาที่

วัดโพธิ์ต�าบลพระยาทด อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี

พระเจริญธมฺมวุฑฺโฒ (สัมภาษณ์,1พฤษภาคม 2553) กล่าวว่า ผู้สอนอ่าน

อักษรธรรมล้านนาหรอืตัวยวน คือ นายเอียง ค�าติบ๊ ผู้เป็นโยมพ่อต่อมาเม่ือพระเจรญิ 

ธมฺมวุฑฺโฒ บวช จึงได้กลับมาทบทวน ฝึกอ่านและเขียนอักษรธรรมล้านนาหรือ 

ตัวยวนด้วยตนเอง อาศยัการฝึกอ่านจากแบบเรยีน และคัมภร์ีใบลานต่างๆ ท่ีจารด้วย

อักษรธรรมล้านนาหรือตัวยวนที่พบในวัด

การฝึกอ่านใบลานกาเผือกด้วยตนเองนั้น อาศัยลักจ�าท�านองการเทศน์จาก

หลวงพ่อบ่าย ธมฺมวุฑฺโฒ พระสงฆ์ชาวไทยยวนที่อยู่ประจ�าวัดโพธิ์ด้วยกันในช่วงแรก

ทีบ่วช โดยใช้เวลาในการฝึกเทศน์กาเผือกประมาณ 1 สัปดาห์ โดยหัดอ่านวันละ 

1-2 หน้าลาน 
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เทศน์กาเผือกครั้งแรกเมือ่ พ.ศ. 2549 ขณะบวชได้ 10 พรรษา ทีว่ัดโพธิ์ 

ต�าบลพระยาทด อ�าเภอเสาไห้ จงัหวัดสระบรุ ีเหตุท่ีได้เทศน์ในครั้งนั้น เพราะเจ้าภาพ

จัดการเทศน์เป็นญาติกับพระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒ ค�าติ๊บ จึงได้รับการนิมนต์ให้เป็น 

ผู้เทศน์ต่อมาได้รับนิมนต์ให้เทศน์กาเผือกที่วัดต่างๆ ในชุมชนไทยยวนทุกๆ ปี

1.5 ผู้ฟัง

ผู้เข้าร่วมฟังเทศน์กาเผือกส่วนใหญ่เป็นชาวบ้านในหมู่ 1, 2 และ 3 ของ 

ต�าบลพระยาทด ประมาณ 30 คน ส่วนมากอายุ 60 ปีขึน้ไป เมือ่สอบถามถึง 

เรื่องกาเผือก ชาวบ้านกลุ่มนี้สามารถเล่าเรื่องกาเผือกให้ฟังได้ทัง้สิ้น ผู้วิจัยพบว่า 

มีเฉพาะผู้สงูอายบุางคนเท่านั้นท่ีเตรยีมผางประทีปหรอืฝ้ายตีนกาพร้อมน�้ามนัมะพร้าว 

เพือ่จุดบูชาขณะเทศน์มาด้วย บางคนบอกว่าปีก่อนๆ เตรียมมาจุดทุกครั้ง แต่ปีนี้

เตรียมไม่ทันเนื่องจากที่บ้านประสบปัญหาน�้าท่วม

ชาวบ้านเตรียม “ฝ้ายตีนกา” คือ ฝ้ายฟั่นและดึงตรงกลางแยกเป็นรูปตีนกา

สามแฉก ส�าหรับมาร่วมฟังเทศน์และจุดบูชาตอนระหว่างเทศน์เมือ่พระสงฆ์ผู้เทศน์

บอกให้จดุประทีปบชูาได้ซ่ึงจะอยูใ่นช่วงเนื้อเรื่องท่ีว่าแม่กาเผือกมอบฝ้ายตีนกาให้ลกู

และสั่งความลูกทั้งห้าให้จุดบูชาแม่กาเผือก ดังเช่นที่ปรากฏในใบลาน ความว่า

.  ..ฆาฎิกามหาพรหม จงิเอาฝ้ายเส้นมาฟ่ันหื้อเป็นเกียวดีแล้ว

จิงจักซักออกท�ากลางข้างริมแห่ง 2 ฝ่ายเหมือนกันดังตีนกา 3 สุ่มกัน

หมั้นเที่ยงแล้วก็ยินหื้อลูกแก้วทั้ง 5 พระองค์ค�าจ�าน�าหื้อเป็นประทีสตี

นกา ใส่ผางน�้ามันเจาะตามไท้ เอาเป็นที่ไหว้และปูชา ตรลาบต่อเท้าสู

เจ้าได้ตรลัดพระยาสัพญญูเป็นพระภายหน้า

(“พระยากาเผือก” จารโดยพระเจริญ ธมฺมวุฑฺโฒหน้า 7ข/5 – 8ก/2)

ชาวบ้านเชื่อว่า การจุดตีนกาบูชาเสมือนเป็นการบูชาแม่กาผู้เป็นมารดาของ

พระพุทธเจ้าทั้งห้าพระองค์ บางคนเตรียมฝ้ายตีนกามา 5 เส้นเท่ากับจ�านวนพระเจ้า

ห้าพระองค์ ทุกคนทีเ่ตรียมมาจะน�ามาจุดรวมกันในถาดซึง่วางบนพืน้ ด้านหน้า

ธรรมาสน์ 
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ภาพที่ 7 ชาวบ้านสาธิตการฟั่นฝ้ายตีนกา

ภาพที่ 8 ชาวบ้านร่วมกันจุดประทีปตีนกา

ในบริเวณทีจั่ดเทศน์มีชาวบ้านอายุต�า่กว่า 30 ปี และกลุ่มเยาวชนในชุมชน

บางส่วนมาเข้าร่วมฟังเทศน์ด้วย เมือ่สอบถามได้ความว่าทุกปีจะไปเทีย่วงาน 

ลอยกระทงในเมืองแต่ปีนี ้ทราบข่าวว่าทางวัดจัดพิธีอาบน�า้เพ็ญเดือนสิบสอง 

งานขันโตกและการแสดงฟ้อนร�าของเยาวชนในหมู่บ้าน เพิม่เติมจากปีทีผ่่านๆ มา 

เห็นว่าเป็นงานใหญ่ในชุมชนเพราะมีการประชาสัมพันธ์ให้มาร่วมงานอย่างต่อเนื่อง 

จึงต้องการมาร่วมงานด้วย 
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ในส่วนของการเทศน์กาเผือก กลุม่เยาวชนในชมุชนส่วนมากจะตอบตรงกันว่า

ไม่เคยเข้าร่วมฟังเทศน์กาเผือก ทราบจากผู้สูงอายุที่บ้านเพียงว่า ทางวัดจะจัดเทศน์

ช่วงหวัค�่าในวันเพ็ญเดือนสบิสองหรอืวันลอยกระทงของทุกปีมีบ้างท่ีตอบว่าเคยได้ยนิ

พ่อแม่เล่าให้ฟังว่าเทศน์เกี่ยวกับแม่กาเผือกและต้องจุดประทีปตีนกาบูชาด้วย

เม่ือสอบถามถงึประเพณเีทศน์กาเผือกในชมุชนไทยยวนท่ีวัดอ่ืนๆ ผู้สงูอายใุน

หมู่บ้านให้ข้อมูลตรงกันว่าสมัยก่อนมีจัดกันทุกวัด แต่ปัจจุบันแทบจะไม่เหลือแล้ว 

เพราะไม่มีพระเทศน์ทั้งวัดต้นตาล วัดท่าช้าง หรือแม้แต่ที่วัดพระยาทดเอง เมื่อก่อน

จะมีคนเฒ่าคนแก่มารักษาศีลทีว่ัด คนมาร่วมฟังเทศน์จ�านวนมาก ใครไม่ได้มาวัด 

ก็จะจุดประทีปบูชาทีบ่้าน บางคนเตรียมฝ้ายตีนกาเท่ากับจ�านวนลูกหลานในบ้าน 

เพื่อให้ได้อานิสงส์กันท่ัวหน้าท้ังครอบครวั ถ้ามาวัดไม่ได้กจ็ดุอยูกั่บบ้านเพ่ือบชูาได้เช่นกัน 

สมัยก่อนไม่มีไฟฟ้า เม่ือชาวบ้านจดุประทีปบชูาแล้ว ท้ังวัดและบ้านก็สว่างไสวสวยงาม

ภาพที่ 9 ประทีปตีนกา

จากการเก็บข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับประเพณีเทศน์กาเผือกของชาวไทยยวน 

อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี ท�าให้เห็นว่าการฟังเทศน์กาเผือกและจุดประทีปบูชา 

มุ่งเน้นการบูชาและร�าลึกถึงแม่กาเผือกผู้เป็นมารดาของพระพุทธเจ้าทัง้ห้าพระองค์ 

ซึง่เป็นความเชื่อทีส่ืบทอดในชุมชนไทยยวนในอ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรีคู่กับ 

คัมภีร์เทศน์เรื่องกาเผือกมานานแล้ว



Vol. 2, No. 1, January-June 2014
53ปีท่ี 2 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557

2. ประเพณีเทศน์กาเผือกสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือก
ประเพณีเทศน์กาเผือกมีบทบาทในการสืบทอดวรรณกรรมเรื ่องกาเผือก 

ของชาวไทยยวนในอ�าเภอเสาไห้ จงัหวัดสระบรุใีห้คงอยูถ่งึปัจจบุนัท้ังในแง่วรรณกรรม

ลายลกัษณ์ท่ีท�าให้เกดิการจารใบลานเรื่องกาเผือกในชมุชน และแง่วรรณกรรมมุขปาฐะ 

ท่ีพระสงฆ์ใช้เทศน์เป็นส�าเนยีงยวนให้ชาวบ้านฟัง รวมถงึเรื่องกาเผือกท่ีเล่าเป็นนทิาน

ในชุมชนให้ยังสืบทอดต่อไป

จากการส�ารวจวัดต่างๆ ในชุมชนไทยยวน อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี 

พบต้นฉบับใบลานเรื่องกาเผือกจ�านวน 6 ฉบับ ในจ�านวนทั้งหมดนี้เป็นใบลานฉบับ

ที่เคยใช้ในการเทศน์ในประเพณีเทศน์กาเผือกถึง 5 ฉบับ เหตุที่มีการคัดลอกเพิ่มเติม

นั้นเนื่องจากพระสงฆ์ต้องน�าใบลานเรื่องกาเผือกไปใช้เทศน์กาเผือกในชุมชนให ้

เหมาะสม ตามบริบทท่ีเปลี่ยนแปลงไป จะเหน็ได้ว่าการท่ีพระสงฆ์ได้รบันมินต์ไปเทศน์ 

ท่ีวัดต่างๆ ในชมุชน เป็นปัจจยัท่ีท�าให้เกิดความตระหนักและเหน็คุณค่า จนเกิดความ

สนใจทีจ่ะสืบทอดวรรณกรรมใบลานเรื ่องกาเผือก เป็นการเผยแพร่และรักษา

วรรณกรรมของตนให้ยังคงอยู่ในชุมชนดังเช่น “พระยากาเผือก” ที่จารโดยพระเจริญ

ธมฺมวุฑฺโฒซึง่จารขึน้ใหม่โดยตัดความจากต้นฉบับ “พระยากาเผือก” ทีจ่ารโดย 

ผู้ใหญ่ทา บุญธรรม เพื่อความเหมาะสมด้านเวลาและความสะดวกในการเทศน์ 

นอกจากนี้ การสืบทอดวรรณกรรมพุทธศาสนาในอดีตนั้น สืบทอดและด�ารง

อยูไ่ด้ด้วยความศรทัธาของพุทธศาสนกิชน โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องการถวายหนงัสอื

เป็นธรรมทานที่ท�าให้ได้รับอานิสงส์อย่างมาก (อาทิตย์ ชีรวณิชย์กุล, 2552: 170) 

แม้ไม่มีหลกัฐานว่าชาวไทยยวนท่ีอ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบรุ ีสามารถแต่งคัมภร์ีใดๆ ได้ 

แต่คนไทยยวนท่ีเสาไห้ในอดีตก็สามารถสบืทอดคัมภร์ีต่างๆ ตามท่ีปรากฏในวัดหลาย

แห่งในชุมชน โดยเมื่อได้ต้นฉบับคัมภีร์ต่างๆ มาแล้ว ก็มีการจดจ�า เล่าต่อ และน�ามา

คัดลอกต่อๆ กันมาโดยขอให้พระสงฆ์และปราชญ์ของชุมชนทีอ่่านและเขียนตัวยวน

หรอือักษรธรรมล้านนาได้ เม่ือถงึเดือนสี่หรอืเดือนมีนาคมซ่ึงเป็นช่วงจดัประเพณีสร้าง

หนังสือถวายวัดก็จะมีญาติโยมสร้างหนังสือธัมม์ถวายวัดโดยขอให้พระสงฆ์หรือ

ปราชญ์ของชมุชนให้จารหนงัสอืเรื่องท่ีต้องการถวาย ตามก�าลงัศรทัธาของตน เม่ือถงึ

วันส�าคัญหรือประเพณีต่างๆ เช่น ประเพณีเทศน์กาเผือก รวมถึงวันพระในช่วง 

เข้าพรรษา พระสงฆ์ก็จะน�าหนังสือธัมม์เหล่านี้มาเทศน์ให้ญาติโยมฟังเพือ่เป็นการ

เผยแพร่วรรณกรรมศาสนาเหล่านี ้ และอบรมสั่งสอนศีลธรรมให้แก่ชาวบ้าน 
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จะเห็นได้ว่าประเพณสีร้างหนงัสอืและประเพณเีทศน์หนงัสอื ช่วยให้ชมุชนไทยยวนแห่งนี ้

สืบทอดวรรณกรรมของตนไว้ได้

การท่ีผู้วิจยัพบต้นฉบบัเรื่องกาเผือก จ�านวน 6 ฉบบัในปัจจบุนั อาจเป็นเพราะ

ใบลานสูญหายหรือถูกท�าลายด้วยความไม่รู้ไปบ้าง อย่างไรก็ตาม การจดจ�าและคัด

ลอกต่อๆ กัน การสร้างหนังสือถวายวัด รวมถึงประเพณีเทศน์กาเผือก นอกจากจะ

แสดงให้เห็นความศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวบ้าน ยังสะท้อนให้เห็นบทบาทของ

ประเพณีที่ช่วยรักษาวรรณกรรมของชุมชน

นอกจากประเพณีเทศน์กาเผือกจะช่วยรักษาวรรณกรรมเรื่องกาเผือกในรูป

แบบลายลกัษณ์ดังท่ีพบใบลานฉบบัต่างๆ แล้ว ผู้วิจยัเห็นว่ายงัมีบทบาทในการสบืทอด

วรรณกรรมมุขปาฐะทั้งส�าเนียงยวนที่พระสงฆ์เทศน์เรื่องกาเผือกให้ชาวบ้านฟัง และ

เรื่องกาเผือกทีเ่ล่าเป็นนิทานในชุมชนให้ยังคงอยู่ เพราะชุมชนยังรับรู้เรื่องราวและมี

ความเชื่อเรื่องแม่กาเผือกผ่านประเพณี แม้ไม่ได้เป็นผู้อ่านแต่การเป็นผู้ฟัง และน�าไป

เล่าหรืออธิบายให้ลูกหลานฟัง ก็เป็นการช่วยสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือกได้อีก

ทางหนึ่ง

จะเห็นได้ว่า ทั้งประเพณีและตัวบทวรรณกรรมที่ใช้ในประเพณีเทศน์ ต่างก็มี

ความส�าคัญซึง่กันและกัน หากไม่มีความเชื่อทีอ่ธิบายผ่านวรรณกรรมก็อาจไม่เกิด

ประเพณกีารเทศน์ ในขณะเดียวกันหากไม่มีประเพณกีารเทศน์ ตัวบทท่ีมีอยูก็่อาจจะ

ไม่ได้ถกูน�ามาใช้ ไม่มีการคัดลอกเพ่ิมเติม ไม่มีการเผยแพร่ ก็คงอยูใ่นรปูใบลานต่อไป 

และในทีสุ่ดก็อาจสูญหายไปดังเช่นทีผู่้วิจัยพบข้อมูลในวัดต่างๆ ว่าวัดเหล่านี้เคยม ี

ใบลานเรื่องกาเผือก แต่คาดว่าสูญหายไปแล้วเนื่องจากงดเว้นการจัดประเพณีเทศน์

กาเผือกมานาน 

เม่ือชมุชนไทยยวนยงัสบืทอดประเพณเีทศน์กาเผือก วรรณกรรมเร่ืองกาเผือก

ก็เสมือนกับมีชีวิตขึน้มาด้วย เมือ่วรรณกรรมทีบ่ันทึกด้วยภาษาไทยยวนยังอยู่ ก็จะ 

ส่งผลให้สามารถรักษาส�าเนียงการเทศน์กาเผือกแบบยวนไว้ได้ นับได้ว่า ประเพณี

เทศน์กาเผือกมีบทบาทในการสืบทอดวรรณกรรมเรื่องกาเผือกของชาวไทยยวนใน

อ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรีให้คงอยู่ถึงปัจจุบัน
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บทส่งท้าย
ประเพณีเทศน์กาเผือกและจุดประทีปตีนกามุ่งเน้นการบูชาและร�าลึกถึง 

แม่กาเผือกผู้เป็นมารดาของพระพุทธเจ้าท้ัง 5 พระองค์ เป็นความเชื่อของชาวล้านนา

ที่สืบทอดในชุมชนไทยยวนในอ�าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรีซึ่งหากพระสงฆ์ยังเทศน์ได้ 

ชมุชนยงัมีวรรณกรรม และชาวบ้านยงัมีความเชื่อ ประเพณเีทศน์กาเผือกท่ีเป็นมรดก

ทางวัฒนธรรมของชาวไทยยวนก็สามารถสืบทอดต่อไปได้

การวิจยัครั้งนี้นอกจากจะช่วยกระตุ้นให้ชมุชนเหน็ความส�าคญัของวรรณกรรม

ความเชื่อ และประเพณีของตน เพือ่จะได้ช่วยกันดูแลรักษาสมบัติเดิมของตนต่อไป

แล้วยังเป็นการรวบรวมและบันทึกองค์ความรู้ด้านประเพณีของชุมชนเพือ่ช่วยรักษา

มรดกทางวัฒนธรรมนี้ไว้ดังที ่ สุกัญญา สุจฉายา (2555: 105-106) กล่าวว่า 

“...การท่ีวัฒนธรรมจะธ�ารงอยูไ่ด้ มิใช่ศกึษาวิจยัด้วยการทดลองทฤษฎทีางสงัคมศาสตร์

และมนุษยศาสตร์ของตะวันตกเพือ่เข้าใจวัฒนธรรมและสังคมไทยเท่านั้น หากการ

รักษาองค์ความรู้ทีเ่หลืออยู่ไว้ให้ได้มากทีสุ่ด ด้วยวิธีการรวบรวมจากผู้รู ้ในชุมชน 

บันทึกข้อมูล วิเคราะห์วิจัยให้เข้าใจในแก่นขององค์ความรู้ และสังเคราะห์คุณค่าเพื่อ

น�าไปสู่การสืบทอดที่ยั่งยืนต่อไป ก็เป็นวิธีการที่ส�าคัญเช่นเดียวกัน”
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