
ภาพสะท้อนความเชื่อในสังคมไทยที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง 
“เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก”

Reflections of Thai Beliefs in the Novel 
“Mue Khun Ta Khun Yai Young Dek” 

เทวากร ค�ำสัตย์1, หลู ซินฮุย2, ธิดารัตน์ งามนิกร3

Teavakorn Khumsat1, Lu Xin Hui2, Tidarat Ngamnikorn3

Received: July 30, 2021
Revised: July 14, 2022

Accepted: July 18, 2022

บทคัดย่อ
บทความน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความเชื่อที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง “เม่ือคุณตา 

คุณยายยังเด็ก” ของทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา ศึกษาวิเคราะห์โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเอกสาร 
และนาํเสนอผลการวเิคราะห์โดยใช้ระเบยีบวจิยัแบบพรรณา จากการศกึษาความเชือ่ในสงัคมไทย 
ทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่งนี ้พบความเชือ่ในสงัคมไทย จ�ำนวน 7 ด้าน ได้แก่ 1. ความเชือ่เกีย่วกบั 
ธรรมชาติ 2. ความเช่ือในสิ่งที่มองไม่เห็น 3. ความเช่ือเรื่องการเกิดการตาย 4. ความเชื่อเร่ือง
พระพุทธศาสนา 5. ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต 6. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ  
7. ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ จากการศึกษาภาพสะท้อนความเชื่อทางสังคมที่ปรากฏในนวนิยาย
เรื่องนี้ได้สะท้อนสภาพสังคมไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัว และ 
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู ่หัวอย่างชัดเจนในด้านแนวคิด อิทธิพลทางความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมของคนไทยที่ยึดถือปฏิบัติมาช้านาน และสิ่งส�ำคัญคือผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดความ
สมัพันธ์ของคนในครอบครวัใหญ่ทีม่คีวามอบอุน่ อาศยัอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ มผีูใ้หญ่คอยสัง่สอน
อบรมลูกหลานให้เป็นคนดี มีความเคารพสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อ
บุพการีและ ครูบาอาจารย์
ค�ำส�ำคัญ: ความเชื่อในสังคมไทย, เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก
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Abstract
This article aimed to investigate Thai beliefs in the novel titled “Mue Khun 

Ta Khun Yai Young Dek” written by Tipwanee Sanidvongs na Ayuthaya, using  
documentary research method. Results of the analysis were presented in descriptive 
style. The results showed that the beliefs found in the novel could be categorized 
into 7 aspects: 1) the beliefs about nature; 2) the beliefs concerning the invisible 
beings; 3) the belief regarding birth and death; 4) the beliefs in Buddhism; 5) the 
beliefs concerning household and daily life; 6) the beliefs in sacred items; and  
7) the belief in astrology. Results of the study revealed cultural and religious  
beliefs in Thai culture during the reigns of the King Rama VI and VII, many of which 
have been long held until today and the important thing is the author shows the 
warmth of the family relationships which are live happily together, adults teach 
their children to be a good people, pray respect for their nation, religion, monarchy 
and have to be grateful to their parents and their teachers.
Keywords: Beliefs in Thai society, Mue Khun Ta Khun Yai Young Dek

บทน�ำ
ความเชื่อในสังคมไทยมีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการก�ำหนดรูปแบบวิถีการด�ำเนินชีวิต โดย

เฉพาะความเชื่อดั้งเดิมของชาวไทยที่มีลักษณะความเชื่อที่ประกอบด้วยความเชื่อในเรื่องเทวดา  
ผีสางนางไม้ ผีบรรพบุรุษ ไสยศาสตร์ และสิ่งที่มีอ�ำนาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งผสมผสานกันอยู่ใน
ชีวิตประจ�ำวันจนกลายเป็นแนวทางปฏิบัติสั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษ สู่คนรุ่นหลัง ความเชื่อต่อ 
สิง่เหนอืธรรมชาตจิงึมบีทบาทส�ำคญัในการก�ำหนดวถิชีวีติของทกุคน ดงัจะเหน็ได้จากการประกอบ
พิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อและแพร่หลายในท้องถิ่น เช่น สักการบูชา และบวงสรวง เพื่อสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดกีบัส่ิงเหนอืธรรมชาติ ซึง่ถอืกนัว่าเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์มอี�ำนาจท�ำให้คนทีม่คีวามเชือ่ว่า  
สิ่งเหล่านั้นมีพลังในการควบคุมธรรมชาติและวิธีการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ อันเป็นความเชื่อใน
ยุคต้นของสังคมบรรพกาล พระยาอนุมานราชธน (2515) กล่าวว่า ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนแปลง
มาสู่ความเชื่อในรูปแบบของศาสนาที่เผยแพร่เข้ามา ถึงแม้ว่าสังคมไทยจะให้การยอมรับนับถือ
พระพุทธศาสนา แต่ความเชื่อดั้งเดิมก็ยังมีอยู่ จึงท�ำให้สังคมไทยมีรากฐานความเชื่อหลายชั้น คือ 
ความเชื่อผีสางที่อยู่ในส่วนลึก พุทธศาสนาอยู่เพียงผิวพื้น และมีศาสนาพราหมณ์หรือศาสนาฮินดู
เข้ามามีอิทธิพลบ้าง

โดยความเช่ือในสงัคมไทยมกัปรากฏในลักษณะของมขุปาฐะ การบอกเล่า การสัง่สอน และ
การจดบนัทกึสบืทอดกนัมา และสิง่ทีส่ะท้อนความเชือ่ในสงัคมไทยได้ดทีีส่ดุและท�ำให้บคุคลจดจ�ำ
ได้คือ นวนิยาย รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2560) กล่าวว่า นวนิยายสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสังคมอย่างใกล้
ชดิ เพราะผูป้ระพนัธ์ท�ำบทบาทอยู ่2 อย่าง กล่าวคอื  เป็นทัง้ผูผ้ลติวรรณกรรมและเป็นหน่วยหนึง่
ของสงัคม ด้วยเหตนุีแ้นวคดิทีป่รากฏในนวนยิายจงึสะท้อนความจรงิของสังคมออกมาให้เหน็ภาพ
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ชวีติมนษุย์ ธรรมชาต ิประเพณ ีวฒันธรรม ไม่ว่าผูป้ระพนัธ์จะจงใจหรอืไม่ นวนยิายเพียงหนึง่เรือ่ง
ผูป้ระพนัธ์สามารถน�ำข้อมลูหลายประเภทมาใช้เป็นวตัถดุบิเพือ่สร้างสรรค์นวนยิาย  ดงันัน้นวนยิาย
จึงเป็นเสมือนกระจกสะท้อนสังคมในยุคนั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี

นวนิยายเรื่อง เมื่อคุณตาตุณยายยังเด็ก เล่มที่ 1-4 ประพันธ์โดย ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ 
ณ อยุธยา เป็นนวนิยายเรื่องหน่ึงที่สะท้อนความเช่ือในสังคมไทยได้อย่างน่าสนใจ ตลอดทั้งเรื่อง
ผู้อ่านจะพบกับเกร็ดความรู้ที่น่าสนใจของวิถีชีวิตครอบครัวคนไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 6 และรัชกาลที่ 
7) แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ มีรูปแบบลีลาการเขียนที่เข้าใจง่าย อาศัยการสนทนาของตัวละครในการ
ด�ำเนินเรื่อง วิภาดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (2559) นวนิยายเรื่องนี้ได้ลงตีพิมพ์ในนิตยสารสตรีสาร
เป็นประจ�ำ และได้รับความนิยมจากผู้อ่าน จนกระทั่งได้รับรางวัลจากคณะกรรมการประกวดแต่ง
หนังสือส�ำหรับเด็กในงานสัปดาห์หนังสือระดับชาติครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2515 ต่อมากรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดพิมพ์ขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2518 เพ่ือใช้เป็นหนังอ่านนอกเวลาเพิ่มเติมจาก
บทเรียนในระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จนกระทั้งปัจจุบันมีการตีพิมพ์ครั้ง
ล่าสุดเป็นครั้งที่ 30 เมื่อ พ.ศ. 2560 โดยส�ำนักพิมพ์ศิลปาบรรณาคาร เพราะส�ำนักพิมพ์เล็งเห็นว่า 
นวนิยายเรื่องนี้มีประโยชน์และมีคุณค่าในการสะท้อนภาพชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมดั้งเดิม
ในสังคมไทยได้อย่างน่าสนใจ และจะเกิดประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าต่อผู้ที่สนใจใฝ่เรียนรู้ของ
นักเรียน นิสิต นักศึกษา

ดงัทีก่ล่าวข้างต้น เป็นสิง่ทีป่ลกุเร้าความสนใจใคร่ศกึษาในนวนยิายเรือ่ง เมือ่คุณตาคณุยาย
ยังเด็ก เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา อย่างลึกซึ้งมากขึ้น ในด้านสะท้อนความเชื่อ
ในสังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยาย และ ด้วยการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย จึงท�ำให้ผู้อ่านเข้าถึงนวนิยาย
เรือ่งนีไ้ด้ทกุเพศทกุวยั แฝงไปด้วยคณุค่าและภมูปัิญญาไทยทีก่�ำลงัสญูหายไปในขณะนี ้และสิง่ทีม่ี
เสน่ห์ชวนให้หลงไหล เพราะนวนยิายเรือ่งนีไ้ด้น�ำเสนอการเล่าเรือ่งผ่านตวัละคร และถ่ายทอดความ
สมัพันธ์ของคนในครอบครวัใหญ่ทีม่คีวามอบอุน่ อาศยัอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ มผีูใ้หญ่คอยสัง่สอน
อบรมลูกหลานให้เป็นคนดี มีความเคารพสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อ
บพุการแีละครบูาอาจารย์ สิง่ต่าง ๆ  เหล่านีล้้วนน�ำเสนอความเป็นไทยได้อย่างน่าสนใจชวนตดิตาม

จุดมุ่งหมาย
เพือ่วเิคราะห์ภาพสะท้อนเกีย่วกับความเชือ่ในสงัคมไทยทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่ง “เมือ่

คุณตาคุณยายยังเด็ก” เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา

ผลการศึกษา
จากการศกึษาพบความเชือ่ทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่ง “คณุตาคณุยายยงัเดก็” เล่มที ่1-4 

ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา พบความเชื่อในสังคมไทย จ�ำนวน 7 ด้าน ดังนั้นผู้เขียนจะได้
วิเคราะห์โดยใช้ระเบียบวิจัยแบบพรรณนาดังต่อไปนี้
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ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ
การนับถือธรรมชาติ หรือธรรมชาตินิยม (Naturalism) เมื่อมนุษย์เกิดขึ้นมาก็มีธรรมชาติ

ต่าง ๆ  ตามมาด้วย เช่น ความมืด สว่าง ร้อน หนาว ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว ฟากฟ้า แม่น�้ำ 
เกิดขึ้นอยู่เคียงข้างให้มนุษย์ได้เห็น ได้สัมผัสมนุษย์ได้รับความรู้สึกจากสิ่งเหล่านี้ เป็นสุขบ้าง เป็น
ทกุข์บ้าง ท�ำให้มนษุย์คดิว่าธรรมชาตมิอี�ำนาจสามารถบนัดาลความสขุ ความทกุข์ ให้แก่ตน นงเยาว์ 
ชาญณรงค์ (2531) อธบิายว่า มนษุย์จงึเกรงกลวัธรรมชาตเิพราะธรรมชาตมิอี�ำนาจเหนอืมนษุย์ จงึ
กราบไหว้ นบัถอืบชูาสบืต่อกนัมาชัว่ลกูชัว่หลาน ดงันัน้ในนวนยิาย จงึปรากฏความเชือ่ทีเ่กีย่วข้อง
กับธรรมชาติ โดยเชื่อว่าการกระท�ำของมนุษย์มีส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้ธรรมชาติลงโทษ ไม่พึงพอใจใน
สิ่งที่ท�ำผิดพลาดลงไป จึงดลบันดาลให้ฟ้าฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ส่งผลกระทบต่อการเพาะปลูก 
เพราะในอดีตสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมพึ่งพาการเพาะปลูกเป็นส�ำคัญดังตัวอย่างที่ปรากฏ

1. ความเชื่อเกี่ยวกับสัตว์ที่ท�ำให้ฝนแล้ง
เนื่องจากสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม จ�ำเป็นต้องอาศัยน�้ำจ�ำนวนมาก ดังนั้นหากฝน

ไม่ตกตามฤดูกาลย่อมสร้างความเดือนร้อนให้กับชาวนา ชาวไร่ เพื่อให้ฝนตกจะได้มีน�้ำเพียงพอใน
การท�ำการเกษตร จึงปรากฏความเชื่อเรื่องสัตว์สัญลักษณ์ขอฝน เช่น พิธีแห่นางแมวในภาคอีสาน 
คนโบราณเชื่อว่าแมวเป็นสัตว์ที่มีอ�ำนาจลึกลับ ศักดิ์สิทธิ์ อีกท้ังเชื่อว่าแมวเป็นสัตว์ที่เกลียดฝน 
เมื่อน�ำมาท�ำพิธีแล้วจะช่วยเรียกฝนให้ตกลงมาได้ ถ้าฝนตกแมวจะส่งเสียงร้องออกมา แสดงว่าฝน
ก�ำลังจะตก ดังนั้นความเชื่อเรื่องสัตว์ที่เก่ียวกับการขอฝนน้ัน แต่ละท้องถิ่นก็มีความเชื่อแตกต่าง
กันออกไป แต่ก็มีสัตว์บางประเภทที่ท�ำให้ฝนฟ้าไม่ตกตามฤดูกาลดังเช่น อูฐ ที่ปรากฏในนวนิยาย
ดังตัวอย่างที่ปรากฏ

ตัวอย่าง
คณุปูบ่อกว่า อฐูนีน่้ะมคีนเอาเข้ามาแล้วเกดิฝนแล้งไปทัว่ จงึหาว่าอฐูนีเ้คยอยูแ่ต่ใน
ทะเลทรายท่ีแห้งแล้งจงึท�ำให้ฝนแล้งไปทัว่ จงึหาว่าอฐูนีเ้คยอยูแ่ต่ในทะเลทรายที่
แห้งแล้ง เมืองไทยปลูกข้าวท�ำนากันมาก ถ้าฝนแล้งข้าวก็จะไม่มีกิน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างในนวนยิายพบว่า การทีเ่ดก็ ๆ  อยากได้อฐูจากประเทศอนิเดยีมาเลีย้งไว้ดเูล่น

และออกงานมหรสพรื่นเริงต่าง ๆ ตามงานวัดต้องล้มเลิก เพราะลูกจ้างชาวอินเดียไม่กล้าน�ำอูฐมา
ด้วย ด้วยเหตนุีค้นไทยเชือ่ว่าอฐูอยูใ่นทะเลทรายเป็นสญัลกัษณ์ของความแห้งแล้งของคนบางกลุม่ 
และเหตุการณ์ในนวนิยายยังมีตัวละครเล่าว่าเคยมีคนน�ำมาเลี้ยงที่ประเทศไทยท�ำให้ฝนไม่ตกตาม
ฤดกูาล จงึโทษอฐูว่าเป็นสตัว์น�ำความแห้งแล้งมาให้ ต่อมาจงึเชือ่ว่าถ้าน�ำอฐูมาเลีย้งจะท�ำให้ฝนไม่
ตก เด็กๆ จึงกลัวและไม่อยากได้อูฐมาเลี้ยงอีกต่อไป

2. ความเชื่อเรื่องเทวดาประทานน�้ำฝนมาให้มนุษย์
ตามความเช่ือของคนไทยภาคกลางเชื่อว่า พระพิรุณอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เป็นเทพ

บรวิารของพระอนิทร์ ซึง่เป็นเทพแห่งสภาพภมูอิากาศ เมือ่พระอนิทร์ต้องการท�ำให้ฝนตกลงมายงั
โลกมนษุย์กจ็ะบญัชาให้พระพริณุท�ำให้ฝนตก พระพริณุนอกจากจะเป็นเทพแห่งฝนทีค่อยประทาน
น�ำ้ลงมายงัโลกมนษุย์แล้ว ยงัเป็นเทพท่ีคอยรักษาความสงบสขุและเป่ียมไปด้วยความเมตตา เทวญั 
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นันทวงศ์ และวลพักตร์ พิมลมาศ (2553) กล่าวว่า ความเชื่อในภาคอีสานนั้นเชื่อว่า พญาแถนเป็น
ผู้ประทานฝนให้มนุษย์เช่นกัน ด้วยเหตุน้ีความเช่ือเร่ืองเทวดาประทานน�้ำฝนลงมาให้มนุษย์ใช้
ท�ำการเกษตรหรือดื่มกินจึงปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตและความเชื่อของคนไทย ดังตัวอย่างในนวนิยาย

ตัวอย่าง
คุณปู่ของคุณยายบอกว่า ในกระบวนน�้ำดื่มทั้งหมด น�้ำฝนเป็นหยดน�้ำที่เทวดาจัด
ส่งมาให้มนุษย์ทีเดียวละทั้งหวานและสะอาด 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เกีย่วกบัธรรมชาตทิีป่รากฏในนวนยิายเป็นการอธบิายถงึวถิี

ชวีติความเชือ่ของคนไทยทีไ่ม่สามารถคาดเดาเหตกุารณ์ทางธรรมชาตเิป็นวทิยาศาสตร์ได้ จงึเชือ่ว่า
มีเทวดาประทานดินดี น�้ำฝน ลม แสงแดด ลงมาให้จากสวรรค์ และหากมนุษย์กระท�ำความผิดไป
จากปกติ ท�ำให้ธรรมชาติลงโทษด้วยการท�ำให้ฤดูกาล แสงแดด ฝนฟ้า ไม่ตกต้องตามฤดูกาล และ
ไม่สามารถท�ำการเพาะปลูกได้ มนุษย์จึงเคารพธรรมชาติในฐานะเป็นเทวดาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดย
จะแสดงออกด้วยการบูชาเพื่อประจบเอาใจและเพื่อแสดงความกตัญญูต่อธรรมชาติ

ความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็น
สิง่เร้นลบัเหนอืธรรมชาตปิรากฏในการด�ำรงชวีติของมนษุย์มาตัง้แต่โบราณกาลจนกระทัง่

ปัจจบุนัความเชือ่เกีย่วกบัเรือ่งเหนอืธรรมชาตใินแต่ละวฒันธรรมไม่ได้หยดุนิง่ แต่เคลือ่นทีไ่ปควบคู่
กับสังคมเมืองและท้องถิ่น สิ่งที่มอง ไม่เห็นอาจหมายถึงผีสางเทวดาที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วย 
ตาเปล่า แต่อาศัยความเชื่อ เรื่องเล่า เป็นตัวเชื่อมโยงในนวนิยาย จากการศึกษาปรากฎความเชื่อ
เรื่องสิ่งที่มองไม่เห็นอยู่ 3 เรื่อง ได้แก่ ความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อเรื่องห้ามเหยียบธรณีประตู และ
ความเชื่อเรื่องพระแม่ธรณี ดังตัวอย่างต่อไปนี้

1. ความเชื่อเรื่องผี
“ผี” ใช้เรียกสิ่งที่มองไม่เห็นเป็นตัวตน ตามความเชื่อผีคือพลังงานชนิดหนึ่งที่วนเวียนอยู่

ในโลกมนุษย์ หากเป็นผีฝ่ายดีที่มักให้คุณมักเรียกชื่อตามฤทธิ์อ�ำนาจ เช่น เทวดา นางฟ้า พรหม 
แต่หากเป็นผีฝ่ายร้ายที่มักจะให้โทษ ก็เรียกขานกันว่าปีศาจ อสูรกาย ผีพวกนี้ส่วนใหญ่เป็นกาย
กึ่งหยาบกึ่งละเอียด สามารถจะท�ำให้คนพบเห็นและจับต้องได้ในขณะเดียวกันก็สามารถหายตัว
ล่องหนเพ่ือหลีกเร้นกายจากสายตาผู้คนได้ ความเชื่อเร่ืองผีจะเห็นได้ว่ามีทั้งผีดีและผีร้าย ซึ่งผีดี
จะเป็นผีที่มักให้คุณ ส่วนผีร้ายมักจะให้โทษ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
พวกที่เคยไปป่าแล้วก็วกเข้าเรื่องเสือสมิงแปลงเป็นผู้หญิงในป่า เรื่องผีเจ้าป่าเจ้า
เขาให้เด็ก ๆ เล็ก ๆ กลัว

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา , 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ผูป้ระพนัธ์ได้อธบิายถงึเรือ่งสิง่ลีล้บัทีอ่ยูใ่นป่า โดยตวัละครท่ีเป็นผูใ้หญ่

เล่าให้เดก็เลก็ฟังเพือ่ให้เกดิความกลวั ตืน่เต้นว่าในป่ามเีสอืสมงิแปลงกายเป็นผูห้ญงิ และเรือ่งผเีจ้า
ป่าเจ้าเขา ซึ่งมีปรากฏตามความเชื่อของคนไทยที่เชื่อว่าเมื่อเข้าป่าจะพบกับภูติผีเหล่านี้ และต้อง
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แสดงความเคารพต่อผเีจ้าป่าเจ้าเขา และควรระวงัตวัเมือ่พบกับเสอื ตอนกลางคนือาจจะไม่ใช่เสอื
ธรรมดา แต่เป็นเสอืสมงิท่ีมลีกัษณะเป็นปีศาจสามารถแปลงกายเป็นผูห้ญงิสวยเพือ่มาหลอกล่อให้
นายพรานหรอืคนทีห่ลงป่าหลงไหลไปกบัความงาม สดุท้ายผูท้ีห่ลงกลจะตกเป็นอาหารของเสอืสมงิ 
ส่วนวิญญาณจะกลายเป็นทาสรับใช้ต่อไป

2. ความเชื่อเรื่องพระแม่ธรณี
พระศรวีสนุธรา หรอืพระแม่ธรณ ีเป็นทีเ่คารพนบัถอืว่าเป็นเทพแห่งพืน้แผ่นดนิ มปีรากฏ

ในต�ำนานทัง้ศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ูและศาสนาพทุธ โดยเชือ่ว่า แผ่นดนิ เป็นจดุก่อเกดิสรรพสิง่ท้ัง
ปวงในโลก จึงเปรียบเสมือนมารดาผู้หล่อเลี้ยงโลก และยกย่องเป็นเทพีผู้ค�้ำจุนโลก เปน็สัญลักษณ์
แห่งความอุดมสมบูรณ์ ลักษณะของพระแม่ธรณีเป็นเทพีที่มีความงดงาม คนไทยมักจดจ�ำได้ใน 
รปูลกัษณ์เทพที�ำท่าบบีมวยผม (พระแม่ธรณ:ีสญัลกัษณ์ความอดุมสมบรูณ์, 2552) ปัจจบุนัพระแม่
ธรณ ีหรือพระแม่ธรณบีบีมวยผมยงัคงได้รบัการเคารพ ศรทัธา และกราบไหว้บชูาจากคนไทยอย่าง
ไม่เสื่อมคลายเพราะเราต้องอาศัยพื้นแผ่นดินอยู่ทั้งชีวิต เพื่อให้มีที่ท�ำกิน มีที่อยู่อาศัย โดยเฉพาะ
กลุ่มผู้ค้าที่ดินยิ่งต้องบูชาพระแม่ธรณีแล้วจะส�ำเร็จสมประสงค์ตามความเชื่อโบราณที่ว่า อยาก
เป็นเศรษฐีที่นา เป็นราชาที่ดิน ต้องบูชาพระแม่ธรณี ดังนั้นตามความเชื่อของคนไทยถือว่าพระแม่
ธรณีเป็นผู้ดูแลผืนดิน ทรัพย์สมบัติใต้ดิน และน�้ำที่กรวดเมื่อผู้ท�ำบุญกรวดน�้ำลงพื้นดิน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
วิธีเก็บทรพัย์สมบตัแิบบนีย้งันยิมอยูจ่นสมยัคณุตาคณุยายเขาว่ากนัว่า แม่ธรณท่ีาน
บนัดาลให้ตุม่หรอืไหนัน้เลือ่นทีไ่ปได้ เพราะท่านไม่ต้องการให้คนทีไ่ม่มบีญุหรอืว่า
คนไม่สมควรได้พบ จนกว่าผูท้ีอ่ยูใ่นศีลธรรมหรอืเป็นลกูหลานของเจ้าของทรพัย์ใน
ชาติก่อนฝากท่านไว้ จึงจะดลบันดาลให้ขุดพบ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครได้เล่าถงึความเชือ่เรือ่งวธีิการเกบ็ทรพัย์สมบตัต่ิาง ๆ  ไว้ในดนิ

บางครอบครัวท่ีมีสมบัติมากหรือเป็นชนช้ันขุนนางมักจะท�ำลายแทงไว้เป็นปริศนาไว้ให้ลูกหลาน 
ก่อนเสยีชวีติ และเชือ่ว่าพระแม่ธรณเีทพแีห่งพืน้ปฐพีจะช่วยปกปักรกัษาสมบตัเิอาไว้ให้ หากไม่ใช่
เจ้าของมาขุดหรือไม่มีบุญสัมพันธ์จะไม่สามารถน�ำสมบัติไปใช้ได้ ถึงแม้ว่าจะพบลายแทงที่ซ่อน
สมบตั ิหากไม่มบีญุทีจ่ะเป็นเจ้าของสมบติัเหล่านี ้พระแม่ธรณจีะดลบนัดาลให้ตุม่ไหลเลือ่นหนหีาย
ไปในที่สุด เฉกเช่นเดียวกับความเชื่อเรื่องปู่โสมเฝ้าทรัพย์ตามโบราณสถานต่าง ๆ

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่ในสิง่ทีม่องไม่เหน็ทีป่รากฏในนวนยิาย เป็นการแสดงถงึความ
เช่ือที่มีต่อสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า และไม่สามารถอธิบายได้ตามหลักวิทยาศาสตร์ 
แต่มักมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของตัวละคร โดยผ่านการบอกเล่าของตัวละครที่เป็นผู้ใหญ่ 
เพื่อให้ลูกหลานรู้จักเกรงกลัวที่มองไม่เห็น หรือสร้างความมั่นใจว่ามีสิ่งที่เรียกว่าเทพเทวดา ผีสาง
นางไม้ คอยคุ้มครองเมื่อท�ำความดี และจะถูกลงโทษจากสิ่งที่มองไม่เห็นเมื่อท�ำผิด หรือเอาไว้เล่า
เป็นนิทานสยองขวัญเพื่อข่มขู่ให้หวาดกลัวเผื่อเด็ก ๆ ที่ไม่เชื่อฟังดื้อดึง ซึ่งเป็นกุศโลบายในการใช้
สอนลูกหลานอย่างหนึ่งของคนไทยในอดีต
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ความเชื่อเรื่องการเกิด และการตาย
คนไทยนับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ มักมีความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดและการตายเป็น

ของคู่กัน โดยมีพิธีพุทธ พิธีพราหมณ์ และพิธีกรรมตามความเชื่อพื้นบ้านเข้าไปเกี่ยวข้อง และจะ
ผสมผสานกันอยู่เสมอ การเกิดเปรียบเสมือนการเริ่มต้นใหม่ สร้างความสุขสมหวังและชีวิตชีวาให้
แก่บุคคลทีใ่ช้ค�ำเรยีกว่า แม่และพ่อ ท�ำให้สภาวะครอบครวัสมบรูณ์แบบ ความเชือ่เกีย่วกบัการเกดิ
จึงปรากฏข้ึนเพื่อให้ส่ิงเหนือธรรมชาติมีส่วนช่วยให้ก�ำลังใจ เพราะในอดีตการคลอดลูกเป็นเรื่อง
อันตรายถึงชีวิต เน่ืองจากวิทยาการทางการแพทย์ยังล้าหลัง อาศัยหมอพื้นบ้านหรือหมอต�ำแย
เท่านัน้ หากแต่การเสรมิสร้างความมัน่ใจของผูต้ัง้ครรภ์นัน้ต้องอาศยัสิง่ศกัดิส์ทิธิค์วบคูไ่ปด้วยเสมอ 
ส่วนพิธีกรรมการตายเป็นการให้เกียรติสูงสุดให้แก่ผู้วายชนม์เป็นวาระสุดท้าย และถือว่าเป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวทีของทายาทผู้สืบทอด อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา (2562) 
ได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า การจากไปจากโลกใบน้ีของคนผู้หนึ่งส่งผลกระทบต่อคนสองระดับ 
คือ สังคมในระดับครอบครัวและสังคมโดยรวม คนไทยซึ่งอยู่ร่วมกันเป็นสังคมที่มีความอบอุ่น มี
ความเอื้ออาทรเคารพนับถือในระบบอาวุโสและมีความกตัญญู จึงให้ความส�ำคัญแก่ประเพณีและ
พิธีกรรมเกี่ยวกับความตายเป็นอย่างยิ่ง เพราะถือว่าเป็นการให้เกียรติและแสดงความเคารพต่อ 
ผู้ตาย เป็นครั้งสุดท้ายก่อนที่สังขารจะสูญสลายไปจากโลกน้ี ซึ่งในนวนิยายได้ปรากฏความเชื่อ
เกี่ยวกับการเกิดและการตาย ดังนี้

1. ความเชื่อเรื่องการเกิด (การกล่อมท้องทารก ทาริกาในครรภ์ที่ไม่กลับหัว) 
ความเชือ่เก่ียวกบัการเกดิ แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คอื ช่วงตัง้ครรภ์ ช่วงคลอด ช่วงหลงัคลอด 

ในช่วงต้ังครรภ์ชาวบ้านมีความเชื่อที่เก่ียวข้องกับความปลอดภัยของเด็กทารกในครรภ์ของหญิง 
ตัง้ครรภ์เป็นหลกั ซึง่เป็นความเชือ่เหนอืธรรมชาต ิการวางตนอยูใ่นความไม่ประมาท การพยายาม
ท�ำให้ทารกคลอดได้ง่าย การเตรยีมการให้เดก็ทีค่ลอด  มสีขุภาพและผวิพรรณด ีเจรญิเตบิโตอย่าง
ปลอดภยั ในช่วงคลอดให้มคีวามปลอดภยัในการคลอด เพ่ือให้ง่ายและสะดวก โดยขอก�ำลงัใจจาก
อ�ำนาจเหนือธรรมชาติและคนรอบข้างที่ใกล้ชิด การให้ความส�ำคัญกับรกที่หุ้มทารกต้ังแต่สร้าง
ตนเองอยู่ในครรภ์ซึ่งเป็นสิ่งที่ให้คุณกับเด็ก โดยหาที่กลบฝังท�ำลายให้เป็นอย่างดี และช่วงหลัง 
คลอดผูเ้ป็นแม่จะต้องดแูลสุขภาพให้แขง็แรงเพือ่พร้อมรบัมอืกบัการเลีย้งดลูกูน้อยและพึง่พาอาศยั
อ�ำนาจเหนือธรรมชาติ (อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ วงษ์มณฑา, 2562) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
ผู้หญิงสมัยก่อนคลอดลูกกันที่บ้าน เพราะไม่มีโรงพยาบาล หมอต�ำแยเป็นคน
ท�ำคลอดให้ ไมใ่ช้หมอผู้ชาย เพราะคนไข้เป็นผู้หญงิมักอายหมอผู้ชาย เมื่อมีคนไข้
มาฝากท้องถึงที่บ้านก็ต้องรับเอาไว้ ถ้าเด็กอยู่ผิดที่ แม่หมอก็จะต้องกล่อมท้องให้
เดก็อยูถ่กูที ่ต้องเตรยีมพร้อมเสมอ พอใครมาตามดกึดืน่หรอืฝนฟ้าร้องอย่างไรรบี
ฉวยกระเป๋าออกไปตามบ้านได้ทันที 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตัวอย่างข้างต้นจะพบว่า ในนวนิยายหญิงตั้งครรภ์ในอดีตต้องฝากท้องและมีการดูแล

การผดุงครรภ์จากหมอกลางบ้านหรือหมอต�ำแยที่เป็นผู้หญิง ขณะตั้งครรภ์หากมีอาการผิดปกติ
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ของทารกในครรภ์ หมอต�ำแยจะเป็นผูว้นิจิฉยั และท�ำการประคบัประคองให้ทารกออกมารอดชวีติ 
หากทารกไม่ยอมกลบัหวัต้องท�ำการกล่อมท้อง ซึง่เป็นวธิกีารนวดแผนโบราณส�ำหรบัคนตัง้ครรภ์ที่
จะช่วยให้เด็กในครรภ์อยู่ท่าที่เหมาะสม

2. ความเชื่อเรื่องการตาย (การท�ำศพทารก)
พธิกีรรมความตาย แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คอืใกล้เสยีชวีติ ช่วงท�ำศพ ช่วงหลงัเผาศพ ในช่วง

ใกล้เสียชีวิตจะมีพิธีกรรมเกี่ยวกับการจ�ำเริญอายุ และความเชื่อเกี่ยวกับความฝันและลางสังหรณ์ 
ต่าง ๆ ในส่วนการท�ำศพมีข้อห้ามระหว่างการตั้งศพ การจัดการศพ อาหารส�ำหรับเซ่นศพ  
การเคลื่อนย้าย และการเผาศพ ความสัมพันธ์ระหว่างญาติและศพ อาหารในงาน คนป่วยกับ 
การไปร่วมงาน ของใช้ส่วนตัว การมัดตราสัง การสวดอภิธรรมศพ การบวชหน้าศพและหน้าไฟ 
การชักผ้าบังสุกุล การหว่าน ก�ำพลิก การวางดอกไม้จันทน์ (อารีย์ ธรรมโคร่ง และอ้อมใจ  
วงษ์มณฑา, 2562) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เด็กพวกน้ีซุกซนไปเปิดหม้อที่เขาเอาศพเด็กแดง ๆ ที่ฟันไม่ข้ึน จึงเอาใส่หม้อ
ปิดปากหม้อด้วยผ้าขาวก�ำกับด้วยคาถา เอาไว้ที่ในป่าช้า เพราะเด็กเล็ก ๆ ตาย
เขามักไม่เผากัน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างข้างต้นจะพบว่า ในนวนยิายปรากฏพธิที�ำศพส�ำหรบัเดก็ทารกทีฟั่นยงัไม่ขึน้ว่า 

ไม่ควรเผาเป็นความเชือ่ของคนไทยว่า ทารกเป็นผูบ้รสิทุธิม์จีะมฤีทธิม์าก ไม่ควรจดังานศพเหมอืน
พิธีกรรมทั่วไป เพราะอาจส่งผลให้ดวงวิญญาณไม่ไปสู่สุคติภูมิ จึงไม่นิยมเผา แต่น�ำใส่หม้อดินเผา
แล้วปิดปากหม้อด้วยผ้าขาวทีล่งคาถาเลขยนัต์ไว้แล้วน�ำไปไว้ในป่าช้า เพราะเช่ือถ้าหากเผาจะท�ำให้
ครอบครัวพบกับอาถรรพ์ไม่มีความสุขตลอดไป 

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เรือ่งการเกดิการตายทีป่รากฏในนวนยิายเป็นการอธบิายว่า  
บุคคลหนึ่งจะเกิดมาได้ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และพระบาทสมเด็จ 
พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั (รชักาลที ่6 และรัชกาลที ่7) การแพทย์แผนปัจจบัุนไม่แพร่หลาย หมอกลางบ้าน  
หมอแผนไทย หมอแผนจีน หมอต�ำแย จึงมีส่วนส�ำคัญในการดูแลสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ ตั้งแต่
เริ่มมีครรภ์อ่อน ๆ การผดุงครรภ์ หากทารกไม่กลับหัวหมอต�ำแยจะประกอบพิธีกรรมกล่อมท้อง 
ให้ทารกกลับหัวเช่ือว่าทารกจะคลอดง่าย การเตรยีมท�ำคลอด และการท�ำคลอดจงึจะเสรจ็สิน้หน้าที่
ของหมอต�ำแย ส่วนความเชื่อเรื่องการตาย ปรากฏเรื่องการฝังศพทารกแรกเกิดที่ฟันยังไม่ขึ้นว่า 
ไม่ให้ท�ำพิธีฌาปนกิจศพเหมือนกับบุคคลทั่วไป เพราะเชื่อว่าจะท�ำให้เกิดอาถรรพ์กับครอบครัว 
แต่ให้น�ำศพเดก็ทารกใส่ไว้ในหม้อดนิเผาปิดด้วยผ้ายนัต์แล้วน�ำไปวางไว้ในป่าช้าเพือ่ความสบายใจ

ความเชื่อเรื่องพระพุทธศาสนา
ความเช่ือทีไ่ด้รบัอทิธพิลจากพระพทุธศาสนา เป็นความเชือ่เรือ่งของกฎแห่งกรรมว่า มนษุย์

เกิดมาในภพภูมิที่ดีบ้างไม่ดีบ้างก็จะเป็นไปตามกฎแห่งกรรม ถ้าหากหมดสิ้นกิเลส ปฏิบัติดี สร้าง
บุญกุศลไว้มากก็ย่อมน�ำไปเกิดในภพภูมิที่ประณีต มีความสุขความเจริญ ประเสริฐ เช่น สวรรค์ 
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หรือเกิดเป็นมนุษย์ที่มีรูปสมบัติครบถ้วนบริบูรณ์ด้วยความสุขสมหวัง แต่ถ้าหากจิตใจมีกิเลสมาก 
สร้างแต่กรรมชัว่กจ็ะไปเกดิในภพภมูท่ีิต�ำ่ เช่น นรก หรอืเกิดเป็นสตัว์เดรจัฉาน ดงันัน้ความเชือ่เรือ่ง 
กฎแห่งกรรมเช่ือว่า ใครท�ำกรรมใดไว้ ผลกรรมน้ันจะตามสนอง ท�ำดีย่อมได้ดี ท�ำชั่วย่อมได้ช่ัว  
ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ ซึ่งในนวนิยายได้ปรากฏความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนาพุทธดังนี้

1. ความเชื่อเรื่องบุญ-บาป
ความเชื่อเรื่องการท�ำบาปเชื่อว่าคนที่มีบารมี สั่งสมบุญไว้มากจะมีเหตุชักน�ำให้หลีกเลี่ยง

การท�ำบาป ซึ่งไม่มีปรากฏในค�ำสอนหรือพระไตรปิฏก แต่เป็นความเชื่อส่วนบุคคลเท่านั้น แต่
สอดคล้องกับศีล 5 ข้อที่ 1 คือ ห้ามฆ่าสัตว์ และปรากฏลักษณะความเชื่อที่ว่า เมื่อชาติภพก่อน
ได้อธิษฐานไว้ว่าจะอาศัยร่มเงาพระพุทธศาสนา ขอให้มีจิตใจฝักใฝ่ในการบุญ เมื่อมีจิตใจที่มุ่งมั่น
มาหลายภพชาติก็ย่อมมีเทพเทวาที่เฝ้าติดตามมาร่วมบ�ำเพ็ญบารมี ชักน�ำให้ไปในการสร้างบารมี
และกุศล ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
คุณแม่บอกว่า ที่นี่กุ้งชุมมาก ต้องการกินเมื่อไรก็ลงงมขึ้นมากินได้ทันที แต่คุณแม่
เป็นค�ำท�ำบาปไม่ขึ้น เพราะพยายามเอาเบ็ดกุ้งตั้งแต่เป็นเด็ก ๆ จนเป็นสาวมีลูก 
ก็ไม่เคยตกได้สักตัว 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครมคีวามเช่ือว่า ตนเองท�ำบาปไม่ส�ำเรจ็ ซึง่หมายถึงเมือ่จะลงมอื

ท�ำบาป เช่น การตกกุ้งไม่สามารถท�ำได้ เพราะกุ้งไม่มากินเหยื่อที่เบ็ดของตัวละครที่ได้พยายาม 
ตกกุง้ ตวัละครจงึมคีวามเช่ือว่าตนเองท�ำบาปไม่ได้ เพราะเชือ่ว่าชาติภพก่อนได้อธษิฐานให้ภพชาติ
ปัจจุบันสร้างกุศล เพื่อให้หลุดพ้นจากสังสารวัฏ และเข้าสู่นิพพาน

2. ความเชื่อเรื่องการท�ำทาน
การท�ำทานจึงเป็นการท�ำบุญอย่างหนึ่ง ได้แก่ การสละทรัพย์สิ่งของสมบัติของตนที่มีอยู่

ให้แก่ผู้อื่น โดยมุ่งหวังจะจุนเจือให้ผู้อ่ืนได้รับประโยชน์และความสุขด้วยความเมตตา แม้จะไม่ได้
หวงัสิง่ใดตอบแทนกต็ามแต่กจ็ะมบีญุเกิดขึน้ และบญุนัน้จะช่วยให้สมบรูณ์พร้อมด้วยทรพัย์สมบตัิ 
มีความเจริญก้าวหน้า (ชะบา อ่อนนาค, 2548) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
หมู่บ้านสามคัคแีบบนีม้มีากในกรงุและบ้านนอกเขาเตม็อกเตม็ใจให้จรงิ ๆ  หน้าตา
ยิ้มแย้มแจ่มใส ถือว่าท�ำบุญแล้วก็ต้องท�ำทานด้วยถึงจะครบ และถือว่าการท�ำบุญ
ร่วมกันครั้งนี้ ชาติหน้าจะได้กลับมาพบกันอีก

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตวัอย่างพบว่า ชาวบ้านในหมูบ้่านแห่งนีม้คีวามเลือ่มใสศรทัธาในพระพทุธศาสนาเป็น

อย่างมาก และการท�ำบญุในครัง้นีท้กุคนร่วมมอืร่วมใจกนัจดัทอดกฐนิสามคัคปีระจ�ำปีข้ึน ชาวบ้าน
เชือ่ว่าการท�ำบญุร่วมกนัของคนในหมูบ้่านจะท�ำให้เมือ่เกดิใหม่ในชาตหิน้ากจ็ะท�ำให้ได้กลบัมาพบ
กันอีกครั้งด้วยผลแห่งบุญกุศลจะน�ำพามาซึ่งรูปสมบัติ นามสมบัติ
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3. ความเชื่อเรื่องทอดกฐิน
การทอดกฐนิ ถือเป็นสงัฆทานชนดิหนึง่ คอื การน�ำผ้ากฐนิไปวางไว้ต่อหน้าพระสงฆ์อย่างต�ำ่ 

ห้ารูป แล้วให้พระสงฆ์รูปใดรูปหน่ึงที่ได้รับมอบหมายจากคณะสงฆ์ทั้งหมดลงความเห็นให้เป็น
ผู้รับกฐินนั้น ถือว่าเป็นการสร้างบุญใหญ่ที่สมควรท�ำเป็นอย่างยิ่งหากเกิดเป็นคนในชาตินี้และ
หากอยากให้มีวาสนาดี ส่วนการร่วมเป็นเจ้าภาพน้ันหมายถึงเป็นกฐินสามัคคีที่ทุกคนร่วมเป็น 
เจ้าภาพได้ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
คณุตาของคณุยายมกัชวนคณุแม่และคณุป้าลงเรอืพายไปตามคลองเลก็คลองน้อย
ในสวน ซอกแซกไปตามคลองซอยต่าง ๆ  เพือ่ไปสบืเสาะดวู่ามวีดัใดบ้างทีไ่ม่มผีูจ้อง
กฐิน เพื่อจะได้ทอดกฐินเก็บตก ซึ่งผู้ใหญ่บอกว่าเป็นกฐินที่บุญแรงนัก 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ค)
จากตัวอย่างในนวนิยายพบว่า ตัวละครคุณตาคุณยายมักจะพายเรือไปตามหาวัดที่ไม่มี 

เจ้าภาพกฐินโดยจะสังเกตจากเคร่ืองหมายเปลวที่สานด้วยไม้ไผ่ขัดเป็นตารางไขว้ไปมา แขวนไว้
บริเวณท่าน�้ำวัดแสดงว่ายังไม่มีผู้จองเป็นเจ้าภาพกฐิน

4. ความเชื่อเรื่องเวรกรรม
พระพุทธศาสนาที่สอนเรื่องกรรมว่า คือการกระท�ำของตัวบุคคล กรรมมีความสัมพันธ์กับ

การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์ บุคคลจะมีชีวิตที่เจริญขึ้นหรือเสื่อมลง มีทุกข์หรือสุขนั้นเป็น
ผลมาจากกรรมของตนเองทั้งสิ้น มิใช่การกระท�ำของผู้อื่น (ชะบา อ่อนนาค, 2548)  ดังตัวอย่าง   

ตัวอย่าง
ผู้ท่ีเป็นทาสเหล่าน้ีก็ขึ้นอยู่กับโชคชะตาเหมือนกัน ถ้าได้ไปอยู่กับนายทาสที่ใจดี
ก็สบายไป แต่ถ้าไปอยู่กับนายเงินหรือนายทาสท่ีใจร้ายก็นับว่าโชคร้ายหรือเป็น
กรรม นายเงินมักหาเรื่องรังแกทาส 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2558 ค)
จากตวัอย่างพบว่า ตวัละครเชือ่เรือ่งเวรกรรมว่ามอียูจ่รงิ และชวีติคนเราจะดหีรือชัว่ไม่ได้

ขึ้นอยู่กับการกระท�ำเพียงอย่างเดียว หากแต่ขึ้นอยู่กับบุญกรรมที่เคยสร้างมาตั้งแต่ชาติปางก่อน 
โดยเฉพาะพวกทาสทีจ่ะได้ดกีนิอิม่นอนหลับก็ขึน้อยูก่บัโชคชะตา หากได้อยูก่บันายทีด่กีถ็อืว่าโชคดี  
แต่ถ้าได้อยูก่บันายท่ีมกักดขีข่่มเหงรังแกทาสกต้็องก้มหน้ายอมรบัชะตากรรม เพราะถอืว่าเป็นกรรม
ที่พวกเขาเหล่านั้นไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้

5. ความเชื่อเรื่องการสวดมนต์ก่อนนอน
การสวดมนต์ก่อนนอนเป็นวธิสีงบจติใจ หากก่อนนอนมปัีญหานอนไม่หลบัการสวดมนต์จะ

ช่วยลดความกังวลต่าง ๆ  ถอืว่าเป็นสิง่ทีช่่วยปลดเปล้ืองความทกุข์ได้ในระดบัหน่ึง และในอดตีความ
ปลอดภัยในการใช้ชีวิตค่อนข้างน้อย คนไทยต้องการหาที่พึ่งในยามที่ตนเองหลับ ให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ช่วยปกป้องคุ้มครองในยามค�่ำคืนและไม่ฝันร้าย
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ตัวอย่าง
แม่ครวัสอนว่า ก่อนนอนให้สวดมนต์จะได้ฝันด ีไม่ละเมอ และไม่ดิน้เพราะฝันร้าย  

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครมีความเช่ือเร่ืองการสวดมนต์ก่อนนอนเป็นการสร้างความ

มั่นใจ เพราะตัวละครคุณยายสมัยเด็ก ๆ มักชอบฟังเรื่องผีและเรื่องเล่าสยองขวัญจึงท�ำให้ฝันร้าย
ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัศาสนาทีป่รากฏในนวนยิายสะท้อนว่า คนไทย

มีความเลือ่มใสศรทัธาต่อพระพทุธศาสนาเป็นอย่างมาก ความเช่ือทางศาสนามีอทิธพิลต่อความคดิ
ของตัวละครให้ด�ำรงอยู่ในความดี มีศีลธรรม เชื่อเรื่องเวรกรรม บุญ บาป เชื่อว่าอานิสงค์จากการ
ท�ำบุญสร้างกุศลจะส่งผลให้ชาติหน้ามีความสุขความเจริญ เกิดในครอบครัวที่ดี จึงท�ำให้ตัวละคร
สอนลูกหลานให้สร้างกุศลอยู่เสมอ 

ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต
คนไทยมีความเชื่อเรื่องเกี่ยวกับครัวเรือนและวิถีชีวิต และเป็นสิ่งส�ำคัญในการใช้ชีวิต

ประจ�ำวัน เพราะข้าวของเคร่ืองใช้ภายในครัวเรือนนอกจากมีวิธีการใช้แล้ว เคล็ดลับหรือความ
เชื่อที่ไม่สามารถหาเหตุผลมารองรับได้ก็มีส่วนในการท�ำให้เกิดประโยชน์จากภูมิปัญญาและ 
ค�ำบอกเล่าของบรรพบุรุษ

1. ความเชื่อเรื่องข้าว
ข้าวมีความศักดิ์สิทธิ์ เพราะข้าวเช่ือมโยงชีวิตของมนุษย์กับธรรมชาติของสรรพสิ่งทั้ง

หลายทัง้ปวงเข้าด้วยกนัข้าวจงึมคีวามสมัพนัธ์กบัผนืดนิหรอืแม่ธรณ ีโดย อบุลนภา อนิพลอย และ
ประจักษ์ สายแสง (2563) ได้อธิบายไว้อย่างน่าสนใจว่า ข้าวสัมพันธ์กับฟ้าและจักรวาล ข้าวไม่ใช่
เร่ืองโดด ๆ แต่สัมพันธ์กับธรรมชาติทั้งหมด ธรรมชาติคือแม่ของสรรพชีวิต (Mother Nature)  
แม่โพสพซึง่เป็นธรรมชาตเิป็นแม่ผูป้ระทานข้าวและดแูลข้าว ดงันัน้ข้าวทุกเมด็จงึมแีม่โพสพสถติย์อยู่  
คนไทยจึงสอนลูกหลานไม่ให้กินข้าวทิ้งขว้างเพราะเป็นของมีค่า และจะท�ำให้แม่โพสพโกรธท�ำให้
ไม่มีข้าวกินตลอดไป ดังที่ปรากฏในตัวอย่าง	

ตัวอย่าง
แม่ครวัของคณุยายสอนว่า คนทีก่นิทิง้กินขว้าง ข้าวเหลอืกท็ิง้ไม่รูจ้กัเอามาตากใช้
วันหน้า อีกไม่นานก็จะไม่มีข้าวจะกรอกหม้อเพราะดูถูกแม่โพสพ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครเชื่อในเรื่องการเคารพข้าวหรือแม่โพสพ เพราะตัวละครมักได้

รับการอบรมสั่งสอนจากบรรพบุรุษว่าข้าวมีแม่โพสพดูแลอยู่ เมื่อรับประทานข้าวควรรับประทาน
ให้หมดมฉิะนัน้แม่โพสพจะลงโทษให้ไม่มข้ีาวซ่ึงรวมถงึข้าวปลาอาหารต่าง ๆ  อีกต่อไป ดงันัน้ถอืว่า
เป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งในการสอนลูกหลานให้เชื่อฟัง และรู้ถึงคุณค่าของข้าว

2. ความเชื่อเรื่องน�ำของไปจ�ำเริญ (ทิ้ง) ในแม่น�้ำ
ความเช่ือที่สืบทอดกันมาแต่โบราณว่า ของที่ใช้ส�ำหรับบวงสรวงเทพ เทวดา หรือ 

พระมหากษตัรย์ิทีไ่ม่ใช่อาหาร เช่น กระทง ดอกไม้ พวงมาลยั บายศร ีต้องท�ำพธิจี�ำเรญิน�ำ้ เนือ่งจาก
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มีความเชื่อว่าเป็นของที่ใช้บูชาเทวดาถือว่าศักดิ์สิทธิ์ จะทิ้งในสถานที่ทั่วไปไม่ได้ แต่ต้องฝากไปกับ
พระแม่คงคา เพือ่ความร่มเยน็และเป็นสริิมงคล การจ�ำเรญิน�ำ้ถอืเป็นการสิน้สดุพธิกีรรมตามความ
เชื่อของพราหมณ์ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เวลาเสร็จพิธีแล้วก็จะมีการเอาบายศรีนั้น เอากล้วย เอาไข่ เอาข้าวออกกินหมด
แล้วเอาไปจ�ำเริญ คือเอาไปทิ้งแม่น�้ำ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างได้ปรากฏความเชื่อเรื่องน�ำของไปจ�ำเริญในแม่น�้ำ หมายถึงการน�ำไปลอยน�้ำ

เพื่อให้พระแม่คงคาช่วยรักษา และช่วยดับความร้อนเพราะเครื่องบูชาเทพเทวดา โดยตัวละคร
เชื่อว่าเมื่อท�ำพิธีบวงสรวงเทพเทวดาเรียบร้อยแล้ว บายศรีไม่สามารถน�ำไปทิ้งในถังขยะได้ เพราะ
จะท�ำให้เทวดาโกรธและลงโทษได้ ดงันัน้จงึต้องน�ำดอกไม้และบายศรไีปจ�ำเรญิในแม่น�ำ้เพือ่ฝากไว้
กับพระแม่คงคา เพราะน�้ำจะดับความร้อนของพลังอ�ำนาจลึกลับได้ 

3. ความเชื่อเรื่องใบไม้มงคล
ใบเงิน ใบทอง เป็นใบไม้ที่มีช่ือเป็นมงคล คนไทยเชื่อว่าจะให้โชคลาภทางด้านทรัพย์สิน 

เงินทอง หากบ้านใดปลูกต้นใบเงินใบทองไว้ประจ�ำบ้านจะช่วยท�ำให้มีเงินมีทอง เสริมความมั่งคั่ง 
ไม่ท�ำให้ขัดสน เนื่องจากเป็นไม้มงคลนาม และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ผู้อยู่อาศัย ควรปลูก 
ต้นใบเงนิใบทองไว้ทางทศิตะวนัออก หรอืทศิใต้ เพราะจะยิง่ท�ำให้เจรญิงอกงามและเสรมิความเป็น
สริิมงคลให้กบัครอบครวั นอกจากนี ้ใบเงนิ ใบทอง ยงัจดัอยูใ่นสิง่ทีถื่อว่าเป็นมงคล 8 ประการ หรอื 
มงคล 8 ประกอบไปด้วย ใบเงิน ใบทอง ใบนาก ใบมะตูม ใบพรหมจรรย์ ผิวมะกรูด ฝักส้มป่อย 
และหญ้าแพรก (ความเชื่อของคนล้านนากับใบเงิน ใบทอง ใบนาก, 2552) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
บ่าวสาวที่จะแต่งงานต้องมีที่นอนหมอนมุ้งใหม่เอี่ยม ที่นอนก็ต้องยัดนุ่นแล้วก็ใส่
ดอกรักซ้อน รวมทั้งใบเงินใบทองด้วย ใบไม้มงคลต่าง ๆ เพื่อให้คู่สมรสได้อยู่กัน
ยืด ๆ รักกันนาน ๆ และมีเงินทองมาก ๆ 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตวัอย่างได้ปรากฏความเชือ่เร่ืองใบเงนิใบทองซึง่เป็นพชืทีมี่ชือ่เป็นความสริิมงคล เป็น

เคร่ืองประกอบพธิกีรรมท่ีมคีวามส�ำคญั การน�ำพชืทีม่ชีือ่มงคลมาประกอบพธิกีรรมเป็นสญัลกัษณ์
แทนความต้องการให้เกิดความเป็นสิริมงคล ความสุข ความเจริญรุ่งเรืองกับผู้ร่วมพิธีกรรมหรือ 
เจ้าภาพ เป็นสัญลักษณ์แทนความสดชืน่ ไม่มมีลทินใด ๆ  มาเป็นอปุสรรคในระหว่างการประกอบพธีิ  
ส่งผลตามความเชื่อให้เกิดความร�่ำรวย มั่งมียืนยาวอย่างสมบูรณ์ ไม่เกิดภาวะอดอยากตลอดไป

ข้อมลูข้างต้นพบว่า ความเชือ่เรือ่งเกีย่วกบัครวัเรอืนและทีอ่ยูอ่าศยั และวถีิชวีติทีป่รากฏใน
นวนยิายได้ปรากฏความเชือ่เกีย่วกบัภมูปัิญญาและวถิปีฏบิตัทิีถ่่ายทอดสบืต่อกนัมาจากบรรพบรุษุ
เกีย่วกบัวถิชีวีติและการด�ำรงชีวติโดยอาศยัพงึพาสิง่ทีม่องไม่เหน็ ซึง่บรรพบรุษุมกัใช้วธิเีหล่านีเ้พือ่
เป็นกุศโลบายในการสอนลูกหลาน
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ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ปรากฏอยู่ในความเช่ือของคนไทยในหลากหลายรูปแบบ และมีการปฏิบัติ

ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่แสดงถึงความเชื่อในสังคมไทย เช่น การบูชาพระภูมิ เจ้าที่ เจ้าท่า เจ้าป่า เจ้าเขา  
รุขเทวดา ผีสางนางไม้ เครื่องรางของขลัง ต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างความมั่นคง มีก�ำลังใจ สบายใจ 
เป็นคณุค่าทางจติใจให้แก่ผูแ้สดงความเคารพเลือ่มใส่ให้แคล้วคลาดปลอดภยั ท�ำมาค้าขึน้ ประสบ
แต่สิ่งที่เป็นมงคล

1. ความเชื่อเรื่องหมอน
คนไทยมีความเช่ือเร่ืองท่ีสูงที่ต�่ำ โดยเฉพาะศีรษะและเท้าจะเสมอกันไม่ได้ หมอนใช้

หนุนศีรษะจึงถือว่าเป็น  ของสูงห้ามนั่งทับ เหยียบ หรือข้ามโดยเด็ดขาด เพราะถือว่าไม่เป็นมงคล 
เนือ่งจากก่อนนอนชาวพทุธมกักราบพระ และสวดมนต์ก่อนนอน จงึถอืว่าเป็นการลบหลูค่ณุพระคณุ
เจ้า เชื่อว่าท่านจะไม่คุ้มครองและท�ำให้โชคร้าย บางท้องถิ่นเชื่อว่าการเหยียบหมอน นั่งทับหมอน
จะท�ำให้เกิดฝีในท้องอีกด้วย ดังนั้นคนไทยจึงถูกปลูกฝังให้เชื่อเรื่องหมอนเป็นของสูงและสืบทอด
ความเชื่อนี้มาจนถึงปัจจุบัน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เด็กผู้หญิงจะนอนกอดหมอนอย่างเด็กผู้ชายไม่ได้ เด็กผู้ชายอย่างคุณตาสบายจะ
นอนกอดก่ายอย่างไร ๆ ก็ได้ ไม่ถูกห้ามเลย ยกเว้นแต่จะข้ามหมอนหนุนหัวไม่ได้ 
เหยียบหรือนั่งบนหมอนก็ไม่ได้ ถือว่าเป็นของสูงใช้หนุนหัวได้ อย่างเดียว เพราะ
หมอนเป็นที่กราบพระตอนสวดมนต์นั่นเอง 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครเด็กผู้หญิงถูกผู้ใหญ่สั่งสอนไม่ควรนอนกอดก่ายหมอน เพราะ

เชือ่ว่าหมอนเป็นเครือ่งนอนทีใ่ช้หนนุหวัเป็นของสงู โดยก่อนนอนจะกราบพระโดยใช้หมอนรองมอื 
จงึถอืว่าหากข้ามหรอืวางอยูใ่นทีต่�ำ่จะท�ำให้เกดิความไม่เป็นสริมิงคล ผูใ้หญ่จะต�ำหนว่ิาเป็นผูห้ญงิ
ไม่รู้จักที่ต�่ำที่สูง ไม่มีพ่อแม่อบรมสั่งสอน ไม่มีมารยาทนั่นเอง

2. ความเชื่อเรื่องพระเครื่อง
วัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลัง คนไทยผสมผสานระหว่างไสยศาสตร พุทธศาสนา  

มีพิธีกรรมในการสราง การไหวครู นับถือเทพเจาในศาสนาพราหมณ การลงอักขระเลขยันต และ
ทองบทสวดอันเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา อางถึงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ  
ทองคาถาชินบัญชร เปนตน ส่วนพระเครื่องและวัตถุมงคลของไทยนั้นมีมากมายหลายแบบและ
หลายสํานกั คนสมยักอนโดยเฉพาะพระภกิษรุุนเกาไดสรางออกมาแจกชาวบานดวยความบรสิทุธิใ์จ  
ไมมุงเอาผลตอบแทน ทาํเพราะบาํรงุขวญัและเป็นกาํลงัใจใหกบัเหลาลกูศษิยปจจบุนัไดกลายเปน 
ของเกาและโบราณวัตถุอันทรงคุณคาทั้งในดานศิลปะและความศักด์ิสิทธ์ิ จึงเปนที่ปรารถนา 
ของปุถุชนทั่วไป (ศุภชัย เรืองสรรงามสิริ, 2552) ดังตัวอย่างปรากฏ

ตัวอย่าง
มีนักโทษบางคนหนังเหนียว มีคาถาฟันไม่เข้า ยิงไม่เข้า อมพระหรือของเหนียว
ไว้ เพชฌฆาตฟันไม่เข้าก็ต้องเข้าไปอ้อนวอนให้รู ้ว่าตนท�ำบาปมามาก ได้รับ 
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พระราชอาญาต้องประหาร ขอให้คลายมนต์หรือคายของเหนียวที่ อมไว้เถิดจะ
ได้ประหารเสร็จ ๆ ไป

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ข)
จากตัวอย่างพบว่า ตัวละครมีความเช่ือเร่ืองวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลัง นักโทษ 

อมพระเครื่องไว้ในปากท�ำให้เพชฌฆาตไม่สามารถประหารได้ เนื่องจากพุทธคุณของพระเครื่อง
ท�ำให้หนังเหนียวฟันไม่เข้า จนสุดท้ายได้ส�ำนึกถึงบาปของตนจึงคายพระออกมาจึงประหารได้  
ซึง่ถอืได้ว่าพระเครือ่งเป็นสิง่ทีอ่ยูคู่ค่นไทยมายาวนานนบัหลายร้อยปี เป็นทีพ่ึง่พาทางใจของมนษุย์ 
เพื่อให้จิตใจมีที่ยึดเหนี่ยวและเป็นเครื่องเตือนใจไม่ให้ท�ำบาป

3. ความเชื่อเรื่องการแก้บน
ค�ำว่า แก้บน น้ันในสมัยโบราณมีปรากฏการใช้ค�ำว่า พิธีใช้บน ที่ปรากฏในวรรณกรรม 

เรือ่งอเิหนา พระราชนพินธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยัว่า เมือ่กองทพัระตจูะมาหรา 
และระตูกะปาหรันยกมาตีเมืองกาหลังน้ัน ท้าวกาหลังได้บนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ไว้ว่า ถ้ามีชัยชนะในการ 
ท�ำสงครามแล้วจะสกัการะสิง่ศกัดิส์ทิธิด้์วยสตัว์ต่าง ๆ  อย่างละพนัตวัพร้อมด้วยเครือ่งพลกีรรมชนดิ
อื่น ๆ และจะให้มีการขับร้อง ร�ำ บวงสรวงเทพเจ้าด้วย ดังนั้นเมื่อปันหยีและอุณากรรณสามารถ
สังหารระตูทั้งสองลงได้ และอิเหนากับนางบุษบาพร้อมกับโอรส ธิดา กษัตริย์วงศ์อสัญแดหวา
องค์อื่น ๆ จึงออกเดินทางไปใช้บน (แก้บน) ที่ภูเขาปัณจหระ ซึ่งเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำเมือง  
มีเทวสถานและเทพเจ้าสิงสถิตอยู่ เมื่อทุกองค์เสด็จมาถึงเทวสถานจึงเร่ิมกระท�ำพิธี โดยน�ำสัตว์ 
ทีเ่ตรยีมมาให้วิง่หน้าศาล กษตัรย์ิทัง้สีเ่มอืงตรสัสัง่ให้ทหารออกไล่ฆ่าสตัว์เหล่านัน้ เป็นการพลกีรรม
ต่อองค์เทวา เนือ้สตัว์เหล่านัน้กน็�ำมาปรงุเป็นอาหารหลงัจากทกุองค์เสวยพระกระยาหาร กษตัรย์ิ
ทั้งส่ีจึงตรัสแก่นัดดาและโอรสให้ออกไปขับร้องและร่ายร�ำ เป็นการบวงสรวงเทวาอย่างหนึ่งตาม 
ที่ท้าวกาหลังได้บนเอาไว้ และได้กระท�ำทุกอย่างตามที่ตั้งใจเพื่อสักการะเทวดาจากวรรณกรรม
เรื่องอิเหนาได้แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการแก้บน หรือการใช้บนต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ได้ช่วยเหลือ 
ให้สมหวังในสิ่งที่ต้องการ (เทวากร ค�ำสัตย์, 2556) ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
เมื่อคุณตายังเด็ก ๆ อยู่ เวลาผู้ใหญ่มีงานอะไรที่มีบายศรี หัวหมูหรือไม่ก็ตาม เช่น 
งานแก้สินบน มีบายศรีมีไข่ต้มอยู่บนยอดบายศรี 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ปรากฏความเชื่อเรื่องการแก้บนในสังคมไทยนั้น เป็นพฤติกรรมอย่าง

หนึ่งของมนุษย์ท่ีมีความเชื่อว่า สิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่ตนเคารพนับถือได้ช่วยเหลือจนบรรลุผลส�ำเร็จดังท่ี
ตนได้อธิษฐานไว้ จึงท�ำการแก้บนหากสัญญาไว้กับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ว่าจะแก้บนด้วยวิธีการอย่างไรจะ
ต้องกระท�ำตามค�ำสัญญาทุกประการ ซ่ึงในนวนิยายตัวละครได้แก้บนด้วย บายศรี ไข่ต้ม และ
หัวหมู เป็นการแสดงถึงความเชื่อ ศรัทธา และขอบคุณที่ได้ให้ความช่วยเหลือ ในยามที่ตนประสบ
กับความทุกข์ยากในชีวิต

4. ความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรี
ไข่ต้ม เป็นเครือ่งประกอบพธิกีรรมทีม่คีวามส�ำคญัในด้านสญัลกัษณ์ วิไลวรรณ ขนษิฐานนัท์ 
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(2529) ได้กล่าวถงึความสมัพนัธ์ของไข่และขวญั ว่า ไข่ เป็นสญัลกัษณ์แทนขวญั มกีารเปรยีบเปรย
ว่ามีความคล้ายคลึงกัน คือ ไข่มีเปลือกหุ้ม ในขณะที่ขวัญมีร่างกายหุ้มห่อ อีกทั้งไข่เป็นต้นก�ำเนิด
ของชีวิต เป็นท่ีมาของชีวิต ในท�ำนองเดียวกันกับความเชื่อที่ว่า ขวัญคือสิ่งที่ท�ำให้ร่างกายมีชีวิต
อยูไ่ด้เป็นปกต ิเจ้าของขวญัจะรบัประทานไข่ต้มเมือ่เสรจ็พธิแีล้วจงึถอืว่าขวญัได้กลบัเข้าสูร่่างกาย 
ส่วนไข่ยอดบายศรนีัน้เชือ่ว่า หากหญงิตัง้ครรภ์กนิจะคลอดลกูง่าย และหากผูช้ายหรอืเดก็ได้กนิไข่
จะท�ำให้โชคดี เทวดาจะรักษาคุ้มครอง

ตัวอย่าง
มีไข่ต้มอยู่ยอดบายศรี คุณตาคุณยายมักจะหมายตาจองไข่ยอดนี้ไว้เสมอ เพราะ
รู้สึกว่ามันอร่อยดีกว่าไข่ต้มในจานธรรมดา ๆ ทั้ง ๆ ที่เป็นไข่ต้มที่ตากแดดตากลม
ทิ้งไว้ตั้งหลายชั่วโมง เมื่อไรธูปดับจะลามากินได้ แต่คุณป้าบอกว่าเป็นของเหลือ 
จากเทวดาจากพระภมูกินิดเีหมอืนกนันะ เพราะค�ำพดูนีเ้ดก็ ๆ  จงึคอยจ้องว่าเมือ่ไร
ธูปจะดับ จะได้ลา มากิน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา , 2560 ง)
จากตัวอย่างพบว่า ปรากฏความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรี ตัวละครคุณตารอคอยว่า เมื่อ

ท�ำพธิบีวงสรวงเสรจ็จะแย่งไข่ทีย่อดบายศรี เพราะบายศรีแต่ละองค์มยีอดเสยีบด้วยไข่ต้มอย่างละ  
1 ฟอง ท�ำให้ทกุคนทีร่่วมพธิต่ีางหมายตาว่าจะได้กนิไข่ต้มยอดบายศร ีเพราะเชือ่ว่าเป็นยาทีเ่ทวดา
ประทานพรเอาไว้ให้ ใครได้กินจะโชคดี แคล้วคลาดปลอดภัย สุขภาพแข็งแรง หายจากโรคภัย 
ไข้เจ็บทั้งปวง เปรียบเทียบว่าดังได้กินยาวิเศษที่มีสรรพคุณ 108 มีประโยชน์มากตามความเชื่อ

ข้อมูลข้างต้นพบว่า ความเชื่อเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ปรากฏในนวนิยายได้สะท้อนความเชื่อ
เรื่องหมอนเป็นของสูงห้ามข้ามหรือเหยียบ เพราะไว้ใช้กราบพระก่อนนอนและใช้หนุนศรีษะ ซึ่ง
ถือว่าเป็นของสูง ความเชื่อเร่ืองกราบพระก่อนนอน เพราะเชื่อว่าจะช่วยให้ไม่ฝันร้าย และบารมี
คณุพระคุณเจ้าส่ิงศักด์ิสิทธิจ์ะมาคุม้ครองดแูลในยามหลบัความเชือ่เรือ่งพระเครือ่งเป็นส่ิงยดึเหน่ียว
จิตใจ ท�ำให้รู้สึกอุ่นใจ แคล้วคลาดปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวง ความเชื่อเรื่องการแก้บน เมื่อ
ขอพรหรือบนบานสิ่งศักด์ิสิทธ์ิให้ช่วยเหลือ เมื่อสมหวังต้องมาแก้บนตามที่ตนเองได้สัญญาไว้โดย
ของแก้บนที่ใช้เป็น หัวหมู บายศรี และไข่ต้ม ความเชื่อเรื่องไข่ต้มยอดบายศรีเชื่อว่า เมื่อเสร็จสิ้น
พิธีกรรมแล้วผู้ใดได้รับประทานไข่ต้มยอดบายศรีจะท�ำให้โชคดี เกิดสิริมงคล และหายจากโรคภัย
ทั้งปวง สรุปได้ว่า ความเชื่อต่างเหล่าน้ีล้วนเกิดขึ้นจากการแสดงความเคารพและกลัวเกรงต่อสิ่ง
ที่มองไม่เห็น แต่มนุษย์ได้แสดงความอ้อนน้อมสักการะบูชาเพ่ือความสบายใจ และเพ่ือขอให้ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ช่วยดลบันดาลให้ตนเองสมหวังในการใช้ชีวิตต่อไป

ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์
ความเช่ือเรือ่งโหราศาสตร์ เป็นศาสตร์หนึง่ทีศ่กึษาเกีย่วกบัดวงดาว วนั เวลา และฤกษ์ยาม  

พัชรี แก้วผลึก (2562) กล่าวว่า โดยหลักโหราศาสตร์เป็นวิชาพยากรณ์ที่มีเหตุผลตามหลักการ
ฝ่ายวิทยาศาสตร์ คืออาศัยหลักความรู้ส่วนใหญ่ในทางธรรมชาติวิทยาเนื่องมาแต่ดาราศาสตร์
และภูมิศาสตร์ ประกอบกับสถิติและจดหมายเหตุเชิงประวัติศาสตร์เป็นสาระส�ำคัญ โหราศาสตร์
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ผูกพันใกล้ชิดกับชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่นับตั้งแต่เกิด การตั้งชื่อให้เป็นมงคลต้องอาศัยความรู ้
ทางโหราศาสตร์ เลือกตัวอักษรตามวัน เดือน ปีเกิดให้เหมาะสม การด�ำเนินชีวิตต่อมามักจะต้อง
อาศัยฤกษ์ยาม เวลาที่ดีในการสร้างบ้านที่อยู่อาศัย การเปิดกิจการห้างร้านในการท�ำมาหากิน  
คนไทยจึงมีความเชื่อในเรื่องฤกษ์ยามแทบทุกครัวเรือน ดังตัวอย่าง

ตัวอย่าง
นอกจากแห่นาค บางวันที่มีฤกษ์ดีก็มีขบวนแห่ขันหมากไปหมั้นหรือแต่งงาน 

(ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, 2560 ก)
จากตวัอย่างพบว่า ปรากฏความเชือ่เรือ่งฤกษ์ยาม ตัวละครเชือ่ว่าการจะบวชนาค แต่งงาน 

หรืองานมงคลควรหาฤกษ์มงคลหรือช่วงเวลาที่ดีจะท�ำให้การจัดงานราบรื่น ไม่มีอุปสรรคหรือ 
ทีเ่รยีกว่ามารตามความเชือ่มารบกวน อกีทัง้ยงัท�ำให้เจ้าภาพ นาคทีบ่วช เจ้าบ่าวเจ้าสาวมคีวามสขุ 
ความเจริญ เกิดสิริมงคล

ข้อมูลข้างต้นพบว่า ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ที่ปรากฏในนวนิยายสะท้อนว่า ความเชื่อ
เรื่องการดูฤกษ์ยามมงคลเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับคนไทย เพื่อให้ได้วันและเวลาที่ก่อให้เกิดความเป็น
สิริมงคลแก่เจ้าภาพ เช่น ในงานแต่งงาน งานบวช งานขึ้นบ้านใหม่ ร่วมทั้งงานมงคลต่าง ๆ

สรุป
จากการศึกษาภาพสะท้อนความเช่ือในสังคมไทยที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง “เม่ือคุณ

ตาคุณยายยังเด็ก” เล่มที่ 1-4 ของ ทิพย์วาณี สนิทวงศ์ ณ อยุธยา ผลการศึกษามีความสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ของ มัลลิกา มัสอูดี และชนิดาภา ยั่งยืน (2551) ที่ได้จัดหมวดหมู่ความเชื่อใน
สังคมไทย และพิจารณารายละเอียดของประเภทความเชื่อในสังคมไทย แบ่งออกเป็น 9 ประเภท 
ได้แก่ 1. ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ 2. ความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็น 3. ความเชื่อเรื่องการเกิด  
การตาย 4.ความเชื่อเรื่องศาสนา 5. ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ 6. ความเชื่อ เกี่ยวกับครัวเรือนและ
ที่อยู่อาศัย 7. ความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพ 8. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 9. ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ 
จากแนวคิดในข้างต้นพบภาพสะท้อนความเชือ่ในสงัคมไทยทีป่รากฏในนวนยิายเรือ่งนี ้7 ประเภท
ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น

นอกจากนี้นวนิยายเร่ือง เมื่อคุณตาคุณยายยังเด็ก ผู ้ประพันธ์มีความสามารถใน 
การถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างลึกซึ้งในด้านสะท้อนความเชื่อในสังคมไทย ด้วยการใช้ภาษาที ่
เรียบง่าย ท�ำให้ผู้อ่านเข้าถึงนวนิยายเร่ืองนี้ได้ทุกเพศ ทุกวัย อีกท้ังผู้ประพันธ์ได้สอดแทรก 
เกร็ดความรู้และข้อเท็จจริงไว้อย่างน่าสนใจ จึงท�ำให้ผู้อ่านสามารถสัมผัสฉากและบรรยากาศ 
ของบ้านเมืองในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู ่หัว และรัชสมัยของ 
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เป็นอย่างดี และสิ่งส�ำคัญที่สุดคือ ผู้ประพันธ์ได้ใช้ 
บทสนทนา การเล่าเรื่องของตัวละครที่แฝงไปด้วยคุณค่าและภูมิปัญญาไทยที่ก�ำลังสูญหายไป 
ในปัจจบัุน และสิง่ทีม่เีสน่ห์ชวนให้หลงใหลในนวนิยายเร่ืองน้ีคอืความสมัพนัธ์ของคนในครอบครวัใหญ่  
ที่มีความอบอุ่น มีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความกตัญญูต่อบุพการี
และครูบาอาจารย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงถึงคุณค่าของสังคมและวัฒนธรรมไทยอันดีงามอย่างแท้จริง
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