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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนเรื่่�อง 

อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ก่่อนและหลัังใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา 2) พััฒนาสื่่�อการเรีียนรู้้� 
ชุุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพ 
ตามเกณฑ์์ 75/75 และ 3) เพื่่�อศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีผลต่่อวิิธีีการสอนโดยใช้้
สื่่�อการเรีียนรู้้� ประชากรทั้้�งหมดเป็็นนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำำ�นวน 25 คน ที่่�กำำ�ลังเรีียน 
วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีี การศึึกษา 2562 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือ สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุด 
อวััยวะปริิศนาวิิชาวิิทยาศาสตร์์ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 เรื่่�องระบบหายใจ ระบบทางเดิินอาหาร และ 
ระบบขับัถ่่าย และแบบทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำำ�นวน 15 ข้้อ ดำำ�เนิินการโดยการรวบรวม 
ข้้อมููลก่่อนสอนด้้วยวิิธีีทดสอบความรู้้�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน และวััดความพึึงพอใจในการเรีียน 
การสอน วิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบพรรณนา และใช้้สถิิติิ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิ 
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วารสารศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ ปีีท่ี่� 8 ฉบัับที่� 2 ประจำำ�เดืือน กรกฎาคม-ธัันวาคม 2563

ทดสอบความแตกต่่างระหว่่างคะแนนก่่อนเรีียนกัับหลัังเรีียน t-test
ผลการวิิจััยพบว่่า 1) การวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี 

นััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งมีีเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 13.12 ของคะแนนเต็็ม 15 คะแนน  
2) สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา มีีประสิิทธิิภาพ 75.11/87.47 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 75/75 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 
และ 3) ระดัับความพึึงพอใจของการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยในระดัับมากที่่�สุุด  
( = 4.85)
คำำ�สำำ�คัญ: สื่่�อการเรีียนรู้้�, อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

Abstract
The purposes of this research are: 1) to compare students’ learning  

achievement before and after using the learning media “the Puzzle Organ Set”;  
2) to develop learning media “the Puzzle Organ Set” for Prathomsuksa 6 students 
with a required efficiency of 75/75 and 3) to evaluate the student’s satisfactions 
with the learning media usage. The samples are 25 Prathomsuksa 6 students who 
are studying the science subject in the 1st semester of academic year 2019. The 
research instruments are the learning media “the Puzzle Organ Set” and 15 items 
of learning achievement test. Data collection has been done both before the 
teaching by the pretest; and after teaching, by the post-test, and satisfactory  
evaluation of the teaching. Data has been analyzed by descriptive statistics.

The results show that 1) the measurement of learning achievement after the 
learning is higher than before the learning with statistical significance at 0.05 equal 
to 13.12 point out of the full score 15 points. 2) The efficiency of learning media 
“the Puzzle Organ Set” is at 75.11/87.47 which is higher than the specific criteria 
at 75/75; and 3) the student’s satisfaction with the learning media usage is in the 
highest level.
Keywords: Learning media, Body Part of Human Body, learning achievements

บทนำำ�
วััยเด็็กตอนกลาง (middle childhood) คืือ ช่่วงวััย ของเด็็กที่่�มีอายุุ 6-12 ปีี โดยช่่วงวััยนี้้� 

นัับว่่าเป็็นช่่วงวััยที่่�มี ความสำำ�คัญต่่อการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะด้้านต่่าง ๆ ของเด็็ก ไม่่ว่่าจะเป็็น
ทัักษะในการดำำ�เนิินชีีวิิต พััฒนาการทางอารมณ์์ พััฒนาการทางสติิปััญญา รวมถึึงการดููดซัับ  
วััฒนธรรมและสิ่่�งที่่�รายล้้อมอยู่่�รอบตััว เด็็กที่่�ได้้รัับการกระตุ้้�นจนเกิิดพััฒนาการอย่่างเหมาะสมใน
ช่่วงวััยนี้้� จะนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาที่่�ดีเมื่่�อเข้้าสู่่�ช่วงวััยรุ่่�นต่่อไป ช่่วงวััยดัังกล่่าวเป็็นช่่วงวััยที่่�การทำำ�งาน
ของสมองมีกีารพััฒนาอย่า่งรวดเร็็ว เด็็กจะมีีความอยากรู้้�อยากเห็น็ สามารถจดจำำ�เหตุกุารณ์์ต่่าง ๆ  
ที่่�ผ่่านมาได้้เป็็นอย่่างดีี มีีความสนใจที่่�จะดำำ�เนิินการกิิจกรรมต่่าง ๆ และพยายามดำำ�เนิินการสิ่่�งที่่� 
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สนใจนั้้�นให้้สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปได้้ (ภััทราวดีี วงศ์์สุุเมธ, 2558) การเลืือกใช้้สื่่�อในการสอนนั้้�น นัับเป็็นสิ่่�ง
ที่่�มีบทบาทสำำ�คัญในการเรีียนการสอนตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เนื่่�องจากสื่่�อการสอนเป็็นตััวกลาง 
ที่่�ช่วยให้้การสื่่�อสารระหว่่างผู้้�สอนและผู้้�เรีียนดำำ�เนิินไปได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ
ความหมายของเนื้้�อหา บทเรีียนได้้ตรงกัับที่่�ผู้้�สอนต้้องการ ไม่่ว่่าสื่่�อนั้้�นจะอยู่่�ในรููปแบบใดก็็ตาม 
ล้้วนแต่่เป็็นทรัพัยากรที่่�สามารถอำำ�นวยความสะดวกในการเรีียนรู้้�ได้้ทั้้�งสิ้้�น (กิดิานัันท์์ มลิิทอง, 2548)

การจัดัการเรีียนรู้้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญยิ่่�งในบทบาทของสถานศึกึษาที่่�พัฒนาการศึกึษาตามรูปูแบบ
การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ โดยมีีความมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้สถานศึึกษามีีระบบคุุณภาพ 
ทางด้้านการจััดการศึึกษา และครููทุุกคนมีีกระบวนการ วิิธีีการ และบัันทึึกการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็น
มาตรฐานเดีียวกััน นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาองค์์กรที่่�มีีประสิิทธิิภาพ และผู้้�เรีียนโดยภาพรวมได้้รัับ 
ประโยชน์์สููงสุุด ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ครููผู้้�สอน และบุุคลากรทางการศึึกษาต้้องมีีการประชุุม  
พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างสม่ำำ��เสมอและมีีการรัับนโยบายต่่าง ๆ จากกระทรวงศึึกษาธิิการ 
มาดำำ�เนิินการจััดระบบการเรีียนรู้้�คือ ครููในแต่่ละกลุ่่�มสาระได้้วิิเคราะห์์คำำ�อธิิบายรายวิิชาจาก 
หลัักสููตรสถานศึึกษาวิิเคราะห์์ผู้้�เรีียน ออกแบบและจััดการเรีียนรู้้� ตลอดจนประเมิินผลและรายงาน 
ผลทั้้�งส่่วนที่่�เป็็นผลลััพธ์์ด้้านผู้้�เรีียนหรืือการเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญและด้้านกระบวนการของระบบ 
การเรีียนรู้้�และในการจััดการเรีียนรู้้�มีแนวทางการจััดต่่าง ๆ มาลิินีี เรืืองปััญญา (2550) กล่่าวว่่า  
การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญคืือ การจััดการให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ให้้ผู้้�เรีียนแต่่ละคน 
ได้้พััฒนาตนเองสููงสุุด ตามความถนััดตามกำำ�ลังหรืือศัักยภาพของแต่่ละคน แต่่เนื่่�องจากผู้้�เรีียน 
แต่่ละคนมีีความแตกต่่างกัันไปตามความต้้องการ ความสนใจ และทัักษะพื้้�นฐานอัันเป็็น 
เครื่่�องมืือสำำ�คัญที่่�จะใช้้ในการเรีียนรู้้� อรทััย มููลคำำ� (2550) ได้้กล่่าวว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยยึึดเด็็ก
เป็็นสำำ�คัญ คืือ การจััดกิิจกรรมประสบการณ์์หรืือสถานการณ์์ใด ๆ ที่่�มีความหมายกัับผู้้�เรีียนให้ ้
ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ และปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมด้้วยตนเองโดยการสัังเกต วิิเคราะห์์ ปฏิิบััติิ 
สรุุปเพื่่�อสร้้างนิิยาม ความหมายและผลิิตความรู้้�ด้วยตนเอง ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ทุกด้้านอย่่างสมดุุล  
จากความหมายของการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� เน้้นผู้้� เรีียนเป็็นสำำ�คัญที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นสรุุปได้้ว่่า  
การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการจััดการศึึกษาและการจััดการเรีียนการสอนอย่่างเป็็นระบบ 
มีีประสิิทธิิภาพโดยคำำ�นึงถึึงข้้อมููลเฉพาะของผู้้�เรีียนและผลลััพธ์์ต่่อผู้้�เรีียน เป็็นแนวทางหนึ่่�ง 
ของการจััดการเรีียนการสอนที่่�สามารถพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความพััฒนา สะท้้อนให้้เห็็นผลสำำ�เร็็จ 
ขององค์์กรการศึกึษาที่่�มีความยืดืหยุ่่�นในการพััฒนาการเรีียนรู้้�ได้้ในหลายสื่่�อทางการเรีียนการสอน

วิิทยาศาสตร์์มีีบทบาทสำำ�คัญในชีีวิิตของเรา เพราะวิิทยาศาสตร์์เกี่่�ยวข้้องกัับทุุกคน 
ทั้้�งในชีีวิิตประจำำ�วันและการงานอาชีีพ ตลอดจนเทคโนโลยีีเครื่่�องมืือและผลผลิิตต่่าง ๆ  ที่่�มนุุษย์์ใช้้เพื่่�อ 
อำำ�นวยความสะดวกในการดำำ�รงชีีวิิต ผลของความรู้้�วิทยาศาสตร์์ผสมผสานกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ 
และศาสตร์์อื่่�น ๆ  ช่่วยให้้มนุษุย์์ได้้พััฒนาวิิธีีคิิดทั้้�งความคิดิเป็็นเหตุเุป็็นผล คิิดสร้้างสรรค์์ คิิดวิิเคราะห์์ 
วิิจารณ์์มีีทัักษะในการค้้นคว้้าหาความรู้้�มีความสามารถในการแก้ป้ััญหาอย่่างเป็็นระบบ สามารถ 
ตััดสิินใจโดยใช้้ข้้อมููลที่่�หลากหลายและมีีประจัักษ์์พยานที่่�ตรวจสอบได้้ วิิทยาศาสตร์์เป็็นวััฒนธรรม 
ของโลกสมััยใหม่่ซึ่่�งเป็็นสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้� (knowledge-based society) ทุุกคนจึึงจำำ�เป็็นต้้อง
ได้้รัับการพััฒนาการเรีียนรู้้� โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งความรู้้�ในด้้านวิิทยาศาสตร์์ เป้้าหมายหนึ่่�งของ 
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การศึึกษาวิิทยาศาสตร์์คืือให้้นัักเรีียนทุุกคนเป็็นผู้้�รู้้�วิทยาศาสตร์์ (Scientific literacy for all  
students) ซึ่่�งสามารถนำำ�เอาความรู้้�ไปใช้้ทั้้�งในอาชีีพและงานทางด้้านวิิทยาศาสตร์์ หลัักสููตร 
แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน มุ่่� งพััฒนาผู้้� เรีียนให้้มีีคุุณภาพตามมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตาม 
การศึึกษาระดัับโลกและได้้กำำ�หนดสมรรถนะสำำ�คัญไว้้ 5 ประการ ดัังนี้้� ความสามารถในการสื่่�อสาร 
ความสามารถในการคิิด ความสามารถในการแก้้ปััญหา ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต 
และความสามารถในการใช้้เทคโนโลยีี (ฟาตีีฮะห์์ อุุตส่่าห์์ราชการ, 2558) ดัังนั้้�น ทุุกคนจึึงจำำ�เป็็น 
ต้้องได้้รัับการพััฒนาให้้รู้้�วิทยาศาสตร์์เพื่่�อที่่�จะมีีความรู้้�ความเข้้าใจในธรรมชาติิและเทคโนโลยีี 
ที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น สามารถนำำ�ความรู้้�ไปใช้้อย่่าง มีีเหตุุผล สร้้างสรรค์์และมีีคุุณธรรม

ทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 ที่่�พัฒนาโดยองค์์กรภาคีีเพื่่�อทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งประกอบ 
ด้้วย 3 ทัักษะสำำ�คัญ ได้้แก่่ 1) ทัักษะด้้านการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม (Learning and Innovation 
Skills) มุ่่�งเน้้นให้้เกิิดความสามารถในการคิิดและการแก้้ปััญหาการสื่่�อสาร การสร้้างความร่่วมมืือ 
การคิิดสร้้างสรรค์์และนวััตกรรม 2) ทัักษะชีีวิิตและการประกอบอาชีีพ (Life and Career Skills) 
มุ่่�งเน้้นให้้มีีความสามารถในการยืดืหยุ่่�นและปรัับตััวมีีเป้้าหมายของชีวิีิตและความมุ่่�งมั่่�น เข้้าใจสัังคม 
และยอมรัับความแตกต่่างทางวััฒนธรรม มีีศัักยภาพการผลิิต และยอมรัับตรวจสอบ มีีความเป็็น 
ผู้้�นำำ�และรัับผิิดชอบ 3) ทัักษะด้้านข้้อมููลสารสนเทศ สื่่�อ และเทคโนโลยีี (Information, Media 
and Technology Skills) มุ่่�งเน้้น ให้้มีีความสามารถในการเข้้าถึึงสารสนเทศและสื่่�อต่่าง ๆ 
ได้้อย่่างเหมาะสม สามารถจััดการเชื่่�อมโยง ประเมิินและสร้้างสารสนเทศรวมถึึงการประยุุกต์์ใช้้ 
เรื่่�องจริิยธรรมและกฎหมายกัับการใช้้เทคโนโลยีี สารสนเทศได้้ ในการจััดการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ 
ให้้มีีประสิิทธิิภาพ เพื่่�อผู้้�เรีียนมีีความรู้้� ทัักษะ และกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ตามมาตรฐาน 
คุุณภาพการศึึกษา สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้นั้้�น ครููผู้้�สอนจำำ�เป็็นจะต้้อง 
ใช้้สื่่�อ นวััตกรรมประกอบ นวััตกรรมการศึึกษาจึึงนัับเป็็นปััจจััยสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน 
เกิิดการพััฒนา ก้้าวหน้้าไปสู่่�สิ่่�งที่่�ดีกว่่า (บุุญเกื้้�อ ควรหาเวช, 2545) ในการจััดการเรีียนรู้้�ลักษณะของ 
สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�จะนำำ�มาใช้้ ควรมีีความหลากหลาย ทั้้�งสื่่�อธรรมชาติิ สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ สื่่�อเทคโนโลยีี 
และสื่่�ออื่่�น ๆ  รวมทั้้�งกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมให้้การเรีียนรู้้�เป็็นไปอย่่างมีีคุุณค่่า น่่าสนใจ 
ชวนคิิด ชวนติิดตาม เข้้าใจได้้ง่่าย และรวดเร็็ว รวมทั้้�งกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จักวิิธีีการแสวงหาความรู้้� 
เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างกว้้างขวาง ลึึกซึ้้�ง และต่่อเนื่่�องตลอดเวลา พััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่าง
แท้้จริิง

นวััตกรรมด้้านการเรีียนการสอน เป็็นการใช้้วิิธีีระบบในการปรัับปรุุงและคิิดค้้นพััฒนาวิิธีี 
สอนแบบ ใหม่่ ๆ  ที่่�สามารถตอบสนองผู้้�เรีียนซึ่่�งการออกแบบนวััตกรรมต้้องคำำ�นึงถึึงการเสริิมสร้้าง 
องค์์ความรู้้� (content knowledge) ทัักษะเฉพาะทาง (specific Skills) ความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน 
(expertise) และสมรรถนะของการรู้้�เท่่าทััน (literacy) ที่่�ถือเป็็นตััวแปรสำำ�คัญ (เจษฎา กิิตติิสุุนทร, 
2560.) การออกแบบสื่่�อการเรีียนการสอน นัับเป็็นสิ่่�งที่่�มีบทบาทสำำ�คัญอย่่างมากในการจััดการเรีียน 
การสอน ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เนื่่�องจากเป็็นตััวกลางที่่�ช่่วยให้้การสื่่�อสารระหว่่างผู้้�สอนและ 
ผู้้�เรีียนดำำ�เนิินไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจความหมายของเนื้้�อหาบทเรีียนให้้ตรงกัับ
ผู้้�สอนต้้องการ ไม่่ว่่าสื่่�อนั้้�นจะอยู่่�ในรููปแบบใดก็็ตาม ล้้วนแต่่เป็็นทรััพยากรที่่�สามารถอำำ�นวย 
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ความสะดวกในการเรีียนรู้้�ได้้ทั้้�งสิ้้�น
เนื้้�อหาการเรีียนรู้้� เกี่่�ยวกัับร่่างกายมนุุษย์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของเนื้้�อหาการเรีียนการสอน 

เพื่่�อพััฒนาเด็็กในวััยตอนกลางและมีคีวามเหมาะสมต่่อการจัดัสื่่�อและเทคโนโลยีกีารเรีียนรู้้�สำำ�หรัับ 
ในการส่่งเสริิมการพััฒนาความรู้้�รอบด้้านแก่่ผู้้�เรีียนสอดคล้้องกัับสิ่่�งที่่�กล่่าวมาในข้้างต้้น ซึ่่�งเนื้้�อหา 
การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับร่่างกายมนุุษย์์สำำ�หรัับเด็็กระดัับกลางนี้้�จะประกอบด้้วยอวััยวะระบบต่่าง ๆ ที่่�มี
การทำำ�งานเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันอย่่างต่่อเนื่่�องและเป็็นระบบ ธรรมชาติิได้้สร้้างระบบอวััยวะต่่าง ๆ 
ของร่่างกายจำำ�แนกเป็็น 10 ระบบ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นระบบแห่่งชีีวิิตที่่�ทุกคนต้้องให้้ความสำำ�คัญในการดููแล 
สร้้างเสริิมอวััยวะระบบต่่าง ๆ ให้้ทำำ�หน้้าที่่�ได้้ตามปกติิและสามารถดำำ�รงประสิิทธิิภาพในการ 
ทำำ�งานได้้อย่่างสมบููรณ์์ ถ้้าระบบต่่าง ๆ ของร่่างกายมีีการทำำ�งานตามหน้้าที่่�ของตนเองเป็็นไป 
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพจะทำำ�ให้้ สามารถดำำ�รงชีวิีิตได้้อย่่างมีีความสุุข หากระบบใดระบบหนึ่่�งบกพร่่องไป 
ร่่างกายก็็จะอ่่อนแอและส่่งผลต่่อสุขุภาพ การทำำ�งานของระบบอวัยัวะต่่าง ๆ  ของร่่างกายประกอบ 
ด้้วยโครงสร้้างที่่�สลัับซัับซ้้อน ล้้วนแล้้วแต่่มีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้มีีชีีวิิตดำำ�รงอยู่่� (ศิิริิพร 
มโนพิิเชษฐวััฒนา, 2557)

การเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ในเรื่่�องอวััยวะต่่าง ๆ ในร่่างกายมนุุษย์์มีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้อง 
เรีียนรู้้� ซึ่่�งสำำ�หรัับเด็็กจำำ�เป็็นอย่่างมากที่่�จะต้้องรู้้�จักอวััยวะส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกายในเบื้้�องต้้น  
แต่่การเรีียนรู้้�ผ่านหนัังสืืออย่่างเดีียวทำำ�ให้้นัักเรีียนมองไม่่เห็็นภาพและจิินตนาการภาพอวััยวะต่่าง ๆ  
ได้้ยาก ดัังนั้้�น เพื่่�อตอบสนองความต้้องการ และสร้้างความสนใจของ ผู้้�เรีียน ผู้้�วิจััยจึึงได้้ใช้้ 
สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�แสดงอวััยวะต่่าง ๆ ในร่่างกายพร้้อมคำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษนำำ�มาให้้ผู้้�เรีียนได้้ศึึกษา 
และได้้สััมผััสรููปร่่างอวััยวะต่่าง ๆ ภายในร่่างกายมนุุษย์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีทัักษะกระบวนการ 
ทางวิิทยาศาสตร์์ มีี ความรู้้�ความเข้้าใจตามมาตรฐานของหลัักสููตรและคุุณภาพผู้้�เรีียนในกลุ่่�มสาระ
การเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ รวมทั้้�งนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ในชีีวิิตประจำำ�วันต่่อไป

ดัังนั้้�นผู้้�วิจััยจึึงสนใจศึึกษาผลการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์� 
ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล 
กรุุงเทพมหานคร เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ซึ่่�งผู้้�วิ จััยมีีความคาดหวััง 
เป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าจะช่่วยให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�  ความเข้้าใจ พร้้อมกัับเรีียนรู้้� อย่่างสนุุกสนาน 
เรีียนรู้้�ร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม แลกเปลี่่�ยนความรู้้�ช่่วยกัันภายในกลุ่่�ม และเกิิดความคงทนในการเรีียนรู้้� 
วิิชาวิิทยาศาสตร์์ นำำ�ความสามารถที่่�ได้้รัับไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน ซึ่่�งจะส่่งผลให้้นัักเรีียน 
ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของวิิชาวิิทยาศาสตร์์ และช่่วยให้้นัักเรีียนมีีคุุณสมบััติิแห่่งบุุคคลในศตวรรษ 
ที่่� 21 ได้้อย่่างสมบููรณ์์

วััตถุุประสงค์์
1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ก่่อน

และหลัังใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา
2. พััฒนาสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุ ดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ สำำ�หรัับชั้้�น 

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 75/75
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3. เพื่่�อศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีผลต่่อวิิธีีการสอนโดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�

สมมติิฐานของการวิิจััย
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนด้้วยสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเรื่่�องอวััยวะใน 

ร่่างกายมนุุษย์์มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
1. ได้้ชุุดสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ชั้้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 6 ที่่�มีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ 75/75 และมีีความเหมาะสมถููกต้้องตามเนื้้�อหาและ 
จุุดประสงค์์การเรีียนการสอน เพื่่�อใช้้เป็็นสื่่�อการสอนสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

2. นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น เมื่่�อเรีียนจากเรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ 
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6

3. เป็็นแนวทางสำำ�หรัับครูู อาจารย์์ ผู้้�บริิหาร และบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาในการ 
สร้้างชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมการผลิิต และครููผู้้�สอนสามารถนำำ�ชุดอวััยวะปริิศนาเรื่่�อง 
อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ไปใช้้ในกิิจกรรมการเรีียนการสอนในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์  
ให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�นและเป็็นการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
การศึึกษาผลการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง  

อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล กรุุงเทพมหานคร 
โดยมีีขั้้�นตอนดำำ�เนิินงานวิิจััย ดัังนี้้�

1. ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�กำำ�ลังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 
1 ปีีการศึึกษา 2562 วัันที่่� 20 กัันยายน 2562 เวลา 13.00-16.00 น. โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล 
กรุุงเทพมหานคร จำำ�นวนนัักเรีียน 25 คน

2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการพััฒนาและศึึกษาค้้นคว้้า
- ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย วิิชาวิิทยาศาสตร์์ 

ประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำำ�นวน 2 ชุุด ซึ่่�งเป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นมาเองโดยการรวบรวมข้้อมููล 
จากหนัังสืือแบบวิิทยาศาสตร์์ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ของสถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิิทยาศาสตร์์ 
และเทคโนโลยีี (สสวท.)

- แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะ 
ปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำำ�นวน 15 ข้้อ

- แบบสอบถามความพึงึพอใจของนักัเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะ
ปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 จำำ�นวน 20 ข้้อ

- เมื่่�อผู้้�สอนได้้สร้้างสื่่�อการสอน ชุุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย จะต้้อง
หาประสิิทธิิภาพของสื่่�อก่่อนนำำ�ไปใช้้จริิงโดยตรวจสอบโดยการนำำ�ไปให้้ผู้้� เชี่่�ยวชาญพิิจารณา 
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ความสอดคล้้องระหว่่างเนื้้�อหาและผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวังั และหาค่่าดัชันีีความสอดคล้้อง (Index 
of Item Objective Congruence : IOC) ซึ่่�งมีีค่่าเท่่ากัับ 1.0 โดยใช้้เกณฑ์์การประเมิินผล ดัังนี้้� 
(สมนึึก ภััททิิยธานีี. 2546)

ให้้คะแนน +1 เมื่่�อแน่่ใจว่่าแบบทดสอบนั้้�นวััดตามผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง
ให้้คะแนน 0 เมื่่�อไม่่แน่่ใจว่่าแบบทดสอบนั้้�นวััดตามผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง
ให้้คะแนน -1 เมื่่�อแน่่ใจว่่าแบบทดสอบนั้้�นไม่่วััดตามผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง

เลืือกข้้อสอบที่่�มีีดััชนีีความสอดคล้้องตั้้�งแต่่ 0.50 ขึ้้�นไป ส่่วนข้้อสอบที่่�มีีค่่าไม่่ถึึง 0.50 
ผู้้�วิจััยนำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไข ต่่อมานำำ�แบบทดสอบไปทดลองใช้้ นำำ�สื่่�อการสอน ชุุดอวััยวะปริิศนา  
เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกายที่่�สร้้างเสร็็จแล้้วไปทดลองกัับนัักเรีียนกลุ่่�มเล็็ก ทั้้�งเรีียนอ่่อน ปานกลาง 
และเก่่ง

3. ขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินการ
ในการศึึกษาค้้นคว้้าครั้้�งนี้้�ผู้้�ศึ กษาค้้นคว้้าและพััฒนาได้้ดำำ�เนิินการทดลองกัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล กรุุงเทพมหานคร ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2562 
จำำ�นวนนัักเรีียน 25 คน โดยดำำ�เนิินการทดลองตามขั้้�นตอนดัังนี้้�

1) ทำำ�การทดสอบก่่อนเรีียน (Pre-Test) ด้้วยแบบทดสอบก่่อนเรีียน เรื่่�อง ระบบ 
อวััยวะในร่่างกาย จำำ�นวน 15 ข้้อ

2) ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุ ดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย 
แสดงดัังรููปที่่� 1-2

3) หลัังจากทดลองสิ้้�นสุุดลง จึึงทำำ�การประเมิินความรู้้�ความเข้้าใจหลัังเรีียน (Post- 
test) ด้้วยแบบทดสอบ เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย ฉบัับเดิิม

4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามลำำ�ดับดัังนี้้�
1) วิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะ 

ในร่่างกาย วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 75/75 
เกณฑ์์มาตรฐาน 75/75 (E1/E2) หมายถึึงเกณฑ์์ที่่�ใช้้กำำ�หนดประสิิทธิิภาพของชุุด 

กิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้� แบบบููรณาการของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โดยการพิิจารณา 
กระบวนการเรีียนรู้้�และผลการเรีียนรู้้�ดังนี้้� (อนุุสสรา เฉลิิมศรีี, 2555)

75 ตััวแรก (E1) หมายถึึง ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดจากประเมิิน
การปฏิิบััติิงานตามใบงานและการทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียนในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้� มากกว่่า 
หรืือเท่่ากัับร้้อยละ 75

75 ตััวหลััง (E2) หมายถึึง ร้้อยละคะแนนเฉลี่่�ยของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดจากทำำ�แบบ
ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนมากกว่่าหรืือเท่่ากัับร้้อยละ 75

2) วิิเคราะห์์ความแตกต่่างระหว่่างคะแนนทดสอบก่่อนเรีียนและคะแนนทดสอบ 
หลัังเรีียนโดยใช้้ t-test (Dependent Samples)

3) วิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบสอบถาม 
ความพึึงพอใจของนัักเรีียน
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การแปลผลคะแนนมีีดัังนี้้� (กรรณิิการ์์ ปััญญาดีี, 2558)
คะแนน	 4.20-5.00 = มากที่่�สุด
คะแนน	 3.40-4.19 = มาก
คะแนน	 2.60-3.39 = ปานกลาง
คะแนน	 1.80-2.59 = น้้อย
คะแนน	 1.00-1.79 = น้้อยที่่�สุด

ผลการวิิจััย
ผลการวิิเคราะห์์ข้ ้อมููลการใช้ ้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุ ดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล 
กรุุงเทพมหานคร มีีดัังนี้้�

1. ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 
ผู้้�วิจััยได้้ทำำ�การทดลองกัับนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล จำำ�นวน 25 คน เพื่่�อ 
เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน โดยให้้ทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียนที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�น 
จำำ�นวน 15 ข้้อ จากนั้้�นให้้ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย แล้้วจึึง
ให้้ทำำ�แบทดสอบหลัังเรีียนทัันทีีด้้วยแบบทดสอบชุุดเดีียวกััน แล้้วนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์ ์
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะ 
ในร่่างกาย ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้การทดสอบ t-test แบบ dependent 
ดัังแสดงไว้้ในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แสดงผลการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุด 
อวััยวะปริิศนา สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ด้้วย เรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์

การทดสอบ
จำำ�นวน
นัักเรีียน 

(N)
ค่่าเฉลี่่�ย

() S.D. df t Sig

ก่่อนเรีียน 25 8.76 1.23
24 13.17 .00

หลัังเรีียน 25 13.12 1.05

จากตารางที่่� 1 พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสื่่�อการเรีียนรู้้� 
ชุุดอวััยวะปริิศนา สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ด้้วยเรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ก่่อนเรีียน 
มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 8.76 คะแนน คิิดเป็็นค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.23 และผลการทดสอบ 
วััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้้วยสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6  
ด้้วย เรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 13.12 คะแนน คิิดเป็็นค่่าเบี่่�ยงเบน
มาตรฐานเท่่ากัับ 1.05 และผลการเปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ปรากฏว่่า คะแนน 
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 หมายความว่่า การจััดการเรีียนรู้้� 
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โดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย ต่่อการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์� 
ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ สามารถนำำ�ไปประกอบการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะ 
ปริิศนา เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกายได้้ดัังที่่�กำำ�หนดไว้้

ข้้อมููลจากการศึึกษาเชิิงคุุณภาพพบว่่าการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาให้้ผู้้�เรีียนร่่วมกััน 
ทำำ�กิจกรรมประกอบโมเดลหุ่่�นปริิศนาการเรีียนรู้้�ด้้วนตนเอง ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการมีีส่่วนร่่วม  
ร่่วมปฏิิบััติิส่่งผลให้้เกิิดความเข้้าใจช่่วยเพิ่่�มพููนคุุณภาพการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Active learning) 
สอดคล้้องกัับหลัักการของการพััฒนาสื่่�อและเทคโนโลยีีการเรีียนรู้้�กับสื่่�อช่่วยสนัับสนุุนศัักยภาพ 
การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน

ภาพที่� 1 การใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�สอนนัักเรีียน (1)

ภาพที่� 2 การใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�สอนนัักเรีียน (2)
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ภาพที่� 3 การใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�สอนนัักเรีียน (3)

2. ผลการศึึกษาประสิิทธิิภาพสื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 
ด้้วย เรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์

ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยได้้ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์  
ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ประกอบด้้วยหน่่วย 
การเรีียน 3 ระบบ คืือระบบหายใจ ระบบย่่อยอาหาร และระบบขัับถ่่าย ผู้้�เรีียนเรีียนทุุกระบบและ 
ได้้สััมผััสกัับอวััยวะจำำ�ลองด้้วยตนเอง สามารถถอดและประกอบอวััยวะด้้วยตนเอง โดยมีแีบบทดสอบ 
ท้้ายบทเรีียนแต่่ละระบบ โดยวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุุดอวััยวะปริิศนา 
เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย วิิชาวิิทยาศาสตร์์ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์ 75/75 ดัังแสดงไว้้ 
ในตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 วิิเคราะห์์ประสิทิธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย 
วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ตามเกณฑ์์ 75/75

ผลการเรีียน ค่่าเฉลี่่�ย คะแนนเต็็ม ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E1) 33.80 45 75.11

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E2) 13.12 15 87.47

จากตารางที่่� 2 พบว่่า สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย ที่่�พัฒนาขึ้้�น 
มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 75/75 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย ตามเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพ E1/E2 โดย E1 คืือ 
ประสิิทธิิภาพของกระบวนการที่่�ใช้้ในสื่่�อประสมเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์ ซึ่่�งหาได้้จากคะแนนรวมจาก 
การทำำ�แบบฝึึกหััดระหว่่างเรีียนทั้้�ง 3 หน่่วย มีีค่่าเท่่ากัับ 75.11 และ E2 คืือ ประสิิทธิิภาพของ 
ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย ซึ่่�งหาได้้จากคะแนนแบบทดสอบ 
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หลัังเรีียน มีีค่่าเท่่ากัับ 87.47 สรุุปได้้ว่่า ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา 
เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกาย เท่่ากัับ 75.11/87.47 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพ 75/75 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 
กล่่าวโดยสรุุปได้้ว่่า รููปแบบและกระบวนการพััฒนาสื่่�อและกระบวนการจััดการพััฒนาการเรีียนรู้้�  
โดยใช้้สื่่�อที่่�พัฒนาขึ้้�นเป็็นปััจจััยสนัับสนุุนตามที่่�นักวิิจััยดำำ�เนิินการไปนั้้�นสามารถใช้้พััฒนาทัักษะ 
ครููผู้้�สอน ตลอดจนสามารถใช้้จััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้สามารถบรรลุุวััตถุุประสงค์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

3. ระดัับความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีผลต่่อวิิธีีการสอนโดยใช้้สื่่�อ 
การเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา ซึ่่�งทำำ�ประเมิินความพึึงพอใจใน 3 ด้้าน คืือด้้านกิิจกรรมการเรีียน 
ด้้านบรรยากาศของการเรีียน และประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ โดยมีีคะแนนความพึึงพอใจเฉลี่่�ยทั้้�ง 3 ด้้าน  
คืือ 4.85 อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด ซึ่่�งในด้้านกิิจกรรมการเรีียนหััวข้้อที่่�ได้้รัับคะแนนความพึึงพอใจสููงสุุดคืือ 
บรรยากาศของการเรีียนทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความคิิดที่่�หลากหลาย โดยมีีคะแนนความพึึงพอใจเท่่ากัับ 
4.77 คะแนนอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ รองลงมาคือืเรื่่�องบรรยากาศของการเรีียนเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียน 
มีีส่่วนร่่วมในการทำำ�กิิจกรรมโดยมีีคะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 4.86 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 
และอัันดัับที่่�สามคืือ บรรยากาศของการเรีียนเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนทำำ�กิจกรรมได้้อย่่างอิิสระ 
คะแนนความพึึงพอใจเท่่ากัับ 4.63 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด ส่่วนด้้านกิิจกรรมการเรีียน  
หััวข้้อที่่�ได้้รัับคะแนนความพึึงพอใจสููงสุุดคืือ กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้สััมผััสสื่่�อการ 
เรีียนรู้้�ของจริิง มีีคะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 4.85 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด รองลงไปคืือ  
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ส่่งเสริิมให้้กล้้าคิิดและตััดสิินใจ มีีคะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 4.76 คะแนน 
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด และ กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ส่งเสริิมการเรีียนรู้้�ร่วมกััน มีีคะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 
4.82 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด และในส่่วนของด้้านประโยชน์ท์ี่่�ได้้รัับ หััวข้้อที่่�ได้้รัับคะแนน 
ความพึึงพอใจสููงสุุดคืือ คืือ กิิจกรรมการเรีียนการสอนนี้้�ทำำ�เข้้าใจระบบอวััยวะภายในร่่างกาย 
ชััดเจนขึ้้�น โดยมีีคะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 4.85 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมาคืือ 
การจััดการเรีียนรู้้�ทำำ�ให้้เข้้าใจและรู้้�จัักเพื่่�อนมากขึ้้�นคะแนนความพึึงพอใจ คืือ 4.80 คะแนน 
อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด อัันดัับที่่�สามคืือ การจััดการเรีียนรู้้�ช่่วยให้้นัักเรีียนรู้้�จัักคำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษ 
เพื่่�อมากขึ้้�น คะแนนความพึึงพอใจอยู่่�ที่่� 4.70 คะแนนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด

กล่่าวได้้ว่่าสื่่�อและรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้สื่่�อที่่�สร้้างขึ้้�นสามารถพััฒนา 
การเรีียนของผู้้�เรีียนให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ที่่�ต้้องการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและสามารถพััฒนา 
ความพึึงพอใจซึ่่�งก่่อให้้เกิิดการพััฒนาการเรีียนรู้้�ด้วยตนเองอย่่างบููรณาการ

สรุุปและอภิิปรายผล
การวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาผลการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุ ดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล 
กรุุงเทพมหานคร สรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

จากการที่่�ผู้้�วิจััยสำำ�รวจปััญหาแล้้วพบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ส่่วนใหญ่่ยัังคงเน้้นรููปแบบการ 
บรรยาย พฤติิกรรมของผู้้�เรีียนที่่�ผู้้�วิจััยสัังเกตเห็็นได้้ คืือ ผู้้�เรีียนเกิิดอาการง่่วง มีีอาการเบื่่�อหน่่าย 
และคุุยกัับเพื่่�อนในเรื่่�องที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อหาการเรีียน จำำ�คำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษไม่่ค่่อยได้้  
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ซึ่่�งส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ จากการศึึกษาการ 
จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ มีีรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายดึึงดููดความสนใจ แล้้วเน้้น 
ให้้นัักเรีียนทุุกคนมีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรมการเรีียนสอน ทำำ�ให้้การเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์ ์
เต็็มไปด้้วยความตื่่�นเต้้น ได้้สััมผััสกัับโมเดลอวััยวะภายในร่่างกายของจริิง ได้้ถอดและต่่อประกอบเอง 
รวมทั้้�งได้้ฝึึกจำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษของระบบภายในอวััยวะร่่างกาย ส่่งผลให้้พฤติิกรรมการเรีียน 
ของนัักเรีียนเปลี่่�ยนไปในทางที่่�ดี ซึ่่�งหลัังจากได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุด 
อวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ในวิิชาวิิทยาศาสตร์์ 
พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกาย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 มีีค่่าเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน เท่่ากัับ 8.76 คะแนน มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนหลัังเรีียน เท่่ากัับ 13.12 ส่่วน 
ผลการประเมินิความพึงึพอใจของนักัเรีียนที่่�ได้้รัับการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้วิิธีีการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุด 
อวััยวะปริิศนา ในด้้านกิิจกรรมการเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยผลการประเมิินเท่่ากัับ 4.83 ส่่วนในด้้าน 
บรรยากาศของการเรีียน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.86 และด้้านประโยชน์์ที่่�ได้้รัับ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.85  
โดยจากค่่าความพึึงพอใจเฉลี่่�ยของทั้้�ง 3 ด้้าน แปลผลระดัับความพึึงพอใจได้้อยู่่� ในระดัับ 
ความพึึงพอใจมากที่่�สุุด แสดงให้้เห็็นว่่าผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้โดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะ 
ปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ทำำ�ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดเจ้้ามููล ดีีขึ้้�นโดยมีีนััยสำำ�คัญ 
ทางสถิิติิที่่� .05 สอดคล้้องกัับสมมติิฐานการวิิจััยในครั้้�งนี้้�

อภิิปรายผล
ผลการวิิเคราะห์์การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้โดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�ม 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ ในนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่่า  
นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�อง ระบบอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ที่่�สูงขึ้้�น  
โดยคะแนนเฉลี่่�ยจากการทดสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน โดยมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 และ 
บรรยากาศในชั้้�นเรีียนตื่่�นเต้้นและสนุุกสนาน นัักเรีียนทุุกคนมีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรม ส่่งผลให้้นัักเรีียน 
มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุด

การเรีียนการสอนโดยใช้้ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 
เรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำำ�กิจกรรมร่่วมกััน ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนตื่่�นตััวต่่อการ 
เรีียนรู้้� และจดจำำ�คำำ�ศัพัท์์ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นสอดคล้้องกับังานวิิจััยของบงกช บุุญเจริิญ (2544) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง 
การศึึกษาผลการใช้้สื่่�อการสอนชุุด Amazing Word ในการจำำ�คำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษของนัักเรีียน 
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนเซนต์์หลุุยส์์ ฉะเชิิงเทรา พบว่่านัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6  
ที่่�ได้้รัับการสอนโดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้ สื่่�อการสอนชุุด Amazing Word วิิชาภาษา 
อัังกฤษ มีีความสามารถในการจำำ�คำำ�ศัพท์์ ภาษาอัังกฤษ โดยมีีคะแนนความก้้าวหน้้าในการจำำ� 
คำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษ สููงที่่�สุด เท่่ากัับร้้อยละ 63.3 และสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�ตั้้�งไว้ ้
อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.01 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของธชามาศ รััตนจิินดา (2556) 
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ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การพััฒนาสื่่�อประสมเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์ เรื่่�องระบบหายใจ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สุขศึึกษา 
และพลศึึกษา สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััยพบว่่าสื่่�อประสมเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์ 
เรื่่�องระบบหายใจ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สุขศึึกษาและพลศึึกษา สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 
4 ที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 84.44/83.75 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 
และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสื่่�อประสมเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน
เรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุวิิมล พิิบููลย์์ (2556) 
การพััฒนาชุุดการสอนผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ เรื่่�อง การวิิจััยสำำ�หรัับครููช่่างอุุตสาหกรรม ชุุดการสอน 
ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ เรื่่�อง การวิิจััยสํําหรัับครููช่่างอุุตสาหกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพ 
ตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด 80/80 โดยมีีประสิิทธิิภาพที่่� 81.57/82.28 เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียน ระหว่่างคะแนนสอบก่่อนเรีียนกัับหลัังเรีียนด้้วยชุุดการสอนผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์  
เรื่่�อง การวิิจััยสำำ�หรัับครููช่่างอุุตสาหกรรม พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าคะแนนสอบ 
ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

ความพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�เรีียนโดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนา 
เรื่่�องอวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ โดยภาพรวมทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.85 
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกชกร พิินิิจมนตรีี (2561) เรื่่�องการพััฒนาและผลการใช้้ชุุดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้� (5Es) เรื่่�อง ระบบอวััยวะ วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 
โดยภาพรวมทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.51 ซึ่่�งก็็คืือ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ 
สืืบเสาะหาความรู้้� (5Es) เรื่่�อง ระบบอวััยวะวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ทำำ�ให้้เกิิด 
ความรู้้�ความเข้้าใจอย่่างแท้้จริิงจนสามารถทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี และนัักเรีียน 
สามารถตรวจสอบผลคะแนนได้้ด้้วยตนเอง สอดคล้้องกัับแนวคิิดการใช้้สื่่�อและเทคโนโลยีี 
การเรีียนรู้้�สื่่�อเพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกแก่่ผู้้�เรีียน และการจัดัการเรีียนการสอนให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�ศึกึษาเอง  
ได้้กล่่าวไว้้ใน กิิดานัันท์์ มลิิทอง (2548) และสอดคล้้องกัับแนวคิิดการเพิ่่�มสมรรถนะของผู้้�เรีียน 
ดัังกล่่าวไว้้ใน ฟาติิฮะห์์ อุุตส่่าห์์ราชการ (2558) ซึ่่�งเป็็นปััจจััยองค์์ประกอบที่่�เชื่่�อว่่าการใช้้สื่่�อ 
สามารถเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและช่่วยพััฒนาการเรีียนการสอนโดยเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นหลััก

ข้้อเสนอแนะ 
1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป

1) การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการ 
เรีียนเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุษุย์์ จำำ�เป็็นต้้องใช้้เวลาในการจัดัการเรีียนการสอนมาก เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน 
ทุุกคนได้้มีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรม ลงมืือปฏิิบััติิอย่่างตื่่�นเต้้น ท้้าทาย ผู้้�สอนจำำ�เป็็นต้้องจััดสรรเวลา 
ในการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสม คอยกระตุ้้�นและคอยแนะนำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความอยากรู้้� 
อยากเรีียน อยากร่่วมทำำ�กิจกรรมในชั้้�นเรีียน

2) ควรนำำ�ชุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ชุดอวััยวะปริิศนาเพื่่�อเรื่่�อง อวััยวะในร่่างกายมนุุษย์์ 
วิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ไปใช้้กัับนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 กัับโรงเรีียนอื่่�น ๆ  
เพื่่�อจะได้้สรุุปผลการศึึกษาค้้นคว้้าและพบแนวทางในการพััฒนาให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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2. ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
1) ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� แบบต่่าง ๆ  

เช่่น การเปรีียบเทีียบกัับเทคนิิควิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบอื่่�น ๆ การเปรีียบเทีียบกัับนัักเรีียน 
คนละกลุ่่�ม หรืือการเปรีียบเทีียบกัับการเรีียนรู้้�โดยใช้้สื่่�อประเภทอื่่�น ๆ

2) ควรมีีการศึึกษาการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ  หรืือ 
มีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบในระดัับกลุ่่�มใหญ่่หรืือในระดัับโรงเรีียนต่่อไป
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