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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มุ่งศึกษาภาพแทน บทบาท และ
ประสบการณ์ของสตรใีนหมวดกัว๋เฟิงของคมัภรี์ซือจงิ โดยเปรยีบเทยีบ     
ความแตกต่างระหว่างสตรชีนชัน้สงูและสตรชีนชัน้แรงงานภายใตก้รอบสงัคม
ของระบบธรรมเนียมและดนตรใีนยุคราชวงศ์โจวตะวนัตก ผูว้จิยัแบ่งเนื้อหา
ออกเป็นสามหวัขอ้ ไดแ้ก่ การแต่งงาน บทบาทหน้าที ่และการชื่นชมความงาม 
โดยวเิคราะห์ร่วมกบัทฤษฎีบทบาททางสงัคม ทฤษฎีโครงสร้างสงัคม และ
ทฤษฎสีตรนีิยม ผลการวจิยัพบว่า สตรชีนชัน้สูงแมม้สีถานะสูงกว่าแต่กลบัมี
เสรีภาพในการเลือกน้อยกว่า ขณะที่สตรีชนชัน้แรงงานมพีื้นที่แสดงออก
มากกว่าแมย้งัถูกจ ากดัดว้ยค่านิยมสงัคม นอกจากนี้ กลวธิกีารเขยีนในกลอน
ท าหน้าที่ทัง้สะท้อนและผลิตซ ้าอุดมการณ์ทางสังคมเกี่ยวกับความงาม  
เพศสภาพ และภาพสตรอุีดมคติ อย่างไรก็ด ีกลอนบางบทเผยให้เห็นพื้นที่     
การต่อรองของสตรต่ีอโครงสรา้งอ านาจ ผลการวเิคราะห์จงึสะทอ้นความสมัพนัธ์     
อันซับซ้อนระหว่างวรรณกรรม สงัคม และเพศสภาพ รวมถึงบทบาทของ
ซอืจงิในการก าหนดและควบคุมภาพสตรใีนยุคนัน้อย่างลกึซึ้ง 
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Abstract 

This qualitative study examines the representations, roles, and lived 
experiences of women in the Guo Feng section of the Classic of Poetry 
(Shijing), comparing upper-class and working-class women within the 
sociocultural framework of the Zhou dynasty’s Ritual and Music system. 
The poems are categorized into three thematic groups—marriage, social 
roles, and the appreciation of beauty—and analyzed through the lenses of 
social role theory, social structure theory, and feminist theory. The findings 
show that although upper-class women held higher social status, they 
had less freedom of choice, whereas working-class women possessed 
relatively greater expressive space despite remaining constrained by  
prevailing social norms. The study also reveals that the poetic techniques 
in Shijing both reflect and reproduce dominant ideologies regarding 
beauty, gender regulation, and ideals of womanhood. Nevertheless,  
certain poems disclose subtle forms of women’s negotiation with existing 
power structures. Overall, the analysis highlights the complex relationship 
between literature, society, and gender in the Zhou period, demonstrating 
that the Shijing not only mirrors social reality but also functions as a 
mechanism that shapes, regulates, and reinforces women’s roles in  
profound ways.
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1.  บทน า  

คัมภีร์กวีนิพนธ์ หรือ คัมภีร์ซือจิง (《诗经》) คือหนังสือรวมกลอนที่เก่าแก่ที่สุดของจีน    
ครอบคลุมเนื้อหาตัง้แต่ยุคราชวงศโ์จวตะวนัตกตอนตน้จนถงึยุควสนัตสารทตอนกลาง (ประมาณ 500 ปี)  
เดมิเป็นบทเพลงที่ใช้ประกอบดนตรแีละท่าร า แต่ภายหลงัเอกสารที่บนัทกึท านองและท่าเต้นสญูหาย     
ตามกาลเวลา เน้ือเพลงในคมัภรีซ์อืจงิจงึถูกน ามาศกึษา เรยีนรู ้และตคีวามในฐานะของกลอน คมัภรีซ์อืจงิ    
แบ่งไดเ้ป็น 3 หมวดตามลกัษณะดนตร ีไดแ้ก่ “กัว๋เฟิง” (国风) ซึง่รวบรวมเพลงพืน้บา้นจาก 15 พืน้ทีแ่ละ
บนัทกึสภาพชวีติ ความรู้สกึ และบทบาททางสงัคมของคนทุกชนชัน้ “หย่า” (雅) ซึ่งรวบรวมเพลงทีใ่ช้     
ในงานเลีย้งของกษตัรยิแ์ละมเีนื้อหาบางสว่นสะทอ้นชวีติของคนชนชัน้สงู “ซ่ง” (颂) ซึง่รวบรวมเพลงทีใ่ช ้  
ในพธิบีชูาเทพและบรรพบุรุษ ในงานวจิยันี้ ผูว้จิยัมุ่งศกึษาหมวดกัว๋เฟิงเป็นหลกั เน่ืองจากมสีดัสว่นกลอน    
ทีเ่กีย่วพนักบัชวีติและบทบาทของสตรจี านวนมากถงึรอ้ยละ 48 จงึเหมาะสมอย่างยิง่ต่อการวจิยัประเดน็
บทบาทสตร ี  

ในยุคที่กลอนในคมัภีร์ซอืจงิถูกเขยีนและร้องต่อกนัอย่างแพร่หลายนัน้ เป็นช่วงที่เกดิ “ระบบ
ธรรมเนียมและดนตร”ี (礼乐制度) ซึง่เป็นกลไกส าคญัในการจดัระเบยีบสงัคมจนีโบราณ ชนชัน้ พธิกีรรม 
บทบาทหน้าที่และธรรมเนียมปฏิบัติล้วนถูกควบคุมตามหลักจารีต และพัฒนาไปเป็นส่วนหนึ่งของ
กฎหมายในยุคหลงั (Li Zehou, 2015, p. 3) ในสงัคมปิตาธปิไตยทีส่นับสนุนระบบธรรมเนียมนี้ สตรีคอื
กลุ่มที่ถูกจ ากดัวิถีชีวิตและพื้นที่ในสงัคมมากที่สุด แนวคิดนี้ยงัส่งผลสืบเนื่องผ่านค่านิยมมาจวบจน     
ยุคปัจจุบนั เช่น แนวคิดลทัธิขงจื่อ (儒家思想) แนวคิด “สตรีงามน ามาซึ่งภัยพิบตัิ” (红颜祸水)     
“การคลุมถุงชน” (包办婚姻) การแต่งงานกับตระกูลที่ฐานะเท่าเทียมกัน (门当户对) และพัฒนาสู่
กฎหมายครอบครวัในยุคราชวงศถ์งั เช่น “เจด็เงื่อนไขบอกเลกิภรรยา1” (七出) “สามเงื่อนไขหา้มบอกเลกิ
ภรรยา” (三不去) ในยุคราชวงศ์ถงั (Zhangsun Wuji, 1983, p. 267) ตลอดจนค่านิยมในปัจจุบนั เช่น 
การให้ความส าคญักบัลูกชายมากกว่าลูกสาว (重男轻女) แนวคดิลูกชายสบืสกุล (传宗接代) เป็นต้น  
ค่านิยมเหล่านี้ลว้นมจีุดเริม่ตน้จากระบบธรรมเนียมและดนตรใีนยุคราชวงศโ์จว ดงันัน้การศกึษาชวีติและ
บทบาทของสตรีในยุคราชวงศ์โจวตะวนัตกจึงเป็นกุญแจส าคญัในการท าความเข้าใจจุดเริ่มต้นของ     
ธรรมเนียมประเพณีทีส่ตรตีกอยู่ในสถานะผูเ้สยีเปรยีบมาโดยตลอด 

งานวจิยัในปัจจุบนัทีศ่กึษาสตรผี่านกลอนในคมัภรีซ์อืจงิเน้นศกึษาวเิคราะหเ์ชงิประวตัศิาสตร์    
ภาษาและคุณค่าเชงิสุนทรียศาสตร ์แต่งานวจิยัทีเ่น้นวเิคราะหบ์ทบาทสงัคมของสตรยีงัมน้ีอยโดยเฉพาะ   
การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบระหว่างชนชัน้ซึง่มปีระสบการณ์และสถานะทางสงัคมแตกต่างกนั อกีทัง้งานวจิยั
ทีว่เิคราะหอ์ทิธพิลของระบบธรรมเนียมและดนตรต่ีอการควบคุมความประพฤตแิละจ ากดับทบาทของสตรี
ยงัมน้ีอย และยงัขาดการศกึษาวเิคราะหว์่าสตรใีนสงัคมปิตาธปิไตยยุคราชวงศโ์จวมพีืน้ทีต่่อรองในรปูแบบใด     

                                                           
1 “บอกเลกิภรรยา” ในภาษาจนีคอืค าว่า “休” เป็นสทิธขิองสามแีละครอบครวัสามทีี่สามารถบอกเลกิและให้

ภรรยากลบับา้นตนเอง ซึง่ท าไดง้า่ยและอสิระกว่าการทีภ่รรยาจะบอกเลกิสามซีึง่มขี ัน้ตอนซบัซอ้นมากกว่า  



วารสารศลิปศาสตร ์ปีที่ 26 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2569)    

146 

ดงันัน้ งานวจิยัในครัง้นี้จงึมุ่งวเิคราะห์ภาพแทนและบทบาทของสตรทีี่ปรากฏในหมวดกัว๋เฟิงในคมัภรี์
ซอืจงิ โดยจดัประเภทตามเน้ือหาและบทบาททางสงัคม และเปรยีบเทยีบบทบาทสตรทีัง้สองชนชัน้ภายใต้
ระบบธรรมเนียมและดนตรีในสงัคมปิตาธปิไตย โดยเลอืกจ ากดัขอบเขตศกึษาเฉพาะหมวด กัว๋เฟิงซึ่ง
สะทอ้นภาพของสตรไีดอ้ย่างหลากหลายและเด่นชดัทีส่ดุ   

งานวจิยันี้มคีวามส าคญัต่อการศกึษาวรรณกรรมจนีในหลายมติ ิประการแรก การวเิคราะหก์ลอน     
ในคมัภรีซ์อืจงิผ่านมุมมองของบทบาทสงัคม ชนชัน้ และเพศสภาพ ท าใหเ้หน็ภาพความสมัพนัธร์ะหว่าง
โครงสร้างสงัคมกบัวรรณกรรมงานเขยีนได้ชดัเจนยิง่ขึน้ ประการทีส่อง การแบ่งบทบาทหน้าทีข่องสตรี
เป็นชนชัน้สูงและชนชัน้แรงงาน ช่วยส่งเสรมิการวจิยัขา้มชนชัน้ในวรรณคดจีนีโบราณใหเ้ป็นรูปธรรม     
มากขึน้ซึง่เป็นประเดน็ทีย่งัขาดแคลนงานวจิยั ประการทีส่าม การวเิคราะหก์ลอนสตรดีว้ยกรอบของระบบ
ธรรมเนียมและดนตรคีวบคู่กบัทฤษฎีร่วมสมยั เช่น บทบาทสงัคมและสตรนีิยม ช่วยใหเ้ขา้ใจโครงสรา้ง
สงัคมปิตาธปิไตยในยุคราชวงศ์โจวได้อย่างละเอยีดลุ่มลกึ ประการสุดท้าย ผลการวจิยัในครัง้นี้จะเป็น
ฐานข้อมูลส าคัญในการศึกษาแนวคิด ประวัติศาสตร์ ค่านิยมผ่านวรรณกรรมจีนโบราณในยุคก่อน      
ราชวงศ์ฉิน ช่วยให้เขา้ใจพลวตัทางวฒันธรรมระหว่างวรรณกรรม สงัคมและเพศสภาพได้อย่างลึกซึ้ง
ยิง่ขึน้ 
 
2. ทบทวนวรรณกรรม 

งานวิจยัเกี่ยวกบัสตรีในคมัภีร์ซือจิงในประเทศจีนนัน้เน้นศึกษา 3 ประเด็น ได้แก่ การจดั    
ประเภทสตร ีการศกึษาความงามในอุดมคต ิและการศกึษากลอนเฉพาะบท 

2.1 การจดัประเภทสตรี 
งานวิจยัที่ศึกษาสตรีในคมัภีร์ซือจิงจดัประเภทสตรีด้วยเกณฑ์ที่แตกต่างกัน สะท้อนให้เห็น

มุมมองวเิคราะหห์รอืแนวคดิของผูเ้ขยีนทีใ่หค้วามส าคญัต่อเรื่องของสตรทีีห่ลากหลาย อาท ิ
การสะทอ้นว่าความงามในอุดมคตนิัน้ต้องสมบูรณ์ทัง้รูปลกัษณ์และจรรยา เช่น เติ้งเถยีนเถยีน

และหลีซ่าน (Deng Tiantian & Li Shan, 2007, pp. 173-175) อา้งองิแนวคดิสีจ่รรยา (四德) แบ่งเอกลกัษณ์     
อนัอุดมคตขิองสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิเป็น 4 หวัขอ้ ไดแ้ก่ “จรรยา วาจา โฉมลกัษณ์ ทกัษะ” (德、言、容、功)     
ซึง่ครอบคลุมความงดงามของสตรจีากภายในสู่ภายนอก ในขณะทีจ่างอิง้ (Zhang Ying, 2019, pp. 100-102)    
แบ่งประเภทความงามของสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิ ตามลกัษณะการแสดงออกเป็น 3 ประเภท คอื ความงาม
ของรูปลกัษณ์ ความงามจากภายใน และความงดงามของอารมณ์ความรู้สกึ สะทอ้นใหเ้หน็ว่าความงาม
ของสตรใีนยุคดงักล่าวใหค้วามส าคญักบัความงามทัง้ภายนอกและภายใน 

การแบ่งประเภทโดยให้ความส าคญัต่ออุปนิสยัและอารมณ์ความรู้สึก เช่น ไป๋เหยยีนลิง่ (Bai 
Yanling, 2014, pp. 15-19) แบ่งประเภทของสตรีในคมัภีร์ซือจงิตามลักษณะอุปนิสยัในแก้การปัญหา 
ได้แก่ สตรีที่จิตใจดีและอ่อนแอ สตรีที่ฉลาดและขยนั สตรีที่คิดถึงและทุกข์ระทม อย่างไรก็ดี การจดั
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ประเภทกลอนตามอุปนิสยัสตรีในบางบทความมีเกณฑ์ไม่ชดัเจนหรือทบัซ้อนกนั เช่น สวี์ซ่งอิง๋ (Xu 
Songying, 1987, pp. 63-68) จดัประเภทสตรทีีม่คีวามรกัตามลกัษณะอุปนิสยั 5 หมวด ไดแ้ก่ “กลา้หาญ 
จรงิใจ เผด็รอ้น” “ใสซื่อ ร่าเรงิ อบอุ่น” “เรยีบรอ้ย สุขุม อ่อนโยน” “ขีข้ลาด ลงัเล โกรธแคน้” “กลา้หาญ   
ยนืหยดัในรกั ซื่อสตัย”์  ซึง่มหีลายหมวดทีม่อีุปนิสยัเหมอืนและคลา้ยคลงึกนัจนไม่อาจแบ่งใหช้ดัเจนได ้  

งานวจิยัทีจ่ดัประเภทสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ว่า นกัวชิาการต่างใหค้วามส าคญั
ต่อ “ภาพลกัษณ์” และ “ตัวตน” ของสตรใีนมติิต่างกนัไป ทัง้ในฐานะความงามอุดมคติที่ต้องสมบูรณ์     
ทัง้ภายนอกและภายในตามกรอบสีจ่รรยา ไปจนถงึความงามเชงิอารมณ์ ความคดิ และอุปนิสยัทีส่มัพนัธ์
กบัวธิเีผชญิปัญหาในชวีติ อย่างไรกด็ ีการจดัประเภทจ านวนไม่น้อยยงัคงมุ่งเน้นทีคุ่ณลกัษณะเฉพาะตวั
ของสตรใีนระดบัปัจเจก และในบางกรณีมเีกณฑท์ีท่บัซอ้นกนัจนยากจะแบ่งใหช้ดัเจน จงึยงัไม่อาจอธบิาย
ให้เหน็มติิของโครงสร้างสงัคมและเงื่อนไขการด ารงชวีติที่แตกต่างกนัของสตรไีด้อย่างครบถ้วน  

2.2 การศึกษาความงามในอดุมคติ 
การศกึษาความงามในอุดมคตมิุ่งวเิคราะหแ์นวคดิและค่านิยมทางสงัคมทีส่ะทอ้นผ่านภาพลกัษณ์     

ของสตร ีทัง้ในเชงิรปูธรรมและนามธรรม โดยเฉพาะในสมยัราชวงศโ์จวซึง่เป็นช่วงเวลาทีโ่ครงสรา้งสงัคม
ปิตาธปิไตยเริม่มอีทิธพิลต่อสตรอีย่างชดัเจน งานศกึษาจ านวนมากจงึเน้นส ารวจลกัษณะของ “ความงาม
ในอุดมคติ” เพื่อสะท้อนบทบาทของสตรีตามบรรทัดฐานทางศีลธรรม ตลอดจนวิเคราะห์กลวิธีทาง
วรรณศลิป์ทีใ่ชพ้รรณนาและสื่อสารความงามดงักล่าวอาท ิเฉินลีแ่ละจูลีฮุ่่ย (Chen Li & Zhu Lihui, 2013, 
pp. 63-68) สงัเคราะห์งานวจิยัเกี่ยวกบัการพรรณนาตวัละครสตรใีนคมัภีร์ซอืจงิในรอบ 30 ปีที่ผ่านมา 
พบว่า งานวิจยัส่วนใหญ่นิยมศกึษาตวัละครสตรีที่ถูกค่านิยมจ ากดับทบาทในสงัคม อาทิ ภรรยาที่ถูก
ทอดทิง้ ภรรยาทีค่ดิถงึสาม ีและเจา้สาวในพธิแีต่งงาน หม่าลู่ลู่ (Ma Lulu, 2016, pp. 63-65) ไดว้เิคราะห์
กลวิธีการพรรณนาความงามจากมุมมองของสตรี โดยเชื่อมโยงกับโครงสร้างปิตาธิปไตยที่ก าหนด
ภาพลกัษณ์ของสตรตีามความคาดหวงัของสงัคม พรอ้มทัง้หยบิยกกลอนทีเ่ล่าเรื่องสตรทีีพ่ยายามต่อต้าน   
ธรรมเนียมดัง้เดมิซึง่เป็นจุดเริม่ต้นของการตื่นรู้ ในขณะทีเ่ติ้งเถยีนเถยีนและหลี่ซาน (Deng Tiantian & 
Li Shan, 2007, pp. 173-175) วเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างความงดงามภายในและภายนอกของสตรี     
ในคมัภีร์ซอืจิง และชี้ให้เห็นว่าความงดงามภายนอกของสตรีในยุคนัน้จะถูกยกย่องก็ต่อเมื่อสตรีม ี      
ความงามภายในควบคู่แล้วเท่านัน้ซึ่งสะท้อนมาตรฐานจริยธรรมที่สงัคมใช้ก ากบับทบาทสตรี ในด้าน
ภาพลกัษณ์ภายนอก หวงัจือ้ฟัง (Wang Zhifang, 2017, pp. 117-120) ศกึษาลกัษณะร่วมของสตรทีีง่ดงาม     
ในหมวดเป้ยเฟิง ยงเฟิง และเว่ยเฟิงซึง่เป็นหวัขอ้ย่อยในหมวดกัว๋เฟิง โดยพบว่าความงามในอุดมคตขิอง
สงัคมในยุคราชวงศ์โจวคอืสตรทีี่รูปร่างใหญ่และผวิขาว ในขณะทีห่ม่าเฟ่ิงหฺวา (Ma Fenghua, 2000, 
pp. 52-55) พบว่าสตรใีนยุคราชวงศ์โจวนิยมสวมเสือ้ผ้าสขีาวหรอืสอี่อนซึ่งเป็นบรรทดัฐานความงามที่
อา้งองิจากธรรมชาต ิ 

งานศกึษาทัง้หมดสะทอ้นใหเ้หน็ว่าความงามในอุดมคตขิองสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิ เป็นผลลพัธข์อง
การผสมผสานระหว่างค่านิยมทางศลีธรรม จารตีทางสงัคม และสุนทรยีศาสตรแ์ห่งธรรมชาติ  ความงาม
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มใิช่เพยีงลกัษณะภายนอก แต่ยงัหมายรวมถงึคุณค่าทางจติวญิญาณทีส่ะทอ้นความงามของกริยิา ปัญญา 
และศลีธรรม ปัจจยัเหล่านี้เป็นรากฐานของภาพลกัษณ์ “สตรงีามในอุดมคตจินี” ทีด่ ารงอยู่ในวฒันธรรมจนี
มาเป็นเวลานาน 

2.3 กลวิธีการเขียน 
บทความทีศ่กึษากลวธิกีารเขยีนในคมัภรีซ์อืจงิมหีลากหลายประเดน็ อาท ิหวงัอิง่ (Wang Ying, 

2005, pp. 66-70) ศกึษากลวธิกีารพรรณนาภาพลกัษณ์ของตวัละคร หยงัหลนิซแีละเซยีวเยีย่นจอื (Yang 
Linxi & Xiao Yanzhi, 2017, pp. 52-55, 94) พบว่าคมัภรีซ์อืจงิมกัเปรยีบเทยีบรปูลกัษณ์ของสตรกีบัวตัถุ
หรอืธรรมชาต ิและมกัใชเ้ครื่องประดบัเป็นสญัลกัษณ์สื่อถงึคุณธรรมของสตรี ในขณะทีเ่ซวยีจื่อชง (Xue 
Zicong, 2021, pp. 22-27) กเ็หน็ว่าคนจนีน าคุณสมบตัหิยกมาเปรยีบเทยีบกบัลกัษณะทีด่ขีองสตร ีเช่น 
เนื้อเนียนละเอียดของหยกสื่อถึงผิวพรรณเกลี้ยงเกลาของสตรี ความงดงามตามธรรมชาติของหยก    
เปรยีบเหมอืนสตรทีีง่ดงามและบรสิุทธิ ์นอกจากนี้ หลีเ่จีย๋หลงิ (Li Jieling, 2013, pp. 96-104) ยงัศกึษา
การใช้แมลงเป็นสญัลกัษณ์เปรียบเปรยความงามของสตรีโดยเน้นศึกษาจากกลอน “หมวดเว่ยเฟิง     
บทซัว่เหรนิ” (《卫风·硕人》) และ “หมวดเสีย่วหย่า บทตูเหรนิซื่อ” (《小雅·都人士》)   

จากการศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งพบว่า การพรรณนาสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิไม่จ ากดัเพยีงภาพลกัษณ์     
ทางกายภาพ แต่ยงัสะทอ้นค่านิยมทางสงัคมและจรยิธรรมของสงัคมผ่านถอ้ยค าเปรยีบเปรย ธรรมชาติ 
หรอืสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรม งานศกึษาทีม่อียู่ครอบคลุมทัง้ดา้นวรรณศลิป์และการตคีวามทางปรชัญาซึง่
ส าคญัต่อการท าความเขา้ใจสตรใีนยุคโบราณ และยงัเปิดพืน้ทีใ่ห้ตัง้ค าถามใหม่เกีย่วกบัมุมมองต่อเพศ
ภายใตโ้ครงสรา้งสงัคมในวรรณกรรมจนียุคแรกเริม่อกีดว้ย 

กล่าวโดยสรุป งานวจิยัที่กล่าวมาขา้งต้นสะท้อนพฒันาการของการศกึษาหลายประเดน็ อาท ิ
การจดัประเภทสตรี การวิเคราะห์ความงามในอุดมคติ และการศึกษากลวธิกีารเขยีน  โดยชี้ให้เห็นว่า
ภาพลกัษณ์สตรใีนคมัภรีซ์อืจงิมไิดม้เีพยีงคุณค่าเชงิวรรณศลิป์ แต่ยงัสื่อความหมายเชงิสงัคม วฒันธรรม 
และอุดมการณ์ในสมยัราชวงศ์โจวที่สมัพนัธ์กบัโครงสร้างอ านาจและค่านิยมในสงัคมอย่างใกล้ช ิด    
อย่างไรกต็าม งานศกึษาทีม่อียู่ยงัขาดการอธบิายมติทิางชนชัน้และบรบิททางสงัคมทีก่ าหนดบทบาทของ
สตรีอย่างเป็นระบบ งานวิจยัฉบบันี้จงึมุ่งขยายกรอบการวเิคราะห์จากระดบัปัจเจกไปสู่การพิจารณา
ความสมัพนัธ์ระหว่างเพศ ชนชัน้ และวฒันธรรม เพื่อเขา้ใจบทบาท ภาพลกัษณ์ และคุณค่าของสตรี      
ในคมัภรีซ์อืจงิอย่างลุ่มลกึและรอบดา้นยิง่ขึน้ 
 
3. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

3.1 เพื่อวเิคราะหล์กัษณะ บทบาท และประสบการณ์ของสตรทีีป่รากฏในกลอนหมวดกัว๋เฟิงใน
คมัภรีซ์อืจงิพรอ้มอธบิายความสมัพนัธร์ะหว่างบทกลอนและโครงสรา้งสงัคมในยุคราชวงศโ์จวตะวนัตก 
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3.2 เพื่อเปรยีบเทยีบบทบาทหน้าที ่ประสบการณ์ และลกัษณะการแสดงออกทางอารมณ์ระหว่าง
สตรชีนชัน้สงูและสตรชีนชัน้แรงงานในหวัขอ้การแต่งงาน บทบาทหน้าที ่และการชื่นชมความงาม  

3.3 เพื่อศกึษาขอบเขตเสรภีาพของสตรใีนแต่ละชนชัน้ภายใตร้ะบบสงัคมทีค่วบคุมดว้ยจารตีและ
พธิกีรรม พรอ้มชีใ้หเ้หน็รปูแบบการต่อรองทีส่ะทอ้นผ่านภาษา กลอน และการแสดงออกเชงิอารมณ์ 

 
4. ข้อตกลงของงานวิจยั 

4.1 กลอนหวัข้อสตรีในงานวจิยันี้หมายถึงกลอนที่สตรเีป็นตวัละครหลกัของเรื่อง ไม่นับรวม
กลอนทีก่ล่าวถงึสตรเีพยีงบางประโยค 

4.2 งานวจิยันี้ใชอ้รรถาธบิายของหนังสอื《诗经国风新注》2 ซึ่งศาสตราจารย์หยวนสงิเพ่ย   
(袁行霈) เป็นบรรณาธกิารหลกัและหนึ่งในคณะผูเ้ขยีน  

4.3 งานวจิยันี้ใช้หลกัเกณฑ์การถอดเสยีงตามเกณฑ์การทบัศพัท์ภาษาจนีของประกาศส านัก
นายกรฐัมนตร ีประกาศ ณ วนัที ่22 ธนัวาคม พ.ศ. 2549 

4.4 ผูว้จิยัเป็นผูแ้ปลชื่อกลอนและเน้ือหากลอนจากตน้ฉบบัภาษาจนีเป็นภาษาไทยในงานวจิยันี้  
 

5. วิธีด าเนินงานวิจยั 

ผู้วจิยัด าเนินงานวจิยัเชงิคุณภาพด้วยการวเิคราะห์ขอ้มูล (Textual Analysis) หลงัจากศกึษา
งานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งแล้ว ผู้วจิยัรวบรวมและคดักรองกลอนที่เกี่ยวกบัสตรใีนหมวดกัว๋เฟิงในคมัภรีซ์อืจงิ     
โดยให้สถิติและชื่อบทกลอนที่ครบถ้วน จากนัน้จึงคดัแยกกลอนตามสถานะทางสงัคมของสตรีและ     
แยกประเภทตามเนื้อหา หลงัจากนัน้ ผูว้จิยัวเิคราะหเ์นื้อหาของกลอนในแต่ละประเภท และเปรยีบเทยีบ
ลกัษณะที่แตกต่างระหว่างสตรชีนชัน้สูงและชนชัน้แรงงาน สุดท้ายจงึสรุปผลการวเิคราะห์เพื่อสะทอ้น     
ใหเ้หน็สตรสีองชนชัน้ในสงัคมภายใต้อทิธพิลของระบบธรรมเนียมและดนตรขีองยุคราชวงศโ์จว 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

6.1 ทฤษฎีบทบาททางสงัคม  
ทฤษฎบีทบาททางสงัคม คอืแนวคดิส าคญัดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์โดยใหค้วามส าคญั     

กบั “สถานะ” และ “บทบาท” ทีก่ าหนดพฤตกิรรม ค่านิยม และความหวงัของสงัคมต่อบุคลหนึ่ง แนวคดิน้ี   
เริม่โดยจอรจ์ เฮอรเ์บริท์ มดี (George Herbert Mead) ซึง่อธบิายว่าบทบาททางสงัคมเกดิจากกระบวนการ     

                                                           
2 Yuan Xingpei et al. (2018) ศาสตราจารย์หยวนสงิเพ่ย (袁行霈) เป็นนักวชิาการดา้นวรรณคดจีนีโบราณที่มี

ชื่อเสยีง ปัจจุบนัเป็นอาจารย์อยู่ทีส่าขาวชิาภาษาจนี มหาวทิยาลยัปักกิง่ และด ารงต าแหน่งเป็นผูอ้ านวยการสถาบนัวจิยั
ศาสตร์อารยธรรมจนีแห่งมหาวทิยลยัปักกิง่ และผู้อ านวยการสถาบนัวจิยัวฒันธรรมและประวตัิศาสตร์แห่งสาธารณรัฐ
ประชาชนจนี (Central Research Institute of Culture and History) 
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เรียนรู้ผ่านปฏิสมัพนัธ์ มนุษย์เข้าใจกฏเกณฑ์สงัคมผ่านการสมมติบทบาทและแสดงพฤติกรรมตาม     
แบบแผนที่สงัคมก าหนด ต่อมา ราล์ฟ ลินตัน (Ralph Linton) ขยายความหมายของบทบาทว่าเป็น 
“ลักษณะเชิงพลวัตของสถานภาพ” กล่าวคือ บุคคลแสดงพฤติกรรมตามแบบแผนที่ถูกก าหนดโดย     
สถานภาพ เช่น เพศ วยั ชนชัน้ เครือญาติ หรือหน้าที่ทางสงัคม การศึกษาวิจยัในครัง้นี้จงึน าทฤษฎี
บทบาทสงัคมกบัระบบธรรมเนียมและดนตรี (礼乐制度) มาวเิคราะห์กระบวนการก าหนดบทบาทสตรี     
ในยุคราชวงศโ์จว และใชอ้ธบิายและเปรยีบเทยีบบทบาทของสตรชีนชัน้สงูและชนชัน้แรงงานไดอ้ย่าง      
เป็นระบบและเหมาะสมกบับรบิทโครงสรา้งสงัคมในยุคนัน้ 

6.2 ระบบธรรรมเนียมและดนตรี  
ระบบธรรมเนียมและดนตร ี(礼乐制度) คอืระบบโครงสรา้งสงัคมในยุคราชวงศโ์จว ตะวนัตกที่

ก าหนดบทบาทคนในแต่ละชนชัน้ แต่ละเพศและวยัให้ปฏิบตัิตนอย่างเหมาะสม แนวคิดนี้เริ่มขึ้นโดย     
โจวกง (周公) ผูก้ าหนดใหใ้ช ้“ธรรมเนียม” (礼) ควบคุมความประพฤตแิละใช ้“ดนตร”ี (乐) เป็นเครื่องมอื
หล่อหลอมจติใจประชาชน โครงสรา้งสงัคมภายใต้ระบบธรรมเนียมและดนตรมีลี าดบัชัน้ทีแ่น่นอน ไดแ้ก่ 
กษตัรยิ ์เจา้ครองแควน้ ขนุนาง บณัฑติ และประชาชน โดยแต่ละชนชัน้มหีน้าทีแ่ละบทบาทต่อแควน้หรอื
ชาติแตกต่างกนั นอกจากนี้ ระบบธรรมเนียมและดนตรสีร้างความเหลื่อมล ้าทางเพศ ผลกัดนัแนวคดิ    
“ชายสงูส่ง หญงิต ่าตอ้ย” (男尊女卑) ใหก้ลายเป็นทีย่อมรบัโดยทัว่ไปในสงัคม ในขณะทีเ่พศหญงิถูกจ ากดั     
บทบาทใหอ้ยู่ภายใตก้ารดแูลและการตดัสนิใจของบุรุษ  

ระบบธรรมเนียมและดนตรเีป็นรูปแบบทางวฒันธรรมทีค่วบคุมความคดิ วถิชีวีติ การเมอืงและ
ประเพณีความเชื่อของคนในสงัคม บทบาทและขอบเขตกจิกรรมของสตรถีูกธรรมเนียมจารตีลดทอนและ
กล่อมเกลาสตรใีห้อ่อนน้อมเพื่อยอมรบับทบาทผู้คล้อยตาม ภาพลกัษณ์ของ “ศรภีรรยาและมารดาทีด่ี     
ของลกู” (贤妻良母) จงึกลายเป็นคุณค่าทางสงัคมทีถู่กมอบหมายใหส้ตรยีดึถอืและปฏบิตัติาม   

6.3 ทฤษฎีสตรีนิยม 
ทฤษฎสีตรนีิยมเป็นกรอบแนวคดิทางสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรท์ีศ่กึษาความไม่เท่าเทยีม

ทางเพศภายใตโ้ครงสรา้งสงัคมปิตาธปิไตย โดยศกึษารปูแบบการกดทบัทางสงัคม วฒันธรรม และอ านาจ
ทีท่ าใหส้ตรมีสีถานะเป็นรองจากบุรุษ เพื่อเรยีกรอ้งสทิธ ิโอกาส และอ านาจต่อรองทางสงัคมทีเ่ท่าเทยีมกนั     
ทัง้ในดา้นการเมอืง เศรษฐกจิ การศกึษา และวฒันธรรม แนวคดิสตรนีิยมเริม่ตน้ตัง้แต่ปลายครสิตศ์ตวรรษ    
ที ่18 โดยแมร ีโวลสโตนคราฟต ์(Mary Wollstonecraft) ผูเ้สนอว่าสตรคีวรไดร้บัเหตุผล ความรู ้และสทิธิ
ในฐานะมนุษยเ์ท่าเทยีมกบับุรุษ ต่อมาในศตวรรษที ่19 ซซูาน บ.ี แอนโทนี (Susan B. Anthony) ผลกัดนั
ให้สตรีมีสทิธลิงคะแนนเสยีงในสหรฐัอเมริกา ขยายขอบเขตการต่อสู้เชงิโครงสร้างอย่างเป็นรูปธรรม     
ในช่วงกลางศตวรรษที ่20 ซโีมน เดอ โบววัร ์(Simone de Beauvoir) เสนอแนวคดิผ่านหนังสอื The Second 
Sex ว่าความเป็นสตรถีูกสรา้งขึน้ผ่านกระบวนการกล่อมเกลาทางสงัคม ค่านิยม วฒันธรรม และอ านาจ
เชงิโครงสรา้งซึง่ผลกัใหส้ตรตีกอยู่ในฐานะ “เพศทีส่อง” 
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งานวจิยันี้น าทฤษฎสีตรนีิยมมาใชเ้ป็นกรอบในการวเิคราะหก์ารแสดงอารมณ์ วธิคีดิ บทบาท 
และการต่อต้านจารตีของผูห้ญงิในบทกลอน เพื่อเปิดเผยประสบการณ์สตรใีนยุคราชวงศโ์จวผ่านมุมมอง
เชงิเพศสภาพ ท าใหส้ามารถเขา้ใจบทบาท ความรูส้กึ และการต่อรองอ านาจของสตรใีนยุคโบราณไดอ้ย่าง
ลุ่มลกึและรอบดา้นยิง่ขึน้ 
 
7. ผลการวิจยั 

ในงานวจิยันี้ สตรชีนชัน้สงู หมายถงึ สตรทีีเ่กดิหรอืแต่งงานอยู่ในครอบครวัซึง่มฐีานะทางเศรษฐกจิ     
และสงัคมสงู เช่น ครอบครวัผูร้บัราชการ ผูถ้อืครองทีด่นิศกัดนิา ขุนนางราชส านกั ตลอดจนเจา้ครองแคว้น     
กษตัรยิแ์ละราชนิกุล เป็นต้น ส่วนสตรชีนชัน้แรงงาน หมายถงึ สตรทีีเ่กดิหรอืแต่งงานอยู่ในครอบครวัที่
ขาดฐานะทางเศรษฐกจิและอ านาจทางสงัคม ซึ่งมกัต้องพึง่พาแรงงานบุรุษ ประกอบอาชพีเกษตรกรรม 
คา้ขาย ประมง ทอผา้ รบัจา้ง เกบ็สมุนไพร หรอืท างานใชแ้รงงานอื่น ๆ เพื่อยงัชพี 

เกณฑก์ารแบ่งชนชัน้ของสตรใีนกลอนมปัีจจยัหลากหลาย อาท ิการสงัเกตจากสิง่ของเครื่องใช ้
เช่น อาหาร เสือ้ผา้ การท ากจิกรรมในเรอืน เช่น การปรนนิบตัสิาม ีการท าพธิบีูชา การดูแลบา้น การท า
กิจกรรมนอกเรอืน เช่น การพกัผ่อนหย่อนใจ การท างานเป็นหมู่คณะ การหยอกล้อระหว่างชายหญิง 
กระทัง่เรื่องราวพืน้หลงัทีอ่า้งองิจากหนงัสอื《诗经国风新注》 

ผูว้จิยัรวบรวมกลอนหมวดกัว๋เฟิงในคมัภรีซ์อืจงิ (ต่อจากนี้เรยีกว่าหมวดกัว๋เฟิง) ไดท้ัง้สิน้ 160 บท     
เป็นกลอนหวัขอ้สตรจี านวน 77 บท โดยสามารถระบุไดว้่าเป็นสตรชีนชัน้สูงจ านวน 36 บท (รอ้ยละ 46.75)    
สตรชีนชัน้แรงงานจ านวน 24 บท (ร้อยละ 31.17) และไม่สามารถสรุปชนชัน้ได้จ านวน 17 บท (ร้อยละ 
22.08) จากสถตินิี้สะทอ้นใหเ้หน็ว่าแมช้นชัน้สงูจะเป็นชนชัน้อภิสทิธใินสงัคมจนียุคนัน้ แต่ภาพของสตรี   
ไม่ไดจ้ ากดัอยู่เพยีงชวีติของสตรชีนชัน้สงู หากแต่ยงัมชีวีติของสตรชีนชัน้แรงงานในสดัสว่นทีใ่กลเ้คยีงกนั     
ความหลากหลายของชนชัน้นี้ท าใหห้มวดกัว๋เฟิงเหมาะสมต่อการศกึษาเปรยีบเทยีบสตรสีองชนชัน้อย่าง
เป็นระบบ 
 
ตารางท่ี 1 
การแบ่งหมวดหมูต่ามเนื้อหาของกลอน 

 การแต่งงาน บทบาทหน้าที ่ ชืน่ชมความงาม อื่น ๆ ผลรวม 
หญงิชนชัน้สงู 20 9 7  36 
หญงิชาวบา้น 16 5 2 1 24 
ไมส่ามารถสรุปได ้ 12 2 2 1 17 
ผลรวม 48 16 11 2 77 

 
จากตารางขา้งต้น ผู้วจิยัแบ่งกลอนตามเนื้อหาและบทบาทหน้าที่เป็น 3 ประเภทใหญ่ ได้แก่    

การแต่งงาน บทบาทหน้าที่ และการชื่นชมความงาม การจดัประเภทนี้สะท้อนใหเ้หน็ว่าสตรสี่วนใหญ่     
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ในกลอนถูกจ ากดับทบาทและขาดความเป็นปัจเจกบุคคล โดยมกัปรากฏในฐานะผู้หญิงในตระกูลหนึ่ง 
ภรรยาของบุรุษคนหนึ่ง มารดาของบุตรคนหนึ่ง เนื้อหาในกลอนเหล่านี้ยงัสะทอ้นใหเ้หน็ว่ากจิกรรมของ
สตรถีูกจ ากดัอยู่ในพืน้ทีค่รอบครวั เช่น การเขา้พธิแีต่งงาน การรอคอยสามกีลบับา้น การถูกสามทีอดทิง้ 
เป็นตน้ สตรไีม่มบีทบาทในดา้นการเมอืง ไม่สามารถเขา้ถงึองคค์วามรูแ้ขนงต่าง ๆ เช่น ปรชัญา คณิตศาสตร ์
ดาราศาสตร ์ฯลฯ ซึง่เกีย่วพนักบัการพฒันาสงัคม นอกจากนี้ กลอนหวัขอ้การชื่นชมความงามยิง่ตอกย ้า
ค่านิยมทีส่งัคมคาดหวงัใหส้ตรปีระพฤตปิฏบิตัติามอย่างเตม็ใจ 

7.1 การแต่งงาน   
หมวดการแต่งงานในงานวจิยันี้ หมายถงึ กลอนทีพ่รรณนาพธิแีต่งงาน ชวีติรกั และชวีติคู่ของสตร ี    

มกีลอนทัง้สิน้ 48 บท ซึง่มจี านวนมากทีสุ่ดใน 3 หมวด สะทอ้นใหเ้หน็ว่าชวีติคู่เป็นบทบาทหน้าทีส่ าคญั
ของสตรยีุคราชวงศ์โจว เพราะทัง้ความทุกขแ์ละสุขของสตรลี้วนขึน้อยู่กบัสถานะนี้ ผู้วจิยัแบ่งหมวด     
การแต่งงานน้ีออกเป็น 4 หวัขอ้ย่อย ไดแ้ก่ พธิแีต่งงาน สตรถีูกทอดทิง้ สตรคีดิถงึ และสตรมีคีวามรกั   
 
ตารางท่ี 2  
การแบ่งประเภทในหมวดการแต่งงาน 

 ชนชัน้สงู ชนชัน้แรงงาน ไมส่ามารถสรุปได ้ ผลรวม 
พธิแีต่งงาน 6  5 11 
สตรถีูกทอดทิง้ 3 2 3 8 
สตรคีดิถงึ 6 7 1 14 
สตรมีคีวามรกั 5 7 3 15 

    48 

 
จากตารางขา้งต้น จะพบว่า กลอนเกีย่วกบัพธิแีต่งงานลว้นเป็นกลอนของสตรชีนชัน้สงู สะทอ้น

ใหเ้หน็ว่าพธิแีต่งงานในยุคราชวงศโ์จวเป็นพธิกีารส าคญัทีแ่สดงสถานะทางชนชัน้และตอกย ้าบทบาทของ
คมัภีร์ซอืจงิในฐานะเครื่องมอืหล่อหลอมค่านิยมทีช่นชัน้ปกครองต้องการถ่ายทอดใหป้ระชาชน ขณะที่
กลอนประเภทสตรีถูกทอดทิ้ง สตรีคิดถึง และสตรีมีความรกั พบได้ทัง้ในชนชัน้สูงและชนชัน้แรงงาน 
สะท้อนให้เหน็ว่าอารมณ์ความโศกเศร้า ความเจบ็ปวด หรอืความคดิถึง เป็นประสบการณ์พื้นฐานของ
มนุษยท์ุกชนชัน้ อย่างไรกด็ ีเมื่อพจิารณากลอนหมวด “สตรมีคีวามรกั” และ “สตรคีดิถงึ” จะพบว่ามมีากกวา่     
ในกลอนสตรชีนชัน้แรงงาน จงึอาจตคีวามไดว้่า สตรชีนชัน้แรงงานมพีืน้ทีแ่สดงออกทางอารมณ์กวา้งกว่า    
สตรชีนชัน้สงูทีถู่กควบคุมดว้ยดว้ยจารตีและแบบแผนทางสงัคมอย่างเคร่งครดั 

7.1.1 พิธีแต่งงาน 
กลอนพิธีแต่งงานมทีัง้หมด 11 บท ได้แก่ “หมวดโจวหนาน บทกวนจีว์” (《周南·关雎》) 

“หมวดโจวหนาน บทจิวมู่” (《周南·樛木》) “หมวดโจวหนาน บทเถาเยา” (《周南·桃夭》)     
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“หมวดเซ่าหนาน บทเชวีย่เฉา” (《召南·鹊巢》) “บทเป้ยเฟิง หมวดเยีย่นเยีย่น” (《邶风·燕燕》) 
“หมวดยงเฟิง บทตี้ตง” (《鄘风·蝃蝀》) “หมวดเจิง้เฟิง บทเจนิเหว่ย” (《郑风·溱洧》) “หมวดฉีเฟิง    
บทหนานซาน” (《齐风·南山》) “หมวดฉีเฟิง บทป้ีโก่ว” (《齐风·敝笱》) “หมวดฉีเฟิง บทไจ่ชวี”์ 
(《齐风·载驱》) “หมวดเว่ยเฟิง บทเก่อหลีว่”์ (《魏风·葛屦》) บทกลอนในหมวดนี้ส่วนใหญ่เป็น
เพลงที่ใชร้อ้งในพธิแีต่งงาน เนื้อเพลงจะกล่าวถึงคู่บ่าวสาวที่เหมาะสมปรองดอง กล่าวถึงสตรทีี่ดพีรอ้ม
ตามอุดมคตผิูเ้ป็นทีห่มายปองของบณัฑติผูม้คีุณธรรม เช่น  

“หมวดโจวหนาน บทกวนจวี์” บรรยายลกัษณะของสตรผีูเ้หมาะสมเป็นเจา้สาวว่า  “窈窕淑女, 
君子好逑” (สตรทีีง่ามพรอ้มดว้ยรูปโฉมและกรยิา ลว้นเป็นทีห่มายปองของบณัฑติ) สะทอ้นความคาดหวงั     
ให้สตรนีัน้มจีติใจที่งดงามและมคีวามอ่อนช้อยซึ่งเป็นบรรทดัฐานทางกริยิาของสตรี กลอนที่มลีกัษณะ
คลา้ยกนัคอื “บทเป้ยเฟิง หมวดเยีย่นเยีย่น” ซึง่อธบิายลกัษะของสตรใีนอุดมคตวิ่าต้อง “เป็นคนด”ี (任) 
“จรงิใจ” (塞) “ลุ่มลกึ” (渊) “อบอุ่น” (温) “อ่อนโยน” (惠) “ประพฤตติวัดงีาม” (淑) “รอบคอบ” (慎) กลอน
ทีถู่กน ามารอ้งในพธิแีต่งงานเหล่านี้ ชีใ้หเ้หน็คุณสมบตัเิพยีบพรอ้มของเจา้สาว และย ้าเตอืนเจา้สาวและ
สตรทีัง้หลายใหป้ระพฤตติวัตามแนวทางทีส่งัคมก าหนดให ้  

ขณะเดยีวกนั กลอนในพธิแีต่งงานนิยมใชค้ าว่า “กลบัคนื” (归) เพื่อสื่อถงึ “การออกเรอืน” เช่น 
“หมวดโจวหนาน บทเถาเยา” ที่ชื่นชมความงามของเจา้สาวเหมอืนดอกท้อ “桃之夭夭, 灼灼其华。   

之子于归, 宜其室家” (ดอกทอ้บานสะพรัง่ ดอกสสีดโชตชิ่วง สตรนีางนี้กลบัคนื ท าครอบครวัใหส้มบรูณ์) 
และ “หมวดเซ่าหนาน บทเชวีย่เฉา” ทีเ่ปรยีบสตรเีหมอืนนกพริาบ “维鹊有巢, 维鸠居之。之子于归, 
百两御之。” (นกกางเขนจนีสร้างรงั นกพริาบเขา้อาศยั สตรนีางนี้กลบัคนื รถม้านับร้อยคอยต้อนรบั)  
ค าว่า “กลบัคนื” (归) หมายถงึสตรแีต่งไปอยู่ครอบครวัใหม่ทีต่อ้งพึง่พงิตลอดชวีติ การแต่งงานเปรยีบเหมอืน     
สตรไีดก้ลบัไปในทีท่ีต่นควรอยู่3 แนวคดิดงักล่าวยงัคงส่งผลต่อค่านิยมจนีในปัจจุบนั เช่น การใหค้วามส าคญั     
ต่อลกูชายมากกว่าลกูสาว (重男轻女) ส านวน “ลกูสาวทีแ่ต่งออกไป กเ็หมอืนน ้าทีส่าดออกไป” (嫁出去

的女儿, 泼出去的水) เป็นต้น นอกจากนี้ ยงันิยมเปรียบภรรยาเหมอืนนกพิราบที่จะมาอาศยัในรงัที่     
นกกางเขนจนี (สาม)ี สรา้งไวแ้ลว้ เปรยีบเหมอืนสตรทีีเ่ขา้ไปอาศยัในบา้นของสามใีนฐานะผูท้ีม่าขออาศยั     
หากวเิคราะหจ์ากมุมมองสตรนีิยมแลว้ แนวคดินี้จงใจลดทอนคุณค่าของสตรตีัง้แต่ก่อนแต่งงานเขา้เรอืน 
เพื่อโน้มน้าวใหส้ตรยีอมรบับทบาทของผูค้ลอ้ยตามอย่างเตม็ใจ และรูส้กึซาบซึง้ในพระคุณของครอบครวัสาม ี 

นอกจากน าเสนอตวัอย่างอนัดงีามของการปฏบิตัิตามธรรมเนียมแล้ว กลอนในหมวดกัว๋เฟิง     
ยงัน าเสนอตวัอย่างของผูล้ะเมดิธรรมเนียมจารตีอกีดว้ย เช่น “หมวดฉีเฟิง บทหนานซาน” “หมวดฉีเฟิง 
บทป้ีโก่ว” และ “หมวดฉีเฟิง บทไจ่ชวี์” ซึง่ลว้นเล่าเรื่องของหลู่เหวนิเจยีง (鲁文姜) ทีม่สีมัพนัธช์ูส้าวกบั     

                                                           
3《春秋谷梁传·隐公二年》: “礼, 妇人谓嫁曰归, 反曰来归, 从人者也。妇人在家制于父, 既嫁制于夫,    

夫死从长子。妇人不专行, 必有从也。” (“พงศาวดารชุนชวิกู่เหลยีงจว้น บทอิน่กงปีทีส่อง” บนัทกึว่า “จารตีนัน้ สตรแีต่งงาน     
เรยีกว่ากลบั หากกลบับา้นเดมิเรยีกว่ามากลบั สื่อว่าต้องพึง่พงิคน สตรตีอนอยู่บา้นต้องใหบ้ดิาควบคุมดูแล เมือ่แต่งแลว้
ตอ้งใหส้ามคีวบคุมดแูล เมือ่สามตีายตอ้งใหบุ้ตรชายคนโตควบคุมดแูล สตรจีะไมต่ดัสนิใจเอง ตอ้งท าตามอย่างเชือ่ฟัง”) 
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ฉีเซีย่งกง (齐襄公) ผูเ้ป็นพีช่ายร่วมสายเลอืด และแมภ้ายหลงัเหวนิเจยีงแต่งงานไปยงัแควน้หลู่ แต่กย็งั
กลบัมามสีมัพนัธ์ต้องห้ามกบัพีช่ายที่แคว้นฉี กลอนเหล่านี้เป็นเครื่องมือทางสงัคมเพื่อวจิารณ์ ต าหนิ     
และประจานฉีเซี่ยงกง หลู่เหวนิเจยีง และหลู่หวนกง (สามขีองหลู่เหวนิเจยีง) เพื่อไม่ให้ผูอ้ื่นน าเอาเป็น
เยีย่งอย่าง  

นอกจากนี้ “หมวดเจิง้เฟิง บทเจนิเหว่ย” เป็นกลอนที่กล่าวถงึเทศกาลซัง่ซื่อ (上巳节)4 ซึง่เป็น
ช่วงเวลาเดยีวของปีทีอ่นุญาตใหห้นุ่มสาวทีย่งัไม่มคีู่ครองมาพบเจอกนัได ้การ “ผ่อนปรน” นี้มใิช่การเปิด
พื้นที่เสรเีพื่อความรกั หากแต่เป็นกลไกทางสงัคมทีช่นชัน้ผู้ปกครองต้องการใหห้นุ่มสาวกลบัไปปฏบิตัิ     
หน้าทีต่ามโครงสรา้งสงัคมและบทบาททางเพศทีก่ าหนดไว้  

กลอนแต่งงานเหล่านี้สะทอ้นใหเ้หน็ว่า สงัคมในยุคราชวงศโ์จวส่งเสรมิโครงสรา้งสงัคมใหม้ัน่คง
ด้วยการก าหนดพธิกีาร สร้างบรรทดัฐานสตรีในอุมดมคติ และต าหนิตวัอย่างที่ไม่ดีในสงัคม กระทัง่มี
นโยบายผ่อนปรน โดยใชว้ธิผีลติซ ้าดว้ยการขบัรอ้งในพธิกีารเพื่อเน้นย ้าลกัษณะของสตรใีนอุดมคติและ
กล่อมเกลาใหป้ระชาชนใหย้อมรบัและยดึถอืเป็นแนวทางส าคญั 

7.1.2 สตรีถกูทอดท้ิง 
“สตรถีูกทอดทิ้ง” (弃妇诗) เป็นหวัขอ้ที่พบได้บ่อยในวรรณคดจีนีโบราณ เมื่อพจิารณาภายใต้

กลไกทางการเมอืงและวฒันธรรมของคมัภรีซ์อืจงิ จะเหน็ไดว้่ากลอนประเภทนี้มไิดส้ะทอ้นเพยีงปัญหาชวีติ
ของสตรี หากแต่ยังท าหน้าที่เป็นสื่อเชิงศีลธรรมโดยใช้ภาพสามีผู้ทอดทิ้งภรรยาเป็นตัวอย่างของ     
การท าหน้าทีท่ีล่ม้เหลวของบุรุษ เพื่อเตอืนใจใหป้ระชาชนด ารงชวีติสมรสอย่างมัน่คง และปฏบิตัหิน้าที่     
ต่อครอบครวัตามหลกัจารตีอย่างเคร่งครดั 

ในหมวดกัว๋เฟิง มีกลอนในหวัข้อสตรีถูกทอดทิ้งจ านวน 8 บท ได้แก่ “หมวดเซ่าหนาน บท     
เจยีงโหย่วซื่อ” (《召南·江有汜》) “หมวดเป้ยเฟิง บทไป่โจว” (《邶风·柏舟》) “หมวดเป้ยเฟิง    
บทลีว้อ์”ี (《邶风·绿衣》) “หมวดเป้ยเฟิง บทรื่อเย่ว”์ (《邶风·日月》) “หมวดเป้ยเฟิง บทกู่เฟิง” 
(《邶风·谷风》) “หมวดเว่ยเฟิง บทเหมงิ” (《卫风·氓》) “หมวดหวงัเฟิง บทจงกู่โหย่วทุย” (《王风·   

中谷有蓷》) “หมวดเจิง้เฟิง บทจุนตา้ลู่” (《郑风·遵大路》) 
กลอนสตรถีูกทิง้ของชนชัน้สงูมจี านวน 3 บท ไดแ้ก่ “หมวดเป้ยเฟิง บทไป่โจว” “หมวดเป้ยเฟิง 

บทรื่อเย่ว์” และ “หมวดเป้ยเฟิง บทเหมงิ” การทอดทิ้งสตรีชนชัน้สูงม ี2 สาเหตุหลกั คือ สามีหมดรกั    
เพราะรปูโฉมสตรทีีโ่รยราตามวยั และมอีนุภรรยาใหม่ เช่น  

                                                           
4 เทศกาลซัง่ซื่อ (上巳节) คอื เป็นเทศกาลช่วงต้นเดอืนสามที่สงัคมเปิดโอกาสให้ชายหนุ่มและหญิงสาวที่ยงั

ไมไ่ดแ้ต่งงานจะไปรวมตวักนัรมิแมน่ ้าเจนิเหว่ย (溱洧) เพือ่หาคู่ครองทีเ่หมาะสม ใน “คมัภรีจ์ารตีราชวงศโ์จว หมวดตี้กวน 
บทเหมยซื่อ” บนัทกึเกีย่วกบัเทศกาลนี้ว่า “ยามถงึเดอืนสองของกลางฤดูใบไมผ้ล ิใหช้ายหญงิทีย่ ังไม่แต่งงานพบเจอกนั  
เมือ่ถงึครานี้ คู่ทีห่นีตามกนัจะไม่ถูกหา้ม หากไม่ปฏบิตัติามธรรมเนียมนี้โดยไรเ้หตุผลอนัควร ใหล้งโทษคนเหล่านัน้ แม่สือ่
ตอ้งตรวจสอบว่าชายหญงิใดยงัไม่แต่งงานและจดัการใหพ้วกเขาท าความรูจ้กักนั” (中春之月, 令会男女。于是时也, 奔者

不禁。若无故而不用令着, 罚之。司男女之无夫家者而会之) (Xu Zhengying, 2017, p. 303) 
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“หมวดเว่ยเฟิง บทเหมิง” บรรยายสตรีที่ตดัพ้อสามีว่า “女也不爽, 士贰其行。士也罔极,    
二三其德……言既遂矣, 至于暴矣。兄弟不知, 咥其焚矣。静言思之, 躬自悼矣。” (ตวัขา้เอง     
ไม่บกพร่อง แต่ท่านกระท าผดิเอง ท่านท าผดิแปลกจากครรลอง โลเลไม่แน่นอน......เมื่อขา้อยู่เป็นสุข     
ท่านกใ็ชค้วามรุนแรง พีช่ายน้องชายเดมิไม่รูเ้รื่อง เมื่อกลบัไปเจอหน้าและรูเ้รื่องกห็วัเราะเยาะ เมื่อขา้มา
คิดเรื่องนี้เงียบ  ๆ ท าได้เพียงเศร้าโศกล าพงั) สตรีผู้นี้เมื่อแต่งงานแล้วถึงรู้ว่าสามเีป็นคนไร้คุณธรรม     
การกระท าไม่สอดคล้องกบัค าพูด ท าร้ายด่าทอภรรยา เมื่อสตรีวอนขอความช่วยเหลือจากครอบครวั 
พี่ชายน้องชายกไ็ม่ห่วงใย เนื่องจากทัง้สองแต่งงานกนัโดยไม่มแีม่สื่อไปสู่ขอตามธรรมเนียมที่ถูกต้อง 
ชะตากรรมของนางจึงเป็นเสมือนบทเรียนสอนคนให้เชื่อฟังบิดามารดาและให้ผู้ใหญ่เลือกคู่ครองที่
เหมาะสมให ้  

การทีส่ตรชีนชัน้แรงงานจะถูกทอดทิง้นัน้ นอกจากสาเหตุนอกใจและรูปโฉมโรยราเหมอืนกรณี
ของสตรีชนชัน้สูงแล้ว ยงัหมายรวมถึงการถูกทอดทิ้งเพราะสามีที่ได้ดิบได้ดีในหน้าที่การงานอกีด้วย  
กลอนสตรถีูกทิง้ของชนชัน้แรงงานทีป่รากฏในหมวดกัว๋เฟิงมจี านวน 2 บท ไดแ้ก่ “หมวดเป้ยเฟิง บทกู่เฟิง”      
(《邶风·谷风》) “หมวดหวงัเฟิง บทจงกู๋โหย่วทุย” (《王风·中谷有蓷》) 

“หมวดเป้ยเฟิง บทกู่เฟิง” ตดัพ้อสามทีอดทิ้งหลงัจากฐานะร ่ารวย “不我能慉, 反以我为雠, 
既阻我德, 贾用不售。昔育恐育鞫, 及尔颠覆。既生既育, 比予于毒。” (ท่านไม่รกัขา้ แต่กลบัมองขา้     
เหมอืนอร ิไม่สนความดขีองขา้ เหมอืนขา้เป็นของดทีีไ่ม่ถูกวางขาย แต่ก่อนเราทัง้สองกลวัว่าถงึยามชรา
จะยากจน จงึร่วมฟันฝ่าดว้ยกนักบัท่าน บดัน้ีกจิการครอบครวัเฟ่ืองฟู ท่านกลบัมองขา้ราวกบัพษิรา้ย) 

“หมวดหวงัเฟิง บทจงกู๋โหย่วทุย” บรรยายภาพสตรทีีส่ ิน้หวงัเพราะถูกสามทีอดทิง้ “有女仳离,   
嘅其叹矣。嘅其叹矣, 遇人之艰难矣……啜其泣矣, 何嗟及矣。” (มีหญิงถูกทอดทิ้ง นัง่ทอดถอนใจ     
นัง่ทอดถอนใจ เพราะถูกคนท าใหป้ระสบความล าบาก......รอ้งไหส้ะอืน้ ครวญครางหมดหนทาง) 

เมื่อเปรยีบเทยีบภาพสตรทีีถู่กทอดทิ้งในชนชัน้สงูและชนชัน้แรงงาน จะเหน็ได้ว่าความทุกข์      
ของทัง้สองกลุ่มแตกต่างกนัตามสถานะทางสงัคม กล่าวคอื การแต่งงานของสตรชีนชัน้สงูมกัเป็นไปเพื่อ
ผลประโยชน์ทางการเมอืงและคนกลางเชื่อมสมัพนัธ์ระหว่างสองตระกูล “การทอดทิ้ง” ของสตรกีลุ่มนี้ 
ปรากฏในรูปแบบของการละเลย นอกใจหรือผิดค ามัน่สญัญา มิใช่การหย่าร้างโดยตรง ลกัษณะร่วม     
อย่างหนึ่งของสตรชีนชัน้สงูเมื่อรูว้่าสามทีอดทิง้ คอืการตรวจสอบตนเองก่อนว่าบกพร่องในหน้าทีห่รอืไม่    
เช่น “静言思之” (เมื่อขา้คดิเรื่องนี้อย่างเงยีบ ๆ ) “女也不爽” (ตวัขา้เองหาไดบ้กพร่องไม่) และ “宁不我报”    
(เหตุใดท่านไม่ตอบแทนข้าด้วยหน้าที่สามีที่ดี) เมื่อพบว่าตนมิได้ท าผิด ก็จะรู้สกึน้อยเนื้อต ่าใจและ      
ไม่ยุติธรรม ในทางตรงกนัขา้ม “การทอดทิ้ง” ของสตรีชนชัน้แรงงานมกัหมายถึงการหย่าร้างโดยตรง 
เนื่องจากครอบครวัของสตรกีลุ่มนี้มไิด้มพีนัธะผลประโยชน์ผูกพนักบัฝ่ายสาม ีการถูกทอดทิ้งจงึย่อม     
ส่งผลกระทบต่อสถานะของสตรผีู้นัน้และสภาพเศรษฐกจิของครอบครวัสตร ีความทุกขข์องสตรชีนชัน้
แรงงานจงึมกัแสดงออกอย่างตรงไปตรงมา เช่น การรอ้งไห ้การเล่าความล าบากทีเ่คยผ่านร่วมกนั เผยใหเ้หน็     
ความรูส้กึหมดหวงัและไรอ้ านาจต่อรองใด ๆ ในสงัคม 
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กลอนในหมวดหมู่นี้จงึสะทอ้นให้เหน็ชดัว่า สตรใีนสงัคมยุคราชวงศโ์จวถูกก าหนดใหเ้ป็นฝ่าย
พึ่งพงิ ถูกลดิรอนสทิธใินการตดัสนิใจอนาคตตนเอง และมชีวีติที่ขึน้อยู่กบัอ านาจการตดัสนิใจของบุรุษ  
เมื่อพิจารณาจากวตัถุประสงค์ของการเรียบเรียงคมัภีร์ซอืจงิแล้ว จะเห็นว่า กลอนในหมวดนี้ไม่เพยีง
สะท้อนปัญหาที่สตรีเผชิญ แต่ยังชี้ความผิดของบุรุษโดยเป็นเสมือนกระจกสะท้อนให้บุรุษในสงัคม
ตระหนักถงึผลลพัธจ์ากการกระท าของตน เพราะทา้ยทีสุ่ดแลว้ มเีพยีงบุรุษเท่านัน้ทีม่อี านาจและโอกาส     
จะเปลีย่นแปลงปัญหาเหล่าน้ีได ้ 

7.1.3 สตรีคิดถึง 
กลอนสตรทีีค่ดิถงึ (思妇诗) หมายรวมถงึกลอนทีภ่รรยาคดิถึงสามีทีไ่ปท างานขา้ราชการหรือ

ออกรบ กลอนทีภ่รรยาคดิถงึบา้นเกดิ และกลอนทีส่ามเีป็นผูค้ดิถงึภรรยา กลอนสตรคีดิถงึสะทอ้นบทบาท
หน้าทีต่่อสงัคมและชาตขิองบุรุษและสตร ีชีน้ าใหป้ระชาชนในสงัคมมีความภกัดแีละยอมอุทศิความสุข     
ส่วนตนเพื่อผลประโยชน์ส่วนรวมของชาติ กลอนสตรคีดิถึงในหมวดกัว๋เฟิงมทีัง้สิน้ 14 บท เป็นกลอน     
ของสตรชีนชัน้สูงจ านวน 6 บท สตรชีนชัน้แรงงานจ านวน 7 บท และกลอนที่ไม่สามารถระบุชดัเจนได้   
จ านวน 1 บท  

กลอนสตรคีดิถงึของชนชัน้สงูมจี านวน 6 บท ไดแ้ก่ “หมวดเป้ยเฟิง บทเฉวยีนสุ่ย” (《邶风·

泉水》) “หมวดโจวหนาน บทเจวีย่นเอ่อร”์ (《周南·卷耳》) “หมวดเว่ยเฟิง บทจู๋กาน” (《卫风·竹竿》)    
“หมวดเว่ยเฟิง บทเหอก่วง” (《卫风·河广》) “หมวดเว่ยเฟิง บทปัว๋ซ”ี (《卫风·伯兮》) “หมวดฉินเฟิง    
บทเสีย่วหรง” (《秦风·小戎》)  ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 2 ประเภทย่อย คอื กลอนคดิถึงสามทีี่ออกรบ 
และกลอนคดิถงึบา้นเกดิและครอบครวั  

กลอนทีพ่รรณนาสตรชีนชัน้สงูผูค้ดิถงึสามทีีเ่ดนิทางไปรบ มทีัง้สิน้ 3 บท ไดแ้ก่ “หมวดโจวหนาน     
บทเจวีย่นเอ่อร”์ “หมวดเว่ยเฟิง บทปัว๋ซ”ี “หมวดฉินเฟิง บทเสีย่วหรง” เช่น 

“หมวดเว่ยเฟิง บทปัว๋ซ”ี พรรณนาสตรผีูค้ดิถงึสามทีีอ่อกไปรบตามค าสัง่ของกษตัรยิร์าชวงศโ์จว 
(周王)  “自伯之东,  首如飞蓬。岂无膏沐,  谁适为容……愿言思伯,  甘心首疾……愿言思伯,    
使我心痗。” (ตัง้แต่ท่านเดนิทางไปตะวนัออก ผมขา้ยุ่งเหยงิ หรอืขา้ไม่มสีบู่สระผมงัน้หรอื เพยีงแต่ขา้
จะแต่งหน้าใหใ้ครดชูม......ใจคดิถงึแต่เพยีงท่าน จนยอมปวดหวั......ใจคดิถงึแต่เพยีงท่าน จนใจขา้ชอกช ้า   
ลม้ป่วย)  กลอนบทนี้น าเสนอภาพสตรทีีป่ล่อยปละละเลยการดูแลตนเองจนถึงขัน้ลม้ป่วยเพราะความคิดถึง     
สะทอ้นความรกัและภกัดต่ีอสามซีึง่เป็นหน้าทีแ่ละจรยิธรรมอนัดขีองผูเ้ป็นภรรยา 

“หมวดฉินเฟิง บทเสีย่วหรง” เล่าเรื่องสามซีึ่งออกไปรบกบัชนเผ่าหรง (戎族)  “言念君子,     
温其如玉。方何为期？胡然我念之。” (เมื่อคดิถงึสาม ีผูด้งีามดุจหยก เมื่อไหร่เขาจะกลบัมา เพยีงนึกก ็     
คดิถงึ) เนื้อหาสว่นต้นของกลอนบทนี้บรรยายลกัษณะของมา้ รถศกึ และอาวุธไดอ้ย่างละเอยีด จงึสนันิษฐาน     
ไดว้่าอาจเขยีนโดยสามกี่อนจะจนิตนาการว่าภรรยาทีบ่า้นคดิถงึตนมากเพยีงใด การเขยีนโดยสลบัมุมมอง
เช่นนี้สะทอ้นใหเ้หน็ว่า ไม่ใช่เพยีงภรรยาเท่านัน้ทีค่ดิถงึสาม ีแต่ผูเ้ป็นสามกีห็วงัว่าภรรยาจะคดิถงึและ     
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รอคอยตนอยู่เสมอ กลอนประเภทนี้สะท้อนภาพอุดมคติของความสมัพนัธ์สามีภรรยาซ้อนทบัภาพ    
ความเสยีสละผลประโยชน์ส่วนรวม 

กลอนทีส่ตรคีดิถงึบา้นเกดิ มทีัง้สิน้ 3 บท ไดแ้ก่ “หมวดเป้ยเฟิง บทเฉวยีนสุ่ย” “หมวดเว่ยเฟิง 
บทจู๋กาน” “หมวดเว่ยเฟิง บทเหอก่วง” ลว้นกล่าวถงึธดิาของเจา้ครองแคว้นซึง่ต้องสมรสกบัเจ้าครองแคว้น    
อื่น ๆ เพื่อเชื่อมสมัพนัธไมตรรีะหว่างรฐั เช่น 

“หมวดเป้ยเฟิง บทเฉวยีนสุ่ย” กล่าวว่า “有怀于卫, 靡日不思。娈彼诸姬, 聊与之谋……   

思须与漕, 我心悠悠。驾言出游, 以写我忧。” (คดิถงึแควน้เว่ย ทุกวนัคนื จงึปรกึษากบับรรดาญาตหิญงิ     
ทีแ่ต่งงานมาดว้ย......คดิถงึเมอืงซวีแ์ละเมอืงเฉา ในใจเศรา้ช ้า จงึนัง่รถออกไปเทีย่วเล่น เพื่อคลายความทุกข์     
ในใจฉัน) พรรณนาธิดาเจ้าครองแคว้นเว่ยที่ความทุกขใ์จเพราะไม่อาจกลบับ้านเกิดได้ จึงท าได้เพยีง
ออกไปนัง่รถชมววิทวิทศัน์เพื่อคลายความทุกขเ์หงา กลอนในลกัษณะเดยีวกนัคอื “หมวดเว่ยเฟิง บทจู๋กาน”    
ที่พรรณนาธดิาเจ้าครองแคว้นล่องเรอืท่องแม่น ้าฉีเพื่อคลายความคดิถึงบ้าน “女子有行, 远兄弟父母

……淇水滺滺, 桧楫松舟。驾言出游, 以写我忧。” (ลูกสาวแต่งงานออกไป ห่างไกลพีช่ายน้องชาย
และพ่อแม่......แม่น ้าฉีไหลเชี่ยว ควา้ไมพ้ายสนล่องเรอืสน ล่องออกไปเทีย่วเล่น เพื่อคลายทุกขใ์นใจฉนั) 
การนัง่รถชมววิหรอืเทีย่วล่องเรอืสะทอ้นใหเ้หน็กระบวนการจดัการอารมณ์ของสตรชีนชัน้สงูกลุ่มนี้ ซึง่เป็น
ความพยายามด าเนินตามบทบาทหน้าทีท่างการเมอืงและสงัคมทีต่นเองแบกรบั  

“หมวดเว่ยเฟิง บทเหอก่วง” พรรณนาความคดิถึงลูกและสามหีลงัจากกลบัมาแคว้นบ้านเกดิ    
ของท่านหญงิซ่งหวน “谁谓河广？一苇杭之。谁谓宋远？跂予望之。” (ใครกนับอกว่าแม่น ้าฮวงโห     
กว้างใหญ่ แพต้นอ้อลอยข้ามผ่านได้ ใครกนับอกว่าแคว้นซ่งห่างไกล เพียงเขย่งปลายเท้าก็มองเหน็) 
กลอนบทนี้เล่าถงึท่านหญงิซ่งหวน (宋桓夫人) ทีเ่ดนิทางกลบัแควน้เว่ยซึง่เป็นบา้นเกดิของตนเพื่อร่วม
ต่อตา้นการรุกรานของชนเผ่าตี ๋(狄族) นอกเหนือ จากความคดิถงึลกูและสามทีีอ่ยู่แดนไกลแลว้ เมื่อพจิารณา     
ตามจารตี การทีท่่านหญงิออกจากแควน้ซ่งและเขา้มามบีทบาททางการเมอืงในแควน้เว่ยเพื่อร่วมต่อตา้น
ชนเผ่าตี ๋ถือเป็นพฤติกรรมที่กา้วล ้าขอบเขตบทบาทสตรซีึ่งไม่ควรแทรกแซงการบรหิารบา้นเมอืง ทว่า     
การกระท าดงักล่าวกลบัไดร้บัการยกย่องในฐานะตวัอย่างของความกตญัญูและความจงรกัภกัดี เพราะ     
การอุทศิตนนี้สอดคล้องกบัอุดมการณ์ของชาต ิในมุมมองสตรนีิยม เหตุการณ์นี้สะทอ้นให้เหน็ว่าสตรี     
ชนชัน้สงูยงัคงมพีืน้ทีต่่อรองอ านาจและสามารถมบีทบาททางการเมอืงได ้สะทอ้นใหเ้หน็ความยดืหยุ่นซึง่
สมเหตุสมผลเหมอืนของกรอบจารตีต่อบทบาทสตรใีนบรบิทการเมอืงของสมยันัน้ 

กลอนคดิถงึสตรขีองชนชัน้แรงงานมทีัง้สิน้ 7 บท ไดแ้ก่ “หมวดโจวหนาน บทหรู่เฝิน” (《周南·   

汝坟》) “หมวดเซ่าหนาน บทเฉ่าฉง” (《召南·草虫》) “หมวดเซ่าหนาน บทอนิฉีเหลย” (《召南·   

殷其雷》) “หมวดเป้ยเฟิง บทสยงจือ้” (《邶风·雄雉》) “หมวดเว่ยเฟิง บทโหย่วห”ู (《卫风·有狐》)    
“หมวดหวงัเฟิง บทจวนิจื่ออีว๋อ์ี”้ (《王风·君子于役》) “หมวดถงัเฟิง บทเก่อเซงิ” (《唐风·葛生》)  
ส่วนใหญ่กลอนสตรคีดิถงึของชนชัน้แรงงานจะสอดแทรกกจิกรรมท างานไปดว้ย สะทอ้นใหเ้หน็บทบาท
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หน้าทีข่องสตรชีนชัน้แรงงานในครอบครวัและสะทอ้นใหเ้หน็ความยากล าบากของสตรใีนฐานะผูค้ลอ้ยตาม   
ในยามทีค่าดผูน้ าครอบครวั เช่น  

“หมวดโจวหนาน บทหรู่เฝิน” บรรยายภาพสตรทีีก่ าลงัตดัไมร้มิแม่น ้าหรู่ งานตดัไมท้ีย่ากล าบากนี้     
กระตุ้นอารมณ์ความรูส้กึใหภ้รรยาคดิถงึสามซีึง่เดมิเป็นแรงงานส าคญัของครอบครวั “遵彼汝坟, 伐其条枚。     

未见君子, 惄如调饥……既见君子, 不我遐弃。” (เดนิรมิเขือ่นแม่น ้าหรู่เพื่อตดัไม ้ไม่ไดเ้หน็หน้าสาม ี
ความคดิถึงนี้เหมอืนคนหวิขา้วตอนเช้า......เมื่อได้เจอท่านแล้ว อย่าทิ้งขา้ไปไกลอกี) สตรเีปรยีบเปรย
ความคิดถึงเหมอืนความหิวยามเช้า สะท้อนสภาพชวีติสตรชีนชัน้แรงงานที่ฐานะครอบครวัขาดผู้น า    
ขาดแรงงาน และขาดความมัน่คงทางเศรษฐกจิ คมัภีร์ซอืจงิยงัมกีลอนคดิถึงสตรขีองชนชัน้แรงงาน     
หลายบททีแ่สดงความรูส้กึคลา้ยกนั เช่น “หมวดเซ่าหนาน บทเฉ่าฉง” พรรณนาภาพภรรยาทีปี่นขึน้เขา   
หนานซานเพื่อเกบ็ผกักูด “หมวดถงัเฟิง บทเก่อเซงิ” พรรณนาภาพภรรยาผู้เหลอืบเหน็เถาวลัยข์ณะ     
เด็ดต้นกวาวเครือจีน พลนัถึงนึกสามีที่ตนเองพึ่งพิงเปรียบเหมอืนเถาวลัย์ที่พนัเกี่ยวต้นไม้ใหญ่  และ 
“หมวดหวงัเฟิง บทจวนิจื่ออีว๋อ์ี”้ พรรณนาภาพภรรยาทีค่ดิถงึสามขีณะก าลงัตอ้นไก่ แพะ และววัเขา้คอกเลา้   

กลอนคดิถงึของสตรชีนชัน้สงูและสตรชีนชัน้แรงงานมลีกัษณะการพรรณนาและการแสดงออกที่
แตกต่างกนัอย่างชดัเจน ประการแรก ความคดิถงึในกลุ่มสตรชีนชัน้สงูมกัเชื่อมโยงกบัความภาคภูมใิจ     
ในบทบาท “อุทิศตนเพื่อชาติ” ไม่ว่าจะเป็นการยกย่องสามีที่ออกศึก การแต่งงานเพื่อเชื่อมสมัพันธ์      
ระหว่างแควน้ หรอืการอดกลัน้อารมณ์ส่วนตนเพื่อปฏบิตัหิน้าทีต่่อส่วนรวม ในทางตรงกนัขา้ม กลอนของ     
สตรชีนชัน้แรงงานกลบัสะทอ้นอารมณ์ความรู้สกึที่สมจรงิและตรงไปตรงมามากกว่า ประการทีส่อง แมส้ตร ี    
ชนชัน้สูงจะขาดสามผีู้เป็นที่พึ่ง แต่เนื่องจากสภาพชวีติไม่ไดร้บัผลกระทบเชงิเศรษฐกจิ ภาพในกลอน     
จงึปรากฏการเดนิเล่น ดื่มสุรา หรอืเกบ็พชืพรรณโดยไม่มขีอ้จ ากดัของเวลา ขณะที่ภาพของสตรชีนชัน้
แรงงานมกัปรากฏควบคู่กบัการท ามาหาเลีย้งชพี และการเรยีกรอ้งใหส้ามกีลบัมาโดยเรว็ เพราะตอ้งแบกรบั     
ทัง้ภาระดูแลในเรอืนและภาระแรงงานทีต่้องทดแทนแรงงานของสาม ีซึง่ตอกย ้าความส าคญัของแรงงานชาย     
ในครอบครวั 

กล่าวโดยสรุป กลอนคดิถงึของสตรใีนหมวดกัว๋เฟิงแสดงใหเ้หน็ความคดิถงึทีม่ลีกัษณะหลากหลาย     
ขึ้นอยู่กับบริบทแวดล้อม เช่น สถานะทางสงัคม ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ และภาระแรงงานที่ต้อง
รบัผดิชอบ ทัง้ยงัเผยใหเ้หน็ความไม่เท่าเทยีมทางเพศและชนชัน้ทีก่ าหนดกรอบการแสดงออกของสตรี      
ในสงัคมโบราณอย่างเด่นชดั 

7.1.4 สตรีมีความรกั  
กลอนสตรมีคีวามรกั (恋女诗) หมายถงึ กลอนรกัของหญงิสาวทัง้ก่อนและหลงัแต่งงาน กลอน

ในหวัขอ้น้ีมทีัง้สิน้ 15 บท กลอนของสตรชีนชัน้สงูมจี านวน 5 บท สตรชีนชัน้แรงงานมจี านวน 7 บท และ
ไม่สามารถระบุชดัเจนไดจ้ านวน 3 บท กลอนในหมวดหมู่นี้เล่าเรื่องชนชัน้แรงงานเป็นส่วนมาก เป็นหลกัฐาน     
หนึ่งทีส่ะทอ้นว่าชนชัน้แรงงานมอีสิระในการเลอืกคู่และแสดงอารมณ์ความรูส้กึมากกว่าชนชัน้สงู   
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กลอนแสดงความรกัของสตรชีนชัน้สงูมทีัง้หมด 5 บท ไดแ้ก่ “หมวดหวงัเฟิง บทต้าเชอ” (《王风·    

大车》) “หมวดเจิง้เฟิง บทหนี่วเ์ยวจ์หีมงิ” (《郑风·女曰鸡鸣》) “หมวดเจิง้เฟิง บทเฟิง” (《郑风·丰》)    
“หมวดเจิง้เฟิง บทเชยีงจง้จื่อ” (《郑风·将仲子》) “หมวดฉีเฟิง บทจู”้ (《齐风·著》) ความรกัของ
สตรชีนชัน้สงูเกดิขึน้บนพืน้ฐานของระบบธรรมเนียมและดนตร ีจงึเป็นอารมณ์ความรูส้กึที่จรงิจงัหนกัแน่น
แต่ถูกควบคุมในกรอบของศลีธรรม อาท ิ

“หมวดหวงัเฟิง บทต้าเชอ” บอกเล่าค าสญัญาให้ได้เคยีงคู่กันยามสิน้ใจ “岂不尔思。畏子不

敢……穀则异室, 死则同穴。谓予不信, 有如皦日。” (หรอืขา้ไม่คดิถงึท่านงัน้หรอื กลวัเพยีงท่านจะ
กลา้......ตอนมชีวีติไม่ไดอ้ยู่ร่วมหอ้งกนั ตายไปขอนอนร่วมหลุมเดยีวกนั หากท่านไม่เชื่อค าพดูขา้ กข็อให ้   
ดวงอาทิตย์เป็นสกัขพียาน) สะท้อนภาพของสตรีที่หนักแน่นในความรกั แต่ทัง้สองต่างไม่กล้าฝ่าฝืน     
ธรรมเนียมดว้ยการหนีตามกนัไป สะทอ้นใหเ้หน็ความขดัแยง้ระหว่างจารตีธรรมเนียมกบัความรกัซึง่เป็น
อารมณ์พืน้ฐานของมนุษย ์ 

“หมวดเจิง้เฟิง บทหนี่วเ์ยวจ์หีมงิ” แสดงภาพของความรกัทีเ่หมาะสมตามกรอบจารตี “将翱将翔,     
弋凫与雁。弋言加之, 与子宜之。宜言饮酒, 与子偕老。琴瑟在御, 莫不静好。知子之来之, 杂佩

以赠之。知子之顺之, 杂佩以问之。知子之好之, 杂佩以报之。” (สามีนัง่รถโจนทะยานจากบ้านไป     
ไล่ล่าเป็ดป่าห่านป่า เมื่อล่าห่านป่าเป็ดป่าได ้กน็ ามาแบ่งปันความสขุกบัเจา้ เราพดูคุยพลางดื่มสรุาร่วมกนั 
ร่วมแก่ชราไปพรอ้มกนั พณิและเครื่องสายยงัอยู่ในเรอืน ทุกอย่างลว้นดงีาม เมื่อรู้ว่าท่านขยนัขนัแขง็     
จงึมอบเครื่องประดบัหยกให ้เมื่อรูว้่าเป็นคนอ่อนโยน จงึมอบเครื่องประดบัหยกให ้เมื่อรูว้่าท่านรกัขา้จรงิ 
จงึมอบเครื่องประดบัหยกให้) กลอนบทนี้พรรณนาวนัพกัผ่อนของคู่สามภีรรยาทีร่กัใคร่ปรองดองกนั      
ดุจเสยีงพณิและเครื่องสายที่สอดประสาน ผู้เป็นภรรยามอบหยกแก่สามเีพื่อตอบแทนความพากเพียร 
ความอ่อนโยน และความรกัมัน่คงทีส่ามมีต่ีอเธอ ภาพดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ว่าความรกัในบทกวนีี้มไิด้
ตัง้อยู่บนอารมณ์เพยีงล าพงั หากเป็นความรกัทีด่ ารงอยู่ภายใตก้รอบสถานะทางสงัคม จารตี และคุณธรรม
ซึง่เป็นแบบแผนอนัดงีามทีส่งัคมคาดหวงั 

 “หมวดเจิ้งเฟิง บทเชยีงจ้งจื่อ” กล่าวถึงสตรชีนชัน้สูงที่ก าลงัห้ามปรามชายหนุ่มอนัเป็นที่รกั
ไม่ใหปี้นขา้มก าแพงเขา้มาหา “将仲子兮, 无逾我里, 无折我树杞。岂敢爱之？畏我父母。仲可怀也,    
父母之言, 亦可畏也……诸兄之言, 亦可畏也……人之多言, 亦可畏也。” (ขอท่านจง้ อย่าปีนขา้ม
ก าแพงบ้านขา้มา อย่าท าต้นหลวิบา้นขา้กิง่หกั มใิช่เพราะขา้หวงมนั แต่เพราะขา้กลวัพ่อแม่ ท่านจ้งจง
ตรองใหด้ ีค าพูดของพ่อแม่ ย่อมน่าย าเกรง......ค าพูดของบรรดาพีช่าย ย่อมน่าย าเกรง......ค าพูดนินทา
ของคน ย่อมน่าย าเกรง) สะทอ้นใหเ้หน็ว่าสตรชีนชัน้สงูถูกควบคุมดว้ยกรอบของธรรมเนียมและศลีธรรม 
และถูกก ากบัพฤตกิรรมดว้ย “ความคดิเหน็และสายตาของคนในสงัคม” ดงันัน้การรกัษาเกยีรตแิละชื่อเสยีง
จงึส าคญักว่าอารมณ์ความรกัสว่นตวั 

กลอนสตรมีคีวามรกัของชนชัน้แรงงานมทีัง้สิน้ 7 บท คอื “หมวดเซ่าหนาน บทเป้ียวโหย่วเหมย” 
(《召南·摽有梅》) “หมวดเซ่าหนาน บทเหยี่ยโหย่วสื่อลู่” (《召南·野有死鹿》) “หมวดเป้ยเฟิง 
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บทเผาโหย่วขูเ่ยีย่” (《邶风·匏有苦叶》) “หมวดเจิง้เฟิง บทซานโหย่วฝซูู” (《郑风·山有扶苏》) 
“หมวดเจิง้เฟิง บททัว่ซ”ี (《郑风·萚兮》) “หมวดเจิง้เฟิง บทเจีย่วถง” (《郑风·狡童》) “หมวดเจิง้เฟิง    
บทเชยีนฉงั” (《郑风·褰裳》) กลอนเหล่านี้ส่วนใหญ่สะทอ้นภาพสตรชีนชัน้แรงงานทีเ่มื่อถงึวยัแต่งงาน     
กแ็สดงความปรารถนาอยากมคีู่ครองอย่างสดใสและเปิดเผย ในรูปแบบของการเกีย้วพาราส ีการเร่งเร้า
ฝ่ายชายให้รบีมาสู่ขอ และการเชื้อเชญิให้มาพูดคุยกนั กลอนเหล่านี้สะท้อนอสิระในการแสดงออกและ     
การเลอืกคู่ครองของสตรชีนชัน้แรงงาน เช่น 

 “หมวดเซ่าหนาน บทเป้ียวโหย่วเหมย” สตรเีปรยีบวยัเยาวข์องหญงิสาวเหมอืนดัง่ผลบ๊วยบนตน้
เพื่อแสดงความรู้สกึรอ้นใจอยากแต่งงานอย่างเปิดเผย “摽有梅, 其实七兮。求我庶士, 迨其吉兮。” 
(โยนผลบ๊วย ผลยงัเหลอืบนตน้เจด็สว่น ชายใดทีห่มายปองขา้ โปรดอย่าประวิงเวลาจนเสยีฤกษ์ด)ี กลอน
ในลกัษณะเดยีวกนัยงัม ี“หมวดเจิง้เฟิง บททัว่ซ”ี ซึง่พรรณนาสตรทีีรู่ส้กึเศรา้ตามฤดูใบไมร้่วงเพราะฤดนูี้
เปรยีบเหมอืนวยัสาวทีก่ าลงัร่วงโรย จงึเชญิชวนชายหนุ่มมาร่วมรอ้งเพลงประสานอนัเป็นสญัลกัษณ์ของ
การครองคู่ กลอนสองบทนี้สะท้อนให้เหน็ว่า แมส้ตรชีนชัน้แรงงานจะมอีสิระในการแสดงออกมากกว่า     
สตรชีนชัน้สงู แต่ค่านิยมเรื่องอายุแต่งงานอนัเหมาะสมกย็งัมอีทิธพิลต่อสงัคมชนชัน้แรงงาน  

 “หมวดเป้ยเฟิง บทเผาโหย่วขูเ่ยีย่” เล่าถงึสตรผีูห้นึ่งรอคอยชายหนุ่มผูเ้ป็นทีร่กัทีอ่ยู่อกีฝัง่แม่น ้า    
ขา้มอย่างรอ้นใจ “士如归妻, 迨冰未泮。招招舟子, 人涉卬否。人涉卬否, 卬须我友。” (หากท่าน
ต้องการแต่งภรรยา กอ็าศยัช่วงน ้าแขง็ยงัไม่ละลายขา้มแม่น ้ามา คนพายเรอืรอ้งเรยีก คนอื่นต่างขา้มไป
แต่ขา้ไม่ คนอื่นต่างขา้มไปแต่ขา้ไม่ เพราะขา้รอคอยชายหนุ่มทีค่ดิถึงมารบั)  กลอนในลกัษณะเดยีวกนั     
ยงัมี “หมวดเจิ้งเฟิง บทเชยีนฉัง” ที่ก าลงับอกให้คนรกัที่ยนือยู่อกีฝัง่ขา้มแม่น ้ามาหาและขู่ว่าจะไปมี     
คนรกัใหม่ กลอนสองบทนี้ล้วนเล่าถึงสตรีชนชัน้แรงงานที่ต้องการพิสูจน์ความจริงใจของฝ่ายชายจึง
ตะโกนใหข้า้มแม่น ้ามา สะทอ้นบุคลกิทีก่ลา้แสดงออก เปิดเผย และกลา้ต่อรองเพื่อความรกัของตนเอง  

นอกจากกลอนขา้งต้น ยงัมกีลอนทีบ่รรยายภาพการเกีย้วพาราสขีองสองฝ่าย อาท ิ“หมวดเจิง้เฟิง      
บทซานโหย่วฝซูู” ทีส่ตรพีูดหยอกลอ้ชายคนรกัดว้ยการเปรยีบเทยีบกบับุรุษทีม่ชีื่อเสยีงในประวตัศิาสตร์ 
“หมวดเซ่าหนาน บทเหยีย่โหย่วสือ่ลู่” ทีช่ายนกัล่าสตัวใ์ชก้วางหลอกล่อใหห้ญงิสาวคนใจและหยอกลอ้กนั
อย่างสนิทสนม “หมวดเจิง้เฟิง บทเจีย่วถง” ทีเ่ล่าความทุกขข์องสตรเีมื่อชายคนรกัไม่สนใจ กลอนทัง้สามบทนี้     
สะท้อนภาพชวีติประจ าวนัของคู่รกัชนชัน้แรงงานซึ่งมทีัง้อารมณ์ขนั งอนโกรธ หยอกล้อ ชายหญิงต่าง
สื่อสารกนัอย่างเสมอภาค ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าสงัคมชนชัน้แรงงานยงัมพีืน้ทีใ่นการแสดงออกทางความรูส้กึ
และความคดิเหน็ของตน 

กลอนสตรีมีร ักของสตรีชนชัน้แรงงานมีสีสนัและเรื่องราวที่หลากหลายกว่าสตรีชนชัน้สูง      
สตรเีหล่านี้แสดงอารมณ์ตามธรรมชาตขิองวยั ไม่ว่าจะขีเ้ล่น เขนิอาย งอนงอ้ หรอืโกรธ ซึง่ แสดงใหเ้หน็
ภาพความรกัทีม่ชีวีติชวีาและเป็นจรงิในบรบิทชนชัน้แรงงาน เนื้อหาเช่นนี้แตกต่างจากกลอนรกัของสตรี
ชนชัน้สงูซึง่ใหค้วามส าคญัต่อค ามัน่สญัญา การมอบของแทนใจ และการแสดงความรกัในเชงิพธิกีาร   
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กล่าวโดยสรุป กลอนในหวัขอ้การแต่งงานในหมวดกัว๋เฟิง สะทอ้นลกัษณะชวีติคู่ของสตรภีายใต้
ระบบธรรมเนียมและดนตรใีนยุคราชวงศโ์จว 1) การแต่งงานในยุคราชวงศโ์จวเป็นสญัลกัษณ์เชงิพธิกีาร
ระหว่างรฐัหรอืตระกูล บทกลอนหวัขอ้พธิแีต่งงานเหล่านี้เน้นยกย่องคุณสมบตัิของสตรใีนอุดมคติ อาท ิ
งดงาม อ่อนโยน ถ่อมตน เชื่อฟังสามี เป็นต้น คุณสมบตัิเหล่านี้คือแนวทางปฏบิตัิที่ระบบธรรมเนียม     
และดนตรีต้องการถ่ายทอดใหเ้กิดการผลิตซ ้าทางวฒันธรรมเพื่อรกัษาโครงสร้างสงัคมปิตาธปิไตย    
2) บทกลอนในหวัข้อสตรีถูกทอดทิ้งสะท้อนให้เห็นว่าสตรียงัคงอยู่ในบทบาทผู้คล้อยตามและไม่อาจ
ด ารงชวีติไดโ้ดยปราศจากการพึง่พงิบุรุษ แมท้ัง้สตรชีนชัน้สงูและชนชัน้แรงงานจะเผชญิการถูกทอดทิ้ง 
แต่ทัง้สองกลุ่มมสีาเหตุและผลกระทบแตกต่างกนั การถูกทอดทิง้ของสตรชีนชัน้สงูมกัเป็นเพยีงการทรยศ   
หรอืเพกิเฉยในเชงิจติใจ ขณะทีส่ตรยีงัคงไดร้บัการดูแลดา้นเศรษฐกจิและคงสถานะในครอบครวัตามเดมิ   
แต่หากสตรชีนชัน้แรงงานถูกทอดทิง้ นัน่หมายถงึการสญูเสยีทีพ่ึง่ในการด ารงชวีติและความมัน่คงทาง    
เศรษฐกจิ เมื่อวเิคราะหผ์่านมุมมองของสตรนีิยม บทกลอนเหล่านี้สะทอ้นจุดยนืทีก่ระอกักระอ่วนของสตรี
ในระบบปิตาธปิไตยเพราะโศกนาฏกรรมทีเ่กดิขึน้มไิดข้บัเคลื่อนดว้ยการกระท าของสตร ีแต่เป็นการตดัสนิใจ     
ของสามแีละครอบครวั กระทัง่ลกัษณะการแสดงความรูส้กึไม่พอใจหรอืทุกขเ์ศรา้ของสตรเีหล่านี้ กย็งั     
ถูกจ ากดัใหเ้ป็นไปในกรอบทีเ่หมาะสม 3) กลอนคดิถงึบา้นเกดิของสตรชีนชัน้สงูแสดงออกในรูปแบบของ
ความอดกลัน้เพื่อเสยีสละให้ส่วนรวม ในเรื่องความคิดถึงสามทีี่เดินทางไกลนัน้ กลอนสตรีสองชนชัน้
แสดงออกในรูปแบบทีต่่างกนัเพราะต่างมบีทบาทหน้าทีต่่อครอบครวัแตกต่างกนั เนื่องจากสามขีองสตรี
ชนชัน้สงูมคีวามมัน่คงทางเศรษฐกจิและมเีกยีรตยิศชื่อเสยีง ผูเ้ป็นภรรยาจงึเป็นการรอคอยอย่างภาคภูมใิจ     
ในขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานคดิถงึสามเีพราะขาดแรงงานท าการเกษตรหรอืล่าสตัว ์ซึง่ท าใหคุ้ณภาพชวีติ
ของครอบครวัลดลง การแสดงความคดิถงึในกลอนของสตรชีนชัน้แรงงานจงึมภีาพการท างานปรากฏใหเ้หน็      
4) กลอนสตรมีคีวามรกัชีใ้หเ้หน็ความแตกต่างในการเลอืกคู่ครองของทัง้สองชนชัน้ โดยสตรชีนชัน้แรงงาน
มอีสิระในการตัง้เงื่อนไขหรอืคดัเลอืกคู่ครองก่อนแต่งงาน เนื่องจากสตรเีหล่านี้ยงัสามารถแสดงอารมณ์
ความรูส้กึไดต้รงไปตรงมา ท าใหค้วามรกัความผูกพนัเป็นปัจจยัส าคญัในเลอืกคู่ ในขณะทีส่ตรชีนชัน้สูง     
แมอ้าจจะเคยมคีวามรกัมาก่อน แต่กไ็ม่อาจท าตามอารมณ์ความรูส้กึสว่นตวัได ้เน่ืองจากถูกก าหนดหน้าที่
ให้เป็นกลไกทางการเมืองไว้แล้ว ฉะนัน้การแสดงออกของสตรีชนชัน้สูงในกลอนหมวดนี้จึงปรากฏ     
ในลกัษณะความย าเกรงต่อระบบธรรมเนียม การแสดงความรกัอย่างมขีอบเขต  

ฉะนัน้ สตรใีนหวัขอ้การแต่งงานในหมวดกัว๋เฟิง แสดงให้เหน็ว่าสตรชีนชัน้สูงและสตรีชนชัน้
แรงงานแมจ้ะอยู่ภายใตส้งัคมปิตาธปิไตยเช่นเดยีวกนั แต่สตรทีัง้สองชนชัน้มปีระสบการณ์ชวีติแต่งงาน      
ที่แตกต่างกนัเพราะปัจจยัทางสถานะสงัคม การศึกษา และเศรษฐกิจ สตรีชนชัน้สูงถูกบทบาทหน้าที่     
ในระบบธรรมเนียมและดนตรจี ากดัขอบเขตความประพฤติอย่างชดัเจน ในขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานยงัคง
ต้องรบัมอืกบัปัญหาปากทอ้งและการขาดแคลนแรงงานในครอบครวั เราจงึยงัเหน็ไดว้่าระบบธรรมเนียม
และดนตรยีงัคงสง่อทิธพิลต่อชวีติและอารมณ์ความรูส้กึของสตรใีนระดบัและขอบเขตทีแ่ตกต่างกนั 
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7.2 หมวดบทบาทหน้าท่ี   
หมวดบทบาทหน้าทีข่องสตรใีนงานวจิยันี้ หมายถงึ กลอนทีบ่รรยายบทบาทหน้าทีข่องสตรต่ีอ

ครอบครวั สงัคม และประเทศชาติ มปีรากฏในหมวดกัว๋เฟิงจ านวนทัง้สิน้ 16 บท สตรชีนชัน้สงูมจี านวน    
9 บท สตรชีนชัน้แรงงานมจี านวน 5 บท และกลอนทีไ่ม่สามารถระบุชนชัน้ไดช้ดัเจนจ านวน 2 บท ผูว้จิยั
แบ่งหมวดบทบาทหน้าที่ออกเป็น 2 หวัข้อย่อยคอื บทบาทหน้าที่ต่อครอบครวั และบทบาทหน้าที่ต่อ
ประเทศชาต ิ
 
ตารางท่ี 3 
การแบ่งประเภทในหมวดบทบาทหน้าที ่

 หญงิชนชัน้สงู หญงิชาวบา้น ไมส่ามารถสรุปได ้ ผลรวม 
หน้าทีต่่อครอบครวั 7 5 2 14 
หน้าทีต่่อประเทศชาต ิ 2   2 

 9 5 2 16 

 
7.2.1 บทบาทหน้าท่ีต่อครอบครวั 
ตามระบบธรรมเนียมและดนตรี สตรีมิได้มีต าแหน่งหน้าที่ส าคญัในระดบัสงัคมเฉกเช่นบุรุษ  

ภารกจิส าคญัของสตรทีัง้สองชนชัน้คอืการดูแลครอบครวัเพื่อสนับสนุนการท างานของสาม ีในหมวดกัว๋เฟิง      
มกีลอนทีก่ล่าวถงึบทบาทหน้าทีต่่อครอบครวัของสตรชีนชัน้สงูจ านวน 7 บท สตรชีนชัน้แรงงานจ านวน 
5 บท และไม่สามารถระบุชนชัน้ไดจ้ านวน 2 บท  

กลอนทีพ่ดูถงึบทบาทหน้าทีต่่อครอบครวัของสตรชีนชัน้สงูมทีัง้หมด 7 บท ไดแ้ก่ “หมวดโจวหนาน     
บทเกอ๋ถาน” (《周南·葛覃》) “หมวดเซ่าหนาน บทไฉ่ผนิ” (《召南·采蘋》) “หมวดยงเฟิง บทไป่เฟิง”     
(《鄘风·柏风》) “หมวดเจิง้เฟิง บทจอือ”ี (《郑风·缁衣》) “หมวดฉีเฟิง บทจหีมงิ’” (《齐风·鸡鸣》)      
“หมวดเฉินเฟิง บทตงเหมนิจอืเฟิน” (《陈风·东门之枌》) และ “หมวดเฉินเฟิง บทจหูลนิ” (《陈风·

株林》) 
บทกลอนเหล่านี้ล้วนสะท้อนชีวติประจ าวนัที่ปฏบิตัิหน้าที่ภรรยาได้เป็นอย่างด ีเช่น “หมวด     

เซ่าหนาน บทไฉ่ผนิ” เล่าถึงสตรทีี่ไปเกบ็ “ผนิ5” เพื่อน าไปใช้จดัพธิบีูชา สะท้อนบทบาทการเตรยีมงาน     
พธิบีูชาของตระกูลซึ่งเป็นหน้าที่ของสตรี6 “หมวดเจิ้งเฟิง บทจอือี” บรรยายสตรมีกีจิวตัรปรนนิบตัิสาม ี   
ซึง่สะทอ้นบทบาท “ชา้งเทา้หลงั” ผูส้นับสนุนการท างานของสามใีหร้าบรื่นทัง้การเยบ็ปักถกัรอ้ย ตื่นเชา้

                                                           
5 พชืสกุลเดยีวกบัผกัแว่น 
6 คมัภรีป์ระเพณแีละจารตีจดบนัทกึธรรมเนียมปฏบิตัขิองสตรเีรือ่งการจดังานวธิไีวห้ลายตอน เช่น หมวด “จารตี

ถวายเครื่องบูชาดว้ยอาหารทีท่ าจากสตัว์หนึ่งตวั” (《仪礼·特牲馈食礼》) บนัทกึว่า “主妇洗爵于房, 酌, 亚献尸。尸拜受,    
主妇北面拜送。” (ภรรยาเจา้บา้นลา้งจอกเหลา้ในหอ้งพธิ ีรนิเหลา้ ถวายใหต้วัแทนบรรพบุรุษอกีครัง้ ตวัแทนคารวะแลว้
รบัจอกเหลา้ ภรรยาเจา้บา้นคารวะทางทศิเหนือเพือ่น้อมส่ง) 
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เพื่อปลุกสาม ีจดัเตรยีมอาหารใหส้าม ีเป็นตน้ นอกจากนี้ “หมวดยงเฟิง บทไป่เฟิง” เล่าถงึกง้เจยีง (共姜) 
ทีข่ดัขนืค าสัง่แต่งงานใหม่หลงัสามตีายเรว็ก่อนวยัอนัควร ตอกย ้าหน้าทีเ่ชื่อมความสมัพนัธร์ะหว่างครอบครวั     
ของสตรชีนชัน้สงูซึง่ขดัแยง้ความรูส้กึสว่นตวัของสตร ี

การบรรยายบทบาทหน้าที่ของสตรีชนชัน้แรงงาน ล้วนปรากฏอยู่ในกลอนหลากหลายหวัขอ้
โดยเฉพาะในหมวดกลอนสตรคีดิถึง ส่วนกลอนที่เน้นพรรณนาชวีติการท างานโดยมไิด้มุ่งเน้นอารมณ์
ความรูส้กึซึง่ผูว้จิยัจดัใหอ้ยู่ในหมวดนี้ มจี านวน 5 บท ไดแ้ก่ “หมวดโจวหนาน บทฝอูี”่ (《周南·芣苢》)   
“หมวดเซ่าหนาน บทไฉ่ฝาน” (《召南·采蘩》) “หมวดหวงัเฟิง บทไฉ่เก๋อ” (《王风·采葛》) “หมวด   
เว่ยเฟิง บทสอืหมู่จอืเจยีน” (《魏风·十亩之间》) “หมวดเฉินเฟิง บทตงเหมนิจอืฉือ” (《陈风·东门

之池》)   
การเก็บสมุนไพรหรือพืชป่าเป็นกิจกรรมที่มกัปรากฏในกลอนของสตรีชนชัน้แรงงาน เช่น 

“หมวดเซ่าหนาน บทไฉ่ฝาน” เล่าถงึชวีติของหญงิสาวชนชัน้แรงงานทีท่ าหน้าทีเ่กบ็โกฐจุฬาลมัพาเพื่อให้   
จวนขนุนางใหญ่น าไปใชป้ระกอบพธิบีชูา “หมวดโจวหนาน บทฝอูี”่ เป็นเพลงพืน้บา้นทีส่ตรชีนชัน้แรงงาน
ขบัรอ้งร่วมกนัขณะไปเกบ็หญา้เอน็ยดื7 “หมวดหวงัเฟิง บทไฉ่เก๋อ” กล่าวถงึผูห้ญงิทีเ่กบ็กวาวเครอืขาว (葛)     
โกฐจุฬาลมัพา (萧) โกฐจุฬาจนี (艾) เพื่อเอาไปใชส้ าหรบัการถกัทอเสือ้ผ้า ประกอบพธิบีูชา และรกัษาโรค     
ตามล าดบั   

เมื่อเปรียบเทียบบทบาทต่อครอบครัวจะเห็นว่า สตรีชนชัน้สูงต้องแบกรับภาระในการเป็น     
“ผูเ้สยีสละ” เพราะมไิดท้ าหน้าทีเ่พยีงสนับสนุนการงานของสามผี่านการจดัการภายในเรอืนเท่านัน้ แต่ยงั
ต้องท าหน้าที่เป็น “หมากทางการเมือง” ของครอบครวัเพื่อเชื่อมสมัพนัธไมตรีระหว่างตระกูลหรอืรฐั     
อกีดว้ย ในขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานตอ้งเผชญิภาระทีห่นกัหน่วงกว่า เพราะนอกจากจะตอ้งดแูลครอบครวั     
ตามบทบาทของภรรยาและสะใภ้แล้ว ยงัต้องท างานรบัจา้งหรอืใชแ้รงงานเพื่อทดแทนแรงงานของบุรุษ      
ในการหาเลีย้งครอบครวั สง่ผลใหส้ตรกีลุ่มนี้ตอ้งท าหน้าทีท่ ัง้ในเรอืนและนอกเรอืนซอ้นทบักนั 

7.2.2 บทบาทหน้าท่ีของสตรีต่อประเทศชาติ 
แม้บทบาทหน้าที่ของสตรีต่อประเทศชาติและราชส านักก็ถูกลดทอนลงหลงัการก าหนดระบบ     

ธรรมเนียมและดนตร ีแต่ธดิาเจ้าครองแคว้นยงัคงมโีอกาสท าหน้าที่เพื่อแคว้นตนเองด้วยการแต่งงาน     
เจรญิสมัพนัธไมตร ีในหวัขอ้นี้มบีทกลอนทีส่อดคลอ้งเพยีง 2 บท คอื “หมวดเป้ยเฟิง บทซนิไถ” (《邶风·    

新台》) “หมวดยงเฟิง บทไจ่ฉือ” (《鄘风·载驰》)    
“หมวดเป้ยเฟิง บทซนิไถ” เล่าเหตุการณ์ที่ธดิาเจ้าครองแคว้นฉีเดนิทางไปแต่งงานกบับุตร     

เจา้ครองแควน้เว่ย แต่กลบัถูกเจา้ครองแควน้แย่งไปครอบครองเสยีเอง “新台有泚, 河水弥弥。燕婉之求,      
蘧篨不鲜。” (เมอืงซนิไถงดงาม มแีม่น ้าอุดม เดมิเป็นการครองคู่ทีเ่หมาะสม แต่ชายเฒ่ากระดูกสนัหลงัคด     
นัน้เลวทราม)   

                                                           
7 หญา้เอน็ยดืเป็นสมนุไพรจนีทีค่นจนีในสมยัโบราณใชบ้ ารุงครรภแ์ละรกัษาอาการคลอดบุตรยาก   



วารสารศลิปศาสตร ์ปีที่ 26 ฉบบัที ่2 (พฤษภาคม - สงิหาคม 2569)    

164 

“หมวดยงเฟิง บทไจ่ฉือ” เล่าเรื่องราวของท่านหญงิสีว่ม์ู่ (许穆夫人) ธดิาของเจา้ครองแควน้เว่ย     
ซึง่แต่งงานไปยงัแควน้สีว่ ์(许国) เมื่อแควน้เว่ยก าลงัถูกชนกลุ่มน้อยทางเหนือรุกราน ท่านหญงิสีว่ม์ู่จงึรบี
เดนิทางกลบัไปช่วยเหลอืแคว้นเว่ย กลอนบทนี้แสดงให้เหน็ถึงพืน้ทีท่างการเมอืงทีส่ตรชีัน้ผูป้กครอง     
ยงัสามารถแสดงบทบาทไดใ้นระดบัหนึ่ง ซึง่เป็นโอกาสทีส่ตรชีนชัน้อื่นแทบไม่สามารถเขา้ถงึ “大夫君子,   
无我有尤。百尔所思, 不如我所之。” (เจา้ครองแควน้และขุนนางแคว้นสีว่ท์ ัง้หลาย กรุณาอย่าโกรธแค้น     
ขา้เลย แมพ้วกท่านจะระดมแผนมากมายเพยีงใด กไ็ม่สูข้า้เดนิทางไปเอง) 

กลอนทัง้สองบทนี้เป็นหลกัฐานส าคญัที่แสดงให้เหน็ว่า สตรใีนระดบัชนชัน้ปกครองท าหน้าที่
รกัษาผลประโยชน์ของแควน้ไดห้ลากหลายรูปแบบ เช่น การพยายามรกัษาความสมัพนัธร์ะหว่างแคว้น 
การดงึดนักลบัมาช่วยแคว้นบา้นเกดิ บทบาทเหล่านี้ชี้ให้เหน็ช่องว่างในโครงสร้างสงัคมปิตาธปิไตยที่     
เปิดโอกาสใหส้ตรสีามารถขดัขนื ต่อตา้น ต่อรองผูค้วบคุมกฎเกณฑอ์ย่างบุรุษไดใ้นสถานการณ์ส าคญั 

กล่าวโดยสรุป บทกลอนในหมวดบทบาทหน้าที่สะท้อนโครงสร้างสงัคมแบบปิตาธิปไตยที่
ก าหนดใหส้ตรที าหน้าทีส่นับสนุนครอบครวั ตระกูล และรฐัภายใต้กรอบทีส่งัคมสรา้งขึน้  ในมุมมองของ
ทฤษฎบีทบาททางสงัคม ชวีติของสตรชีนชัน้สงูถูกจ ากดัอยู่กบังานภายในเรอืนและการแต่งงานเพื่อเชื่อม
สมัพนัธไมตรรีะหว่างตระกูล ขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานต้องท างานหาเลีย้งชพีควบคู่กบัภาระงานในเรอืน 
โดยลกัษณะงานที่ท าร่วมกนัเป็นกลุ่มท าให้สตรชีนชัน้แรงงานมีพื้นที่ทางสงัคมที่กว้างและอิสระกว่า     
สตรชีนชัน้สงู อย่างไรกด็ ีเมื่อวเิคราะหผ์่านกรอบสตรนีิยม แมส้ตรรีะดบัปกครองจะมพีืน้ทีท่างการเมอืง      
ในบางสถานการณ์ แต่พืน้ทีน่ัน้ถูกจ ากดัโดยสถานะ ไม่ใช่โดยเสรภีาพของปัจเจกชน สว่นบทบาทหน้าทีท่ี่
เป็นชวีติประจ าวนัของสตรชีนชัน้แรงงาน ล้วนเป็นสิง่ที ่“พงึกระท า” ตามแบบแผน มใิช่สิง่ที่สตรเีหล่านี้ 
“เลอืกกระท า” ด้วยตนเอง จงึสะท้อนความไม่เท่าเทยีมทางเพศและชนชัน้อย่างชดัเจน และท าใหต้วัตน
ของสตรถีูกลดทอนเหลอืเพยีงบทบาททีส่งัคมคาดหวงัมากกว่าความเป็นปัจเจกในฐานะมนุษยท์ีม่เีจตจ านง     
ของตนเอง 

7.3 ช่ืนชมความงามสตรี 
เอกลกัษณ์หนึ่งของกลอนหวัขอ้นี้คอื ความงามและจรยิธรรมมกัถูกสื่อใหเ้ชื่อมโยงกนั เนื่องจาก

ค่านิยมของสตรใีนอุดมคตนิัน้ตอ้งงามทัง้ภายนอกและภายใน กลอนหวัขอ้ชื่นชมความงามสตรใีนงานวจิยันี้     
จงึหมายรวมถงึบทกลอนทีพ่รรณนารูปโฉม เครื่องแต่งกาย เครื่องประดบั รวมถงึจรยิธรรมของสตรี ซึง่ม ี    
จ านวนทัง้สิน้ 11 บท กลอนของสตรชีนชัน้สงู จ านวน 7 บท สตรชีนชัน้แรงงาน จ านวน 2 บท และไม่สามารถ     
ระบุชดัเจนได ้จ านวน 2 บท 
 
ตารางท่ี 4 
การแบ่งประเภทในหมวดชืน่ชมความงามสตร ี

 หญงิชนชัน้สงู หญงิชาวบา้น ไมส่ามารถสรุปได ้ ผลรวม 
ชืน่ชมความงาม 7 2 2 11 
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กลอนชื่นชมความงามของสตรชีนชัน้สูงมจี านวนทัง้สิน้ 7 บท ได้แก่ “หมวดเซ่าหนาน บท     
เหอป่ีหนงอี่” (《召南·何彼襛矣》) “หมวดยงเฟิง บทจวินจื่อเสียเหล่า” (《鄘风·君子偕老》) 
“หมวดยงเฟิง บทซงัจง” (《鄘风·桑中》) “หมวดเว่ยเฟิง บทซัว่เหรนิ” (《卫风·硕人》) “หมวด     
เจิง้เฟิง บทชูฉีตงเหมนิ” (《郑风·出其东门》) “หมวดเจิง้เฟิง บทโหย่วหนี่วถ์งเชอ” (《郑风·有女

同车》) “หมวดเฉินเฟิง บทเย่วช์”ู (《陈风·月出》)   
กลอนชื่นชมความงามสตรขีองชนชัน้สงูในพธิแีต่งงาน มกัพรรณนารูปลกัษณ์ กริยิา สถานะและ

ชื่อเสยีงอนัดขีองสตรอีย่างละเอยีด โดยเฉพาะอย่างยิง่การชื่นชมความงามของสตรใีนระดบัธดิาเจา้ครอง
แควน้ มกัเป็นบทกลอนทีม่รีายละเอยีดครบถว้นและประณีต เช่น  

“หมวดเว่ยเฟิง บทซัว่เหรนิ” เป็นกลอนชื่นชมความงามของเว่ยจวงเจยีง (卫庄姜)  
“硕人其颀, 衣锦褧衣。齐侯之子, 卫侯之妻。东宫之妹, 邢侯之姨, 谭公维私。手如柔荑, 

肤如凝脂。领如蝤蛴, 齿如瓠犀。螓首蛾眉, 巧笑倩兮, 美目盼兮。硕人敖敖, 说于农郊。四牡

有骄, 朱幩镳镳。翟茀以朝…” (หญิงงามสงูใหญ่ ภายในสวมชุดปักเยบ็งดงาม ภายนอกคลุมดว้ยชุด
ผ้าย่นโปร่งแสง นางคือบุตรของฉีโหว ภรรยาของเว่ยโหว น้องสาวของรชัทายาทฉี น้องสะใภ้สงิโหว    
พี่สะใภ้ถานกง มอืของนางเรยีวยาวอ่อนนุ่มเหมอืนยอดอ่อนหญ้าคา ผวิใสเด้งเหมอืนไข คออวบอ่อน    
เหมอืนตวัอ่อนดว้ง ฟันขาวเป็นระเบยีบเหมอืนเมลด็ผลน ้าเตา้หู ้หน้าผากนูนสวยเหมอืนจกัจัน่ คิว้โก่งงอน   
เหมอืนหนวดผเีสือ้กลางคนื รอยยิม้นางมเีสน่ห ์ตาของนางทอประกาย หญงิงามสงูใหญ่ รถของนางพ านกั
อยู่รมิชานเมอืง สีม่า้ลากรถของนางสง่าและแขง็แกร่ง บงัเหยีนสองขา้งประดบัดว้ยผา้แดง รถมา้ประดบั
ขนนกของนางเคลื่อนเขา้วงัเพื่อเขา้เฝ้า)   

“หมวดยงเฟิง บทจวนิจื่อเสยีเหล่า” เน้นบรรยายความงามตามธรรมชาติของเจ้าสาว และ     
ความหรูหราของชุดประกอบพธิ ีเช่น ชุดเซีย่ง ชุดตี ๋และชุดจ่าน เป็นสญัลกัษณ์บ่งบอกสถานะซึง่สะทอ้น
ล าดบัในโครงสรา้งสงัคมของชนชัน้ผูป้กครอง 

“君子偕老, 副笄六珈。委委佗佗, 如山如河, 象服是宜。子之不淑, 云如之何？玼兮玼兮, 
其之翟也。鬒发如云, 不屑髢也; 玉之瑱也, 象之揥也, 扬且之皙也。胡然而天也？胡然而帝也？

瑳兮瑳兮, 其之展也。蒙彼绉絺, 是绁袢也。子之清扬, 扬且之颜也。展如之人兮, 邦之媛也。” 
(นางอยู่ร่วมกบัผูม้คีุณธรรม เกลา้ผมปักป่ินหรหูรา ท่วงท่าสง่าเป็นธรรมชาต ิหนักแน่นดุจขนุเขาพลิว้ไหว   
ดุจสายน ้า ชุดเซีย่ง8ช่างคู่ควรกบันาง ชะตาท่านช่างโชครา้ย จะท าอย่างไรด ีเสือ้ผา้สสีนัสดใส คอืชุดตี๋9     
ทีภ่รรยาเจา้ครองแควน้สวม ผมด าขลบัยาวพลิว้ดุจเมฆ นางไม่จ าเป็นตอ้งใชผ้มปลอม สวมต่างหหูยกนัน้ 
ปักป่ินงาช้างนัน้ รวบเผยหน้าผากขาวใสนัน้ นางได้รบัความเคารพดุจเทพแห่งฟ้าดนิที่สูงส่ง ขาวใสสวยสด     

                                                           
8 ชุดเซี่ยง (象服) คอื ชุดพธิกีารทีส่ตรชีนชัน้สูงสวมใส่ในพธิต่ีาง  ๆ  บนเสื้อจะมสีญัลกัษณ์เพื่อบอกล าดบัชัน้ของ

สตรผีูน้ัน้ 
9 ชุดตี ๋(翟衣) คอื ชุดพธิกีารทีส่ตรชีนชัน้สงูกลุ่มพระมเหส ีพระสนม และสตรทีีไ่ดร้บัการอวยยศสวมใส่ในพธิบีชูา 

เสือ้ดา้นบนจะปักรปูไก่ฟ้าหางยาว 
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คอืชุดจ่าน10 ของนางคลุมอกีชัน้ดว้ยชุดผา้ย่นเน้ือบางละเอยีด คอืเสือ้ผา้บางตวัในนัน่เอง ท่านคิว้ดกสดใส
งดงาม ชุดพธินีี้สะทอ้นว่าบุคคลนี้ คอืสตรงีามแห่งแผ่นดนิ)   

กลอนชื่นชมความงามของธดิาเจา้ครองแควน้ในพธิแีต่งงานไม่เพยีงสะทอ้นมาตรฐานความงาม   
ในอุดมคตขิองสตรยีุคราชวงศโ์จว แต่ยงัแสดงระบบชนชัน้ผ่านการพรรณนาเสือ้ผา้ เครื่องประดบั ขบวน
แต่งงาน และสายสมัพนัธเ์ครอืญาต ิซึง่ลว้นเป็นสญัลกัษณ์ของฐานะและอ านาจทางการเมอืงของตระกูลสตร ี    
ในเชงิบทบาททางสงัคม องคป์ระกอบเหล่านี้ชีใ้หเ้หน็ความมัน่คงของตระกลูและบทบาทของสตรใีนฐานะ
ผูเ้ชื่อมผลประโยชน์ระหว่างรฐั ขณะทีมุ่มมองสตรนีิยมชีว้่าการชื่นชมความงาม ทัง้ดา้นรูปลกัษณ์ กริยิา 
และสถานะของสตรกีลุ่มนี้ เป็นเพยีงกลไกที่ท าให้ร่างกายของสตรกีลายเป็นเครื่องมอืแสดงอ านาจและ
ผลประโยชน์ของบุรุษในโครงสรา้งปิตาธปิไตย 

กลอนชื่นชมสตรชีนชัน้แรงงานมีจ านวน 2 บท ไดแ้ก่ “หมวดเป้ยเฟิง บทจิง้หนี่ว”์ ซึง่ชายหนุ่ม
กล่าวชื่นชมหญงิผูเ้ป็นทีร่กัว่า “静女” อนัหมายถงึสตรผีูเ้รยีบรอ้ยบรสิทุธิแ์ละงามสง่า และ “หมวดเจิง้เฟิง 
บทเยีย่โหย่วมัน่เฉ่า” ทีเ่ล่าถงึหญงิสาวทีผู่เ้ขยีนพบโดยบงัเอญิและรูส้กึตกหลุมรกั “有美一人, 清扬婉兮。   

邂逅相遇, 适我愿兮。” (มหีญิงงามผู้หนึ่ง ดวงตาเป็นประกาย คิ้วโก่งงอนและความประพฤตทิีด่งีาม 
เมื่อไดพ้านพบโดยมไิดค้าดคดิ ขา้กพ็ลนัรู้สกึปริม่เปรมในใจ) การชื่นชมความงามของสตรชีนชัน้แรงงานนัน้      
มกัเป็นเหตุการณ์ทีบ่รรยายเมื่อเดนิผ่านเจอหรอืเมื่อคดิถงึหญงิอนัเป็นทีร่กั แต่มไิดเ้น้นอธบิายรายละเอยีด     
ชดัเจนว่าสตรเีหล่าน้ีงดงามเพยีงใด ซึง่แตกต่างกบัการชื่นชมสตรชีนชัน้สงูอย่างชดัเจน 

กล่าวโดยสรุป การชื่นชมความงามของสตรทีัง้สองชนชัน้ สะท้อนบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกนั     
ในโครงสรา้งสงัคม กล่าวคอื การชื่นชมความงามของสตรชีนชัน้สูงไม่ไดจ้ ากดัเพยีงรูปลกัษณ์ แต่ยงัรวมถงึ     
เครื่องแต่งกาย เครื่องประดบั รถมา้ เครอืญาต ิกระทัง่ระบุว่าสตรผีูน้ี้เป็นธดิาของใครหรอืภรรยาของใคร  
องคป์ระกอบเหล่านี้สอดคลอ้งกบัการก าหนดคุณค่าของสตรผี่านสถานะในโครงสรา้งสงัคม การชื่นชมดว้ย
เน้ือหาขา้งตน้น้ีจงึมวีตัถุประสงคเ์พื่อเชดิชเูกยีรตยิศ คุณธรรม และตอกย ้าความชอบธรรมในการปกครอง
มากกว่าชื่นชมตวัตนของสตรผีูน้ัน้ ในขณะทีก่ลอนชื่นชมสตรชีนชัน้แรงงาน จะเน้นชื่นชมภาพลกัษณ์ของ
สตรอีย่างตรงไปตรงมาและเป็นธรรมชาตโิดยมวีตัถุประสงคเ์ชงิสญัลกัษณ์หรอืการเมอืงแอบแฝงในแง่มุม
ของสตรนีิยมนัน้ กลอนที่ชื่นชมความงามกลายเป็นกลไกทีส่งัคมปิตาธปิไตยใช้ก ากบัและควบคุมสตร ี    
ใหป้ฏบิตัติามระบบธรรมเนียมและดนตร ีส่งผลให ้“ความมตีวัตน” ของสตร ีชนชัน้สงูถูกลดทอนลง แต่สตร ี    
ชนชัน้แรงงานยงัคงสามารถถ่ายทอดความงามในแง่มุมของคุณค่าทางอารมณ์และศลิปะได้โดยไม่ถูกสงัคม     
ควบคุมอย่างสมบรูณ์ 

จากการวิจัยทัง้หมดพบว่า สตรีในหมวดกัว๋เฟิงคือภาพแทนที่ซับซ้อนของชีวิตสตรีภายใต้    
โครงสร้างปิตาธิปไตย ซึ่งควบคุมชีวิตผ่านการก าหนดบทบาทเพศ ระบบธรรมเนียมและดนตรี และ
กฎเกณฑท์างชนชัน้อย่างเป็นระบบ กลไกนี้จ ากดัพืน้ทีก่จิกรรมและภาระหน้าทีข่องสตร ีโดยเฉพาะสตรี
ชนชัน้สงูทีถู่กใชเ้ป็นเครื่องมอืเชงิการเมอืงหรอืส าหรบัการรกัษาอ านาจของตระกูล 
                                                           

10 ชุดจ่าน (展衣) คอืชุดพธิกีารทีส่ตรชีนชัน้สงูยุคก่อนราชวงศฉ์นิสวมในงานพธิสี าคญัต่างๆ  
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ผลการวจิยับ่งชี้ว่า ชนชัน้ทางสงัคมเป็นปัจจยัส าคญัในการก าหนดวถิีชวีติและพืน้ทีข่องสตร ี    
สตรชีนชัน้สงูแมม้คีวามมัน่คงทางเศรษฐกจิ แต่กลบัถูกจ ากดับทบาทและความคดิอย่างเขม้งวด และถูก
ท าใหเ้ป็นสญัลกัษณ์ของเกยีรตยิศและพนัธมติรระหว่างสองกลุ่มอ านาจ ขณะทีช่วีติของสตรชีนชัน้แรงงาน   
แม้เผชญิความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจ แต่กลบัมพีื้นที่ในการแสดงตวัตนผ่านอารมณ์ความรู้สกึมากกว่า    
สตรชีนชัน้สงูทีถู่กวางใหอ้ยู่ในกรอบของจารตีอย่างเคร่งครดั 

เมื่อพจิารณาในมุมมองของทฤษฎบีทบาทสงัคม พบว่าสงัคมยุคราชวงศโ์จวก าหนดบทบาททางเพศ     
เพื่อควบคุมสตร ี3 ประการ ประการแรก สตรถีูกจ ากดัพืน้ทีอ่ยู่ภายในเรอืนบา้นและภายใตก้ารก ากบัของ
บุรุษ ดงัปรากฏในบทกลอนทีส่ตรรีอ้งหาความช่วยเหลอืจากคนในครอบครวั เช่น  “叔兮伯兮” “父兮母兮”    
“女子有行, 远兄弟父母” แสดงใหเ้หน็ว่าสตรทีัง้สองชนชัน้พึง่พาบุรุษในฐานะผูค้ลอ้ยตาม แมส้ตรชีนชัน้
แรงงานจะยงัคงมเีสรภีาพในการออกไปขา้งนอกหรอืพบเจอผูช้ายทีห่มายปองมากกว่าสตรชีนชัน้สงู แต่ก็
ยงัใชช้วีติใตก้รอบธรรมเนียมเดยีวกนั ประการทีส่อง ความรูแ้ละทกัษะของสตรถีูกจ ากดัอยู่เพยีงงานในเรอืน     
เช่น การเตรยีมพธิกีรรม การทอผา้ การจดัเตรยีมอาหาร การเกบ็สมุนไพรหรอืผกัป่า ซึง่ท าใหง้านของสตร ี    
ถูกประเมนิค่าต ่ากว่าความทุ่มเทในหน้าทีก่ารงานของบรุุษ ประการทีส่าม สตรถีูกตดัสทิธไิม่ใหยุ้่งเกีย่วกบั
การเมอืงการปกครอง แม้ว่าสตรบีางคนในชนชัน้ผู้ปกครองยงัสามารถแสดงบทบาทเพื่อประโยชน์ของ
แคว้น แต่โอกาสเช่นนี้ขึน้อยู่กบัสถานะ มใิช่เสรภีาพหรอืความสามารถส่วนบุคคล จงึไม่อาจนับว่าเป็น
ภาพแทนของสตรใีนสงัคมยุคดงักล่าว 
 
8.อภิปรายผลการวิจยั 

8.1 การแบ่งประเภทและการตีความกลอนสตรี 
ในงานวจิยัทีผ่่านมา ผูเ้ขยีนส่วนใหญ่ อาท ิไป๋เหยยีนลิง่ (Bai Yanling, 2014, pp. 15-19) สวีซ์่งอิง๋     

(Xu Songying, 1987, pp. 63-68) จางอิ้ง (Zhang Ying, 2019, pp. 100-102) จดัประเภทสตรีในกลอน
ตามอุปนิสยั ความงามและอารมณ์ความรูส้กึ เกณฑ์ดงักล่าวเหมาะสมกบัสงัคมทีม่เีป็นปัจเจกและมคีวามคดิ     
ที่หลากหลาย แต่ไม่สอดคล้องกบับริบทของยุคราชวงศ์โจวที่ค่านิยมและการประพฤติปฏิบตัิล้วนถูก
ผูป้กครองควบคุมดว้ยระบบธรรมเนียมและดนตร ีจงึไม่สามารถสะทอ้นลกัษณะสตรตีามความเป็นจรงิของ
ยุคนัน้ได ้ฉะนัน้ งานวจิยันี้จงึแบ่งประเภทกลอนตาม “เนื้อหาและบทบาทหน้าที”่ ซึง่จะช่วยใหว้เิคราะหส์ตร ี    
ในคมัภรีซ์อืจงิไดต้รงประเดน็และเหมาะสมกว่า วธิแีบ่งเช่นนี้ท าใหเ้หน็ภาพรวมของสตรใีนยุคราชวงศโ์จว    
ไดล้ะเอยีดชดัเจนยิง่ขึน้ กล่าวคอื การแต่งงานสะทอ้นภาพพธิกีารและความสมัพนัธช์วีติคู่  บทบาทหน้าที่
สะท้อนภาพกจิกรรมในชวีติประจ าวนัและความสมัพนัธ์ของสตรต่ีอสงัคม การชื่นชมความงามสะท้อน
เกณฑค์วามงามทีส่งัคมคาดหวงัต่อสตรปีฏบิตัติามเพื่อความเป็นระเบยีบของสงัคม   

จากการรวบรวมสถิตกิลอนสตรใีนคมัภีรซ์อืจงิ พบว่ากลอนในหวัขอ้การแต่งงานมสีดัส่วนถงึ     
รอ้ยละ 66.34 ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่าชวีติสตรโีลดแล่นอยู่ในครอบครวัและความสมัพนัธส์ามภีรรยาเป็นหลกั 
กลอนทีดู่เหมอืนสะทอ้นอารมณ์ความรูส้กึเหล่านี้ แทจ้รงิคอืผลผลติทีผู่ป้กครองคดัสรรและเรยีบเรยีงขึน้    
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เพื่อกล่อมเกลาและชีน้ าพฤตกิรรมของคนใหเ้ป็นไปตามระบบธรรมเนียมและดนตร ีดงันัน้ แม้กลอนจะ
กล่าวถึงความรกั เรากจ็ าเป็นต้องวเิคราะห์ปัจจยัทางสงัคมที่ก่อให้เกดิ “ความรกั” ในรูปแบบดงักล่าว
ควบคู่กนั ไม่เน้นศกึษาเพยีงอารมณ์ของสตรอีย่างผวิเผนิ เพราะการคดิถงึสามทีีเ่ดนิทางไกล ความเศร้า    
จากการถูกทอดทิง้ และการเชือ้เชญิให้บุรุษมาสู่ขอ ลว้นสะทอ้นภาพลกัษณ์สตรใีนบทบาทผูค้ลอ้ยตามที่
ต้องพึ่งพาบุรุษเป็นศูนย์กลางของชีวิต ความสุขและความเศร้าของสตรีในกลอนจึงเป็นผลผลติของ     
ธรรมเนียม ไม่ใช่อารมณ์ทีเ่กดิขึน้อย่างอสิระตามธรรมชาติและไม่ควรน าแนวคดิเรื่องความรกัของสงัคม
ปัจจุบนัไปตคีวามความสมัพนัธส์ามภีรรยาในยุคทีส่ตรยีงัแทบไรเ้สรภีาพในชวีติของตนเอง   

8.2 การเปรียบเทียบระหว่างสตรีสองชนชัน้ 
งานวจิยัทีผ่่านมาเน้นวเิคราะหช์วีติสตรใีนยุคราชวงศโ์จวโดยมไิดค้ านึงถงึปัจจยัทางสงัคม ท าให้

ภาพลกัษณ์สตรทีี่ได้ค่อนขา้งคลุมเครือ อกีทัง้มกัพูดถึงชวีติของสตรทีี่ต่างชนชัน้ในลกัษณะของการเล่า    
ประวตัิโดยมิได้เน้นศึกษาเปรียบเทียบสตรีทัง้สองสถานะอย่างเป็นระบบ ดงันัน้ งานวิจยันี้จึงพฒันา
ระเบยีบวธิดี้วยการแบ่งสตรเีป็น 2 ชนชัน้ซึ่งเป็นกระบวนการส าคญัและยงัไม่เคยปรากฏในงานศึกษา
กลอนในคมัภรีซ์อืจงิ การเปรยีบเทยีบสตรชีนชัน้สงูและชนชัน้แรงงานช่วยเขา้ใจชวีติ บทบาท และรปูแบบ   
การกดทบัทีแ่ตกต่างกนั และยงัสะทอ้นภาพชวีติของสตรีในยุคราชวงศโ์จวไดเ้ทีย่งตรงกว่าการวเิคราะห์
จากอุปนิสยัหรอือารมณ์เป็นอตัวิสยัและปัจเจกเกนิไป สิง่ที่ควรศกึษาคอืความหลากหลายทางสถานะ 
เพราะอารมณ์ ความรู้สกึ บทบาท และการแสดงของสตรเีหล่านี้ล้วนเป็นผลโครงสร้างสงัคมตามทฤษฎี
บทบาทสงัคมมากกว่าเกดิจากมใิช่ความตอ้งการสว่นตวั ยกตวัอย่างเช่น   

ชวีติสมรสของสตรชีนชัน้สูงมิได้ตัง้อยู่บนพื้นฐานความรกัของคู่สมรส แต่เกดิจากการวางแผน
ทางการเมอืงซึง่สตรไีม่อาจต่อตา้นหรอืเปลีย่นแปลงในเชงิปฏบิตัไิด ้ในขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานมโีอกาส
ท าความรูจ้กัและเลอืกคู่ครองไดม้ากกว่า เพราะไม่มแีรงกดดนัทางการเมอืง แมว้่าสตรเีหล่าน้ียงัอยู่ภายใต้
ค่านิยมทีก่ าหนดใหแ้ต่งงานภายในวยัทีเ่หมาะสม ดงัเช่น “หมวดเซ่าหนาน บทเป้ียวโหย่วเหมย” (《召南·   

摽有梅》) และ “หมวดเจิ้งเฟิง บททัว่ซี” (《郑风·萚兮》) ที่แสดงความรู้สกึกระวนกระวายเพราะ
กงัวลว่าจะหาคู่ไม่ไดก้่อนวยัสาวร่วงโรย 

ความทุกขข์องสตรชีนชัน้สงูส่วนใหญ่เกดิจากธรรมเนียมและศลีธรรมทีเ่คร่งครดั ขณะทีค่วามทุกข ์    
ของสตรชีนชัน้แรงงานเกดิจากปัจจยัทางเศรษฐกจิและการขาดแคลนแรงงานเป็นส าคญั เช่น เมื่อสามี
ทอดทิง้ไปรกัคนใหม่ สตรชีนชัน้สงูจะทบทวนตนเองก่อนว่าความประพฤตขิองตนสมบรูณ์ตามธรรมเนียม
หรอืไม่ และเมื่อพบว่าตนประพฤตติวัถูกต้องตามจารตี ความทุกขก์ย็ิง่ทวคีณูยิง่ขึน้ เพราะตระหนักไดว้่า
ธรรมเนียมจารตีนัน้มไิดเ้ป็นหลกัรบัประกนัความมัน่คงของชวีติคู่ ในขณะทีส่ตรชีนชัน้แรงงานต้องเผชญิ
ปัญหาการขาดแคลนแรงงานในครอบครวัโดยตรงเมื่อสามถีูกเกณฑไ์ปท างานรฐั ดงัเช่นใน “หมวดถงัเฟิง 
บทเก๋อเซงิ” และ “หมวดเซ่าหนาน บทอนิฉีเหลย” ภาระหน้าทีท่ ัง้หมดจงึตกอยู่ทีส่ตรผีูเ้ป็นภรรยาเพยีง
ล าพงั สถานการณ์เศรษฐกจิที่เปราะบางนี้เองที่ท าให้สตรชีนชัน้แรงงานเฝ้าคดิถึงสามแีละคาดหวงัให้
กลบัมาโดยเรว็เพื่อแบ่งเบาภาระและฟ้ืนความมัน่คงใหค้รอบครวั. 
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8.3 พืน้ท่ีต่อรองของสตรีในระบบธรรมเนียมและดนตรี 
เหวนิปัว (Wen Bo, 2005, p. 34) ชีว้่า ตน้เหตุของโศกนาฏกรรมในชวีติของสตรเีกดิจากการพฒันา     

ของปิตาธปิไตยซึง่ลดิรอนสทิธใินการแสดงความเหน็เรื่องการสมรสของสตร ีความเหน็ดงักล่าวสอดคล้อง
กบับรบิทในยุคราชวงศโ์จว เพราะระบบธรรมเนียมและดนตรจี ากดัเสรภีาพของสตรแีละพยายามควบคุม
ความประพฤตตินใหไ้ปในทศิทางเดยีวกนั ทว่าผูว้จิยัเหน็ว่าสตรภีายใต้ระบบดงักล่าว แทจ้รงิยงัมพีืน้ทีเ่ลก็ ๆ    
ทางวรรณกรรมใหต้แีผ่ความอยุตธิรรมทีต่นประสบ การกระท านี้แมม้ไิดเ้ป็นการต่อต้านระบบธรรมเนียม
โดยตรง แต่เสมอืนเป็น “ความคดิเหน็ของสงัคม” ที่มอบให้ชนชัน้ปกครองน าไปพจิารณาและปรบัปรุง
ระเบยีบให้เหมาะสม อย่างไรกด็ี การส่งเสยีงของสตรเีหล่านี้มใิช่การเรยีกร้องสทิธเิพื่อความเท่าเทยีม     
ตามแบบสมยัใหม่ แต่เป็นปฏกิริิยาตอบสนองต่อสถานการณ์ทีต่อ้งประสบอย่างมอิาจหลกีเลีย่ง หลกัฐาน
หนึ่งที่สะท้อนว่าชนชัน้ปกครองพร้อมรบัฟังเสยีงเหล่านี้ มาจาก “คมัภีร์หลุนอีว่ ์บทหยงัฮัว่” ที่กล่าวว่า 
“คมัภีร์กวนีิพนธ ์(ซอืจงิ) สามารถใช้สร้างแรงบนัดาลใจ สามารถใช้พจิารณา สามารถใช้ในการสมาคม 
สามารถใช้ระบายอารมณ์” (《诗》可以兴, 可以观, 可以群, 可以怨) (สุวรรณา สถาอานันท์, 2562, 
น. 548-549) ซึง่หมายความว่าคมัภรีซ์อืจงิมหีน้าทีส่ื่อสารสภาพความเป็นอยู่ของประชาชนใหร้าชส านัก   
การรวบรวมกลอนพืน้บา้นสู่ราชส านักเพื่อปรบัเนื้อร้อง แต่งท านอง ออกแบบท่าร า เพื่อแสดงใหก้ษตัรยิ์     
ได้เขา้ใจสภาพชวีติของคนในแคว้นต่าง  ๆ ก่อนเผยแพร่กลบัสู่สงัคมเพื่อกล่อมเกลาจติใจประชาชนนัน้  
เป็นหลกัฐานทีย่นืยนัว่าชนชัน้ปกครองรบัรูแ้ละใหค้วามส าคญัต่อปัญหา และยงัใชก้ลอนเหล่านี้เป็นเครื่อง
เตอืนใจบุรุษใหป้ระพฤตตินอยู่ในศลีธรรมครรลองอย่างเหมาะสมในฐานะผูน้ าครอบครวั 

การเรยีกรอ้งสทิธขิองสตรมีลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนัตามชนชัน้อนัเป็นผลจากโครงสรา้งปิตาธปิไตย
และบทบาทสงัคมที่ไม่เท่าเทียมกนั สตรีชนชัน้สูงซึ่งถูกผูกมดัด้วยพิธีการ เครือญาติ และพนัธะทาง
การเมอืง มพีืน้ทีต่่อรองในรปูของ “การตัง้ค าถามต่อโครงสรา้งระบบ” มากกว่า เช่น การบ่นโทษชะตาชวีติ 
การสะทอ้นความอดึอดัจากความสมัพนัธส์มรสทีไ่ม่สมคัรใจ เสยีงเรยีกรอ้งเหล่าน้ีมนี ้าหนกัมากเพราะเป็น
เสยีงจากกลุ่มทีม่สีถานะสงูในสงัคม แต่กลบัไรอ้ านาจในการตดัสนิใจ ในทางตรงกนัขา้ม สตรชีนชัน้แรงงาน     
ทีเ่ผชญิความไม่มัน่คงทางเศรษฐกจิและขาดอ านาจต่อรองในสงัคม สตรเีหล่านี้มพีืน้ทีต่่อรองสงัคมในรปู
ของ “การแสดงอารมณ์ความรูส้กึ” เช่น การบ่นคดิถึงสามทีี่ถูกเกณฑ์ การสะทอ้นความเหนื่อยลา้จาก     
การท างานตามล าพงั หรอืความหวาดกลวัต่อการไม่มผีูน้ าครอบครวั แมเ้สยีงเรยีกรอ้งเหล่านี้เป็นความรูส้กึที่     
แท้จรงิในใจ แต่กม็ิอาจส่งอทิธพิลถึงระดบัโครงสร้างสงัคมได้เหมอืนเสยีงเรยีกร้องจากชนชัน้สูง เพราะ
พืน้ทีต่่อรองของชนชัน้แรงงานจ ากดัอยู่ในวงครอบครวัเท่านัน้ ความแตกต่างของเสยีงเรยีกรอ้งทัง้สองชนชัน้     
จงึสะทอ้นชดัว่า อารมณ์ ความรูส้กึ และการต่อต้านของสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิเป็นผลผลติของโครงสรา้งอ านาจ     
มากกว่าการแสดงออกสว่นบุคคลของสตรใีนยุคราชวงศโ์จว 

ความแตกต่างนี้สมัพนัธ์อย่างใกล้ชดิกบัลกัษณะการคดัสรรและเรยีบเรยีงกลอนคมัภีรซ์อืจงิ    
ท าใหเ้สยีงเรยีกรอ้งของสตรหีลายบทไม่ไดเ้ป็นเพยีงเรื่องราวของบุคคลหนึ่ง แต่ถูก “ยมืเสยีง” ใหส้ะทอ้น
ปัญหาสงัคม เสยีงของสตรชีนชัน้สงูไดร้บัการเกบ็รกัษามากกว่าเพราะมนีัยทางการเมอืงและสามารถใช้
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ตกัเตอืนชนชัน้ปกครองคนอื่นได ้ในขณะทีเ่สยีงของสตรชีนชัน้แรงงานถูกคดัเลอืกเฉพาะกลอนทีส่ะทอ้น
ความทุกขท์ีเ่ป็นปัญหาโดยรวม เช่น ความคดิถงึ ความไม่มัน่คง หรอืความเหนื่อยล้า ซึง่ชีใ้หเ้หน็ผลกระทบ     
ของการบรหิารรฐัทีไ่ม่สมดุลต่อประชาชนระดบัล่าง 

ด้วยเหตุนี้ พื้นที่ต่อรองของสตรีในคมัภีร์ซือจงิจึงมิได้เป็นการท้าทายระบบ แต่เป็น “กลไก
สะท้อนปัญหาภายในระบบธรรมเนียมและดนตรเีอง” โดยสตรทีัง้สองชนชัน้ต่างใชพ้ื้นที่ดงักล่าวสื่อสาร
ความไม่พอใจ ความอยุตธิรรม หรอืความเหนื่อยลา้ เสยีงเหล่านี้ช่วยใหช้นชัน้ปกครองสามารถมองเหน็
จุดอ่อนของระบบธรรมเนียม และเป็นหลกัฐานว่าระบบยอมใหม้พีืน้ทีส่ าหรบัการวพิากษ์วจิารณ์ในระดบัหนึ่ง      
ซึง่เป็นคุณสมบตัสิ าคญัทีท่ าใหก้ลอนในคมัภรีซ์อืจงิเป็นทัง้วรรณคดแีละบทสะทอ้นสงัคมในเวลาเดยีวกนั 

 
9. บทสรปุและข้อเสนอแนะ 

ผลการศกึษากลอนหมวดกัว๋เฟิงในคมัภีร์ซอืจงิจ านวน 77 บท ชี้ให้เหน็ว่า ภาพแทนของสตรี     
ในยุคราชวงศโ์จวตะวนัตกถูกสรา้งขึน้ภายใตโ้ครงสรา้งอ านาจของระบบธรรมเนียมและดนตร ี(礼乐制度) 
อย่างเป็นระบบ ชวีติสตรทีัง้ดา้นการแต่งงาน บทบาทในครอบครวัและการแสดงออกเชงิอารมณ์ ลว้นถูก     
ผูกโยงเข้ากบัสถานภาพทางสงัคมและชนชัน้อย่างเคร่งครดั  การจดักลุ่มเนื้อหาทัง้ 3 หมวด ได้แก่ 
การแต่งงาน บทบาทหน้าที่ และการชื่นชมความงาม สะท้อนให้เหน็ว่า “การแต่งงาน” เป็นกลไกเชื่อม
ความสมัพนัธร์ะหว่างตระกลูและแควน้ และยงัเป็นกลไกหลกัทีส่งัคมใชค้วบคุมบทบาทและคุณค่าของสตร ี 
ขณะที่ “บทบาทหน้าที่” และ “การชื่นชมความงาม” สะท้อนมาตรฐานจรยิธรรมที่สงัคมคาดหวงัให้สตรี
ปฏบิตัติามเพื่อรกัษาระเบยีบสงัคมแบบปิตาธปิไตย   

การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบระหว่างสตรชีนชัน้สงูและสตรชีนชัน้แรงงานช่วยใหเ้หน็ว่าสตรทีัง้สองกลุ่ม     
แม้มีระดบัเสรีภาพ อ านาจต่อรอง และประสบการณ์ชวีิตต่างกนั แต่ต่างก็ถูกกดดนัด้วยระบบจารตีใน
ลกัษณะทีค่ลา้ยคลงึกนั กล่าวคอื ชนชัน้สงูถูกควบคุมดว้ยหน้าทีพ่ธิกีรรมและความคาดหวงั ส่วนชนชัน้
แรงงาน แม้จะแสดงอารมณ์ได้อย่างเป็นธรรมชาตมิากกว่า แต่ยงัคงถูกผูกมดัไวก้บับทบาทภรรยาและ
มารดาเป็นหลกั 

ผลการวเิคราะห์ยงัเผยให้เหน็พืน้ที่ต่อรองและเสยีงเรยีกร้องของสตรทีี่ปรากฏในกลอน ทัง้ใน
รูปแบบของถ้อยค าทีส่ะท้อนความไม่พอใจ การคดิถงึคู่ครอง หรอืการตัง้ค าถามต่อชะตากรรม เสยีงเหล่านี้     
แสดงใหเ้หน็ว่าสตรใีนยุคนัน้ยงัคงพยายามรกัษาความเป็นตวัตน แมจ้ะอยู่ภายใต้โครงสรา้งสงัคมที่จ ากดั   
เสรภีาพสตรอีย่างเขม้งวด การวเิคราะหภ์ายใตก้รอบทฤษฎบีทบาทสงัคมและสตรนีิยมท าใหเ้หน็ว่ากลอน
ในคมัภรีซ์อืจงิไม่เพยีงสะทอ้นสภาพชวีติสตร ีแต่ยงัเป็นพืน้ทีเ่ผยแพร่อุดมการณ์ทางสงัคม ตอกย ้าอ านาจ
ของระบบธรรมเนียมและดนตร ีและเปิดเผยพืน้ทีเ่ลก็ ๆ  ใหส้ตรแีสดงความคดิ ความรูส้กึ และความพยายาม     
ต่อรองกบัอ านาจปิตาธปิไตย ดว้ยเหตุนี้ งานวจิยัฉบบันี้จงึมคีวามส าคญัต่อการท าความเขา้ใจภาพสตรี     
ในวรรณกรรมจนีโบราณ และขยายการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างวรรณกรรม โครงสร้างอ านาจ และ
ค่านิยมทางเพศในยุคก่อนราชวงศฉ์ินอย่างลุ่มลกึและเป็นระบบ 
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งานวจิยัฉบบันี้ได้วเิคราะห์ภาพแทน บทบาท และประสบการณ์ของสตรใีนหมวดกัว๋เฟิงโดย
เปรยีบเทยีบระหว่างสตรชีนชัน้สงูและสตรชีนชัน้แรงงานภายใต้กรอบโครงสรา้งสงัคมของระบบธรรมเนียม     
และดนตรใีนยุคราชวงศโ์จวตะวนัตก อย่างไรกด็ ียงัมปีระเดน็ที่สามารถต่อยอดเชงิลกึได้อกีหลายดา้น 
เช่น การขยายขอบเขตไปศกึษาบทกลอนในอกีสองหมวดของคมัภรีซ์อืจงิ ไดแ้ก่ หมวด “หย่า” (雅) และ
หมวด “ซ่ง” (颂) ซึง่จะช่วยใหเ้ขา้ใจภาพสตรใีนระดบัราชส านักและพธิีกรรมศกัดิส์ทิธิม์ากขึน้ นอกจากน้ี 
การเปรยีบเทยีบภาพสตรใีนคมัภรีซ์อืจงิกบัภาพสตรใีนวรรณกรรมร่วมสมยัอื่นอาจท าใหเ้หน็พฒันาการ
ของค่านิยม บทบาทของเพศสภาพและโครงสรา้งสงัคมจากยุคหนึ่งไปสูอ่กียุคหนึ่งอย่างชดัเจนขึน้ 

นอกจากนี้ งานวจิยัในอนาคตสามารถพจิารณาใชมุ้มมองทางทฤษฎเีพิม่เตมิ เช่น ทฤษฎวีรรณคด ี   
เชงิเปรยีบเทยีบ ทฤษฎีมานุษยวทิยาวฒันธรรม เป็นต้น เพื่อศกึษาว่ากลวธิกีารพรรณนา อารมณ์ และ
ถอ้ยค าในกลอนมผีลต่อการสรา้งภาพสตรแีละเสรมิโครงสรา้งอ านาจอย่างไร  นอกจากนี้ การเปรยีบเทยีบ
ภาพสตรีในซือจิงกบัสตรีในวฒันธรรมอื่นที่ม ีกลอนพื้นบ้านคล้ายคลึงกนั เช่น อินเดีย ญี่ปุ่ น หรือ     
อารยธรรมตะวนัตกยุคโบราณ อาจท าใหเ้ขา้ใจว่าความสมัพนัธร์ะหว่างชนชัน้ เพศ และจารตีเป็นโครงสร้าง     
สากลหรอืเฉพาะพื้นทีใ่ดพืน้ทีห่นึ่ง แนวทางเหล่านี้ลว้นเป็นแนวทางส าคญัทีส่ามารถต่อยอดองคค์วามรู้
เรื่องภาพสตรใีนวรรณกรรมจนีโบราณใหลุ่้มลกึ ครอบคลุม และเชื่อมโยงกบัศาสตรส์มยัใหม่ไดด้ยีิง่ขึน้ 
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