
  
 Journal of Liberal Arts, Thammasat University 

วารสารศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์
Journal homepage: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/liberalarts/index 

แนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวชาติพนัธุบ์รอูย่างยัง่ยืน 

เกียรติศกัดิ ์บงัเพลิง* 
คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ประเทศไทย 

Guidelines to Promote Sustainable Bru Ethnic Tourism 
Kiattisak Bangperng* 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Mahasarakham University, Thailand 

Article  Info 

Research Article 
Article History: 
Received 17 April 2024 
Revised 8 June 2024 
Accepted 15 June 2024 
 
ค าส าคญั 
การท่องเทีย่วชาตพินัธุ ์   
กลุ่มชาตพินัธุบ์ร ู 
การท่องเทีย่ววฒันธรรม   
การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

บทคดัยอ่ 

บทความวจิยันี้ตอ้งการศกึษาแนวทางการส่งเสรมิการท่องเทีย่วชาตพินัธุ์
บรู โดยใช้ระเบียบวิธีวิจยัแบบผสมผสาน (mixed methods research) 
ส ารวจค้นคว้าเอกสารและงานวจิยั ลงพื้นที่สนามสงัเกตแบบมสี่วนร่วม 
สมัภาษณ์เชงิลกึ สนทนากลุ่ม และเกบ็ขอ้มลูโดยแบบสอบถาม น าขอ้มลู
มาวเิคราะห์ดว้ยแนวคดิทุนทางสงัคมวฒันธรรม และการท่องเทีย่วอย่าง
ยัง่ยืน ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มชาติพนัธุ์บรูเป็นกลุ่มชาติพนัธุ์มทีุนทาง
สงัคมวฒันธรรมทีม่ศีกัยภาพเชงิการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื ทีจ่ าตอ้งสรา้ง
ระบบการจดัการแบบมสี่วนร่วม สรา้งปฏสิมัพนัธร์ะหว่างนกัท่องเทีย่วกบั
เจา้ของวฒันธรรม ใหน้ักท่องเทีย่วเหน็คุณค่าความเป็นมนุษยแ์ละคุณค่า
ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์ เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค์จาก
นโยบายรฐัที่พฒันาเศรษฐกจิผ่านการท่องเที่ยว นอกจากนี้   ในบริบท   
การท่องเทีย่ว กลุ่มชาตพินัธุ์สามารถปรบัตวัสรา้งพืน้ทีท่างสงัคมวฒันธรรม   
น าเสนอตวัตนชาตพินัธุใ์นพืน้ทีส่าธารณะบนฐานทรพัยากรประวตัศิาสตร์
และวฒันธรรมอย่างภูมใิจ ธ ารงชาติพนัธุ์ สร้างสงัคมพหุวฒันธรรมและ   
ลดอคตชิาตพินัธุ ์
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Abstract 

This research article aims to investigate approaches to promoting 
ethnic Bru tourism through a mixed-methods approach, which includes 
document and research surveying, fieldwork for participatory  
observation and questionnaire data collection, and analysis of the 
data using the concepts of social and cultural capital and sustainable 
tourism. The research findings indicate that the Bru ethnic group 
possesses substantial socio-cultural capital with the potential for 
sustainable tourism. It is essential to establish participatory management 
systems and foster interactions between tourists and cultural  
custodians. This approach enables tourists to appreciate the humanity 
and cultural values of the ethnic group, thereby deriving constructive 
benefits from state policies aimed at promoting economic development 
through tourism. Additionally, ethnic groups are able to adapt to the 
tourism context by forming socio-cultural spaces, expressing their ethnic 
identity in public with pride using historical and cultural resources,  
maintaining their ethnicity, developing a multicultural society, and 
reducing ethnic prejudice.
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1.  บทน า  

การท่องเทีย่วในประเทศไทยเป็นสิง่ทีม่พีฒันาการยาวนาน เริม่ต้นจากกลุ่มคนชัน้สงู
ทีเ่ป็นผูร้เิริม่ท่องเที่ยวแบบตะวนัตก จากการยอมรบัและปฏบิตัิตามแนวคดิของแพทย์ให้ไป
ท่องเที่ยวตากอากาศและเปลี่ยนอากาศ เพื่อรกัษาสุขภาพ การน าเอาเรอืกลไฟมาใช้ในสมยั
รชักาลที่ 4 นับเป็นยุคเริ่มแรกของการเดินทางเสด็จประพาสไปต่างพื้นที่   เช่น เกาะสชีงั 
(สุดแดน วสิุทธลิกัษณ์, 2556, น. 5) การขยายเสน้ทางรถไฟและการสร้างโครงสร้างพื้นฐาน  
ในช่วงเวลาการเปลี่ยนผ่านตัง้แต่สมยัรชักาลที ่5 เป็นต้นมา ท าใหก้ารเดนิทางของชนชัน้น า  
ไปสู่พืน้ที่รอบนอกและชนบท นอกจากจะมนีัยการตรวจตราพืน้ที ่ส ารวจผู้คนหรอืประชากรแล้ว 
ยงัเป็นการเทีย่วชมวฒันธรรม พืน้ที ่และโบราณสถานต่าง ๆ  

หลงัสงครามโลกครัง้ที่ 2 รฐัไทยพฒันาและส่งเสริมการท่องเที่ยวอนัสมัพนัธ์กบั   
การพฒันาเศรษฐกจิมาอย่างต่อเน่ือง การท่องเทีย่วเตบิโตอย่างมากในช่วงหลงัทศวรรษ 2520 
เน่ืองจากบรรยายการเปิดกวา้งทางการเมอืงเมื่อสิน้สดุสงครามเยน็ อกีทัง้ รฐัไทยกถ็ูกปะทะกบั
กระแสโลกาภวิตัน์ อนัก่อใหเ้กดิการเชื่อมต่อขา้มพรมแดนพืน้ที ่เกดิการไหลบ่าและเคลื่อนยา้ย
ขา้มถิน่ขา้มที่ของผูค้น เงนิทุน สนิคา้ เทคโนโลย ีและอุดมการณ์หรอืแนวคดิ โดยนัยนี้ ท าให้
เกดิการแพร่เขา้มาของกระแสแนวคดิพหุสงัคมวฒันธรรม ท าใหส้งัคมไทยเริม่มพีืน้ทีท่างสงัคม
ใหก้บักลุ่มคนหลากหลายเพิม่ขึน้ การท่องเทีย่วทางวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้มาก่อนหน้านัน้กค็กึคกั
และแพร่หลาย โดยเฉพาะการท่องเทีย่วชาตพินัธุ ์ 

การท่องเทีย่วทางวฒันธรรมและชาตพินัธุน์ัน้มผีลกระทบทัง้บวกและลบ ในดา้นหนึ่ง 
เป็นการพฒันาทางดา้นเศรษฐกจิและการท่องเทีย่ว คนมรีายได ้ชาตพินัธุไ์ดฟ้ื้นฟูหรอือนุรกัษ์
วฒันธรรมของตนเอง แต่การท่องเทีย่วกท็ าใหก้ลุ่มชาตพินัธุถ์ูกท่องเทีย่ว วฒันธรรมถูกท าให้
เป็นสนิค้า มีส่วนลดทอนคุณค่าของวฒันธรรมและประเพณีของพี่น้องกลุ่มชาติพนัธุ์ต่าง  ๆ 
ตลอดถึงทรพัยากรทัง้ด้านวฒันธรรมและธรรมชาติอาจตกอยู่ในมอืการจดัการของคนนอก
โดยเฉพาะนายทุน ท าให้เจ้าของวัฒนธรรมเสียผลประโยชน์ และไร้อ านาจที่จะต่อรอง  
รวมถึงผลติซ ้าอคติในแง่ที่กลุ่มชาตพินัธุ์ต้องจ าลองหรอืแช่แขง็ตนเองให้อยู่ในภาพแทนของ
ความเรยีบง่าย เก่าแก่ เพื่อตอบสนองอารมณ์นักท่องเที่ยวที่ถวลิหาความแปลกหูแปลกตา   
หรอืความโรแมนตคิ   

อย่างไรก็ด ีในยุคการเปลี่ยนแปลงที่เทคโนโลยเีขา้มามีบทบาทท าให้การเดินทาง
สะดวกเลื่อนไหลมากขึน้ การท่องเทีย่วยิง่นับวนัเป็นทีน่ิยม ประกอบกบันโยบายรฐัไดส้่งเสรมิ
การท่องเที่ยว น าวฒันธรรมมาเป็นอุดมการณ์อ านาจหรือพลงัในการพฒันาทางสงัคมและ
เศรษฐกจิโดยเฉพาะนโยบายซอฟต์เพาเวอร์ (soft power) ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ส าคญัที่จะ  
พฒันาประเทศ กลุ่มชาติพนัธุบ์รูเป็นกลุ่มชาตพินัธุห์นึ่งในอสีาน มปีระวตัศิาสตรค์วามเป็นมา 
ภาษาวฒันธรรม และประเพณีที่เป็นเอกลกัษณ์ ประกอบกบัวิถีชีวิตหรือการหาอยู่หากิน   
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ที่สมัพนัธ์กบัแหล่งธรรมชาติที่ได้รบัการพฒันาเชงิการท่องเที่ยว เช่น ภูเขาและป่าอุทยาน
แห่งชาตผิาแต้ม ป่าและภูผายลและภูพาน จงึท าใหว้ฒันธรรมและวถิชีวีติของคนบรูทีส่มัพนัธก์บั  
แหล่งธรรมชาตมิคีวามน่าสนใจเชงิการท่องเทีย่วจนถูกผนวกมาสู่การจดัการการท่องเทีย่วในพืน้ที่ 
ในเงื่อนไขดงักล่าว ชาวบรูเองกต็อบรบัการท่องเทีย่วผ่านการแสดงทรพัยากรทางวฒันธรรม 
และวถิชีวีติของตวัเอง ผลของการจดัการท่องเทีย่วในดา้นหนึ่งไดท้ าใหค้นรูจ้กัชาวบรูมากขึน้ 
มรีายได้จากการท่องเที่ยวในระดบัหนึ่ง แต่ก็ยงัไม่ได้รบัการสนับสนุนและการจดัการอย่าง
เหมาะสม จึงท าให้เกิดผลกระทบ เช่น การสร้างภาพแทนความเก่าแก่ดัง้เดิม ด้วยเหตุนี้ 
บทความวจิยันี้จงึต้องการศกึษาทุนทางสงัคมวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์บรูกบัการปรบัตวั  
เข้ากบัความเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการท่องเที่ยว น ามาตีความแล้ววิเคราะห์แนวทาง   
การส่งเสรมิการท่องเทีย่วชาตพินัธุอ์ย่างยัง่ยนื ท าใหก้ารท่องเทีย่วเกือ้ประโยชน์เชงิสรา้งสรรค ์
ไม่เบียดขบัและลดทอนทุนหรือคุณค่ามนุษย์ สร้างความยัง่ยนืต่อทรพัยากรวฒันธรรมและ
ธรรมชาติของกลุ่มชาติพนัธุ์ ก่อให้เกดิพื้นที่ทางสงัคมและวฒันธรรม กลุ่มชาติพนัธุ์ในฐานะ
เจ้าของวฒันธรรมและทรพัยากรธรรมชาติได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยว มีอ านาจจดัการ
ทรพัยากรเพื่อการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื และธ ารงชาตพินัธุภ์ายใตก้ารเปลีย่นแปลง 
 
2. กรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

  ในยุคแรก การศกึษาชาตพินัธุเ์ชงิอตัลกัษณ์ (identity) มุ่งศกึษาลกัษณะทางวฒันธรรม  
ของความเป็นชาตพินัธุ ์เช่น เชือ้ชาต ิภาษา วฒันธรรม ทีเ่หมอืนกนั เสมอืนเป็นแก่นแกนของ
ความเป็นกลุ่มวฒันธรรมเรยีกว่า อตัลกัษณ์ เป็นการมองความเป็นชาตพินัธุค์ลา้ยกบัพนัธุกรรม  
หรือเชื้อชาติที่ตายตัวแบบสารัตถนิยม (Essentialism) (นิติ ภวคัรพันธุ์, 2558) การศึกษา
ท านองดงักล่าวนัน้ ถูกวพิากษ์วจิารณ์ว่า ไม่สามารถอธบิายความเปลีย่นแปลงหรอืความสมัพนัธ์  
เชงิอ านาจ ตลอดถงึรอยปรแิยกแตกหกัและความขดัแยง้ของกลุ่มชาตพินัธุต์ามบรบิทเงื่อนไข
การเมอืง เศรษฐกจิ และสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงอยู่ตลอดเวลา การท าความเขา้ใจชาตพินัธุจ์งึตอ้ง
ค านึงถึงการปรบัตัวต่อรองทางวฒันธรรมกบัเงื่อนไข อ านาจ และการเปลี่ยนแปลงแบบ 
“พลวตัชาตพินัธุ์” อนัเป็นการท าความเขา้ใจตวัตนทางชาตพินัธุ ์ทีไ่ม่อาจพจิารณาไดแ้ต่เพยีง
หน่วยหรอืขอบเขตเชงิวตัถุวสิยัทางวฒันธรรม หากแต่ควรพจิารณาบรบิทความสมัพนัธ์ทาง
ชาติพนัธุ์ที่เป็นพลวตั เลื่อนไหล ไปตามพื้นที่ อ านาจ และสถานการณ์ด้วย (Leach, 1964; 
Seidenfaden, 1952) อนัจะท าให้เข้าใจความเป็นชาติพนัธุ ์ที่ก่อรูปเป็นตัวตนหรือกลุ่ม   
ทางวฒันธรรมตามทีเ่ป็นจรงิ ในประเดน็นี้ คายส ์(Keyes, 1975) พบว่า ชาตพินัธุถ์ูกสรา้งขึน้
ตามเงื่อนไขเศรษฐกิจ การเมืองและสถานการณ์ที่เลื่อนไหลตลอดเวลา ผ่านการศึกษา   
ชาวกะเหรี่ยงบรเิวณชายแดนไทย-พม่า ขณะที่ คอนโดมนิาส (Condominas, 1990, p. 70) 
กไ็ดพ้บพลวตัชาตพินัธุเ์ช่นเดยีวกนัในการศกึษาชาวไตหรอืไทซึง่เป็นกลุ่มทีม่อี านาจเหนือกว่า
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ประชากรกลุ่มอื่น ท าใหช้าตพินัธุก์ลุ่มอื่นรบัเอาภาษาและกฎเกณฑท์างสงัคมของคนไตเขา้มา
ผสมผสานอย่างเป็นพลวตั  

จะเห็นได้ว่า ชาติพนัธุ์เป็นกลุ่มที่ปรบัตัวแสดงพลวัตชาติพันธุ์อยู่ตลอดเวลาตาม
เงื่อนไขทางสงัคม การเมอืงและเศรษฐกจิ เป็นผู้กระท าการที่มศีกัยภาพที่จะใช้ทรพัยากร   
ทางวฒันธรรมของตนเองในการปรบัตวั แม้กระทัง่ในเรื่องการท่องเที่ยว กลุ่มชาตพินัธุ์ยงัได้
น าเอาทุนทางสงัคมและวฒันธรรมมาใช้ในการปรบัตวั ผสมผสาน และต่อรองในการจดั  
การท่องเที่ยวทางวฒันธรรมหรือชาติพนัธุ์ ทุนทางสงัคม (social capital) นัน้ บูดเิยอร์ได้ให้
ความหมายว่า เป็นเครือข่ายความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคลที่สามารถสร้างมูลค่าและแปรเปลี่ยน  
เป็นผลประโยชน์ได้ (Bourdieu, 2014) ตลอดถึงเป็นรากฐานและกลไกของครอบครวั 
เครอืญาต ิและสถาบนั ที่ท าให้เกดิความสมัพนัธข์องกฎเกณฑต่์าง  ๆ ทีก่ าหนดขึน้ในการอยู่
ร่วมกนัของผู้คนในสงัคม (ชนิดา เสงี่ยมไพศาลสุข, 2550) ทุนทางสงัคมร้อยรดัผู้คนให้อยู่
ร่วมกนัเป็นชุมชน เป็นเครอืขา่ย เป็นลกัษณะทีไ่วใ้จกนั พึง่พาอาศยัช่วยเหลอื (Turnbull et al., 
2019) ขณะที่พทันัม (Putnam, 1993) ได้เสนอทุนทางสงัคมว่า เป็นเครอืข่ายมาตรฐานและ
ความไว้วางใจที่เกดิจากการมเีครอืข่ายความสมัพนัธ์ที่ยดึโยงกนัอย่างเหนียวแน่น ส่วนทุน  
ทางวฒันธรรมสมัพนัธก์บัสิง่ทีบุ่คคลไดร้บัจากกระบวนการหล่อหลอมทางสงัคมอนักลายเป็น
คุณสมบตัติิดตวัทีส่ามารถน าไปเพิม่พูลมูลค่าได้ ทุนทางวฒันธรรมแสดงออกผ่านพฤตกิรรม 
เช่น ความรู้ รสนิยม กริยิามารยาท (ชนิดา เสงี่ยมไพศาลสุข , 2550) เราสามารถเขา้ใจทุน  
ทางวฒันธรรมได้ใน 1) ร่างกาย ซึ่งเป็นลกัษณะอุปนิสยั (habitus) 2) วตัถุ ปรากฏในรูป
ทรพัยส์นิทางวฒันธรรมทีส่ามารถครอบครองและสะสมได ้เช่น ภาพวาด หนงัสอื เครื่องดนตร ี
3) ทุนที่อาศยัการสถาปนา เป็นทุนที่เกดิจากการรบัรองจากสถาบนัที่ได้รบัการยอมรบัจาก
สมาชกิดว้ยกนั 

ในสงัคมไทย ทุนทางสงัคมและวฒันธรรมได้รบัความสนใจและแพร่หลายในช่วง  
ปลายยุคสงครามเยน็หลงัทศวรรษ 2520 เป็นตน้มา ท่ามกลางบรบิทของการเกดิขึน้ของกระแส 
“วฒันธรรมชุมชน” (ยุกติ มุกดาวิจิตร, 2548) เพื่อวิพากษ์วิจารณ์การพฒันาที่มีตะวนัตก  
เป็นศูนย์กลาง หลงัวกิฤติเศรษฐกจิ 2540 เป็นต้นมา รฐัน าทุนสงัคมวฒันธรรมมาเชื่อมโยง  
กบัระบบเศรษฐกิจและสงัคม เช่น การท าให้วฒันธรรมเป็นอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว  
เพื่อการเตบิโตทางเศรษฐกจิและการพฒันาประเทศ (สมรกัษ์ ชยัสงิหก์านานนท,์ 2559, น. 94-95) 
นอกจากนี้ ภายใต้กระแสโลกาภิวฒัน์ในสงัคมไทย แนวคดิพหุสงัคมวฒันธรรมได้เขา้มาเป็น
แนวคดิที่เคลื่อนไหว วพิากษ์ และพฒันาสงัคมไทย ส่งผลให้เกดิพื้นที่ของความหลากหลาย  
ทางวฒันธรรม แม้รฐัไทยจะมิได้ก าหนด “นโยบายพหุทางวฒันธรรม” อย่างเป็นรูปธรรม 
(ศริจิติ สุนันต๊ะ, 2556) แต่แนวคดิดงักล่าวกลายเป็น “กระแส” ส าคญัที่เติบโตในสงัคมไทย 
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สิง่นี้ท าให้ความหลากหลายทางวฒันธรรมมพีืน้ที่แสดงตวัตนเชงิการท่องเที่ยวอย่างหลากหลาย  
ตามไปดว้ย โดยมนีโยบายการท่องเทีย่วของรฐัสนบัสนุน  

พรอ้มกบักระแสพหุสงัคมวฒันธรรมและการท่องเทีย่วเตบิโต งานทีศ่กึษาเกีย่วกบัทุน
ทางวฒันธรรมและสงัคมมเีพิม่มากขึน้ดว้ยเช่นกนั โดยงานเหล่านี้พยามทีจ่ะเฟ้นหาว่าอะไรคอื
ทุนทางสงัคมและวฒันธรรมในการที่จะส่งเสริมอนุรกัษ์ในฐานะคุณค่าอันดีงามของชุมชน 
พฒันาศกัยภาพชุมชน ตลอดถึงปรบัตวักบัการเปลีย่นแปลง งานเหล่านี้จ านวนมากเน้นไปที่
การปรบัตวัและส่งเสรมิการท่องเที่ยวตามกระแสทีร่ฐัไทยพยายามวางนโยบายเพื่อท าให้ทุน
ทางสงัคมและวฒันธรรมไม่ไดม้เีพยีงคุณค่าเท่านัน้ หากแต่ยงัสร้างมูลค่าทางเศรษฐกจิอนัจะ  
มผีลต่อการพฒันาประเทศอย่างมนียัส าคญัดว้ย ซึง่ผูว้จิยัจะทบทวนงานดงักล่าวเหล่านี้ต่อไป 

งานวจิยัศกึษาทุนทางสงัคมและวฒันธรรมจ านวนหนึ่งเป็นงานวจิยัเพื่อพฒันา (R&D) 
ทีพ่ยายามจะวเิคราะหปั์ญหาของพืน้ที ่และคน้หาศกัยภาพของพืน้ทีโ่ดยมุ่งเน้นทุนทางวฒันธรรม  
เพื่อพฒันาศกัยภาพของคนและชุมชน กญัญารตัน์ แก้วกมล และคณะ (2564, น. 75-91) 
ศกึษาการใชทุ้นทางวฒันธรรมเพื่อการพฒันาชุมชนอย่างยัง่ยนื ไดเ้หน็ถงึการใชทุ้นทางวฒันธรรม  
เป็นยุทธวธิสี าคญัในการพฒันาชุมชนอย่างยัง่ยนื โดยมแีนวทางการจดัการหลากหลายขึน้อยู่กบั  
ความเหมาะสมของแต่ละพื้นที่ ชุมชนที่ประสบความส าเรจ็ในการใช้ทุนทางวฒันธรรมเพื่อ
พฒันาชุมชน มกีารน าทรพัยากรต้นทุนทางวฒันธรรมทัง้ทางตรงและทางออ้มทีม่อียู่เดมิในพืน้ที่  
มาปรบัใชพ้ฒันาชุมชน   

ทุนทางวฒันธรรมในการจดัการหรอืการปรบัตวัทางเศรษฐกจิ โดยเฉพาะเศรษฐกจิ
แบบสร้างสรรค์ นับเป็นการเสรมิสร้างและพฒันาให้เกดิรายไดแ้บบพึง่ตนเอง งานของพนิตสุภา 
ธรรมประมวล และ กาสกั เต๊ะขนัหมาก (2566, น. 65-63) ศกึษา “การพฒันาการจดัการ  
การท่องเที่ยวเชงิสร้างสรรค์บนฐานทุนทางวฒันธรรมสู่เศรษฐกจิชุมชนของชมรมโฮมสเตย์
เพื่อนเกษตร อ าเภอวิเศษชยัชาญ จงัหวัดอ่างทอง” พบว่า ชมรมโฮมสเตย์เพื่อนเกษตรมี
เสถยีรภาพในการจดัการท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรคบ์นฐานทุนทางวฒันธรรม ชุมชนไดม้โีอกาส
และมคีวามเขม้แขง็ทางธุรกจิ แต่ส าหรบับงกช เจนชยัภูม ิและคณะ (2560, น. 150-159) 
ไดข้ยายพรมแดนการศกึษาทุนทางสงัคมและวฒันธรรมขา้มแดนไปพจิารณาสงัคมใน สปป.ลาว 
โดยศึกษา “เรื่องเล่าจากวงัเวียง : ทุนทางสงัคมและวฒันธรรมในพื้นที่ท่องเที่ยว ” พบว่า 
ทุนทางสงัคมและวฒันธรรมในเมอืงวงัเวยีงมคีวามเขม้แขง็เพราะชุมชนเรยีนรู้จะช่วยเหลอื   
ซึ่งกันและกัน มีความรักหวงแหนในพื้นที่ของตน ความเอื้ออาทรต่อกันก่อให้เกิดพลัง   
ทางวฒันธรรมที่ท าให้ชุมชนด ารงอยู่ได้อย่างเข้มแขง็ท่ามกลางกระแสทุนนิยม  

การศกึษาเพื่อพฒันาศกัยภาพของกลุ่มชาติพนัธุ์และการปรบัตวัของกลุ่มชาติพนัธุ์   
กบักระแสการท่องเที่ยว วิธวิทย์ ประสานศกัดิท์ว ีและคณะ (2560, น. 110-123) ศึกษาทุน  
ทางวฒันธรรมในการจดัการศกึษาตลอดชวีติกบักลุ่มชาติพนัธุ์ญฮักุร บ้านวงักาแพง พบว่า 
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ทุนทางวฒันธรรม เช่น ประเพณีแห่หอดอกผึง้ และการตีโทน ทีย่งัถูกรกัษาธ ารงและผลติซ ้า   
มาอย่างต่อเนื่อง และทุนวฒันธรรมการร้องป๊ะเรเร ความเชื่อเรื่องผแีละการเป่าใบไม้ จดัเป็น
วฒันธรรมและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ ทีจ่ะน ามาสูก่ารจดัการศกึษาตลอดชวีติ  
       นอกจากทุนทางวฒันธรรมในการพฒันาศักยภาพของกลุ่มชาตพินัธุแ์ล้ว การศกึษา
จ านวนไม่น้อยมุ่งความสนใจทุนทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ ์กบัการปรบัตวัในบรบิท  
ของการท่องเที่ยว ดารณี พลอยจัน่ (2559, น. 6-17) ศึกษากลุ่มชาติพนัธุ์ม้งกบัการใช้ทุน  
ทางวฒันธรรมเพื่อเป็นกลยุทธส์ง่เสรมิเชงิการท่องเทีย่ว เหน็ว่า ทุนทางวฒันธรรมการแต่งกาย 
ภาษา และประเพณีของกลุ่มชาติพนัธุ์มง้ สามารถที่จะใชเ้ป็นกลยุทธ์การพฒันาหรอืส่งเสรมิ   
เชงิการท่องเทีย่ว ส าหรบัชาวอาข่า กน็ับว่าเป็นอกีชาตพินัธุห์นึ่งทีถู่กศกึษาเรื่องทุนทางวฒันธรรม  
และสงัคมเพื่อก าหนดยุทธศาสตร์ในการส่งเสรมิการท่องเที่ยวโดย รุจภิาส บุญส าเรจ็ และ 
สนัติธร ภูริภักดี (2564, น. 7-18) ได้พบทุนทางสงัคม เช่น ความสมัพนัธ์เชิงเครือญาติ 
ความเข้มแขง็ของครอบครวั และทุนวฒันธรรม เช่น การแต่งกาย พิธกีรรมด้านการเกษตร 
ดา้นความเชื่อเรื่องวญิญาณ เป็นต้น เป็นทุนที่มศีกัยภาพที่จะน าไปสู่การพฒันาเป็นกลยุทธ์  
ในการส่งเสริมการท่องเที่ยวให้กบักลุ่มชาติพนัธุ์ชาวอาข่าได้ ชวดี โกศล (2561, น. 64-73) 
ศึกษาการบริหารจัดการทุนทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ในเขตพื้นที่ภาคเหนือของ  
ประเทศไทย พบว่า การรวมกลุ่มกนัของชาวชุมชนท าใหเ้กดิพลงัทางดา้นการเมอืงในการต่อรอง  
และการสรา้งเครอืข่ายทางชาตพินัธุ ์แปลงทุนทางวฒันธรรมทีม่อียู่ใหเ้กดิประโยชน์ต่อทอ้งถิน่
ตนเอง 
 กลุ่มชาติพนัธุ ์บรูนับว่าเป็นกลุ่มชาติพนัธุ ์หนึ่งที่เผชญิกบัการท่องเที่ยว แม้ชาวบรู  
จะมปีระวตัิศาสตร์การอพยพเคลื่อนย้ายมายาวนาน แต่เริม่ปรากฏตวัในฐานะหน่วยของ   
การถูกศกึษาในช่วงปลายยุคสงครามเยน็ ธรีะพนัธ์ เหลอืงทองค า ได้ศกึษาภาษาบรูร่วมกบั 
“คนใน” ที่เป็นชาวบรูคือ สี พึ่งป่า และจัดท าพจนานุกรมบรู -ไทย-อังกฤษ (A Bruu-Thai-
English dictionary) (ธรีะพนัธ์ เหลอืงทองค า และ ส ีพึ่งป่า, 2523) ต่อมา ภาษาบรูยงัได้รบั
การศกึษาโดยนักวิจยัที่มี ธีระพนัธ์ เหลืองทองค า เป็นที่ปรึกษา ได้แก่ งานศึกษาภาษาบรู
เปรยีบเทยีบกบัภาษากยูและโซ่ (เอกวทิย ์จโินวฒัน์, 2526) และการศกึษาระบบเสยีงภาษากยู บรู 
และโซ่ในเชงิภาษาศาสตรเ์ปรยีบเทยีบ (เกนี่ เจอรร์ี่, 2528) ในช่วงเวลานี้ นอกจากภาษาแลว้ 
วถิชีวีติ วฒันธรรม โลกทศัน์ และความเชื่อประเพณีของชาวบรูกถ็ูกทยอยศกึษามากขึน้ ท าให้
พบว่า พธิรีะเป๊ิบ โลกทศัน์ ประเพณี และพธิีกรรมที่สมัพนัธ์กบัความเชื่อสิง่เหนือธรรมชาติ 
เป็นทรพัยากรวฒันธรรมที่สะทอ้นความเป็นบรูอย่างเป็นเอกลกัษณ์ (จติรกร โพธิง์าม, 2536; 
ชนาธิป บุณยเกตุ, 2541; พนัส ดอกบวั, 2553; พิสฏิฐ์ บุญไชย, 2545; พุฒิภัณฑ์ พูลลาภ, 
2555; ภทัทยิา ยมิเรวตั, 2525; ยุพา อุทามนตรี, 2539; สมใจ ศรหีล้า, 2550) ในบรบิทของ  
รฐัไทยและการเผชญิหน้ากบัการเปลีย่นแปลง ชาวบรูยงัไดป้รบัเปลี่ยนอตัลกัษณ์ผสมผสาน  
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กบัวฒันธรรมไทยและไทยอสีาน (พุฒภิณัฑ์ พูลลาภ, 2555; สมใจ ศรหีลา้, 2550) และสร้าง
สมัพันธ์กับญาติพี่น้องในถิ่นมาตุภูมิฝัง่ลาวในบริบทพื้นที่ชายแดน (พนัส ดอกบัว , 2553) 
นอกจากนี้ คนบรูในฐานะประชากรกลุ่มน้อยยงัต่อสูต่้อรองและปรบัตวักบัเงื่อนไขต่าง ๆ ทีเ่ผชญิ 
เช่น โครงสรา้งวฒันธรรมคนลาวทีค่รอบง า อ านาจพืน้ทีช่ายแดน การไรท้ีท่ ากนิ และอ านาจรฐั 
โดยยงัรกัษาความเป็นบรูไว้ไดภ้ายใต้การดิ้นรนปรบัตวัทางเศรษฐกจิ สงัคมวฒันธรรม และ
การเมอืงอย่างพลวตั (เกยีรตศิกัดิ ์บงัเพลงิ, 2558) งานเหล่านี้ต่างสะทอ้นใหเ้หน็รายละเอยีด
หรอืทรพัยากรทางวฒันธรรมของชาวบรูว่าเป็นอย่างไร และพวกเขาด ารงความเป็นชาตพินัธุ์
ผ่านการปรับตัวและต่อสู้ต่อรองอย่างไร ในแง่นี้ งานส่วนใหญ่ยังไม่ได้ศึกษาอ านาจและ  
นโยบายการท่องเที่ยวที่เข้ามาปะทะปฏิสมัพันธ์กับชาวบรู อันส่งผลต่อการปรับตัวเชิง   
การท่องเที่ยวซึ่งตามมาด้วยผลกระทบในมิติการท่องเที่ยวชาติพันธุ์ และการท่องเที่ยวที่   
เกดิขึน้นัน้จะถูกจดัการใหเ้กือ้กูลต่อลกัษณะชาตพินัธุบ์รูแบบยัง่ยนือย่างไร ยงัขาดการศกึษา
วเิคราะห์ ดงันัน้ จงึควรที่จะมกีารศกึษาการท่องเที่ยวชาติพนัธุ์บรู วพิากษ์ให้เหน็แง่มุมของ
ผลกระทบที่เกดิกบักลุ่มชาติพนัธุ์ในบรบิทการท่องเที่ยว และเชื่อมโยงทุนทางสงัคมและทุน  
ทางวฒันธรรม ท าความเขา้ใจ “การเป็นผู้กระท าการ” และ “การธ ารงชาติพนัธุ ์” ในสงัคม  
ร่วมสมยั พร้อมหาแนวทางการจดัการท่องเที่ยวอย่างยัง่ยืน โดยเฉพาะกรณีศึกษาพื้นที่   
ทีม่โีจทยห์รอืประเดน็การจดัการท่องเทีย่วกบัความหลากหลายทางชาตพินัธุเ์ฉพาะตวัอย่าง
อสีานตอนบนทีร่วมกลุ่มกนัในนาม “สนุก” (สกลนคร นครพนม และมุกดาหาร) ซึง่เป็นโจทยท์ี่
งานวจิยันี้ตอ้งการศกึษา  
 
3. วิธีการด าเนินการวิจยั 

  งานวจิยันี้เป็นงานวจิยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยใช้ระเบยีบ
วธิวีจิยัเชงิคุณภาพกบัเชงิปรมิาณ  

3.1 การวิจยัคณุภาพด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
  3.1.1 ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (document research) เพื่อส ารวจ

สถานะองคค์วามรูท้ีเ่กีย่วขอ้ง ตลอดถงึท าความเขา้ใจประเดน็และแนวคดิในการพฒันาโจทย์
และใชเ้ป็นกรอบในการด าเนินการวจิยั  

3.1.2 ลงพืน้ทีส่นาม (fieldwork research) เพื่อเกบ็ขอ้มูลกลุ่มชาตพินัธุบ์รู โดยเลอืก
พื้นที่ชุมชนชาติพนัธุ์บรูในเทศบาลดงหลง อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร และชุมชนบรู  
ในอ าเภอโขงเจยีม จงัหวดัอุบลราชธานี ซึ่งเป็นกลุ่มทีม่เีอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและปรบัตวั
กบัการท่องเที่ยวอย่างมนีัยส าคญั โดยผูว้จิยัไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรม สงัเกต และสมัภาษณ์เชงิลกึ
กลุ่มชาตพินัธุบ์รใูนพืน้ที ่ทัง้ไดม้กีารจดัเวทสีนทนากลุ่มเพื่อสรา้งการมสีว่นร่วม ระดมความคดิเหน็  
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และประเมินจุดอ่อน จุดแขง็ ปัญหา และโอกาส (SWOT) ตลอดถึงแนวทางการจดัการ  
การท่องเที่ยวชุมชนชาติพนัธุ์บรูอย่างยัง่ยนื 

3.1.3 ตรวจสอบ วิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมูลที่ได้มา (data analysis) เพื่อตอบ
โจทย์ทุนทางสงัคมวฒันธรรมกบัปรบัตวัเชงิการท่องเที่ยว และเสนอแนวทางการส่งเสรมิ   
การท่องเที่ยวชาติพนัธุ์อย่างยัง่ยืน 

  3.2 การวิจยัเชิงปริมาณด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
3.2.1 ออกแบบสอบถามเพื่อตอบจุดมุ่งหมายของการศกึษาใหค้รอบคลุมตามกรอบ

แนวคิดของการศึกษา โดยขอรบัการปรึกษาแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิ น าแบบสอบถามที่   
สรา้งขึน้ เสนอต่อผูม้ปีระสบการณ์ดา้นทุนทางสงัคมวฒันธรรมและการพฒันาแหล่งท่องเทีย่ว 
เพื่อพจิารณาตรวจสอบความตรงตามโครงสรา้งและเนื้อหา พรอ้มทัง้ขอค าแนะน าในการปรบัปรุง   
แกไ้ขแบบสอบถามใหม้คีวามเหมาะสมจากผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 ท่าน  

3.2.2 น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมาแก้ไข จากนัน้น า
แบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-out) กบัประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่ประชากรในพื้นที่   
จ านวน 20 ชุด แบบสอบถามใช้การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชงิพรรณนา (descriptive 
statistics) สถิต ิเชงิอนุมาน (analytical statistics) และสถิติการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบสอบถามหาค่าสมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่ (reliability coefficient) โดยวธิหีาสมัประสทิธิ ์
แอลฟา (𝛼-coefficient) ของครอนบาค (ไพฑูรย์ โพธสิว่าง, 2554, น. 167) น าแบบสอบถาม  
ทีผ่่านการทดลองใช ้มาปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ค าถามจนถูกต้องสมบรูณ์แลว้จดัพมิพแ์ละด าเนินการ
เกบ็รวบรวมขอ้มลูจรงิในขัน้ตอนการลงพืน้ทีส่นาม  

3.2.3 วิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ โดยวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง 
ลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (check-list) ใชว้ธิกีารหาค่าความถี่ (frequency) แลว้สรุป
ออกมาเป็นค่าร้อยละ (percentage) วเิคราะห์ทุนทางสงัคมและวฒันธรรมเพื่อหาแนวทาง   
การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืมลีกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (rating scale) ใชว้ธิกีารหา
ค่าเฉลีย่ (mean: 𝑥̅) และค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (standard deviation: SD) 

ขอ้มูลที่ผ่านการวเิคราะหท์ัง้เชงิคุณภาพและปรมิาณแลว้ น ามาเปรยีบเทยีบตรวจสอบ 
แล้วตีความวิเคราะห์ด้วยแนวคิดเพื่อตอบวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ หลังจากนัน้เขยีนรายงาน
ผลการวจิยัในลกัษณะการวเิคราะหเ์ชงิพรรณนา 

 
4. ขอบเขตการวิจยั  

4.1 ขอบเขตด้านประชากร งานวจิยันี้ศกึษากลุ่มชาตพินัธุบ์รู โดยเลอืกกลุ่มประชากร  
ในพืน้ทีด่ว้ยเกณฑค์ดัเลอืกผูใ้หข้อ้มูลส าคญัของการวจิยั คอื เป็นเจา้ของวฒันธรรมและบุคคล
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ทีม่คีวามรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบับรบิทพืน้ที ่ประเพณี วฒันธรรมและเกีย่วขอ้งกบัการท่องเทีย่ว  
กลุ่มชาติพนัธุ์บรู ประกอบด้วย ผู้น าศาสนา 5 ท่าน เจ้าหน้าที่รฐัและผู้น าท้องถิ่นและท้องที่ 
10 ท่าน ครู 4 ท่าน ประชาชนทัว่ไป 56 ท่าน แบ่งเป็นชาย 37 คน คดิเป็นรอ้ยละ 66.07 และ
หญงิ 19 คน คดิเป็นรอ้ยละ 33.93 อาชพีเกษตรกร 27 คน คดิเป็นรอ้ยละ 48.21 อาชพีทัว่ไป 
จ านวน 16 คน คดิเป็นรอ้ยละ 28.57 อาชพีจกัรสาน จ านวน  5 คน คดิเป็นรอ้ยละ  8.93 อาชพี
จบัปลา จ านวน  5 คน คดิเป็นรอ้ยละ  8.93 รวมประชากรทัง้สิน้ 75 คน 

  4.2 ขอบเขตด้านพื้นท่ี ผูว้จิยัก าหนดพืน้ที่ในการศกึษา 3 แห่ง คอื ชุมชนเทศบาล
ดงหลวง อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร ชุมชนท่าล้ง และชุมชนเวนิบกึ อ าเภอโขงเจยีม 
จงัหวดัอุบลราชธานี 

4.3 ขอบเขตด้านเน้ือหา งานวจิยันี้ศกึษาทุนทางสงัคมวฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุบ์รู   
ตลอดถึงการปรบัตัวเข้ากบัความเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการท่องเที่ยวในแต่ละช่วงเวลา  
น ามาตีความแล้ววเิคราะห์แนวทางส่งเสรมิการท่องเที่ยวชาติพนัธุ์อย่างยัง่ยนื  

4.4 ขอบเขตด้านเวลา งานวจิยันี้ศกึษาในช่วงระยะเวลา เดอืนกุมภาพนัธุ์ 2566 - 
เมษายน 2567  
 
5. ผลการวิจยั 

   ชาติพันธุ์บรูเป็นหนึ่งในกลุ่มชาติพันธุ์ประชากรของภูมิภาคอีสาน มีประชากร
ประมาณ 30,000 คน กระจายตวัอยู่ในพื้นที่จงัหวดัอุบลราชธานี มุกดาหาร สกลนคร และ  
บงึกาฬ ชาวบรูแต่ละพืน้ทีม่ปีระวตักิารอพยพเคลื่อนยา้ยขา้มมาจาก สปป.ลาว ในช่วงเวลาที่
แตกต่างกนั โดยมกี าหนดช่วงระยะเวลาตัง้แต่ต้นรตันโกสนิทร์จนถึงสมยัรชักาลที่ 5 ชาวบรู  
ในพื้นที่ที่ผู ้วจิยัศกึษานี้ อพยพเคลื่อนย้ายเขา้มาตัง้ชุมชนอยู่ในเขตอ าเภอโขงเจยีมและ   
อ าเภอดงหลวง โดยจารตี ชาวบรูเป็นกลุ่มที่มโีครงสร้างทางวฒันธรรมและการจดัองค์กร  
ทางสงัคมอย่างเฉพาะ โดยอาศยัความเชื่อสิง่เหนือธรรมชาตหิรอืผี จดัโครงสรา้งองคก์รชุมชน 
สรา้งกฎเกณฑร์ะเบยีบและขอ้หา้มควบคุมพฤตกิรรมและความสมัพนัธส์มาชกิชุมชน อย่างไรกด็ี 
ในท้องถิ่น วัฒนธรรมและประเพณีพิธีกรรมลาวที่มีพุทธศาสนาเป็นพื้นฐานเป็นพรมแดน
วฒันธรรมทีแ่วดล้อม ปิดล้อม หรอืครอบง ากลุ่มชาตพินัธุบ์รูทีม่ปีระชากรน้อยกว่า ชาวบรูจงึ
ปรบัตวัเขา้หาวฒันธรรมลาว โดยรบัภาษา พุทธศาสนา และฮตีคองประเพณีลาวมาปรบัเขา้กบั
วฒันธรรมตวัเองอย่างผสมผสานจนกลายเป็นทุนทางสงัคมวฒันธรรมอย่างมเีอกลกัษณ์และ  
มคีวามน่าสนใจเชงิการท่องเที่ยวจนได้รบัการสนับสนุนจากภาครฐั เช่น การท่องเที่ยวชุมชนบรู 
ประเพณี “บรไูฮ ไทโซ่” 
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ในแง่ของการท่องเที่ยว พบว่า ชาวบรูมศีกัยภาพทางวฒันธรรมเชิงการท่องเที่ยว  
ตามหลกั SWOT โดยมจีุดแขง็คอื เป็นกลุ่มชาติพนัธุ์ที่ตัง้ชุมชนอยู่ในพื้นที่ที่ใกล้กบัเสน้ทาง
การท่องเที่ยวชายแดน และมีทุนทางสังคมและวัฒนธรรมที่หลากหลาย จุดอ่อน คือ 
ขาดการสง่เสรมิการท่องเทีย่วในหลายมติิ เช่น งบประมาณทีต่่อเนื่อง การสรา้งการมสี่วนร่วม 
การเหน็คุณค่ากลุ่มชาติพนัธุ ์ และการสร้างภาคเีครอืข่าย ตลอดถึงชาวบรูส่วนมากยงัขาด  
องคค์วามรูเ้รื่องกระบวนการจดัการท่องเทีย่วทีม่ปีระสทิธภิาพ โอกาส คอื กระแสการท่องเทีย่ว  
ที่นโยบายรฐัสนับสนุนส่งเสรมิเพื่อพฒันาพื้นที่และเศรษฐกจิโดยเฉพาะนโยบาย soft power 
ที่รฐัผลกัดนัเป็นยุทธศาสตร์ส าคญัในการพฒันาประเทศ ประกอบกบัการเดนิทางท่องเที่ยว  
เป็นรูปแบบการด าเนินชวีติของผู้คนในโลกสมยัใหม่เพื่อแสวงหาประสบการณ์และเรยีนรู้กบั   
สิ่งใหม่  ๆ รวมถึงพักผ่อนจากความเคร่งเครียดหรือการท างาน นับเป็นโอกาสที่ชาวบรู   
สามารถพฒันาและจดัการการท่องเทีย่ววฒันธรรมของตนใหเ้กดิคุณค่าในเวทกีารท่องเทีย่วได ้
อปุสรรค คอื อสีานมพีืน้ทีท่่องเทีย่วทัง้การท่องเทีย่วธรรมชาตแิละการท่องเที่ยวทางวฒันธรรม  
หรือศาสนา เช่น น ้าตกสร้อยสวรรค์ อุทยานแห่งชาติผาแต้ม เกาะแก่งต่าง  ๆ ในลุ่มน ้าโขง 
ศาสนสถาน ลานพญานาค หอแกว้มุกดาหาร พระธาตุพนมและพระธาตุอื่น ๆ เป็นต้น นับเป็น
พืน้ทีเ่ชงิการท่องเทีย่วหลกัที่ดงึดูดนักท่องเที่ยว ท าให้การท่องเทีย่วกลุ่มชาติพนัธุบ์รูจ าต้อง   
หาจุดเด่นในแข่งขนัหรอืสร้างความน่าสนใจให้นักท่องเที่ยวเขา้มาสมัผสัวถิีชุมชนชาติพนัธุ์   
นอกจากนี้  บางชุมชนที่จ ัดการท่องเที่ยวโดยมีหน่วยงานรัฐและนักวิชาการสนับสนุน  
มกัให้ภาพความเป็นบรูที่เก่าแก่ดัง้เดิม เช่น มนุษย์ถ ้า ไทยข่า อนัส่งผลต่อการมองคนบรู   
แบบแฝงอคติหรือความเป็นอื่น ตลอดถึงการท่องเที่ยวชาติพนัธุ ์บรูยงัขาดการสร้างการมี   
สว่นร่วมและภาคเีครอืขา่ยอย่างครอบคลุม  
 
ตารางท่ี 1 
ตวัอย่างผลค าตอบแบบสอบถามทุนทางวฒันธรรม 
 

 
 

ข้อ ประเดน็ 𝒙̅ SD ระดบั 

1. ศลิปะการแสดงและดนตร ี(เชน่ การร า การรอ้ง ) 2.30 1.07 น้อย 

2. อาหาร 3.67 0.54 มาก 

3. ภมูปัิญญาหรอืความรูค้วามสามารถในการผลติเฉพาะตวั  
เช่น การจกัสานกระตบิขา้วหรอืหวดนึ่งขา้ว การเหยา 

3.72 0.56 มาก 

4. ความเชือ่ หรอืศาสนา 3.89 0.50 มาก 
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ตารางท่ี 1 
ตวัอย่างผลค าตอบแบบสอบถามทุนทางวฒันธรรม (ต่อ) 
 

 
ในดา้นทุนทางวฒันธรรม ผลจากการแจกแบบสอบถามพบว่า ชาวบรูมทีุนทางวฒันธรรม  

ที่มีศกัยภาพที่จะน ามาปรบัตัวกับการท่องเที่ยว โดยทุนที่พวกเขาให้ความส าคัญอันแรกคือ 
ภาษาบรู ในระดบัมาก (𝑥̅ = 4.04, SD = 0.43) รองลงมามกีารแสดงตวัตนทางชาตพินัธบ์รู 
(𝑥̅ = 3.91, SD = 0.75) และความเชื่อหรอืศาสนา (𝑥̅ = 3.89, SD = 0.05) ซึง่แสดงออกผ่าน
บุญประเพณีภายใต้วฒันธรรมพุทธศาสนาที่ชาวบรูรบัเขา้มาผสมผสาน เช่น “บรูไฮ ไทโซ่” 
บุญบัง้ไฟ พธิกีรรมเลีย้งบา้น การฟ้อนร าบร ูการแต่งกาย และวถิชีวีติคนบร ูสว่นทุนทางสงัคม 
พบว่า มกีารช่วยเหลอืพึง่พาเกือ้กูลกนัในครอบครวัหรอืสงัคมในระดบัมาก (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.53) 
รองลงมามรีะบบความสมัพนัธ์ในครอบครวั (𝑥̅ = 4.15, SD = 0.36) และมคีวามเชื่อถือและ
ไวว้างใจในครอบครวัและชุมชน (𝑥̅ = 4.13, SD = 0.47)  

ด้านแนวทางการส่งเสริมเชิงการท่องเที่ยวแบบยัง่ยืน จากการสนทนากลุ่มและ
สมัภาษณ์/สอบถาม ทัง้แบบมโีครงสรา้งและไม่มโีครงสรา้งพบว่า ควรสรา้งการมสี่วนร่วมของ 
จากคนใน (ชาวบรู) ทุกระดบั และสรา้งภาคเีครอืข่ายทัง้ประชาชน ภาครฐั และเอกชน โดยพบว่า 
ชุมชนอยากใหม้กีารประสานความร่วมมอืกบัหน่วยงานทอ้งถิน่มากกว่าดา้นอื่น อยู่ในค่าเฉลีย่ 
ระดบัปานกลาง (𝑥̅ = 2.51, SD = 0.84) รองลองมาคอื การส่งเสรมิและสนับสนุนจากภาครฐั  

ข้อ ประเดน็ 𝒙̅ SD ระดบั 

5. ขนบธรรมเนียมประเพณ ี 3.80 0.59 มาก 

6. ชุดการแต่งกายประจ าชุมชนหรอืกลุ่มชาตพินัธุ ์ 2.15 1.28 น้อย 

7. วฒันธรรมดา้นวตัถุ เช่น บา้นเรอืน เครือ่งมอืเครือ่งใช ้ 
(ขา้วของเครือ่งใชใ้นชวีติประจ าวนั) 

3.39 0.65 ปานกลาง 

8. ภาษาบร ู 4.04 0.43 มาก 

9. การแสดงว่าตวัเองบร ู(ตวัตนชาตพินัธุบ์ร)ู 3.91 0.75 มาก 

10. การรกัษาชือ่เรยีกชาตพินัธุ ์“บร”ู 3.87 0.79 มาก 

11. การอบรมเลีย้งดสูมาชกิทางสงัคม 2.33 1.15 น้อย 

12. การพฒันาตนเองทางดา้นการศกึษา 2.56 0.83 ปานกลาง 

13. จารตีรปูแบบการใชช้วีติประจ าวนั  
เช่น การเกษตรกรรม การหาปลา การหาของป่า 

3.26 0.58 ปานกลาง 

14. คุณค่าหรอือุดมการณ์ของชุมชน/ชาตพินัธุ ์ 
เช่น คนบรไูมท่ิง้กนั คนบรซูื่อสตัย ์คนบรรูกัอสิระ 

3.69 0.63 มาก 
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ในระดบัทอ้งถิน่และระดบัชาต ิเช่น นโยบายและงบประมาณ (𝑥̅ = 2.45, SD = 0.92 และ 𝑥̅ = 2.40, 
SD =0.94 ตามล าดบั) และทีม่คี่าเฉลีย่น้อยคอื ขาดการตดิตามและประเมนิผลโครงการ/กจิกรรม  
ทีผ่่านมาและการพฒันาอย่างต่อเนื่อง (𝑥̅ = 2.02, SD = 1.05) และขาดการการสนบัสนุนจาก
ภาคเอกชน (𝑥̅ = 1.87, SD = 0.97) นอกจากนี้ การสง่เสรมิการท่องเทีย่วชาตพินัธุบ์รอูย่างยัง่ยนื 
ควรให้นักท่องเที่ยวได้สมัผสั เรียนรู้ และเห็นคุณค่าทางวฒันธรรมประเพณีทัง้ในเรื่อง   
ความเป็นมา การธ ารงอยู่ และการเปลีย่นแปลงของกลุ่มชาตพินัธุต์ามความเป็นจรงิโดยค านึงถึง  
ความเป็นมนุษย์ “ชาติพนัธุ์คอืคน” เป็นส าคญั และการท่องเที่ยววฒันธรรมควรเชื่อมโยงกบั
แหล่งธรรมชาตใินพืน้ที ่เช่น น ้าตก ภูผา ป่าไมเ้พื่อพฒันาพืน้ทีอ่ย่างเชื่อมโยง  
 
6. อภิปรายผล 

ภาคอสีาน เป็นที่พืน้ที่ทีม่ปีระวตัิศาสตร์ ความเป็นมา และพฒันาการเป็นบา้นเมอืง
มาชา้นาน เคยเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจกัรลา้นชา้งก่อนทีจ่ะถูกผนวกรวมมาเป็นส่วนหนึ่งของ
รฐัไทยในปัจจุบนั ประชากรโดยสว่นใหญ่ในอสีานเป็นคนลาวหรอืทีเ่รยีกว่าไทยอสีาน แต่ทัง้นี้  
กย็งัมกีลุ่มชาติพนัธุ์อื่น  ๆ ที่อยู่ร่วมกนั เช่น กูย เขมร ผู้ไท กะเลงิ แสก ญ้อ ญฮักูร อสีานจงึ  
เตม็ไปดว้ยผูค้นทีห่ลากหลายกลุ่มชาตพินัธุ์ (สุวไิล เปรมศรรีตัน์ และ สุจรติลกัษณ์ ดผีดุง, 2547) 
กลุ่มชาติพนัธุ ์บรูนับว่าเป็นอกีกลุ่มชาติพนัธุ ์หนึ่งในอสีาน ในอดตี คนลาวและไทยรบัรู ้ ว่า  
พวกเขาเป็นพวกข่า ที่มีนัยถึงการเป็นไพร่หรือข้าทาส อีกทัง้ คนบรูมีความเชื่อเกี่ยวกบั  
สิง่เหนือธรรมชาต ิน ามาอธบิายโลกรอบตวั จดัการโรคภยัไขเ้จบ็ กระทัง่ใชเ้ป็นมนตค์าถา (magic) 
เพื่อด าเนินชวีติใหไ้ดร้บัการปกป้องคุม้ครอง รกัษาโรคภยัไขเ้จบ็ หรอืก าจดัความชัว่รา้ยต่าง  ๆ 
ตามความเชื่อ โดยนัยนี้ โครงสร้างวัฒนธรรมและความเชื่ อของพวกเขาจึงแตกต่างจาก
วฒันธรรมพุทธศาสนา (ของคนลาวและไทยที่ถือว่าวฒันธรรมตนเองมีความศิวิไลซ์กว่า)  
มผีลให้ความเชื่อเกี่ยวกบัสิง่เหนือธรรมชาติและมนต์คาถาของชาวบรูมลีกัษณ์ตรงขา้มกบั   
การมอีารยธรรม กลายเป็นความงมงายหรอืลา้หลงั เป็นการจดัล าดบัช่วงชัน้ระหว่างความลา้หลงั   
และความศวิไิลซ์ (ธงชยั วนิิจจะกุล, 2560) โดยนัยนี้ ชาวบรูจงึพยายามผสมผสานวฒันธรรม
ตนเองเขา้กบัวฒันธรรมและฮตีคองประเพณีของคนลาวหรอืไทยอสีานในการสรา้งความสมัพนัธ์  
กบัคนลาวทีเ่ป็นคนหมู่มากในพืน้ที ่แสดงถงึการปรบัตวัท่ามกลางความเป็นอื่นทีม่ต่ีอพวกเขา 
ทัง้นี้ สงัคมอีสานเป็นผลผลิตที่ถูกประกอบสร้างทัง้ทางการเมือง สงัคม วัฒนธรรม และ
เศรษฐกจิโดยรฐัไทย (ดารารตัน์ เมตตารกิานนท์, 2546; Keyes, 1967) ในกรณีทีร่ฐัไทยเคย
กงัวลต่อปัญหาภูมภิาคนิยมของอสีาน (ชารล์ส ์เอฟ คายส,์ 2552) โดยเฉพาะกรณีกลวัคนลาว
จะเขา้เป็นส่วนหนึ่งของคอมมวินิสต์ในประเทศลาวในยุคสงครามเยน็ แต่ชาร์ลส์ เอฟ คายส ์
ทีท่ าวจิยัในภาคอสีานกลบัพบว่า แมค้นอสีานจะมลีกัษณะชาตพินัธุค์ลา้ยกบัคนลาวในประเทศลาว   
แต่พวกเขากไ็ม่ไดถ้ือว่าตนมอีตัลกัษณ์ชาติพนัธุเ์ป็นลาว ไม่จ าเป็นต้องเขา้ร่วมเป็นส่วนหนึ่ง



วารสารศลิปศาสตร ์ปีที่ 24 ฉบบัที ่3 (กนัยายน - ธนัวาคม 2567)  

192 

ของคอมมิวนิสต์ในประเทศลาวเสมอไป ลกัษณะชาติพนัธุ ์กบัอตัลกัษณ์ของชาติจึงไม่ใช่   
สิง่เดียวกนัในส านึกและความรบัรู้ของคนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (Keyes, 1966) ในทาง
ตรงกนัขา้ม อีสานกลบัมคีวามรู้สกึผูกพนัในเชงิวฒันธรรมและสงัคม (ตลอดถึงความภกัด)ี  
กบัศูนย์กลางอ านาจของกรุงเทพฯ การต่อสูต่้อรองของคนอสีานไม่ใช่เพื่อที่จะแยกขาดจาก
ศูนยก์ลางกรุงเทพหรอืไทย แต่เป็นการต่อสูต่้อรองเพื่อปากท้องหรอืมติเิศรษฐกจิเพื่อใหเ้กดิ
การพฒันาจากศูนย์กลางรฐับาลกรุงเทพ ในแง่นี้ คนอสีานเป็นร่างทรงของความเป็นไทย 
การที่ชาวบรูปรบัรบัประเพณีและวัฒนธรรมของคนอีสานโดยมีพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน 
(popular Buddhism) เป็นพืน้ฐานส าคญันัน้ มนีัยต่อการสรา้งความเป็นพลเมอืงไทยทีซ่อ้นทบั 
บนวฒันธรรมคนอสีาน สรา้งพืน้ทีท่างสงัคมวฒันธรรม (socio-cultural space) เพื่อปรบัตวัและ
ไดร้บัการยอมรบัจากคนลาว ภายใตโ้ครงสรา้งวฒันธรรมพุทธศาสนาซึง่ถอืว่าเป็นเสาหลกัหรอื
อุดมการณ์ของรฐัไทย (Seidenfaden, 1952) อย่างมนียัส าคญัดว้ย  

ผลของการปรบัตวัผสมผสานทางวฒันธรรมท าให้เสน้พรมแดนความแตกต่างกบั   
คนอสีานและไทยพร่าเลอืนมากขึน้ มผีลให้ชาวบรูยกระดบัสถานภาพสร้างความสมัพนัธ์กบั  
คนอีสานในท้องถิ่น ฮกัแพงหรือเชื้อเชิญกนัและกนัเข้าร่วมงานบุญประเพณี ดงัที่งานของ     
เกยีรตศิกัดิ ์บงัเพลงิ (2558) พบว่า การปรบัตวัรบัวฒันธรรมพุทธศาสนาท าใหก้ลุ่มชาตพินัธุบ์รู  
สามารถเชื่อมโยงความสมัพนัธก์บัคนอสีานในทอ้งถิน่ สรา้งความสมัพนัธเ์ป็นเสีย่วเหยเกยฮกั 
(เพื่อนพี่น้องที่รกัผูกพนัธ์กนั) แต่ยงัรกัษาภาษาบรูและวฒันธรรมจารีตไว้อย่างผสมผสาน  
ท าใหช้าวบรธู ารงชาตพินัธุไ์ดอ้ย่างเลื่อนไหล 

เมื่ออสีานเผชญิกบัการเปลีย่นแปลงทัง้ดา้นสงัคม การเมอืง และเศรษฐกจิ โดยเฉพาะ
การท่องเทีย่วทีร่ฐัพยายามส่งเสรมิเพื่อใชเ้ป็นกลไกในการพฒันาพืน้ทีแ่ละเศรษฐกจิ อตัลกัษณ์
ทีผ่สมผสานกบัวฒันธรรมพุทธศาสนาของชาวบรูไดก้ลายเป็นทุนทางสงัคมและวฒันธรรมทีม่ี
ศกัยภาพในการสง่เสรมิการท่องเทีย่ว  

ในพืน้ทีอ่ าเภอโขงเจยีม อุทยานแห่งชาติผาแต้มถูกรฐัพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเทีย่ว 
นกัท่องเทีย่วสามารถชมธรรมชาต ิววิทวิทศัน์แม่น ้าโขง และสมัผสัภาพแตม้สโีบราณ (ก่อนยุค
ประวตัิศาสตร์ในสมยัมนุษย์ถ ้า) ชุมชนบรูซึ่งอยู่ในพื้นที่ใกล้เคยีงกบัแหล่งท่องเที่ยวอุทยาน
แห่งชาตผิาแต้ม ถูกผนวกรวมใหแ้สดงเชงิการท่องเทีย่ว ภาพคนบรูทีป่รากฏต่อนักท่องเทีย่ว
คอืการแสดงเป็นมนุษยถ์ ้า นุ่งผา้เตี่ยวเปลอืยกายท่อนบนใสว่กิผมยาวรุงรงั นัง่ตม้ยาสมุนไพร
ให้นักท่องเที่ยวได้ชิมพร้อมกบัมีจ าหน่าย (กิจกรรมนี้ได้รบัการสนับสนุนจากมหาวทิยาลยั   
ชื่อดงัแห่งหนึ่งในภาคอสีาน) ฉะนัน้แล้ว การที่นักท่องเที่ยวได้สมัผสักบัภาพแต้มสโีบราณ 
ดูประจวบเหมาะกนัอย่างจงใจกบัการไดเ้หน็มนุษยถ์ ้า และววิทวิทศัน์จากยอดผาแต้มทีม่องเหน็  
แม่น ้าโขงทัง้ฝัง่ไทยและลาว สิ่งนี้สร้างความแปลกหูแปลกตาให้กับนักท่องเที่ยวไม่น้อย 
ภายหลงัต่อมา ชาวบรูยงัไดร้บัการสนับสนุนจากการท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย จดัการท่องเทีย่ว  
ชุมชน โดยให้นักท่องเที่ยวสมัผสัวถิีชวีติคนบรู ในชุมชนมโีฮมสเตย์ส าหรบัให้นักท่องเที่ยว
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สมัผสักบัวถิคีนบรอูย่างใกลช้ดิ โดยชุมชนจะต้อนรบัดว้ยการบายศรสีู่ขวญั รบัประทานอาหาร
พืน้ถิน่ ชมการแสดงฟ้อนร าบร ูและจดัโปรแกรมท่องเทีย่วใหน้ักท่องเทีย่วไดเ้ลอืกตามความสนใจ  
เช่น เดนิป่า ขึน้ภู ชมน ้าตก ป่าไมธ้รรมชาต ิศกึษาสมุนไพรและภูมปัิญญาในป่า ชมววิสองฝัง่
โขงไทย-ลาวจากยอดภูผา นัง่เรือชมวิวและวิถีคนบรูหาปลาสองฟากโขงไทย-ลาว และชม
ความสวยงามของเกา้พนัโบก (หลุมใหญ่-น้อยของชัน้หนิใตน้ ้าโขงจ านวนมาก (มกีารนับกนัว่า
มีถึง 9,000 หลุมหรือโบก) ที่โผล่ขึ้นอวดสายตาแก่ผู้มาเยือนเมื่อน ้าแห้งในฤดูร้อน)  ทัง้นี้ 
การท่องเที่ยวของชุมชนยงัขาดการสร้างการมีส่วนร่วมอย่างครอบคลุม ชาวบรูหลายคน   
ไม่ได้เขา้มามสี่วนร่วม การท่องเที่ยวชุมชนยงัจ ากดัอยู่ในกลุ่มวงศ์วานเครอืญาติการเมอืง 
ขาดการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องจากหน่วยงานท้องถิน่ ขาดการสรา้งภาคเีครอืข่ายโดยเฉพาะ
เอกชน ที่ชาวบรูสะท้อนผ่านแบบสอบถามว่า การสนับสนุนจากภาคเอกชน อยู่ในระดบัน้อย 
(𝑥̅ = 1.87, SD = 0.97) ทัง้ทีก่ลุ่มทุนเขา้มาใชป้ระโยชน์จากพืน้ทีท่่องเทีย่วแห่งนี้ ผ่านการซือ้
ทีด่นิ สรา้งรสีอร์ท (บางรสีอรท์อยู่เกอืบจรดปากทางเขา้หมู่บา้นบรู) โรงแรม และเปิดรา้นอาหาร 
และระยะหลงัสุด ชุมชนแมจ้ะอยู่ในพืน้ทีช่ายแดนห่างไกลยงัไดร้บัผลกระทบจากพษิโควดิ 19 
ปิดชุมชนงดการท่องเทีย่ว ท าใหต้อนนี้ การท่องเทีย่วชุมชนค่อนขา้งทีจ่ะอ่อนลา้ลง   

หลงัทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา รฐัไทยผลกัดนันโยบาย “กลุ่มบรหิารงานยุทธศาสตร์
กลุ่มจงัหวดั” เพื่อใหม้กีารรวมกลุ่มจงัหวดั มกีารประสานงานด้านงบประมาณและการพฒันา
พืน้ที่ และช่วยให้เกดิกลุ่มการบรหิารงานยุทธศาสตร์ วางกรอบทศิทางการพฒันาและการใช้
ประโยชน์จากทรพัยากรอย่างเป็นระบบ และร่วมกนัแก้ไขปัญหาระหว่างจงัหวดัได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ จงัหวดัในพืน้ทีอ่สีานบนหรอืแอ่งสกลนครดา้นตะวนัออกไดร้วมกลุ่มจงัหวดัเป็น
กลุ่ม “สนุก” คอื สกลนคร นครพนม และมุกดาหาร พฒันาพืน้ทีก่ารท่องเทีย่วความหลากหลาย
ชาติพนัธุ์โดยใชค้ าว่า “ชนเผ่า” เป็นกลยุทธ์การพฒันาการท่องเที่ยว เช่น พ่อเมอืงนครพนม
เชญิชวนนกัท่องเทีย่วชมวถิชีวีติ 8 ชนเผ่า 2 เชือ้ชาต ิเสน่หช์ุมชนจงัหวดันครพนม (ส านกังาน
พฒันาชุมชนจงัหวดันครพนม, 25641) จงัหวดัมุกดาหารทีเ่คยเป็นอ าเภอหนึ่งขึน้กบัเขตปกครอง  
จงัหวดันครพนมมาก่อน ด าเนินนโยบายการท่องเที่ยวที่มมีติิความหลากหลายชาติพนัธุ์หรอื
วฒันธรรมไม่ต่างกนั โดยน าชนเผ่า 8 ชนเผ่า เป็นอตัลกัษณ์พืน้ถิน่เชงิการท่องเทีย่ว นอกจากนี้ 
หน่วยงานรัฐจังหวัดมุกดาหารมีนโยบายให้แต่ละอ าเภอแสดงอัตลักษณ์วัฒนธรรมเปิด  
การท่องเที่ยวจงัหวดั ผ่านการจดักิจกรรม “งานรวมไทยมุกดาหาร มะขามหวานชายโขง” 
ซึ่งต่อมาเปลี่ยนเป็นงานกาชาดประจ าจงัหวดัเพื่อประชาสมัพนัธ์ของดที้องถิ่นและส่งเสรมิ   
การท่องเที่ยวของจังหวัด ชาวบรูในอ าเภอดงหลวงได้ร ับมอบหมายให้แสดงโซ่ถัง่บัง้  
(เก่ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 15 ธนัวาคม 2566)2 อย่างไรกด็ ีโซ่ถัง่บัง้เป็นพธิปีระจ าของ    
                                                           

1 ปัจจุบนัมกีารเพิม่อกีหนึ่งชนเผ่า คอื ชนเผ่าไทยตาด รวมเป็น 9 ชนเผ่า 2 เชือ้ชาต ิ
2 ด้วยจรยิธรรมการวจิยั การวิพากษ์วเิคราะห์เนื้อหาของบทความวจิยันี้ ผู้วจิยัขอใช้ชื่อสมมุติ

ส าหรบัรายชือ่ผูใ้หข้อ้มลู 
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กลุ่มชาตพินัธุโ์ส ้(โสง่, การสื่อสารสว่นบุคคล, 20 พฤศจกิายน 2566) พธินีี้มกีารน ากระบัง้หรอื
บอ้งไมไ้ผ่มากระแทกหรอืกระทุ้งกบัพื้นให้เกดิเสยีงดงั มกัท าในพธิกีรรมเลี้ยงผหีรอืพธิเีหยา 
ของคนโส ้โดยปกตใินชวีติประจ าวนั หา้มน ามากระแทกหรอืเคาะเล่นใหเ้กดิเสยีดงั เพราะจะผดิผี 
ผิดฮีตผิดคอง ต้องท าในพิธีศักดิส์ ิทธิต์อนท าพิธีกรรมเท่านัน้ เมื่อครัง้กรมพระยาด ารงฯ 
เสดจ็ตรวจราชการหวัเมอืงอุดรธานี ชาวโสเ้คยน าโซ่ถัง่บัง้ออกแสดงรบัเสดจ็ต่อหน้าพระพกัตร์ 
ที่เมืองกุสุมาลย์ (กรมศิลปากร, 2564, น. 153-155) ปัจจุบันคือ อ าเภอกุสุมาลย์ จงัหวัด
สกลนคร การแสดงครัง้นี้กลายเป็นภาพจ า /ภาพแทนที่ผลิตซ ้าต่อสาธารณะในวงกว้าง  
เสมือนเป็นอตัลกัษณ์ของข่ากะโซ่/โส้ ซึ่งมีการผลิตซ ้าการแสดงโซ่ถัง่บัง้มาจนถึงทุกวนันี้  
ในการท่องเที่ยวจงัหวดัมุกดาหาร คนบรูพื้นที่ดงหลวงที่ถูกรบัรู้ว่าเป็นข่า เมื่อได้รบัมอบ  
ใหแ้สดงพธิโีซ่ถัง่บัง้ พวกเขาไดป้ระดษิฐแ์ละสวมแสดงพธิดีงักล่าวทีเ่ป็นวฒันธรรมของโส ้แมว้่า  
เขตอ าเภอดงหลวงจะมกีลุ่มชาติพนัธุ์ทีห่ลากหลายทัง้บรู โส้3 และผูไ้ท และมคีวามเป็นไปได้  
ทีบ่รกูบัโซ่จะเกดิการผสมผสานกนั เนื่องจากเป็นกลุ่มตระกูลภาษากะตูอคิดว้ยกนั เกนี่ เจอรร์ี ่
(2528) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบภาษาของกลุ่มชาตพินัธุก์ุย บรู และโซ่ พบว่า บรูและโซ่ อยู่ในกลุ่ม  
ตระกลูภาษากะตูอคิ มรีะบบเสยีงคลา้ยคลงึหรอืใกลเ้คยีงกนัมากทีส่ดุ จนเขาไดเ้สนอว่า บรูกบัโซ่   
ควรจดัเข้าด้วยกนัให้เป็นอีกแขงหนึ่งแยกจากกลุ่มกูย แต่ความเหมือน ความแตกต่าง และ
ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ในพื้นที่ก็มิได้ถูกพิจารณาจัดระบบจ าแนก ถึงที่สุดแล้ว   
ดว้ยโจทยห์รอืนโยบายทีม่อบหมายมา คนบรูกค็น้ควา้ขอ้มูลผสมกบัการจนิตนาการออกแบบ
แสดง “โซ่ถัง่บัง้” (แม้จะยอมรบัว่า ล าบากใจ เพราะไม่รู้ว่าจะแสดงอย่างไร อกีทัง้พวกเขา  
ไม่เคยเหน็โซ่ถัง่บัง้มาก่อน แมแ้ต่ในสมยัรุ่นปู่ ย่าตายาย) ในวงสนทนากลุ่ม ชาวบรูคนหนึ่งที่    
ได้เข้าร่วมแสดงกิจกรรมเปิดการท่องเที่ยวจงัหวดัมุกดาหาร บอกเล่าว่า “พวกผมจ าลอง  
การเกีย้วพาราสขีองชายหนุ่มหญงิสาวประกอบเพลง พรอ้มกบัน าไม้ไผ่มาเคาะกบัพื้นใหเ้กดิ
เสยีงดงัเป็นจงัหวะ (เก่ง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤศจกิายน 2566) จนได้ “โซ่ถัง่บัง้” 
ในแบบฉบบัดงหลวงทีเ่สมอืนเพิง่สรา้งอย่างสดใหม่ ในแง่นี้ คนบรูไม่มพีืน้ทีแ่สดงความเป็นบรู 
ด้วยตวัเอง แต่ต้องซ่อนเร้นไว้ภายใต้โซ่ถัง่บัง้ จนถึงปัจจุบนันี้ โซ่ถัง่บัง้กไ็ด้กลายเป็นศลิปะ
ประเพณีทีแ่สดงอตัลกัษณ์ของอ าเภอดงหลวง เมื่อมกีารแสดงการท่องเทีย่ว คนบรูในอ าเภอ  
ดงหลวงกจ็ะน าโซ่ถัง่บัง้ออกแสดง ในฐานะอตัลกัษณ์ถิน่และเป็นสว่นหนึ่งของความหลากหลาย
ของ “ไทยมุกดาหาร” (สุรจติต์ จนัทรสาขา, ม.ป.ป.) โดยที ่“ไทย” ยงัเป็นการเล่นค าทีน่ับเป็น
ยุทธวธิขีองกระบวนการท าชาตพินัธุใ์หก้ลายเป็นไทยในฐานะตวัตนพลเมอืงไทยอย่างมนียัส าคญั 

                                                           
3 การใชค้ าว่า “โซ่” ชาวโสเ้องไมอ่ยากใชค้ านี้ เพราะสือ่นยัถงึสิง่ของหรอืโซ่ตรวน ทีจ่รงิค านี้มาจาก 

“ทฺร” = โทฺร แต่คนไทยหรอืคนลาวมกัออกเสยีงเป็น “ซ” (เช่น ทราย ออกเสยีงเป็นซาย) ชาวโสเ้หน็ว่า ควรเป็น
ค าว่า “โทฺร” หรอืไม่ก ็“โส”้ ซึ่งค าหลงันี้ถูกใชแ้พร่หลาย และเจ้าของวฒันธรรมเองกใ็ช ้ในงานวจิยันี้ผู้วจิยัจงึ  
ขอใชค้ าว่า “โส”้ ตามทีเ่จา้ของวฒันธรรมใช ้แต่อาจจะมกีารใชค้ าว่า “โซ่” ตามคนนอก เพื่อสะทอ้นใหเ้หน็ว่า 
คนนอกรบัรูพ้วกเขาดว้ยชือ่เรยีกชาตพินัธุอ์ย่างไร 
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ดงัที่ “ค าขวญัของมุกดาหารตอนหนึ่งว่า “แปดเผ่าชนพื้นเมอืง” ได้แก่ เผ่าไทยอสีาน ผู้ไทย 
ไทยบรู (ไทยข่า) ไทยบรู (ไทยกระโซ่) ไทยกะเลงิ ไทยแสก ไทยย้อ ไทยกุลา” (ส านักงาน
จงัหวดัมุกดาหาร, 2565, น. 7-8; องค์การบริหารส่วนจงัหวดัมุกดาหาร, 2565, น. 11) 
ซึง่แต่ละอ าเภอ กลุ่มชาติพนัธุ ์ได้ถูกคดัแยกแก่นแกนวฒันธรรมออกมาน าเสนออตัลกัษณ์
เชิงการท่องเที่ยวจงัหวดั ดงัที่ว่า “ประเพณีของชนเผ่าที่ควรอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟู และยงัคงมีอยู่    
ในปัจจุบนัเพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่ว คอื ประเพณีปิดบา้น ประเพณีบุญส่วงเฮอื ประเพณีแห่
กณัฑห์ลอน พธิกีรรมโซ่ถัง่บัง้ พธิเีหยา พธิบีายศรสีู่ขวญั การร าเต้ยหวัดอนตาล การร าภูไท   
(ผูไ้ทย) การล าผญา เป็นตน้” (องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัมุกดาหาร, 2565, น. 11) 

น่าสนใจว่า ลกัษณะแบบนี้มไิด้เกิดเพยีงอ าเภอดงหลวง แต่ในอ าเภออื่นเมื่อเผชิญ  
กบัโจทยห์รอืนโยบายเดยีวกนักถ็ูกเรยีกรอ้งหรอืรอ้งขอใหแ้สดงอตัลกัษณ์แบบใดแบบหนึ่งซึง่   
รฐัอาจจะมีส่วนก าหนด กรณีอ าเภอหนึ่งถูกให้แสดงอตัลกัษณ์ “ไทยข่า” อนัเป็นภาพแทน  
ทางวฒันธรรมทีเ่พิง่สรา้งหรอืประดษิฐ ์เพราะไทยขา่ไม่ใช่กลุ่มชาตพินัธุท์ีม่อียู่จรงิ เป็นชื่อเรยีก 
ชาตพินัธุแ์บบเหมารวมทีเ่กดิขึน้โดยการประดษิฐส์รา้ง ทัง้ค าว่า “ข่า” เป็นชื่อเรยีกเหมารวมที่
ผูป้กครองและคนนอกสร้างขึน้จากสถานะทางสงัคมของพวกเขาที่ถูกขูดรดีตกเป็นเบี้ยล่าง-
ไพร่-ทาสในโครงสรา้งการปกครอง (จติร ภูมศิกัดิ,์ 2556) โดยทีแ่ต่ละกลุ่มมชีื่อเรยีกชาตพินัธุ ์ 
รวมถึงประวตัิศาสตร์ ความเป็นมา และการเปลี่ยนแปลงของตนเอง เช่น บรู โส ้กะเลงิ กูย  
ตะโอย ละเวน  

การแสดงภาพแทนทางวฒันธรรมเชงิการท่องเทีย่วดงักล่าว ยงัสะทอ้นย้อนกลบัมา
เป็นกรอบครอบง าหรอืก ากบัใหก้ลุ่มชาตพินัธุแ์สดงตวัตนไปตามภาพแทนนัน้  ๆ เสมอืนแสดง
ภาพแทนความเป็นจริงทางวฒันธรรมแก่นักท่องเที่ยวหรือคนนอก ทัง้สะท้อนให้เห็นถึง   
ความหลากหลายของวฒันธรรมไทยพื้นถิ่น โดยมีคนไทยเป็นผู้ศิวิไลซ์ มีไทยข่า ข่า หรือ   
ชนเผ่าต่าง ๆ  เป็นไทยพืน้ถิน่ทีม่อียู่ในชนบทหรอืพืน้ทีห่่างไกล สะทอ้นการขบัเน้นความเป็นไทย  
ทีศ่วิไิลซแ์บบมชี่วงชัน้ อตัลกัษณ์ทีห่ยบิยื่นหรอืสง่มอบให ้(เช่น ไทขา่ ชนเผ่าต่าง  ๆ) จงึสะทอ้น 
ความสมัพนัธเ์ชงิอ านาจและการเมอืงอย่างมนียัส าคญั ซึง่การสรา้งภาพแทนเหมารวมท านองนี้ 
เป็นสิง่ที่ชนชัน้น าสยาม รบัมรดกตกทอดมาจากอาณานิคมตะวนัตก ในการสร้างภาพแทน  
หรอืภาพลกัษณ์ของชาวป่าหรอืชาวเขาขึน้ เป็นการสรา้งภาพแทนหรอืภาพลกัษณ์จากการดงึ  
แก่นแกนบางอย่างออกมาจากลกัษณะทางสงัคมวฒันธรรม แลว้เหมารวมเป็นชาวป่า ชาวเขา 
เป็นภาพแทนที่มาจากฐานความแตกต่างทางสงัคมวฒันธรรมและเชื้อชาติ การสร้างภาพ  
ได้ถูกจดจ า ถูกท าให้เป็นภาพที่ง่ายขึ้น มีความแตกต่างอย่างชดัเจนสุดขัว้ เป็นการสร้าง   
ภาพแทนที่เขา้กบัที่คาดหวงั (ปีเตอร์ เอ แจ๊คสนั, 2566, น. 103) สจ๊วต ฮอลล ได้อธบิายถึง
ยุทธวิธกีารสร้างภาพแทน คือ การแยกขัว้ระหว่างความปกติและความผิดปกติออกจากกนั 
ความผดิปกตมินีัยของการเป็นอื่น (Hall, 1977) ไทข่า ข่า หรอืชนเผ่า จงึเป็นความไม่ปกติ
หรอืเป็นอื่น เป็นภาพลกัษณ์ทีม่คีวามเป็นอื่นแต่กถ็ูกผนวกใหเ้ป็นไทยแบบมลี าดบัชัน้  
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การส่งเสรมิดา้นการท่องเทีย่วย่อมมผีลกระทบทัง้บวกและลบ ทีผ่่านมาจะเหน็ไดว้่า 
การท่องเที่ยวทีท่ าให้ความเป็นชาตพินัธุถ์ูกเบยีดขบัตกอยู่ในภาพลกัษณ์ที่สร้างหรอืหยบิยื่น
มอบให้ สะท้อนอคติของความเป็นอื่นที่เคลอืบคลุมไว้ภายใต้การส่งเสรมิการท่องเที่ยวและ
ความหลากหลายทางวฒันธรรมทอ้งถิน่ สงัคมไทยยงัไม่กา้วขา้มอคตทิางชาตพินัธุ์ โดยเฉพาะ
การเหมารวมด้วยป้ายชื่อ “ชื่อเรียกชาติพันธุ์” หรือภาพแทนและภาพลักษณ์ที่คาดหวัง  
กระทัง่การท่องเทีย่วมสี่วนทีท่ าใหว้ฒันธรรมประเพณีซึง่มคีวามหมายในเชงิคุณค่านามธรรม
ทางจติวญิญาณใหล้ดลงเหลอืเพยีงรูปธรรมทีเ่ป็นสนิคา้ทางการท่องเทีย่ว เป็นกระบวนการท า
วฒันธรรมให้เป็นสนิค้า วฒันธรรมประเพณีที่เคยมคีวามเคร่งขรมึ ศกัดิส์ทิธิ ์หรอืเขม้ขน้  
เชงิคุณค่าทางความเชื่อและวถิชีวีติ ถูกลดทอนใหเ้หลอืเพยีงสนิคา้หรอืรูปแบบทีฉ่าบฉวยเชงิ
การแสดง น ามาประดษิฐใ์หด้แูปลกหแูปลกตาหรอืน่าสนใจเชงิการท่องเทีย่ว  

แต่กระนัน้ก็ดี การท่องเที่ยวยงัเป็นพื้นที่ที่กลุ่มชาติพนัธุ์ได้เข้ามาฉวยใช้ ปรบัตัว
ต่อรอง รวมถึงพฒันาศกัยภาพของตนเองใหเ้ป็นประโยชน์หรอืรายไดท้างเศรษฐกจิ ในกรณี
ของการปรับตัวต่อรอง กลุ่มชาติพนัธุ์บรูได้สร้างพื้นที่ทางสงัคมวฒันธรรม (socio-cultural 
space) น าเสนอตวัตนในบรบิทการท่องเทีย่ว คนบรูสามารถบอกว่าตวัเองเป็นใคร มคีวามเชื่อ 
ประเพณี วัฒนธรรมและวิถีชีว ิตอย่างไร  เป็นตัวตนหรืออัตลักษณ์ที่ไม่จ าเป็นต้องอาย  
หรอืปกปิดเหมอืนดงัในอดตีที่เคยถูกครอบง าด้วยอคติชาติพนัธุ์  ทัง้ในการจดัการท่องเที่ยว 
ชุมชนบรยูงัสรา้งพลงัชุมชนและรายไดท้างเศรษฐกจิ ชุมชนบรรูวมกลุ่มออกแบบการท่องเทีย่ว 
ดงันี้ 1. ต้อนรบัคณะฯ พากราบนมสัการรอยพระพุทธบาททีว่ดัภายในชุมชน 2. ชมการสาธติ
กลุ่มอาชพี วถิชีวีติ และภูมปัิญญา ไดแ้ก่ กลุ่มจกัสานกระตบิขา้ว 1,500 บาท กลุ่มจกัรสานเสือ่ 
1,500 บาท กลุ่มยาสมุนไพร 1,500 บาท  3. อาหารกลางวนั 100 บาท/ท่าน 4. ทีพ่กัโฮมสเตย ์
300 บาท/คนื/คน (มอีาหารเชา้ 1 มือ้ และมบีรกิารใหแ้ขกใส่บาตรในช่วงเชา้) 5. บายศรสีูข่วญั
ผูกขอ้ต่อแขน (จดัเตรียมพานบายศรสีู่ขวญั) 1,500 บาท 6. แสดงวฒันธรรมชาวไทยเผ่าบรู 
3,200 บาท 7. อาหารเยน็เผ่าบรู 150 บาท/คน (ใหญ่, การสื่อสารส่วนบุคคล, 19 มกราคม 2567) 
รวมกิจกรรมทัง้หมดนี้ประมาณ 9,750 บาท โดยขึ้นต่อจ านวนนักท่องเที่ยว กิจกรรมหรือ
ขัน้ตอนทัง้หมดนี้ นกัท่องเทีย่วสามารถเลอืกไดต้ามความเหมาะสมหรอืความตอ้งการของตนเอง  

การปรบัตวัเชงิการท่องเที่ยวท าให้กลุ่มชาติพนัธุ์บรูได้รื้อฟืน อนุรกัษ์ และทบทวน 
วฒันธรรม ความเชื่อ ภาษา และวถิชีวีติ กรณีนี้ ชาวบรูพยายามเกบ็รกัษาและถ่ายทอดภาษาบรู  
ให้กบัลูกหลาน ซึ่งมสี่วนท าใหเ้หน็คุณค่าและความหมายวฒันธรรมตนเองท่ามกลางกระแส  
การเปลีย่นแปลง ในการตอบแบบสอบถาม ชาวบรูจดัใหภ้าษาเป็นทุนทางวฒันธรรมทีส่ าคญั
ในระดบัมาก (𝑥̅ = 4.04, SD = 0.43) กว่าขอ้อื่น ๆ ทีจ่ะน ามาสง่เสรมิการท่องเทีย่ว 

การปรบัตวัทางวฒันธรรมอย่างผสมสานท าใหทุ้นทางวฒันธรรมของชาวบรมูลีกัษณะ 
น่าสนใจเชงิการท่องเทีย่วอย่างเฉพาะตวั เช่น งาน “บรูไฮ ไทโซ่” เป็นพธิไีขประตูเลา้แบบลาว 
ทีร่บัเขา้มาผสมผสานกบัพธิเีลี้ยงผเีดอืนสาม ขอพรสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์ห้อ านวยพรแก่คน ขา้ว นา  
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สตัว์เลี้ยง ยุ ้งใส่ขาว และจดัให้เป็นวนัรวมใจของพี่น้องไทยบรู มกีารแสดงการฟ้อนร าของ   
แต่ละคุม้หมู่บา้น และแสดงพธิกีรรมลงเหยา บุญบัง้ไฟ ทีจ่ดัขึน้ในเดอืน 6 อย่างเป็นเอกลกัษณ์ 
เนื่องจากน าเอาประเพณีบุญผะเวศมารวมเข้าไว้ด้วยกนั ท าให้บุญเดือน 4 และเดือน 6 
เป็นพิธ ีเดียวกนัอย่างมีนัยส าคญั (ขณะที่คนอีสานจะจดัแยกกนั) สะท้อนการปรบัตัวรบั
วฒันธรรมพุทธศาสนาลาวมาปรุงแต่งและตคีวามอย่างเลื่อนไหลและผสมผสาน โดยจะท าพธิี
เลี้ยงผีตามจารีตแล้วจัดงานบุญบัง้ไฟแบบลาว และแห่พระเวศด้วยขบวนฟ้อนร าบรู  
พิธีเลี้ยงบ้าน พิธีนี้ท าการเลี้ยงผีสูงสุดประจ าชุมชนก่อนท าการเกษตร จดัคล้ายบุญบัง้ไฟ  
มกีารน าเขม่าดนิหมอ้หุงขา้วมาทาตามร่างกาย ดื่มกนิ ละเล่นสนุกสนานจบักนัโยนลงโคลนตม 
ทุนทางวัฒนธรรมดังกล่าวนัน้น่าสนใจและเป็นเอกลักษณ์เชิงการท่องเที่ยว ในปี 2567 
จงัหวดัมุกดาหารไดส้นับสนุนงบประมาณกอ้นโตเขา้สบทบจดังาน “บรไูฮ ไทโซ่” เพื่อส่งเสรมิ
การท่องเทีย่ว จะเหน็ไดว้่า ชาวบรูแสดงประเพณีวฒันธรรมทีอ่งิกบัพุทธศาสนาแบบประชานิยม 
(popular Buddhism) อนัมนีัยต่อการสร้างการยอมรบัในท้องถิ่นและรฐั พร้อมกบัแสดง  
ความเป็นพลเมอืงไทยอย่างมนียัส าคญั ดงันัน้ การแสดงวฒันธรรมเชงิการท่องเทีย่วแสดงนยัที่
คนบรูมีพื้นที่ทางสงัคมถูกยอมรับการมีตัวตนและเป็นพลเมืองไทยไปพร้อมกัน  โดยนัยนี้ 
กระแสการท่องเทีย่วเป็นอกีมติหินึ่งทีไ่ดเ้ขา้มาสรา้งพืน้ที่ทางสงัคมวฒันธรรม ใหก้ลุ่มชาตพินัธุ์
น าเสนออตัลกัษณ์หรอืตวัตนอย่างภาคภูมใิจแบบที่ไม่เคยปรากฏมาก่อนในอดตี (ที่พวกเขา
เคยถูกดูถูก) แมว้่าอคตทิางชาตพินัธุใ์นสงัคมไทยยงัมแีรงเฉื่อย ไม่ไดห้มดไปอย่างสิน้เชงิกต็าม  
ในอกีแง่หนึ่ง ได้ขยายกระบวนทศัน์ใหผู้ค้นยอมรบัความหลากหลายทางวฒันธรรมไดม้ากขึน้ 
เงื่อนไขเหล่านี้ท าให้ชาติพนัธุ์ที่ถูกกดทบัหรอืถูกมองด้วยความเป็นอื่นได้เผยแสดง มทีี่ทาง 
หรอืพืน้ทีแ่สดงตวัตนอย่างหลากเลื่อน 

ชาวบรไูดแ้ปรทุนทางสงัคมและวฒันธรรมเป็นการท่องเทีย่วผ่านสญัลกัษณ์วฒันธรรม
หลายมติ ิพวกเขาเชื่อมต่อและสรา้งเครอืขา่ยกลุ่มชาตพินัธุข์า้มพืน้ (อุบล-มุกดาหาร-สกลนคร) 
ไปมาหาสูก่นั เชือ้เชญิกนัใหเ้ขา้ร่วมพธิกีรรมหรอืกจิกรรมส าคญัประจ าปี อนัเป็นการแสดงออก
ถึงความเป็นบรูที่เรยีกว่า “วลีไฮ ไทบรู” (พวกเราชาวบรู) เพื่อสร้างเครอืข่ายความสมัพนัธ์  
ทางชาติพนัธุ ์ ในวงสนทนาเวทกีลุ่ม ชาวบรูต่างพื้นมาร่วมกนัแลกเปลี่ยนขอ้มูลวฒันธรรม  
พวกเขาวาดหวงัถงึการจดักจิกรรมบรูสมัพนัธ์ “วนับรูโลก” เชื้อเชญิชาวบรูต่างพื้นที่เขา้ร่วม
และแลกเปลีย่นสรา้งความสมัพนัธท์างชาตพินัธุ์ ปรากฏการณ์นี้สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความผูกพนั
ทางชาตพินัธุ ์ซึง่นบัเป็นทุนทางสงัคม (อนัมอียู่ตัง้แต่ในระดบัชุมชนเป็นตน้มา) ชุมชนบรถูอืว่า  
มทีุนทางสงัคมมรีะบบความสมัพนัธ์และการพึง่พาช่วยเหลอืกนั โดยในแบบสอบถามยงัพบ  
การให้ความส าคญัในเรื่องทุนทางสงัคม โดยเฉพาะเครอืญาติกบัการพึ่งพาช่วยเหลอืและ   
การไว้วางใจกนัอยู่ในระดบัที่มาก (𝑥̅ = 4.16, SD = 0.53) ซึ่งคนบรูมกัจะน าเสนอตวัตนว่า 
บรูเป็นคนซื่อ พึ่งพาช่วยเหลอืกนั บรูเหมอืนกนัจะไม่ทิ้งกนั (เกยีรติศกัดิ ์บงัเพลงิ, 2558)  
ในแง่นี้ การพฒันาการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืดว้ยทุนทางสงัคม ทุนทางสงัคมของชาวบรูกน็บัว่า 
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มคีวามพร้อมทีจ่ะท าใหเ้กดิกจิกรรมการท่องเทีย่วโดยสรา้งการมสี่วนร่วมใช้ระบบความสมัพนัธ์  
ทางชาตพินัธุ ์ชุมชน และเครอืญาต ิ 

ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงและทุนนิยม ชาวบรคูงไม่อาจโดดเดีย่วล าพงั ตดัขาดจาก
กระแสความเปลีย่นแปลง ทัง้วถิชีวีติของคนบรูในปัจจุบนักเ็ลื่อนไหลเคลื่อนยา้ยไปตามโลกที่  
ไร้พรมแดน ในแง่นี้ ชาวบรูต้องปรบัตัวกบัการพัฒนาพื้นที่เพื่อปรบัเปลี่ยนวิถีชีวิต สงัคม 
เศรษฐกจิ และวฒันธรรมเฉกเช่นคนทัว่ไปทีถู่กกระแสความเปลีย่นแปลงเขา้ท่วมทบั การสง่เสรมิ
การท่องเทีย่วทีส่รา้งสรรคน์ าไปสู่การเหน็ความเป็นมนุษยแ์ละความเป็นชาตพินัธุอ์ย่างเคารพ 
ย่อมเป็นสิง่ทีม่ปีระโยชน์หรอืคุณค่ากบักลุ่มชาตพินัธุบ์รู  

การส่งเสรมิการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื (sustainable tourism) นับว่าเป็นการพฒันาพืน้ที่  
และผูค้นรวมถงึวฒันธรรมและธรรมชาตใิหเ้กดิคุณค่าเชงิสรา้งสรรค ์ตามหลกัองคก์รท่องเทีย่ว
แห่งสหประชาชาติแล้ว (UNWTO) การท่องเที่ยวอย่างยัง่ยืนเป็นการท่องเที่ยวที่ค านึงถึง  
ความต้องการและผลประโยชน์ของคนท้องถิ่นเป็นหลัก โดยตระหนักถึงขนบธรรมเนียม 
วฒันธรรม วถิชีวีติ และขดีความสามารถของสิง่แวดลอ้ม (“Sustainable tourism,” 2024) และ  
ต้องไม่เป็นการท่องเทีย่วทีเ่ขา้ไปท าลายคุณค่าทีว่่ามานัน้ เป็นการท่องเที่ยวทีใ่หค้วามส าคญั
กบัเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้ม และวฒันธรรมอย่างเท่าเทยีม  

การจดัการท่องเที่ยวกลุ่มชาติพนัธุ ์บรูจ าเป็นต้องสร้างการมีส่วนร่วมของชาวบรู   
ทุกระดบัทัง้ผูน้ าชุมชนที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ กลุ่มองคก์รสงัคมภายในชุมชน เช่น 
อสม. กลุ่มจกัสาน กลุ่มหาปลา ผูน้ าศาสนา ปราญชช์ุมชน ครู นักเรยีน ตลอดถงึประชาชนทัว่ไป 
เพื่อฟังเสยีงของชุมชนอย่างทัว่ถึง ทัง้นี้ควรส ารวจความต้องการของชุมชน ตลอดถึงส ารวจ
สงัคมและวฒันธรรมของชาวบรูเพื่อประเมนิศกัยภาพ โอกาส ปัญหา และอุปสรรค ในการจดั  
การท่องเที่ยวชุมชน เพื่ออุดช่องโหว่ช่องว่าง ที่จะน าไปสู่ความเหลื่อมล ้า ความไม่เท่าเทยีม 
หรอืการขาดการมสี่วนร่วม ทัง้ควรมกีารติดตามประเมนิผลกจิกรรมหรอืโครงการท่องเที่ยว 
เพื่อปรบัปรุงแก้ไขและพฒันาอย่างต่อเนื่อง ดงัที่ชาวบรูได้สะท้อนว่าการประเมนิผลการจดั
กจิกรรมและการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดบัน้อย (𝑥̅ = 2.02, SD = 1.05)   
การท่องเทีย่วท านองนี้นบัเป็นการท่องเทีย่วทีย่ ัง่ยนืซึง่มผีลไม่เพยีงแต่เศรษฐกจิ แต่ยงัน าไปสู่
การพฒันาเชงิพืน้ทีแ่ละการธ ารงชาตพินัธุแ์ก่เจา้ของวฒันธรรมดว้ย ดงัที ่กญัญารตัน์ แกว้กมล 
และคณะ (2564, น. 75-91) ศกึษาการใชทุ้นทางวฒันธรรมเพื่อการพฒันาชุมชนอย่างยัง่ยนื 
ได้เหน็ถึงการใช้ทุนทางวฒันธรรมเป็นยุทธวธิทีี่ส าคญัในการพฒันาชุมชนอย่างยัง่ยนื โดยมี
แนวทางการจดัการหลากหลายขึน้อยู่กบัความเหมาะสมของแต่ละพืน้ที ่ 

ในแต่ละพืน้ทีชุ่มชนบรูเป็นพืน้ทีท่ีเ่ตม็ไปดว้ยทรพัยากรธรรมชาต ิววิทวิทศัน์ น ้าตก 
ภูผา ป่าไม ้หรอืภูมปัิญญาทีห่ลากหลาย ทรพัยากรเหล่านี้คนบรูเคยอยู่ร่วมและใชป้ระโยชน์   
ในการด าเนินชวีติ จนพฒันาเป็นจติส านึกการอยู่ร่วมกนัระหว่างคนกบัธรรมชาต ิผ่านการออกแบบ  
กฎระเบยีบและฮตีคองในการควบคุมจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิเช่น ภูจ านักเป็นทีอ่ยู่ผสีงูสุด 
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การเขา้ไปตดัไม้จากป่าแห่งนี้เป็นสิง่ต้องห้าม หากจ าต้องใช้ประโยชน์จากทรพัยากร เช่น  
ตดัไมไ้ผ่มาสานกระตบิขา้ว กต็้องบอกกล่าว (คอบ) ผจี านักก่อน ทัง้ยงัมภีูมปัิญญาการรกัษาป่า 
เช่น ไม่ตัดไม้ไผ่จนหมดกอ ตัดไว้ให้เหลือหน่อหรอืต้น 3-4 ล า หรอืแม้แต่ก่อนท าการผลิต 
ชาวบรูตอ้งท าพธิเีลีย้งผกี่อนเพื่อทีจ่ะขออนุญาตแผว้ถางเตรยีมแปลงดนิเพาะปลกู การท่องเทีย่ว  
ชาติพันธุ์จึงควรเชื่อมโยงคนและวัฒนธรรมกบัทรพัยากรธรรมชาติ เพื่อพฒันาพื้นที่อย่าง
เชื่อมโยง และค านึงถึงขดีความสามารถหรือศกัยภาพของพื้นที่ที่จะตอบสนองความสนใจ  
ของนักท่องเที่ยว ซึ่งจะเป็นการอนุรกัษ์และเหน็คุณค่าทรพัยากรธรรมชาติควบคู่กบัคนและ
วฒันธรรมไปพรอ้มกนั 

การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนืจะท าใหช้าวบรูไดร้กัษาทรพัยากรวฒันธรรมและธรรมชาติ
ไปพร้อมกบัการเปิดรบัความเปลี่ยนแปลงโดยไม่สูญเสยีรากเหง้าวฒันธรรมหรอืตวัตนให้   
คนรุ่นหลงัได้สืบต่อ เป็นการสร้างการยอมรบัความแตกต่างทางสงัคมและวฒันธรรมตาม
ยุทธศาสตรช์าต ิ20 ปี (2561-2580) ทีร่ฐัไทยไดก้ าหนดแผนพฒันาสงัคมใหม้คีวามเสมอภาค  
มีความภูมิใจในวฒันธรรมของตนเอง มีพื้นที่การแสดงออกซึ่งอตัลกัษณ์ เป็นการสร้าง  
ความเป็นธรรม ลดความเหลื่อมล ้าทางสงัคม ทัง้ยงัสมัพนัธ์กบัการส่งเสรมิและพฒันาคน 
(ทุกกลุ่ม ทุกสงัคม ทุกช่วงวยั) ถือเป็นการพฒันาและเสรมิสร้างศกัยภาพทรพัยากรมนุษย์ 
ทีจ่ะกลายเป็นพลเมอืงด ีทัง้ในฐานะพลเมอืงของสงัคมไทยและสงัคมโลก (ส านกังานเลขานุการ
คณะกรรมการยุทธศาสตรช์าต,ิ 2561)  

อย่างไรก็ด ีการท่องเที่ยวชาติพนัธุ์เกี่ยวข้องกบัทุนนิยม การท าให้วฒันธรรมเป็น
สนิค้า การช่วงชิงผลประโยชน์ และอ านาจการเมืองของการจดัการการท่องเที่ยว ในแง่นี้  
การท่องเที่ยวที่สร้างการมีส่วนร่วมจากเจ้าของวฒันธรรมทุกระดบั ไม่ท าลายความสมัพนัธ์  
ทางสงัคมของชุมชน นักท่องเที่ยวเคารพและค านึงถงึความแตกต่างหลากหลาย ความเสมอภาค  
เชื่อมโยงกบับรบิทหรอืเงื่อนไขของการด ารงชพีและสิง่แวดลอ้ม นบัเป็นการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื  
ทีจ่ะสรา้งปฏสิมัพนัธร์ะหว่างนักท่องเทีย่วและกลุ่มชาตพินัธุแ์บบมสีว่นร่วม เจา้ของวฒันธรรม
ได้รื้อฟ้ืนทบทวนและรกัษามรดกวฒันธรรมภูมปัิญญาของตนอย่างภาคภูมใิจ นักท่องเที่ยว
เรยีนรู ้เขา้ใจ และเหน็คุณค่าวฒันธรรมกลุ่มชาตพินัธุต์ามหลกัองคก์รท่องเทีย่วแห่งสหประชาชาติ  
(UNWTO) อนัจะท าใหช้าตพินัธุไ์ม่ถูกท าใหเ้ป็นสนิคา้ ลดทอนความเป็นมนุษย ์กลุ่มชาตพินัธุ์
ซึ่งเป็นเจ้าของพื้นที่และวัฒนธรรมได้เร ียนรู้แลกเปลี่ยนแง่มุมมองจากนักท่องเที่ยว  
เป็นการเรยีนรูร้ะหว่างกนั ทัง้ยงัเสรมิความรูก้ารจดัการท่องเทีย่วเพื่อน าไปปรบัตวั ใชป้ระโยชน์ 
และจดัการท่องเที่ยวในลกัษณะยัง่ยืนและสร้างสรรค์ ประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ 
นอกจากจะช่วยให้นักท่องเที่ยวเขา้ใจวฒันธรรมด้วยประสบการณ์ตรงแล้ว นักท่องเที่ยวยงั
สามารถน ามาปรบัใชก้บัชวีติหรอืการงานของตนภายหลงัไดด้ว้ย 
 การท่องเที่ยวชาติพนัธุ์บรูอย่างยัง่ยืนต้องกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม มีระบบ  
การบรหิารจดัการกลุ่มการท่องเทีย่วชุมชน ทีค่นในชุมชนตรวจสอบได้อย่างโปร่งใส กระจาย
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ผลประโยชน์ใหแ้ก่สมาชกิชุมชนอย่างเป็นธรรม นอกจากนี้ การท่องเทีย่วชาตพินัธุอ์าจน าไปสู่   
การสร้างวัฒนธรรมประดิษฐ์ ซึ่งวัฒนธรรมประดิษฐ์นัน้เป็นเรื่องปกติ เพราะทุกอย่างล้วน
เกี่ยวขอ้งกบัการประดษิฐ์ไดท้ัง้สิน้ แต่การประดษิฐ์นัน้มนีัยอย่างไรต่างหากทีส่ าคญั ในกรณี
การท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนื ควรประดษิฐ์บนฐานของการเรยีนรู้ และการระลกึรู้ ( cognition) 
ของกลุ่มชาติพนัธุ์ ไม่หลุดลอยไปจากรากเหง้า อตัลกัษณ์ และการระลกึรู้ของกลุ่มชาติพนัธุ์  
ท าใหเ้หน็กระบวนการประกอบสรา้งวฒันธรรม ความเป็นมา เก่า ใหม่ ตลอดถงึการเปลีย่นแปลง 
ไม่ยดึโยงความเป็นของแท้ (authenticity) ทางวฒันธรรมหรอืชาตพินัธุ์อย่างตายตวั (Upton, 
1996, pp. 1-7) กลุ่มชาติพนัธุ์จงึจะไม่ถูกแช่แขง็หรอืตกอยู่ในภาพแทนวฒันธรรมประดษิฐ์   
อนักลวงเปล่าทีค่นหรอืหน่วยงานภายนอกหยบิยื่นให ้ 

 การสร้างภาคีเครือข่ายในการจัดการท่องเที่ยวกลุ่มชาติพันธุ์บรู โดยเฉพาะ
หน่วยงานรฐัจ าเป็นต้องอาศยัหลกัวชิาการศกึษา เรยีนรู ้และท าความเขา้ใจลกัษณะชาตพินัธุ์
อย่างครบถ้วน ก่อนส่งเสรมิหรอืจดัการท่องเที่ยวทางชาติพนัธุ ์หรอืสร้างภาพลกัษณ์หรอื   
ป้ายชื่อวฒันธรรมใด ๆ ให้กบักลุ่มชาติพนัธุ ์อนัจะกลายเป็นกรอบทีท่ าให้ความเป็นชาติพนัธุ์
หยุดนิ่งไม่เหน็มติกิารเปลีย่นแปลง ทัง้อาจซ่อนเรน้อคตหิรอืความเป็นอื่นไวภ้ายใน 

การส่งเสรมิและการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนืดงักล่าวจะส่งผลต่อการเกาะเกี่ยว  
กบักระแสการเปลี่ยนแปลงและแสดงศกัยภาพการปรบัตวัเชงิการท่องเทีย่วได ้ท าให้ชาวบรู   
ไม่ตกหล่นจากขบวนการเปลี่ยนแปลง เกดิกระบวนการเรยีนรู้ว่า “ชาตพินัธุค์อืคน” ที่ตอบสนอง  
หรอืปะทะปฏสิมัพนัธ์กบัเงื่อนไขการเปลีย่นแปลง ย่อมตอบรบักบัความเจรญิ สนิคา้ เงนิตรา
หรอืทุน สือ่ และเทคโนโลย ีมคีวามหวงั ความปรารถนา (พฒันา กติอิาษา, 2555) หรอือยากมี
โอกาสชีวิตที่ส าเร็จทัง้ทางเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม เป็นการเข้าใจพลวตัชาติพนัธุ ์   
ตามทีเ่ป็น ไม่โรแมนติก แช่แขง็ใหก้ลุ่มชาตพินัธุอ์ยู่ในขัว้ตรงขา้มทีแ่ตกต่าง กล่าวให้ถงึทีสุ่ด 
ไม่ควรเป็นการท่องเที่ยวที่สร้างภาพโรแมนติกทางชาติพนัธุ์ หรือเคลือบคลุมซ้อนเร้นอคติ  
ชาติพนัธุ ์ไว้ภายใน แต่ควรเปิดพื้นที่การเรยีนรู้เขา้ใจความแตกต่างหลากหลายสร้างสงัคม   
พหุวฒันธรรมให้เกิดขึน้จรงิ    
 
7. สรปุ 

แม้ทุนทางสงัคมวฒันธรรมและการปรบัตัวในบริบทการท่องเที่ยว ท าให้ชาวบรู   
จ าลองตนเองไปตามภาพลกัษณ์ทีค่าดหวงั ถูกท าใหเ้ป็นการท่องเทีย่วหรอืท าวฒันธรรมใหเ้ป็น
สนิค้าภายใต้วาทกรรมการท่องเที่ยวเพื่อส่งเสริมความหลากหลายสงัคมวฒันธรรมและ   
พฒันาเศรษฐกจิ ไม่นับว่า ภาพแทนเชงิการท่องเที่ยวยงัผลติซ ้าอคติวฒันธรรมที่มต่ีอกลุ่ม     
ชาตพินัธุด์้วย แต่ในอกีดา้นหนึ่ง ชาวบรูปรบัตวัต่อรองสรา้งพืน้ทีใ่หก้บัตวัตนทางวฒัธรรมใน
เวทกีารท่องเทีย่ว แต่หากส่งเสรมิใหช้าวบรูปรบัตวัอย่างเป็นผูก้ระท าการทีร่ะลกึรู ้(cognitive) 
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ผู้ที่เกี่ยวขอ้งโดยเฉพาะรฐั ใช้ความรู้ทางวชิาการศกึษา เรยีนรู้และท าความเขา้ใจลกัษณะ  
ชาติพนัธุ์ เพื่อใช้ประโยชน์ในการจดัระบบจ าแนกชาติพนัธุ์หรือส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วย   
ความเคารพเจา้ของวฒันธรรม ใชแ้นวการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื ชาวบรูไดค้น้หาประวตัศิาสตร ์
ความเป็นมา ส ารวจองค์ประกอบและพธิีกรรมของตน สร้างการมีส่วนร่วม เกิดปฏสิมัพนัธ์
ระหว่างนักท่องเที่ยวและเจ้าของวฒันธรรมเรียนรู้คุณค่าของกนัและกนั ตลอดถึงการสร้าง
ระบบการจดัการและการกระจายรายได้ที่เป็นธรรม สร้างกลไกลการติดตามประเมนิผลเพื่อ
ปรบัแก้และพฒันาให้ต่อเนื่อง หน่วยงานและภาคภีายนอกช่วยสนับสนุนเผยแพร่เอกลกัษณ์
ทางด้านภาษา วฒันธรรม และความเชื่อและพิธกีรรมกลุ่มชาติพนัธุ์ นับได้ว่ามสี่วนสะท้อน
ยอ้นกลบัให้กลุ่มชาตพินัธุ์ทบทวน ปรบัตวั ประกอบสร้างอตัลกัษณ์ รกัษาจติส านึกชาติพนัธุ์ 
(ท่ามกลาง กระแสความเปลีย่นแปลงทีค่รอบทบัปรบัเปลีย่นไปสู่ภาวะการกลายเป็น (becoming) 
ทีอ่าจสญูเสยีลกัษณะทางชาตพินัธุห์รอืถูกกลนืกลายวฒันธรรม) นบัเป็นคุณูปการใหช้าตพินัธุ ์
โดยเฉพาะคนรุ่นหลงั เหน็ความส าคญัวฒันธรรมและความเป็นชาติพนัธุ ์ เพราะอย่างน้อย  
การเป็นตวัตนของตวัเอง (ผ่านภาษา ชื่อเรยีกชาติพนัธุ์ ความเชื่อ พธิกีรรม ประเพณี) เป็นสิง่ที่  
น่าสนใจ หรอืมปีระโยชน์ทางเศรษฐกจิ อาจก่อรูปปฏบิตักิารหรอืการกระท าการทีห่ลากเลื่อน 
ทัง้การรือ้ฟ้ืน อนุรกัษ์ เหน็คุณค่า หรอืพยายามจะประกอบสรา้งวฒันธรรมใหเ้ขา้กบัการเปลีย่นแปลง 
โดยในแง่นี้แล้ว การปรบัตวัทางวฒันธรรมเชงิการท่องเที่ยวอย่างยัง่ยนืจงึมสี่วนท าให้เกดิ  
“ชาติพนัธุ์ธ ารง” เปิดพื้นที่ให้ชาติพนัธุ์ได้แสดงความเป็นผู้กระท าการปรบัตวัต่อสูต่้อรองกบั  
การเปลีย่นแปลง ธ ารงชาตพินัธุไ์ดอ้ย่างพลวตั 
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