
   

             1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวจิยั เรื่อง การศกึษาประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงของจนีในบรบิท
คตชินวทิยาเชงินิเวศ 

Journal of Liberal Arts, Thammasat University 
วารสารศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

Journal homepage: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/liberalarts/index 

การศึกษาประเพณีส่งเรือมงักรหลวงของจีนในบริบทคติชนวิทยา
เชิงนิเวศ 1 
สุภินดา รตันตัง้ตระกลู *   
คณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ประเทศไทย 
 

Researching the Wangchuan Traditional Chinese Folk Custom 
from an Eco-Folklore Perspective 
Supinda Rattanatangtrakoon *  
Faculty of Liberal Arts, Thammasat University, Thailand  

Article  Info 

Research Article 
Article History: 
Received 25 November 2022 
Revised 14 December 2022 
Accepted 14 December 2022 
 
ค าส าคญั 
ประเพณสี่งเรอืมงักรหลวง  
คตชิน  
คตชินวทิยาเชงินิเวศ  
ความเชือ่ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

บทคดัยอ่ 

บทความวจิยัชิน้นี้มุง่ศกึษาประเพณสี่งเรอืมงักรหลวงของจนีโดยใชท้ฤษฎี
คตชินวทิยาเชงินิเวศในการวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยา ความเชื่อ 
และความหมายแฝงทางวฒันธรรมของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ผลการศกึษา
พบว่า ประเพณสี่งเรอืมงักรหลวงมทีีม่าจากปจัจยัสามประการ ไดแ้ก่ ปจัจยั
ดา้นนิเวศวทิยาธรรมชาติ นิเวศวทิยาสงัคม และนิเวศวทิยาจติวญิญาณ 
มมุมองดา้นคตชินวทิยาเชงินิเวศทีส่ะทอ้นผ่านประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงนี้ 
สะทอ้นใหเ้หน็จากการอยู่ร่วมกนัอย่างกลมกลนืระหว่างมนุษย์ ธรรมชาต ิ
และสงัคม โดยมนุษย์เรยีนรูท้ี่จะปรบัตวัตามวฏัจกัรของธรรมชาต ิและมี
ความยาํเกรงต่อ ‚ชวีติ‛ ตระหนกัรูว้่าชวีติของตนและธรรมชาตมิชีะตากรรม
ร่วมกนั คุณค่าของการศกึษาประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงในบรบิทคตชินวทิยา
เชงินิเวศวทิยานี้จกัเป็นประโยชน์ในการกําหนดเงือ่นไข มาตรฐานความคดิ 
และพฤตกิรรมของมนุษย์ทีม่ต่ีอธรรมชาต ิทัง้ยงัช่วยกระตุ้นจติสํานึกของ
มนุษยใ์นการปกป้องระบบนิเวศ นับเป็นการส่งเสรมิการสรา้งความสมัพนัธ์
ระหว่างมนุษยแ์ละธรรมชาตใิหอ้ยู่ร่วมกนัอย่างกลมกลนืกนั 
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Abstract 

This research studies the Wangchuan tradition of China by using 
eco-folklore theory to analyze the ecological environment, beliefs,  
and cultural connotations of the Wangchuan tradition. The tradition 
of delivering the Wangchuan is based on three important factors: 
natural ecological factors; social ecology and spiritual ecology. The 
ecological spiritualism and significance of the Wangchuan tradition 
also reflects the harmonious coexistence between man and nature. 
People adapt to natural cycles by experiencing an awe for ‚life‛ and 
realizing that their lives share a common destiny with nature. The 
prominence of the Royal Dragon Boat tradition in ecological folklore 
studies has been instrumental in developing a concept of ecological 
civilization by boosting popular awareness of ecosystems, consciousness 
raising, and creating a relationship of harmonious coexistence between 
humans and nature. 
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1. บทน า  

แนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศ เป็นแนวคดิทีใ่ชศ้กึษาวเิคราะหต์้นกําเนิด และพฒันาการ
ของกจิกรรมทีก่ลุ่มชนสรา้งขึน้ ซึง่กจิกรรมต่าง  ๆ ในวถิชีวีติของกลุ่มชนนัน้ลว้นมคีวามสมัพนัธ์
ต่อกนัและกนัทีล่กึซึง้ระหว่างมนุษย ์ธรรมชาต ิและสงัคมในลกัษณะทีพ่ึง่พาอาศยักนัและกนั มอิาจ
แยกจากกนัได ้ขณะเดยีวกนั แนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศยงักล่าวถึงผลกระทบของกจิกรรม
ของมนุษยท์ีม่ต่ีอสิง่แวดลอ้ม และระบบนิเวศอกีดว้ย 

ธรรมชาต ิสภาพแวดลอ้ม และนิเวศวทิยาทางสงัคม ลว้นเป็นปจัจยัทีส่่งอทิธพิลต่อคตชิน 
การสาํรวจความสมัพนัธร์ะหว่างประเพณีวฒันธรรมกบัสิง่แวดลอ้มเชงินิเวศมคีวามสาํคญัอย่างยิง่
ต่อการสรา้งสมดุลความสมัพนัธท์ีก่ลมกลนืระหว่างผูค้นกบัสิง่แวดลอ้มเชงินิเวศ 

ในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทางตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น (福建省) ทีต่ัง้อยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงใต้
ของประเทศจนี ผูค้นส่วนใหญ่พึง่พงิทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่เพื่อตัง้ถิน่ฐานและยงัชพี 
พวกเขาเลีย่งไม่ไดท้ีจ่ะตอ้งเผชญิหน้ากบัภยัพบิตัทิางทะเล มคีตชิาวบา้นทีเ่ชื่อกนัโดยทัว่ไปว่า 
หากทาํ ‚ความด‛ี กจ็ะไดร้บัพรและการคุม้ครองจากเทพเจา้ใหอ้ยู่รอดปลอดภยั ดว้ยเหตุนี้ ประเพณี
สง่เรอืมงักรหลวง (送王船) ทีผู่ค้นในทอ้งถิน่นบัว่าเป็นการแสดงออกถงึ ‚ความด‛ี อย่างหนึ่งจงึ
แพร่หลายและสบืทอดจากรุ่นสูรุ่่นในพืน้ทีด่งักล่าว ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง มรีากฐานมาจาก
ชุมชนรมิทะเล เป็นประเพณีทอ้งถิน่ทีส่าํคญัของชาวฮกเกีย้นทีอ่าศยัอยู่ในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทะเล
ตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น โดยในงานประเพณี ผูค้นจะขอพรจากเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ (王爷) เพื่อให้
พวกเขารอดปลอดภยัจากคลื่นลม และภยัพบิตัทิางทะเล รวมถงึโรคระบาดตามฤดูกาลต่าง  ๆ 
ในปี 2019 ประเทศจนีและมาเลเซยีร่วมกนัขอขึน้ทะเบยีนต่อองคก์ารยูเนสโก ใหป้ระเพณีส่งเรอื
มงักรหลวงในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทะเลตอนใต้ของมณฑลฮกเกีย้น ไดร้บัการบนัทกึในรายการมรดก
ทางวฒันธรรมที่จบัต้องไม่ไดร้ะดบัมวลมนุษยชาติ (人类非物质文化遗产名录) ผลการขอขึน้
ทะเบยีนไดร้บัการรบัรองเมื่อวนัที ่17 ธนัวาคม 2020 (UNESCO, 2020)  

1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงมรีากฐานมาจากวถิชีวีติของผูค้นในพืน้ทีต่อนใต้ของมณฑล

ฮกเกีย้น เป็นประเพณีทีส่ะทอ้นความเชื่อ จติวญิญาณ และอุดมการณ์ของผูค้นในพืน้ที ่ผูว้จิยั
เชื่อว่า ความเชื่อและการแสดงออกในแต่ละขัน้ตอนของพธิกีรรมในงานประเพณีนี้ ไม่เพยีงแต่
สะทอ้นวถิชีวีติของผูค้นเท่านัน้ แต่ยงัสะทอ้นมุมมองเชงินิเวศและสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ
ในพืน้ทีซ่ึง่มสีว่นสาํคญัต่อการศกึษาทาํความเขา้ใจทีม่าของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงว่ามทีีม่า
อย่างไร ประเพณีส่งเรือมงักรหลวงแฝงไว้ซึ่งแนวคดิ และรูปแบบความเชื่อดัง้เดิมเกี่ยวกบั
ธรรมชาต ิระบบนิเวศ และวถิชีวีติของผูค้นไวอ้ย่างชดัเจน หวัใจของงานวจิยัชิน้นี้ คอื การนํา
บรบิทคตชินเชงินิเวศวทิยามาเป็นหลกัในการศกึษาความตระหนักรูเ้รื่องนิเวศวทิยาของกลุ่มชน 
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โดยศกึษาผ่านประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงของจนี ซึง่ยงัไม่มงีานวจิยั หรอืบทความจากนักวชิาการ
จนีทีศ่กึษาประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงดว้ยบรบิทคตชินวทิยาเชงินิเวศนี้ ในขณะทีป่ระเทศไทย 
กย็งัไม่มกีารศกึษาประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงของจนีมาก่อน ผู้วจิยัมุ่งหวงัทีจ่ะเรยีนรูแ้นวคดิ
เชงินิเวศทีแ่ฝงในประเพณีพืน้บา้น เพราะการศกึษาและทําความเขา้ใจการดํารงอยู่ของคตชิน
ด้วยบริบทเชิงนิเวศจะนํามาสู่แนวทางการปรบัสร้างสมดุล การรบัรู้ และความเข้าใจเรื่อง
ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษย ์ธรรมชาต ิและสงัคม เป็นประโยชน์ต่อการปกป้องธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มในระบบนิเวศปจัจุบนั อนัจะนําไปสูก่ารสรา้งอารยธรรมเชงินิเวศทีย่ ัง่ยนื การศกึษา
คตชินดว้ยมุมมองเชงินิเวศวทิยาจงึเป็นเรื่องใหม่ทีค่วรค่าแก่การศกึษายิง่ 

1.2 วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
งานวจิยัชิน้น้ีมุ่งศกึษาประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงของจนีโดยใชท้ฤษฎคีตชินวทิยาเชงิ

นิเวศในการวเิคราะห ์เพื่อวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปนี้ 
 1) เพื่อวเิคราะหป์จัจยัเชงินิเวศทีส่ง่ผลใหเ้กดิประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง 
 2) เพื่อสาํรวจลกัษณะเฉพาะของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงทีเ่กี่ยวเน่ืองกบัระบบนิเวศ

ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึจติวญิญาณเชงินิเวศทีแ่ฝงในประเพณี 
 3) เพื่ออธบิายคุณค่าปจัจุบนัของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในบรบิทนิเวศวทิยา 

1.3 ขอบเขตการวิจยั 
งานวจิยัชิน้นี้ศกึษาประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในบรบิทคตชินวทิยาเชงินิเวศ มขีอบเขต

การวจิยั ดงัต่อไปนี้ 
1) ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง ประเพณีพืน้บา้นในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทางตอนใต้ของมณฑล

ฮกเกีย้น ประเทศจนี 
2) สภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาของชาวฮกเกีย้นในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทางตอนใต้ของมณฑล

ฮกเกีย้น ประเทศจนี 
3) วถิชีวีติและความเชื่อของชาวฮกเกีย้นทีแ่ฝงในประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ประเพณี

พืน้บา้นในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทางตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น ประเทศจนี 

1.4 วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง   
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงของชาวฮกเกีย้น สะทอ้นความเป็นทอ้งถิน่ วถิชีวีติ และกลิน่ไอ

ของชุมชนชาวฮกเกีย้นทีอ่าศยัอยู่ทางตอนใตข้องมณฑลไดอ้ย่างน่าสนใจ การทีป่ระเพณีสง่เรอื
มงักรหลวงไดข้ึน้ทะเบยีนเป็นมรดกวฒันธรรมทีจ่บัตอ้งไม่ได ้สง่ผลใหป้ระเพณีน้ีถูกจุดประเดน็ 
และกลายเป็นเป้าหมายในการศกึษาตคีวามของนักวชิาการจนี อย่างไรกต็าม การศกึษาประเพณี
สง่เรอืมงักรหลวงยงัอยู่ในสาขาการวจิยัทีค่่อนขา้งใหม่ จนถงึขณะนี้ มจีาํนวนเอกสารการวจิยัที่
เกีย่วขอ้งไม่มากนกั จากฐานขอ้มูล CNKI (中国知网) และวัน่ฟงัดาต้า (万方数据) พบบทความ
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ทีเ่กีย่วขอ้ง จาํนวน 29 บทความ 
2 บทความเหล่านี้ศกึษาประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในบรบิทของ

ศาสนา ประวตัศิาสตร ์มานุษยวทิยา และสงัคมวทิยา ในขณะทีป่ระเทศไทยยงัไม่มกีารศกึษาวจิยั
เกีย่วกบัประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงของจนีมาก่อน ดงัจะนํามาทบทวนถดัไปน้ี   

บทความจากบรบิทดา้นศาสนา จเูผงิ (朱鹏) ศกึษา เรื่อง ‚พธิสี่งเรอืมงักรหลวงในบรบิท
มานุษยวทิยาศาสนา‛ บทความนี้ศกึษาพธิสีง่เรอืมงักรหลวง โดยเริม่จากนิยามความหมายของพธิ ี
ต่อดว้ยทีม่า และพฒันาการทางประวตัศิาสตร ์บทความฉบบันี้ยงัมกีารกล่าวถงึประเพณีส่งเรอื
หลงจ ู(龙珠殿) ประเพณีทีนิ่ยมจดัขึน้ในบรเิวณพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทะเลเซีย่เหมนิ (厦门) อย่างไรกต็าม 
บทความนี้ไมม่คีาํอธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัทฤษฎมีานุษยวทิยาทางศาสนา สง่ผลใหไ้ม่มกีารอภปิราย
เนื้อหาของพธิสีง่เรอืมงักรหลวงจากมุมมองของมานุษยวทิยาศาสนา (Zhu Peng, 2021, pp. 60-64) 
ยงัม ีเลีย่วตา้เคอ (廖大珂) เขยีนบทความ เรื่อง ‚การศกึษาวเิคราะหค์วามเชื่อในประเพณีส่งเรอื
มงักรหลวงของเมอืงเซีย่เหมนิ‛ ผูเ้ขยีนศกึษาทีม่าของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง การประกอบ
พธิกีรรม ลกัษณะเด่นของพธิกีรรม และสถานะของพธิกีรรมในยุคปจัจุบนั กล่าวคอื บทความ
เริม่ดว้ยการอภปิรายทีม่าของความเชื่อในประเพณีว่ามตีน้กาํเนิดมาจากความเชื่อเรื่องพญานาค 
หรอืหลงหวงั (龙王) เจิง้เฉิงกง (郑成功) และบุคคลสาํคญัในตํานานจํานวนหนึ่งทีไ่ดร้บัการยกย่อง
ศรทัธาในฐานะเทพเจา้ ทาํใหร้ะบบความเชื่อเรื่องเทพเจา้นัน้มคีวามหลากหลายไม่เจาะจงไปที่
เทพเจา้องคใ์ดองคห์นึ่ง พธิกีรรมทีเ่กีย่วขอ้งจงึไม่มรีปูแบบตายตวั จากนัน้จงึวเิคราะหพ์ธิกีรรม
ทีจ่ดัขึน้ในงานประเพณี ไดแ้ก ่การปล่อยเรอืมงักรออกสูท่ะเลแลว้ใหเ้รอืลอยไปตามลม (游地河) 
และพธิเีผาเรอืมงักรทีจ่ดัขึน้บนชายหาดรมิทะเล (游天河) พรอ้มกนันัน้ยงัไดอ้ธบิายลกัษณะเฉพาะ
ของประเพณีไวส้ามประการ ไดแ้ก่ คตคิวามเชื่อเรื่องเทพเจา้แห่งทอ้งทะเล การสรา้งเรอืมงักร
หลวงจาํลองดว้ยกระดาษเพื่อใชใ้นการประกอบพธิ ีและความเชื่อเรื่องแม่ย่านางเรอื เจา้แม่ทบัทมิ 
หรอืมาจู่ (妈祖) ในประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง ตอนทา้ยของบทความนี้ ผูเ้ขยีนชีใ้หเ้หน็ว่า สถานะ
ของพธิสี่งเรอืมงักรหลวงมพีฒันาการมาจากกจิวตัรของนักเดนิเรอืทีข่อพรใหก้ารเดนิเรอืออก
ทะเลนัน้ราบรื่นปลอดภยั และสบืทอดต่อกนัมาจนกลายเป็นวฒันธรรมพืน้บา้นทีก่ลุ่มชนยดึถอื
ปฏบิตัใินทีส่ดุ บทความนี้มกีารวเิคราะหเ์ชงิลกึเกีย่วกบัรูปแบบ และลกัษณะของพธิกีรรม แต่
การอภปิรายเกีย่วกบัที่มาของประเพณียงัขาดการสนับสนุนด้านวรรณกรรมทีห่นักแน่น และ
น่าเชื่อถอื (Liao Dake, 2011, pp. 239-245)   

บทความจากบรบิทดา้นประวตัิศาสตร์ เจยีงโส่วเฉิง (姜守诚) เขยีนบทความ เรื่อง 
‚ประวตัศิาสตรแ์ละขนบธรรมเนียมประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ในพืน้ทีเ่ขตอู่หลงิ มณฑลฮกเกีย้น 
และไตห้วนัในสมยัราชวงศห์มงิ‛ บทความนี้ ผูเ้ขยีนใชต้ําราชุดแรกของจนีทีศ่กึษาเกีย่วกบัเรอื
มงักร ชื่อ ‚การแขง่ขนัเรอืมงักร ณ เขตอู่หลงิ‛ เป็นตําราทีเ่ขยีนในสมยัราชวงศห์มงิ โดย หยางซื่อชงั 
(杨嗣昌) ในตําราเล่มนี้ไดบ้นัทกึขัน้ตอน และขอ้หา้มในการแข่งเรอืมงักรในเทศกาลตวนอู่ (端午节) 
                                                           

2 สบืคน้ขอ้มลูเมือ่วนัที ่10 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 
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(Yang & Liang, 2005, pp. 1468-1479) เจยีงโส่วเฉิงใชข้อ้มูลเหล่านี้มาวเิคราะหป์ระเพณีส่ง
เรอืมงักรหลวงในพืน้ทีม่ณฑลฮกเกีย้นและไต้หวนัทีย่งัคงอนุรกัษ์กจิกรรมการแข่งเรอืมงักรไว้
ตัง้แต่ช่วงราชวงศห์มงิและชงิเป็นต้นมา ในตอนทา้ยของบทความ เจยีงโส่วเฉิงระบุว่า เจตนา
ดัง้เดมิของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในสมยัโบราณนัน้ จดัขึน้เพื่อขอพรใหร้อดพน้จากโรคระบาด 
ซึง่ถอืเป็นหนึ่งในเจตนาทีต่รงกนักบัประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงทีไ่ดร้บัความนิยมในมณฑลฮกเกีย้น
และไตห้วนั คุณค่าทีไ่ดร้บัจากการทบทวนบทความนี้คอื บทความนี้ใชบ้รบิทจากสาขาวชิาต่าง  ๆ 
ทัง้ปรชัญา ประวตัศิาสตร ์และคตชินวทิยา เป็นการศกึษาทีผ่สมผสานขอ้มูลทัง้จากเอกสารโบราณ 
และขอ้มลูจากการลงภาคสนาม แลว้นําขอ้มูลทีไ่ดม้าจดัเรยีงอย่างเป็นระบบตามช่วงเวลาของ
ประวตัศิาสตร ์เป็นวธิกีารศกึษาทีด่ยีิง่ จากนัน้สรุปประเดน็สาํคญัไวว้่า ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง
ทีม่มีายาวนาน แทจ้รงิแลว้คอื รปูแบบการแสดงออกทีต่่างกนัของชาวบา้นในแต่ละพืน้ทีเ่พื่อให้
รอดพ้นจากโรคระบาด อาจกล่าวได้ว่า จนถึงปจัจุบนั บทความนี้เป็นบทความวจิยัเชงิลกึที่
ครอบคลุมและละเอยีดทีส่ดุเกีย่วกบัประเพณีการสง่เรอืมงักรหลวง (Jiang Shoucheng, 2011, 
pp. 75-87) ยงัมหีลีอ่ีว้ค์ุน (李玉昆) เจา้ของบทความ ‚การตคีวามเอกสารเรอืมงักรหลวง ‘จนิชิง่ซุ่น’ 
แห่งคลองฝเูหม่ย เมอืงเฉวยีนโจว‛ บทความน้ีตีความจดหมายเหตุที่บนัทกึขอ้มูลป้าย และ
ทะเบยีนเรอื รวมถงึประกาศกฎเกณฑ ์ระเบยีบของทางการต่าง  ๆ ทีเ่กีย่วกบัเรอืมงักรหลวงซึง่
แปะประกาศไวบ้นเรอื ‘จนิชิง่ซุ่น’ ในสมยัราชวงศช์งิ เป็นบทความทีร่วบรวมเอกสารทางประวตัศิาสตร์
ทีม่คี่าไว ้(Li Yukun, 2021, pp. 34-40) 

บทความจากบรบิทดา้นมานุษยวทิยา กวัเสวยีซง (郭学松) เฉินซัง่เย่ว์ (陈上越) และ 
อู๋จู่ฮุ่ย (吴祖会) เขยีนบทความ เรื่อง ‚การวจิยัความเคลื่อนไหวในพธิกีรรมของสงัคมในชนบท‛ 
เป็นการวจิยัที่ศกึษารวบรวมขอ้มูลจากการสาํรวจภาคสนาม ใช้ทฤษฎีพธิกีรรมของวคิเตอร์ 
เทอเนอร์ (Victor Turner) เป็นเขม็ทศิในการวเิคราะหท์่าทางการเคลื่อนไหวที่สื่อถึงอารมณ์
ความรู้สกึของของผู้ร่วมพธิกีรรม เพื่อศกึษาทาํความเขา้ใจองค์ประกอบทางสงัคมที่สบืทอด  
มาจากประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง โดยผูเ้ขยีนอธบิายไวว้่า ความหมายเชงิสญัลกัษณ์ทีเ่กดิจาก
การเคลื่อนไหวของร่างกายมมีาตัง้แต่ยุคดกึดาํบรรพ์ ท่าทางของมนุษยท์ีเ่กดิขึน้ระหว่างร่วมพธิ ี
ในมุมมองทางศาสนานัน้ ถอืเป็นหนึ่งในกระบวนวธิกีารสือ่ความหมายของมนุษยเ์ชงิสญัลกัษณ์
ผ่านการเคลื่อนไหวร่างกาย เพื่อสะทอ้นความตอ้งการทางจติวญิญาณ การแสดงความรูส้กึผ่าน
การเคลื่อนไหวร่างกายส่งผลต่อคุณภาพชวีติของชาวบา้น ทัง้คุณภาพชวีติครอบครวั และคุณภาพ
ของกาํลงัแรงงานในชนบท บทความนี้นับได้ว่าเป็นการใช้มุมมองใหม่ในการศกึษาประเพณี   
สง่เรอืมงักรหลวง (Guo Xuesong et al., 2016, pp. 22-28) 

บทความจากบริบทด้านสงัคมวิทยา สวี์ชิ่งหง (徐庆红) นําเสนอบทความ เรื่อง 
‚ความทรงจําร่วมทางประวตัศิาสตรข์องสงัคมจากประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงในพืน้ทีห่มู่บา้น
ซนิอนั เขตไห่ชาง เมอืงเซีย่เหมนิ‛ บทความอธบิายว่า ‚พธิสี่งเรอืมงักรหลวงนับเป็นสื่อกลาง
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ในการบนัทกึความทรงจาํทางประวตัิศาสตร์ของชุมชน ส่งผลต่อรูปแบบชุมชน ไม่ว่าจะเป็น
เรื่องกฎเกณฑ ์หรอืพฤตกิรรมของผูค้นในชุมชน ประเพณีนี้เสมอืนความทรงจําของชุมชน ทีม่ิ
เคยจางหาย การจดัพธิอีย่างต่อเนื่องเมื่อถงึช่วงเวลา เป็นการเสรมิสรา้งความทรงจาํของชุมชน
ใหช้ดัเจนแม่นยํา‛ บทความนี้วเิคราะหห์น้าทีท่างสงัคม และความหมายของประเพณี เป็นงานวจิยั
ทีม่คีุณค่าสามารถนํามาใชอ้า้งองิในงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งได้ (Xu Qinghong, 2006, pp. 93-97) 

ในประเทศไทย แมว้่ายงัไม่มงีานทีศ่กึษาวจิยัเกีย่วกบัประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง แต่มี
บทความในสาขาคตชินวทิยาที่ศกึษาการนําบรบิทเชงินิเวศมาใช้ในการศกึษาคติชน ธญัญา 
สงัขพนัธานนท ์และ ลาวณัย ์สงัขพนัธานนท ์(2561, pp. 5-30) นําเสนอบทความ เรื่อง ‚คตชิน
สเีขยีว: การศกึษาคตชินวทิยาในมุมมองของการวจิารณ์เชงินิเวศ‛ บทความนี้ นําเสนอการใช้
ความรู้ด้านนิเวศวทิยามาศกึษาขอ้มูลทางคติชน เพราะไม่ว่าจะเป็นตํานาน นิทานพื้นบ้าน  
ประเพณี ผลผลติทางวฒันธรรม เหล่านี้ลว้นมคีวามสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัธรรมชาตทิัง้สิน้ 
การใชมุ้มมองดา้นนิเวศวทิยามาศกึษาขอ้มูลดา้นคตชินนับเป็นการเพิม่มุมมองการศกึษาวจิยั
คตชินใหม้คีวามหลากหลายขึน้กว่าเดมิ  

ดงัทีก่ล่าวมานี้ เหน็ไดว้่าประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง เป็นระบบวฒันธรรมประเพณีทีม่ี
ความเชื่อในเทพเจา้หลายองค ์การก่อตวั และพฒันาการของความเชื่อนี้ มคีวามสมัพนัธอ์ย่าง
ใกลช้ดิกบัระบบนิเวศทางธรรมชาต ิจากมุมมองของคตชินวทิยาเชงินิเวศ กจิกรรมทีเ่กดิขึน้ใน
พธิสีง่เรอืมงักรหลวง สะทอ้นใหเ้หน็บางแง่มุมของการผลติ วถิชีวีติ และขนบธรรมเนียมประเพณี
ของชาวฮกเกีย้นอย่างเขม้ขน้ แมว้่านกัวชิาการจะมมีุมมองทีห่ลากหลายเกีย่วกบัคตคิวามเชื่อ
ในประเพณสีง่เรอืมงักรหลวง แต่ยงัไม่มบีทความใดทีอ่ธบิายความสมัพนัธร์ะหว่างชาวฮกเกีย้น
กบัระบบนิเวศทีแ่ฝงในประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงโดยใชมุ้มมองคตชินวทิยาเชงินิเวศในการศกึษา
มาก่อน ผูเ้ขยีนจงึเหน็ช่องว่าง อนันํามาสู่การศกึษาวจิยัครัง้นี้ บทความนี้นอกจากจะไดข้ยาย
บริบทการศึกษาในมุมมองที่ยงัไม่มีการศึกษามาก่อนแล้ว ยงัถือเป็นการนําร่องการศึกษา
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงโดยใชท้ฤษฎคีตชินวทิยาเชงินิเวศอกีดว้ย 

1.5 วิธีด าเนินการวิจยั 
ผูว้จิยัรวบรวม และศกึษาบทความวชิาการ งานวจิยั และเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัประเพณี

ส่งเรอืมงักรหลวง โดยใช้บรบิทด้านคติชนวทิยาเชงินิเวศซึ่งเป็นทฤษฎีที่ผสมผสานระหว่าง
มานุษยวทิยาและวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้มในการวเิคราะหจ์ากการอ่านอย่างละเอยีด เพื่อเพิม่เตมิ
และขยายองคค์วามรูจ้ากผลการวจิยัทีม่อียู่เดมิในอดตีดว้ยมุมมองเชงินิเวศวทิยาทีม่คีวามสดใหม่ 
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2. แนวคิดคติชนวิทยาเชิงนิเวศกบัประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง 

2.1 แนวคิดคติชนวิทยาเชิงนิเวศ 
แนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศไดร้บัการเสนอครัง้แรกโดยนักวชิาการผูเ้ชีย่วชาญดา้น

นิทานพืน้บา้นชาวญีปุ่น่ นามว่า คานอจิ ิโนะโมโตะ (Kan'ichi Nomoto) ในหนังสอืของเขาทีช่ื่อว่า 
‚คตชินวทิยาเชงินิเวศ‛ ไดอ้ธบิายแนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศไวว้่า คอื ‚การวเิคราะหต์ํานานที่
สบืทอดแบบมุขปาฐะ และการตคีวามนิทานพืน้บา้น จกัต้องเริม่จากการเขา้ถงึองคป์ระกอบ
ทางธรรมชาติทีแ่วดล้อมเรื่องราวนัน้  ๆ อนัเป็นรากฐานของการมอียู่และเกดิขึน้ของสรรพสิง่  
เพื่อนํามาสูก่ารทาํความเขา้ใจแนวคดิของคนในพืน้ถิน่ทีม่ต่ีอธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม‛ (Kan'ichi 
Nomoto, 1987, p. 17) กล่าวสรุปสัน้ ๆ  ไดว้่า คตชินวทิยาเชงินิเวศใชมุ้มมองดา้นนิเวศมาคน้หา
แนวคดิเชงินิเวศทีแ่ฝงอยู่ในคตชิน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล่า ตํานาน นิทานพืน้บา้น ประเพณี พธิกีรรม 
ตลอดจนกจิกรรมของมนุษยใ์นแต่ละพืน้ถิน่ เจยีงฟาน (江帆) นักวชิาการชาวจนียงัไดน้ิยามคตชิน
วทิยาเชงินิเวศในหนังสอื ‚แนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศ‛ ของเขาไวว้่า ‚คตชินวทิยาเชงินิเวศ 
ถอืเป็นสหวทิยาการแขนงใหม่ทีม่คีวามคาบเกีย่วกนัของวทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม และสงัคมศาสตร ์
มุมมองเชงินิเวศ เป็นองคค์วามรูท้ีอ่ยู่ในศาสตรว์ทิยาศาสตรส์ิง่แวดลอ้ม นิเวศวทิยาถูกนํามาใช้
เป็นทฤษฎแีละหลกัการบางประการเพื่อตรวจสอบและศกึษาวฒันธรรมประเพณีพืน้บา้น ขณะที่
มุมมองของคตชินวทิยา จะทาํหน้าทีต่รวจสอบอทิธพิลของสภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาทีม่ต่ีอ
วฒันธรรมประเพณีของมนุษย์ เป็นการสาํรวจความสมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรม กจิกรรมของ
มนุษยก์บัสิง่แวดลอ้มอย่างเป็นวทิยาศาสตร์‛ (Jiang Fan, 2003, pp. 16-17) สภาพแวดลอ้ม
ทางนิเวศวทิยา หมายรวม ‚นิเวศวทิยาธรรมชาติ นิเวศวทิยาจติวญิญาณ (นิเวศวทิยาแห่ง
ความเชื่อ) และนิเวศวทิยาสงัคม‛ เขา้ไวด้ว้ยกนั (Niu Qingyan, 2010, p. 77) 

กล่าวโดยสรุปไดว้่า คตชินวทิยาเชงินิเวศ คอื ความสมัพนัธร์ะหว่างธรรมชาตกิบัคตชิน
ทีส่่งเสรมิ พึ่งพากนั ขนบธรรมเนียม วฒันธรรม ประเพณี วธิคีดิ คตชินต่าง  ๆ ทีเ่กดิขึน้ และ
ดาํรงอยู่เพราะมปีจัจยัดา้นสภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาเป็นตวักระตุ้น ในทางกลบักนัขนบธรรมเนียม
ประเพณีต่าง ๆ กส็ามารถสง่ผลกระทบเชงิบวก หรอืเชงิลบต่อสภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาได้
เช่นเดยีวกนั อย่างไรกด็ ีเราไม่อาจปฏเิสธไดว้่าวกิฤตทิางนิเวศวทิยาทีท่ ัว่โลกกาํลงัเผชญิอยู่ใน
ปจัจุบนั มสีาเหตุมาจากอทิธพิลเชงิลบของกลุ่มชนทีม่ต่ีอสภาพแวดลอ้มทางนิเวศ  

เหน็ไดว้่า คตชินวทิยาเชงินิเวศเป็นแนวคดิทีม่มีติหิลากหลาย ไม่เพยีงแต่เป็นอทิธพิล
ดา้นสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตทิีเ่ป็นเหตุแห่งการเกดิขึน้ พฒันาการ และดาํรงอยู่ของกจิกรรม
มนุษยห์รอืคตชินเท่านัน้ แต่ยงัหมายรวมถงึนิเวศวทิยาจติวญิญาณ และนิเวศวทิยาสงัคมทีส่่งผล
ต่อกจิกรรมของมนุษยด์ว้ยเช่นกนั ดว้ยเหตุนี้  เพื่อเสรมิสรา้งอทิธพิลดา้นสิง่แวดลอ้มเชงิบวก
ใหก้บัผูค้น การศกึษาเรยีนรูว้ฒันธรรมพืน้บา้นของมนุษยจ์ากมุมมองของคตชินวทิยาเชงินิเวศนี้ 
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กเ็พื่อทีจ่ะไดเ้รยีนรูค้วามสมัพนัธข์องมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม การสาํรวจกจิกรรมของมนุษยเ์ป็น
ประโยชน์ในการจดัการความสมัพนัธข์องมนุษยก์บัระบบนิเวศในทอ้งถิน่ใหม้คีวามสอดคลอ้ง
สมดุลกบัวฏัจกัรธรรมชาต ิ

2.2 ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง 
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง เป็นประเพณีทีม่พีฒันาการมาจากธรรมเนียมของนักเดนิเรอื

สมยัโบราณ พวกเขานิยมปล่อยเรอืเลก็ในแม่น้ํา และทะเลดว้ยความเชื่อทีว่่าจะสามารถทําให้
ตนเองรอดพน้จากภยัพบิตัทิางน้ําได ้ธรรมเนียมการปล่อยเรอืเลก็นี้แพร่หลายบรเิวณตอนใต้
ของมณฑลฮกเกีย้น ปรากฏครัง้แรกในสมยัราชวงศซ์่งเหนือ ราวปี ค.ศ. 1123 (Cai Yayue, 
2013, p. 12) 

นกัเขยีนพู่กนัจนีในสมยัราชวงศซ์่งเหนือ นามว่า สวีจ์งิ (徐兢) เขยีนใน ‚ภาพประกอบ
รายงานภารกจิทางการทตูเยอืนโครยอในยุคเซวยีนเหอ‛ ว่า ‚ไดนํ้าท่อนซุงมาแกะสลกัเป็นเรอื 
ภายในเรอืบรรทุกพระไตรปิฎก อาหารแห้ง และสมุดที่จดบนัทกึรายชื่อสกุลคนจํานวนมาก 
จากนัน้ปล่อยลงสูท่ะเล เป็นพธิกีรรมเพื่อขจดัปดัเป่าความชัว่รา้ยและภยัพบิตั‛ิ (Xu Jing, 1937, 
p. 119) พธิปีล่อยเรอืออกสูท่ะเลในบนัทกึภาพประกอบของ สวีจ์งิ นับเป็นหลกัฐานหนึ่งทีบ่อก
ให้เรารู้ถึงทีม่าของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ต่อมาในสมยัราชวงศ์หมงิ (ค.ศ. 1573-1620)   
ในตําราการสาํรวจมหาสมุทรตะวนัออก และตะวนัตกของ จงัเซีย่ (张燮) ไดบ้นัทกึไวว้่า ‚มี
พระพุทธรูปหนิอยู่บนยอดเขาหลงิซานในทะเลเวยีดนาม เรอืทีผ่่านทีน่ี่จะบูชาพระพุทธรูปหนิ 
ท่องคมัภีร ์ปล่อยโคม ปล่อยเรอืหลากส ีเพื่อบรรเทาภยัพบิตัิ‛ (Zhang Xie, 1610, p. 216) 
เป็นพธิทีีท่าํขึน้เพื่อป้องกนัภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิต่อมาธรรมเนียมการปล่อยเรอืเลก็ไดผ้สมผสาน
กบัความเชื่อเรื่องเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะในสมยัราชวงศห์มงิ ทําใหพ้ธิกีรรมทีเ่ดมิทเีป็นเพยีงการปล่อย
เรอืลงสูท่ะเล มกีารเพิม่กจิกรรมการร่ายราํ การแสดงงิว้ฮกเกีย้น หรอืงิว้ไต้หวนั (歌仔戏) ระหว่าง
ประกอบพธิ ีกลายเป็นประเพณีทีส่รา้งความสนุกสนานใหก้บัผูค้นในทอ้งถิน่  

ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง มคีวามสมัพนัธใ์กลช้ดิกบัชวีติประจาํวนัของชาวฮกเกีย้น 
ทุกสรรพสิง่ในธรรมชาตทิีเ่ชื่อมโยงกบัระบบนิเวศถอืเป็นหวัใจหลกัของขนบธรรมเนียมประเพณีนี้ 
คนทอ้งถิน่นิยมเรยีกประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงดว้ยวลทีีว่่า ‚ประกอบความด‛ี (做好事) วลนีี้
เป็นคาํเรยีกของชาวบา้นทีห่มายความถงึประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง บา้งเรยีก พธิเีผาเรอืมงักรหลวง 
หรือพิธีบูชาเทพเจ้าอ๋องเอี๊ยะ เอกลกัษณ์ของประเพณีส่งเรือมงักรหลวงจึงดํารงอยู่ด้วย
สภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาเป็นสาํคญั 

‚อ๋องเอีย๊ะ‛ เป็นการออกเสยีงในภาษาจนีฮกเกีย้น ‚หวงัเยยี‛ เป็นการออกเสยีงในสาํเนียง
ภาษาจนีกลาง ‚อ๋องเอีย๊ะ‛ หรอื ‚หวงัเยยี‛ คอื ชื่อเรยีกเทพเจา้จนีทีไ่ม่เฉพาะเจาะจงว่าหมายถงึ
เทพเจา้องคใ์ด ‚อ๋องเอี๊ยะ‛ เป็นชื่อเรยีกรวม  ๆ ของเทพเจา้ทีไ่ดร้บับญัชาจากเงก็เซยีนฮ่องเต้   
(玉皇上帝) ใหม้าตรวจตราดแูลโลกมนุษย ์เป็นเทพทีต่อบแทนความดขีองมนุษยด์ว้ยการช่วย
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บรรเทาภยัพบิตัใิห ้ในทางกลบักนักบ็นัดาลใหเ้กดิภยัพบิตัไิดเ้มื่อต้องการลงโทษ ยงัมบีทบาท
ในการควบคุมวฏัจกัรของโลกดว้ย (Cai Yayue, 2013, p. 58) ‚อ๋องเอีย๊ะ‛ เป็นตําแหน่งกติตมิศกัดิ ์
สาํหรบัผูท้ีไ่ดร้บัการแต่งตัง้จากกษตัรยิจ์นีในสมยัโบราณ แต่ในความเขา้ใจของชาวบา้นทางตอนใต้
ของมณฑลฮกเกีย้น ‚อ๋องเอี๊ยะ‛ เป็นตําแหน่งกติตมิศกัดิส์าํหรบัผูท้ีเ่ป็นทีเ่คารพนับถอื รกัษา
ความยุตธิรรม และปกป้องประชาชน เพื่อเป็นการระลกึถงึ และแสดงออกถงึความกตญัํูต่อ
เทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ ผูค้นจงึจดัประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงขึน้เพื่อสรา้งธรรมเนียมปฏบิตัใินพืน้ที ่
เป็นการแสดงออกถงึความเชื่อทีม่ต่ีอเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ เทพเจา้อ๋องเอี๊ยะทําหน้าทีต่รวจตราชุมชน 
ปกป้องมนุษยจ์ากโรคระบาด และภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิและดแูลวญิญาณของผูเ้สยีชวีติในทะเล 
ชาวฮกเกีย้นเรยีกวญิญาณของผูท้ีเ่สยีชวีติในทอ้งทะเลว่า ‚เพื่อนสนิท‛ (好兄弟) ชาวฮกเกีย้น
เชื่อว่าวญิญาณ ‚เพื่อนสนิท‛ เร่ร่อนไม่มทีีไ่ป ดว้ยเหตุนี้ ชาวฮกเกีย้นจงึจดัพธิสี่งเรอืมงักรหลวง
ขึน้เป็นประจาํทุกปี หรอืทุก 3-4 ปี เพื่อเชญินายพลอ๋องเอี๊ยะที่ได้รบัการยกย่องบูชาในฐานะ
เทพเจา้เสดจ็ลงมาจากสวรรค ์เขา้ตรวจตราชุมชน พรอ้มรวบรวมวญิญาณเร่อน หรอื ‚เพื่อนสนิท‛ 
ใหม้าตามขบวนเสดจ็ของเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะกลบัสวรรคเ์มื่อเสรจ็พธิี หมู่บา้นจะไดป้ลอดภยัจาก
ดวงวญิญาณ และมแีต่ความสงบสขุ 

ลาํดบัพธิสีง่เรอืมงักรหลวงตามประเพณีปฏบิตัขิองชาวฮกเกีย้นทีอ่าศยัอยู่ทางตอนใต้
ของมณฑลฮกเกีย้น แบ่งออกเป็น 8 ขัน้ตอน (Peng Weibin, 2016, pp. 29-30) 

1) เลอืกผูนํ้าพธิ ี(主会) และผูด้าํเนินพธิ ี(理事) ดว้ยวธิกีารโยนไมป้ระกบคู่ (掷筊)  
2) ชกัโคมขัน้สูย่อดเสา (竖灯高) พธิชีกัโคมขัน้สูย่อดเสาเป็นสญัลกัษณ์ของการเริม่ต้น

งานประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงอย่างเป็นทางการ และยงัเป็นสญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการเชญิดวงวญิญาณ
เร่รอน หรอื ‚เพื่อนสนิท‛ ใหม้ารวมตวัเพื่อรอขึน้ขบวนเรอืเสดจ็ของเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ  

3) สรา้งเรอืมงักรหลวง (造王船) เรอืมงักรหลวง (ภาพที ่1) เป็นพาหนะทีป่ระทบัของ
เทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ เป็นสญัลกัษณ์ทีม่งคลทีส่ดุทีใ่นพธิ ี People's Daily Online (2020) ใหข้อ้มูล
เกี่ยวกบัการสร้างเรอืมงักรหลวงไวว้่า ‚นิยมใช้ท่อนซุงมาแกะสลกัให้เป็นเรอืมงักรหลวงแล้ว
ตกแต่งใหส้วยงาม ลกัษณะของรปูทรงบรเิวณหวัเรอืจะแหลม ขณะทีท่า้ยเรอืนัน้จะกวา้ง บรเิวณ
ปลายหวัและหางเรอืแหงนเชดิขึน้สู่ทอ้งฟ้า ทอ้งเรอืใชส้แีดง หรอืสเีหลอืงเป็นหลกั มกีารวาด
ลวดลายมงักร และสงิโตทีม่สีสีนัสวยงามลงไปดว้ย โครงร่างมาตรฐานของภาพวาดทีป่รากฎ
บนเรอืมงักรหลวงมกัจะเป็นรปูสงิโตทีห่วัเรอื มงักรทีท่า้ยเรอื กาบเรอืทัง้สองขา้งนิยมวาดลวดลาย
นกัษตัรจนีทัง้ 12 หรอืภาพผลไมม้งคลทัง้แปด3

 (水果八宝) ‛ (ย่อหน้าที ่5) กล่าวไดว้่า การสรา้ง 
‚เรอืมงักรหลวง‛ เป็นจุดเริม่ต้นของกจิกรรมพธิ ีหลงัจากเตรยีมเรอืเสรจ็แลว้ นําเงนิ ขา้วสาร 
หวัหม ูไก่ตม้ และเครื่องสงัเวยอื่น  ๆ วางลงในเรอื  
 
                                                           

3 ผลไมม้งคลทัง้แปด ไดแ้ก่ ทอ้ ทบัทมิ สม้มอื สม้ ถัว่ลสิง เมด็บวั ลกูแพร ์สบัปะรด 
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ภาพท่ี 1  
เรอืมงักรหลวง 

      
ทีม่า: http://www.fj.chinanews.com.cn/news/2021/2021-07-13/487270.html (เขา้ถงึเมือ่วนัที ่25 สงิหาคม 
พ.ศ. 2565) 

 

4) อญัเชญิเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะลงจากสวรรคเ์พื่อเขา้ตรวจตราชุมชน (代天巡狩王爷) 
ผูนํ้าพธิ ีอธษิฐานต่อเทพเจา้บนสวรรคใ์หคุ้ม้ครองพธิทีัง้หมดใหร้าบรื่น จากนัน้ในนามตวัแทน
ของผูร้่วมพธิทีาํการอญัเชญิเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะก่อนแลว้จงึค่อยเชญิวญิญาณของผูท้ีเ่สยีชวีติใน
ทอ้งทะเลมาร่วมในพธิ ี

5) บชูา กราบไหวข้อพรจากเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ (祀王) ใหคุ้ม้ครองชวีติของผูค้นใหพ้น้
จากโรคภยั และภยนัตรายต่าง  ๆ ของไหว้ที่ใช้ในพธิแีบ่งออกเป็นสองประเภท ประเภทแรก 
เป็นอาหารปรุงสุกสาํหรบัใช้บูชาเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ อกีประเภทหนึ่ง คอื อาหารดบิ ใช้สาํหรบั
สงัเวยแก่ดวงวญิญาณ  

6) แห่ขบวนเรอืมงักรหลวงทีป่ระทบัเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะรอบพืน้ที ่(巡境) พรอ้มเชญิวญิญาณ 
‚เพื่อนสนิท‛ มาตามขบวนเรอืมงักรหลวงทีเ่ทพเจา้อ๋องเอีย๊ะประทบัอยู่ มกีารแสดงการเชดิสงิโต 
และการเชดิมงักรประกอบพธิแีห่ 

7) เชญิดวงวญิญาณ (普度) ‚เพื่อนสนิท‛ ขึน้เรอืมงักรหลวงแลว้จงึปล่อยเรอืมงักรหลวง
ลงสู่ทะเล หลงัจากเสรจ็สิน้ขัน้ตอนเชญิดวงวญิญาณ ‚เพื่อนสนิท‛ ขึน้เรอื ผู้เขา้ร่วมพธิจีะนํา
ของไหวท้ีนํ่ามาสกัการะเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะซึง่ปรุงสุกแลว้ไปรบัประทาน ส่วนอาหารดบิจะถูกนําไป
เซ่นดวงวญิญาณของผูต้ายในทอ้งทะเลก่อนจะนํากลบัทีอ่ยู่อาศยัไปประกอบอาหาร 

8) เผาเรอืมงักรหลวง (化吉) เพื่อสง่เทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ และ ‚เพื่อนสนิท‛ สู่สวรรค ์เป็นอนั
เสรจ็สิน้พธิกีรรม 
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การปลดปล่อย ‚เพื่อนสนิท‛ ในพธิสี่งเรอืมงักรหลวง เพื่อใหด้วงวญิญาณของผูท้ีเ่สยีชวีติ
ในทอ้งทะเลหลุดพน้จากความทุกขท์รมาน สะทอ้นใหเ้หน็ถงึคตคิวามเชื่อเรื่องความตายของ
ชาวฮกเกีย้นว่า การไดป้ลดปล่อย ‚เพื่อนสนิท‛ สู่แดนสวรรค ์เป็นการประกอบกรรมดอีย่างหนึ่ง 
ซึง่ชาวฮกเกีย้นเชื่อว่าจะไดร้บัพรจากเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะเป็นการตอบแทน 

มนุษยเ์รยีนรู้และปรบัตวัให้เขา้กบัแวดล้อมทางภูมศิาสตรก์เ็พื่อดํารงชวีติให้อยู่รอด
เฉกเช่นเดยีวกบัชาวฮกเกีย้นในตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น พวกเขามพีธิกีรรมทอ้งถิน่ทีส่ะทอ้น
ถงึการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม พวกเขาปฏบิตั ิและสบืทอดจนกลายเป็นประเพณี จาก
มุมมองเชงินิเวศวทิยาสามารถอธบิายไดว้่า การก่อตวั และพฒันาการของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง 
เป็นความสมัพนัธ์ที่สอดคล้องกนัของระบบนิเวศ ระหว่างมนุษย์กบัสิง่แวดล้อม และสงัคม 
พฒันาก่อตวัเป็นกลายเป็นวถิีปฏบิตัทิี่มเีอกลกัษณ์เฉพาะถิ่น วถิีรูปแบบใดได้รบัการยอมรบั 
หรอืพงึใจคนหมู่มาก รูปแบบ หรอืวถิีนัน้ กจ็กัค่อย  ๆ พฒันาก่อตวักลายเป็นขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วฒันธรรมในทีส่ดุ 
 
3. ท่ีมาของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงในบริบทคติชนวิทยาเชิงนิเวศ 

3.1 ปัจจยัด้านนิเวศวิทยาธรรมชาติ 
 กลุ่มชนในแต่ละพืน้ทีบ่นโลกต่างมวีฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตวัเอง วฒันธรรม

เหล่านี้นบัเป็นผลผลติทีเ่กดิจากการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาของพวกเขา 
วฒันธรรมพืน้บา้นจงึมอีตัลกัษณ์ตามลกัษณะของถิน่ทีอ่ยู่อาศยั มณฑลฮกเกีย้นเป็นมณฑลที่
อยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงใตข้องจนี มพีืน้ทีต่ดิชายฝ ัง่ทะเล ชาวฮกเกีย้นจงึมคีวามเชีย่วชาญ
ดา้นการเดนิเรอืและการทาํประมง กล่าวไดว้่า วถิชีวีติของชาวฮกเกีย้นมทีะเลเป็นศูนยก์ลาง 
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงถอืเป็นหนึ่งในผลผลติทางวฒันธรรมทีเ่กดิจากอทิธพิลของทอ้งทะเล 
ดงันัน้ ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงจงึเป็นประเพณีพืน้บา้นทีโ่ดดเด่นดว้ยระบบนิเวศทางทะเลมา
แต่แรกเริม่ 

จากการศึกษาประวตัิศาสตร์ความเป็นมาของชาวฮกเกี้ยน พบว่า ชาวฮกเกี้ยนมี
ประวตัศิาสตรท์ีใ่กลช้ดิกบัการทาํประมงและการเดนิเรอืมาอย่างยาวนาน ‚ในช่วงปลายสมยัจัน้กัว๋ 
รฐัเย่ว ์(越国) ถูกรฐัฉู่ (楚国) โจมต ีกลุ่มชาตพินัธุแ์ขนงหนึ่งของกลุ่มชาตพินัธุเ์ย่วไ์ดเ้ดนิทาง
โดยเรอืเขา้สูม่ณฑลฮกเกีย้น ต่อมาในสมยัราชวงศฮ์ัน่ มกีารขยายอาํนาจการปกครองส่วนภูมภิาค
ทางตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น นบัรวมได้ 8 ภูมภิาค มกีารส่งเสรมิพฒันาการขนส่งทางทะเล
ระหว่างมณฑลฮกเกีย้นและมณฑลใกลเ้คยีง ไดแ้ก่ มณฑลกวางตุ้ง (广东省) และมณฑลเจอ้เจยีง 
(浙江省) เรอืโดยสารของคณะทตูและพระสงฆจ์ากต่างประเทศและภูมภิาคต่าง  ๆ เช่น เวยีดนาม 
กมัพชูา และอนิเดยีทีแ่ล่นผ่านมณฑลฮกเกีย้นต่างมกีารจอดเทยีบเรอืทีท่่าเรอืต่าง  ๆ เช่น ท่าเรอื
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เมอืงฝโูจว (福州港) จนถงึสมยัราชวงศถ์งั เสน้ทางเดนิเรอืจากมณฑลฮกเกีย้นไดข้ยายไปถงึ
ชายฝ ัง่ทะเลทีห่่างไกลออกไป ไดแ้ก ่เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้เอเชยีตะวนัตก ไตห้วนั และญี่ปุ่น‛ 
(Chen Rongsan, 2001, p. 35) 

ตัง้แต่สมยัราชวงศฉ์ินและฮัน่เป็นตน้มา โดยเฉพาะอย่างยิง่ในสมยัราชวงศถ์งั ชาวจนี
ทางตอนเหนือจํานวนมากได้อพยพลงใต้เข้าสู่พื้นที่ตอนใต้ของมณฑลฮกเกี้ยน พวกเขา
เชื่อมสมัพนัธ์และรวมเขา้กบัชาวฮกเกี้ยนและชาวเย่ว์ ‚ชาวฮกเกี้ยนไม่ปฏเิสธที่จะเปิดรบั
วฒันธรรมการเพาะปลูกของชาวฮัน่ และยงัคงสบืทอดวฒันธรรมชายฝ ัง่ทะเลของตนไว้ไป
พรอ้ม ๆ  กนั ขณะทีช่าวฮกเกีย้นมุ่งหน้าพฒันาการเกษตรเพื่อเพิม่ผลผลติ พวกเขายงัคงมุ่งหน้า
เพิม่ศกัยภาพการเดนิเรอืสู่มหาสมุทรอย่างแขง็ขนั ทัง้ยงัมสี่วนร่วมในกจิกรรมทางเศรษฐกจิ
การคา้ในเสน้ทางเดนิเรอืตะวนัออก และตะวนัตก‛ (Zeng Shaocong, 1999, p. 44) อย่างไรกด็ ี
การประมงและการขนส่งทางทะเลต้องอาศยัปจัจยัทางธรรมชาตหิลายประการ ไม่ว่าจะเป็น 
สภาพอากาศ ระดบัน้ําทะเล ความสงูของคลื่น แรงลม และเงื่อนไขอื่น  ๆ ทีล่ว้นมอีทิธพิลต่อ 
การเดนิเรอื ในช่วงเวลาทีเ่ทคโนโลยกีารต่อเรอืและการเดนิเรอืยงัลา้หลงั นักเดนิเรอืเดนิทาง
ขา้มทะเล หรอืชาวประมงออกเรอืไปหาปลาในมหาสมุทรอนักว้างใหญ่จงึเลี่ยงไม่ได้ที่ต้อง
เผชญิหน้าต่อภยัพบิตัทิีอ่าจจะนํามาซึง่ความไม่ปลอดภยัในชวีติ ชาวประมงเลอืกใชว้ธิสีวด
ออ้นวอนขอพรจากเทพเจา้ในการแก้ปญัหา นอกจากน้ี ภยัธรรมชาตจิากท้องทะเลมกัเกดิขึน้
ในขณะทีม่นุษยไ์ม่ทนัตัง้ตวั มพีลงัทาํลายลา้งทีน่่ากลวั และบ่อยครัง้ทีช่าวฮกเกีย้นต้องประสบ
กบัปญัหาภยัธรรมชาต ิเช่น น้ําท่วม พายุฝน ไต้ฝุ่น โรคระบาด เป็นต้น ชาวฮกเกีย้นทีอ่าศยั
อยู่ในสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตทิีม่คีวามเฉพาะตวัเช่นนี้ เพื่อทีจ่ะใชช้วีติใหอ้ยู่รอด วถิชีวีติ 
พธิกีรรมพืน้บา้นทีส่อดคลอ้งเหมาะสมจงึค่อย  ๆ  ก่อตวัขึน้ โดยมเีป้าหมายเพื่อรบัมอืกบัภยัพบิตัิ
ทีไ่ม่อาจคาดเดาได ้ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงจงึไดถ้อืกาํเนิดขึน้  

3.2 ปัจจยัด้านนิเวศวิทยาจิตวิญญาณ 
นิเวศวทิยาจติวญิญาณ หรอืเรยีกอกีอย่างหนึ่งว่า นิเวศวทิยาแห่งความเชื่อ นักวจิยั

ชาวสหรฐัอเมรกิา เลสล ีอ.ีสปอนเซล (Leslie E. Sponsel) กล่าวในหนงัสอืของเขาทีช่ื่อนิเวศวทิยา
จติวญิญาณ: การปฏวิตัเิงยีบ (Spiritual ecology: a quiet revolution) ว่า นิเวศวทิยาจติวญิญาณ 
‚เป็นแนวคดิทีเ่ชื่อมโยงระหว่างศาสนา ความเชื่อทางจติวญิญาณของมนุษยก์บัธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม มนุษยย์าํเกรงในคุณค่าของชวีติตนเอง จงึสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิบวกกบัสิง่แวดลอ้ม 
มติรภาพและความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้มส่งผลกระทบต่อกนั แนวคดินิเวศวทิยา
จติวญิญาณเสมอืนเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการป้องกนัหายนะดา้นระบบนิเวศในโลกได‛้ (Sponsel, 2012, 
p. 13)  

พืน้ทีท่างตอนใต้ของมณฑลฮกเกีย้น ผนืทะเลมไิดเ้ป็นเพยีงแหล่งทรพัยากรพืน้ฐาน
ในการดาํรงชวีติของชาวฮกเกีย้นเท่านัน้ ทะเลยงัเป็นสถานทีธ่รรมชาตทิีเ่อือ้ใหผู้ค้นไดป้ลดปล่อย
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อารมณ์ เยยีวยาความทุกขข์องผูค้นดว้ย มากไปกว่านัน้ ทะเลยงัทาํใหผู้ค้นไดส้มัผสัถงึดนิแดน
แห่งจนิตนาการทีไ่รข้อบเขต ผูค้นทางตอนใต้ของมณฑลฮกเกีย้นต่างกพ็ึง่พามหาสมุทรเพื่อ
ดาํรงชวีติ พวกเขาตระหนกัเสมอว่า มหาสมุทรเป็นแหล่งทีม่าของทรพัยากรอาหารมากมายที่
ใหพ้วกเขาไดอุ้ปโภค บรโิภค และยงัตระหนกัเสมอว่า ผนืมหาสมุทรนี้ แฝงดว้ยภยัพบิตัทิีโ่หดรา้ย
เป็นภยัต่อพวกเขา ดว้ยขอ้จํากดัของยุคสมยั พืน้ที ่และความสามารถ ณ ขณะนัน้ บรรพบุรุษ
ของชาวฮกเกีย้นไม่สามารถเขา้ใจและควบคุมมหาสมุทรได้ ส่งผลใหเ้กดิทัง้ความยาํเกรงและ
ความหวาดกลวัขึน้พร้อม  ๆ กนั ความรู้สกึที่เกดิในจติใจลกัษณะนี้  ทาํให้เกิดความเชื่อทาง     
จติวญิญาณว่า เบือ้งหลงัปรากฏการณ์ทางทะเลต่าง  ๆ อาจมพีลงัลกึลบัควบคุมอยู่ ความเชื่อใน
เรื่องลีล้บัทีม่องไม่เหน็ไดด้ว้ยตาเปล่าเกีย่วกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาตใินมหาสมุทร จงึก่อตวั
เป็นความเชื่อเรื่อง ‚เทพเจา้แห่งทอ้งทะเล‛ หลนิกัว๋ผงิ (林国平) นักวชิาการชาวจนีไดก้ล่าวไว้
ในบทความ เรื่อง ‚ววิฒันาการความเชื่อเทพเจา้แห่งทอ้งทะเลโบราณในมณฑลฮกเกีย้น‛ ว่า 
ราชวงศซ์่งเหนือและซ่งใตม้เีทพเจา้ทอ้งทะเล 15 องค ์ไดแ้ก่ ‚เสีย่นองิโหว (显应侯) เทพเตอืนภยั 
(五瘟使者) เสีย่นฮุ่ยโหว (显惠侯) หลวิเหมีย่น (柳冕) เทพเจา้กวงจี้ หรอืกวงจีห้วงั (光济王) 
เทพเจา้เจยีงตา้ หรอืเจยีงต้าเซิง่ (江大圣) เทพเจา้คงคา หรอืสุ่ยเสนิ (水神) เสยีหลงิฮุ่ยเสีย่นโหว 
(协灵惠显侯) จงโย่วโหว (忠佑侯) เยี่ยจง (叶忠) ไป๋หม่าเมี่ยว (白马庙) นายพลทัง้สบิแปด 
หรอืสอืปาหยวนไซว่ (十八元帅) นายพลจูซุ้่น หรอืจูซุ้่นเจยีงจวนิ (助顺将军) เทพเจา้ทงหย่วน 
หรอืทงหย่วนหวงั (通远王) และเจา้แม่ทบัทมิ หรอืมาจู่ (妈祖) ‛ (Lin Guoping, 2007, pp. 50-52) 
เทพเจา้แห่งทอ้งทะเลทัง้ 15 องคน้ี์ เป็นเทพารกัษ์ปกป้องคุม้ครองชวีติของผูค้น 

ความยาํเกรงต่อชวีติและธรรมชาติเป็นที่มาของความเชื่อในเทพเจ้าแห่งท้องทะเล  
เป็นทีพ่ึง่ทางจติวญิญาณของผูค้น ‚หนึ่งในองคป์ระกอบพืน้ฐานของทุกศาสนา คอื การรบัรูถ้งึ
การมอียู่ของเทพเจา้ ซึง่ไม่สามารถเขา้ใจไดด้ว้ยประสาทสมัผสั หรอืไม่สามารถเขา้ใจดว้ยเหตุผล 
ได‛้ (Müller, 1989, pp. 25-26) องคป์ระกอบทีส่าํคญัอย่างหนึ่งของความรูท้างศาสนา คอื การยอมรบั
ว่าสิง่มชีวีติทีไ่ม่สามารถเขา้ใจไดด้ว้ยความรูส้กึ หรอือธบิายไดด้ว้ยเหตุผลทัง้หมด ดงันัน้ ใน
การยอมรบัเงื่อนไขเหล่านี้ การใชค้วามรูส้กึ และเหตุผลจงึไม่เพยีงพอทีจ่ะอธบิายปรากฏบางอย่าง
ทีเ่กดิขึน้ต่อหน้าเรา แนวความคดิเรื่องการดาํรงอยู่ของเทพเจา้ไดร้บัการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น และ
ไดแ้ทรกซมึเขา้ไปในชวีติของผูค้น ความเชื่อทางจติวญิญาณส่งผลต่อการดําเนินชวีติของผูค้น
ทีนํ่าไปสูก่ารสรา้งธรรมเนียมปฏบิตัแิละสบืทอดต่อกนัจนกลายเป็นประเพณีในทีส่ดุ 

ในช่วงชวีติตัง้แต่เกดิจนตายของชาวฮกเกีย้น พวกเขามคีวามเขา้ใจเกีย่วกบัมหาสมุทร
และตวัเองลกึซึง้มากขึน้ตามกาลเวลาทีผ่่านไป สภาพความเป็นอยู่ของชาวฮกเกีย้นต้องพึง่พา
ทรพัยากรทางทะเลเพื่ออุปโภค บรโิภค มาเป็นเวลาช้านาน ความไม่รู้ในวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีและความสามารถในการทาํความเขา้ใจปรากฏการณ์ทางธรรมชาตอิย่างเป็นวทิยาศาสตร์
ยงัไม่มากพอทีจ่ะทําใหผู้ค้นสามารถอธบิายทุกอย่างทีเ่กดิขึน้รอบตวัพวกเขาไดอ้ย่างเป็นเหตุ
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เป็นผล ภยัธรรมชาตทิางทะเลทีท่ําใหช้าวฮกเกีย้นสญูเสยีทัง้ชวีติ และทรพัย์สนิจงึถูกอธบิาย
ว่าเป็นการกระทาํของเทพเจา้ เมื่อขาดความเขา้ใจอย่างเป็นวทิยาศาสตรใ์นเรื่องนี้  พลงัของ
เทพเจ้าจึงกลายเป็นวิธี หรือคาํตอบที่ชาวฮกเกี้ยนนํามาใช้แก้ปญัหา และตอบข้อสงสยัที่
เกดิขึน้ว่า เหตุใดธรรมชาตจิงึโหดรา้ยเช่นน้ี  

ชาวฮกเกีย้นตระหนกัถงึความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัทอ้งทะเล พวกเขาดํารงชวีติ
อย่างสมดุลกบัธรรมชาตเิพื่อหลกีเลีย่งภยัพบิตัิ สรา้งความสุข และความเป็นอยู่ทีด่ ี(Müller, 1989, 
p. 22) ความรู้สกึระลกึในบุญคุณ หรอืความรูส้กึยาํเกรงถูกแสดงออกผ่านการกราบไหวบู้ชา
จนกลายเป็นอุดมการณ์ทางสงัคม ความเชื่อทางศาสนากบ็งัเกดิขึน้ ดงัที ่Müller (1989, p. 22) 
กล่าวว่า ‚ศาสนาเป็นสญัชาตญาณทางจติวญิญาณ‛ แนวคดิเรื่องการมอียู่ของเทพเจา้ทาํใหช้าว
ฮกเกีย้นเชื่อและสบืทอดการบชูาเทพเจา้แห่งทอ้งทะเล จติวญิญาณของพวกเขามทีีพ่ึง่จากการ
จดัพธิสีง่เรอืมงักรหลวง ในขณะเดยีวกนั ความปรารถนาทีจ่ะมชีวีติทีด่ขี ึน้ และความสนใจต่อ
ความเป็นไปในชะตากรรมของตวัเอง ทําใหพ้วกเขาแสดงความเคารพต่อเทพเจา้ผ่านการรูจ้กั
ควบคุมตนเอง รูจ้กัการยบัยัง้ช่างใจ มวีนิยัในตนเอง ‚สงัคมมนุษยจ์ะต้องถูกจํากดัอย่างเขม้งวด
โดยวฏัจกัรแห่งธรรมชาติ การสวดมนต์เพื่อใหช้วีติสงบสุข ใหม้อีาหารการกนิที่บรบิูรณ์ ขจดั
ปดัเปา่โรคภยั และภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิกลายเป็นเป้าหมายสงูสุดของการสวดขอพรในพธิกีรรม
พืน้บา้นมาหลายพนัปี‛ (Wu Bing'an, 2001, pp. 2-7) กล่าวไดว้่า พธิสี่งเรอืมงักรหลวงเป็น
ประเพณีทีแ่สดงใหเ้ราเหน็ถงึความยาํเกรงต่อธรรมชาตขิองกลุ่มชน นอกจากนี้ยงัสะทอ้นใหเ้หน็
ถงึความสมัพนัธเ์ชงิบวกของผู้คนทีม่ต่ีอธรรมชาต ิเป็นประเพณีทีก่่อตวัขึน้จากความเชื่อทาง
จติวญิญาณที่มต่ีอท้องทะเล นิเวศวทิยาจติวญิญาณ หรอืนิเวศวทิยาแห่งความเชื่อจงึเป็นอกี
หน่ึงปจัจยัของทีม่าของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง  

3.3 ปัจจยัด้านนิเวศวิทยาสงัคม 
หน่ึงในปจัจยัทีท่ําใหเ้กดิการก่อตวัของประเพณีพืน้บา้น ไดแ้ก่สภาพแวดลอ้มทาง

นิเวศวทิยาสงัคม สภาพแวดลอ้มทางนิเวศของสงัคมเป็นแบบใดกจ็ะก่อใหเ้กดิประเพณี วฒันธรรม 
กจิกรรมของกลุ่มชน หรอืคตชินแบบนัน้ กล่าวไดอ้กีนัยหนึ่งว่า ความต้องการของมนุษยนํ์ามาสู่
การผลติวฒันธรรมประเพณีทีส่อดคลอ้งกบัวถิชีวีติ ความตอ้งการในการดาํเนินชวีติเป็นแบบใด 
กจ็ะทาํใหเ้กดิขนบธรรมเนียมการดาํเนินชวีติแบบนัน้ ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ถอืไดว้่าเป็น
การแสดงออกทางวฒันธรรมทีผ่สมผสานระหว่างศาสนา และความบนัเทงิเขา้ดว้ยกนั ภายในงาน
มกีารเชดิสงิโต เชดิมงักร ตกีลองและการแสดงอื่น ๆ  เรยีกไดว้่าเป็นประเพณีทีค่กึคกัประเพณีหนึ่ง
ในมณฑลฮกเกีย้น ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงมชีวีติชวีา และเตม็ไปดว้ยกจิกรรมทีเ่ชื่อว่าเป็น
วธิกีารสือ่สารกบัสิง่ทีม่องไม่เหน็ เป็นงานบุญทีเ่ตมิเตม็ชวีติประจําวนัทีน่่าเบื่อหน่าย และสร้าง
สสีนัใหก้บัชวีติทีเ่คร่งเครยีดของผูค้น พธิสี่งเรอืมงักรหลวงทีศ่กัดิส์ทิธิ ์ยิง่ใหญ่แต่รื่นเรงิและมี
ชวีติชวีานี้ นําพาชวีติของผูค้นให้หลุดออกจากชวีติที่แสนวุ่นวายไดช้ัว่ขณะหนึ่ง กจิกรรมใน
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งานประเพณีทีท่ ัง้สนุกสนานและน่าตื่นตาตื่นใจ สง่ผลใหผู้ค้นไดส้มัผสัถึงอาณาจกัรแห่งความสุข
ทางใจ และไดส้มัผสัถงึความศกัดิส์ทิธิข์องเทพเจา้ทางจติวญิญาณ บรรยากาศของงานประเพณี
เตม็เป่ียมดว้ยเสน่หอ์นัเป็นเอกลกัษณ์ของพืน้ถิน่ทางตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้น 

อย่างไรกด็ ีเป็นขอ้เทจ็จรงิทีว่่า การจดัพธิสี่งเรอืมงักรหลวงต้องใชท้รพัยากรทางการเงนิ 
และองค์ประกอบที่ต้องใช้วสัดุมากมาย แล้วเพราะเหตุใด ผู้คนจงึยงักระตือรอืร้นกบัการจดั
พธิกีรรม แทท้ีจ่รงิแล้ว นอกจากเหตุผลเรื่องความเชื่อแลว้ ความต้องการความ ‚รื่นรมย‛์ ใน
ชวีติกเ็ป็นเหตุผลสาํคญัเช่นกนั งานฉลองรื่นเรงิ หรอืเทศกาลฉลองรื่นเรงิในบรบิททางคตชินวทิยา 
มแีนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งชื่อว่า ทฤษฎงีานรื่นเรงิ หรอืทฤษฎคีารน์ิวลั (carnival theory) มคิาอลิ บาคตนิ 
(Mikhail Bakhtin) นกัปรชัญา และนกัวรรณกรรมชาวรสัเซยีเป็นผูก้ล่าวถงึทฤษฎนีี้เป็นคนแรก 
ทฤษฎงีานรื่นเรงิ หมายถงึ ‚การสดงออกทางอารมณ์ความรูส้กึของผูร้่วมกจิกรรมในงานเทศกาล 
หรอืงานประเพณี พวกเขามรีะดบัอารมณ์ผดิแผกจากระดบัทัว่ไปทีค่นในสงัคมเคยชนิ หรอืมี
ภาษากายทีผ่ดิแผกไปจากทีส่งัคมเคยพบเหน็อย่างไม่มเีหตุผล มกัพบเหน็การสดงออกทาง
อารมณ์ลกัษณะน้ีไดใ้นงานประเพณี หรอืกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ตามธรรมเนียมทอ้งถิน่ กรยิาอาการ
ที่แสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่งดงามอ่อนช้อย ไม่อ่อนโยน เป็นสิง่ที่สะท้อนถึงตวัตนที่
แทจ้รงิของมนุษย‛์ (Zhao Shiyu, 1996, p. 183) ทฤษฎคีารน์ิวลัเน้นยํ้าเรื่องการปลดปล่อยตวัเอง 
เป็นการแสดงออกถงึความอสิระในชวีติ ช่วยใหผู้ค้นระบายความตอ้งการทีถู่กผูกมดั หรอือดกลัน้ไว้
ออกมา ประเพณีทีแ่ฝงดว้ยความรื่นเรงิตอบสนองความต้องการทางอารมณ์ของผูค้น พธิกีรรมใน
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงเปิดโอกาสใหผู้ค้นไดแ้สดงอารมณ์อย่างอสิระ ใหผู้ค้นไดส้นุกสนาน
กบับรรยากาศอย่างเป็นธรรมชาตทิีส่ดุ ไม่ว่าจะเป็นการแสดง การเต้นรํา ระหว่างพธิกีรรม ผูค้น
สามารถผ่อนคลาย และเพลดิเพลนิไดอ้ย่างเตม็ที ่ 

งานประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงช่วยทลายกาํแพงใจระหว่างกลุ่มชน สรา้งมติรภาพทีด่ี
ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นผูช้าย ผูห้ญงิ และเดก็ รวมถงึผูค้นทีอ่ยู่ห่างไกล ไม่ว่าจะเป็นบุคคลสาํคญั 
หรอืคนธรรมดา พวกเขาลว้นมสีว่นร่วมอย่างสนุกสนานและเท่าเทยีมกนัโดยไม่ต้องคํานึงถงึสถานะ 
หรอืความแตกต่างของกนัและกนั ความต้องการความรื่นรมย ์และสุนทรยีภาพในชวีติของคน
ในสงัคมจงึถอืเป็นอกีหน่ึงเหตุปจัจยัทีม่าของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง 
 
4. แนวคิดคติชนวิทยาเชิงนิเวศท่ีสะท้อนผา่นประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง  

นิเวศวทิยาทางธรรมชาต ินิเวศวทิยาจติวญิญาณ และนิเวศวทิยาสงัคมเป็นปจัจยั หรอื
ทีม่าของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง กจิกรรมทีเ่ชื่อว่าหากปฏบิตัแิลว้จะทําใหช้วีติราบรื่นปลอดภยั
จากภยนัตรายในการเดนิเรอื และภยัธรรมชาตต่ิาง ๆ  ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงจงึมกีารถอืปฏบิตั ิ
และสบืทอดต่อกนัเรื่อยมา จากการวเิคราะหป์ระเพณีส่งเรอืมงักรหลวง พบว่า มแีนวคดิเชงินิเวศ
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ทีส่ะทอ้นผ่านประเพณีแฝงอยู่ ทัง้ความยาํเกรง และความรกัทีม่นุษยม์ต่ีอทอ้งทะเล ความตระหนักรู้
ทีจ่ะดแูลรกัษาสิง่มชีวีติใตท้อ้งทะเล เราสามารถเหน็จติวญิญาณทีต่ระหนกัรูถ้งึความสาํคญัของ
ระบบนิเวศของชาวฮกเกีย้นผ่านประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงได ้คตชินเชงินิเวศในประเพณีส่งเรอื
มงักรหลวง คอื วธิจีดัการความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์และมนุษยก์บัธรรมชาต ิเป็น
ภูมปิญัญาการเอาชวีติรอดทีรุ่่มรวยของมนุษย ์

4.1 การใช้ชีวิตอย่างกลมกลืน: ปฏิบติัตามวฏัจกัรธรรมชาติ 
วงจรของสรรพสิง่ในธรรมชาตมิคีวามสมํ่าเสมอในตวัเอง ระบบนิเวศทางธรรมชาต ิมผีล

อย่างมากต่อการอยู่รอดของมวลมนุษย ์การปฏบิตัติามกฎของธรรมชาต ิและการอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาต ิเป็นวธิกีารพืน้ฐานของมวลมนุษยใ์นการรกัษา และพฒันาความสมดุลของมนุษย์
และธรรมชาตใินระบบนิเวศ 

แนวคดิวฒันธรรมจนีดัง้เดมิทีม่มีาชา้นานของเล่าจื๊อ (老子)  เรื่อง ‚สรรเสรญิธรรมชาต‛ิ 
(崇尚自然) และ ‚เรยีนรูจ้ากธรรมชาต‛ิ (师法自然) เล่าจื๊อ กล่าวไวใ้นคมัภรีเ์ต้าเต๋อจงิ (道德经) 
ว่า ‚มนุษยเ์อากฎของเขามาจากโลก โลกเอากฎของมนัมาจากสวรรค ์สวรรคเ์อากฎของมนัมา
จากเต๋า กฎของเต๋าคอืสิง่ธรรมชาตทิีม่นัเป็น‛ (人法地、地法天、天法道、道法自然) (Ren 
Farong, 2012, p. 61) อธบิายไดว้่า บทสรุปแบบรวมศนูยข์องสวรรคแ์ละมนุษย ์คอื สภาพทีเ่ป็น
ธรรมชาตขิองสรรพสิง่ กล่าวคอื เพื่อความอยู่รอด มนุษยค์วรเชื่อฟงั และเคารพกฎเกณฑธ์รรมชาต ิ
ธรรมชาติบนโลกหล่อเลี้ยงทุกสรรพสิง่ เป็นบ้านของสิง่มชีวีติ และมวลมนุษย์ ความสมัพนัธ์
ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาตมิคีวามเท่าเทยีมกนั เป็นองคร์วม และมนุษยไ์ม่มสีทิธิท์ีจ่ะอยู่เหนือ
ธรรมชาต ิหรอืทาํลายธรรมชาตไิดต้ามต้องการ ผูค้นอาศยัธรรมชาตใินการดํารงชวีติจงึต้อง
ปฏบิตัติามกฎของธรรมชาต ิเพราะในทา้ยทีสุ่ด สรรพสิง่จกัหวนคนืสู่ธรรมชาต ิมนุษยม์อิาจ
ละเมดิกฎของธรรมชาตขิอ้น้ีไปได ้

การจดัประเพณีตามช่วงเวลาทีก่าํหนดไวใ้นแต่ละปี เป็นสิง่ทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึการเคารพ
ต่อกฎเกณฑ์ธรรมชาต ิFujian Daily (2021) ‚ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงจดัขึน้ในพืน้ที่ หรอื  
ศาสนสถานทีเ่กีย่วขอ้ง เมื่อลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือเริม่ปกคลุมพืน้ที‛่ (ย่อหน้าที ่4) การเดนิเรอื
จะสะดวกและปลอดภยัยิง่ขึน้เมื่อลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือพดัผ่าน ถอืเป็นช่วงเวลาทีเ่หมาะสม
สาํหรบัการนําเรอืออกจากฝ ัง่ บรรพบุรุษชาวฮกเกี้ยนมคีวามสามารถในการทําความเขา้ใจ
ธรรมชาตขิองมหาสมุทรทีจ่ํากดั พวกเขาใชช้วีติในลกัษณะผนัแปรตามธรรมชาต ิตามกระแสน้ํา 
ตามกระแสลมของมหาสมุทร เมื่อวถิีชวีติถูกจาํกดัโดยปจัจยัต่าง  ๆ ไม่ว่าจะเป็น ภูมศิาสตร์ 
สิง่แวดลอ้ม ความรู ้และเทคโนโลย ีสิง่เหล่านี้ทําใหบ้รรพบุรุษของชาวฮกเกีย้นรูส้กึถงึความ  
ไม่สาํคญัและความอ่อนแอของตวัเอง ดงันัน้ การเชื่อฟงัธรรมชาตจิงึแสดงออกผ่านพธิกีรรม
บูชาสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ดัง่เพลง ‚ส่งเรอืมงักร‛ ทีม่เีนื้อรอ้งว่า ‚ทอ้งฟ้ามดืครึม้ฝนกระหน่ํา ปล่อยเรอื
มงักรหลวงออกทะเล ชายหนุ่มออกเรอืหาปลา หญิงสาวเผาเรอืหลวงเพื่อสริมิงคล หนึ่งส่งเงนิ
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ทองทรพัยส์มบตั ิสองตระเตรยีมเครื่องบูชาใหบ้รบิูรณ์ สามเทพารกัษ์ต่างมาคุม้ครอง‛ (Peng 
Weibin, 2016, p. 30) แมว้่าชาวฮกเกีย้นจะบูชาเทพเจา้แห่งทอ้งทะเล และเทพเจา้อื่น  ๆ ดว้ย
ความเกรงกลวัต่อธรรมชาต ิและอธบิายความสมัพนัธล์กึลบัระหว่างมนุษยก์บัทะเลดว้ยความเชื่อ
เรื่องเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ แต่เมื่อชาวฮกเกีย้นรูว้่ามหาสมุทรไม่ไดส้นองแต่ความต้องการของผูค้น 
แต่กม็วีฏัจกัรของตวัเอง ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงจงึมบีทบาทในการส่งเสรมิใหค้นตระหนักถงึ
คุณค่าของระบบนิเวศทีม่นุษยต์อ้งพึง่พาและใชป้ระโยชน์ ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงเน้นยํ้าว่า 
มนุษยเ์ป็นสว่นหนึ่งของธรรมชาต ิชาวฮกเกีย้นมทีศันคตทิีถ่่อมตน และเกรงขามต่อความยิง่ใหญ่
ของผนืทะเล ในสายตาของพวกเขา ทะเลไม่ใช่โลกทีไ่รช้วีติ แต่เป็นโลกแห่งความฝนัทีเ่ตม็ไป
ดว้ยเทพเจา้ ชาวฮกเกีย้นเชื่อว่า ทะเล คอื ธรรมชาตทิีค่วบคุมโดยเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ ผูบ้นัดาล
ทัง้สขุลาภและทุกขลาภมาสูผู่ค้นดว้ยวธิกีารต่าง  ๆ  ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ถูกจดัขึน้เพื่อขจดั
โรคภยั และภยนัตรายทางทะเลต่าง  ๆ เป็นการแสดงออกถงึความหวงัของผูค้นทีป่รารถนาให้
ทอ้งฟ้าไม่แปรปรวน อาจกล่าวไดว้่า ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงเป็นการแสดงออกถงึความโอนอ่อน
ผ่อนตาม การเอาใจ ดว้ยแรงปรารถนาของผูค้นทีต่้องการอยู่อย่างกลมกลนืกบัธรรมชาตดิว้ยใจ
อนับรสิทุธิ ์ 

4.2 ความย าเกรงต่อ “ชีวิต”: ชะตากรรมรว่มของมนุษยแ์ละธรรมชาติ 
ตัง้แต่สมยัโบราณ การรกัษาชวีติใหอ้ยู่รอดเป็นประเดน็ทีม่นุษยต์ระหนกัและใหค้วามสาํคญั 

ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงสะท้อนความยําเกรงต่อ ‚ชวีติ‛ และธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อ
ชะตากรรมของมนุษย ์ 

ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง เป็นวธิปีระกอบความดรีูปแบบหนึ่งของชาวฮกเกีย้น เป็นพธิี
ทีจ่ดัขึน้โดยมวีตัถุประสงค์เพื่อส่งเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ และวญิญาณของผูท้ีเ่สยีชวีติจากภยัพบิตัิ
ทางทะเล เช่น เรอือบัปาง การถูกโจมตจีากโจรสลดั และการสูร้บทางเรอื เป็นต้น สาํหรบัวญิญาณ
เหล่านี้ ชาวฮกเกีย้นถอืว่าพวกเขาเป็น ‚เพื่อนสนิท‛ ทีย่งัมชีวีติ และมวีาสนาทีไ่ดร้่วมพิธบีูชา
เทพเจา้อ๋องเอีย๊ะดว้ยกนั ชาวฮกเกีย้นเชื่อว่า ภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิเป็นรปูแบบหนึ่งของการลงโทษ
จากเทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ พวกเขาจงึตอ้งพยายามประกอบความดเีพื่อขอพรจากเทพเจา้ใหม้าช่วย
ฟ้ืนฟูธรรมชาต ิประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงถูกจดัขึน้เพื่อใหช้าวบา้นไดอ้ธษิฐานขอพรจากเทพเจา้
อ๋องเอีย๊ะในนามตวัแทนเงก็เซยีนฮ่องเต้ และเชญิท่านเสดจ็มาตรวจตราพืน้ที ่อาศยัพลงับารมี
ของท่านในการนําพา ‚เพื่อนสนิท‛ สูภ่พภูมทิีด่ ีและบนัดาลใหธ้รรมชาตมิสีภาพทีเ่อือ้ต่อการดํารงชพี 
ดว้ยความช่วยเหลอืจากพลงัอนัศกัดิส์ทิธิข์องเทพเจา้ ชวีติของผู้คนจะมคีวามมัน่คง สามคัค ี
และประชาชนจะดาํเนินชวีติอย่างปลอดภยัและมคีวามสขุ 

หลงัจากพธิกีรรมในประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงเสรจ็สิน้ลงแลว้ ตามความเชื่อของชาว
ฮกเกีย้น ‚เพื่อนสนิท‛ ทีต่อ้งโดดเดีย่วในมหาสมุทรลว้นไดร้บัความช่วยเหลอืใหเ้ป็นอสิระ และ
เดนิทางไปในภพภูมทิีเ่หมาะสม ความเชื่อน้ี สะทอ้นจติวญิญาณของชาวฮกเกีย้นทีเ่คารพ และ
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ยาํเกรงต่อคุณค่าของชวีติ ‚เพราะสวรรคแ์ละโลกเป็นผูส้รา้งสรรพสิง่ มนุษย ์คอื วญิญาณของ
สรรพสิง่‛ (Mencius, 2009, p. 247) สรรพสิง่ในโลก ชวีติเป็นสิง่ทีม่คี่าทีส่ดุ และหากสญูเสยีซึง่
เลอืดเนื้อแลว้ กเ็ปรยีบเสมอืนสญูเสยีทุกสิง่ทุกอย่าง ชาวฮกเกีย้นถอืว่า ‚เพื่อนสนิท‛ และมหาสมุทร
ต่างเป็นสิง่มชีวีติ การทีช่าวฮกเกีย้นใหค้วามสาํคญักบัการอยู่ร่วมกนัอย่างกลมกลนืกบัธรรมชาติ 
สะท้อนให้เห็นว่าพวกเขาตระหนักถึงความสาํคญั และคุณค่าของธรรมชาติในระบบนิเวศ      
การตระหนักรู้คุณค่าในระบบนิเวศของพวกเขา เป็นสิ่งที่ชี้ให้เหน็ว่า พวกเขายําเกรงต่อต่อ
คุณค่าของชวีตินัน่เอง วถิชีวีติของชาวฮกเกีย้นพึง่พาระบบนิเวศทางทะเลเป็นสาํคญั พวกเขา
ใหค้วามสาํคญักบัการรกัษาสมดุลระหว่างธรรมชาต ิและตวัเอง หากมองในทางกลบั สิง่ทีช่าว
ฮกเกีย้นปฏบิตัต่ิอธรรมชาตกิเ็พื่อผลประโยชน์สว่นตน เพราะพวกเขาตอ้งการตอบสนองความ
ตอ้งการของตวัเองจากการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรทางทะเลใหไ้ดม้ากและยาวนานทีส่ดุ 

ในปจัจุบนั วธิทีีม่นุษยจ์ดัการความสมัพนัธร์ะหว่างตวัเองกบัธรรมชาตนิัน่หลากหลาย 
นอกจากการอนุรกัษ์ธรรมชาตโิดยอาศยัความเชื่อเรื่องเทพเจา้เป็นแรงผลกัดนัเฉกเช่นประเพณี
ส่งเรือมงักรหลวงแล้ว การลดกิจกรรมที่ส่งผลเสยีต่อมหาสมุทร การใช้ทรพัยากรในทางที่
สมเหตุสมผล และรูคุ้ณค่า กเ็ป็นวธิกีารแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้มวธิหีนึ่งเช่นกนั เมื่อธรรมชาตพิูด
ไม่ไดแ้ต่เปลีย่นแปลงในทุกวนั มนุษยผ์ูย้าํเกรงต่อ ‚ชวีติ‛ และมคีวามต้องการใชป้ระโยชน์จาก
ทรพัยากรธรรมชาติอย่างไม่มทีี่สิน้สุดจงึเขา้ใจ และตระหนักรู้ด้วยตวัเองว่า ชะตากรรมของ
พวกเขา และชะตากรรมของธรรมชาต ิมจีงัหวะเดนิหน้า หรอืถอยหลงัไปพรอ้มกนั  
 
5. คณุค่าของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงในบริบทคติชนวิทยาเชิงนิเวศ 

5.1 ก าหนดเง่ือนไข มาตรฐานความคิด และพฤติกรรมของมนุษยท่ี์มีต่อธรรมชาติ 
คตชินเกดิขึน้พรอ้มลมหายใจของมนุษย ์คตชิน เป็นเสมอืนเครื่องมอืในการพฒันา 

และสบืทอดประเพณี และวฒันธรรม ทีก่ล่าวเช่นนี้กเ็พราะกจิกรรมเชงิคตชินมรีูปแบบปฏบิตั ิ
ใหม้นุษยม์แีนวทางในการปฏบิตัิตาม ผูค้นมกัจะปฏบิตัติามขัน้ตอน และรูปแบบทีก่ําหนดไว้
เมื่อเขา้ร่วมกจิกรรมเชงิคตชิน รปูแบบทีถู่กวางไวท้าํใหพ้ฤตกิรรมของมนุษยท์ีแ่สดงออกระหว่าง
ประกอบพธิกีรรมมลีกัษณะตายตวั พฤตกิรรมเหล่านี้ควบคุมจติวญิญาณ และความรูส้กึในใจ
ของพวกเขาเองโดยไม่รูต้วั ‚รูปแบบทีก่ําหนดขึน้ของกลุ่มชน ความเชื่อทางศาสนา ค่านิยม
ทางจรยิธรรม และมารยาทต่าง  ๆ เมื่อก่อตวัขึน้แลว้ จกัมพีลงัอํานาจในการควบคุมพฤตกิรรม 
ภาษา และจติวทิยาของผูค้น‛ (Zhong Jingwen, 1998, p. 1) กล่าวไดว้่า คตชินวทิยาไดค้วบคุม
พฤตกิรรมของผูค้นดว้ยพลงัแห่งความเคยชนิ เสมอืนมอืทีม่องไม่เหน็  

การก่อตัวขึ้นของประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ความเชื่อเรื่องเทพเจ้าแห่งท้องทะเล  
เทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ และวญิญาณผูเ้สยีชวีติ หรอื ‚เพื่อนสนิท‛ ฯลฯ มคีวามเชื่อมโยงกบัการต้องการ
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มชีวีติรอดของชาวฮกเกีย้น พวกเขายาํเกรง และสรรเสรญิในการมอียู่ของเทพเจา้แห่งทอ้งทะเล 
เทพเจา้อ๋องเอีย๊ะ และ ‚เพื่อนสนิท‛  สิง่เหล่านี้สง่ผลต่อจติใจ และความรูส้กึ พธิอีญัเชญิเทพเจา้
อ๋องเอี๊ยะ พธิบีูชากราบไหวข้อพรจากเทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ การแห่ขบวนเรอืมงักรหลวงรอบพืน้ที่  
พธิเีชญิวญิญาณ ‚เพื่อนสนิท‛ มาตามขบวนเรอืมงักรหลวงทีเ่ทพเจา้อ๋องเอี๊ยะประทบัอยู่  ข ัน้ตอน
ในงานพธิเีหล่านี้สะทอ้นจติวทิยาวฒันธรรม และอุดมการณ์ของผูค้นในตอนใต้ของมณฑลฮกเกีย้น 
ตวัอย่างเช่น ในงานประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ผูค้นต่างมาร่วมงานอย่างสมคัรสมานสามคัคี 
ไม่มกีารแบ่งแยกชนชัน้  นอกจากนี้ ชาวฮกเกี้ยนยงัถือว่าปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ทางทะเล คอื 
สิง่มชีวีติเฉกเช่นเดยีวกบัมนุษย ์เป็นสิง่มชีวีติทีต่อ้งการการดแูลเอาใจใส่ดว้ยความรกั กล่าวไดว้่า 
ประเพณีพืน้บา้นเชงินิเวศรูปแบบนี้ ส่งผลเชงิบวกต่อธรรมชาต ิตกีรอบใหผู้ค้นในตอนใต้ของ
มณฑลฮกเกีย้นปฏบิตัต่ิอธรรมชาตอิย่างอยู่ในกรอบโดยไม่รู้ตวั ตวัอย่างเช่น เพราะการบูชา
เทพเจ้าแห่งทะเล ทําให้ทอ้งทะเลที่เดมิทเีป็นเพยีงแหล่งธรรมชาติทัว่ไป กลายมามกีลิ่นไอที่
แฝงด้วยความศกัดิส์ทิธิ ์ส่งผลให้ผู้คนไม่กล้าแสวงหาผลประโยชน์ที่เกนิควรจากท้องทะเล
เพราะกลวัว่าอาจถูกสิง่ศกัดิส์ทิธิล์งโทษ เช่น ไม่ออกเรอืจบัปลานอกฤดูกาล เพื่อรกัษาความ
สมดุลให้ระบบนิเวศทางทะเล การนับถอืบูชาเทพเจา้ของผูค้น นอกจากเป็นไปเพื่อความสุข
ทางใจแลว้ ยงันับว่าเป็นการรกัษาทรพัยากรทางทะเลทีม่ปีระสทิธภิาพดว้ย รฐับาลทอ้งถิน่
มณฑลฮกเกีย้น Fujian Provincial People's Government (2022) รายงานว่า ‚สภาพแวดลอ้ม
ทางนิเวศวทิยาในน่านน้ําชายฝ ัง่มณฑลฮกเกีย้นยงัคงมคีวามสมบูรณ์ 85.2% ของคุณภาพน้ํา
ทะเลบรเิวณชายฝ ัง่อยู่ในระดบัด‛ี (ย่อหน้าที ่3) ตวัอย่างนี้ เป็นเพยีงผลดบีางส่วนทีเ่กดิจากผล
ของการบชูาเทพเจา้แห่งทอ้งทะเลตามความเชื่อของกลุ่มชนในพธิสีง่เรอืมงักรหลวง 

บางครัง้ การใชแ้นวคดิเรื่องเทพเจา้ และสิง่ลีล้บัต่าง  ๆ เพื่อกําหนดเงื่อนไข มาตรฐาน
ความคดิ และพฤตกิรรมของมนุษยก์ลบัใหผ้ลดมีากกว่าแนวคดิทีส่ามารถอธบิายไดด้ว้ยวทิยาศาสตร ์
นอกจากนี้ ยงัมผีลต่อจติใจ ทาํใหผู้ค้นดาํเนินชวีติอย่างเป็นสุขสบายใจ ทีส่าํคญัเหนือเหตุผลอื่น 
คอื ความต้องการของมนุษยท์ีจ่ะใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตอิย่างไม่จํากดั จงึเป็นที่
แน่นอนว่า ผูค้นเลอืกทีจ่ะปกป้องระบบนิเวศทางทะเลตามขนบทีส่บืทอดมาโดยไม่จาํเป็นตอ้งมี
กฎหมาย หรอืขอ้บงัคบัใชใ้ดใด 

การกําหนดพฤติกรรมของผู้คนด้วยความเชื่อเรื่องเทพเจ้า บางครัง้มปีระสทิธภิาพ
มากกว่าวธิกีารของมนุษยเ์องเสยีดว้ยซํ้า ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงไดถู้กรวมเขา้กบัชวีติของ
ผูค้นอย่างละเอยีดอ่อน พลงัของเทพเจา้มผีลต่อการยบัยัง้พฤติกรรมของผู้คนทีค่ดิจะทําลาย
ระบบนิเวศทางทะเล พลงัที่มองไม่เหน็ในประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงไดท้ําหน้าทีร่กัษาสมดุล
ของสภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาไวไ้ดด้ใีนระดบัหนึ่ง 
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5.2 กระตุ้นจิตส านึกของมนุษยใ์นการปกป้องระบบนิเวศ 
ชาวฮกเกีย้นเชื่อว่าการจดัประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง เป็นช่องทางในการสื่อสาร แสดง

ความรูส้กึของพวกเขากบัเทพเจา้ การจดัประเพณี จดัขึน้ตามกําลงัความสามารถ และไม่ผดิ
ศลีธรรม อย่างไรกด็ ีเมื่อกจิกรรมใดถูกเรยีกวา่ ‚ประเพณี‛ แลว้ ย่อมตคีวามไดว้่า รปูแบบการปฏบิตั ิ
หรอืการแสดงออกทีเ่กีย่วขอ้งในประเพณีนัน้ ไดร้บัการยอมรบัจากกลุ่มคนหมู่มากเพราะฉะนัน้ 
หากชาวฮกเกีย้นยงัคงสบืทอดประเพณีส่งเรอืมงักรหลวงไม่ใหส้ญูหาย กถ็อืไดว้่าพวกเขาได้
กลายเป็นผูพ้ทิกัษ์ปกป้องสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิและปกป้องระบบนิเวศในทอ้งถิน่อย่างโดย
รูต้วั และไม่รูต้วั ตวัอย่างเช่น ระหว่างการสรา้งเรอืมงักรหลวง เพื่อไม่ทาํลายสิง่แวดลอ้ม ชาวบา้น
เปลี่ยน ‚เรอืแบบเดมิที่ทาํจากไม้และเหลก็ เป็นเรอืกระดาษที่สามารถนํากลบัมาใช้ใหม่ได้‛ 
(Zheng Yong, 2018, p. 38) นบัเป็นวธิกีารทีป่ระหยดั และเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม อกีตวัอย่างหนึ่ง 
คอื หลงัจากพธิเีชญิดวงวญิญาณ ‚เพื่อนสนิท‛ แล้ว อาหารที่ใช้เซ่นไหว้ ทัง้อาหารที่ปรุงสุก 
และอาหารดบิ อาหารทัง้หมดถูกนําไปบรโิภค มใิช่ ‚นําขา้วสาร น้ํามนั เกลอื และของใช้ใน
ชวีติประจําวนัทัง้หมดที่วางอยู่บนเรอืทิง้ลงทะเล‛ (Guo Lingxiang, 2019, p. 28) นอกจากนี้ 
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงยงัแฝงดว้ยนยัการปกป้องระบบนิเวศทีเ่รยีบง่ายไม่ซบัซอ้น กล่าวคอื 
การอาศยัความเชื่อ และความศรทัธาของกลุ่มชนทีม่ต่ีอเทพเจา้มาเป็นกุศโลบายสาํคญัในการสรา้ง
จติสาํนึกของผูค้นใหต้ระหนกัว่า สรรพสิง่ในธรรมชาตมิชีะตากรรมร่วมกนั การจดังานประเพณี
สง่เรอืมงักรหลวงเมื่อถงึช่วงเวลาช่วยตอกยํ้าใหผู้ค้นถอืเอาทุกสิง่ในธรรมชาตมิาเป็นเป้าหมาย
ทีจ่ะตอ้งดแูลรกัษา นอกจากนี้ การสบืทอดประเพณีจากรุ่นสู่รุ่น กถ็อืเป็นการกระตุ้น และปลูกฝงั
จติสาํนึกรกัธรรมชาตใิหก้บัผูค้น ทาํใหผู้ค้นตระหนกัถงึคณุค่าของธรรมชาต ิไม่ใชท้รพัยากรธรรมชาติ
อย่างไม่เหน็คุณค่า ร่วมกนัรกัษาดแูลสรรพสิง่ดว้ยความหวงแหน โดยปฏบิตัติามจรยิธรรมทาง
นิเวศวทิยา เหน็ไดช้ดัว่า ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงมสีว่นในการยกระดบั และกระตุ้นจติสาํนึก
ของผูค้นในการปกป้องระบบนิเวศใหด้ขีึน้ 
 
6. บทสรปุ และขอ้เสนอแนะ 

6.1 บทสรปุ 
งานวจิยัชิน้นี้ศกึษาประเพณีสง่เรอืมงักรหลวง ประเพณีพืน้บา้นของชาวฮกเกีย้นทีอ่าศยั

อยู่ในพืน้ทีท่างตอนใตข้องมณฑลฮกเกีย้นจากมุมมองของคตชินวทิยาเชงินิเวศ งานวจิยัชิน้นี้
เริม่จากการนําเสนอทีม่าของประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในบรบิทคตชินวทิยาเชงินิเวศ จากนัน้
นําเสนอแนวคดิทางคตชินวทิยาเชงินิเวศทีส่ะทอ้นผ่านประเพณี ทา้ยสุดไดนํ้าเสนอคุณค่าของ
ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงในบรบิทคตชินวทิยาเชงินิเวศ สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัต่อไปนี้ 
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ประการแรก ประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง มตี้นกําเนิดมาจากการปรบัตวั และสร้าง
สมดุลระหว่างคนกบัธรรมชาติเพื่อความอยู่รอดของผู้คน จากการศกึษาทีม่าของประเพณีส่ง
เรอืมงักรหลวงด้วยแนวคดิคติชนวทิยาเชงินิเวศ พบว่า ชวีติของชาวฮกเกี้ยนที่อาศยัอยู่ใน
พืน้ทีท่างตอนใต้ของมณฑล มีนิเวศวทิยาธรรมชาติ ไดแ้ก่ พื้นที่ชายทะเล ยงัมอีงค์ประกอบ
ของนิเวศวทิยาจติวญิญาณ ไดแ้ก่ ความเชื่อเรื่องเทพเจ้าแห่งทอ้งทะเล เทพเจา้อ๋องเอี๊ยะ ผนวก
กบัความต้องการเชงินิเวศวทิยาสงัคม ไดแ้ก่ ความต้องการความสนุกสนานรื่นเรงิในชวีติ ทัง้
นิเวศวทิยาธรรมชาติ นิเวศวทิยาจติวญิญาณ และนิเวศวทิยาสงัคม รวมสามปจัจยัที่ผนวก
หลอมรวมเป็นหนึ่งเดยีวจนเกดิเป็นประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะตวั 

ประการทีส่อง หากกล่าวว่า จุดมุ่งหมายของแนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศ คอื การศกึษา
เพื่อเรยีนรูแ้นวทางการใชช้วีติของกลุ่มชนทีม่คีวามกลมกลนืกบัสิง่แวดลอ้มในระบบนิเวศ  เพื่อ
เป็นแบบจาํลองใหผู้ค้นไดเ้รยีนรูแ้ลว้นําไปปรบัใชใ้นวถิชีวีติของตน จากการศกึษาวเิคราะหป์ระเพณี
สง่เรอืมงักรหลวง พบแนวคดิทางคตชินวทิยาเชงินิเวศทีส่ะทอ้นผ่านประเพณีทีส่าํคญั 2 ประการ 
ไดแ้ก่ การใชช้วีติอย่างกลมกลนื: ปฏบิตัติามวฏัจกัรแห่งธรรมชาต ิและความยําเกรงต่อ ‚ชวีติ‛ 
ตระหนกัถงึชะตากรรมทีม่รี่วมกนัระหว่างมนุษยแ์ละธรรมชาต ิทัง้สองแนวคดิทีส่ะทอ้นผ่านประเพณี
สง่เรอืมงักรหลวงนี้ ถอืเป็นแบบจําลองทีส่อดคลอ้งกบัอุดมคตขิองคตชินวทิยาเชงินิเวศ กล่าว
ไดว้่า ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงเป็นแบบจาํลองทีค่วามกลมกลนืระหว่างมนุษย ์ธรรมชาตแิละ
สงัคม เป็นแบบจาํลองใหผู้ค้นไดเ้รยีนรูแ้ลว้นําไปปรบัใชไ้ด ้ 

ประการสดุทา้ย ความเชื่อทางจติวญิญาณเรื่องเทพเจา้ไดห้ลอมรวมเขา้กบัวถิชีวีติของ
ผูค้นในทอ้งถิน่ ความเชื่อเรื่องเทพเจา้ทีแ่ฝงอยู่ในประเพณี เป็นกุศโลบายทีส่ง่ผลดต่ีอการสรา้ง
จติสาํนึกทีด่เีรื่องธรรมชาตใิหก้บัผูค้น ประเพณีสง่เรอืมงักรหลวงมสีว่นช่วยในการกระตุน้ใหผู้ค้น
ตระหนกัถงึคุณค่าของธรรมชาต ิทัง้ยงัสง่เสรมิใหผู้ค้นปฏบิตัติามจรยิธรรมทางนิเวศวทิยา และ
ร่วมมอืกนัอนุรกัษ์สภาพแวดลอ้มทางนิเวศวทิยาอย่างมสีต ิ

 6.2 ข้อเสนอแนะ 
คุณค่าเชงินิเวศวทิยาทีแ่ฝงในประเพณีส่งเรอืมงักรหลวง ทีผู่ว้จิยัไดท้ําการศกึษานัน้ 

สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของแนวคดิคตชินวทิยาเชงินิเวศทีเ่น้นยํ้าใหเ้กดิการสรา้งความสมัพนัธ์
ระว่างคน ธรรมชาต ิและสงัคม เป็นแนวคดิทีท่าํใหผู้ค้นไดฉุ้กคดิ และทบทวนหน้าทีข่องตนเอง
ในฐานะประชากรโลกทีเ่ป็นสว่นหนึ่งของระบบนิเวศ ซึง่ในประเทศไทยเรา กส็ามารถนําแนวคดิ
การศกึษาคตชินดว้ยบรบิทเชงินิเวศวทิยานี้ มาปรบัใชใ้นการศกึษาคตชินไทยได ้เพราะนอกจาก
จะใหมุ้มมองใหม่  ๆ  ดา้นวชิาการแลว้ ยงัมคีุณค่าต่อการผลกัดนัการสรา้งอารยธรรมทางนิเวศวทิยา
ในประเทศดว้ย  

 



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 22, 3 (SEPTEMBER - DECEMBER 2022) 

393 
 

เอกสารอ้างอิง/References 

คณะกรรมการสบืคน้ประวตัศิาสตรไ์ทยในเอกสารภาษาจนี สาํนักเลขาธกิารนายกรฐัมนตร.ี (2543). 
เกณฑก์ารถ่ายถอดเสยีงภาษาจนีแมนดารนิดว้ยอกัขรวธิไีทย. โรงพมิพม์หาวทิยาลยั 
ธรรมศาสตร.์ 

ธญัญา สงัขพนัธานนท,์ และ ลาวณัย ์สงัขพนัธานนท.์ (2561). คตชินสเีขยีว:การศกึษาคตชิน
วทิยาในมุมมองของการวจิารณ์เชงินิเวศ. วารสารสงขลานครนิทร ์ฉบบัสงัคมศาสตร์
และมนุษยศ์าสตร,์ 24(3), 3-30. 

Müller, F. M. (2020). Lectures on the Origin and Growth of Religion as Illustrated by the 
Religions of India. Delivered in the chapter house, Westminster Abbey. 

Sponsel, L. E. (2012). Spiritual Ecology: A Quiet Revolution. Praeger. 
UNESCO. (2020). Ong Chun/Wangchuan/Wangkang ceremony, rituals and related 

practices for maintaining the sustainable connection between man and the ocean. 
https://ich.unesco.org/en/RL/ong-chun-wangchuan-wangkang-ceremony-rituals-
and-related-practices-for-maintaining-the-sustainable-connection-between-man-
and-the-ocean-01608?RL=01608 

蔡亚约. (1937). 闽台送王船. 鹭江出版社, 12. 
陈榕三. (2001). 闽台航运史的史料探索. 现代台湾研究(06), 35-39.  
福建日报. (2021). 遗世“船”说. https://fjrb.fjdaily.com/pc/con/202112/30/content_146763.html 
福建省人民政府. (2011). 生态“优等生”再交新答卷.  

 http://www.fujian.gov.cn/zwgk/ztzl/gjcjgxgg/dt/202206/t20220601_5923074.htm 
郭凌翔. (2019). “互联网”+ 背景下非遗文化的多元化传承——以“闽台送王船”民俗活动为例.

福建史志(02), 28. 
郭学松, 陈上越 & 吴祖会. (2016). 乡土社会仪式中的身体运动研究. 南京体育学院学报(社会

科学版)(02), 22-28.  
江帆. (2003). 生态民俗学. 黑龙江人民出版社, 16-17. 
姜守诚. (2011). 明代《武陵竞渡略》检视闽台“送王船”习俗的历史传统. 世界宗教研(04), 

75-87. 
李玉昆. (2021). 泉州富美宫“金庆顺”号王船文件解读. 闽台缘(04), 34-40.  
廖大珂. (2011). 略论厦门的“送王船”信仰. 鹭江出版社, 239-245. 
林国平. (2007). 福建古代海神信仰的发展演变. 福建省首届海洋文化学术研讨会论文集, 254-264. 
孟子等. (2009). 四书五经. 中华书局, 247. 

https://ich.unesco.org/en/RL/ong-chun-


วารสารศลิปศาสตร ์ปีที่ 22 ฉบบัที ่3 (กนัยายน - ธนัวาคม 2565) 

394 
 

牛庆燕. (2010). 重建生态平衡:自然生态—社会生态—精神生态. 中国石油大学学报 (社会科学版) 
(02), 77-81. 

彭维斌. (2016). 从厦门港“送王船”习俗看海洋文化遗产的当代价值与保护利用. 福建文博, 
29-30. 

任法融. (2012). 道德经释义. 东方出版社, 61. 
人民网. (2020). 非遗项目王船制造技艺漫谈.

 http://fj.people.com.cn/n2/2020/0318/c181466-33885914.html 
乌丙安. (2001). 民俗文化新论. 辽宁大学出版社, 2-7. 
徐兢. (1937). 宣和奉史高丽图经. 商务印书馆, 119. 
徐庆红. (2006). 从闽台地区“送王船”习俗看社会的历史记忆功能——以厦门海沧区新垵

村为个案. 闽台文化交流(04), 93-97.  
杨嗣昌撰、梁颂成辑校. (2005). 杨嗣昌集·附录二.岳麓书社, 1468-1479. 
野木宽一. (1987). 生态民俗学序说. 白水社, 17. 
曾少聪. (1999). 闽南地区的海洋民俗. 中国社会经济史研究(04), 44-48. 
张燮. (1610). 东西洋考 (共十二卷). 明万历四十六年 (1610) 王起宗刊本. 216. 
赵世瑜. (1996). 中国传统庙会中的狂欢精神. 中国社会科学(01), 183-196. 
郑镛. (2018). 闽南送王船琐谈. 闽台缘(02), 35-39.                          
中国新闻网. (2021). “送王船”列入人类非物质文化遗产代表作名录.  
            http://www.fj.chinanews.com.cn/news/2021/2021-07-13/487270.html 
钟敬文. (1998). 民俗学概论. 上海文艺出版社, 1. 
朱鹏. (2021). 宗教人类学视野下送王船仪式研究. 红河学院学报(05), 60-64.  
 

 

 

 

 


