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บทคดัย่อ 

กลุ่มชาตพินัธุไ์ทในมณฑลยนูนาน ประเทศสาธารณรฐัประชาชนจนี สรา้ง
ถิน่ฐานแต่โบราณตามแนวแมน่ ้า 3 สายคอื แม่น ้าคง แมน่ ้าโขง และแม่น ้าแดง 
บทความนี้มจีุดประสงค์ในการน าเสนอเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมที่ส าคญั
ของชาตพินัธุไ์ทในลุ่มแมน่ ้าแดงตอนบน ยงัอ าเภอปกครองตนเองหยวนเจยีง 
ชนชาตพินัธุฮ์านี หย ีและไท โดยท าการคน้ควา้ส ารวจในพืน้ทีเ่ป็นหลกัใน
การศึกษาและการทบทวนเอกสาร อ าเภอหยวนเจยีงมลีกัษณะเป็น 
แอ่งกระทะตัง้อยู่ระหว่างเทือกเขาอ้ายลาวและเตี่ยนชางซนั แม่น ้าแดง 
ไหลผ่ากลางหว่างหุบเขา กลุ่มคนไททีอ่ยู่ในอ าเภอหยวนเจยีง ประกอบดว้ย 
จง้ จัง้ หยา เรยีกรวมกนัว่า ฮวัเยาไท/ไต หรอืไทเอวดอกไม ้ซึ่งเรยีกตาม
ลกัษณะของชุดแต่งกาย และอีกกลุ่มคือ ไทหล้า เอกลกัษณ์ของคนไท
จ าแนกไดเ้ป็น 5 ดา้น คอื (1) การแต่งกาย ชุดของหญงิฮวัเยาไท 
ตกแต่งและปักสสีนัสวยงาม ผา้คาดเอวประดบัเงนิรปูพวงดอกไมร้อบเอว 
จงึถูกเรยีกจากคนกลุ่มอื่นว่า ไทเอวดอกไม้ สตรไีทหล้าสวมเสื้อตวัใหญ่
และกางเกงขายาวทรงหลวม (2) ภาษา ชาวฮวัเยาไทพดูภาษาตระกูลไท
แต่ไม่มอีกัษรเขยีน ชาวฮวัเยาไทใชภ้าษาไทในการสื่อสารระหว่างกนั 
แต่ใชภ้าษาจนีเพื่อสื่อสารกบัไทหลา้ (3) ศาสนา วญิญาณนิยม เป็นระบบ
ความเชื่อตามศาสนาดัง้เดมิ (4) ประเพณ ีพธิกีรรมการไหวผ้รีกัษาหมูบ่า้น
หรอืเสือ้บา้น ยงัเป็นจารตีปฏบิตั ิ(5) ลกัษณะบา้นเรอืน ตวับา้นท าดว้ยอฐิ
ไม่เผาหรอืดนิเหนียว บา้นรปูทรงกล่องสงู หลงัคาตดั คนไทในหยวนเจยีง
มกีารรวมกลุ่มกนัไดอ้ย่างเหนียวแน่น โดยเฉพาะฮวัเยาไท และแต่ละกลุ่ม
ยงัคงเอกลกัษณ์เฉพาะของตนไว ้โดยเฉพาะการพูดภาษาไท ชุดประจ าเผ่า 
และการเคารพเสือ้บา้น 
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Abstract 

Tai ethnic groups have long been settled along three rivers: Khong, 
Kong, and Red Rivers in Yunnan Province, China. This article aims 
to present the distinct cultural identity of Tai ethnicity on the upper 
Red River in Yuanjiang District, China, by a field survey as the main 
method and a literature review. Yuanjiang is a deep mountainous river 
valley that was created by two mountains, Ailao and Diancangshan, 
where the Red River passes though. Tai sub-groups include Zhong, 
Zhang, and Ya, yet all are called Huayao Dai/Tai or Flower Waist 
Tai according to the unique characteristics of their attire. La is one of 
Tai groups. Tai identity can be classified according to five dimensions: 
(1) Costume: the clothing of Huayao Tai is decorated and stitched 
with glorious and colorful patterns. The waistband is adorned with 
spikes of silver flowers. Tai La women may often be seen dressed 
in a lose shirt and trousers, yet they still wear their traditional attire 
in everyday life. (2) Language: Tais in Yuanjiang speak a Tai-Kadai 
language but they do not have a written form. Huayao Tai speaks 
Tai for communication among themselves but switch to Chinese 
with the Tai La. (3) Religion: Animism is the principal belief system 
of the Tai. (4) Customs: The ritual of a village guardian spirit or 
Seu Ban is still practiced. (5) Housing: a Tai domicile is typically a 
tall building with a flat roof. The walls are made from sun-dried bricks 
or mud. The Tai in Yuanjiang have strong bonds and a sense of 
solidarity, the Huayao Tai, in particular. Each group has managed 
to keep its unique traditions alive, particularly the Tai languages, 
attire, and worship of Seu Ban. 
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1. บทน า 

มณฑลยนูนาน สาธารณรฐัประชาชนจนี คนไทอาศยัแถบถิน่ลุ่มแม่น ้าสาย 3 สายหลกั 
คอื ทางทศิตะวนัตกสุดของมณฑล แม่น ้าคงหรอืน ้าคงตามที่คนไททอ้งถิน่เรยีก (แม่น ้าสาละวนิ) 
ชาวจนีเรยีกนู่เจยีง คนไทอยู่ในเมอืงปกครองตนเองเต๋อหงชนชาติพนัธุ์ไทและจิง่โพ มเีมอืง
หม่างซื่อ (Mangshi) หรอืเมอืงขอนเป็นเมอืงหลกั เมอืงปกครองตนเองน้ีมชีายแดนตดิต่อกบั 
รฐัฉาน ประเทศสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมยีนมาซึง่ในประวตัศิาสตรเ์คยเป็นขอบเขตอาณาจกัร
เดยีวกนั ถดัเขา้มาทศิตะวนัออก แม่น ้าโขงหรอืลา้นชา้งเจยีงไหลผ่านเมอืงปกครองตนเอง 
สบิสองปันนา มเีมอืงจิง่หงหรอืเชียงรุง้เป็นเมอืงเอก แล้วไหลทอดเข้าสู่ประเทศสาธารณรฐั
ประชาธปิไตยประชาชนลาว และถดัเขา้มาในสว่นกลางของมณฑลคอื แม่น ้าแดงหรอืหยวนเจยีง 
หรอืหงเหอ ตลอดเสน้ทางมกีลุ่มคนไท กลุ่มเลก็ๆ หลายกลุ่มอาศยักนัเป็นหมู่ กระจายตัง้บา้นเรอืน 
ตามเสน้ทางน ้าตลอดเขา้สูป่ระเทศสาธารณรฐัสงัคมนิยมเวยีดนาม  
 จากเมอืงซินผงิ (Xinping เมอืงปกครองตนเองซินผงิชนชาติพนัธุ์หยแีละไท เมอืงน้ี
อยูภ่าคกลางของมณฑลยนูนาน ทางทศิตะวนัตกเฉียงใตจ้ากเมอืงคุนหมงิซึง่เป็นเมอืงเอกของ
มณฑล ตัง้อยู่ทางด้านเหนือสุดของเมืองยวี่ซี Yuxi) ต่อเข้ามายงัหยวนเจียงแล้วเข้าสู่เมอืง
ปกครองตนเองหงเหอชนชาตพินัธุฮ์านีและหย ีตลอดเมอืงหงเหอน้ี ทัง้สองฝัง่ซา้ยและขวาของ
แมน่ ้าแดงมคีนไทอาศยักระจายกลุ่มตลอดแนวสายน ้า กระทัง่ถงึอ าเภอปกครองตนเองเหอโขว่
ชนชาตพินัธุ ์เยา้ เมอืงสุดปลายแดนประเทศจนีเชื่อมต่อเมอืงหล่าวกาย ประเทศเวยีดนาม 
เมอืงหงเหอมเีทอืกเขาอา้ยลาวสงูตระหงา่น “ยนูนานมภีูมปิระเทศสว่นใหญ่เป็นเขตภูเขา 80% 
สว่นทีร่าบสงูม ี10% และทีร่าบลุ่ม (แอ่งกระทะ) 6%” (ยรรยง จริะนคร, 2554, น. 249) ชาตพินัธุอ์ื่น 
โดยมากสรา้งบา้นเรอืนบนทีส่งูหรอืยอดเขา และเป็นประชากรหลกัของหลายๆ เมอืงซึ่งโดยมาก 
เป็นชาวหยแีละฮานี เช่น เมอืงหงเหอ (Honghe) เมอืงจนิผงิ (Jinping อ าเภอปกครองตนเอง 
จนิผงิชนชาตพินัธุ ์แมว้ เยา้ และไท) เมอืงเหอโข่ว (Hekou) จากเมอืงหรอืชุมชนบนเขาสงู 
ไล่ลงมาทีร่าบจะเป็นทีอ่ยู่ของชุมชนคนไท บางหมูบ่า้นอยู่ตดิรมิน ้า ดงัเช่น อ าเภอหยวนหยาง 
ชาวฮานีและหยที านาขัน้บนัไดมาแต่โบราณ ตวัเมอืงเดมิตัง้อยู่บนยอดเขาสูงของเทือกเขา 
อ้ายลาว (Ailao) ถัดลงมาจากเทือกเขาสู่ที่ลุ่มไม่ไกลตัวเมืองเข้าสู่เขตต าบลหลาวเหมิ่ง 
(Laomeng Township) อ าเภอจินผิง มีหลายหมู่บ้านเป็นชุมชนของคนไท รวมทัง้หมู่บ้าน 
หลาวเหมิง่ (ระยะทางห่างจากเมอืงหยวนหยางเดมิ 50 กโิลเมตร และห่างจากอ าเภอจนิผงิมา
ทางเหนือ 100 กโิลเมตร อ าเภอจนิผงิอยู่ตดิต่อเขตเมอืงไลเจา ประเทศเวยีดนาม) เรยีกกลุ่ม
ตนว่า ไท ส าเนียงภาษาค่อนคลา้ยมาทางภาษาลาว ต่างจากส าเนียงค าพดูของชาวไทแถบ 
ลุ่มแม่น ้าแดงตอนบน เป็นกลุ่มคนไทขาวที่อยู่รอบด้วยกลุ่มชาติพนัธุ์อื่น เช่น ฮานี หย ีแม้ว 
เยา้ ลาหู ่ซึง่โดยมากชอบอยูบ่นพืน้ทีภ่เูขา คนไทแถบน้ีเรยีกเวยีดนามวา่ หยวนน้อย (จนีน้อย)   
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 ลุ่มแมน่ ้าแดงตอนบน ในแถบซนิผงิเชื่อมต่อมายงัอ าเภอหยวนเจยีง โดยมากชาวไทหยา 
ตัง้บา้นเรอืนตลอดระยะแนว อ าเภอหยวนเจยีง กลุ่มไทจง้ ไทจัง้ (ไทชา้ง) ไทหยาซึ่งเรยีกรวมว่า 
ฮวัเยาไต (Huayao Dai ไต/ไทเอวดอกไม ้ในบทความและการศกึษาน้ีจะใชค้ าวา่ ไท) และอกีกลุ่ม 
คอืไทหล้า จากชายเขตแดนหยวนเจยีงเรื่อยไปยงั สอืผงิ (Shiping) หงเหอ (Honghe) ลวีชุ่น 
(Luchun) เก้อจิ้ว (Gejiu) หยวนหยาง (Yuanyang) เหมิง่จือ้ (Mengzi) (เมอืงเอกระดบัอ าเภอ
ของเมอืงหงเหอ) เหอโข่ว (Hekou) มกีลุ่มไททราย ไทด า ไทขาว คนไทแถบน้ีเรยีกซนิผงิว่า 
เมอืงหยา ทีม่าของค าว่า หยา ยรรยง จริะนคร แสดงทีม่าว่า “หมายถงึ ‘หย่ากนั’ เล่าสบืต่อกนัมา 
ว่าชนเผ่าไทสว่นหน่ึงทีอ่พยพตามหลงัมาถงึทีน่ี่แลว้ไม่ไดไ้ปต่อไดต้ัง้หลกัปักฐานลงทีต่รงน้ี 
จงึคล้ายการหย่ารา้งจากกนักบัพรรคพวกที่ล่วงหน้าไปก่อน เมอืงหยาจงึหมายถึงดนิแดนที่
หยา่กนั” (ฉตัรทพิย ์นาถสภุา และ อุษา โลหะจรญู, 2560, น. 38) ในอ าเภอหยวนเจยีงปรากฏ
ถนนสายเก่าทีช่าวไทแถบน้ีมกับอกกล่าววา่ ถนนน้ีไปจิง่หง (เชยีงรุง่) สบิสองปันนา ชาตพินัธุ์
ในแถบน้ีตัง้บ้านเรอืนเป็นกลุ่มก้อนเฉพาะตนอย่างชดัเจน อีกทัง้บรเิวณที่ตัง้อาศยัสามารถ
จ าแนกกลุ่มได้ ชนเผ่าโดยมากอาศยัอยู่ทีส่งูบนภูเขาแต่ละระดบั ดงัเช่น ในอ าเภอหยวนเจยีง 
ชาวหยอียู่บนยอดสงูของภูเขา ฮานีอยู่ระดบักลาง ไทอยู่ทีร่าบ แต่มบีางหมู่บา้นอยูบ่นเนินเขา
ที่ไม่สูงนัก ชาวหยแีละฮานีบางกลุ่มก็สร้างชุมชนด้านล่างภูเขา ในปัจจุบนัชาวหยแีละฮานี 
ได้มาอยู่ยงัพื้นที่ราบเขตตัวเมืองมากขึ้นโดยท างานราชการ และค้าขายซึ่งกลบักลายเป็น
ประชากรหลกั รวมทัง้ชาวฮัน่ทีม่าท าธุรกจิเพิม่ขึน้ อาศยัปะปนผสมผสาน 
 ถึงแม้ว่า กลุ่มคนไทแถบแม่น ้าแดงตอนบนจะไม่ได้เป็นกลุ่มที่มีขนาดใหญ่ดงัเช่น
ชุมชนไทถิน่อื่นที่สามารถรวมกนัไดก้ระทัง่เป็นอาณาจกัรที่ปกครองตนเองและผูอ้ื่น แต่คนไท
บรเิวณแม่น ้าแดงน้ีคงเอกลกัษณ์ความเป็นไททีส่ าคญัในท่ามกลางการปกครองของกลุ่มคนทีม่ี
อารยธรรมเขม้แขง็ และคนต่างเผ่าทีเ่ป็นทัง้มติรและคู่ปรบัในบางเวลา การคน้ควา้เกี่ยวกบั  
คนไทแถบลุ่มแม่น ้าแดงซึ่งยงัไม่เป็นที่รูจ้กัเท่าใดนักจงึมคีวามส าคญัในหลายประการ ดงัเช่น 
ดา้นภาษา ความเชื่อดัง้เดมิ ทีม่คีวามใกลเ้คยีงกบัคนไทยรวมถงึลาวอยา่งมาก โดยท าการคน้ควา้ 
ส ารวจในพื้นที่เป็นหลกัในการศกึษา และท าการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวขอ้งในประเดน็ต่าง  ๆ 
พื้นที่หลกัในการส ารวจแถบแม่น ้าแดงคอื โม่ซา (Mosha) ในซินผงิ หยวนเจยีง หยวนหยาง 
และหลาวเหมิง่ ด าเนินงานในช่วง พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2556 และ พ.ศ. 2560 บทความน้ีจะขอน าเสนอ 
ลกัษณะเอกลกัษณ์ทีส่ าคญับางประการของคนไทในอ าเภอหยวนเจยีงซึ่งเป็นเมอืงทีม่ทีุกกลุ่ม
คนไทรวมตวักนัเดน่ชดัมากกวา่เมอืงอื่น ๆ ในแถบลุม่แมน่ ้าแดง 
 
 
 
 



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 23, 2 (May - August 2023) 

813 

ภาพท่ี 1  
แผนทีแ่สดงแมน่ ้ำ 3 สำยหลกัทีค่นไทตัง้ถิน่ฐำน แมน่ ้ำคงหรอืสำละวนิ แมน่ ้ำโขง และแมน่ ้ำแดง ในมณฑลยนูนำน  

 
 
 
 
 
                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมำยเหตุ. ภาพโดย ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ ์(2565) 
 
2. ลกัษณะถ่ินฐานและกลุ่มคน 

 แม่น ้าแดง มตี้นก าเนิดจากแม่น ้าเวยซนัซีเหอที่อยู่ระหว่างทางใต้ของเทือกเขา
เตี่ยนชางซนั (Diancangshan) กบัเขตแดนติดต่อกนัทางเหนือของเทอืกเขาอ้ายลาว ทางใต ้
ในเขตเมอืงปกครองตนเองต้าหลี่ (Dali) ชนชาติพนัธุ์ไป๋ อยู่ทางทศิตะวนัตกเฉียงเหนือของ
มณฑล จากจุดเริม่ต้นแม่น ้าไหลทแยงเรื่อยมาทางตะวนัออกเฉียงใต้ ผ่านซนิผงิ หยวนเจยีง 
(แมน่ ้าแดงตอนบน) ไปยงัหงเหอ (แมน่ ้าแดงตอนล่าง) แลว้เขา้สูป่ระเทศเวยีดนาม ออกทะเลที่
อ่าวตงัเกีย๋ ตามแนวสายน ้ามคีนไทอยู่เป็นระยะ และถึงแมค้นไทจะนับเอาบรเิวณแม่น ้าเป็น
ทีต่ ัง้ถิน่ฐานอนัเป็นลกัษณะเดน่จ าเพาะเมื่อเทยีบเคยีงกบัเผ่าอื่น ๆ ในอาณาบรเิวณเดยีวกนัซึง่
มกัตัง้บา้นสรา้งเรอืนของตนยงัทีส่งูเป็นระยะบนแนวเทอืกเขาอา้ยลาวทีเ่คยีงคู่ไปกบัแมน่ ้าแดง
ตลอดเสน้สายน ้าในประเทศจนี คนไทเองขนานนามว่าตนเป็น คนของอา้ยลาว ก าเนิดจากอา้ยลาว 
กลุม่ชาตพินัธุอ์ื่นกเ็ชน่กนั 
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 อ าเภอหยวนเจยีงตัง้อยู่ทางภาคกลางตอนล่าง ห่างจากคุณหมงิมาทางใต้ประมาณ 
210 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทางโดยรถประจ าทางประมาณ 3-4 ชัว่โมง จากอ าเภอซินผิง
เชื่อมต่อมายงัอ าเภอหยวนเจยีงโดยมากชาวไทหยาตัง้บา้นเรอืนตลอดระยะแนวเสน้ทาง 
แม่น ้าแดงผ่ากลางหว่างสองเทอืกเขาทีต่ ัง้เผชญิหน้า อ าเภอหยวนเจยีงมลีกัษณะเป็นแอ่งกระทะ 
มีพื้นที่ภูเขามากกว่าพื้นที่ราบ เทือกเขาโอบอยู่ 2 ด้านของเมือง ทัง้เทือกเขาอ้ายลาวและ
เทอืกเขาเตี่ยนชางซนั จงึท าใหเ้มอืงน้ีมลีกัษณะพเิศษต่างจากเมอืงใกลเ้คยีงและถงึแมจ้ะอยู่ 
ไมห่า่งจากคุนหมงินกั แต่มลีกัษณะภมูปิระเทศและสภาพอากาศแบบเขตรอ้นชืน้  

Goodman (2009, p. 531) กล่าวถึงคนไทแถบน้ีว่า “ไทในลุ่มแม่น ้าแดงและสายน ้า
จากเทอืกเขาอา้ยลาวน้ีนับถอืผธีรรมชาตซิึ่งมอียู่ 3 กลุ่ม คอื ไทเอวดอกไม ้(ฮวัเยาไท) ไทด า 
และไทขาว กลุ่มทีอ่ยู่ในซนิผงิ หยวนเจยีง และเจีย้นสุย (Jianshui) ถูกขนานนามรวมกนัว่า 
ฮวัเยาไท ผูห้ญงิของกลุ่มน้ีสวมใสชุ่ดประจ าเผ่าทีม่สีสีนัมากทีส่ดุในบรรดากลุ่มคนไทในมณฑล
ยนูนาน” 

กลุ่มคนไททีอ่ยู่มาก่อนคอื ไทจง้ คนไทถิน่น้ีเรยีกไทจง้ว่า ไทเก่า เรยีกหยวนเจยีงว่า 
เมอืงจง้ คนทอ้งถิน่กล่าวกนัว่าอพยพมาจากอาณาจกัรน่านเจา้ล่องมาตามล าน ้าแดงหรอืที่  
คนไทเรยีกว่า น ้าต้าว  ต้าวแปลว่า หวน ทวน กลบั แม่น ้าต้าวหมายถงึสายน ้าที่มาจากบ้าน
หรอืเสน้ทางสายน ้าน้ีกลบับา้น แต่บา้งกว็า่ชาวจง้อยูท่ีน่ี่มาแต่เดมิ หยวนเจยีงมสีายน ้าลอ้มรอบ
เมอืง 4 ดา้น คอื น ้าตา้ว (น ้าแดง) น ้าโถ น ้าจง้ น ้าจัง้ โดยมแีม่น ้าแดงเป็นแม่ ไทจง้ตัง้บา้นเรอืน 
บรเิวณน ้าจง้ หมูบ่า้นตา้สุย่ผงิ ตา้เป่ยเทยีน ลงตง้ นาลู่ ซาเกา ตา้ลู่ รมิแมน่ ้าจัง้เป็นหมูบ่า้นไทจัง้ 
บรเิวณฝายกานจวงป้าจื่อ ไทหยาอาศยัอยูแ่ถบแมน่ ้าโถในบรเิวณซเีหมนิ ลูห่ลนิ ซนิเซนิ กางขา่น 
และไทขาตัง้บา้นเรอืนแถบนาเค่อหน่านหมา่ หนานทราย ยอ่สุย่ถงั ซจีวง ส าหรบัไทหลา้อาศยั
ใกลแ้มน่ ้าแดง น ้าโถและบรเิวณฝายตงเอ่อป้าจื่อ  

ตลอดสายแม่น ้าแดงจากซินผิง หยวนเจียง ไปยงัหงเหอมีกลุ่มคนไทอาศยัอยู่  
ทัง้เป็นแบบหมู่ใหญ่และประปรายเป็นระยะ จากหนังสอืเรื่อง Yunnan China South of the 
Clouds โดย Goodman (2009, p. 504) พรรณนาภูมลิกัษณะของซนิผงิไว้ว่า “แม่น ้าแดงไหล
คดเคี้ยวและลกึในทางทศิตะวนัตกของเมอืง คนไทในซินผงิจะตัง้บ้านเรอืนถดัเขา้มาในที่สูง
มากกว่าอยู่ทีร่าบรมิแม่น ้า อนัเป็นลกัษณะเฉพาะของการตัง้บา้นเรอืนของคนไททัว่ไป คนไททีน่ี่ 
ท านาขัน้บนัไดบนที่ราบเชงิเขาและพืน้ที่ราบลุ่มรมิแม่น ้า การท านาบนไหล่เขา ใชก้อ้นหนิก่อ
ท าเป็นแนวคนันาบงัคบัสายน ้าขึน้แลว้ส่งไหลลงเขา้สู่หมู่บา้นและเขา้ที่นา (การจดัน ้า) คนไท 
ไมเ่คยเลอืกสถานทีต่ ัง้บา้นเรอืนทีไ่ม่ไดอ้ยู่ขา้งสายน ้าไหล ไม่เพยีงแต่ตอ้งการใหแ้หล่งน ้าอยูใ่กล้ 
เพยีงมอืเอื้อม แต่พวกเขายงัผนัน ้าให้ไหลผ่านเขา้ไปในหมู่บ้านของตนด้วย ในต าบลฉีหม่าป้า 
(Qimaba) เมอืงขนาดใหญ่ของคนไททางตะวนัตกเฉียงใตใ้นเขตของอ าเภอลวีชุ่น (Luchun 
ในเมอืงปกครองตนเองหงเหอชนชาตพินัธุฮ์านีและหย)ี ซึง่ 100 ครวัเรอืนยา้ยมาจากซนิผงิเมื่อ 
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100 ปีก่อน วธิกีารจดัการน ้าเป็นลกัษณะเด่นของคนไทแถบนี้การผนัน ้าจากแม่น ้าแดงที่  
ไหลเชี่ยวเข้ามายงัหมู่บ้านและแปลงเกษตร ก าหนดทิศทางสายน ้าให้ไหลเป็นคลองเล็ก  ๆ 
เชื่อมต่อเครอืข่ายตลอดทัว่ทัง้หมู่บา้น จากหมู่บา้นท าเป็นชลประทานไปยงันาขัน้บนัไดที่  
เชงิเขาซึง่อยูบ่รเิวณขอบหมูบ่า้น สง่น ้าจากล าน ้าสาขาเขา้ชุมชน” ในตวัหมูบ่า้นมกีารจดัการน ้า
อย่างเป็นระบบระเบียบด้วยเช่นกนั “สายน ้าแยกไปตามล าคลองเล็ก ๆ น้ีสรา้งด้วยแผ่นหิน 
ผ่านหน้าบา้นทุกหลงั แต่เดมิน ้าใสสะอาดมากและไหลตลอดปี ในหน้ารอ้นน าผลไมม้าแช่  
ใหเ้ยน็ได ้ในระยะห่างแต่ละจุดมีแทง็ก์น ้าขนาดไม่ใหญ่มากนัก ในส่วนตรงกลางหมู่บา้นสรา้ง 
แทง็ก์น ้าไวเ้ช่นกนั เพื่อให้สมาชกิหมู่บา้นใชป้ระโยชน์ร่วมกนั รวมถงึร่วมกนัดูแลรกัษาและ 
ท าความสะอาดแท็งก์น ้าและล าคลอง การบรหิารจดัการน ้าหรอืชลประทานขนาดย่อมน้ีเป็น
ทกัษะส าคญัที่พบไดใ้นหมู่บา้นของคนไทในหยวนเจยีง ปัจจุบนัคลองสายเลก็ยงัคงเป็นที่  
วิง่ทอดผ่านของน ้า ล าคลองเลก็ๆ ที่น ้าไหลผ่านมาหลายชัว่อายุคน แต่บางหมู่บา้นแทบไม่ใช้
ประโยชน์ ความหมองของล าคลองท าใหน้ ้าดไูมใ่สสะอาด และในบางชุมชนน ้าทีเ่คยไหลเตม็ตลอด
ทัว่ถงึในอดตีเหลอืรอ่งรอยวา่งเปลา่ในปัจจุบนั” (ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ,์ 2564, น. 194) 

ที่มาของกลุ่มคนไทที่ตัง้ถิ่นฐานในแถบแม่น ้าแดงน้ีไม่ได้มีบนัทึกหรอืแสดงแจ้งไว้
อย่างเป็นทางการว่าถิน่ฐานเดมินัน้อยู่ที่ใด และโยกยา้ยมาลงหลกัปักฐานยงัดนิแดนน้ีเมื่อไหร ่
แต่กม็ขีอ้สงัเกตและกล่าวอา้งถงึไวเ้ช่นกนัว่า คนไททีห่ยวนเจยีงน้ีมคีวามเกี่ยวขอ้งสมัพนัธก์บั
ชาวเยว่ในข้อที่ว่าเป็นหน่ึงในกลุ่มไป่เยว่ นัยความส าคัญของไป่เยว่น้ี ชลธิรา สตัยาวฒันา 
(2544, น. 4-6) ไดท้บทวนงานของพรพรรณ จนัทโรนานนท์ ที่ศกึษาเรื่อง ไป่เยว่ บรรพบุรุษ 89 
ของชนชาตไิท ที่ไดแ้ปลมาจากภาษาจนีชื่อหนังสอื ไต่จู่สอื (ประวตัศิาสตรข์องชนชาตพินัธุ์ไท) 
เรยีบเรยีงโดย เจยีงอิง้เหลยีง และน าเสนอทรรศนะของเจียงอิง้เหลยีงว่า พวกลัว่เยว่ในกวางซ ี
คอื พวกจว้งในปัจจุบนั พวกเตยีนเยว่ในยูนนานคอื พวกไต และเพีย้วเยว่คอื เยว่ในพม่า 
ในปัจจุบนั ทัง้หมดน้ีคอื บรรพบุรุษของพวกไทในปัจจุบนั ในเรือ่งเดยีวกนัน้ี ชลธริายงัถ่ายทอด
ความเกี่ยวขอ้งระหว่างเยว่และไทของยรรยง จริะนคร ว่า “คนไทในยนูนานมกี าเนิดจากกลุ่มชน 
ไป่เยว่โบราณในภาคใต้ของจนี และยอมรบัว่า คนไทในยูนนานกบัคนไทย - ลาว - ฉาน ใน
แหลมทองมคีวามสมัพนัธฉ์นัทเ์ครอืญาต ิดา้นเชือ้ชาตแิละแหล่งก าเนิด และชีว้่า เยว่เป็นชนเผ่า 
ตระกูลภาษาไทสมยัโบราณ เอกลกัษณ์ของเยว่ เช่น การสกัหมกึ กลองมโหระทกึในราชพธิ ี
กลุม่คนไทในลุม่แมน่ ้าแดงเป็นสาขาหนึ่งของไป่เยวค่อื กลุม่เตยีนเยว่” 

การขยายความหมายของไป่เยว่ดา้นภาษาท าใหเ้หน็ภาพเฉพาะของกลุ่มคนมากขึน้
โดยเสมอชยั พูลสุวรรณ (2547ก, น. 36) แจกแจงความรูเ้รื่องน้ีไวค้อื “นักวชิาการจนีสนันิษฐาน 
โดยรปูศพัทว์่า ‘เตยีนเยว่’ อาจเป็นดนิแดนของกลุ่มคนทีพ่ดูภาษาตระกูลไต เพราะค าวา่ ‘เยว่’ 
เป็นศพัทท์ีจ่นีโบราณใชเ้รยีกกลุ่มคนพืน้เมอืงซึง่รวมถงึบรรพชนของกลุ่มคนทีพ่ดูภาษาตระกูลไต 
ทางตะวนัออกเฉียงใตข้องจนี สว่น ‘เตยีน’ เป็นชื่ออาณาจกัรของชนเผา่ ‘ตีเ๋ชยีง’ (ซึง่มใิชบ่รรพชน 
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ในทางชาติพนัธุ์และภาษาของ ‘ไต’ แต่อาจเป็นบรรพชนของกลุ่มคนที่พูดภาษาตระกูล 
‘จนี - ทเิบต’ ในพืน้ทีด่งักล่าว) มศีูนยก์ลางอยูท่ีบ่รเิวณเมอืงคุนหมงิในปัจจุบนั ดงันัน้ ‘เตยีนเยว่’ 
ในบรเิวณใตค้งจงึอาจหมายถงึวา่ เป็นดนิแดนของพวก ‘เยว’่ (บรรพชนของกลุ่มคนทีพ่ดูภาษา
ตระกูลไต) ในเขตการปกครองของอาณาจกัรเตยีนซึ่งมศีูนยก์ลางอยู่ที่คุนหมงิ ” ซึ่งถอืเป็น 
การแยกเป็น 2 ค า ต่างกนัสิน้เชงิทัง้ดา้นกลุ่มคนและภาษา จากค าว่า เตยีนเยว ่ทีม่กัเรยีกรวม
เป็นค าเดยีว 

เมื่อระบุถึงสถานที่ของชาวเตียนเยว่ น้ี  ไป๋ ฉุน (2547, น. 5-6) แสดงข้อมูลว่า 
“นกัวชิาการบางคนสนันิษฐานวา่ชาวเตยีนซึ่งเป็นสาขาหน่ึงของชาวเยว่ทีอ่าศยัอยูร่มิหนองแส 
นัน้เป็นบรรพบุรุษของชาวไทอาศยัอยู่ในยูนนานตอนใต้และตอนตะวนัตกเฉียงใต้ในปัจจุบนั 
ชาวไทในพืน้ทีต่่าง ๆ เช่น ซนิผงิ หยวนเจยีง สว่นใหญ่เป็นประชากรทีอ่พยพมาจากภาคกลาง
ลงไปทางใต้ มเีพยีงส่วนน้อยมากเป็นชนพื้นเมอืงมาตัง้แต่ยุคบรรพกาล บรรพบุรุษของไทใน
ลุ่มแมน่ ้าแดงเป็นผูส้รา้งอาณาจกัรเตยีน (ศตวรรษที ่5 ก่อนครสิตกาลจนถงึครสิตศ์ตวรรษที ่1) 
ทีม่อีารยธรรมอนัรุง่โรจน์ และเป็นเจา้ของวฒันธรรมเครื่องส ารดิในยนูนานภาคกลาง (หวงั อี ้จอื)” 
ไป๋ ฉุนกล่าวถงึงานของซุนจุนวา่ “นักวชิาการบางท่านไดต้ัง้ขอ้สนันิษฐานทีส่นบัสนุนวา่ คนไท
แม่น ้าแดงนัน้เป็นกลุ่มเดยีวกบัเตยีนเยว่ ดว้ยว่าชุดแต่งกาย เครื่องประดบัทีเ่ลศิหร ู(จนผดิกบั
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิและวถิชีวีติในลุ่มแมน่ ้าแดง) การสกัตวั ถฟัูน การบชูาโค เป็นตน้ 
เป็นรอ่งรอยทางวฒันธรรมทีห่ลงเหลอืจากสมยัอาณาจกัรเตยีน” ถงึจะมขีอ้สนบัสนุนความเป็น
เตยีนเยว่ของกลุ่มคนไท โดยเฉพาะแถบลุ่มแม่น ้าแดงตอนบน แต่ขอ้สงัเกตปรากฏแยง้ใน 
บางเหตุผล เช่นทศันะของไป๋ ฉุนเองทีว่า่ ตน้ก าเนิดและประวตัยิุคตน้ของชาวไทลุ่มแม่น ้าแดง 
ยงัคงเป็นประเด็นที่ต้องรอการพิสูจน์ เน่ืองจากยงัไม่มหีลกัฐานเพยีงพอที่จะสามารถพสิูจน์
ยนืยนัหรอืหกัล้างขอ้สนันิษฐานที่ว่า “ชาวไทลุ่มแม่น ้าแดงเป็นทายาทของชาวเตียนได้อย่าง
แทจ้รงิ เพราะเมื่อไดขุ้ดพบเครื่องส ารดิและโบราณวตัถุอย่างอื่นของอาณาจกัรเตยีนแลว้  ยงัมี
ข้อปริศนาอีกมากมายที่ต้องค้นหาค าตอบต่อไป เช่น ความต่างและความเหมือนระหว่าง
วฒันธรรมเตยีนและชาวไทลุ่มแมน่ ้าแดง ลูท่างการสบืทอดวฒันธรรม สาเหตุทีไ่ทในลุ่มแมน่ ้าแดง 
ไม่มอีกัษรของตน (เพราะผิดกบัความรุ่งโรจน์ของอารยธรรมเตียน) เป็นต้น” ตามเหตุผลน้ี 
แสดงถงึคนไทสรา้งถิน่ฐานในอาณาบรเิวณแมน่ ้าแดงอ าเภอหยวนเจยีงมานานมากแลว้ 

เรื่องราวของอาณาจกัรเตียน/แคว้นเตียน/ก๊กเตียน ในการศกึษาของชาวจนีเอง 
ไดแ้สดงไวว้่า “บนัทกึของอาลกัษณ์หลวง (Records of the Grand Historian) พรรณนาว่า 
เมื่อ 278 ปี ก่อนครสิต์ศกัราช แคว้นฉู่ ให้แม่ทัพจวง เฉียว (Zhuang Qiao) น ากองทพับุก
บรเิวณทะเลสาบเตยีนฉือ (Dianchi ปัจจุบนัเรยีกกนัทัว่ไปว่า ทะเลสาบคุนหมงิ คนละแห่งกบั
ทะเลสาบหนองแสโบราณ, ผูเ้ขยีน) หลงัจากชนะชนทอ้งถิน่แลว้จะยกทพักลบัแต่ถูกสกดัโดย
ทหารแควน้ฉิน จวง เฉียว จงึอาศยัอยูแ่ถบเตยีนฉือและสรา้งอาณาจกัรเตยีน (Dian Kingdom) 
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เมอืงหลวงของแควน้ ปัจจุบนัอยู่ที่บรเิวณต าบลจิ้นเฉิง อ าเภอจิ้นหนิง เมอืงคุนหมงิ มากกว่า 
50 ปี ของการขดุคน้ทางโบราณคด ีมากกวา่ 40 แหล่งวฒันธรรมยนูนาน พบวา่ ภาคกลางและ
ตะวนัออกเฉียงเหนือของมณฑลยูนนาน แสดงเค้าโครงของแคว้นเตียนโบราณ เมื่อปี 223 
ก่อนครสิตศ์กัราช หลานชายของจวง เฉียวยา้ยเมอืงหลวงจากเฉิงกง้ (Chenggong ปัจจุบนัคอื
อ าเภอเฉิงก้ง เมอืงคุนหมงิ) ไปยงั จิ้นหนิง (Jinning) คนในอาณาจกัรเตยีนน้ีประกอบดว้ย 
คนหลายเผา่” (National Tourism Geographic, 2020)  

อาณาจกัรเตียน (278-109 ก่อนครสิต์ศักราช) มีระบบการปกครองของตนอยู่ใน
ชายแดนตะวนัตกเฉียงใต้ของจนีโบราณ ดนิแดนในอ านาจปกครองโดยหลกัอยู่ในภาคกลาง
ของยูนนานทางฝัง่ตะวันออกของทะเลสาบเตียนฉือ กลุ่มชาติพันธุ์หลักในดินแดนคือ 
เผ่าเตยีนโบราณ ซึ่งนักประวตัศิาสตรม์กัเรยีกว่า ชนชาตเิตยีน “ในช่วงเวลาของอาณาจกัรเตยีน 
และอาณาจกัรตา้หลี ่ชาวเยวโ่บราณสถาปนาอาณาจกัรเตยีนโบราณทีท่รงอ านาจในภาคกลาง
ของยูนนาน ซือหม่า เชียน (Sima Qian) นักบนัทึกทางประวตัิศาสตร์ เขยีนไว้ในงานเรื่อง 
บนัทกึของอาลกัษณ์หลวง ว่า เมื่อ 339 ปี ก่อนครสิต์ศกัราช แควน้ฉู่ ท าการขยายอทิธพิลไปยงั 
ทศิตะวนัตกเฉียงใต้ โดยส่ง จวง เฉียวไปยงัยูนนาน อย่างไรกต็ามแควน้ฉิน ท าลายแควน้ปา
และแคว้นฉู่ ท าให้จวง เฉียวไม่สามารถติดต่อกบัแคว้นฉู่ได้ ซือหม่า เชียน จดบนัทึกเรื่อง 
‘กษตัรยิเ์ตยีน’ ช่วงปี 109 ก่อนครสิต์ศกัราช ในปีน้ีราชส านักฮัน่ในยุคจกัรพรรดิฮัน่อู่ตี้ ยกทพั
มารุกรานอาณาจกัรเตยีน กษตัรยิเ์ตยีนไม่อาจชนะไดแ้ละยอมรบัอ านาจราชส านักฮัน่และ 
ไดเ้ริม่ตน้การปกครองระบบใหม ่จกัรพรรดิฮัน่อู่ตีม้อบตราประทบัราชลญัจกรทองค าบรสิทุธิใ์ห ้
หลังจากนั ้น 2,000 ปี ตราประทับน้ีถูกค้นพบในภูเขาสือไจ้ (Shizhai) ในอ าเภอจิ้นหนิง 
หลงัจากยดึอาณาจกัรเตียนได้ จกัรพรรดอิู่ได้ตัง้เมอืงหลกัยี่โจว (Yizhou ในยูนนาน อ านาจ
ของกษัตรยิ์เตียนแทนที่ด้วยเมอืงองครกัษ์ และตัง้แต่นัน้มาก็ตกอยู่ภายใต้ระบบอ าเภอและ 
เป็นเขตปกครองของราชส านักฮัน่ ชาวฮัน่น าวฒันธรรมตนมาสู่ยูนนาน ภายในเวลา 100 ปี 
วฒันธรรมของชาวเตยีนเกดิการเปลีย่นไปอยา่งใหญ่หลวง 

อยา่งไรกต็ามประวตัศิาสตรใ์นช่วงรอ้ยปีน้ีไมไ่ดม้กีารบนัทกึ ถงึแมจ้ะคน้พบตราประทบั 
ที่ภูเขาสือไจ้ว่าเป็นของชาวเตียนโบราณ แต่ก็ยงัไม่อาจอธิบายต่อได้ว่า เกิดอะไรขึ้นกับ
อาณาจกัรเตยีนผูท้ี่ไม่ใช่สงัคมชาวจนีแต่อยู่ใต้อทิธพิลของวฒันธรรมจนี หรอืพวกเขาไปไหน
หลงัจากการเขา้มาของอทิธพิลจนี และเกดิอะไรขึน้กบัพวกเขาในชว่งเวลานัน้  

อกีแงมุ่มทีก่ล่าวถงึกลุ่มยอ่ยของไป่เยว ่ตามขอ้มลูทีว่า่ ตัง้แต่ราชวงศถ์งั คนไท เรยีก
ตนเองว่า ไต (Dai) ชื่อฮวัเยาไต ปรากฏครัง้แรกในยุคราชวงศช์งิ ในช่วงเวลาราชส านักชงิไป่เยว่ 
ไดถ้กูบนัทกึแลว้ ชนชาตไิทอยูก่นัเป็นจ านวนมากในเขต เต๋อหง (Dehong) เรยีกวา่ เตยีน ไป่อี ๋
(เรยีกวา่ ตา้ไป่เยว ่ในรชัสมยัหมงิ) ชาวไทในบรเิวณสบิสองปันนาเรยีกวา่ สุย่ไป่เยว ่(สุย่ คอื น ้า) 
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(เรยีก เสีย่ว ไป่อีใ๋นยุคหมงิ) คนไทที่อาศยัในภาคกลางบรเิวณแม่น ้าแดงเรยีกว่า ฮวัไป่เยว่” 
(Sogou Encyclopedia, 2020) 
  คนไททุกกลุ่มเป็นส่วนหน่ึงของไป่เยว่โดยเฉพาะเตียนเยว่ เยว่มีความสมัพันธ์
เกี่ยวขอ้งกบัคนไท และกลุ่มคนที่อาศยัตามเสน้ทางแม่น ้าแดงน้ีเป็นกลุ่มย่อยของไป่เยว่ตาม
การจ าแนกชนกลุ่มอื่นของชาวฮัน่ในอดตี การรูข้อ้สนันิษฐานรากเหงา้ของสงักดักลุ่มจะน าไปสู่
การศกึษาคน้ควา้ถงึรากฐานทีม่าของกลุม่ชาตพินัธุไ์ดม้ากยิง่ขึน้  

ในหยวนเจยีงมอีกีกลุ่มคนทีเ่รยีกตนเองว่า ไต/ไท และมบีทบาทในเมอืงน้ีมาแต่อดตี
คอื ชาวจ้วงหรอืไทหล้า ซึ่งมลีกัษณะแตกต่างจากกลุ่มฮวัเยาไททัง้ด้านภาษา การแต่งกาย 
และที่มา ประวตัคิวามเป็นมาซึ่งเขา้มาภายหลงักลุ่มไทอื่นในแถบน้ี พวกเขานับถอืวรีบุรุษชื่อ 
หนง จือ้เกา (Nong Zhigao) เป็นบรรพบุรุษที่ไดร้บัการกล่าวถงึ หนงจื้อเกามถีิน่ฐานเดมิแถบ
อ าเภอกว่างหนาน (เมอืงปกครองตนเองเหวนิซานชนชาตพินัธุจ์ว้งและแมว้ มณฑลยนูนาน 
ซึ่งอยู่ติดกบัเขตปกครองตนเองกวางสีชนชาติพนัธุ์จ้วงในปัจจุบนั) เป็นคนเผ่าจ้วงพูดภาษา
ตระกูลไท - กะได เมื่อปี 1052 ไดน้ าผูค้นต่อตา้นการปกครองของราชวงศ์ซ่ง และสามารถรบ
ชนะหลายครัง้หลายครา แต่ดว้ยการปราบอย่างหนักจงึต้องพ่ายแพแ้ก่กองทพัอนัยิง่ใหญ่ของ
ราชส านักซ่ง นักรบแตกทพัแยกกระจายกนัไปหลายทิศทางบางส่วนยงัคงอยู่ถิ่นฐานเดมิที่
กว่างหนาน และเรยีกตนเองว่า ปู้หนง จนกระทัง่ปัจจุบนัน้ี หนงจื้อเกาน าพลพรรคบางส่วน
เดนิทางมาทางทศิตะวนัตกของกว่างหนาน เรื่อยมาถงึเมอืงหยวนเจยีง และตัง้หลกัปักฐาน ณ 
เมอืงน้ี ชาวไทหลา้ยงัภูมใิจเสมอวา่ ตนเป็นลกูหลานวรีบุรษุหนงจอืเกา   

Xu (2010, p. 73) บนัทกึไวว้า่ “ชาวหนงปรากฏชื่อในสถานทีน้ี่เมือ่ประมาณ 900 - 950 ปี 
ก่อนยุคซ่ง ในเมอืงหยวนเจยีงมชีนเผ่าหนงลงหลกัปักฐานมายาวนานผ่านหลายราชวงศ์   
ทัง้รชัสมยัซ่ง หยวน หมงิ ชงิ และสมยัหมนิกัว๋ (ซุนยดัเซน (สาธารณรฐัจนี, ผูเ้ขยีน)) ราชส านัก 
ไดบ้นัทกึลกัษณะความเป็นอยูข่องคนกลุ่มน้ี แต่หลงัจากสมยัซุนยดัเซนกไ็มป่รากฏว่ามคีนหนงแลว้ 
นกัวชิาการคน้ควา้ขอ้มลูศกึษาดา้นวฒันธรรมของหยวนเจยีงพบวา่ หลงัจากราชวงศถ์งัผา่นไป
หลายรอ้ยปี คนหนงอาศยัอยูก่บักลุ่มคนไทในหยวนเจยีง (หนงเป็นสาขาหน่ึงของจว้ง) ในสมยั
ราชวงศซ์่งคนหนงเรยีกหวัหน้าของตนวา่หนงจื้อเกา หนงจื้อเกาพาผูค้นมายงัเมอืงหยวนเจยีง
และเหน็ว่าเป็นพืน้ที่ราบลุ่ม ดนิด ีน ้าด ีมแีม่น ้าสามสาย ภูเขาลอ้มรอบถอืไดว้่าเป็นสถานที่  
ทีด่ทีีส่ดุ เมื่อมศีตัรมูารุกรานกจ็ะต่อสูไ้ดง้า่ยเพราะมภีูเขาลอ้มรอบเมอืง อกีทัง้มอีาหารบรบิู รณ์ 
ทหารและผู้คนได้อยู่ด ีกินดี ที่น่ีม ีคนไทตัง้ถิ่นฐานอยู่ก่อนแล้วจึงจะสร้างเมืองขึ้นที่น่ี  
คนหนงส่วนใหญ่อาศยัอยู่ทิศตะวนัออกและตะวนัตกและขอบแดนของเมืองหยวนเจียง  
คนหนงท ามาหากนิโดยการท านา สรา้งชลประทาน และทอผา้”   

จากที่กล่าวว่า หลงัจากสมยัสาธารณรฐัจนีไม่ปรากฏว่ามคีนหนงแลว้นัน้ เป็นเพราะ
การเปลี่ยนค าเรยีกชื่อกลุ่มชาติพนัธุ์ ชาวหนงเปลี่ยนเรยีกกลุ่มตนใหม่ว่า ไท แทนที่ หนง 
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ถงึแมว้่า ชาวหนงกลุ่มน้ีจะเรยีกตวัเองว่า ไทหลา้ ที่มคีวามหมายว่า กลุ่มคนไทที่มาทหีลงั 
แต่กลุ่มคนไทที่อยู่หยวนเจยีงมาก่อนทัง้ชาวจ้ง จัง้ และหยา กลบัเรยีกไทหล้าว่า ข่าหล้า 
ซึ่งค าว่า ข่า หมายถึงคนจีน ในหนังสอืโบราณ หยวนเจียงฝู่ จื้อ เขยีนถึงคนไทหล้าว่า 
“คนในหยวนเจยีงเหมอืนกบัคนที่กว่างหนาน ไม่ถอดรองเท้าบนที่สงู (เขา้บ้าน) กนิสุนัขและ 
หนูตวัเลก็ ผูห้ญงิใสเ่สือ้ยาว กระโปรงยาว ผูช้ายมปืีนยาวอยู่ในมอืตดิตวัไวเ้สมอ มกัคดิการต่อสู ้
กบัศตัรู พวกโลโล (หย)ี ชอบการต่อสูแ้ต่ไม่สามารถเขา้โจมตีหนงสนัได้” (Xu, 2010, p. 72) 
หนงสนัคอื ไทหลา้ หมายถงึ คนของหนงจือ้เกา 
 เมชฌ สอดส่องกฤษ (2554, น. 51) ใหข้อ้มูลส าคญัว่า การใช้ชื่อ ไท น้ี มไิด้ปรากฏ
มาแต่เดมิ “คนไทหรอืคนไตมชีื่อเรยีกตวัเองหลายชื่อ เช่น ไต่เล่อ ไต่หยา ไต่น่า ไต่เปิง ในสมยั
ฮัน่และจิน้เรยีกชนกลุ่มน้ีว่า เตยีนเยว่ ต่าน ซ่าน เหลยีว และจวิเหลยีว ในสมยัถงัและซ่งเรยีก
ชนกลุ่มน้ีวา่จนิฉื่อ (ฟันทอง) เฮยฉื่อ (ฟันด า) หมางหมาน ป๋ายอ ี(เสือ้ขาว) ...จนถงึสมยัราชวงศช์งิ 
เรยีกชนกลุ่มนี้ว่า ป่ายอี ๋ภายหลงัการปฏวิตัวิฒันธรรม รฐับาลจนีเรยีกชื่อชนเผ่าไตตาม 
ความสมคัรใจของชนเผ่าว่า ไต่จู๋ ซึ่งหมายถึงชนเผ่าไตนัน่เอง” ประเด็นเดียวกนัน้ี พ้องกบั
การศกึษาก่อนหน้าของ ไป๋ ฉุน (2545, น. 125) ทีก่ล่าววา่ “ในช่วงสมยัราชวงศห์ยวนและหมงิ 
เรยีกจนิฉื่อไป่อี ๋(ไป่อีฟั๋นทอง) หรอืไป่อีเ๋ฉย ๆ บางครัง้เสยีงเพีย้นเป็นปัว๋อี ๋ไป่อีเ๋ป็นชื่อใชเ้รยีก
กลุม่ไททัง้สมยัราชวงศช์งิและยุคสาธารณรฐัจนี เปลีย่นเป็น ไต (ไท) หลงัปี 1954”    

หลงัจากสมยัสาธารณรฐัจนี รฐับาลมนีโยบายให้ชนเผ่าต่างๆ จดแจง้ชื่อกลุ่มของตน
ว่าเป็นชนชาติใด คนหนงเลือกเป็น คนไตหรอืคนไท เรยีกตนเองว่า ไทน ้าหรอืสุ่ยไท และ
โดยทัว่ไปเรยีกตนและกลุ่มตนวา่ ไทหลา้ ชาวหนงจงึถอืวา่ตนเป็นไทอยา่งเป็นทางการแต่นัน้มา  

ในหนังสอืที่บนัทึกเกี่ยวกบัไทหล้ากล่าวว่า “ชายแซ่นาแต่งงานกบัหญิงแซ่เตาและ
ผูช้ายมาอยู่บา้นผูห้ญิงกบัพ่อแม่ฝ่ายหญิง ผูช้ายใชแ้ซ่เดยีวกบัผูห้ญิง คนหนงและคนไทมแีซ่
ส าคญัทีใ่ชก้นัทัว่ไปคอื แซ่เตา (หรอืทา้ว) แซ่เฟง แซ่นา แซ่ไป๋ สว่นมากคนแซ่นาเป็นหยวนเจยีงสู  
หรอืผูป้กครองหยวนเจยีงทีไ่ดร้บัแต่งตัง้จากราชส านัก เมื่อถงึราชวงศห์มงิคนแซ่นาจ านวน 18 คน 
ไดเ้ป็นหยวนเจยีงส ูพอถงึปลายราชวงศห์มงิคนแซ่นาต่อตา้นราชวงศช์งิ ใหก้ารสนบัสนุนหมงิ 
ขุนนางจนีชื่ออู่ซานกุ้ย ปราบปรามผูส้นับสนุนราชวงศ์หมงิและต่อสูก้บัคนแซ่นาหยวนเจยีงส ู
คนแซ่นาแพจ้งึเผาตนเองตายในจวนทีท่ างาน หลงัจากนัน้กไ็มม่หีวัหน้าเป็นคนหนงอกี ในสมยั
ซุนยดัเซนไมค่่อยมคีนหนงอาศยัในเขตเมอืง หมู่บา้นทีอ่ยูไ่กลมากจงึจะมคีนหนง” (Xu, 2010, 
p. 80)  

ในหยวนเจยีงไมไ่ดม้แีต่เฉพาะคนเผา่ไทเท่านัน้ แต่ยงัมอีกี 2 เผา่ทีส่ าคญัดงัทีก่ล่าวแลว้ 
คอื เผ่าฮานี (Hani) หรอืทีค่นไทยรูจ้กัในนาม อาขา่ และชนเผ่าหย ี(Yi) ชาวหยกีลุ่มคนส าคญั
ในการก่อตัง้อาณาจกัรน่านเจา้เมื่อราว 1,200 กว่าปีมาแล้ว ชาวหยอีาศยัอยู่บนสุดของภูเขา 
ชอบการล่าสตัวแ์ละการต่อสู ้บชูาพระอาทติย ์ไฟ เสอื (ปัจจุบนัชาวหยแีละฮานีบางสว่นนับถอื
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ครสิต์ศาสนา) ชาวฮานีอาศยัอยู่ส่วนกลางของภูเขา สว่นคนไทอาศยับนพืน้ทีร่าบ แต่ก่อนนัน้
คนไทร ่ารวยไดว้า่จา้งคนฮานีชว่ยท างานให ้ชาวฮานีเป็นกลุ่มคนแรกเริม่ในหยวนเจยีง ปัจจุบนั
ทุกเผ่าหลายครอบครวัมาอยู่ร่วมกนับนที่ราบ อีกทัง้ชาวจีนฮัน่ทัง้จากมณฑลยูนนานและ
มณฑลอื่น ๆ อพยพมาท าการคา้ขายในตวัเมอืงมากขึน้ คนไททีอ่ยูใ่นตวัเมอืงมาแต่เดมิกย็า้ย
ไปอยู่ชานเมอืงหรอืห่างออกไป และยงัมชีาวจนีโพน้ทะเลจากอนิโดนิเซยีที่รฐับาลจนีต้อนรบั
กลบับา้นหลงัจากเกดิความรุนแรงทีม่ตี่อคนจนีเหล่าน้ีในประเทศอนิโดนิเชยี เมื่อปี 1998 ชาวหย ี
และชาวฮานีกลบักลายมาเป็นผูบ้รหิาร ผูป้กครอง มตี าแหน่งทางราชการที่ส าคญัทัง้ในระดบั
อ าเภอและระดบัมณฑล คนไทโดยส่วนมากนิยมท าการเกษตร “จ านวนประชากรฮวัเยาไท
ทัง้หมดเมือ่ปี 2010 มจี านวน 89,200 คน” (Sogou Encyclopedia, 2020) ซึง่มคีวามเป็นไปได้
ที่จ านวนจะไม่ลดหรอืเพิม่ไปกว่าน้ีเท่าใดนักเพราะ คนฮวัเยาไทไม่นิยมการมบีุตรหลายคน 
ไมว่า่จะในอดตีหรอืปัจจุบนั  

 
3. ลกัษณะทางเอกลกัษณ์ท่ีส าคญั 

3.1 การแต่งกาย 
เน่ืองจากชุดแต่งกายของผูห้ญงิกลุ่มไทจง้ จัง้ และหยามคีวามงดงาม โดยเฉพาะ 

ผา้คาดเอวทีม่หีลากสใีนผนืเดยีวกนั และประดบัตกแต่งดว้ยเงนิเป็นรปูดอกไมเ้ลก็ ๆ หอ้ยระยา้
เตม็สายคาดเอว (ภาพที่ 2) การแต่งกายของคนไทกลุ่มน้ีสวยงามวจิติรบรรจงถกัรอ้ยดว้ย 
ผา้สสีนั จงึไดร้บัการเรยีกขานจากคนกลุ่มอื่นวา่ ฮวัเยาไต หรอื ไทเอวดอกไม ้นักวชิาการไทย
ดา้นชนชาตไิทเรยีกขานวา่ ไทเอวลาย  

เรื่องเล่าทีรู่จ้กักนัดใีนกลุ่มชาวฮวัเยาไทวา่ดว้ยเครื่องแต่งกายคอื แรกเริม่น้ีคนไทเรา
อยูด่ว้ยกนั ทัง้คนไทสบิสองปันนา ไทเต๋อหง คนไททีเ่มอืงไทย เมื่อเดนิทางแยกยา้ยคนไทเต๋อหง 
ไทลือ้ และไทยกข็นแตม้จีไ่ปกบัพวกเขาดว้ย แต่คนฮวัเยาไทน าแต่เสือ้ผา้มาและเพยีงเสือ้ผา้  
กม็นี ้าหนักมากแลว้จงึไม่ไดเ้อาแตม้จีม่าดว้ย คนไททีน่ี่จงึมแีต่วฒันธรรมเสือ้ผา้การแต่งกายที่
สวยงาม คนไททีน่ี่สามารถอธบิายลกัษณะอกัษรของคนไทใตค้ง และชาวไทในสบิสองปันนาได ้
และมักจะขอดูชมตัวอักษรของคนไทย ถึงแม้ฮัวเยาไทจะไม่มีตัวเขียนแต่มีเสื้อผ้าสตรีที่
แตกต่างจากคนไทกลุ่มอื่นซึง่เป็นชุดทีป่ราณีตงดงามอนัถอืไดว้า่เป็นเกยีรตแิละความภมูใิจ  

ในด้านหน่ึงก็มกีารกล่าวถงึการแต่งกายชาวฮวัเยาไทในแถบยวีซ่แีละหยวนเจยีงว่า 
“เป็นสาขาของชาวเยวโ่บราณผูส้ถาปนา อาณาจกัรเตยีนในภาคกลางของยนูนานทีเ่รอืงอ านาจ
ในอดตีจากศตวรรษที่ 5 ถงึศตวรรษที่ 1 ก่อนครสิต์ศกัราช เมื่อราชส านักจนีรวบรวมแผ่นดนิจนี 
อาณาจกัรเตยีนโบราณถกูบงัคบัใหย้า้ยถิน่ฐานไปทางใต ้หน่ึงในสมาชกิครอบครวัราชส านกัเตยีน 
สวมชุดเสือ้ผา้ทีง่ดงาม ชุดประจ าเผ่า เอวดอกไม ้โดยไดน้ าทองและเงนิพรอ้มทัง้ลกูหลานและ
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บุตรสาว ผ่านเสน้ทางที่ยากล าบากและอนัตรายแต่เมื่อถงึทางแยก คดิไปว่ากลุ่มก่อนหน้าได้
เดนิทางผ่านรอ่งหุบเขาล่วงหน้าไปไกลแลว้ พวกเขาจงึตดัสนิใจทีจ่ะหยุดและตัง้รกราก นัน่คอื
บรรพบุรษุของฮวัเยาไท” (Sogou Encyclopedia, 2020) 

ไทจง้ ไทจัง้ ไทหยา แมจ้ะเรยีกขานโดยรวมวา่ ฮวัเยาไท หรอื ไทเอวดอกไม ้แต่การแต่งกาย 
ของสตรมีคีวามแตกต่างกนัในรายละเอยีดชดัเจน ชุดไทจัง้ส าหรบัผูห้ญงิประกอบดว้ยผา้พนัขา 
เสือ้ เสือ้แจค็เกต็ตวัสัน้ กระโปรง ผา้คลุมกระโปรง (คลุมดา้นหน้ากระโปรงคลา้ยผา้กนัเป้ือนแต่ 
ปักริว้สสีนั) ผา้คาดเอว ผา้เคยีนหวัหรอืหมวก ผา้แต่ละชิน้ปักสลีวดลาย ทัง้ชุดใชผ้า้ทอสดี าเป็นพืน้ 
(ภาพที่ 3) ไทจง้มชีิ้นสว่นประกอบชุดแต่งกายเช่นเดยีวกบัไทจัง้และไทหยา แต่สว่นเสือ้ตดัดว้ย 
ผา้แพรจนีโดยมากใชส้ฟ้ีา สชีมพแูละสเีขยีวเขม้ ลกัษณะหมวกหรอืผา้เคยีนหวัเป็นทรงกลม 
มรีิว้เสน้ดา้ยและพวงดอกไมเ้งนิประดบัดา้นหลงัหมวก ผา้คาดเอวชิน้หน่ึงใสเ่หมอืนเขม็ขดั  
ปักดว้ยเงนิเป็นดุมรอบผา้ และรปูดอกไมเ้ลก็ ๆ หอ้ยรอบสายคาดน้ี (ภาพที ่4) ผา้คาดเอวอกีผนื 
หอ้ยพาดมาทางดา้นหลงั (เหน็ชดัเจนในการแต่งกายของชาวจง้และหยา ตามภาพประกอบที่ 2) 
ใช้สายผ้าผูกซองใส่พร้าหรอืมดียาวท าจากไม้สานตกแต่งด้วยเสน้ด้ายห้อยไว้ขา้งปั้นเอว  
ไทหยาเสือ้ส ัน้แขนยาวทบัเสือ้แขนกุดขา้งใน ถ้าเป็นคนแก่นิยมใส่เฉพาะแขนกุดเมื่ออยู่บ้าน 
วยัรุ่นปัจจุบนัในช่วงเทศกาลโดยมากใส่เฉพาะเสือ้แขนกุดแต่ปรบัใหห้ลวมขึน้ กระโปรง 
ปลายบานขา้งหนึ่งแตกต่างจากไทจง้และไทจัง้ที่บานไม่มากนัก ตามภาพประกอบที่ 2 3 และ 5 
ทัง้ 3 กลุ่ม แมจ้ะมกีารแต่งกายใกลเ้คยีงกนัแต่การปักลวดลายและการใช้สสีนัมรีายละเอยีดต่างกนั 
ชาวไทที่น่ีทอและปักประดบัถุงย่ามได้อย่างละเอยีดสวยงามและจดัแต่งให้มสีสีนัสดใสเขา้กนั 
นิยมใชย้า่มทัง้ชายและหญงิ ปัจจุบนัการแต่งกายของผูช้ายในชุดประจ าเผ่านัน้เหมอืนกนัทุกกลุ่ม 
เป็นลกัษณะเช่นไทใหญ่และลา้นนาพรอ้มผา้เคยีนหวั (ส าเรจ็รปู) แต่มเีสือ้กัก๊สดี าปักลวดลาย
คลุมสวมทบัเสือ้ เมื่อมงีานเทศกาลจงึจะใส่โดยมากซื้อจากแถบเต๋อหง (หรอืใต้คง หมายถงึ 
ใตแ้ม่น ้าคง) และสบิสองปันนา แต่ทัง้น้ีชุดแต่งกายของชายไทจง้ จัง้และหยา น่าจะมลีกัษณะเฉพาะ 
ของตนทีต่่างจากไทถิน่อื่น  

คนฮวัเยาไทนัน้ไม่เฉพาะการตกแต่งผา้สว่นเอวเท่านัน้ทีค่นกลุ่มอื่นขนานนามว่า 
เอวดอกไม ้แต่เมื่อผูห้ญิงสวมใส่ชุดแลว้จะสงัเกตว่าเสือ้ผา้ที่สวยงามเหมาะกบัสรรีะของหญิงไทนัน้ 
(ไมอ่ว้นไมผ่อม ไมส่งูไมเ่ตีย้) มองทัง้หมดแลว้เหมอืนดอกไม ้และยงัไดข้ึน้ชื่อวา่เป็นชุดชนเผ่า
ที่มีความสวยงามมาก แต่ทัง้น้ีความละเอียดอ่อนของการปักสแีละทอผ้าในแต่ละริ้วนัน้มี  
ความละเอยีดบรรจงโดยเฉพาะชุดของไทจง้และไทหยา แต่ปัจจุบนัมเีฉพาะคนแก่อายุ 60 ปีขึน้ไป 
ที่แต่งตวัประจ าเผ่าในชวีติประจ าวนั (ภาพที่ 5) นอกเหนือจากน้ีจะสวมใส่เมื่อมงีานประเพณี 
ชุดของไทจง้และไทหยามคีวามยากและละเอยีดในการตดัเยบ็ตกแต่ง ชุดแบบดัง้เดมิอาจจะ 
ไม่พบเหน็ไดท้ัว่ไปในอกีไม่นานปีนัก คนแก่หลายคนไดเ้ยบ็ปักจดัเตรยีมชุดประจ ากลุ่มตนไวใ้หลู้ก 
เน่ืองจากจะหาผูต้ดัเยบ็ไดย้ากขึน้ในอนาคต ชุดแต่งกายเป็นเอกลกัษณ์ประจ าเผ่า ลกัษณะจ าเพาะ 
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ทีแ่ตกต่างจากกลุ่มชาตพินัธุอ์ื่นอยา่งชดัเจน อาท ิกลุ่มหย ีฮานี ลาหู่ ไป๋ นอกจากจะไมเ่หมอืน
ชุดของคนเผ่าอื่นแลว้ยงัแตกต่างจากกลุ่มคนไทดว้ยกนัเองซึ่งสว่นใหญ่ใสผ่า้ซิน่ขณะทีฮ่วัเยาไท 
ใส่กระโปรง ถึงแม้จะเป็นเพียงเครื่องแต่งกายสวมใส่แต่แสดงภูมปัิญญาของเผ่าพนัธุ์ที่เป็น
ความภมูใิจทัง้จากผูส้วมใสแ่ละผูช้ายในกลุม่ฮวัเยาน้ี  

ในมณฑลยนูนานม ี25 ชาตพินัธุ ์จากทัง้หมด 56 ชนเผา่ในประเทศจนี และในบรรดา
ชุดประจ าชนเผา่ทัง้หลายนัน้ ชุดของชาวฮวัเยาไทไดร้บัความเหน็วา่เป็นหน่ึงในชุดประจ าชนชาต ิ
ทีส่วยงามทีสุ่ด ไดม้กีารพรรณนาเกี่ยวกบัเสือ้ผา้ของสตรฮีวัเยาไทว่า “ชุดแต่งกายของหญงิ 
ฮวัเยาไทนัน้งดงามและงดงาม และจารตีการสกั ย้อมฟัน ยงัคงสบืต่อเฉกเช่น คนชัน้สูงใน
อาณาจกัรเตยีน ยงัคงไม่เปลีย่นแปลง องคป์ระกอบของเสือ้ผา้สตรฮีวัเยาไทนัน้สวยงามพถิพีถินั 
พวกเขาใชไ้หมและซาตนิในการเยบ็ปักอย่างละเอยีดประณีตและประดบัดว้ยเงนิแวววาว 
น้ิวมอืแต่ละน้ิวประดบัด้วยแหวนเต็มไปด้วยความสวยงาม อาภรณ์ทัง้ชุดนัน้เป็นสิง่ยากที่จะ
เป็นไปไดใ้นการท า และจะสวมใส่เฉพาะในงานเทศกาลเฉลมิฉลองซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ของ 
ความมัง่คัง่และสถานะ ด้วยว่าสภาพอากาศรอ้นของลุ่มแม่น ้าแดงในเมอืงหยวนเจยีง ดงันัน้
การสวมใส่ผา้หลายชิ้นจงึไม่เหมาะกบัการท างานที่ต้องใชแ้รงงานและการผลติ สิง่เหล่าน้ี 
ย า้ขอ้เสนอทีว่า่ ฮวัเยาไทสบืเชือ้สายมาจากชนชัน้สงูของอาณาจกัรเตยีน ‘ชุดของชาวฮวัเยาไท
เป็นศลิปะแห่งการสวมใส่บนร่างกาย และประวตัศิาสตรถ์ูกบนัทกึไวบ้นร่างกาย’ ผู้เชี่ยวชาญ
และนักวชิาการต่างใหค้วามยกย่องชื่นชมเครื่องแต่งกายของฮวัเยาไทเป็นอย่างมาก” (Sogou 
Encyclopedia, 2020) 

ไทหลา้ แต่งกายดว้ยชุดกางเกง เสือ้แขนยาวตวัใหญ่หลวม ไม่ปักสสีนัลวดลายมากนัก 
กางเกงขาตรงขนาดใหญ่เหมาะสมกบัตวัเสือ้ ใสผ่า้เคยีนหวั โดยพืน้ฐานเสือ้เป็นสฟ้ีา สนี ้าเงนิเขม้ 
และสดี า เสือ้และผา้เคยีนหวัส่วนมากท าจากผ้าทอมอื ผ้าทอมลีวดลายประจ ากลุ่มที่สวยงาม
ละเอยีด เช่น ทอลายดอกไมเ้ลก็ ๆ ที่ภายในหน่ึงดอกมกีารทอสอีื่น ๆ แซมตกแต่ง อกียงัทอ 
รปูสตัว ์โดยเฉพาะรปูนก และตน้ไม ้ปัจจุบนัสตรไีทหลา้ยงัคงมเีครื่องทอผา้ประจ าตวัใชท้ีบ่า้น 
ชุดของชาวไทหลา้น้ียงัใสก่นัโดยทัว่ไปในชวีติประจ าวนั (ภาพที ่5) ยกเวน้วยัรุ่นและคนที่ตอ้ง
ท างานในหน่วยงานราชการและเอกชน สว่นผูช้ายใสชุ่ดแบบสากลทัว่ไป ทุกกลุ่มนัน้มเีพยีงผูห้ญงิ 
ที่ยงัคงใส่ชุดของตนในวาระต่าง ๆ ผู้ชายจะใส่ชุดแบบตะวนัตก ยกเวน้โอกาสพเิศษ ดงัเช่น 
การแสดงในงานเทศกาลทัง้ของหมูบ่า้นและอ าเภอ 
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ภาพท่ี 2-3 
สำธติกำรแต่งกำยชุดไทหยำ สำยคำดเอวพวงดอกไม/้ดำ้นซำ้ยและขวำคอืสตรใีนชุดไทจัง้ ตรงกลำงสตรไีทหยำ 
 

      
หมำยเหตุ. ภาพโดย ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ ์(2556) 
 
ภาพท่ี 4 - 5 - 6  
ลกัษณะชุดแต่งกำยของไทจง้ สวมใส่เป็นแบบโดยสตรน่ีำซ/ีหญงิสงูวยัสวมใส่ชุดไทหยำในชวีติประจ ำวนั/เสื้อ
และผำ้เคยีนหวัของชำวไทหลำ้ท ำจำกผำ้ทอมอืทีส่ตรสีวมใสใ่นชวีติประจ ำวนั 
 

   
 

หมำยเหตุ. ภาพโดย ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ ์(2556) 
 
3.2 ภาษา     
ชาวไทที่น่ีออกเสยีงเรยีกตนเองว่า ไต (Dai) ไม่ใชเ้สยีง ไท (Tai) ภาษาวาจาฮวัเยาไท 

สื่อสารกนัได้อย่างเขา้ใจด ีทัง้น้ีส าเนียงของแต่ละกลุ่มมเีอกลกัษณ์ ไม่เหมอืนกนัเสยีทีเดยีว
ไทหยาออกเสยีงโทนสูงกว่าไทจ้งและไทจัง้ ค าพูดเป็นลกัษณะการผสมผสานระหว่างค าใน
ภาษาลาวและค าเมอืงภาคเหนือในประเทศไทย ฮวัเยาไทในหยวนเจยีงสนทนาระหว่างกนัได้
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ดว้ยส าเนียงภาษาของตน สว่นไทหลา้ใชภ้าษาจนีเป็นสือ่กลางในการสนทนากบัคนไทกลุ่มอื่น 
ไทหลา้พดูภาษาของตนในระหวา่งกลุ่มไทหลา้ดว้ยกนั ความแตกต่างดา้นภาษาบางประการทีพ่บ 
ดงัเช่น คนไทหล้าเรยีก ผู้หญิงเล่นน ้า ฮวัเยาไทเอ่ยว่า แม่หญิงเล่นน ้า เสมอชยั พูลสุวรรณ 
(2547ก, น. 31) แจงรายละเอยีดเรื่องสาขาภาษาของไทลุ่มแม่น ้าแดง ในขอ้หน่ึงนัน้กล่าวว่า 
“ไตล่า จดัอยู่ในสาขากลางของตระกูลไต โดยมคีวามใกล้ชดิมากเป็นพเิศษกบัภาษาของ 
‘ปู้ หนง’ ซึ่งเป็นกลุ่มหน่ึงของ ‘จ้วง’” ในกลุ่มจ้วงยงัมีกลุ่มปู้ ไท ปู้ ยี ปู้ โย้ย ปู้ ไย้ ฯลฯ ปู้ คือผู ้
หมายถงึ คน  
 เสมอชยั พูลสุวรรณ (2547ข, น. 3) ยงักล่าวถงึความส าคญัของแม่น ้าแดงกบัภาษา 
ในตระกูลเดยีวกนัน้ีว่า “แม่น ้าแดงจงึดูเหมอืนจะเป็นเสน้แบ่งเขตระหว่างกลุ่มภาษาที่น่าสนใจ
ทเีดยีว ภายใตร้ะบบจ าแนกทางภาษาดงักล่าว ความเป็นเสน้แบ่งเขตทางภาษาน้ีปรากฏแมแ้ต่
ในพืน้ทีเ่ลก็ ๆ อย่างในบรเิวณภาคเหนือของประเทศเวยีดนามทีแ่มน่ ้าแดงไหลผ่าน แม่น ้าแดง
สายน้ีไดแ้บ่งพืน้ทีท่างตอนเหนือของเวยีดนาม ออกเป็นดนิแดนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและ
ภาคตะวนัตกเฉียงเหนือ โดยกลุ่มคนไตทีต่ ัง้หลกัแหล่งอยูใ่นสองอนุภมูภิาคดงักล่าวน้ีพดูภาษาไต 
ต่างกลุ่มกนั 
 หากพจิารณาอย่างผวิเผนิจากแผนที่การกระจายตวัทางภาษาอย่างเดยีว อาจท าให้
เขา้ใจไปว่า แม่น ้าแดงและแนวเทอืกเขาอา้ยลาวที่คู่ขนานกนัไปกบัมนั คงจะเป็นปราการทาง
ภูมศิาสตรอ์นัส าคญัทีเ่ป็นอุปสรรคขวางกัน้การตดิต่อระหว่างผูค้นมาชา้นาน จนกระทัง่ไดก้ลายเป็น 
เสน้แบง่เขตทางภาษาทีค่มชดัในทีส่ดุ” 
 และยงัไดจ้ าแนกภาษาถิน่ตระกูลไทเป็น 2 สาขาหลกัโดยยดึแนวแม่น ้าแดงแบ่งเขต
ภูมศิาสตรท์างภาษา คอื สาขาตะวนัตกฉียงใต้ ที่สว่นใหญ่เรยีกกลุ่มตนว่า ไต ตัง้ถิน่ฐานฟาก
ตะวนัตกของแมน่ ้าแดง และฟากตะวนัออกของแมน่ ้าน้ีพดูภาษาตระกูลเดยีวกนัคอื สาขาเหนือ
และกลาง จ านวนมากเรยีกชื่อกลุ่มตนโดยใชค้ าน าหน้าวา่ ปู้  หรอื คน ในดา้นความหลากหลาย
ของภาษา เสมอชัย พูลสุวรรณ (2547ก, น. 24-25) ระบุข้อสงัเกตของนักภาษาศาสตร์ว่า 
“ภาษาถิ่นตระกูลไตทางฟากตะวนัออกของแม่น ้าแดงมคีวามหลากหลายมากกว่าภาษาถิ่น
ตระกูลเดียวกันทางฟากตะวนัตกของแม่น ้ า แสดงให้เห็นว่า ภาษาตระกูลดงักล่าวน่าจะมี
พฒันาการอยู่ในพื้นที่ทางฟากตะวนัออกของแม่น ้าแดงมาเป็นระยะเวลายาวนานกว่าในพืน้ที่
ฟากตะวนัตกของแมน่ ้าสายเดยีวกนั นกัวชิาการหลายท่านดว้ยเหตุผลและหลกัฐานต่าง ๆ กนั 
ประมาณการกนัว่า ผูค้นทีพู่ดภาษาถิน่ตระกูลไท น่าจะเพิง่เผยแพร่เขา้มาสูภ่าคตะวนัตกของ
ยนูนาน และภูมภิาคเอเชยีอาคเนยต์อนบน เมือ่ราวในระหวา่งครสิตศ์ตวรรษที ่7-11”  
 ชาวไทหลา้ทีใ่ชภ้าษาสาขาเหนือและกลางเขา้มายงัหยวนเจยีงภายหลงัไทกลุ่มฮวัเยาไท 
พูดภาษาที่คนกลุ่มเดมิฟังแลว้เพีย้นต่างไป กลุ่มไทหลา้เองกม็คีวามไม่เหมอืนในบางประการ
จากคนไทถิน่เดมิน้ี ดงัเช่น การแต่งกาย สรรีะหน้าตา นิสยัใจคอ ดา้นภาษาไม่ว่าจะดว้ยส าเนียง 
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ระดบัเสยีง หลายค าที่แตกต่าง ท าใหก้ารสื่อสารเป็นอุปสรรคระหว่างไทหลา้และฮวัเยาไท 
ซึ่งต้องใชภ้าษาจนีสื่อแทน ทว่าไทหลา้พูดภาษาของตนภายในกลุ่ม แมจ้ะพูดในภาษาตระกูล
เดยีวกนัแต่สาขายอ่ยต่างกนั ความเขา้ใจถว้นทัว่กไ็มใ่ชเ่รือ่งงา่ยในการสือ่สาร 
 ในขอ้สงัเกตของกอปร กฤตยากรีณ (2560, น. 142-143) กล่าวถงึตระกูลภาษา ไท - กะได 
วา่ “เป็นกลุ่มภาษาทีใ่หญ่มาก มภีาษาสมาชกิถงึ 94 ภาษา ตระกูลภาษาไทมสีมาชกิภาษาถงึ 
62 ภาษา ตระกูลภาษาไทกลางม ี10 ภาษา เช่น นุง ในเวยีดนาม ตระกูลภาษาไทเหนือมี 
14 ภาษา พดูในจนี ทีส่ าคญัคอื ภาษาจว้ง ภาษาตง้ และภาษาปู้อ ีและตระกูลภาษาตะวนัตกเฉียงใต ้
มีความหลากหลายมากที่สุด มีสมาชิก 33 ภาษา กระจายเป็นพื้นที่กว้างตัง้แต่ ภาษาไท
ในอสัสมั ประเทศอนิเดยี ภาษาฉาน ภาษาขนืในประเทศพม่า ภาษาลาวในประเทศลาว ภาษาลือ้ 
และภาษาไทเหนือในประเทศจนี ภาษาไทดอน - ไทด า - ไทแดง ในประเทศเวยีดนาม จนถงึ
ภาษาไทยในภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย”   
 สุมิตร ปิติพฒัน์ (2547, น. 9) แสดงความส าคญัถึงร่องรอยทางประวตัิศาสตร์และ
โบราณคดทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัขอ้สนันิษฐานของนักภาษาศาสตรไ์วว้า่ “ดนิแดนทีเ่คยเป็นอาณาจกัร
หนานเยว่ (แถบยนูนาน กวางตุ้ง และกวางส)ี น่าจะเป็นแหล่งก าเนิดของภาษาไท บรรพบุรุษ
ของผู้พูดภาษาตระกูลไทก็น่าจะเป็นชาวพื้นเมอืงที่อาศยัอยู่ในอาณาบรเิวณนัน้ก่อนที่จนีจะ 
เขา้มายดึครอง โดยเฉพาะดา้นตะวนัออกของแม่น ้าแดง จากยนูนานตะวนัออกไปยงักวางสี 
กุย้โจว และกวางตุง้ ซึ่งยงัมกีลุ่มคนทีพ่ดูภาษาตระกูลไทสาขาเหนือและกลางสบืทอดมาถงึ 
ทุกวนัน้ี และดว้ยหลกัฐานรอ่งรอยของวฒันธรรมโบราณสมยัก่อนประวตัศิาสตรท์ีแ่ตกต่างจาก
จนีและร่องรอยทีส่มัผสักบัวฒันธรรมจนีสมยัราชวงศฮ์ัน่และยุคก่อนนัน้ จงึน่าเชื่อไดว้่าบรเิวณ
ชายแดนจนีใกล้ชายแดนเวยีดนามปัจจุบนัน่าจะเป็นแหล่งก่อตวัทางภาษาและวฒันธรรมไท
เมื่อกว่าสองพนัปีมาแล้ว ก่อนที่คนไทจะเคลื่อนย้ายข้ามบรเิวณลุ่มน ้าแดงเข้าสู่บรเิวณที่มี
เทือกเขาสลบัซบัซ้อนตอนล่างของมณฑลยูนนาน ถดัไปสู่ทศิตะวนัตกลุ่มน ้าโขง และลุ่มน ้า
สาละวนิ” 
 ถงึแมจ้ะอยูใ่นตระกูลภาษาเดยีวกนั แต่ดว้ยเป็นตระกูลขนาดใหญ่และจ าแนกสาขายอ่ย 
กลุ่มคนกระจายหลายแห่ง ฉะนัน้อาจมเีพยีงรากค าหรอืค าหลกัเดมิทีย่งัคงสือ่ความเขา้ใจกนัได ้
เช่น สว่นของรา่งกาย การนับเลข ขา้ว หมากเผด็ หมากม่วง บา้น เรอืน ความเชื่อดัง้เดมิ เช่น 
ขวญัขา้ว ตาแหลว เสื้อบ้าน ใจบ้าน ผไีฮ่ผนีา เป็นต้น ทัง้น้ีต่างสาขาของภาษาและถิน่อาศยั 
ส าเนียงกต็่างกนัไป แมใ้นสาขายอ่ยเดยีวกนั อาศยัถิน่เดยีวกนักส็ามารถสงัเกตถงึความไมเ่หมอืน 
ไดท้ัง้ในค าศพัทแ์ละโทนเสยีง   
 ตลอดสายแมน่ ้าแดงจากมณฑลยนูนานเขา้สูป่ระเทศเวยีดนาม คนไททีก่ระจายกนัอยู่น้ี 
ใชภ้าษาไทสื่อสารกนัได ้ตน้แม่น ้าแดง เช่น ซนิผงิ หยวนเจยีง มถี้อยค าจนีผสม โทนส าเนียง
แตกต่างจากไทขาวและไทด าทีอ่ยูช่ายแดนจนี ดงัเช่น ชาวไทขาวหมูบ่า้นหลาวเหมิง่ (ภาพที ่10) 
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ในเมอืงจนิผงิ ถงึต้นแม่น ้าแดงในประเทศเวยีดนาม หมู่บ้านของคนไทในเขตบคัค่า เมอืงหล่าวกาย 
ลกัษณะของค าพดูมคีวามคอ่นคลา้ยภาษาลาว แต่การเปล่งเสยีงส าเนียงบา้งกม็ลีกัษณะท านอง
จนีหรอืเวยีดนามใหไ้ดย้นิเช่นกนั คนไททีแ่ต่งงานระหว่างกลุ่มดว้ยกนัในปัจจุบนัมใีหเ้หน็และ
เป็นทีช่ื่นชมยนิดแีตก่ม็เีพยีงน้อย เชน่ที ่คนฮวัเยาไทแต่งงานกบัคนลือ้ สบิสองปันนา 
 คนไทกลุ่มน้ีชื่นชอบการขบัร้อง ผู้เชี่ยวชาญด้านการแต่งเพลงและรอ้งเพลงเรียกว่า 
หมอค า ร้องเพลงเรยีกว่า ฮ้องค า เครื่องดนตรเีอกคือ ติ้งต่อง ลกัษณะคล้ายพิณมสีามสาย 
หน้าซอท าจากหนังงู ป๊ิกท าด้วยเขาควาย ใบไม้เป็นเครื่องดนตรทีี่สามารถเด็ดใช้เป่าเป็น
ท านองเพลงไดท้นัท ีท านองรอ้งมลีกัษณะคลา้ยเพลงภไูทผสมหมอล าของภาคอสีาน ประเทศไทย 
ถงึแมปั้จจุบนัจะเขยีนค าไทในรูปอกัษรจนีแต่คนยงัชอบใช้วธิจีดจ าและรอ้งกนัสด ๆ โดยแต่ง
เน้ือรอ้งขึ้นในห้วงอารมณ์ปัจจุบนั นอกจากเพลงเกี้ยวกนัระหว่างหนุ่มสาวแล้ว ยงัมเีพลงที่
บรรยายถงึถิน่ฐานบา้นของตนว่ามสีิง่ใดดงีามบา้ง หรอืพรรณนาถงึการเดนิทางจากเมอืงหน่ึง
ไปยงัเมอืงหน่ึงผ่านสถานที่ใดบา้ง รอ้งกนัโดยไม่ต้องท่องจ าแต่สามารถด้นสดได้ เพลงที่รอ้ง
กนัทัว่ไป เมืองไทเฮามนี ้าล้อม ตะวนัเมอืงไท เชียงอ่อน มื้อวนัดีหวัใจบ่เซียงเฒ่า เป็นอาท ิ
ดงัเช่นคุณยายคนไทหยาอายุ 94 ปี (ภาพที ่5) เกดิอยูแ่ถบซนิผงิแลว้มาแต่งงานกบัหนุ่มไทหยา 
เมอืงหยวนเจยีง อยากกลบับา้นเกดิของตนแต่อายุมากแลว้ รอ้งเพลงพรรณนาถงึญาตพิี่น้อง
ทางฝัง่บ้านเกิดว่าแข้งขาไม่ดี ตาฝ้าฟางแล้วกลบับ้านไม่ได้ การเริม่ต้นเดินทางจากเมือง 
หยวนเจยีงกลบัไปบา้นจะตอ้งผา่นสถานทีใ่ดบา้ง พกัเหนื่อย ณ จุดใด พบพานสิง่ใด  
 นอกจากค ารอ้งเพลงทีส่ามารถสบืความโดดเด่นของภาษาไดแ้ลว้ การใชภ้าษาในดา้นอื่น 
กแ็สดงความเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มคนได ้มกีารศกึษาการเปลีย่นแปลงภาษาของชาวไทหยา
ในแถบแม่น ้าแดง โดย ไป๋ ฉุน (2547, น. 2-4) อธิบายไว้ว่า “เมื่อ ค.ศ. 1943 มหาวทิยาลยั 
หนันไคได้จดัส่ง สงิ กง หวัน่ นักภาษาศาสตร์ ไปส ารวจและเก็บขอ้มูลที่เมอืงหยา บรเิวณ 
ทีพ่กัอาศยัของกลุ่มชาวไทหยา สาขาหนึ่งของชาวไทลุ่มแม่น ้าแดง การส ารวจครัง้น้ีไดก้่อใหเ้กดิ 
หนังสอืวชิาการเล่มหนึ่ง คอื ภาษาของชาวไทหยาในลุ่มแม่น ้าแดงตอนบน …สงิ กง หวัน่ 
มองว่า “ภาษาสะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจที่เจ้าของภาษามีต่อโลกภายนอก การศึกษา
วรรณคดมีุขปาฐะ จะช่วยให้เกดิความเขา้ใจในภาษานัน้ๆ อย่างลุ่มลกึ ’ หลงัการส ารวจครัง้น้ี 
40 ปี มหาวทิยาลยัหนันไคได้จดัการส ารวจภาษาอกีครัง้ในเมอืงหยา เมื่อได้เปรยีบเทยีบกบั
ขอ้มลูทีบ่นัทกึไวเ้มือ่ 40 ปีก่อน สงิ กง หวัน่ ตัง้ขอ้สรปุวา่ ส าเนียงภาษา ประมวลศพัท ์โครงสรา้ง 
รปูประโยคไมม่กีารเปลีย่นแปลง แต่มพียญัชนะผสมบางตวัหายไป และเริม่นิยมใชค้ าซ ้า”  
 แม่น ้ าแดงตอนบนตัง้แต่ซินผิง กลุ่มคนที่ตัง้ถิ่นฐานเลาะเลียบทัง้ 2 ฝัง่ โทนเสยีง 
ค าศพัทเ์ดยีวกนัเปล่งเสยีงสัน้ - ยาวต่างกนั เมื่อเขา้สูแ่ม่น ้าแดงตอนล่างของประเทศจนีในเขต
หงเหอ กลุ่มที่ยิง่ใกล้เขา้สู่เขตประเทศเวยีดนามส าเนียงรวมถงึค าศพัท์มลีกัษณะคลา้ยภาษา
ลาวและภูไทมากขึน้ แต่ยงัคงเป็นกลุ่มภาษาทีไ่ม่เพีย้นต่างกนัเท่าไร คนไทกลุ่มต่าง ๆ ในแถบน้ี 
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มคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะสือ่สารกนัไดอ้ยา่งไมต่ดิขดันกั ในขณะทีก่ารสือ่สารในกลุ่มคนทีพ่ดูภาษา
ตระกูลเดยีวกนั เช่น หนงหรอืจว้ง อาจตดิขดัมากกว่า ดงัเช่น ต าบลปกครองตนเองเฉียวโถว 
(Qiaotou) ชนชาตพินัธุ์จว้งและแมว้ ในอ าเภอปกครองตนเองเหอโขว่ชนชาตพินัธุ์เยา้ (ซึ่งอยู่
ตดิกบัเมอืงปกครองตนเองเหวนิซานชนชาตพินัธุ์จว้งและแมว้ ทางทศิตะวนัออกของมณฑล 
ยูนนานเชื่อมกบัเขตปกครองตนเองกวางสชีนชาตพินัธุ์จว้ง) ไม่อาจใชภ้าษาไทในการสื่อสาร
กบัคนไทแถบน้ีไดเ้ชน่กนั ชาวหนงทีเ่ป็นไทหลา้ในปัจจุบนั แมจ้ะอยูใ่นภาษาตระกูลไทเหมอืนกนั 
แต่ก็สื่อสารกนัได้ไม่ง่ายนัก จงึใช้ภาษาจนีกลางเป็นสื่อกลางการติดต่อ ทัง้น้ีมขี้อสงั เกตว่า 
ค าศพัท์และส าเนียงพูดของชาวไทหยามลีกัษณะโทนเสยีงส าเนียงแตกต่างจากกลุ่มจง้และจัง้
เลก็น้อยแต่ชดัเจน  

  3.3 ศาสนา  
 ศาสนาเป็นเคา้มลูแห่งประเพณี วฒันธรรมและพธิกีรรม วฒันธรรมประเพณีของคนไท 
ลุ่มแม่น ้าน้ีเกี่ยวขอ้งดว้ยธรรมชาตทิีย่ดึโยงกบัชุมชน แม่น ้า ตน้ไม้ ภูเขา ป่า หมู่บา้นและนาขา้ว 
การนบัถอืบชูาบรรพบุรุษและธรรมชาตเิป็นศาสนาแต่เดมิมา (animism) ถอืวา่ธรรมชาตมิชีวีติ
ไม่ท ารา้ยเขา เขากไ็ม่ท ารา้ยเรา ความคดิเกี่ยวกบัการรกัษาสิง่แวดลอ้มถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น 
พธิไีหว้ผขีองหมู่บ้านประกอบพธิกีรรมในป่าของชุมชน ณ บรเิวณต้นไม้ใหญ่และเพื่อบูชา
ผเีทวดาต่าง ๆ ปัดเป่าผรีา้ยให้พ้นไปจากหมู่บ้านให้หมู่บ้านมีความสุขสงบและอุดมสมบูรณ์ 
รวมถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการบูชาผไีร่ผนีา และพธิกีรรมไหว้ขวญัขา้วและเชญิขวญัขา้ว  
เขา้หมูบ่า้นและเขา้เรอืน รวมทัง้การเคารพน ้า ดนิ 
 ความหมายของวญิญาณนิยมน้ีขยายความโดย ฉตัรทพิย ์นาถสภุา และ อุษา โลหะจรญู 
(2564, น. 70) ที่ได้กล่าวถึงความเชื่อโบราณของชนชาติไทว่า คอื “ความเชื่อที่เกิดในสงัคม 
บุพกาล คอื ความเชื่อวญิญาณวญิญาณนิยม (animism) เชื่อว่าทุกสิง่ มนุษย ์สตัว ์ธรรมชาต ิ
สิง่ของมวีญิญาณ ความเชื่อในระบบน้ีมอียู่ก่อนความเชื่อแบบที่เป็นศาสนา มพีระเจา้ ศาสดา 
องคก์รศาสนา พระ ค าสอนทีเ่ครง่ครดัเป็นระบบ ชาวไทโบราณเชื่อวญิญาณนิยม ไม่มศีาสนา” 
ทัง้น้ีความเชื่อเรื่องการนับถอืบูชาธรรมชาตขิองชาวไทลุ่มแม่น ้าแดงน้ีมคีวามพอ้งกบัลทัธเิต๋า
ของชาวจนีดว้ยเชน่กนั  
 คนใทในหยวนเจยีงน้ียงัคงมคีวามเชื่อในวญิญาณนิยม โดยเฉพาะความเชื่อทีม่มีาแต่
ดัง้เดิมอันเกี่ยวข้องกับชีวิตและธรรมชาติ บรรพบุรุษหรือแม้แต่สิ่งที่มีคุณต่อชีวิต ดังเช่น 
บา้นเรอืน เตาประกอบอาหาร คนไททีน่ี่ไมไ่ดร้บันับถอืศาสนาทางการอื่นใด “ความเชื่อดัง้เดมิ
ของกลุม่ชาวไทในลุ่มแมน่ ้าแดงไมไ่ดร้บัอทิธพิลจากพุทธศาสนานิกายเถรวาท แต่เป็นลทัธบิชูา
ธรรมชาต ินับถอืผบีรรพบุรุษ และมคีวามเชื่อว่าสรรพสิง่ในโลกล้วนมจีติวญิญาณ มกีารบูชา 
ฟ้าดนิ ภูเขา แม่น ้า นาค (มงักร) และสตัว์อื่น ๆ ถ้ามคีนเจบ็ป่วยก็จะท าพธิบีูชาผี ความเชื่อ
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ดัง้เดมิของไทเอวลายจงึมคีวามเชื่อทางศาสนาที่นับถอืเทพเจา้ (ผ)ี หลายองค ์เช่น ผฟ้ีา ผนีา 
ผนี ้า เป็นตน้” (ไป๋ ฉุน, 2547, น. 4) 
 ถ้าวดัหรอืศาสนสถานเป็นศูนย์รวมใจและเป็นสถานที่ประกอบพธิกีรรมทางศาสนา 
เช่นเดยีวกนักบัเสือ้บา้นและเสือ้เมอืง เสือ้บา้นเป็นจุดรวมกายและใจของคนในหมู่บา้น  และ 
คนจากทุกหมู่บ้านมารวมจติใจกนัที่เสือ้เมอืง การสกัการะบูชาเสือ้เมอืงหรอืคนท้องถิน่เรยีก 
เซ่นเสือ้เมอืง ผูน้ าในการประกอบพธิกีรรมเรยีกว่า แม่มด ชาวบา้นน าอาหารคาวหวานและไก่
เป็นเพื่อน ามาประกอบอาหาร และเซ่นสรวงเสือ้เมอืง เสือ้เมอืงของคนไทจง้และไทจัง้เคยตัง้อยู่
ในตวัเมอืงหยวนเจยีง ปัจจุบนักลายเป็นสถานที่อื่นไปแลว้ ทัง้สถานที่ราชการ สวนสาธารณะ 
ช่วงปฏวิตัวิฒันธรรม การไหวเ้สือ้เมอืงถูกหยุดไป การสกัการะเสือ้บา้นยงัคงเหลอืเพยีง 
บางหมูบ่า้น เสือ้บา้นผูเ้ป็นวรีบรรพบุรุษของหมูบ่า้นนัน้ ๆ ไป๋ ฉุน (2547, น. 4) ขยายความถงึ
ความเชื่อเรื่องเสือ้บา้นเสือ้เมอืงวา่ “การนบัถอืผบีรรพบุรุษนัน้ท าใหเ้กดิการบชูาเสือ้บา้นเสือ้เมอืง 
(เฮด็เสือ้) เช่นเดยีวกบัทางสบิสองพนันาและใต้คง เพยีงแต่ว่าผบีรรพบุรุษทางสบิสองพนันา
เป็นเพศชาย แต่เสือ้บา้นเสือ้เมอืงที่ชาวไทลุ่มแม่น ้าแดงนับถอืนัน้มจี านวนมากเป็นหญงิ เช่น 
เสือ้เมอืงของเมอืงหยาชื่อว่า นางเมอืง เมอืงลาในจนิผงิถอืเสือ้เมอืงหลายสบิองค์ในนัน้มี 
สององคเ์ป็นแม่ลกู ผูเ้ป็นแม่ชื่อวา่ นางหมาว ลกูชื่อวา่นางฮ า สิง่ทีน่่าสงัเกตคอื แม่มดผูป้ระกอบ
พธิบีูชา เสื้อเมอืงมกัมสีถานะสูงส่ง ในบางพื้นที่ก็เรยีกแม่มดผู้มอี านาจว่า นางเมอืงเช่นกนั 
ทัง้หมดน้ีแตกต่างจากพธิบีชูาเสือ้บา้นเสือ้เมอืงทีส่บิสองพนันา ซึง่หา้มอสิตรเีขา้รว่ม น่าจะเป็น
ความนิยมที่สืบทอดตัง้แต่ยุคสงัคมบรรพกาลซึ่งเป็นสงัคมสตรีหรือผู้เป็นมารดามีอ านาจ
เหนือกว่าฝ่ายชาย” และยงัประมวลขอ้สงัเกตของนักวชิาการบางคนที่ให้ความเห็นเกี่ยวกบั
ศาสนาของกลุ่มคนไทวา่ “เน้ือหาสว่นหน่ึงในการประกอบพธิบีูชาเสือ้บา้นคอื จบักุง้จบัปลามา
รบัประทานร่วมกนั น่าจะสนันิษฐานได้ว่า เป็นส่วนที่สบืเน่ืองจากประเพณีดัง้เดมิในยุค  
การประมงก่อนที่หนัหน้าไปยดึการเพาะปลูกเป็นอาชพีหลกั (จู เต๋อ ผู่) ซึ่งเป็นหลกัฐาน 
อกีประการหน่ึงทีพ่สิจูน์ว่าการบูชาเสือ้เมอืงของชาวไทในลุ่มแม่น ้าแดงน่าจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึ
โฉมหน้าเก่าของความเชื่อดัง้เดมิของคนกลุ่มชาตพินัธุไ์ทไดใ้นระดบัหน่ึง”  
 แต่ทัง้น้ีการบูชานับถือผีก็ไม่ได้ลบหายไปจนหมดสิ้น หลายหมู่บ้านยงัคงมีแม่มด
ประจ าหมู่บา้น แม่มดผูป้ระกอบพธิกีรรม เป็นผูส้ ื่อสารและสวดมนต์ต่อเทพ ดงัเช่น ช่วงตรุษจนี 
คนไทลุ่มแม่น ้าแดงต้องไปเซ่นไหว้ผีฟ้า เทพแห่งฟ้าหรือสวรรค์ เป็นเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่  
แต่ละครอบครวัโดยเฉพาะสมาชกิผูห้ญงิจะน าเงนิ อาหาร ขา้ว สิง่ของต่าง ๆ เพื่อน าไปเซ่นไหว ้
เทพหรอืผ ีและมอบสิง่ของเหล่านัน้ใหแ้ก่แม่มด ผูท้ าหน้าทีแ่ม่มดเป็นหญงิชราหรอืหญงิสงูวยั 
ทอ่งมนตส์ือ่สารกบัผฟ้ีา หรอืเมือ่คราวสมาชกิในครอบครวัเจบ็ป่วย คนในบา้นจะน าเงนิ อาหาร 
เสือ้ผา้ ขา้วของต่าง ๆ มาใหแ้ก่แมม่ดเพือ่สวดของพรผฟ้ีา 
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พธิกีรรมโดยมากนัน้เป็นกจิกรรมของหมู่บา้นทีส่มาชกิร่วมกนัด าเนินการ น าโดย 
เจา้บ้านหรอืผู้ใหญ่บ้านผู้ซึ่งเป็นผู้น าชุมชนทัง้การกระท าและจติใจ การคดัเลอืกเจา้บ้านเป็น
พิธีกรรมศกัดิส์ทิธิโ์ดยเสื้อบ้านตามขัน้ตอนพิธีกรรม หลายหมู่บ้านยกเลิกพิธีกรรมน้ีในยุค
ปฏวิตัวิฒันธรรมเชน่กนั จากนัน้มาหลายประเพณีปฏบิตัทิีก่่อเกดิมาจากศาสนาจงึคอ่ยเลอืนไป 
อกีทัง้การใชช้วีติทีห่า่งออกไกลธรรมชาตมิากขึน้เรื่อย ๆ ความส าคญัของธรรมชาตกิล็ดน้อยลง
เชน่กนั 
 การนบัถอืธรรมชาต ิและไหวผ้บีรรพบุรษุ เสือ้บา้น เสือ้เมอืง เป็นศาสนาทีค่นไทถิน่น้ี
ยดึปฏบิตัมิาเป็นระยะเวลาควบคู่กบัชาตพินัธุ ์ต่างจากคนไทหลายกลุ่มทีร่บันับถอืพุทธศาสนา 
และไม่ได้บูชาเทพเจ้าต่าง ๆ ของชาวฮัน่ แต่ในระหว่างและหลังจากปฏิว ัติว ัฒนธรรม 
(ค.ศ. 1966-1976) การปฏิบตัิตามจารีตในการสกัการะผีต่าง ๆ ก็หยุดชะงกัลงกระทัง่ถึง 
ทุกวนัน้ี ทัง้น้ีหลายหมู่บา้นกย็งัคงแสดงความเคารพศาสนาเดมิน้ีอยู่ ไม่ว่าจะเป็นการบูชา 
เสือ้บา้นหรอืไหวผ้นีา รวมถงึการปักตาแหลวไวท้ีห่น้าประตูบา้นเพื่อขบัไล่ผรีา้ย บางพธิกีรรม 
เช่น การไหวเ้สือ้เมอืงจง้ไม่หลงเหลอืบุคคลทีเ่คยรว่มประกอบพธิกีรรมใหไ้ด้สบืทวนความหลงั
น้ีแลว้ อยา่งไรกต็ามความเชื่อในศาสนาดัง้เดมิน้ีก็ยงัคงมอียูใ่นจติใจ จากการสงัเกตในพืน้ทีย่งั
พบว่า หมู่บ้านของชุมชนคนไทยงัมธีรรมชาตทิี่สมบูรณ์ ป่าที่เคยใชร้่วมกนัประกอบพธิกีรรม
ต่าง ๆ ของหมู่บา้นมาแต่อดตี กย็งัคงเขยีวขจรี่มรื่น แหล่งน ้าแมไ้ม่ไดใ้ชส้อยแลว้แต่กค็ง 
ความสะอาด ต้นไมภ้ายในตวัหมู่บา้นและรอบ ๆ ไม่ตดัโดยหาเหตุจ าเป็นไม่ได้ ต้นไมใ้หญ่ 
อายุยนืนานที่ถอืเป็นที่สถติของเสือ้บา้น และหลายต้นยกเป็นผูอ้าวุโสยงัความเคารพจาก 
คนในหมู่บ้าน นารวมของหมู่บ้านก็ยงัคงปรากฏประโยชน์ อาจด้วยพื้นฐานความเชื่อและ
เคารพในธรรมชาตทิี่ถอืว่าผหีรอืเทพเทวานัน้ประจ าอยู่ในธรรมชาตติ่าง ๆ   

3.4 ประเพณี 
 ประเพณีเกี่ยวเน่ืองกบัศาสนาของชาวไทในเมอืงน้ีจะขอกล่าวถึงประเพณีที่ท ากนั 
เป็นกิจจารตีในอดีตเฉพาะอย่างยิง่ก่อนการปฏิวตัิวฒันธรรม โดยอ้างอิงงานของ Wu Qiao 
และ Xu Hongchang เป็นขอ้มลูหลกัในการอธบิาย ดงัน้ี   
 ตรงใจกลางหมู่บา้นจะมหีอสขีาวถือว่าเป็นที่สถติของเจา้เมอืง แต่ละปีมกีารเซ่นไหว้
เจา้เมอืง เรยีกว่า เซ่นผเีจา้เมอืงจง้ เป็นผใีหญ่สดุในบรรดาผวีรีบุรุษทัง้ปวง ในการเซ่นไหวน้ัน้
นอกจากอาหารทัง้คาวหวาน น ้าชา ผา้ 8 ผนื แลว้ยงัฆา่หมอูกีหน่ึงตวั ทัง้น้ีหมตูวัน้ีถา้เป็นของ
ผู้ใด ชาวบ้านต้องช่วยกันจ่ายเงินหรือจ่ายเป็นข้าวให้แก่เจ้าของหมูด้วย เมื่อฆ่าหมูแล้ว
ท ากบัขา้วกนิร่วมกนั เนื้อหมูที่กนิไม่หมดน ากลบับา้นของแต่ละคน ในพธิกีรรมน้ีเจา้บา้น 
จะขอพรเจา้เมอืงจง้ใหคุ้ม้ครองรกัษาหมู่บา้น ผูค้น สตัวเ์ลีย้ง ป้องกนัสิง่รา้ยใด ๆ ไม่ใหเ้ขา้มา
ท าอนัตรายแก่หมู่บ้าน และขอใหอ้าหารการกนิพรอ้มทัง้พชืพนัธุ์ธญัญาหารอุดมสมบูรณ์ 
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 การเซ่นไหวผ้ไีฮ่ผนีา ผทีีคุ่ม้ครองไรน่า ทุกคนตอ้งเคารพ เช่นเดยีวกบังานขา้งตน้คอื
เฉพาะผูช้ายทีเ่ขา้รว่มพธิกีรรม เจา้บา้นเป็นผูจ้ดัเตรยีมงานและอาหาร เหลา้ 16 แกว้ ขา้ว 16 จาน  
ตะเกียบ 16 คู่ พร้อมทัง้ตาแหลวขนาดใหญ่อีก 2 อัน โดยแต่ละอันแขวนหางหมูไว้ด้วย 
ทัง้หมดน้ีจดัวางบนโต๊ะหรอืตัง่ขนาดใหญ่ตัง้ไวห้น้าตน้ไมใ้หญ่ 2 ตน้ ทีย่นือยูคู่ก่นั ในการถวาย
เหลา้นัน้ใหปู้่ มดเป็นผูถ้วาย เจา้บา้นหรอืผูใ้หญ่บา้นจะเป็นผูก้ล่าวค าเซ่นไหว ้ท าพธิไีหวร้ว่มกนั 
ทัง้เช้าบ่ายที่ทุ่งนาสองแห่งโดยเลอืกทุ่งนาพื้นที่กวา้ง ๆ และมขีา้วมาก ๆ แลว้ปักตาแหลวที่
เตรยีมไวใ้นทุง่นาทัง้สองแหง่ 

พธิซี่อมบ้าน คอื การไล่ผชี ัว่ร้ายออกจากหมู่บ้าน ถ้ามผีรี้ายจะท าให้คนและสตัว์
ในหมู่บ้านเจบ็ป่วยมโีรคภยัหรอืเสยีชวีติแบบผดิปกต ิไม่ได้เสยีชวีติแบบปกตคิอืจากไปด้วย
ความชราและมคีนเสยีชวีติกนัต่อเน่ืองหลายคน ผูห้ญงิไม่ไดแ้ต่งงานแลว้ตัง้ทอ้งหรอืทอ้งโดย
ไมไ่ดจ้ดัพธิแีต่งงาน ชาวบา้นทุกคนมารว่มพธิไีล่ผรีา้ยผูท้ าพธิแีกวง่มดีพรา้ไปรอบหมูบ่า้น และ
ส่งผอีอกจากหมู่บ้านไป ชาวบ้านน าสุนัข ไก่ เป็ดออกไปไกลจากหมู่บา้น แลว้ช่วยกนัเตรยีม
อาหารจากเน้ือสตัว์เหล่าน้ี เมื่อกินอาหารร่วมกนัเรยีบร้อยแล้วอาหารที่เหลือจะไม่น ากลบั
หมู่บ้านดว้ย และในเดอืนยีห่ลงัตรุษจนี หมู่บ้านท าพธิจีนิก าคอื การเซ่นไหวผ้กีวา้นว่านหรอื
เจา้กวา้นบา้นซึ่งเป็นผูดู้แลหมู่บา้น ในวนัน้ีมขีอ้บงัคบัที่ฝืนไม่ได ้คอืคนนอกห้ามเขา้ หา้มพูด
ค าขา่ (ภาษาจนีฮัน่) ไมต่ดัตน้ไม ้หา้มขโมย ไมใ่หล้กัขโมยกนักนิ นอกจากน้ียงัมกีารลา้งเฮอืน
โดยยา่มดเป็นผูท้ าพธิแีละผูล้า้งเฮอืนน าตาแหลวมาตดิไวท้ีป่ระตบูา้น  

วธิกีารเลอืกเจา้บา้น หมู่บา้นในเขตกนัจวงมผีูส้รา้งหมู่บา้น 3 แซ่ คอื แซ่ไป๋ แซ่ฟาง 
แซ่ฟ่าง โดยสบัเปลีย่นกนัเป็นเจา้บา้น เจา้บา้นคนสุดทา้ยชื่อ ไป๋เฉาเลีย่ง มวีธิกีารเลอืกเจา้บา้น 
โดยการน าเสือ้ของคนทัง้สามแซ่ที่เขา้รบัเลอืกเป็นเจา้บา้นมาเซ่นไหวห้น้าต้นไมใ้หญ่หรอื  
เจ้าเสือ้ ถ้าเสือ้ของผูใ้ดหนักสุดจะไดเ้ป็นเจา้บ้าน เชื่อว่าผเีจ้าเสือ้สถติอยู่ในเสื้อจงึท าให้เสือ้มี
น ้าหนกัมาก  

และในหมู่บ้านแถบน้ีมีพิธีกรรมที่เข้าร่วมได้เฉพาะผู้ชายส่วนผู้หญิงห้ามเข้าร่วม
พธิกีรรม โดยจดัขึน้ 2 ครัง้คอื ครัง้ที่ 1 วนัมงักร เดอืน 12 ครัง้ที่ 2 วนัววั เดอืน 4 ใหฆ้่าไก่ 1 คู ่
ตวัผูแ้ละตวัเมยี เลอืกไก่ทีม่ขีนสแีดงเมื่อฆา่เสรจ็แลว้ยงิปืน 3 ครัง้ เจา้บา้นน าขา้วและเน้ือปรุงสกุ 
เดนิเวยีนรอบต้นไมใ้หญ่หรอืเจา้เสือ้ 3 รอบ คนที่มาร่วมพธิเีดนิเวยีนรอบพรอ้มกนั หลงัจากนัน้ 
เจา้บา้นแบ่งขา้วและเน้ือใหแ้ก่เดก็อายุ 10 ขวบกนิก่อนแลว้จงึใหแ้ก่ลกูบา้น เจา้บา้นยนือยูห่ลงั
ตน้ไมแ้ลว้ตะโกน 3 ครัง้วา่ มงักรเหนิฟ้า ทุกคนขานตามทัง้ 3 ครัง้ หลงัจากนัน้เจา้บา้นสาดน ้า
และขา้วไปสีท่ิศโดยมลีูกบ้านผู้ชายจะน าหมวกไปรบัขา้วถ้าใครได้ขา้วมากแสดงว่าจะมขีา้ว
อุดมสมบูรณ์ในนาของผูน้ัน้ การกล่าวถงึมงักรนัน้มคีวามหมายว่า มงักรอยู่บนฟ้าท าใหฝ้นตก 
เมื่อฝนตกกม็ขีา้วมาก พธิกีรรมหลายอย่างไม่ค่อยใหผู้ห้ญงิร่วมดว้ยโดยเฉพาะพธิทีีต่อ้งท าใน
บรเิวณหรอืหน้าตน้ไมใ้หญ่หรอืเจา้เสือ้  
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การเซ่นผนี ้าของหมู่บา้นในกนัจวง แต่เดมินัน้บา้นกนัจวงมพีืน้ที่กวา้งมากคนเผ่าหยี
อยู่ในบรเิวณน้ีในหมู่บา้นมทีัง้หนองน ้าและทุ่งนา เมื่อคนไทเขา้มาตัง้บา้นเรอืนจงึเกดิการแบ่ง
บรเิวณทีท่ ากนิและอยูอ่าศยัระหวา่งสองเผ่า คนหยใีชก้อ้นหนิมาเรยีงซอ้นกนัเพื่อแสดงอาณาเขต 
คนไทน าหญ้ามาผูกกนัไวเ้พื่อแสดงอาณาบรเิวณของตนเมื่อเกดิไฟไหมห้ลกัฐานไม่หลงเหลอื
เพื่อยนืยนัเสน้แบ่งแสดงอาณาเขต คนไทจงึเช่าพื้นที่คนเผ่าหย ีและได้มกีารเซ่นไหว้ผนี ้าซึ่ง 
ถอืว่าเป็นผู้ดบัไฟและน าความชุ่มชื้นมาสู่พชืพนัธุ์ ในวนัเซ่นไหวผ้นี ้าทุกคนในหมู่บ้านจะไป
รว่มกนักนิขา้วทีบ่รเิวณหนองน ้าของหมูบ่า้น ต่อมาคนไทมาอยูร่วมกนัมากขึน้ ภายหลงัคนหยี
ไมไ่ดอ้าศยัอยู่ในบรเิวณน้ีอกี ในหน่ึงปีคนไทเซ่นไหวผ้ดีนิปีละ 2 ครัง้ หมู่บา้นมศีาลหรอืหอผดีนิ 
วนัเซ่นไหวม้กีารฆา่หม ู1 ตวัในบรเิวณหอผดีนิน้ี เจา้บา้นเป็นผูด้ าเนินงาน อาหารทีใ่ชใ้นพธิกีรรม
มีอาหารจากผกั 8 ชนิด ไก่ 1 คู่ เหล้า 6 กิโลกรมั โดยทัง้สามอย่างน้ีมีหน่ึงครอบครวัเป็น
ผูร้บัผดิชอบและผลดักนัจดัเตรยีมอาหารในครัง้ต่อไป ผูช้ายหน่ึงคนเป็นตวัแทนครอบครวั 
ไปร่วมงาน ส าหรบัครอบครวัที่น าอาหารที่ท าจากผกัทัง้ 8 ชนิดสามารถไปร่วมงานได้ 2 คน 
หลงัจากการเซ่นไหวผู้ช้ายที่ไปร่วมงานกนิขา้วดว้ยกนั ผหีรอืเทพเจา้ที่คนไทนับถอื อาทิ 
เจา้กวา้นดนิ เจา้กวา้นบา้น เจา้ตน้ไม ้เจา้น ้า เจา้เฮอืน ผเีหว้ (ป่าชา้) ผฟ้ีา ผหีวัเลยีว (ผหีวัเดยีว) 
หรอืผภีเูขา เจา้เตาหรอืผเีตา เป็นตน้ (Wu, 2011, p. 142)  

เจา้เสือ้ต้นไมห้ลวง ความเคารพน้ีไม่ได้หายไปเสยีทเีดยีวแมจ้ะอยู่ในช่วงเหตุการณ์
เปลีย่นระบบการปกครอง หลงัจากปฏวิตัวิฒันธรรม พธิกีรรมไหวเ้สือ้บา้นกเ็ริม่ปรบัฟ้ืนขึน้  
อกีครัง้ในหลายหมู่บ้าน ดงัเช่น บ้านนาลู่ของชาวไทจ้ง จดัพธิกีรรมที่ป่าท้ายหมู่บ้านซึ่งเป็น
บรเิวณของเสือ้บ้าน เป็นพธิกีรรมส าคญัและมเีฉพาะผู้ชายที่เขา้ร่วมพธิกีรรม ชาวบ้านน าหมู
เพื่อไปท าพลกีรรมแลว้น าเน้ือปรุงอาหาร เพื่อถวายเสือ้บา้นและน ามากนิร่วมกนัในบรเิวณนัน้ 
แบ่งอาหารน าไปแจกจ่ายผู้หญิงในหมู่บ้าน หลายหมู่บ้านเสือ้บา้น (ต้นไมใ้หญ่) อยู่ตรงกลาง
หมู่บ้านซึ่งจะท าพิธีกรรม ณ บริเวณลานหน้าเสื้อบ้านนัน้ เมื่อชุมชนจะจดัพิธีกรรมอะไร 
ผูใ้หญ่บา้นจะพาชาวบา้นท าพธิไีหวเ้สือ้บา้นก่อน การบูชาเสือ้บา้นเป็นศาสนาประจ ากลุ่ม  
ยงัเป็นทีพ่ึง่ทางจติใจของชุมชน 

3.5 ลกัษณะบ้านเรือน 
 รูปทรงบ้านของไทแถบลุ่มแม่น ้ าแดงตอนบนเป็นลักษณะกล่องทรงสูง ตัวบ้าน
ประกอบด้วยส่วนที่ท าด้วยดนิเหนียวและอิฐดบิไม่เผา ก่อสูงตรง ลกัษณะบ้านคล้ายคลงึกบั
แบบบา้นของชาวจนีฮัน่และชาวหยใีนพืน้ทีร่าบบรเิวณเดยีวกนัน้ี แต่แตกต่างจากรปูทรงบา้น
ของชาวไทถิน่แมน่ ้าแดงตอนล่างทีส่รา้งเป็นเรอืนไมย้กสงู (ภาพที ่9) 
 การสร้างบ้านที่มีลกัษณะคล้ายชาวหยีน้ี สุมิตร ปิติพฒัน์ (2547, น. 15) กล่าวถึง
สาเหตุไวว้า่ “อาจสบืทอดแบบบา้นมาจากทเิบตซึง่แพรเ่ขา้มาในยนูนานสมยัอาณาจกัรน่านเจา้
รุ่งเรอืง น่านเจ้าเคยมอีิทธพิลเขา้มาเหนือลุ่มแม่น ้าแดงและได้ยกทพัมาโจมตีเวยีดนามในปี 
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861 และ 866 พวกคนไทที่อาศยัอยู่ในเขตอทิธพิลของน่านเจา้คงถูกเกณฑม์าร่วมรบกบัพวกหย ี
ซึ่งยงัคงอาศยัคละกบัพวกคนไทในแถบลุ่มน ้าแดงมาจนถึงทุกวนันี้ ” ทัง้นี้บ้านเรอืนของ 
ชาตพินัธุ์อื่น ดงัเช่น ชุมชนชาวฮานี กไ็ม่ไดส้รา้งในลกัษณะเดยีวกนัน้ี แต่เป็นบา้นชัน้เดยีว 
ตดิพืน้มหีลงัคาจัว่ไมไ่ดเ้ป็นบา้นทรงกล่องหลงัคาตดัเชน่น้ี  
 ตวับ้านก่อสูงตรงดัง่อาคาร (ภาพที่ 7-8) มองจากภายนอกไม่เห็นการแบ่งชัน้แต่จะ
สงัเกตชัน้บา้นไดจ้ากหน้าต่างบานเลก็เป็นช่องอยู่ทุกดา้นของตวัอาคาร “โดยมากแบ่งเป็น 
2 ชัน้ ชัน้ล่างบ้านพื้นฉาบด้วยดนิและเป็นที่ตัง้ของส่วนพื้นที่ที่สมาชกิในครอบครวัใช้ร่วมกนั 
ซึง่ไม่ไดจ้ดัแบ่งกัน้เขตเป็นสดัสว่นของหอ้งต่าง ๆ เป็นพืน้ทีก่วา้งโล่งทีเ่ป็นสว่นของโต๊ะทานขา้ว 
ถดัจากสว่นน้ีบางบา้นท าเป็นพืน้ทีต่่างระดบัต ่าลงมาเพื่อจ าแนกเป็นบรเิวณครวัซึง่มกีารจดัวาง
อุปกรณ์การครวัไวเ้ป็นสดัส่วน เช่น จดัวางฟืนไวมุ้มตรงขา้มห่างจากเตาบรเิวณประกอบอาหาร 
ตัง่ยาวบรเิวณโถงครวัเพื่อจดัเตรยีมอาหาร พื้นที่ครวัอยู่ ฝัง่มุมของบ้าน เขา้สู่ส่วนกลางของ
บา้นเป็นทีข่องโซฟาดูโทรทศัน์และผ่อนคลาย บางหลงัแบ่งสว่นเป็นหอ้งนอนใหผู้ส้งูวยัในบา้น
หรือเป็นห้องเก็บของขนาดเล็กตรงบันไดขึ้นชัน้บนชิดขอบด้านในบ้าน ชัน้สองแบ่งเป็น
หอ้งนอนและหอ้งหนึ่งเป็นที่เกบ็ขา้วเปลอืกของครอบครวั ภายในหอ้งมกีระพอ้มขนาดใหญ่มาก 
ท าดว้ยไมไ้ผ่สานไวเ้กบ็ขา้วเปลอืก แมบ้า้นจะมรีูปแบบกล่องสูง มหีน้าต่างบานเลก็ ดา้นละ 
2-3 บาน แต่ภายในบา้นไม่มกีลิน่อบัหรอืมคีวามอบัชื้น เหนือชัน้สองเป็นหลงัคาตดั ” (ขนบพร 
วงศ์กาฬสนิธุ์, 2564, น. 207) บางหลงัมผีนังเตี้ยทัง้ 4 ด้าน พื้นที่ลานกว้างหลงัคาน้ีเพื่อ 
ตากผา้ ตากพชืผลการเกษตร ปลกูพชืสวนครวั และเพือ่ประโยชน์ใชส้อยอื่น ๆ บางหลงัสรา้งหอ้ง 
เพื่อเก็บสิง่ของหรอืพชืผลไวด้้านบนหลงัคาตดัน้ีอกีท ีบางหลงัท าเสาสูงขึน้ทัง้สีด่้าน และท า
หลงัคาจัว่ไมส่งูแหลมนกัคลุม 
 บ้านเรอืนในหมู่บ้านถูกปรบัเปลี่ยนเป็นลกัษณะสมยันิยมเช่นเดยีวกบับ้านเรอืนใน
ประเทศจนี ทัง้รฐับาลเองกส็นบัสนุนให้หมู่บา้นปรบัเปลีย่นบา้นเรอืนใหเ้ป็นแบบปัจจุบนัสมยัที่
ท าดว้ยปนู บางหมูบ่า้นรฐับาลใหเ้ปลีย่นสรา้งเป็นอาคารสมยัใหมทุ่กหลงัทัง้หมูบ่า้น โดยใหเ้งนิ
สนบัสนุนอยา่งเพยีงพอแก่ทุกหลงั และจดัระบบสาธารณูปโภคของหมูบ่า้น ดงัเชน่ ถนน ไฟฟ้า 
น ้าปะปา ภมูทิศัน์ ระหวา่งการรื้อบา้นเรอืนเดมิและก่อสรา้งสิง่ใหมน้ี่ใหช้าวบา้นอพยพออกจาก
หมู่บา้นชัว่คราวซึ่งรวมถงึสตัวเ์ลี้ยงดว้ย อย่างไรกต็ามหลายหมู่บา้นกค็งอาคารเรอืนเดมิ  
บางครอบครวัเกบ็รกัษาบา้นเดมิไว ้แต่สรา้งอาคารใหม่เพื่ออยู่อาศยัตัง้อยู่ใกลช้ดิเคยีงกนั  
เมือ่เศรษฐกจิดขีึน้ การสรา้งบา้นเรอืนแบบใหมจ่งึมมีากขึน้ตาม  
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ภาพท่ี 7-8 
บำ้นเรอืนของชำวไทในแถบแมน่ ้ำแดงตอนบน 
 

  
หมำยเหตุ. ภาพโดย ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ ์(2560) 
 
ภาพท่ี 9-10 
บ้ำนของคนไททีห่มู่บ้ำนหลำวเหมิง่ แม่น ้ ำแดงตอนล่ำง/ภำพสตรไีทขำวทีแ่ขวนไวใ้นเรอืนคนเฒ่ำหรอืบ้ำน
สว่นกลำงของชุมชน หมูบ่ำ้นหลำวเหมิง่ 
 

  
หมำยเหตุ. ภาพโดย ขนบพร วงศก์าฬสนิธุ ์(2560) 
 
4. สภาพปัจจบุนั 

 กลุ่มคนไทในอ าเภอหยวนเจยีงมฐีานะทางเศรษฐกจิคอ่นขา้งด ีโดยการท าการเกษตร
เป็นหลกั แต่เดมิชาวบา้นปลกูขา้วเป็นหลกัเพยีงอย่างเดยีว ดงัเช่น บา้นนาลู่ เมื่อ 20 ปีทีแ่ลว้นัน้ 
นาขา้วลอ้มรอบหมู่บา้น แต่ช่วงกว่า 10 ปีนี้ เหลอืการปลูกขา้วเฉพาะไวก้นิในครวัเรอืน 
โดยปลูกพชืเศรษฐกจิอื่น ๆ แทน เช่น พุทรา แก้วมงักร ดอกมะล ิกลว้ยหอม ลิ้นจี่ สบัปะรด 
ว่านหางจระเข ้เสน้ทางจากซนิผงิไปยงัหยวนเจยีง หมู่บา้นคนไทหยาบางแห่งอยู่บนเนินเขาเตี้ย ๆ 
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ชาวบา้นนิยมใหช้าวจนีฮัน่เช่าทีป่ลูกกลว้ยหอม มะม่วงเป็นพชืทอ้งถิน่ทีป่ลูกและมมีาแต่เดมิ 
ทีพ่บเหน็ไดท้ัว่ไป ในการปลกูพชืต่าง ๆ น้ีรฐับาลกลางและทอ้งถิน่ใหก้ารสนบัสนุนดา้นการเกษตร 
แก่เกษตรกรทอ้งถิน่อย่างมากทัง้ ปุ๋ ย เมลด็พนัธุ ์เงนิ สง่เสรมิการปลกูพชืเขตรอ้นจากต่างประเทศ 
รวมถงึการขาย เช่น การสง่รถมารบัซื้อและรบัผลผลติถงึแปลงเกษตร เพื่อขนสง่กระจายไปยงั
สว่นอื่นของประเทศ พชืทีป่ลกูในลกัษณะภมูปิระเทศเชน่น้ีไมเ่พยีงพอต่อประชากรทีอ่ยูภ่มูปิระเทศ 
ที่แตกต่างกนัไป อีกทัง้พชืเมอืงหนาวที่เพาะปลูกเติบโตไว เช่น องุ่นแดงไต้หวนั แตงกวา 
ในฤดูหนาวที่มรีะยะเวลาไม่นาน (ช่วงเดอืนพฤศจกิายน - เดอืนมกราคม) คนไทมคีวามช านาญ 
การเกษตรในที่ราบ เรยีนรูก้ารเกษตรได้อย่างดี และมคีวามขยนัในการเพาะปลูกจงึท าให้มี
ฐานะทางเศรษฐกจิดขีึน้อยา่งมาก ทัง้หยวนเจยีงยงัเป็นเสน้ทางส าคญัทีเ่ป็นทางผ่านเขา้สูเ่มอืง
คุนหมงิทางทศิเหนือ และทางทศิใต้ไปยงัเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้ การพฒันาดา้นคมนาคม 
ทัง้สะพานและถนนมคีวามสะดวกอยา่งมาก  

ช่วงเดอืนมถุินายน หยวนเจยีงจดัเทศกาลมะม่วงเป็นประจ าทุกปี คนขายมะม่วงใน
งานเทศกาลเกอืบทัง้หมดเป็นกลุ่มคนไท โดยเฉพาะไทหลา้ ชาวเมอืงจะแต่งกายในชุดประจ า
ชนเผ่าของตนเอง เทศกาลมะม่วงยงัมกีารจดักนัในระดบัหมู่บา้นดว้ยเช่นกนั หมู่บา้นของ 
ชาวไทจง้ จดัทีป่่าทา้ยหมูบ่า้น มกีลุ่มคนไทดว้ยกนั มารว่มงาน รว่มวงกนิขา้ว จดัแสดงการทอผา้ 
ทอย่าม ดนตร ีและแสดงการร่ายร าร่วมกนัของคนไทกลุ่มต่าง ๆ ในหยวนเจยีง ทุกวนัน้ีเทศกาล
ของเมอืงเป็นจุดสนใจของนักท่องเที่ยว รวมทัง้เทศกาลถนนดอกไมข้องชาวฮวัเยาไทจดังาน
ในช่วงเดอืนมกราคม แต่เดมิถอืเป็นวนัความรกัที่หนุ่มสาวคู่รกัคู่ปองไดม้โีอกาสพบปะพูดคุย
ท าความรูจ้กั รอ้งเพลงบอกรกัแก่คนที่ตนชื่นชอบ ครอบครวัได้รบัรูค้วามรกัของบุตรหลาน 
เป็นเทศกาลกิจกรรมครอบครวัด้วยเช่นกนั ส าหรบัเยาวชนไทรุ่นใหม่มีการแต่งงานกบั
คนชาติพนัธุ ์อื่นโดยเฉพาะชาวฮัน่กนัมากขึ้น และท างานสร้างหลกัฐานอยู่ในเมืองใหญ่  
ในส่วนของภาษาพูดนัน้ถึงแม้ค าศพัท์สมยัใหม่จะใช้ค าภาษาจนีมากขึ้น แต่ก็ยงัคงพูดไท 
ในครอบครวัและกลุ่มของตนอยู่ ดา้นความเชื่อนัน้คนไทยงัคงศรทัธาสกัการะเสือ้บา้นอยูถ่งึจะ
ไมม่พีธิกีรรมใหญ่ในทุกชุมชนดงัเดมิ แต่ความเคารพศรทัธากไ็มข่าดหายไปจากจติใจ และดว้ย
ความเชื่อในศาสนาดัง้เดมิของตนที่เคารพธรรมชาตนีิ้สรา้งอุปนิสยัการอนุรกัษ์ธรรมชาติ 
แสดงใหเ้หน็ชดัเจนไดใ้นชุมชนหมูบ่า้น นกัวชิาการด้านชนชาตขิองประเทศจนี Zheng (2002, 
p. 14) แสดงจุดเด่นหนึ่งของฮวัเยาไทไวว้่า “เป็นไปไดอ้ย่างมากว่า วฒันธรรมของชาวฮวัเยาไท 
สะทอ้นถงึประวตัศิาสตรว์ฒันธรรมของชาวไทโบราณ จารตีโบราณ ดงัเช่น การยอ้มฟัน 
การสกั การบูชาแม่แห่งธรรมชาตยิงัคงอยู่ในวฒันธรรมของชาวฮวัเยาไทในทุกวนัน้ี พวกเขา
ยงัคงปฏิบตัิในชวีติประจ าวนั” ชาวฮวัเยาไทในอ าเภอหยวนเจยีงมกีารรวมกลุ่มกนัค่อนขา้ง
เหนียวแน่นโดยมคีนไทเก่าหรอืไทจง้เป็นผูน้ าซึง่มกัจะเป็นขา้ราชการระดบัสงูของอ าเภอ 
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5. บทสรปุ 

 ลกัษณะของกลุ่มคนไทตามเสน้ทางแม่น ้าแดงมเีอกลกัษณ์เฉพาะตนทีค่่อนขา้งโดดเด่น 
ถงึแมจ้ะไมไ่ดร้วมตวักนัเป็นกลุ่มขนาดใหญ่มาก และอยูท่่ามกลางความหลากหลายของชาตพินัธุ ์ 
ลกัษณะเด่นทางวฒันธรรมดงักล่าวมาน้ีเป็นทัง้สญัลกัษณ์ประจ ากลุ่มและประวตัศิาสตรข์องกลุ่ม  
เมื่อไม่มอีกัษรของตนเพื่อจดบนัทกึเรื่องราวของกลุ่มตวัเองจงึต้องรกัษาเอกลกัษณ์ของตน 
ใหส้บืต่อแทนการบนัทกึดว้ยอกัษรทัง้ในดา้นการพดูค าไท เพราะเป็นสิง่ทีบ่่งบอกชื่อและตวัตน
ของกลุ่มชาตพินัธุ ์ไดม้ากที่สุด และอาภรณ์ประจ าเผ่าอนัเป็นจุดเด่นส าคญัที่ส่งประกายให้ 
คนนอกกลุ่มยอมรบัชื่นชมซึง่ถอืเป็นอารยธรรมดา้นหนึ่ง  

และถงึแมจ้ะเปลีย่นผ่านเขา้สูร่ะบบการปกครองทีใ่นหว้งเวลาหน่ึง การแสดงความศรทัธา 
ศาสนาผา่นพธิกีรรมนัน้สวนทางกบัความเชื่อทางการเมอืง จงึไมอ่าจเปิดเผยประเพณีในศาสนาได้ 
แต่เมื่อบา้นเมอืงมัน่คงแลว้การแสดงความเชื่อผ่านศาสนพธิกีส็ามารถแสดงออกไดต้าม 
ความศรทัธา จึ่งได้เหน็การเคารพบูชาที่มอียู่ในจติใจของคนไทแถบน้ี แมว้่าจะขา้มผ่านรุ่นที่
เคยมงีานสกัการะเสือ้บา้นมาอย่างเตม็พรอ้มกต็าม แต่ความเชื่อในผธีรรมชาตแิละบรรพบุรุษ  
ก็ไม่หยุดหายไป ส าหรบัที่อยู่อาศยัที่มคีวามเหมอืนหรอืคล้ายคลงึกบัชาวหยแีละฮัน่นัน้  
อาจด้วยความเหมาะสมในหลายด้าน ทัง้ความแขง็แรงคงทน ความเหมาะสมกบัสิง่แวดล้อม 
ความสะดวกในการจดัสรา้ง แต่มขีอ้สงัเกตในความต่างจากบ้านของคนกลุ่มอื่น ดงัเช่น บ้าน
ของคนไทจะมตีาแหลวเสยีบหรอืแขวนไวบ้นขื่อประตูบา้น และภายในหมู่บา้นมกีารจดัการน ้า
ทัง้การใชใ้นชุมชนและพืน้ทีก่ารเกษตรไดอ้ยา่งเป็นระบบระเบยีบ   

เอกลกัษณ์ทีก่ล่าวแสดงในแต่ละดา้นน้ีไม่ไดห้มายถงึ สิง่ทีแ่ช่แขง็ คงรปูไม่ขบัเคลื่อน
ปรบัเปลีย่น และไม่ซ ้าแบบใครเสยีทเีดยีว แต่ความเป็นเอกลกัษณ์น้ีมกีารขบัเคลื่อนของคน 
ในกลุ่มหรอืสงัคมนัน้ การปรบัเปลีย่นทัง้แบบคอ่ย ๆ ซมึหรอืฉบัพลนั อาจดว้ยสาเหตุต่างกนัไป 
อาทิ การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ สถานการณ์ทางการเมืองการปกครอง สงคราม หรอื
แม้แต่กาลเวลา เป็นต้น ทว่าคงต้นเค้าแก่นเดิมไว้ เช่น การไหว้เสื้อบ้านที่ปรบัพิธีกรรมให้
กระชบัขึน้ ดว้ยผลจากกรอบการเมอืงในบางช่วงเวลา ค าศพัทพ์ืน้ฐานของชวีติซึ่งเป็นรากแกว้
ของกลุ่มชาตพินัธุ ์ยงัไม่เปลีย่นหายไป เช่น ค าว่า ตา ขา้ว นา คน ฯลฯ บางครัง้แมจ้ะมภีาษาอื่น 
แทรกใชค้วบคู่แต่กไ็ม่อาจแทนทีภ่าษาของตนได้ เป็นอาท ิอภญิญา เฟ่ืองฟูสกุล (2561, น.3) 
แสดงความหมายที่เปลี่ยนแปลงไปของเอกลกัษณ์หรืออตัลกัษณ์ในบริบทโลกภิวตัน์ซึ่งมี  
ความเป็นไปในแนวทางของขบวนการที ่“ตอ้งการเสนอความหมายและทศิทางใหมใ่นเชงิสงัคม
วฒันธรรม และมกีระบวนการสรา้งตวัตนและอตัลกัษณ์จากการผสมผสานองค์ประกอบทาง
วัฒนธรรมที่ซับซ้อน” ส าหรับข้อมูลการศึกษาน้ีในแง่ของเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมใช้
ความหมายแรกเดมิที่ว่า เป็นลกัษณะเด่นจ าเพาะที่ท าให้คนภายนอกและคนในเองสามารถ
จ าแนกความแตกต่างจากสงัคมอื่นได้ เป็นเอกลกัษณ์ที่ต่างจากการสรา้งความโดดเด่นในยุค
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โลกาภวิตัน์ เพราะเป็นการสบืทอด บนัทกึดว้ยการปฏบิตัมิายาวนาน และมคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะ
ก าเนิดขึน้ไม่ใช่ดว้ยการตัง้วตัถุประสงค์ในการสรา้งตวัตนความโดดเด่นของกลุ่มชน ถงึแมจ้ะ
เป็นยคุสมยัเมือ่ครัง้ทีช่าตพินัธุภ์วิตัน์กต็าม 

ทัง้น้ีเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมอกีดา้นทีเ่หน็วา่มคีวามส าคญัในการคน้ควา้เพิม่เตมิคอื 
อาหาร เน่ืองจากว่า คนไทมรีายการอาหารของตน ดงัเช่น น ้าพรกิ สม้ผกั อาหารมรีสชาตจิดั
และเปรีย้วกวา่คนกลุ่มอื่น ขา้วสวยจากพนัธุข์า้วของคนไทเอง คนไทแถบลุม่แมน่ ้าแดงตอนบน
โดยเฉพาะชาวฮวัเยาไท ไทหล้า และยงัมกีลุ่มเลก็อื่นๆ ที่ยงัไม่เป็นที่รูจ้กัเท่าใดนัก พวกเขา
ยงัคงธ ารงเอกลกัษณ์ของตนไวอ้ย่างชดัเจนโดยเฉพาะภาษาพูด ทว่าการศกึษาน้ีกม็ขีอ้จ ากดั
ส าคญัคือความรู้ภาษาจนี เน่ืองจากเอกสารทัง้จากราชการและนักวชิาการ กล่าวได้ว่าโดย
ทัง้หมดนัน้เป็นภาษาจนี อย่างไรก็ตามการได้สงัเกตจากพื้นที่จรงิเป็นองค์ประกอบส าคญัใน
การค้นคว้าด้วยเช่นกนั การศึกษาน้ีจึงเป็นการน าเสนอข้อมูลในเบื้องต้นในเอกลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมของกลุ่มชาตพินัธุไ์ทในอ าเภอหยวนเจยีง แมน่ ้าแดงตอนบน 
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