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บทคดัยอ่ 

บทความนีTมวีตัถุประสงค์เพืVอศกึษาบทบาทของภาษาและวรรณศลิป์   
อนัเกดิจากความคดิเชงิสร้างสรรค์ ตลอดจนการสบืสรรค์ (Creative 
Perpetuation) ทางวรรณศลิป์ของผูส้รา้งงานทีVส่งสารและสืVอปฏกิริยิา 
ทางอารมณ์และความคดิในบรบิทของสถานการณ์วกิฤติโควดิ-19 โดย
เกบ็ขอ้มลูเกีVยวกบัภาษาและวรรณศลิป์ทีVกล่าวถงึโรคโควดิ-19 ในสืVอ
สงัคมออนไลน์ระหว่างเดอืนกุมภาพนัธ์-พฤษภาคม 2563 ผลการศกึษา
พบว่าภาษาและวรรณศลิป์เป็นเครืVองมอืในการสืVอ “สาร” ทีVสร้างคําและ
ความให้กระทบใจ ให้พลงัแรงใจ บอกกล่าวเล่าเรืVองหรอืสืVอความรู้สกึ  
นึกคดิ ก่อเกดิเป็นทศันคติและพฤตกิรรมสุขภาพทีVพงึประสงค์ ตลอดจน
เป็นบนัทกึประสบการณ์ร่วมของมนุษยชาตเิกีVยวกบัวกิฤตกิารณ์สาธารณภยั
โควดิ-19 กลศลิป์เชงิภาษาจงึยงัประโยชน์กบัสงัคมไทยในมติขิองการอยู่
ร่วมกนัในสภาวการณ์วกิฤติด้วยความเขา้ใจและร่วมมอืร่วมใจ อนัเป็น
สุนทรยีภาพของชวีติแมอ้ยู่ในหว้งเวลาวกิฤต ิ
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Abstract 

This article studies the roles of language and literature driven by 
creativity and examines the creative perpetuation through which 
authors transmit and express thoughts and emotions in the context 
of the COVID-19 crisis. The data covers language and literature 
concerned with COVID-19 in an online community from February to 
May, 2020. It is found that language and literature were tools for 
transmitting “messages”  containing emotionally-moving words and 
content, providing mental strength to the audience, telling stories 
and thoughts, inducing desirable attitudes and healthy behaviors, 
as well as serving as a memoir of the shared experience of mankind 
during the COVID-19 crisis. We conclude by arguing that literary 
techniques are still of great use for Thai society in promoting 
coexistence, understanding, and collaboration, as aesthetics in life 
during a time of crisis. 
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1. บทนํา 

ปรากฏการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชืTอไวรสัโคโรน่า 2019 (Coronavirus Disease 
2019 (COVID-19)) หรอืโรคโควดิ-19 ไดส้รา้งความตืVนตระหนกและส่งผลกระทบทางเศรษฐกจิ
และสงัคมโลกอย่างกวา้งขวาง มนุษยแ์ละสงัคมโลกกําลงัเผชญิกบัวกิฤตโควดิ-19 แพทยแ์ละ
บุคลากรสาธารณสุข นักไวรสัวทิยา ผู้ปฏบิตังิานดา้นการควบคุมโรค ผู้เชีVยวชาญด้านระบาด
วทิยา และผูก้ําหนดนโยบายสาธารณสขุลว้นมบีทบาทสาํคญัในการรบัมอืกบัโรคระบาดใหม่นีT 
(โกมาตร จงึเสถียรทรพัย์, 2563) ในมุมของภาษาและวรรณศลิป์ ซึVงจดัเป็นวฒันธรรมและ
ยงัคงเป็นสิVงบ่งบอกถงึความคดิ ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาตแิละ
สิVงแวดลอ้ม โดยในบรบิทของสถานการณ์สาธารณภยัเกีVยวกบัการระบาดของโรคโควดิ-19 
สงัคมและผูค้นใชภ้าษาและกลศลิป์เชงิภาษาหรอืวรรณศลิป์เป็นเครืVองมอืแสดงความคดิ อารมณ์
ความรูส้กึ และยงัหมายรวมถงึประสบการณ์ทางอารมณ์และปญัญาสรา้งสรรคห์รอืสืVอมุมมอง  
ทีVมต่ีอสภาวการณ์ดงักล่าว ดงัปรากฏรูปแบบบนัเทงิสารสนเทศ (infotainment) เช่น การคดิ
คาํศพัทใ์หม่ การแต่งเพลงซึVงปรากฏทั Tงการดดัแปลงและการลอ้เลยีน และการแต่งเพลงขึTนใหม่ 
การต์ูนเสยีดส ีบทกวหีรอืการแต่งคํากลอน การทําคลปิสั Tน การเขยีนแคปชั Vน (caption) อนัเป็น
การใชภ้าษารวมถงึกลศลิป์เชงิภาษาทีVจดัเป็นวฒันธรรมทางวรรณศลิป์มาเป็นเครืVองมอืสืVอแสดง
ปฏกิริยิาทางอารมณ์และความคดิในบรบิทของสถานการณ์วกิฤตโิควดิ-19 

ในสภาวการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 มนุษยม์ปีฏกิริยิาทีVสืVออารมณ์และ
ความคดิผ่านตวัอกัษรหรอืภาษา ดงัการคดิคําใหม่ เช่น คําว่า Covidiot (Covid+Idiot) หมายถงึ 
ผู้ทีVไม่สนใจคําเตือนเกีVยวกบัความปลอดภยัของตนเองและของประชาชนอืVน  ๆ (อลงกรณ์     
ปรวิุฒพิงศ,์ 2563) หรอืในเชงิวรรณศลิป์ เช่น ในบทกวหีรอืบทเพลงทีVมที่วงทํานอง ลลีา และ
สมัผสั อนัจดัเป็นศลิปะทีVเป็นเครืVองมอืสาํหรบัผู้สรา้งงานแฝงชวีติ วถิชีวีติความเป็นอยู่ ความ
นึกคดิ สตปิญัญา ตลอดจนอารมณ์ของมนุษย ์และในวฒันธรรมทางวรรณศลิป์ยงัมกีระแสพลวตั
แห่งการสบืทอดงานวรรณศลิป์เพืVอสรา้งความมชีวีติชวีาและความมั Vงคั Vงทางปญัญาใหแ้ก่สงัคม 
ดงัการดดัแปลงเพลงโดยศลิปิน เช่น เพลง Vogue ของ Madonna หรอื Hello ของ Adele ทีV
แสดงความวติกกงัวลระหว่างช่วงกกัตวัทีVบา้น และเสยีดสแีนวทางการแกไ้ขปญัหาของรฐับาล 
เพลง Bohemian Rhapsody ของ Queen ทีVปรบัเปลีVยนเนืTอรอ้งเป็นการบอกเล่า มเีนืTอความว่า 
“ผมเพิVงฆ่าผูช้ายคนหนึVง เพราะผมไม่ยอมอยู่บา้น เดนิตดิกบัเขา แลว้เขาตายแลว้” (อลงกรณ์ 
ปรวิุฒพิงศ,์ 2563) 

ภาษาและกลศลิป์เชงิภาษาหรอืวรรณศลิป์ยงัคงเป็นเครืVองมอืสืVอสารเพืVอนําไปสู่การ
ใหพ้ลงัทางปญัญาและกระตุ้นอารมณ์ความรูส้กึทีVมตี่อปรากฏการณ์ทางสงัคมวฒันธรรมใน
สภาวการณ์ของโรคโควดิ-19 และไม่อาจปฏเิสธไดว้่าภาษาและวรรณศลิป์สรรคส์รา้งขึTนมาเพืVอ
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สืVอประสบการณ์อนัเป็นไปทั Tงประสบการณ์ทางอารมณ์และทศันะต่อสิVงซึVงเป็นปรากฏการณ์
ของสงัคมวฒันธรรม ในขณะเดยีวกนักอ็าจนําพาไปสูห่รอืเกดิความเขา้ใจโลก (โรค) และชวีติ
อกีดว้ย จงึเป็นทีVน่าสนใจว่าในสภาวการณ์ทีVวกิฤตจิากโรคโควดิ-19 ผูส้รา้งสรรคใ์ชภ้าษาและ
วรรณศลิป์ก่อเกดิเป็นถ้อยคําภาษาทีVมศีลิปะเพืVอสืVอความคดิและอารมณ์ ตลอดจนสรา้งจนิตนาการ
และเกดิประสบการณ์ทางอารมณ์สะเทอืนใจต่อสภาวะทางสงัคมไทยปจัจุบนั หรอืมมีติขิองการ
สรา้งสรรคท์ีVเอืTอต่อการสรา้งความหมายทีVสมัผสัไดด้ว้ยอารมณ์ความรูส้กึ ไม่ว่าดา้นสุขหรอื
ทุกข ์และในแง่ของการสรา้งสรรคผ์ลงานเชงิวรรณศลิป์นั Tนจดัเป็นงานศลิปะทีVส่งอทิธพิลต่อ
อารมณ์และความรูส้กึนึกคดิของมนุษย ์และยงัจดัเป็นการสรา้งสุนทรยีภาพใหเ้กดิขึTนกบัชวีติ 
สรา้งพลงัแรงใจ จรรโลงใจ กล่อมเกลาและยกระดบัจติใจใหแ้ก่ผูค้นร่วมสมยัแมต้กอยู่ในภาวะ
วกิฤต ิฉะนั Tน กลศลิป์เชงิภาษาและวรรณศลิป์ทีVมผีูส้รา้งสรรคข์ึTนจงึเป็นการสรา้งสุนทรยีภาพ
ของชวีติมนุษยด์ว้ย 

บทความนีTผูเ้ขยีนประสงคจ์ะชีTใหเ้หน็บทบาทของภาษาและวรรณศลิป์อนัเกดิจากความคดิ
เชงิสรา้งสรรค ์ตลอดจนการสบืสรรค ์(Creative Perpetuation) ทางวรรณศลิป์ของผูส้รา้งงานทีV
สง่สารและสืVอปฏกิริยิาทางอารมณ์และความคดิในสภาวการณ์วกิฤตขิองสถานการณ์โรคตดิต่อ
อนัตรายชนิดใหม่ และยงัอาจจดัเป็นความพยายามของการหาทางออกของผูค้นในเวลาทีVมี
ปญัหาหรอือุปสรรคในสถานการณ์สาธารณภยัเกีVยวกบัโรคโควดิ-19 โดยเกบ็ขอ้มูลเกีVยวกบั
ภาษาและวรรณศลิป์ทีVกล่าวถึงโรคโควดิ-19 ในสืVอสงัคมออนไลน์ระหว่างเดอืนกุมภาพนัธ์-
พฤษภาคม 2563 อนัเป็นช่วงของสถานการณ์การระบาดของโรคตดิต่ออนัตรายชนิดใหม่หรอื
โรคโควดิ-19 ทีVมตีวัเลขจํานวนผูต้ิดเชืTอสงูโดยเฉพาะเดอืนมนีาคม เป็นช่วงเวลาสถานการณ์
ช่วงวกิฤตทิีVมผีูป้ว่ยสะสมมแีนวโน้มสงูขึTนตั Tงแต่วนัทีV 16 มนีาคม 2563 และจํานวนลดลงจนถงึ
ระดบัคงทีVช่วงปลายเดอืนเมษายน 
 
2. กลศิลป์เชิงภาษากบัการสืSอความหมายในบริบทของสถานการณ์สาธารณภยัโควิด-19 

หากกล่าวถึงกลศลิป์เชงิภาษาเพืVอสืVอนัยของการสืVอ “สาร” ให้บรรลุวตัถุประสงค์
โดยเฉพาะในบรบิทของสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 ปรากฏในหลากหลายลกัษณะและ
วธิกีาร ลกัษณะเด่นทีVน่าสนใจ มดีงันีT 

2.1 การเล่นกบัภาษา: ภาษาสรา้งสรรคสื์Sอมาตรการลดการแพรร่ะบาดของโรค
โควิด-19 

ภาษามบีทบาทสาํคญัไม่เพยีงในแง่ของการตดิต่อสืVอสารโดยทั Vวไป หากในสภาวการณ์
ทีVไม่ปกตภิาษายิVงจาํเป็น ซึVงต้องใชอ้ย่างมชีั Tนเชงิและตรงเป้าหมาย โดยเฉพาะการเกดิวกิฤติ
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ต่าง ๆ  กรณีการแพร่ระบาดของโรคตดิต่อเชืTอไวรสัโคโรน่าสายพนัธุใ์หม่ 2019 มผีูต้ดิเชืTอรายใหม่
เพิVมขึTนอย่างต่อเนืVอง ทาํใหผู้ป้่วยต้องเขา้รบัการรกัษาและมผีูเ้สยีชวีติเพิVมขึTน ประชาชนต่าง
ได้รบัผลกระทบทั Tงด้านสุขภาพ เศรษฐกจิ และสงัคม รฐับาลจงึไดม้มีาตรการขอความร่วมมอื
ให้ประชาชนปรบัพฤตกิรรมการอยู่ร่วมกนั โดยให้ความสาํคญักบัการเวน้ระยะห่างทางสงัคม 
(Social Distancing) งดกจิกรรมทางสงัคม ดงัตวัอย่าง 

 
“อยู่บ้าน หยุดเชืYอ เพืSอชาติ”     (1) 
 
จากนโยบาย “อยู่บา้น หยุดเชืTอ เพืVอชาต”ิ (คลงัความรูสุ้ขภาพ กระทรวงสาธารณสขุ, 

2563) เมืVอพจิารณาถ้อยคําภาษาทีVใชเ้พืVอเป็นสืVอบ่งชีTการฝ่าวกิฤตโควดิ-19 นีTเป็นการเล่นคํา     
คล้องจอง จดจําง่าย และสืVอความหมายชดัเจน ผู้อ่านได้อ่านได้ฟงัฟงัย่อมเขา้ใจได้ทนัที
สอดคล้องกบัสถานการณ์วกิฤติทีVการสืVอสารต้องตรงประเดน็และก่อเกดิผล เกดิทศันคติและ
พฤตกิรรมสขุภาพในทางทีVพงึประสงค ์

 
“โรคติดต่อ จะไม่ติดต่อ ถ้า “เรา” ไม่ติดต่อกนั”   (2)  
 
การสืVอสารในสภาวการณ์ทีVวกิฤตกิลศลิป์เชงิภาษาหรอืศลิปะของการใชภ้าษาเป็น

สิVงจาํเป็น นอกจากการออกมาตรการหรอืนโยบายจากภาครฐั โดยใชถ้อ้ยคาํสืVอความใหเ้ป็นทีV
รบัรูแ้ละเขา้ใจไดง้่ายจากกลศลิป์ของการใชค้าํคลอ้งจองทีVสืVอความไดต้รงจุดมุ่งหมายแลว้ บุคลากร
ทางการแพทย ์ศาสตราจารย ์ดร. นายแพทยป์ระสทิธิ � วฒันาภา คณบดคีณะแพทยศาสตร์     
ศริริาชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล และโรงพยาบาลศริริาชเชญิชวนใหค้นไทย “เวน้ระยะห่าง” 
เพืVอลดการแพร่ระบาดและจาํนวนผูต้ดิเชืTอ โดยใชก้ารเล่นคาํระหว่าง “โรคตดิต่อ” กบั “ไม่ตดิต่อ” 
ในขอ้ความทีVว่า “โรคตดิต่อ จะไม่ตดิต่อ ถา้ “เรา” ไม่ตดิต่อกนั” อนัเป็นขอ้ความทีVมคีวามหมาย
แจม่ชดั แต่ใช ้“กล” ของภาษาเป็นสืVอสรา้งความใหก้ระทบใจผูอ่้านและผูฟ้งั 

 
 “หมอทาํงานหนักทีSโรงพยาบาล  ขอคณุพกัอยู่บ้าน....เพืSอพวกเรา”  (3)  
 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 ทีVเขา้สู่ภาวะวกิฤต ิซึVงพบผูต้ดิเชืTอเป็น

กลุ่มกอ้นจํานวนมากทั Tงจากสถานบนัเทงิและสนามมวย บุคลากรทางการแพทยไ์ดส้ืVอแสดง
แนวคดิรณรงคใ์หป้ระชาชนอยู่บา้น เพืVอลดการแพร่ระบาดของเชืTอโรคโควดิ-19 อนัเป็นการขอ
ความร่วมมอืจากประชาชน ส่วนแพทยท์ํางานหนักทีVโรงพยาบาล เพืVอรกัษาผูป้่วย และหาก
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ผูค้นลดการไปแหล่งชุมชน อยู่กบับา้นเท่ากบัลดความเสีVยง ขอ้ความขา้งตน้ใชภ้าษาเชงิขอรอ้ง 
ในขณะเดยีวกนักส็ืVอความหนักแน่นและเขม้แขง็ในการทําหน้าทีV ผูอ้่านเหน็ภาพคู่ขนานของ 
“หมอ” และ “คุณ” หรอืประชาชน ภาพเปรยีบคู่ขนานคอื “ทํางานหนักทีVโรงพยาบาล” กบั “พกั
อยู่บา้น” เป็นความทีVกระทบใจผูค้นโดยเฉพาะในโลกออนไลน์ ซึVงต่างแสดงการตอบรบั และยงัสืVอ 
“สาร” เป็นกาํลงัใจใหก้บับุคลากรทางการแพทยอ์กีดว้ย 

 
“หากคณุไม่หยุดอยู่บ้าน เพืSอหมอ เราพรอ้มทาํงานหนัก เพืSอคณุ” (4) 
 
ขอ้ความดงักล่าวนีTเป็นความสบืเนืVองจากการทีVบุคลากรทางการแพทยร์ณรงคใ์ห้

ประชาชนอยู่กบับ้านเพืVอลดความเสีVยงจากการติดเชืTอโควดิ-19 จากภาพของแพทย์ถือป้าย
ขอ้ความ “หมอทํางานหนักทีVโรงพยาบาล ขอคุณพกัอยู่บ้าน....เพืVอพวกเรา” พร้อมขอ้ความ
แนะนําใหทุ้กคนลดการไปยงัแหล่งชุมชนมาเป็นภาพสปัเหร่อและเจา้หน้าทีVทีVวดัโพธญิาณ 
อําเภอเมอืง จงัหวดัพิษณุโลกถือป้ายขอ้ความ “หากคุณไม่หยุดอยู่บ้าน เพืVอหมอ เราพรอ้ม
ทํางานหนัก เพืVอคุณ” ซึVงลกัษณะการใชภ้าษานีTใชค้ําปฏเิสธ “ไม่หยุด” พรอ้มกบัเล่นลอ้กบั
ความทีVบุคลากรทางการแพทยข์อให้ประชาชน “หยุด” หรอืพกัทีVบา้นว่าผูท้ีVพรอ้มทํางานหนัก
จาก “หมอ” จะเป็น “สปัเหร่อ” อนัเป็นขอ้ความรณรงค์ เตือนสติ ให้คนในสงัคมตืVนตวัและ
ตระหนกัถงึพษิภยัและความน่ากลวัของโรคโควดิ-19 

 
“ไม่ประมาท การด์อย่าตก”      (5) 
 
การขอความร่วมมอืในลกัษณะของการใชภ้าษาเชงิเตอืนสตแิละใหค้ําแนะนํา เป็น

ขอ้คดิเตอืนใจ หรอืเป็นสืVอเชืVอมโยงใหเ้กดิการปฏบิตัติวัในบรบิทของสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคโควดิ-19 ขอ้ความดงักล่าวนอกจากใชภ้าษาเป็นสืVอการปฏบิตัติวัอย่างตรงไปตรงมา 
คอื “ไม่ประมาท” แลว้ยงัต่อดว้ยถ้อยคาํหรอืขอ้ความเป็นความนัยว่า “การด์อย่าตก” ซึVงคาํว่า 
“การด์” เป็นภาษาของวงการมวย กล่าวคอื เมืVอนกัมวยชกกบัคู่ต่อสูจ้ะมกีารตั Tงการด์หรอืตั Tงท่า
ในลกัษณะยกมอืขึTนสงูเพืVอปกป้องตนโดยเฉพาะทีVศรีษะและใบหน้า หรอืไม่เปิดช่องใหถู้กชก
หรอืถูกน็อคได้ง่าย   ๆ อนัเป็นการเตรยีมความพร้อมเพืVอระมดัระวงัทางกาย จากภาษามวย
นํามาเป็นสืVอสรา้งความหมายใหม่ใหป้ระชาชนร่วมมอืกนัปฏบิตัติามมาตรการควบคุมการแพร่
ระบาด เพืVอป้องกนัตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการรกัษาระยะห่างทางสงัคม (Social Distancing) การ
สวมหน้ากากอนามยั และการลา้งมอืใหส้ะอาด โดยพงึกระทาํเป็นประจาํอย่างมสีต ิ 
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“ป้องกนัโรค ป้องกนัโลก”        (6) 
 
ช่วงเดอืนเมษายนเป็นช่วงทีVสถานการณ์การระบาดของโรคโควดิ-19 ในประเทศไทย

พบผูต้ดิเชืTอเป็นจาํนวนมาก และในวนัทีV 22 เมษายนของทุกปีเป็นวนัทีVตรงกบัวนัคุม้ครองโลก 
(Earth Day) ถือเป็นวนัสาํคญัของขบวนการอนุรกัษ์ธรรมชาติทั Vวโลก วนัสาํคญัดงักล่าวนีT
เป็นไปเพืVอป้องกนัหรอืพทิกัษ์มใิหเ้กดิความเสยีหายต่อธรรมชาตแิละโลก จากขอ้ความขา้งต้น
นีTเป็นการเล่นคาํระหว่าง “โลก” กบั “โรค” การป้องกนัโลกในวนัคุม้ครองโลกถูกนํามาเชืVอมโยง
โดยกลศลิป์เชงิของภาษาทีVเกดิจากการใชค้ําทีVออกเสยีงคลา้ยกนั คอื “โรค” กบั “โลก” อนัเป็น
การใชเ้พืVอสืVอสารเรืVองราวให้สอดคล้องกบับรบิทของสถานการณ์ กล่าวคอื “การป้องกนัโรค” 
สง่ผลใหไ้ม่เกดิการระบาดในวงกวา้งกเ็ท่ากบัป้องกนัไม่ใหเ้กดิความเสยีหายต่อมนุษยโ์ลก 

 
“กินรอ้น ช้อนแยก อยู่ห่าง ล้างมือ”    (7) 
 
การป้องกนัโรคโควดิ-19 ในสงัคมไทยมกีารรณรงคห์รอืสืVอสารแนวทางการปฏบิตัติน

ผ่านสืVอสงัคมออนไลน์ และหน่วยงานต่าง  ๆ สืVอสารกบัประชาชนโดยตรง ขอ้ปฏบิตัต่ิาง  ๆ ดงั
ขอ้ความขา้งต้นไดถู้กนําเสนอโดยใชค้าํง่าย กระชบั และมสีมัผสัคลอ้งจอง และสามารถสืVอสาร
ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์ตลอดจนอาจก่อเกดิการปฏบิตัทิีVทาํใหผู้ค้นในสงัคมอยู่ร่วมกนัอย่าง
ปลอดโรคและปลอดภยั 

จากลกัษณะเด่นของการใชก้ลศลิป์เชงิภาษา ไม่ว่าจะเป็นการเล่นคาํกบัความหมาย 
การใชค้าํสมัผสัหรอืคาํคลอ้งจอง การใชถ้้อยคําใหเ้หน็ภาพ การใชภ้าษาเชงิขอรอ้ง ใหข้บคดิ 
เตอืนสต ิใหค้าํแนะนํา ตลอดจนการใชภ้าษาของวงการอืVนนํามาปรบัแปลงใหเ้ขา้กบับรบิทใหม่
ภายใต้บรบิทของเหตุการณ์โควดิ-19 กล่าวไดว้่า กลศลิป์เชงิภาษาทีVมลีลีาและการสืVอความหมาย
ทีVตรงโจทยจ์ะยงัประโยชน์สาํหรบัการสืVอสารในสถานการณ์วกิฤตไิดต้รงจุดประสงค ์และเป็นทีV
จดจาํหรอืสง่ต่อใหผู้ค้นในสงัคมรบัรูไ้ดง้่าย ตลอดจนก่อเกดิเป็นพฤตกิรรมและทศันคตใินทางทีV
พงึประสงคด์ว้ย 

2.2 การสรา้งคาํคมหรอืแคปชั Sน (caption): ภาษาส่ง “สาร” และอารมณ์ความรูสึ้ก
ยงัครอบครวัและผองเพืSอนในสถานการณ์ฝ่าวิกฤติโควิด-19 

“แคปชั Vน” (caption) เป็นคําอธบิายภาพ คาํบรรยายใตภ้าพขอ้ความทีVจ ั Vวหน้าเพืVอสืVอถงึ
สิVงนั Tน  ๆ อาจจะเป็นการสืVออารมณ์หรอือืVน  ๆ บางทกีเ็รยีกกนัว่า “แคปชั Vนคําคม” โดยปรากฏ
เป็นจํานวนมากในเครอืข่ายสงัคมออนไลน์ เช่น ทวติเตอร ์(Twitter) อนิสตารแ์กรม (Instargram) 
เฟซบุ๊ก (Facebook) แคปชั Vนหรอืคําคมเป็นถ้อยคําทีVมชี ั Tนเชงิ หลกัแหลม ชวนใหค้ดิและสืVอ
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อารมณ์ ซึVงมหีลากหลาย เช่น แคปชั Vนคาํคมวนัศุกร ์สวรรคว์นัสขุแห่งชาต ิแคปชั Vนคาํคมกวน ๆ 
ฮา ๆ  แคปชั Vนคําคมหวย แคปชั Vนคําคมคนสวย แคปชั Vนคําคมสาวโสด ฯลฯ และจากวกิฤตกิารณ์
ทีVเกดิจากไวรสัโควดิ-19 ผูค้นในสงัคมซึVงเป็นผูใ้ชเ้ครอืข่ายออนไลน์มองปรากฏการณ์จากวกิฤติ
นีTเป็น “แคปชั Vนโควดิ” 

แคปชั Vนโควดิจงึเป็นอกีมติหินึVงของการใชภ้าษาสรา้งสรรคเ์ป็นสืVอแสดงความรูส้กึและ
ความคดิทีVมต่ีอวกิฤตกิารณ์การแพร่ระบาดของโควดิ-19 ดงัตวัอย่าง แคปชั Vนแสดงความเป็นห่วง
เพืVอสืVอและสรา้งความอุ่นใจเมืVอผูค้นตอ้งเวน้ระยะห่างทางสงัคม (Social Distancing) เช่น 

 

“ช่วงนีTห่างกนัสกัพกั แต่คดิถงึมากนกั กใ็หท้กัแชทมา” 

“หนีโควดิคนเดยีวมนัอา้งวา้ง ใหเ้ราไปอยู่ขา้ง  ๆ มั �ย จะไดไ้ม่เหงา” 

“ถา้อยู่บา้นแลว้เหงา มาอยู่กบัเราไดน้ะ” 

“หยุดเชืTอเพืVอชาต ิถา้ไม่มไีรผดิพลาด ฉนัจะหยุดทีVเธอ” 
 

การใชภ้าษาเป็นสืVอแสดงความรูส้กึ เช่น คดิถงึ เหงา ผูส้รา้งใชก้ลศลิป์เชงิภาษาดว้ย
การใชค้วามคู่ขนาน การเล่นเสยีงสมัผสั ในขณะเดยีวกนักใ็ชถ้อ้ยคาํเป็นสืVอแสดง “สาร” ซึVงเป็น
ความรูส้กึถงึความเป็นห่วงเป็นใยในสถานการณ์ทีVตอ้งรกัษาระยะห่าง เพืVอใหป้ลอดภยัจากการ
ตดิเชืTอไวรสัโคโรน่า โดยบ่งชีTใหเ้หน็ความสาํคญัของบุคคลใกลช้ดิ อาจเป็นเพืVอนหรอืคนรกั 

 
แคปชั Vนแสดงความทุกขใ์จและสืVอความรุนแรงของโรคโควดิ-19 เช่น 
 

“โควดิทาํลายปอด ทกัไปไม่ตอบ บั Vนทอนหวัใจ” 

“ตดิโควดิ-19 จะปอดหาย แต่ตดิเธอแทบตาย ทาํยงัไงด”ี 

“ตดิโควดิมนัทาํลายปอด แต่อยู่คนเดยีวมาตลอด มนัทาํใหช้ํTาใจ” 
 

ลกัษณะของการใชภ้าษาสืVออารมณ์ความรูส้กึนึกคดิขา้งตน้นีTใชก้ลศลิป์โดยใชข้อ้ความ
คู่ขนาน ใชค้าํสมัผสั หรอืใชค้าํถามมาเป็นสืVอแสดงผลเสยีของโรคโควดิ-19 ซึVงมต่ีอร่างกายหรอื
อวยัวะภายในโดยเฉพาะปอด หากบุคคลใดตรวจพบว่าเป็นผูต้ดิเชืTอ แต่ถงึกระนั Tน ผูส้รา้งหรอื
คดิคาํคมยงัสืVอแสดงใหเ้หน็ว่าทุกขข์องตนมมีากกว่าการตดิเชืTอโควดิ-19 ทีVทาํลายปอดเสยีอกี 
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แคปชั Vนแสดงความหวาดระแวง ความกลวัจากสาธารณภยัโรคโควดิ-19 
 

“ความรกักค็อืโควดิ ขนาดยงัไม่ตดิ ยงัคดิไปเอง”  

“ร่างกายใกลโ้ควดิ  แต่จติใจใกลโ้คม่า” 

“ผ่านมาทุกวกิฤต ิจะมาตายเพราะไวรสัโควดิ-19 ไม่ไดน้ะเวย้” 

“เงนิกต็อ้งหา โควดิกต็อ้งกลวั” 
 

การสืVอความรู้สกึผ่านการสร้างคาํคมดงักล่าวขา้งต้นใช้กลศลิป์ด้วยวธิกีารใช้ความ
คู่ขนาน สมัผสัคลอ้งจอง เช่น โควดิ-ตดิ วกิฤต-ิโควดิ ซํTาคาํ เช่น คาํว่า “ใกล”้ คาํว่า “ตอ้ง” คาํคม
นีTเป็นเสมอืนการสืVอ “สาร” ทีVเป็นอารมณ์ของผูค้นในสงัคมทีVตกอยู่ในสถานการณ์สาธารณภยั
โควดิ-19 อนัเป็นความหวาดกลวั วติกกงัวล ตลอดจนการใชช้วีติทีVต้องปรบัเปลีVยนท่ามกลาง
วกิฤตทิีVรายลอ้มมนุษย ์ซึVงตอ้งผ่านพน้ไปใหไ้ด ้

 
แคปชั Vนแสดงการรบัรูเ้หตุการณ์แลว้สืVอความรูส้กึ  บ่งชีTตวัตนหรอืแสดงความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคล เช่น 
 

“โควดิอะไวรสั โคตรน่ารกัอะเราเอง” 

“มโีอกาสตดิโควดิมากกว่าไดต้ดิเธออกี จะบอกให”้ 

“ก่อนตดิ COVID ตอ้งจบีเธอใหต้ดิสกัครั Tง” 

“COVID-19 เลืVอนทุกอย่าง ยกเวน้สถานะ” 

“ไอ จาม มนัไม่ด ีงั Tนขอไอจเีธอแทนไดป้ะ่” 
 

ขอ้ความหรอืคาํคมดงักล่าวใชก้ลศลิป์ดว้ยการใชค้วามคู่ขนาน การซํTาคาํ เช่น คาํว่า 
“ตดิ” การเล่นคาํ ว่า “ไอ” กบั “ไอจ”ี และเป็นความสืVอแสดงใหเ้หน็การรบัรูเ้กีVยวกบัโรคโควดิ-19 
ซึVงเป็นโรคตดิต่อเชืTอไวรสั ภยัจากโควดิ-19 การรบัมอืหรอืมาตรการป้องกนัการแพร่กระจาย
ของโรค เป็นทีVน่าสนใจว่าผูส้รา้งคาํคมหรอืแคปชั Vนโควดิได ้“เรยีนรู”้ และ “ปรบัเปลีVยน” วธิกีาร
สืVอสารหรอืบอกเล่า จากความรุนแรงของโรคโควดิ-19 มาเป็นการบอกเล่าทีVสืVออารมณ์ขนัและ
ให้ความสาํคญัต่อผู้รบัสารมากกว่าการสืVอถึงภยัของโควดิ-19 โดยตรง อนัเป็นการลดภาวะ
ความวติกกงัวล ความหวาดระแวงของผูค้นในสงัคมได ้ตลอดจนเป็นการสืVอสารทีVช่วยลดวกิฤต ิ
และเป็นสืVอสรา้งเสยีงหวัเราะหรอืรอยยิTมไดด้ว้ย 
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แคปชั VนหรอืคาํคมทีVยกมาเป็นตวัอย่างขา้งต้นใช้กลศลิป์ส่วนใหญ่เป็นการใช้ความ
คู่ขนาน ใชส้มัผสั ใชก้ารซํTาคาํทีVมลีลีาและแฝงนํTาเสยีง อนัเป็นสืVอแสดงความสามารถทางภาษา
ของผูใ้ชท้ีVพลกิแพลงถ้อยคาํใหง้ามและง่าย ใหอ้ารมณ์ขนั ใหค้วามรูส้กึร่วมทีVคนส่วนใหญ่นั Tน
รบัรูร่้วมกนัได ้ดงันั Tนแคปชั VนทีVใชน้อกจากจะสืVอการใชก้ลศลิป์เชงิภาษาแลว้ยงัสืVอแสดงอารมณ์
ทีVหลากหลายและแฝงการมองโลก (โรค) ทีVแมจ้ะมคีวามหวาดหวั Vน แต่กส็ืVอใหเ้หน็มุมมองทีVมี
ต่อเหตุการณ์โดยใชศ้ลิปะของภาษาเป็นเครืVองปลอบประโลม ใหค้วามอบอุ่น และยงัใหอ้ารมณ์ขนั 
การสรา้งสรรคภ์าษาดว้ยการพลกิแพลงถ้อยคาํมาเป็นสืVอและแสดงสารในภาวะวกิฤตจิงึเป็น
การสรา้งสรรคส์งัคมและพลงัของการอยู่ร่วมกนัในสงัคมดว้ย 

กล่าวได้ว่า การสืVออารมณ์ความรู้สกึและความคดิด้วยแคปชั Vนโควดิในสถานการณ์  
สาธารณภยัโควดิ-19 ผูค้นในสงัคมมองปรากฏการณ์นีTดว้ยความตระหนักรู ้และดว้ยอารมณ์
หลากหลาย อาจจะวุ่นวายใจ ทุกขใ์จ ปลอบใจ เหน็ใจ เป็นต้น หากพจิารณามติิของความ
ตระหนักรู ้คอื ความเขา้ใจในบรบิทของความเปลีVยนแปลงของสาธารณภยัสุขภาพทีVส่งผลต่อ
ร่างกายแลว้ การปกป้องรกัษาใจดว้ยการใหพ้ลงัของภาษาสรา้งสรรคท์ีVมใิช่เพยีงปลอบประโลม
ใจตน แต่เผืVอแผ่ไปยงัผูอ้ืVนหรอืสงัคมมนุษยด์ว้ย 
 
3. การสืบสรรคว์รรณศิลป์กบัการสืSอความหมายในท่ามกลางวิกฤติโควิด-19 

การสบืสรรค ์(Creative Perpetuation) คอื การทําใหเ้หน็พลวตัของการสบืทอด ซึVง
ไม่ใช่เพยีงการสบืทอดเท่านั Tน แต่ไดนํ้ามาสรา้งใหม่ดว้ย คาํว่า “สบื” ตดัคาํมาจาก “สบืทอด” 
หมายถงึ การรบัมรดกจากอดตี หรอืการรบัช่วงต่อ  ๆ กนัมา ส่วนคาํว่า “สรรค”์ ตดัคํามาจาก 
“สรรคส์รา้ง” หมายถงึ การสรา้งสรรคใ์นกระบวนการสบืทอดดงักล่าว (นิตยา แกว้คลัณา, 2561, 
น. 1) สาํหรบัการสบืสรรค์วรรณศลิป์ในทีVนีTได้นํางานสร้างสรรค์วรรณศลิป์ประเภทบทเพลง 
และกวนิีพนธไ์ทยร่วมสมยั ซึVงสืVอ “สาร” เกีVยวกบัสาธารณภยัโควดิ-19 มาศกึษาอนัทําให้เหน็
การสบืทอดของเดมิและการสรา้งใหม่ไปพรอ้มกนั ทั TงนีTเพืVอทําหน้าทีVสืVอความหมายใหม่ใน
บรบิทใหม่ทีVเปลีVยนแปลงไปโดยเฉพาะในท่ามกลางวกิฤตโิควดิ-19 

3.1 บทเพลง: สืบสรรคว์รรณศิลป์บอกกล่าวเล่าเรืSองโควิด-19 
เพลงจดัเป็นงานสร้างสรรค์กอปรด้วยวรรณศลิป์ทีVโดดเด่นทีVสร้างความบนัเทงิและ

สืVอสารกบัมหาชนไดใ้นวงกวา้ง และในบรบิทของการสรา้งสรรคย์งัสมัพนัธก์บับรบิททางสงัคม
และความนิยมแห่งยุคสมยั ตลอดจนยงัคงเป็นสืVอแสดงออกถงึอารมณ์และความคดิทีVนําไปสู่
ความเขา้ใจในเรืVองของสงัคมและชวีติมนุษย ์
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ความน่าสนใจของการใชบ้ทเพลงเป็นสืVอสรา้งสรรคใ์นบรบิทของสถานการณ์โควดิ-19 
ปรากฏเป็นปรากฏการณ์การนําเสนอเนืTอเพลงเดมิมาปรบัแปลงเพืVอสืVอความหมายใหม่ใหส้อดรบั
กบัสถานการณ์สาธารณภยัของโรคไวรสัโควดิ-19 นอกจากการนําเนืTอเพลงเดมิมาปรบัแปลงแลว้
ยงัมกีารสร้างสรรค์บทเพลงใหม่เพืVอสืVอเรืVองราวของโควดิ-19 อนัจดัเป็นการสร้างสรรค์ทาง
วรรณศลิป์ทีVมทีั Tงการนําของเดมิมาปรบัใชแ้ละการสรา้งสรรคข์ึTนใหม่ ซึVงจดัเป็นส่วนหนึVงของ
แนวคดิเรืVองการสบืสรรค ์(Creative Perpetuation) 

มติิของการสบืสรรค์นีTโยงใยสมัพนัธ์กบัคําว่า “ความคดิสร้างสรรค์” ซึVง อลงกรณ์     
ปรวิุฒพิงศ ์(2563) กล่าวไวว้่า 

  
ความคดิสรา้งสรรคม์องไดห้ลายแบบ เช่น เป็นความคดิรเิริVม ความคดิ
ใหม่เกดิขึTนครั Tงแรก วธิกีารทีVไม่ซํTาใครตามทีVมาของคําว่า create ทีVปรากฏ
ในพระคมัภรีไ์บเบิTล เมืVอพระผูเ้ป็นเจา้สรา้งสรรคโ์ลกจากความว่างเปล่า 
ไม่เคยมมีาก่อน แต่ต่อมาเราสามารถใชแ้รงบนัดาลใจจากวธิกีารและ
แนวคดิทีVมอียู่แลว้เพืVอสรา้งสิVงใหม่เพืVอใหเ้กดิความแปลกใหม่ ไม่เหมอืน
ใครกไ็ด ้เรยีกว่า Copy and Develop เช่น การเรยีนรูง้านศลิปะจากครู
ตน้แบบและนํามาพฒันาต่อยอดเป็นของตวัเอง การประพนัธด์นตรต่ีาง
กข็ยายของสิVงทีVมอียู่แลว้ ไม่ใช่รเิริVมใหม่โดยไม่มตีน้ทุนใดเลย เป็นตน้ 

 

จากมติขิองการใชค้วามคดิสรา้งสรรคใ์นหว้งวกิฤตขิองปรากฏการณ์สาธารณภยัเกีVยวกบั
โรคโควดิ-19 เกดิการสืVอสารผ่านสืVอบนัเทงิ รวมถงึการสรา้งสรรคว์รรณศลิป์เป็นบทเพลงในเชงิ
สบืสรรค์วรรณศลิป์ โดยเฉพาะการปรบัแปลงเนืTอเพลงจากเพลงเดมิมาสืVอสารเกีVยวกบัโรค
ระบาดจากไวรสัโคโรน่า 2019 อนัเป็นกลศลิป์ของการสร้างสรรค์ทีVเป็นการสบืทอดทีVมพีลวตั 
เช่นเดยีวกบัทีVอลงกรณ์ ปรวิฒัพิงศ์ (2563) กล่าวว่า “ความคดิสร้างสรรค์อาจจะมลีกัษณะ
ผสมผสานระหว่างของเก่ากบัของใหม่ (Mix and  Match) และรืTอเพืVอประกอบสร้างใหม่ เช่น 
การนํานิทานโบราณมาเล่าใหม่ ปรบัเปลีVยน ดดัแปลง” และในมติขิองการสบืสรรคว์รรณศลิป์
กรณีของบทเพลงเป็นสืVอบอกกล่าวเล่าเรืVอง โควดิ-19 ทีVสรา้งสุนทรยีะแก่ชวีติยามวกิฤตไิด้
อย่างมนียัสาํคญั ดงัประเดน็ทีVกล่าวต่อไปนีT 

3.1.1 การดดัแปลงเพลงประเพณีสืSอสารการปฏิบติัตนในช่วงวิกฤติโควิด-19 

ท่ามกลางวกิฤตขิองสถานการณ์สาธารณภยัของโควดิ-19 ซึVงมตีวัเลขหรอืจํานวน    
ผู้ติดเชืTอเพิVมสูงขึTน โดยเฉพาะช่วงปลายเดอืนมนีาคม 2563 รฐับาลได้ประกาศพระราชกําหนด 
การบรหิารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉินทั Vวประเทศ ซึVงในช่วงแรกมผีลตั Tงแต่วนัทีV 26 มนีาคม - 
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30 เมษายน 2563 เพืVอสกดักั Tนการแพร่ระบาด ทั TงการปิดสถานทีVเสีVยง การควบคุมเขม้เรืVอง
การเดนิทางขา้มจงัหวดัของประชาชน พรอ้มออกมาตรการขอใหป้ระชาชน “อยู่บา้น หยุดเชืTอ 
เพืVอชาต”ิ ในขณะเดยีวกนัก่อนหน้านีTกใ็หเ้ลืVอนวนัหยุดราชการประจําปี ในวนัทีV 13-15 เมษายน 
2563 (วนัสงกรานต์) เพืVอเป็นการลดโอกาสการแพร่ระบาดของเชืTอไวรสัโคโรน่า 2019 (covid-19) 
และยบัยั Tงการแพร่ระบาดภายในประเทศ 

เมืVอเทศกาลสงกรานต์ ซึVงเป็นประเพณีของไทยแต่ดั Tงเดมิคู่กบัประเพณีตรุษหรอืทีV
เรยีกว่าประเพณีตรุษสงกรานต์ ซึVงหมายถงึส่งทา้ยปีเก่า ตอ้นรบัปีใหม่ อนัมนียัของความสาํคญั
และคุณค่าทางสงัคมและทางจติใจทีVมต่ีอวถิชีวีติของชุมชนและสงัคมไทยตอ้งถูกยกเลกิหรอืไม่มี
สงกรานต์ในปี 2563 เนืVองจากสถานการณ์สาธารณภยัของโควดิ-19 แต่เพืVอคงบรรยากาศ
ของความสนุกสนานในช่วงเทศกาลเอาไว ้นักแต่งเพลงตลอดจนนักรอ้ง นักแต่งเพลงไดนํ้าเพลง 
“ราํวงสงกรานต์” ของครูแกว้ อจัฉรยิะกุล 

2 ขบัรอ้งโดยวงสุนทราภรณ์ ความเดมิเนืTอเพลงสืVอ
บรรยากาศของประเพณีสงกรานต์ของไทยนํามาดดัแปลงสืVอเนืTอหาใหม่เป็นเพลง “รําวงสงกรานต ์
ต้านโควดิ” ซึVงแต่งโดยวาทติ ประสมทรพัย ์โดยมจีุดมุ่งหมายเพืVอเป็นการใหค้วามรูใ้นแง่ของ
การปฏบิตัตินหรอืการป้องกนัโรค มคีวามว่า 

 

วนันีTเป็นวนัสงกรานต ์
ขอเชญิทุกท่าน อยู่บา้นปลอดภยัจรงิเอย 
ยามนีTโรคภยั กาํลงัระบาด 
หยุดเชืTอเพืVอชาต ิอย่าประมาทเดนิทางกนัเลย 
แมน้คดิถงึกนั ห่างกนัเสยีก่อน 
ลา้งมอืนะน้อง ลา้งมอืกนัทั Tงวนัไปเลย 
หน้ากาก เรามตีดิตวั ใสก่นัถว้นทั Vว 
ช่วยทุกฝา่ยปลอดภยัจรงิเอย 
ประเพณีดงีาม สงกรานตปี์นีT 
ครอบครวัน้องพีV จะไดสู้ไ้ปดว้ยกนัเอย 
 

                                                           

2 เนืTอเพลงเดมิมวี่า “วนันีTเป็นวนัสงกรานต์ หนุ่มสาวชาวบา้นเบกิบานจติใจจรงิเอย ตอนเชา้ทาํบุญ 
ทาํบุญตกับาตร ทําบุญร่วมชาต ิตกับาตรร่วมขนักนัเอย เขา้วดัแต่งตวั แต่งตวัสวยสะ ไปสรงนํTาพระ ณ วนั
สงกรานต์กนัเอย ตอนบ่ายเราเรงิกฬีา เล่นมอญซ่อนผา้ เล่นสะบา้กนัเอย ทาํบุญทาํทาน สนุกสนานกนัแลว้   
ขอเชญิน้องแกว้ ราํวงกนัเอย” 



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 20, 2 (JULY - DECEMBER 2020)                      

385 
 

ในการสบืสรรคว์รรณศลิป์ กรณีของการนําเนืTอเพลงเดมิมาดดัแปลง เพืVอใหส้อดคลอ้ง
กบับรบิทใหม่ โดยเฉพาะในสถานการณ์การระบาดของโรคไวรสัโควดิ-19 ยงัปรากฏใน “เพลง
สงกรานต ์2020” แต่งโดย เบน ชลาทศิ ตนัตวิุฒ ไดเ้ชญิชวนใหฉ้ลองเทศกาลปีใหม่แบบไทย  ๆ 
อย่างปลอดภยัทีVบา้นท่ามกลางวกิฤตโิควดิ-19 ดงัเนืTอเพลงความว่า 

 

ปีนีTไม่มสีงกรานต ์
หนุ่มสาวอยู่บา้น ตพีุงสขุใจจุงเบย 
ตืVนเชา้เปิดดเูฟซบุ๊กเชก็ขา่ว 
กดแอปสั Vงขา้ว วนันีTกนิไรดเีอย 
อาบนํTาแต่งตวั แต่งตวัสวยสะ 
จะไปไหนเหรอจะ้ อ๊ะ หา้มออกไปไหนเอย 
ตอนบ่ายเราเรงิลลีา 
แปะมาสกซ่์อนหน้า สวยใหบ้า้ไปเลย 
อยู่บง้อยู่บา้น ลา้งมงลา้งมอืกนัแลว้ 
โควดิจะแคลว้ เราไม่ตดิกนัเอย 
 

วกิฤตขิองโควดิ-19 เป็นสถานการณ์ทีVผูค้นต่างตอ้งปรบัตวั วถิปีฏบิตั ิตลอดจนการใช้
ชวีติทีVแปลกเปลีVยนไปจากเดมิ ผูส้รา้งสรรคว์รรณศลิป์กรณีของบทเพลงทีVดดัแปลงเนืTอเพลง
จากวถิไีทยแต่เดมิเป็นวถิแีบบใหม่เพืVอใหม้ชีวีติปลอดภยัจากการตดิเชืTอไวรสัโควดิ-19 อนัเป็น
พฤตกิรรมใหม่ เช่น การสั VงซืTออาหารออนไลน์ การสวมใส่หน้ากากอนามยั การเวน้ระยะห่าง
ทางสงัคม วถิแีบบใหม่นีT เรยีกกนัว่า “New Normal” ทีVราชบณัฑติยสภา ไดบ้ญัญตัศิพัท ์“New 
Normal” หมายถงึ “ความปกตใิหม่ ฐานวถิชีวีติใหม่ หมายถงึ รปูแบบการดาํเนินชวีติอย่างใหม่
ทีVแตกต่างจากอดตี”  

มติขิองการสบืสรรคว์รรณศลิป์โดยการดดัแปลงเนืTอหาของเพลงประเพณีทีVเกีVยวกบั
วนัสงกรานตม์าเป็นการบอกกล่าวการปฏบิตัตินในช่วงสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 นีTเป็น
การผสมผสานศลิปะของท่วงทาํนองคตีศลิป์เดมิกบัวรรณศลิป์ทีVปรบัแปลงจากตวับทเดมิเป็น
ตวับทใหม่ทีVสร้างความบนัเทงิและให้ขอ้มูลทีVสืVอสารไปยงัสาธารณชนได้ในวงกว้าง อนัเป็น
ความคดิสรา้งสรรคท์ีVเกดิจากการสบืสรรคว์รรณศลิป์ ทั Tงเป็นสืVอแสดงสารและแสดงประสบการณ์
ร่วมของผูค้นในบรบิทของสถานการณ์สาธารณภยัเกีVยวกบัโรคไวรสัโควดิ-19  
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3.1.2 เพลงยอดนิยมในอดีตและร่วมสมยัสู่การนํามาปรบัเปลีSยนเนืYอหาสืSออารมณ์
และเรืSองราวต้านโควิด-19 

สถานการณ์สาธารณภยัของโรคไวรสัโควดิ-19 ไดส้รา้งผลกระทบทั Tงวถิชีวีติประจาํวนั
และต่อจติใจ ในสภาวการณ์ของโรคระบาดนีTสาธารณชนรบัรูข้่าวสารในรูปแบบทีVหลากหลาย
และมรีะดบัความลกึซึTงต่างกนัไปด้วย สิVงทีVเป็นขอ้มูลบอกเล่าทีVให้ทั Tงความคดิและอารมณ์
สืVอสารออกมาช่วงนีTปรากฏในรูปแบบของบทเพลงโดยเฉพาะการปรบัเปลีVยนหรอืดดัแปลง
เพลงยอดนิยมทั Tงในอดตีและปจัจุบนัมาเป็นสืVอใหร้บัรูอ้ารมณ์ความรูส้กึและเหตุการณ์ อนัเป็น
สืVอสรา้งความบนัเทงิ ในขณะเดยีวกนักป็ฏเิสธไม่ไดว้่ามสีาระดว้ยเช่นกนั 

ปรากฏการณ์ของการนําเพลงยอดนิยมมาสบืสรรคเ์พืVอสืVอเนืTอหาใหม่ในสภาวการณ์
ของสาธารณภยัเกีVยวกบัโรคไวรสัโควดิ-19 นีTสรา้งสสีนัและรอยยิTม แมผู้ค้นจะอยู่ในภาวะความ
หวาดหวั Vน ดงัปรากฏในโลกออนไลน์ทีVมผีูร้อ้งเพลงสืVอเนืTอหาและอารมณ์ความรูส้กึถงึสถานการณ์
โรคระบาดโควดิ-19 โดยดดัแปลงเนืTอรอ้งและคงทํานองเดมิจากเพลง “บุพเพสนันิวาส” ของ
ศลิปินวงศส์ุนทราภรณ์ 

3 การดดัแปลงเพลงยอดนิยมในอดตีนีTสืVอความรูส้กึใหม่และเรืVองราว
เหตุการณ์ทีVผูค้นทั Vวไปต่างตระหนกในสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 แต่กแ็ฝงไวด้ว้ยอารมณ์ขนั 
การลอ้เลยีน เสยีดส ีและท่าทขีองการมองโลก (โรค) ในเชงิบวก  กอปรกบับรบิทช่วงดงักล่าวม ี
“ผน้ีอย” หรอืแรงงานผดิกฎหมายจากต่างประเทศกลบัเขา้มาในประเทศ ซึVงอาจเป็นผูแ้พร่เชืTอได ้
และยงัเป็นช่วงทีVขาดแคลนหน้ากากอนามยั ดงัความว่า 

 
เมืVอคดิใหด้ ีโรคนีTประหลาด กีVเดอืนมาแลว้ระบาด เขด็ขยาดกนัทั Tงโลกา 

  กกักนัไม่ไหว ยงัไม่วายผวา ผน้ีอยมาหลอกหลอน 
 
  ตวัรอ้นเป็นไข ้จาม ไอสนั Vน 
  หน้ากากหรอืจะกกั ช่วยป้องกนัไหวพ้ระวงิวอน 
  โปรดไปใหพ้น้ เพราะทุกคนเดอืดรอ้น  

ขอโคจรไปพลนั 
 

                                                           

3 เนืTอความเดมิมวี่า “เมืVอคดิใหด้โีลกนีTประหลาด บุพเพสนันิวาสทีVประสาทความรกัภริมย ์คู่ใคร คู่เขา 
รกัยงัคอย เฝ้าชม คอยภริมย ์เรืVอยมา ขอบนํTาขวางหน้า ขอบฟ้าขวางกั Tน บุพเพยงัสรรค์ประสบ ใหไ้ดส้บ พบ
รกักนัได ้ห่างกนัแค่ไหน เขาสงูชนักั Tนไว ้รกัยงัไดบ้ชูา ความรกัศกัดิ �ศร ีรกัไมม่พีรมแดน รกัไม่มศีาสนา แมใ้คร
บุญมา ไดค้รองกนัมา พรหมลขิติพาชืVนใจ รกัเหมอืนโคถกึ ทีVคกึพโิรธ ความรกัเช่นนั Tนใหโ้ทษ จะไปโกรธ  โทษรกั
ไมไ่ด ้ไมใ่ช่บุพเพสนันิวาส แน่ไซร ้รกัจงึไดแ้รมรา” 
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  หน้ากากหลากส ีลว้นตอ้งมคีนชงิ หายากจรงิอย่าฝนั 
  แมน้ใครมปีนั ขอเป็นรางวลั ไดเ้พยีงสกัอนัไม่ตาย 
    

รกัเหมอืนโควดิ ทีVฮติทั Tงโลก 
  ใครเป็นนบัว่าเป็นโชค 
  ไม่ตอ้งปน นอนพกัสบาย 
  ไม่ตอ้งเหนืVอยเพลยี รบัใชเ้มยีวุ่นวาย 
  นอนเล่นไลน์เพลนิเลย 

 
การสืVอความคดิของการอยู่ในสถานการณ์สาธารณภยัไวรสัโควดิ-19 ใหม้คีวามปลอดภยั

ยงัปรากฏการสืVอสารในรปูแบบของบทเพลง ซึVงดดัแปลงเนืTอเพลงมาจากเพลงยอดนิยมในอดตี 
ดงัประภาส ชลศรานนท ์นักแต่งเพลงไดด้ดัแปลงเนืTอเพลงทีVตนเองแต่งในเพลง “เจา้ภาพจงเจรญิ” 
ขบัรอ้งโดยศลิปินสามโทน จากการเยนิยอ “เจา้ภาพ” หรอืผูร้บัออกเงนิในการเลีTยง ใหเ้ป็นผูม้ี
ความเจรญิรุ่งเรอืง ในความเดมินั Tนใหค้วามสาํคญักบัเจา้ภาพว่า “ขอใหเ้จา้ภาพ จงเจรญิ คดิทอง
ใหไ้ดท้อง คดิเงนิ ใหไ้ดเ้งนิ ขอใหเ้จา้ภาพ จงเจรญิ” มาดดัแปลงสืVอความเป็นใหค้นทีVอยู่บา้นใน
สภาวการณ์ของการป้องกนัตนเองใหป้ลอดภยัจากโรคระบาดและหยุดการแพร่เชืTอเป็นผูท้ีVมี
ความเจรญิ ดงัความดดัแปลงเป็นเพลง “คนอยู่บา้นจงเจรญิ” ความว่า 

 
ใหค้นอยู่บา้นจงเจรญิ   คดิทองใหไ้ดท้อง 
คดิเงนิใหไ้ดเ้งนิ    ใหค้นอยู่บา้นจงเจรญิ 
ใครมบีา้นใคร มบีา้นใคร กม็บีา้นใคร  อยู่กบับา้นตวัเองแลว้กนั 
มหีวัใจมาใหก้นั อยากคุยกนั แชทกนัสนั Vน อยู่กบับา้นตวัเองกพ็อ… 
 
คนไทยช่วยกนัป้องกนัตดิเชืTอ  ตอ้งเชืVอกนัอย่าไปขา้มถิVน 
อย่าไปกนิกบัใครสกัมืTอ ... 
จะเหนือ ใต ้กลาง อสีาน อดทน ไม่นาน   เดี�ยวเราค่อยเจอะกนั... 
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นอกจากเพลงยอดนิยมในอดตีแลว้ยงัมกีารนําเสนอเพลงยอดนิยมร่วมสมยัมาดดัแปลง 
ดงับุคลากรทางการแพทยข์องโรงพยาบาลแพร่ไดเ้ผยแพร่คลปิเพลง “ลา้งมอืทั Tงอําเภอ เพืVอเธอ
คนเดยีว” ซึVงดดัแปลงมาจากเนืTอเพลง “เลกิคุยทั TงอาํเภอเพืVอเธอคนเดยีว”  

4 เนืTอรอ้งโดยรชันก 
สุวรรณเกตุ เพลงดงักล่าวนีTไดร้บัการตอบรบัจากผูฟ้งัและผูช้มเป็นอย่างดดีว้ยท่วงทํานองทีVมี
ลลีาร่าเรงิ และลลีาภาษาสืVอความตรงไปตรงมา สรา้งความสนุกสนาน เมืVอเพลงฮติตดิหถููกปรบัแปลง
เป็นเพลงใหม่ทีVสืVอเนืTอหาใหม่ แต่คงไวซ้ึVงท่วงทํานองเดมิทีVกระตุ้นเรา้ให้เหน็สภาวการณ์ของ 
สาธารณภยัโรคไวรสัโควดิ-19 ทีVผูค้นจะตอ้งตอ้งระมดัระวงัและดูแลตวัเองใหป้ลอดภยั โดยวธิี
ทีVแพทย์แนะนํา คอื การลา้งมอืเป็นประจํา ควบคู่กบัการสวมหน้ากากทีVถูกวธิ ีและกนิร้อน มี
ชอ้นกลางของตวัเอง ดงัความในบทเพลงแปลง ว่า 

 
เฮ ้เธอนั Tนเป็นเชืTอโรคมาจากไหน 
ไดข้า่วจากแดนไกล ตอ้งระวงัอย่างแรง 
เฮ! เธอคอืโคโรน่านีVไง 
มาทาํใหฉ้นัหวั Vนไหว ตอ้งป้องกนัอย่างแรง 
กอ็ยากจะเดนิเขา้ไปหา ไปทกั 
บอกใหทุ้กคนคกึคกั มาร่วมแรงร่วมใจ 
พวกขา่วทีVเคยแหลงกนัครั Tงก่อน 
ตอ้งหยุดเอาไวก่้อน เพราะตอนนีT 
มาลา้งมอืทุกอาํเภอ 
เพืVอป้องกนัเชืTอโรค นะรูม้ ั �ย 
ตอ้งสวมหน้ากากอนามยั 
กนิรอ้นชอ้นกลางกบัใคร 
พวกเราตอ้งทาํเช่นกนั 
เจา้โคโรน่าตวัเดยีว 
อย่าทาํใหเ้สยีว แลว้เหลยีวหลบไดไ้หม 
เพราะรกัทุกคนหมดใจ 

                                                           

4 มเีนืTอความว่า “เฮ  เธอนั Tนเป็นลูกบ่าวบา้นไหน แวบ็แรกทีVหนัไป มนัเขา้หวัใจอย่างแรง เฮ เธอไม่รู้
ว่ามาแต่ไหน แลว้หลงใหลอย่างแรง กอ็ยากจะเดนิเขา้ไปหาไปทกั แลว้แหลงกบัเธอว่ารกั แต่มนักเ็รว็เกนิไป 
ไอพ้วกผูช้ายทีVเคยแหลงกนัครั Tงก่อน ตอ้งหยุดเอาไวก่้อน เพราะตอนนีT จะเลกิคุยทั Tงอําเภอ เพืVอเธอคนเดยีวน่ะ
รูห้มา้ย จะไมย่อมแหลงกบัใคร จะยกใหเ้ธอไปทั Tงใจ จะมเีพยีงเธอเท่านั Tน จะเอาเธอแค่คนเดยีว อย่าทาํใหเ้สยีว
แลว้เลีTยวลบไดไ้หม เพราะรกัเธอจนหมดใจ จะมอบใหเ้ธอไปทั Tงกาย ขอเพยีงแค่เธอมารกักนั ฉนัยอมเลกิคุย
ทั Tงอําเภอ....” 
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ลา้งมอื เท่านีVไง ขอเพยีงพวกเราร่วมมอืกนั 
ตอ้งลา้งมอืทุกอาํเภอ 
ท่า 1 ฟอกฝา่มอืง่ามมอื ท่า 2 นั TนหรอืฟอกหลงันิTวและง่าม 
ท่า 3 ฟอกนิTวและขอ้มอื ทาํต่อไปชวิ  ๆ ฟอกหวัแม่มอื 
ท่า 5 ฟอกปลายนิTวมอื ท่าทีV 6 อืTอหอืรอบขอ้มอื นะบ่าว-สาวเอย้ 
 

อกีมติหินึVงของการสบืสรรคว์รรณศลิป์โดยนําเนืTอความจากเพลงร่วมสมยัมาดดัแปลง
ยงัปรากฏการสืVออารมณ์ความรู้สกึเป็นความเบืVอหน่าย หงุดหงิด กงัวลเกีVยวกบับริบทของ
สถานการณ์โควดิ-19 ทั Tงในแง่ของจาํนวนผูต้ดิเชืTอทีVเพิVมสงู หน้ากากอนามยัไม่เพยีงพอ และ
ไม่ทราบว่าเหตุของความขาดแคลนมาจากปญัหาหรอืสิVงใด เป็นทีVสงัเกตว่าการปรบัแปลงบทเพลง
ร่วมสมยัในช่วงเวลานีTโดยเฉพาะเดอืนเมษายน 2563 มกัเป็นไปในวถิทีางของการแนะนําการ
ปฏบิตัติวั และการใหก้ําลงัใจ การร่วมแรงร่วมใจเพืVอใหผ้่านพน้วกิฤต ิหากในขณะเดยีวกนักม็ี
การสืVออารมณ์และเรืVองราววพิากษ์วจิารณ์การทํางานของผูนํ้าและผูเ้กีVยวขอ้งดว้ย ดงับทเพลง 
“แอบนอยด”์ 5 ซึVงเขยีนคาํรอ้งโดยศลิปินปราโมทย ์ปาทาน ดงัความว่า 

 
อยู่คนเดยีวไดบ้า้งแลว้  ดแูลตวัเองไดนิ้ดหน่อย 
เปิดขา่วดไูดเ้ลก็น้อย  ค่อยๆ นอยดข์ึTนทุกวนั 
เมืVอคนืนอน_ฝนัรา้ย  ฝนัว่าไอและจามกนั 
เมืVอวาน_ไปไหน..บา้ง  เจอคนแพร่เชืTอหรอืเปล่า 
ฉนัขอโทษทีVตอนนีTนอยดแ์ดก ช่วงนีTไม่พรอ้มทีVจะเจอ 
14 วนัฉนัควรตอ้งทาํใจ  ออกไหนไม่ไดแ้ลว้กต็อ้งกกัตวั 
อยากจะวอนท่านทั Tงหลาย  พดูความจรงิไดห้รอืเปล่า  
เปิดอ่านขา่วเมืVอตอนเชา้  ยอดมนัพุ่งขึTนทุกวนั 
หน้ากากกม็ไีม่พอใช ้  มนัหายไปไหนสองสามลา้นตนั 
ไม่รูไ้ปอยู่ทีVไหนบา้ง  แต่เหมอืนไดย้นิว่าทีVจนี 

                                                           

5 เพลงนีTดดัแปลงมาจากเพลง “แอบด”ี ของศลิปิน แสตมป์ อภวิชัร ์เนืTอความเดมิมวี่า “อยู่คนเดยีว
ไดบ้า้งแลว้ ฟงัเพลงเดมิไดน้ิดหน่อย เปิดรูปดไูดเ้ลก็น้อย ค่อยค่อยดขีึTนทุกวนั เมืVอคนืนอนไม่ฝนัรา้ย หยุดรอ้งไห้
ไดแ้ลว้บางวนั แอบดขีึTนมาแลว้บา้ง แค่ยงัคดิถงึเธอทุกนาท ีสบายดไีม่เป็นไร สบายใจไดแ้ลว้นะเธอ จากวนัทีV
เธอลาไป กม็าไกลกว่าตรงทีVเดมิ ฉนัขอโทษทีVทําใหเ้ป็นห่วง ช่วงนั Tนไมพ่รอ้มทีVจะเจอ ขอบคุณจรงิจรงิทีVหวงัด ี
แต่ตอนนีTฉนัดขี ึTนมากแลว้ล่ะเธอ ...คงจะมสีกัวนัทีVใจฉนัไม่ไหวหวั Vน และในวนันั Tน เราจะกลบัมาเป็นเพืVอนกนั 
ใช่ไหม...”  
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คงจะด ีถา้เรามคีนทีVนําสกัคนหนึVง เพราะตอนนีTมองไปยงัไม่เหน็สกัคนหนึVง
ของกแ็พง เงนิทั Tงตวักเ็หลอืแค่พนัหนึVง ถงึตอนนีTทาํจะทาํอะไรกท็าํสกัทหีนึVง 

ทาํสกัทหีนึVง ช่วยทาํสกัทหีนึVง โควดิมาตั Tงนานแลว้ 

พีVกเ็พิVงจะประ...ชุม  ฉิบหายกนัพอด ี

 

ดงัทีVกล่าวมาขา้งต้นเป็นเพยีงตวัอย่างทีVเลอืกมาให้เหน็การนําเพลงยอดนิยมไม่ว่า   
จะเป็นเพลงในอดตีหรอืปจัจุบนัมาสบืสรรค ์โดยอาจปรบัเปลีVยนเนืTอความหรอืดดัแปลงเพืVอให้
สาระทีVแฝงมาในรปูแบบของความบนัเทงิ อนัเป็นสภาวการณ์ทีVผูค้นในสงัคม ไม่อาจปฏเิสธว่า
เหตุการณ์สาธารณภยัครั TงนีTสรา้งความหวาดหวั Vน ทุกขก์งัวล ซึVงเป็นประสบการณ์ร่วมทีVทุกคน
ประสบ การแสดงออกทางวรรณศลิป์ดว้ยวธิกีารดดัแปลงเนืTอความเดมิมาถ่ายทอดความรูส้กึ
นึกคดิและเรืVองราว จงึเป็นการใชว้รรณศลิป์เป็นสืVอใหผู้ค้นไดร้บัรูแ้ละรบัฟงั เขา้ถงึคุณค่าและ
ความหมายของสารทีVผูส้บืสรรคต์อ้งการสืVอถงึความหว่งใย ความเอืTออาทรทีVมต่ีอเพืVอนมนุษย์
ดว้ยกนั ตลอดจนแสดงเหตุและปญัหาทีVเกดิพรอ้มกบัสาธารณภยัโควดิ-19 

3.1.3 เพลงสรา้งสรรคใ์หม่แทนใจถึงใจในท่ามกลางวิกฤติโควิด-19 

ในหว้งวกิฤตนีิTมบีทเพลงเป็นสืVอแทนใจบอกเล่าอารมณ์ความรูส้กึทีVมถีงึบุคลากรทาง
การแพทยแ์ละผูค้นในสงัคม ซึVงอยู่ร่วมชะตากรรมเดยีวกนัในสถานการณ์สาธารณภยัทีVทุกคน
ตอ้งผ่านพน้หรอืกา้วขา้มผ่านไปดว้ยกนั 

บทเพลงทีVสรรคส์รา้งใหม่ลว้นมจีุดมุ่งหมายเพืVอส่งกาํลงัใจและความห่วงใยต่อเพืVอน
มนุษยใ์นช่วงวกิฤตโิควดิ-19 การแต่งเพลงหรอืการสรา้งสรรคเ์นืTอเพลงจดัเป็นกลศลิป์ทีVเกดิจาก
การเรยีงรอ้ยถอ้ยคาํ เพืVอสืVอสารทั TงทีVเป็นอารมณ์และความคดิ 

ผลงานเพลงสรา้งสรรคใ์นภาวะวกิฤตสิาธารณภยัโควดิ-19 เกดิขึTนเพืVอเป็นสืVอสง่เสยีง 
ส่งความรกั ส่งความปรารถนาดแีละความห่วงใย ตลอดจนแสดงความชืVนชม ยกย่องบุคลากร
ทางการแพทยผ์ูท้ําหน้าทีVดว้ยความเสยีสละ บทเพลงทีVเขยีนหรอืประพนัธใ์นหว้งเวลานีTบอกเล่า
ความคดิทีVมต่ีอโควดิ-19 โดยเฉพาะการมองว่าโควดิ-19 คอืสงครามทีVเลวรา้ยเป็นฝนัรา้ยของ
ทุกคน ดงัในบทเพลง “รวมใจไทยขา้มโควดิ-19” คาํรอ้ง/ทาํนองโดยยนืยง โอภากุล กล่าวว่า  

เกดิมาบนโลกนีT ลว้นมชีะตากรรมร่วมกนั 

ทุกคนคอืหนึVงในนั Tน ในสนามรบ สงครามโควดิ 

ใหด้แูละระวงัตนเอง ช่วยลดสะกดเชืTอสูค่นใกลช้ดิ 

คนไทยพรอ้มใจฝา่วกิฤต ิโควดิ-19 อย่างรูเ้ท่าทนั 

ฝนัรา้ยจะมลายไป ดว้ยเราคนไทยร่วมกนัฝา่ฟนั  
ขอสง่แรงใจใหคุ้ณหมอพยาบาล  
มดงานนิรนาม แหง่สาธารณสขุ ...  



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 20, 2 (JULY - DECEMBER 2020)                      

391 
 

เหตุการณ์สาธารณภยัครั TงนีTบุคลากรทางการแพทยไ์ดร้บัการยกย่องเป็น “นักรบ” ทีV
ต่อสูก้บัสงคราม ในบทเพลง “นักรบเสืTอกาวน์” นําเสนอเรืVองราวสมรภูมโิควดิ-19 จากการประพนัธ์
ของศลิปิน ศุ บุญเลีTยง สืVอความใหเ้หน็ความเสยีสละของ “นกัสูเ้สืTอขาว” ทีVแมจ้ะเหนืVอยลา้ ผูค้น
ต่างหวาดหวั Vนและหวั Vนไหวในสถานการณ์สาธารณภยั หากบุคลากรทางการแพทยไ์ดใ้ชอ้าวุธ
คอืความรู ้ใช้ความรกัคอืการยนืหยดัและต่อสูเ้พืVอประชาชน จงึขอชืVนชม ฝากความหวงัดถีึง
กลุ่มบุคคลเหล่านีT ดงัตวัอย่างเนืTอเพลงทีVว่า 

 

...รูว้่าเธอเหนืVอยลา้ ไม่เหลอืเวลาพกัผ่อน 

ยิVงกว่าละครตอนใด 

วนันีTเมอืงสบัสน ผูค้นลว้นไหวหวั Vน 

มแีต่เธอเท่านั Tน ทีVยงัสูย้นืหยดั 

แมไ้ม่เหน็หน้าตา เพราะเธอสวมหน้ากาก 

แต่เราเหน็ หวัใจภายในเสืTอกาวน์ 

อาวุธคอืความรู ้ความรกัคอืการให ้

ยนืหยดัตา้นภยัรา้ย ปกป้องประชาชน 

ฝากความหวงัด ีไปกบัสายลม 

สง่ความชืVนชม ไปถงึพวกเขา... 
 

ท่ามกลางวกิฤตนีิTไม่อาจปฏเิสธไดว้่าคุณลกัษณะของเพลงทีVผสมผสานทางคตีศลิป์
และวรรณศลิป์มบีทบาทในการส่งกาํลงัใจใหบุ้คลากรทางการแพทย ์ซึVงเปรยีบเป็น “แสงเดยีว” 
ในภาวะทีVโลกกาํลงัจะมดืดบั ความมดืเขา้คลุมครอบ แต่หาก “แสงเดยีว” คอื บุคลากรกลุ่ม
ดงักล่าวเป็นแสงสว่าง เป็นความงดงาม ท่ามกลางความมดืมดิ ความโหดรา้ยของสาธารณภยั
โควดิ-19 ดงัตวัอย่างเนืTอเพลง “แสงเดยีว” ของศลิปินแว่นใหญ่ ความว่า 

 

...เธอคอืแสงเดยีว ทีVยงัสว่าง 

เมืVอโลกทั Tงใบกาํลงัจะดบัไป 

สวยงามท่ามกลางคนืทีVโหดรา้ย 

เธอคอืแสงเดยีว ทีVยงัสว่าง 

อยู่ในหวัใจ เธอทาํใหฉ้นัยงัคงหายใจ 

ในคํVาคนืทีVช่างมดืมน งดงามไดเ้พราะมเีธอ... 
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บทเพลงทีVสรา้งสรรคข์ึTนใหก้ําลงัใจบุคลากรทางการแพทยท์ีVทาํงานทุ่มเท เพืVอต่อสูก้บั
โรครา้ยโควดิ-19 กล่าวเปรยีบเทยีบว่าบุคคลกลุ่มนีTม ี“หวัใจสขีาว” และตอ้งการสืVอความรูส้กึจาก
ใจถงึใจอนับรสิทุธิ �ของบุคลากรทางการแพทย ์ดงัความในบทเพลง “หวัใจสขีาว” ของศลิปินป้าง 
นครนิทร ์กิVงศกัดิ � ความว่า 

 

...เหนืVอยลา้ หวั Vนไหว ทุ่มเทสดุหวัใจสายตวัแทบขาด 

ตรงหน้า มโีรครา้ย จะเสีVยงยงัไง แต่คนเจบ็ไขต้อ้งหายด ี

...ใหเ้ธอรูว้่าฉนัซาบซึTง  กเ็ธอนั Tนเป็นทีVพึVงทีVฉนัตอ้งฝากชวีติไว ้

อยากใหรู้ว้่าฉนัเหน็ ทีVเธอทาํเป็นเรืVองยิVงใหญ่  
เธอเสยีสละแค่ไหนฉนัรูด้ ีในนามคนไทยคนนีT ...กราบขอบพระคุณ... 
 

การสรา้งสรรคบ์ทเพลงเพืVอเป็นสืVอจากใจแทนใจถงึกลุ่มบุคลากรทางการแพทยนี์Tไม่
อาจปฏเิสธไดว้่าบทเพลงทีVเกดิขึTนจากการสรา้งสรรคใ์หม่เกีVยวกบัสาธารณภยัโควดิ-19 ทําหน้าทีV
เป็นวรรณกรรมทีVสืVอความยิVงใหญ่ของผูเ้สยีสละ ผูท้ําหน้าทีVปกป้องประชาชนโดยไม่เลอืกชนชั Tน
และเชืTอชาต ิ

ในขณะเดยีวกนั วกิฤตสิาธารณภยัโควดิ-19 ซึVงส่งผลกระทบต่อทุกคน บทเพลงทีV
สรา้งสรรคใ์นช่วงสถานการณ์นีTทาํหน้าทีVส่งมอบกําลงัใจ และเป็นสืVอแทนใจใหทุ้กคนผ่านพน้
ช่วงเวลาทีVยากลําบากในสถานการณ์ของสาธารณภยัโควดิ-19 ไปด้วยกนั ดงัเพลง “รกัแท้    
ไม่แพ้ระยะห่าง” ของศลิปินนภ พรชํานิ ป๊อด โมเดริ �นดอ็ก (ธนชยั อุชชนิ) โป้ โยคเีพลย์บอย 
(ปิยะ ศาสตรวาหา) และบอย หรอื ตรยั ภูมริตัน์ เพลงดงักล่าวบอกเล่าถึงคุณค่าของการให้
กาํลงัใจ และความรกัในท่ามกลางผูค้นทีVต้องรกัษาระยะห่าง เพืVอใหป้ลอดภยัจากสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 และเป็นบทเพลงสืVอความรูส้กึจากใจเพืVอนมนุษยถ์งึใจมนุษย์
ทุกคนใหผ้่านพน้วกิฤตใินครั TงนีT ดว้ยพลงัแห่งรกั แมร้ะยะทีVต้องห่าง ไม่อาจขวางกั Tนความรกั   
ทีVมต่ีอกนัได ้ดงัเนืTอเพลงทีVว่า “เพราะว่ารกัแท ้ไม่เคยแพร้ะยะใด แค่ในใจเรามกีนั กย็ิVงเหมอืน
เรายงัใกล ้ทุกระยะทีVห่าง รกัเรายงัไม่ห่าง ไม่อาจขวางระหว่างเรา ใหค้วามรกักา้วขา้มไป”  

การแต่งเพลงของศลิปินต่าง  ๆ ซึVงเนืTอรอ้งทีVสรา้งสรรคข์ึTนต่างทาํหน้าทีVสรา้งความหวงั
และกําลงัใจ และสืVอความเขา้ใจและเหน็อกเหน็ใจใหต่้อสูก้บัสถานการณ์ทีVเลวรา้ยนีTไปดว้ยกนั 
และวกิฤตคิรั TงนีTสง่ผลกระทบกบัทุกคนบนโลกนีT การสรา้งสรรคว์รรณศลิป์หรอืการแต่งเพลงจงึ
เป็นวธิกีารสืVอสาร การมอบความรกั และความหวงัดต่ีอเพืVอนมนุษยแ์ละสงัคม อนัเป็นการสรา้ง
พลงัเชงิบวกเพืVอสง่ต่อใหก้บัทุกคน ซึVงประสบชะตากรรมร่วมกนั 

การแสดงความรกัและความห่วงใยในสถานการณ์ระบาดของโรคโควดิ-19 ไม่ใช่การ
อยู่ใกลช้ดิกนั หากต้อง “กลา้” อยู่ห่างกนัเพืVอความปลอดภยัของผูใ้กลช้ดิหรอืบุคคลในครอบครวั 
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ตลอดจนเป็นการแสดงออกถงึความรบัผดิชอบต่อสงัคมตามมาตรการการรกัษาระยะห่างทาง
สงัคม (Social Distancing) และมาตรการกกัตวัเอง (Self-Quarantine) ดงัความในบทเพลง 
“เวน้ระยะ” ซึVงเป็นเพลงพเิศษจากกลุ่มศลิปินทีVใชช้ืVอว่า “The Rapper 2020 Civil War” ตวัอย่างเช่น 

 
ถา้อยากใหค้นทีVเรารกัยงัปลอดภยั 

ห่างกนัสกัระยะหนึVงจะไดไ้หม 

ทั Tงระยะทาง เวน้ระยะห่าง 

ก่อนทีVอะไรจะสาย 

อดทนกนัสกัพกัหนึVงเดี�ยวกห็าย 

ปล่อยเวลาแค่พกัเดยีวกผ่็านไป 

ดแูลตวัเองดี ๆ ด.ิ.. 
 

การแต่งเพลงทีVเกีVยวเนืVองกบัสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 เป็นสืVอแทนใจถึงใจ
ของผูค้นในสงัคมนั Tน ไม่เพยีงแต่ใหค้วามหวงัหรอืกาํลงัใจเทา่นั Tน หากยงัเตอืนสตไิม่ใหต้ั Tงอยู่ใน
ความประมาทดว้ย ดงัตวัอย่างเนืTอเพลงสืVอสารเตอืนใจกนัในเพลง “โควดิซา สมิากอดเดอ้” คํารอ้ง/
ทาํนองของสลา คุณวุฒ ิความว่า “ขอแรง คนไทยต้านภยัรุกราน ฮกักนั และมสีตมิหีนทางฝ่า 
คอยเบิVงหน้าจอ รออา้ยออนไลน์ส่งหา อย่าห่วงเดอ้อา้ยสญัญา เมืVอโควดิซา สมิากอดนาง” อนั
เป็นการสืVอสารผ่านท่วงทาํนองและภาษาถิVนสรา้งความสมัพนัธป์ลุกปลอบและเตอืนสตไิปพรอ้มกนั 

จากทีVกล่าวมาขา้งตน้เป็นตวัอย่างของการสรา้งสรรคว์รรณศลิป์เป็นบทเพลงขึTนมาใหม่
เพืVอสืVอสารความคดิแทนใจถงึใจถงึผูร่้วมชะตากรรมในบรบิทสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 
อนัเป็นบทบาทของงานสรา้งสรรคท์ีVเสรมิสรา้งสุนทรยีะของชวีติ แมใ้นยามประสบกบัภาวะวกิฤต ิ
ถอ้ยคาํเชงิกลศลิป์สอดผสานท่วงทาํนองยงัเป็นเครืVองปลุกปลอบสง่กาํลงัแรงใจใหผู้ค้นในสงัคม
ไดร่้วมฝา่ฟนัไปดว้ยกนัอย่างเขา้ใจและเหน็อกเหน็ใจในความเป็นเพืVอนมนุษยท์ีVไม่ทอดทิTงกนั
แมอ้ยู่ท่ามกลางสภาวะวกิฤต ิ

3.2 กวีนิพนธไ์ทยรว่มสมยั: วรรณศิลป์ส่งพลงัแรงใจต้านภยัโควิด-19 และบนัทึก
ประสบการณ์รว่มของมนุษยชาติ 

กวนิีพนธเ์ป็นงานสรา้งสรรคท์ีVสรา้งขึTนเพืVอสืVอประสบการณ์อนัเป็นประสบการณ์ทาง
อารมณ์และทศันะต่อสงัคมวฒันธรรม ซึVงไม่อาจปฏเิสธไดว้่าสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 
กวหีรอืผูส้รา้งงานวรรณศลิป์ไดส้่งสารอนัเป็นความคดิ อารมณ์และความรูส้กึเพืVอแสดงออก
และนําไปสู่การสรา้งสรรคส์งัคม ตลอดจนพฤตกิรรมของคนในสงัคมใหร่้วมรบัรู ้และโน้มน้าว 
ใหร่้วมรูส้กึนึกคดิ เขา้ใจสภาวการณ์ทีVเกดิขึTนกบัชวีติและผูค้นในบรบิทของสภาวะวกิฤตโิควดิ-19 
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การระบาดอย่างรวดเรว็ของโรคตดิเชืTอไวรสัโคโรน่า 2019 หรอืโรคโควดิ-19 ซึVงเริVม
แพร่ระบาดในเมอืงอู่ฮ ั Vน มณฑลหเูปย่ ์ประเทศจนี เมืVอเดอืนธนัวาคม 2019 ปรากฏการณ์ทีVเกดิ
โรคระบาดใหม่หรอืทีVเรยีกว่า โรคอุบตัใิหม่นีT โลกไดร้บัรู ้จนีและองคก์ารอนามยัโลก (WHO) 
ระบุว่าไวรสัชนิดนีTคอื “เชืTอไวรสัโคโรน่า” ซึVงแพร่ระบาดไปในหลาย ๆ พืTนทีVในประเทศจนี และ
ประเทศอืVน ๆ รวมถงึประเทศไทย 

สถานการณ์การระบาดของไวรสัโควดิ-19 มรีายงานข่าวเกีVยวกบัสถานการณ์สาธารณภยั
ของโรคโควดิ-19 ซึVงมรีะดบัความลกึซึTงและรูปแบบทีVหลากหลาย นอกจากนีTแลว้ยงัมกีารสืVอ 
“สาร” โดยใชภ้าษาเชงิวรรณศลิป์บอกเล่าความรูส้กึนึกคดิเป็นสืVอแสดงใหเ้หน็ปฏสิมัพนัธก์บั
สงัคมหรอืปรากฏการณ์ทางสงัคมดงักล่าว ดงัเนาวรตัน์ พงษ์ไพบูลย ์เขยีน บทกว ี“วายรา้ย  
ไวรสั” ลงบนเฟซบุ๊ก ในวนัทีV 2 กุมภาพนัธ ์2563 ดงัความว่า 

 
   สู ้สู ้.... นะ อู่ฮ ั Vน  เอา้ อู่ฮ ั Vน ... สู ้ สู ้ สู ้
  กาํจดั ซึVงศตัร ู   เจา้วายรา้ย เจา้ไวรสั 
   สารพดั สารพษิ  อาํมหติ ประหตัประหาร 
  ซดัซํTา กระหนํVาซดั   ทั Tงฝุน่ภยั  และไขพ้ษิ 
   พสิจูน์สจัธรรมโลก  ฤๅ โลกใกลจ้ะวกิฤต 
  ห่างไกล กลบัใกลช้ดิ  ตดิกนัไดใ้นพรบิตา 
   สู ้สู ้.. นะ อู่ฮ ั Vน  จบัมอืกนั ร่วมฟนัฝา่ 
  ใจแกร่งทั Tงโลกา   จะรวมใจ ประสานใจ 
   ขจดัเหตุ ทีVตน้เหตุ  เผดจ็ผล เผดจ็ภยั 
  ออกไป...จงออกไป  เจา้วายรา้ย ... เจา้ไวรสั! 

 
กวสีืVอแสดงใหเ้หน็ว่าไวรสั ซึVงแพร่ระบาดทีVมอืงอู่ฮ ั Vนโดยเปรยีบเทยีบว่าเป็นสิVงทีVเลวรา้ย 

หรอื “วายรา้ย” เป็น “ศตัรู” เป็น “ไขพ้ษิ” เป็นสิVงทีVสรา้งวกิฤต ิอนัเนืVองจากเป็นโรคทีVระบาด
อย่างรวดเรว็ กวสีง่ “สาร” ใหก้ําลงัใจและแสดงความเชืVอมั Vนในการ “จบัมอื” การ “ฟนัฝ่า” ดว้ย
จติใจทีV “แกร่ง” ของผูค้นทั Vวโลก อกีทั Tงตอ้งร่วมใจกนัขจดัทีVตน้เหตุหรอืไวรสัรา้ยทีVเป็นภยัรา้ยนีT
ใหห้มดไป 

เหตุการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 ส่งผลกระทบต่อภาวะจติใจดว้ยความหวาดหวั Vนยาม
สงัคมต้องเผชญิกบัความยากลําบาก การสรา้งพลงับวกโดยการใชภ้าษาสรา้งสรรคเ์ชงิวรรณศลิป์
ปรากฏเป็นแนวคดิสาํคญัของหลายหน่วยงาน เช่น สมาคมภาษาและหนังสอืแห่งประเทศไทย
จดัประกวด “เรืVองสั Tน-บทกว”ี: เปลีVยน โรค (โควดิ) ใหเ้ป็นเรืVอง” ดว้ยจุดประสงคท์ีVว่า “ท่ามกลาง
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สถานการณ์โรคระบาดไวรสัโคโรนาหรอืโควดิ-19 ทีVสรา้งความหวั Vนวติก ทั Tงในสงัคมไทยและ
สงัคมโลก บทเรยีน ประสบการณ์ การเรยีนรูแ้ละการต่อสูข้องมนุษยชาตใินครั TงนีT มหีลากหลาย
เรืVองราว หลากหลายมุมมองและอารมณ์ความรูส้กึ รวมทั Tงวสิยัทศัน์ในการแกป้ญัหาทีVมคุีณค่า
ต่อการจดจําและใหแ้ง่คดิ เป็นประสบการณ์ร่วมในหน้าหนึVงของประวตัศิาสตรม์นุษยชาต”ิ (สมาคม
ภาษาและหนงัสอืแห่งประเทศไทย, 2563) 

การสรา้งสรรคผ์ลงานโดยใชก้ลศลิป์เชงิภาษาบอกกล่าวเล่าเรืVองเกีVยวกบัเหตุการณ์ 
สาธารณภยัโควดิ-19 เป็นบนัทกึปรากฏการณ์ในมติขิองสงัคมวฒันธรรมทีVสงัคมไทยและสงัคม
โลกต้องบนัทกึและจดจํา ซึVงมูลนิธวิชิาหนังสอืและกรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม 
มคีวามเหน็ร่วมกนัว่า “ในภาวะเกดิโรคระบาดไวรสัโคโรน่า 2019 (โควดิ-19) ทั Vวโลกและใน
ประเทศไทยย่อมเป็นโอกาสทีVนกัเขยีน กว ีจะทาํงานอนัพเิศษ และต่างไปจากยามปกต ิและจะ
เป็นบนัทกึแห่งชาตดิา้นวรรณกรรม ในวาระประวตัศิาสตรโ์ลกของมนุษยชาต ิของประเทศชาต ิ
และของไทยครั TงนีT” มูลนิธนีิTจงึรเิริVมจดัทาํสมุดบนัทกึเล่มพเิศษ คอื “สมุดบนัทกึ โคโรน่าไวรสั 
โคว ดิ -19 ประ เท ศไท ย  ค .ศ . 2019” เพื Vอมอบ แก ่คนไท ย  ผู ้สน ใจจะ เข ยีนบ นัท กึ
ประวตัิศาสตร์สว่นหนึVงของมนุษยชาต ิดงัขอ้ความเชญิชวนกล่าวว่า “ในรอบศตวรรษ หรอืใน
ชั Vวอายุคน การไดพ้บเหตุการณ์เชืTอโรคระบาดในโลก นับเป็นประสบการณ์ทีVหายาก จงึใคร่ขอ
เชญิชวนผูส้นใจจะบนัทกึความคดิ ความรูส้กึ เรืVองราวทีVเกีVยวขอ้งกบัเหตุการณ์ต่าง  ๆ” (มูลนิธิ
วชิาหนงัสอื กรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม, 2563) 

นอกจากนีTยงัมโีครงการอืVน  ๆ เช่น โครงการ Healing Arts ของคณะอกัษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั อนัเป็นโครงการรวบรวมกวนิีพนธส์ั Tน  ๆ ของศษิยเ์ก่า ศษิยป์จัจุบนั
คณาจารย ์และบุคลากร เพืVอใหก้ําลงัใจในช่วงทีVสงัคมไทยกําลงัเผชญิวกิฤตกิารณ์ การแพร่
ระบาดของเชืTอโรคโควดิ-19 “คําว่า “Healing  Arts” คอื ถ้อยคําแห่งความปรารถนาด ีความหวงั 
และกําลงัใจทีVชาวอกัษรฯ อยากจะมอบให้แก่สงัคมไทย เพืVอร่วมก้าวผ่านวกิฤตการณ์นีTไป
ดว้ยกนั” (โครงการ Healing Arts, 2563) 

การบนัทกึเหตุการณ์เพืVอสืVอความรูส้กึนึกคดิในรปูแบบของกวนิีพนธไ์ทยร่วมสมยั ดงั
ในบทกว ี“แด่นกัรบเสืTอกาวน์” ของเชษฐภทัร วสิยัจร เผยแพร่วนัทีV 5 เมษายน 2563 ในเวบ็ไซต ์
arts chula ac.th บทกวนีีTเป็นสว่นหนึVงในโครงการ Healing Arts กล่าวถงึการใหก้าํลงับุคลากร
ทางการแพทย ์ผูเ้สยีสละ ป้องป้องชวีติประชาชนเปรยีบเสมอืนเป็นนกัรบ ดงัความว่า 
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ขอฝากสง่กาํลงัใจไปใหถ้งึ  เพราะซาบซึTงศรทัธาความกลา้หาญ
แด่นกัรบผูอ่้อนลา้เหนืVอยมานาน  ทั Tงหมอและพยาบาลเภสชักร 

บา้นเมอืงคลา้ยไรส้ตวิปิรติ  ทุกชวีติชาวประชาตอ้งมาก่อน 
เสยีสละอดตาหลบัขบัตานอน  ยอมทุกขร์อ้นเสีVยงชวีทีุกวีVวนั 

มดีผ่าตดัเขม็ฉีดยาคอือาวุธ  กาวน์ทั TงชุดทีVสวมใสชุ่ดในฝนั 
หน้ากากน้อยเป็นดงัเกราะไดคุ้ม้กนั  คุม้ชวีติเธอและฉนัประเทศไทย 

ขอฝากความซาบซึTงใหถ้งึทีV  เป็นอกีแรงน้อยนิดนีTทีVจะให ้
เจด็สบิลา้นชวีติและดวงใจ   ยุคสมยัลว้นรูช้ดัศรทัธาเธอ  
 
กวสีืVอ “สาร” อนัเป็นความรูส้กึ “ศรทัธา” “ซาบซึTง” ในการทาํหน้าทีVของบุคลากรทาง

การแพทย์ ซึVงกระทําด้วยความกล้าหาญ อดทน เสยีสละ อาวุธของนักรบหรอืบุคลากรทาง
การแพทย์มีเพียงมีดผ่าตัด เข็มฉีดยา ชุดกาวน์ และหน้ากากใช้ต่อสู้กับข้าศึก ซึVงก็คือ
โรคตดิต่อรา้ยแรงทีVสรา้งความหวาดกลวั ความตืVนตระหนกทีVคนทั Vวไปมต่ีอสถานการณ์ดงักล่าว 
เชษฐภทัร วสิยัจร ใชภ้าษาเชงิกลศลิป์แสดงภาพบา้นเมอืงว่า “ไรส้ตวิปิรติ” อนัหมายรวมถงึผูค้น
ในบ้านเมืองด้วย ภาวะวิกฤตินีTบุคลากรทางการแพทย์ คือ ผู้ทีVเสีVยงภัยรกัษาดูแลชีวิตของ
ประชาชนคนไทยใหอ้ยู่รอดปลอดภยั 

การบนัทกึอารมณ์และความคดิในรปูแบบกวนิีพนธย์งัปรากฏมติขิองการสบืสรรค ์ดงั
การนําวรรคทองในกวนิีพนธไ์ทยแต่โบราณมาสรา้งใหม่ โดยการนํามาขึTนต้นบทกวเีพืVอสืVอสาร
เรืVองราวหรอืเหตุการณ์เกีVยวกบัสาธารณภยัโควดิ-19 ดงับทกว ี“โควดิกําสรวล” ประพนัธโ์ดย
พระเมธวีชโิรดม (ว.วชริเมธ)ี เผยแพร่ทางเฟซบุ๊กวนัทีV 19 พฤษภาคม 2563 ความว่า 

 
โควดิเขย่าขยํTา  อย่างยบั เยนิเอย 

โลกกลยีุคปรบั   เปลีVยนปลิTน 
ประชาชาตแิดดบั   โดยดาด ดืVนนอ 
ไวรสัภวิฒัน์สิTน   โศกซํTา กาํสรวล 

เสียงโหยเสียงไห้มีS ทุกเมือง 
จากอู่ฮ ั Vนนนัตเ์นือง   ทั Vวหน้า 
สหรฐัอเมรกิาเรอืง   รมเยศ 
โควดิปลดิชพีบา้   บอดใบ ้วบิตัโิบย 
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Chaotic disaster  เตม็ตวั 
มนุษยชาตหิวาดกลวั  แกล่กลุม้ 
หน้ากากกกักนัหวั   หายหด 
กาํสรดกาํสรวลหุม้   ห่มหว้ง  หทยัหมอง 

ใดใดในโลกล้วน  อนิจจงั  
ไวรสับ่ตดิตรงั   ตลอดได ้
อาทติยอุ์ทยัยงั   ยอมตก 
โควดิวกิฤตไิซร ้   บ่ยั Tง  ยนืยง. 

 
บทกวดีงักล่าวขา้งต้นสืVอแสดงถงึมหนัตภยัของไวรสัโควดิ-19 ซึVงสง่ผลอนัเลวรา้ยต่อ

มวลมนุษยชาต ิโลกกลายเป็น “กลยีุค” หมู่มวลประชาชาวโลกต่างหวาดกลวั เชืTอโรครา้ยนีTได้
คร่าชวีติมนุษย ์อนัเป็นความสญูเสยีทั Tงต่อชวีติและจติใจอย่างใหญ่หลวง การสืVอความรูส้กึทีV
เป็นความทุกขข์องมวลมนุษยชาติ ความโศกเศรา้ ความสูญเสยีนีT ผูส้รา้งงานใชก้ารสบืสรรค ์
โดยวธิกีารพาดพงิหรอือา้งถงึวรรคทองจากตวับทวรรณคดโีบราณเรืVองลลิติพระลอ กล่าวคอื 
การกล่าวถงึภาวะความทุกขโ์ศกมาจากวรรคทอง “เสยีงโหยเสยีงไหม้ีV เรอืนหลวง” จากเหตุการณ์
ประชาราษฎรค์รํVาครวญตอนพระลอลาจากบา้นเมอืงมาใชอ้า้งถงึในวรรคแรกแลว้ปรบัเปลีVยน
ความ เป็น ““เสยีงโหยเสยีงไหม้ีV ทุกเมอืง” อนัเป็นการนําความจากวรรคทองเดมิมาปรบัใชเ้พืVอ
สืVอความทุกขโ์ศกในบรบิทใหม่ คอื มหนัตภยัไวรสัโควดิ-19 และการสืVอความในโคลงบทสดุทา้ย
ในบทกวขีา้งต้นใช้การพาดพงิหรอือ้างถึงวรรคทองจากวรรณคดโีบราณเรืVองเดมิ คอื “ใดใด  
ในโลก ลว้นอนิจจงั” ซึVงสืVอถงึความเป็นอนิจจงัหรอืความไม่เทีVยงแทแ้น่นอนของสรรพสิVงในโลก  
แลว้ขยายความต่อเป็นตวับทใหม่เป็นการใหค้วามหวงัและกาํลงัใจว่าวกิฤตโิควดิ-19 ย่อมไม่ 
คงอยู่ตลอดไป 

การสบืสรรคว์รรณศลิป์ยงัปรากฏในลกัษณะของการนําขนบของการสรา้งสรรคว์รรณคดี
แต่อดตีทีVเรยีกว่า “นิราศ” ซึVงเดมิการสรา้งงานชนิดนีTมกัมลีกัษณะเป็นบทพรรณนาการเดนิทาง
ผสานกบัการครํVาครวญถงึนางอนัเป็นทีVรกั ผูส้รา้งงานไดนํ้าขนบของวรรณคดดีงักล่าวมาใช้
พรรณนาการเดนิทางไปยงัสถานทีVต่าง ๆ  โดยเรืVองราวหรอืเหตุการณ์ทีVสรา้งสรรคเ์ป็นบทพรรณนา
นั Tนไม่ใช่การพลดัพรากจากคนรกั แต่เป็นเรืVองราวสถานการณ์ในบรบิทของการแพร่ระบาดของ
ไวรสัโคโรน่า-19 ดงับทกว ี“นิราศโควดิเมอืงนนท”์ ของณัฐวุฒ ิใสยเกืTอ บนัทกึไวเ้มืVอวนัทีV 29 
มนีาคม 2563 มคีวามว่า 
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ยิVงกว่าห่า ล่าลา้ง อาณาจกัร  ครั Tงโบราณ ว่าหนกั ยงัไม่เท่า 

ใกลไ้กล สงูตํVา รวยจน ไม่พน้เงา โควดิ-19 เขา้รุกราน 

อยู่บา้น หยุดเชืTอ เพืVอชาต ิ  รณรงค ์ปา่วประกาศ เป็นคาํขวญั 

โดยสว่นตวั หยุดมาแลว้ สบิสองวนั งดสงัสรรค ์ยกเลกินดั อย่างชดัเจน 

ล่วงเขา้วนั ทีVสบิสาม ตามเนืTอผา้ อยากรบัรู ้ดว้ยอยู่มา ไม่เคยเหน็ 

ยามบา้นเมอืง ตกวกิฤต ตดิลาํเคญ็ ทางถนน แต่ละเสน้ เป็นฉนัใด 

ชวนลกูเมยี ขึTนรถ กนัหมดบา้น หน้ากาก ป้องกนั หามาใส ่

พ่อขบัรถ แม่ลกูนั Vง อยู่ขา้งใน จะท่องไป ใหท้ั Vว ตวัเมอืงนนท ์

สนามบนินํTา ปิดเรยีบ เงยีบสลด ตวิานนท ์รถแทบหมด จากถนน 

รา้นอาหาร เปิดอยู่บา้ง กร็า้งคน ปากเกรด็ สงบจน น่าตกใจ 

ตดิไฟแดง จอดสบาย ไม่เร่งรบี เหน็อาชพี กาํลงัเฟืVอง เป็นเรืVองใหญ่ 

สั Vงอาหาร แลว้นั Vงรอ มอเตอรไ์ซค ์ สง่ถงึบา้น วิVงขวกัไขว่ หลายสบิคนั 

ลาลามฟู ไลน์แมน แกร๊บ แพนดา้ ถงึสีVแยก ตอ้งมมีา เหมอืนอาถรรพ ์

เหน็ทุกท ีทุกยีVหอ้ พอพอกนั วกิฤตม ีโอกาสพลนั เกดิทนัใด 

ราชพฤกษ์ ขบัลกึถงึ พระรามหา้ ด่านโควดิ ขา้งหน้า ขึTนป้ายใหญ่ 

เทศกจิ ตํารวจ ทหาร ประสานใจ ยนืขวาซา้ย คอยสุม่ตรวจ เขม้งวดด ี

รตันาธเิบศร ์เขตรถโล่ง  ปรมิณฑล เยน็หา้โมง เหมอืนตสีีV 
ขา้มสะพาน พระนั Vงเกลา้ รา้วฤด ี ไทรมา้ม ีหนึVงชวีติ ทีVปลดิปลวิ 

ใชเ้วลา กว่าชั Vวโมง ตรงกลบับา้น รถจอดนิVง ลกูลนลาน วิVงกนัฉิว 

พีVลา้งมอื น้องยนืต่อ รอเขา้ควิ ถูฝา่มอื ง่ามนิTว ตามตํารา 

ไม่รูอ้กี กีVนาน จะผ่านพน้  สง่แรงใจ ถงึทุกคน ไม่เลอืกหน้า 

ถา้สูจ้รงิ ไอโ้ควดิ หรอืจะมา  เหนือไปกว่า ไทยรกั สามคัคี 
 

บทกวดีงักล่าวขา้งตน้บอกเล่าความรุนแรงอนัเกดิจากภยัของไวรสัโควดิ-19 ว่ารุนแรง
ยิVงกว่าโรคห่าทีVทาํลายล้างอาณาจกัรครั Tงโบราณกาล และยงัเป็นภยัต่อทุกคนทุกชนชั Tน บท
พรรณนาเชงินิราศบนัทกึการเดนิทางรอบอาํเภอเมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีแต่ละสถานทีVทีV
เดนิทางผ่านสืVอใหเ้หน็ภาพของความแปลกเปลีVยน อาชพีทีVเกดิขึTนใหม่ ด่านตรวจหรอืจุดสกดั
คดักรองโควดิ-19 หรอืแมแ้ต่ผูเ้สยีชวีติจากโรคโควดิ-19 อย่างไรกต็าม ผู้สรา้งสรรค์บทกลอน
ยงัสง่กาํลงัใจถงึทุกคนใหผ่้านพน้วกิฤตโิควดิ-19 ไปไดด้ว้ยพลงัแห่งความสามคัคขีองคนไทย 

การสรา้งสรรคผ์ลงานดงัตวัอย่างกวนิีพนธ์และการทีVองคก์รหรอืหน่วยราชการต่าง ๆ 
สง่เสรมิใหม้กีารบอกเล่าความคดิและอารมณ์เกีVยวกบัสถานการณ์สาธารณภยัโควดิ-19 ส่วนหนึVง
นั Tนไม่อาจปฏเิสธได้ว่าเป็นไปเพืVอต้องการส่งพลงัแรงใจต้านภยัโรคโควดิ-19 และยงัเป็นสืVอ
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ความคดิหรอืมุมมองและความรูส้กึเกีVยวกบัวกิฤตกิารณ์สาธารณภยัดงักล่าว รวมถงึเป็นบนัทกึ
แห่งวรรณกรรมในมติทิางสงัคมและวฒันธรรม ตลอดจนประสบการณ์ร่วมของมนุษยชาตใิน
หว้งเวลาทีVตอ้งเผชญิกบัชะตากรรมครั TงนีT 
 

4. บทสรปุ 

จากสถานการณ์ทีVสงัคมไทยเผชญิกบัวกิฤติสาธารณภยัโควดิ-19 อนัเป็นปรากฏการณ์
ทางสงัคมวฒันธรรมทีVเป็นภยัคุกคามทั Tงทางร่างกายและจติใจของผูค้นในสงัคมไทยและมวล
มนุษยชาตใินโลก ชวีติในท่ามกลางวกิฤตสิาธารณภยันีTผูค้นไม่ว่าในสงัคมไทยและสงัคมโลก 
ไดใ้ชภ้าษาและกลศลิป์เชงิภาษาหรอืวรรณศลิป์เป็นเครืVองมอืสืVอประสบการณ์ อารมณ์ และ
ความรูส้กึนึกคดิ ซึVงนับเป็นการแสดงออกเชงิสนุทรยีภาพหรอืเป็นการสรา้งสรรคค์วามงามทั Tง
ในมติขิองภาษาทีVมกีลศลิป์และต่อชวีติ หรอืเป็นการใชช้ั Tนเชงิของภาษาและวรรณศลิป์ยกระดบั
จติใจของมนุษย ์กล่อมเกลาใหม้คีวามประณีตละเอยีดอ่อน ใหเ้ขา้ใจชวีติ ใหเ้ขา้ใจโลก ใหเ้กืTอกูล 
ใหโ้อบอุม้ ใหม้คีวามเอืTออาทร กลศลิป์เชงิภาษาและวรรณศลิป์ทาํหน้าทีVบอกกล่าวเล่าเรืVอง อนั
เป็นเสมอืนบนัทกึทางความคดิและอารมณ์ทีVสรา้งคุณค่าในฐานะเป็นสิVงสรา้งสรรคใ์หช้วีติมนุษย์
มคีวามงดงามในจติใจ จรรโลงใจใหช้วีติ หรอืมสีนุทรยีภาพของชวีติโดยแท ้แมอ้ยู่ในหว้งเวลา
ของสาธารณภยักต็ามท ี

กล่าวไดว้่าในสภาวะวกิฤต ิกลศลิป์เชงิภาษาหรอืวรรณศลิป์อนัเกดิจากความคดิสรา้งสรรค ์
ตลอดจนการสบืสรรค ์(Creative Perpetuation) เชงิวรรณศลิป์เป็นเครืVองมอืในการสืVอ “สาร” 
การจดัการปญัหา ตลอดจนความพยายามในการแกป้ญัหา อนัเป็นวธิกีารหาทางออกในหว้งวกิฤต ิ
โดยใชก้ลศลิป์เชงิภาษาเป็นสืVอสรา้งความใหก้ระทบใจ ใหพ้ลงัแรงใจ บอกกล่าวเล่าเรืVองสืVออารมณ์
และความรูส้กึนึกคดิก่อเกดิเป็นทศันคตแิละพฤตกิรรมสุขภาพทีVพงึประสงค ์นอกจากนีTยงัเป็น
บนัทกึประสบการณ์ร่วมของมนุษยชาตเิกีVยวกบัวกิฤตกิารณ์สาธารณภยัโควดิ-19 อกีดว้ย กลศลิป์
เชงิภาษาจงึเป็นการสืVอสารทีVยงัประโยชน์ต่อสงัคมไทยอกีทางหนึVงในมติขิองการอยู่ร่วมกนัใน
สภาวการณ์วกิฤตดิว้ยความเขา้ใจและร่วมมอืร่วมใจใหเ้กดิพฤตกิรรมต้านภยัท่ามกลางวกิฤติ
โควดิ-19 
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