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บทคดัยอ่ 

คาํเรยีกผเีป็นส่วนหนึÉงของภาษาทีÉแสดงใหเ้หน็วฒันธรรมของแต่ละกลุ่มคน

ได ้บทความนีÊมวีตัถุประสงคเ์พืÉอวเิคราะห์การดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษา

ลา้นนา และโลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา 

งานวจิยัเกบ็ขอ้มลูคาํเรยีกผภีาษาลา้นนาจากวทิยานิพนธแ์ละหนังสอืช่วง 

พ.ศ. 2539-2561 พบคาํเรยีกผ ีจาํนวน 81 คาํ จากนั Êนสรา้งแบบสอบถาม

และแบบบนัทกึขอ้มลู เพืÉอสอบถามบุคลากรในสํานักงานวฒันธรรม 8 จงัหวดั

ภาคเหนือทางไปรษณีย์พืÊนทีÉละ 1 คน และสมัภาษณ์ชาวลา้นนาในพืÊนทีÉ

ดงักล่าวพืÊนทีÉละ 1 คน รวมทั Êงหมด 16 คน หลงัจากเกบ็ขอ้มลูจงึวเิคราะห์

ลกัษณะการดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผ ีและโลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้น

จากคําเรยีกผเีพืÉอพสิูจน์แนวคดิสมมตฐิานซาเพยีร์-วอร์ฟ ผลการวจิยั

พบว่า คําเรยีกผภีาษาล้านนามกีารดํารงอยู่ 5 ลกัษณะ คอื เรืÉองเล่า 

ประเพณี พธิกีรรม การทํานาย และการเล่น แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่      

1) การดํารงอยู่ของคําเรยีกผทีีÉม ี1 ลกัษณะ ซึÉงเป็นกลุ่มทีÉพบมากทีÉสุด 

และ 2) การดํารงอยู่ของคําเรยีกผทีีÉมหีลายลกัษณะรวมกนั นอกจากนีÊ

โลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะท้อนจากคําเรยีกผยีงัสอดคลอ้งกบัแนวคดิ

สมมติฐานซาเพยีร์-วอร์ฟอีกด้วย เนืÉองจากคําเรยีกผเีป็นภาษาทีÉชาว

ลา้นนากําหนดขึÊน ซึÉงสะทอ้นใหเ้หน็ความคดิและการมองโลกของชาว

ลา้นนาเกีÉยวกบัความเชืÉอเรืÉองผทีีÉสมัพนัธ์กบัวถิชีวีติและสิÉงทีÉอยู่รอบตวั 

แบ่งเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ผกีบัศาสนา 2) ผกีบัสถานภาพบุคคล 3) ผกีบั

สถานทีÉ 4) ผกีบัอาชพี 5) ผกีบัเครืÉองใช ้และ 6) ผกีบัธรรมชาติ ซึÉงเป็น

ความเชืÉอทีÉพบมากทีÉสุด 
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Abstract 

Spirit terms are part of the language that shows the culture of each 

group of people. This article aims to analyze the existence of Lanna 

spirit terms and the Lanna worldviews reflected from Lanna spirit 

terms. The data was collected from theses and books between 

1996 and 2018 and the result shows that there were 81 spirit terms. 

Then, the researcher created a questionnaire and a data recording 

form to acquire the information from the cultural office personnel of 

8 northern provinces by post, 1 person per area, and the researcher 

interviewed 1 Lanna person in that area, for a total of 16 people. 

The data exhibited the existence and the worldviews reflected in 

Lanna spirit terms to support the hypothesis of Sapir-Whorf. The 

research result showed that the existence of Lanna spirit terms 

appeared in five contexts: stories, traditions, rituals, predictions, 

and plays. The terms were divided into two groups: 1) the existence 

of spirit terms with one characteristic which was the most common 

group found; and 2) the existence of spirit terms with multiple 

characteristics. In addition, the Lanna worldviews reflected from the 

spirit terms are in line with the Sapir-Whorf Hypothesis because the 

spirit terms were created by Lanna people which reflects the thought 

and perspective of Lanna people about the belief in spirits that is 

related to the way of life and the things around them. The topic 

was divided into six aspects : 1) spirit and religion, 2) spirit and 

personal status, 3) spirit and place, 4) spirit and occupation, 5) spirit 

and appliances, and 6) spirit and nature, the most common belief. 
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1. บทนํา 

คาํเรยีกผเีป็นคาํทีÉใชเ้รยีกชืÉอผหีรอืสิÉงทีÉคนเชืÉอว่าเป็นสภาพลกึลบั ไม่มตีวัตน แต่อาจ

ปรากฏใหเ้หน็เหมอืนมตีวัตนในลกัษณะต่าง ๆ และอาจใหคุ้ณหรอืโทษแก่คนได ้ความเชืÉอเรืÉอง

ผจีงึมอีทิธพิลต่อวถิชีวีติของกลุ่มคนทุกวฒันธรรม โดยถ่ายทอดในลกัษณะการเล่าสบืต่อกนัมา 

หรอืการบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

พืÊนทีÉทางตอนเหนือของประเทศไทยเคยเป็นทีÉตั Êงของอาณาจกัรลา้นนา มคีนไทยวน

อาศยัอยู่และใช้ภาษาไทยวนสืÉอสารกนัในกลุ่ม ภาษาไทยวนจดัอยู่ในตระกูลภาษาไท-กะได 

(Tai-Kadai) เป็นภาษาถิÉนตระกูลไทในกลุ่มตะวนัตกเฉียงใต้ ภาษาดงักล่าวเรยีกไดห้ลายชืÉอ 

คอื ภาษาไทยถิÉนเหนือ ภาษาคําเมอืง หรอืภาษาล้านนา ปัจจุบนัภาษาลา้นนาเป็นภาษาทีÉใช้

พูดใน 8 จงัหวดัภาคเหนือ ได้แก่ เชยีงราย เชยีงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลําปาง 

ลําพนู และบางอําเภอในจงัหวดัตาก สโุขทยั อุตรดติถ ์สระบุร ีราชบุร ีนครปฐม กาญจนบุร ีลพบุร ี

นครราชสมีา นอกจากนีÊยังพบคนไทยวนอาศยัอยู่นอกประเทศไทยในแขวงไชยะบุรีทีÉเมอืง

เชยีงฮ่อน แขวงบ่อแกว้ แขวงหลวงพระบางทีÉเมอืงเชยีงเงนิ และแขวงหลวงนํÊาทาของประเทศ

ลาว รวมทั Êงเมอืงเมยีวดขีองประเทศพม่า (สริวิรรณพชิา ธนจริาวฒัน์ และสมทรง บุรุษพฒัน์, 

2562, น. 81)   

หากกล่าวถงึคนไทยวนหรอืคนล้านนาใน 8 จงัหวดัภาคเหนือของประเทศไทยแล้ว 

คนกลุ่มนีÊจะมคีวามเชืÉอเรืÉองผซีึÉงเป็นความเชืÉอดั ÊงเดมิทีÉใช้ยดึเหนีÉยวจติใจมาตั Êงแต่บรรพบุรุษ 

อาจกล่าวไดว้่า ความเชืÉอเรืÉองผมีคีวามสมัพนัธก์บัการดาํเนินชวีติของคนลา้นนาและดาํรงอยู่ใน

สงัคมล้านนาจนถึงปัจจุบนั อกีทั ÊงความเชืÉอเรืÉองผยีงัได้สะท้อนให้เหน็ถึงโลกทศัน์ (Worldview) 

เกีÉยวกบัผขีองคนลา้นนาและคนในภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตอ้กีดว้ย จากการศกึษาเอกสาร

และงานวจิยัทีÉผ่านมา พบเพยีงการศกึษาการดํารงอยู่หรอืการคงอยู่ของผหีรอืคําเรยีกผภีาษา

ลา้นนาในลกัษณะของเรืÉองเล่า พธิกีรรม และกฎระเบยีบของสงัคมเท่านั Êน ดงัเหน็ไดจ้ากเรืÉอง

เล่าผปีู่ แสะย่าแสะ พธิบีชูาเสาอนิทขลีหรอืเสาหลกัเมอืงเชยีงใหม่ พธิทีําบุญเมอืงและสบืชะตา

เมอืงเชยีงใหม ่พธิเีลีÊยงผปีู่ แสะย่าแสะซึÉงเป็นผอีารกัษ์เมอืงเชยีงใหม่ (ธนนัท ์เศรษฐพนัธ,์ 2536; 

พมิพน์ภสั จนิดาวงค,์ 2554; อาสา คําภา, 2555) รวมถึงการเซ่นสงัเวยผเีสืÊอบา้น ผเีสืÊอเมอืง  

ผขีุนนํÊา ฯลฯ ดว้ยสตัวแ์ละอาหาร เพืÉอใหผ้ปีกป้องคุม้ครองและบนัดาลความอุดมสมบูรณ์แก่

คนในสงัคม (สนั Éน ธรรมธ,ิ 2557; ผณินทรา ธรีานนท์, 2558) นอกจากนีÊการดํารงอยู่ของคํา

เรยีกผยีงัแสดงออกมาในลกัษณะกฎระเบยีบของสงัคม โดยเฉพาะการควบคุมพฤตกิรรมทาง

เพศของผูห้ญิง เช่น การละเมดิพรหมจรรย ์การถูกเนืÊอต้องตัว การเกีÊยวพาราสผีูช้ายทีÉไม่ใช่

สามขีองตนถือว่าเป็นการผดิผ ีผปีู่ ย่าหรอืผบีรรพบุรุษจะลงโทษให้เกดิอาเพศและเกดิการ
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เจบ็ป่วย ตอ้งมกีารประกอบพธิเีซ่นไหวข้อขมาและเสยีค่าปรบัไหมหรอืเสยีผ ี(สุรพล ดํารหิก์ุล, 

2542) เป็นตน้ 

สาํหรบัการศกึษาโลกทศัน์เป็นการศกึษาการมองโลกหรอืสิÉงทีÉเกดิขึÊนรอบตวัของคน

กลุ่มใดกลุ่มหนึÉง โดยศกึษาได้จากภาษาของกลุ่มคนนั Êน เนืÉองจากภาษาเป็นสิÉงทีÉมอีทิธพิลต่อ

ความคดิของคนดงังานวจิยัของ ปฏญิญา บุญมาเลศิ (2554) และมนสกิาร เฮงสุวรรณ (2557) 

ทีÉศกึษาโลกทศัน์ของคนทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผ ีการศกึษาดงักล่าวศกึษาจากผลการวเิคราะห์

องค์ประกอบทางความหมายของคําเรียกผีในภาษาไทยถิÉนเหนือและภาษาเอเชยีตะวนัออก

เฉียงใต้ โดยถือว่าคําเรยีกผเีป็นตัวแทนทางภาษาของกลุ่มคนภาคเหนือและกลุ่มคนเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตพ้บว่า ทั Êงสองกลุ่มคนเชืÉอว่า ผมีอียู่จรงิ เป็นสิÉงน่ากลวัและมนิีสยัทั Êงดแีละรา้ย 

ผตีอ้งการอาหารและทีÉอยู่ มกีารเวยีนว่ายตายเกดิ มอีาํนาจใหคุ้ณและโทษแก่คน และมบีทบาท

หน้าทีÉควบคุมพฤตกิรรมคนในสงัคมใหอ้ยู่ในกฎระเบยีบ 

เอกสารและงานวิจยัขา้งต้นเป็นการศกึษาการดํารงอยู่ของคําเรียกผภีาษาล้านนา

เฉพาะบางพืÊนทีÉ ทําให้ไม่เห็นภาพรวมการดํารงอยู่ของคําเรียกผีในพืÊนทีÉภาคเหนือตอนบน 

ส่วนการศกึษาโลกทศัน์ของคนทีÉสะทอ้นจากผลการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบทางความหมายหรอื

อรรถลกัษณ์ของคําเรยีกผ ีเป็นการวเิคราะห์โลกทศัน์จากขอ้มูลทีÉจํากดั ด้วยเหตุนีÊผู้ว ิจยัจึง

วเิคราะหก์ารดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาจากขอ้มูลในพืÊนทีÉ 8 จงัหวดัภาคเหนือ ไดแ้ก่ 

เชยีงราย เชยีงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลําปาง ลําพูน เพืÉอใหเ้หน็ลกัษณะการดํารง

อยู่ของคําเรยีกผพีืÊนทีÉดงักล่าวในสภาพสงัคมปัจจุบนั และวเิคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉ

สะท้อนจากคําเรียกผีภาษาล้านนา โดยใช้แนวคิดสมมติฐานซาเพียร์-วอร์ฟ (Sapir, 1949; 

Whorf, 1956) เพืÉอใหเ้หน็ความคดิและการมองโลกของชาวลา้นนาชดัเจนยิÉงขึÊน การวเิคราะห์

สองประเดน็ขา้งต้นจะทําให้เกดิความเขา้ใจวฒันธรรมของชาวลา้นนา และผลการวจิยัยงัเป็น

องคค์วามรูเ้กีÉยวกบัลา้นนาเพืÉอประโยชน์ทางวชิาการ หรอืใช้บูรณาการกบัองคค์วามรูด้า้นอืÉน

เพืÉออนุรกัษ์และสบืสานวฒันธรรมลา้นนาไดใ้นอกีทางหนึÉงดว้ย 

 

2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

2.1 วเิคราะหก์ารดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา  

2.2 วเิคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา 
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3. แนวคิดทีÉเกีÉยวข้อง 

3.1 แนวคิดทีÉใช้วิเคราะหก์ารดาํรงอยู่ของคาํเรียกผภีาษาล้านนา  

การวเิคราะหก์ารดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา พจิารณาจากคําอธบิายลกัษณะ

การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผ ี5 ลกัษณะของ มลัลกิา คณานุรกัษ์ (2550, น. 52) สกุญัญา สุจฉายา 

(2556, น. 25, 30) และกรมส่งเสรมิวฒันธรรม (2559, น. 2) สรุปไดด้งันีÊ 

เรืÉองเล่า หมายถงึ เรืÉองราวเกีÉยวกบัผทีีÉพูดต่อกนัมา เช่น นิทานผ ีลกัษณะของผหีรอื

สิÉงศกัดิ Íสทิธิ Í  

ประเพณ ีหมายถงึ สิÉงทีÉนิยมถอืประพฤตปิฏบิตัสิบืต่อกนัมาอย่างต่อเนืÉองเกีÉยวกบัผ ี

พธิกีรรม หมายถงึ การบูชาผ ีการเซ่นสงัเวยผ ีการเลีÊยงผ ีการไล่ผ ีการขอขมาผ ีและ

การขอความช่วยเหลอืจากผ ีประกอบดว้ย เครืÉองประกอบพธิ ีขั Êนตอนในการประกอบพิธ ีผู้

ประกอบพธิ ีบทสวดหรอืบทกล่าวในพธิ ีช่วงเวลาในการประกอบพธิ ีเป็นตน้ 

การทาํนาย หมายถงึ การใช้ผเีพืÉอคาดการณ์เหตุการณ์ทีÉผ่านมาแลว้ และเหตุการณ์ทีÉ

จะเกดิขึÊนเบืÊองหน้า 

การเล่น หมายถึง การนําเอาผมีาเล่นหรือแสดงในลกัษณะต่าง ๆ เพืÉอความสนุกสนาน

เพลดิเพลนิ 

3.2 แนวคิดทีÉใช้วิเคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวล้านนาทีÉสะท้อนจากคาํเรียกผภีาษา

ล้านนา  

การวเิคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา ใชแ้นวคดิ

สมมตฐิานซาเพยีร-์วอรฟ์ (Sapir-Whorf Hypothesis) Sapir (1949) ได้กล่าวถงึภาษาและการ

มองโลกสรุปไดว้่า  

 

…มนุษยต์กอยู่ภายใต้ความเมตตากรุณาของภาษาทีÉตนพูด ซึÉงไดก้ลายมา

เป็นสืÉอการแสดงออกในสงัคมของเขา ...ภาษาทีÉชนแต่ละกลุ่มใช้เป็นประจํานั Éนเอง

เป็นผูส้รา้งโลกทีÉแทจ้รงิขึÊน โดยชนกลุ่มนั Êน ๆ ไม่รูส้กึตวั เราเหน็ เราไดย้นิ และรบัรู้

ประสบการณ์อืÉน ๆ อย่างทีÉเป็นอยู่ เพราะภาษาทีÉชุมชนเราใชอ้ยู่จนเป็นนิสยั กําหนด

และเลอืกตีความหมายของประสบการณ์เหล่านั Êนให้เรา ...ความคดิของคนเรามกัจะ

เป็นไปตามความหมายของภาษา 
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คํากล่าวขา้งต้นทําให้เห็นว่า โลกทศัน์เป็นสิÉงทีÉทําให้คนในสงัคมนั Êนมองเหน็ตวัเอง 

และมองเหน็ความสมัพนัธข์องตัวเองกบัโลกรอบตวัผ่านภาษาทีÉตนใช้อยู่ นอกจากนีÊ Sapir 

(1949) และ Whorf (1956) ไดก้ล่าวว่า 

 

...ภาษาเป็นตวักําหนดความคดิ ภาษาเป็นผูนํ้าทางไปสู่ความเป็นจรงิของ

สงัคม และมอีํานาจควบคุมความคดิของเราทั ÊงมวลเกีÉยวกบัปัญหาและกระบวนการ

ทางสงัคม นอกจากนีÊภาษายงัเป็นตวักําหนดหรอืมอีิทธพิลต่อความคดิและการมอง

โลกของแต่ละบุคคล ผู้ทีÉพูดภาษาต่างกนัมากจะมองโลกต่างกนัมากด้วย และผู้ทีÉรู ้

หลายภาษาย่อมมคีวามเป็นกลางในความคิดและการมองโลกมากกว่าคนทีÉรู ้ภาษา

เดยีว... 

 

แนวคดิสมมตฐิานซาเพยีร-์วอรฟ์ เป็นแนวคดิทีÉใหค้วามสําคญักบัภาษาและความคดิ 

โดยเชืÉอว่า ภาษามคีวามสมัพนัธก์บัความคดิ (จรลัวไิล จรูญโรจน์, 2559, น. 140) กล่าวคอื 

ภาษาสามารถกาํหนดหรอืมอีทิธพิลต่อระบบคดิและการมองโลกของคน ดงันั Êนการศกึษาภาษา

ของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึÉงจะช่วยใหผู้ท้ ีÉศกึษาเขา้ใจว่า ผูใ้ชภ้าษานั Êน ๆ มองสงัคมรอบตวัเขาอย่างไร 

 

4. วิธีดาํเนินการวิจยั 

การวจิยันีÊมวีธิดีาํเนินการวจิยั 5 ขั Êนตอน 

4.1 แหล่งข้อมูลทีÉใช้ในการวิจยั 

4.1.1 ข้อมูลจากเอกสาร เป็นข้อมูลคําเรียกผีภาษาล้านนาทีÉปรากฏในเอกสาร

ประเภทวทิยานิพนธแ์ละหนงัสอืช่วง พ.ศ. 2539-2561 ดงันีÊ 

 
ตารางทีÉ 1  

เอกสารที Éใชเ้กบ็ขอ้มลูคาํเรยีกผภีาษาลา้นนา 

 

ประเภทเอกสารและชืÉอเรืÉอง ผูแ้ต่ง (ปีทีÉพิมพ)์ 

1. เอกสารประเภทวทิยานิพนธ ์

1.1 การศกึษาบทบาทของผใีนนิทานพืÊนบา้นลา้นนา 

1.2 คาํเรยีกผแีละความเชืÉอเรืÉองผใีนภาษาไทยถิÉนเหนือใน 

หมูบ่า้นป่าเสรา้หลวง ตําบลสนัปเูลย อําเภอดอยสะเกด็ 

จงัหวดัเชยีงใหม ่

 

ศุภลกัษณ์ ปัญโญ (2551, น. 202-305) 

ปฏญิญา บุญมาเลศิ (2554, น. 9) 
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ประเภทเอกสารและชืÉอเรืÉอง ผูแ้ต่ง (ปีทีÉพิมพ)์ 

2. เอกสารประเภทหนงัสอื 

2.1 พจนานุกรม  

2.1.1 พจนานุกรมศพัทล์า้นนา เฉพาะคาํทีÉปรากฏในใบลาน 

2.1.2 พจนานุกรมลา้นนา-ไทย ฉบบัแมฟ้่าหลวง 

2.1.3 พจนานุกรมภาษาลา้นนา 

2.1.4 พจนานุกรมยวนลา้นนา-ไทยปรวิรรต 

2.1.5 พจนานุกรมภาษาลา้นนา-ไทย ปรวิรรต (อกัษร ก ถงึ 

อกัษร ฮ) ฉบบัรวมเล่ม 

2.2 สารานุกรม 

สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคเหนือ เล่ม 1-15 

 

2.3 หนงัสอืทั Éวไป 

2.3.1 ลา้นนา สิÉงแวดลอ้ม สงัคม และวฒันธรรม 

2.3.2 วถิลีา้นนา 

2.3.3 รอ้ยเรืÉองลา้นนา 

2.3.4 รอ้ยสาระ สรรพลา้นนาคด ีเล่ม 4 

2.3.5 พะเยาศกึษา 

2.3.6 เล่าเรืÉองผลีา้นนา 

2.3.7 ผใีนความเชืÉอลา้นนา 

 

 

อรุณรตัน์ วเิชยีรเขยีว และคณะ (2539) 

อุดม รุ่งเรอืงศร ี(2547) 

ยุพนิ เขม็มกุด ์และคณะ (2550) 

สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย (2555) 

พระครวูมิลศลิปกจิ (2561) 

 

 

มลูนิธสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคาร

ไทยพาณชิย ์(2542) 

 

สุรพล ดาํรหิก์ุล (2542, น. 119-148) 

วถิ ีพานชิพนัธ ์(2548, น. 17-22) 

ไพโรจน์ สาลรีตัน์ (2549, น. 53-71) 

สนั Éน ธรรมธ ิ(2557, น. 58-60) 

ผณนิทรา ธรีานนท ์(2558, น. 71-72) 

มาลา คาํจนัทร ์(2559) 

สนั Éน ธรรมธ ิ(2559) 

 

4.1.2 ขอ้มูลจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์ ผู้วจิยักําหนดคุณสมบตัิผูใ้ห้ขอ้มูล

และผูใ้หส้มัภาษณ์การดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา ดงันีÊ 

1) ผู้ให้ขอ้มูลและผู้ให้สมัภาษณ์ต้องพูดภาษาล้านนาเป็นภาษาแม่ และสืÉอสารด้วย

ภาษาลา้นนาในชวีติประจาํวนั 

2) ผู้ให้ข้อมูลและผู้ให้สมัภาษณ์ต้องมีภูมิลําเนาอยู่ใน 8 จงัหวดัภาคเหนือ ได้แก ่

เชยีงราย เชยีงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลําปาง และลาํพนู 

3) ผูใ้หข้อ้มูลต้องเป็นบุคลากรในสาํนักงานวฒันธรรม 8 จงัหวดัภาคเหนือ ส่วนผูใ้ห้

สมัภาษณ์ต้องเป็นคนลา้นนาทีÉอาศยัอยู่นอกอําเภอเมอืงทีÉมคีวามรูท้ีÉสามารถบอกการดํารงอยู่

ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาได ้

จากเกณฑค์ุณสมบตัผิูใ้หข้อ้มูลและผูใ้หส้มัภาษณ์ขา้งตน้ ผูว้จิยัพจิารณาคดัเลอืกและ

แบ่งพืÊนทีÉเกบ็ขอ้มลูการดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาเป็น 2 พืÊนทีÉ 

1) พืÊนทีÉในอําเภอเมอืง ไดแ้ก่ สาํนักงานวฒันธรรม 8 จงัหวดัภาคเหนือ คอื สาํนกังาน

วฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย เชยีงใหม ่น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลาํปาง และลาํพนู เนืÉองจาก
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สาํนักงานวฒันธรรมเป็นหน่วยงานทีÉปฏบิตังิานในระดบัจงัหวดัของกระทรวงวฒันธรรม มหีน้าทีÉ

สนับสนุนส่งเสริมงานด้านศาสนาและศิลปวฒันธรรมในพืÊนทีÉจงัหวดันั Êน จึงเป็นสถานทีÉทีÉมี

นักวชิาการใหข้อ้มลูการดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาได ้

2) พืÊนทีÉนอกอําเภอเมือง พิจารณาจากพืÊนทีÉทีÉมีคนล้านนาอาศัยอยู่ เป็นพืÊนทีÉทีÉมี

ความโดดเด่นด้านภูมศิาสตร ์ประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม และวถิีชวีิตของคนในพืÊนทีÉนั Êน ทั ÊงนีÊ

อําเภอทีÉอยู่นอกพืÊนทีÉอําเภอเมอืง 8 จงัหวดัภาคเหนือ ไดแ้ก่ อําเภอเชยีงแสน จงัหวดัเชยีงราย 

อําเภอจอมทอง จงัหวดัเชยีงใหม่ อําเภอเวยีงสา จงัหวดัน่าน อําเภอเชยีงคํา จงัหวดัพะเยา 

อําเภอสอง จงัหวดัแพร่ อําเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน อําเภอแจ้ห่ม จงัหวดัลําปาง และ

อําเภอบา้นธ ิจงัหวดัลําพูน 

4.2 เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยั 

การสรา้งเครืÉองมอืทีÉใชเ้กบ็ขอ้มูลการดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา ดําเนินการ

หลังจากการเก็บข้อมูลคําเรียกผีจากเอกสาร เมืÉอได้คําเรียกผีภาษาล้านนาจึงนํามาสร้าง

เครืÉองมอืทีÉใชเ้กบ็ขอ้มูลการดาํรงอยู่ของคําเรยีกผ ี2 ชุด ไดแ้ก่  

1) แบบสอบถามการดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา เป็นเครืÉองมอืทีÉใชเ้กบ็ขอ้มูล

จากบุคลากรในสํานักงานวฒันธรรม 8 จงัหวดัภาคเหนือโดยส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์

พืÊนทีÉละ 1 คน  

2) แบบบนัทึกข้อมูลการดํารงอยู่ของคําเรยีกผีภาษาล้านนา เป็นเครืÉองมอืทีÉใช้ลง

พืÊนทีÉเกบ็ขอ้มูลจากผู้มคีวามรู้ทีÉสามารถบอกการดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาล้านนาได ้ซึÉงมี

ภูมลิาํเนาอยู่นอกพืÊนทีÉอําเภอเมอืง 8 จงัหวดัภาคเหนือโดยเกบ็ขอ้มลูพืÊนทีÉละ 1 คน 

4.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

4.3.1 การเกบ็ขอ้มูลคําเรยีกผภีาษาลา้นนาจากเอกสาร เป็นการเกบ็ขอ้มูลคําเรยีกผี

จากเอกสารประเภทวิทยานิพนธ์และหนังสอื (ตารางทีÉ 1) ตามเกณฑ์การคดัเลอืกคําเรยีกผี

ภาษาลา้นนา ดงันีÊ 

1) คาํเรยีกผภีาษาลา้นนาต้องมคีาํว่า “ผ”ี อยู่ขา้งหน้า  

2) คําเรียกผีภาษาล้านนาต้องมีลกัษณะตามคํานิยามของคําเรียกผี คือ “คําทีÉใช้

เรยีกชืÉอผหีรอืสิÉงทีÉคนเชืÉอว่าเป็นสภาพลกึลบั ไม่มตีวัตน แต่อาจปรากฏใหเ้หน็เหมอืนมตีวัตน

ในลกัษณะต่าง ๆ และอาจใหคุ้ณหรอืโทษแก่คนได”้ เมืÉอพจิารณาคําเรยีกผจีากเอกสารประเภท

วทิยานิพนธแ์ละหนังสอื (ตารางทีÉ 1) ตามเกณฑ ์2 ขอ้ขา้งต้น พบคําเรยีกผภีาษาลา้นนาทีÉใช้

เป็นขอ้มลูในการวจิยั จาํนวน 81 คํา ขอ้มลูสว่นนีÊใชว้เิคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้น
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จากคาํเรยีกผภีาษาลา้นนา และใชส้รา้งเครืÉองมอืเพืÉอเกบ็ขอ้มลูการดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษา

ลา้นนา 

4.3.2 การเกบ็ขอ้มลูการดาํรงอยูข่องคําเรยีกผภีาษาลา้นนาจากแบบสอบถามและการ

สมัภาษณ์ เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลการดํารงอยู่ของคําเรยีกผ ีจากแบบสอบถามสํานักงาน

วฒันธรรม 8 จงัหวดัภาคเหนือทีÉส่งขอ้มูลกลบัมาใหผู้ว้จิยัทางไปรษณีย ์สาํหรบัการเกบ็ขอ้มูล

การดํารงอยู่ของคําเรยีกผีจากการสมัภาษณ์ เป็นการลงพืÊนทีÉสมัภาษณ์การดํารงอยู่ของคํา

เรยีกผจีากผูม้คีุณสมบตัติามเกณฑท์ีÉกาํหนด ซึÉงมภีูมลิาํเนาอยู่นอกพืÊนทีÉอําเภอเมอืง 8 จงัหวดั

ภาคเหนือ เมืÉอเกบ็ขอ้มลูครบทั Êงหมดจงึนําไปวเิคราะหก์ารดาํรงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา 

4.4 การวิเคราะหข้์อมูล 

4.4.1 การวเิคราะหก์ารดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา เป็นการวเิคราะหเ์พืÉอให้

เหน็การทําให้คําทีÉใช้เรยีกชืÉอผคีงอยู่ใน 8 จงัหวดัภาคเหนือ ไดแ้ก่ เชยีงราย เชยีงใหม่ น่าน 

พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลําปาง และลําพูน ผู้วจิยัไดส้รุปและเรยีบเรยีงขอ้มูลคําเรยีกผภีาษา

ลา้นนาจากขอ้มลูในแบบสอบถามของสาํนกังานวฒันธรรม ขอ้มูลการสมัภาษณ์ผู้ทีÉมภีูมลิําเนา

อยู่ใน 8 จงัหวดัภาคเหนือ และขอ้มลูจากเอกสารประเภทวทิยานิพนธ์และหนังสอื (ตารางทีÉ 1) 

จากนั Êนนําขอ้มูลดงักล่าวมาวเิคราะห์การดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา ตามคําอธบิาย

ลกัษณะการดํารงอยู่ของคําเรยีกผ ี5 ลกัษณะในขอ้ 3.1 คอื เรืÉองเล่า ประเพณี พธิกีรรม การ

ทาํนาย และการเล่น ทีÉปรากฏเด่นชดัทีÉสุดในขอ้มูล และจดักลุ่มคําเรยีกผทีีÉมลีกัษณะการดํารง

อยู่เหมอืนกนัไวก้ลุ่มเดยีวกนั 

4.4.2 การวิเคราะห์โลกทัศน์ของชาวล้านนาทีÉสะท้อนจากคําเรียกผีภาษาล้านนา 

วเิคราะหต์ามแนวคดิสมมตฐิานซาเพยีร-์วอรฟ์ ในขอ้ 3.2 ทีÉเชืÉอว่า ภาษามสี่วนกําหนดระบบ

คดิของคน การศกึษาภาษาของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึÉงจะช่วยใหเ้ขา้ใจสงัคมรอบตวัของกลุ่มคนทีÉ

ศึกษา เพืÉอพสิูจน์แนวคิดดงักล่าว ผู้วจิยัจงึวเิคราะห์คําเรียกผีภาษาล้านนาซึÉงถือว่าเป็นส่วน

หนึÉงของภาษาทีÉสามารถทําใหเ้หน็โลกทศัน์หรอืการมองโลกของชาวลา้นนา เนืÉองจากคําทีÉถูก

กําหนดหรอืปรากฏอยู่ในคําเรยีกผ ีเป็นหลกัฐานอา้งองิสิÉงต่าง ๆ รอบตวัทีÉมคีวามสมัพนัธก์บั

วถิชีวีติและวฒันธรรมของชาวลา้นนา 

4.5 การเสนอผลการวิจยั 

การวเิคราะหก์ารดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาล้านนา และโลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉ

สะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา เสนอผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห ์
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5. ผลการวิจยั 

ผลการวจิยัการดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาล้านนา และโลกทศัน์ของชาวล้านนาทีÉ

สะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา มดีงันีÊ 

5.1 การดาํรงอยู่ของคาํเรียกผีภาษาล้านนา  

จากการวเิคราะหข์อ้มลูคาํเรยีกผภีาษาลา้นนา จํานวน 81 คาํ พบการดํารงอยู่ของคํา

เรยีกผ ี5 ลกัษณะ คอื เรืÉองเล่า ประเพณี พธิกีรรม การทํานาย และการเล่น ทั ÊงนีÊการดํารงอยู่

ของคําเรยีกผแีบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก ่การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉม ี1 ลกัษณะ และการดํารงอยู่

ของคําเรยีกผทีีÉมหีลายลกัษณะรวมกนั มรีายละเอยีดดงันีÊ 

5.1.1 การดาํรงอยู่ของคาํเรียกผีทีÉมี 1 ลกัษณะ 

การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉม ี1 ลกัษณะ พบทั Êงหมด 53 คํา แบ่งเป็น 2 แบบ  

1) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบเรืÉองเล่า ชาวลา้นนาทาํใหค้ําทีÉใชเ้รยีกชืÉอผคีงอยู่ใน 

8 จงัหวดัภาคเหนือโดยแสดงออกมาในลกัษณะของเรืÉองเล่า คอื เรืÉองราวทีÉพูดต่อกนัมาเกีÉยวกบั

ลกัษณะของผ ีพบ 26 คาํ (49.06 %) ไดแ้ก่ ผกีอ้งกอย ผคีา้งพอน ผเีงอืก ผชีะแคร่ ผดีอน ผตีา

มอย ผตีายพราย ผตีาวอด ผนํีÊา ผปีกกะโหลง้ ผเีปรต ผโีพรง ผโีพรงดง ผฟ้ีา ผมีา้บอ้ง ผวีงั ผี

สองนาง ผสีอื ผเีสืÊอ ผเีสืÊอคว้าน ผเีสืÊอนํÊา ผเีสืÊอหนอง ผเีสืÊอห้วย ผหีวัไฟ ผอีารกัษ์ และผอีีÉค้อย 

ดงัตวัอย่าง 

ผเีงอืก เป็นผทีีÉอยู่ในนํÊามลีกัษณะเหมอืนงมูหีงอน มกัปรากฏใหเ้หน็เมืÉอเกดิ

ฝนตกนํÊานอง โดยจะเหน็เป็นหงอนพ้นนํÊา (สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบ 

สอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผโีพรง เป็นผทีีÉสงิอยู่ในร่างคนทีÉเป็นผูช้าย มกัออกหากนิตอนกลางคนืหรอื

ตอนฝนตก ก่อนออกจากบา้นจะเอาหมอน ผา้ห่ม มาวางไวแ้ทนตนเอง แลว้ค่อยออก

หากนิเมอืกคาวของเขยีด กบ ปลา เลอืด เป็นตน้ เวลาออกหากนิจะมแีสงสแีดงทีÉจมกู

สาํหรบัส่องหาของกนิ การเป็นผโีพรงสามารถสบืทอดไดด้้วยการถ่มนํÊาลายรดหน้า 

หรอืกนินํÊาลายของผโีพรง (สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการ

สมัภาษณ์, 2561) 

ผสีองนาง เป็นผผีูห้ญงิสองตนทีÉอยู่ในต้นไมใ้หญ่ซึÉงแตกเป็นสองลําต้นคู่กนั

จากพืÊนดนิ ผชีนิดนีÊมกัจะกุมเอาผูช้ายไปเป็นสามหีรอืมคีวามสมัพนัธ์ดว้ย (สอบถาม

และสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผหีวัไฟ เป็นผทีีÉอยู่และหากนิตามชายป่า มดีวงไฟลุกจากจมูกหรอืมสีะเกด็

ไฟร่วงพราวจากไฟดวงใหญ่ บางครั Êงดวงไฟจะแยกเป็นสองดวงลอยฉวดัเฉวยีนแลว้
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กลบัมารวมกนัใหม่ (มูลนิธสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ 2542, น. 

4104-4105) 

2) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบพธิกีรรม เป็นการบูชาผ ีการเซ่นสงัเวยผ ีการเลีÊยงผ ี

การไล่ผ ีการขอขมาผ ีการขอความช่วยเหลอืจากผ ีพธิกีรรมดงักล่าวมกัพบเครืÉองประกอบพธิ ี

ขั Êนตอนในการประกอบพธิ ีผูป้ระกอบพธิ ีบทสวดหรอืบทกล่าวในพธิ ีช่วงเวลาในการประกอบ

พธิ ีเป็นตน้ พบ 27 คํา (50.94 %) ไดแ้ก่ ผกีละ ผกีละหงอน ผเีขา ผเีจา้ทีÉ ผเีจีÊยงเหมีÊยง ผดีง 

ผดีอย ผตีายกลม ผตีายโหง ผตีาวนั ผนีา ผนีางไม ้ผป่ีา ผปีู่ วดั ผโีป่ง ผโีป่งค่าง ผพีราย ผเีรอื 

ผไีร่ ผวีดั ผเีสีÊยงเหมีÊยง ผเีสืÊอดง ผเีสืÊอนา ผเีสืÊอไร่ ผเีสืÊอวดั ผหีวัขั Êนได และผโีหง ดงัตวัอย่าง 

ผดีอย เป็นผทีีÉดแูลรกัษาภูเขา เมืÉอเขา้ไปบรเิวณดงักล่าวต้องบอกกล่าวและ

ใหค้วามเคารพ หากทําสิÉงทีÉไม่สมควรอาจถูกหลอกและต้องทําพธิขีอขมาหรอืเลีÊยงผ ี

นอกจากนีÊชาวล้านนายงันิยมทําการเกษตรบนภูเขา จงึมกัจะบนบานผดีอยให้ช่วย

ดูแลพชืผลทางการเกษตรใหม้คีวามอุดมสมบูรณ์ เมืÉอเกบ็เกีÉยวเสรจ็จะทําพธิแีกบ้น

หรอืเลีÊยงผดีอยดว้ยหวัหมหูรอืตามทีÉไดบ้นบานไว ้(สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจาก

แบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผนีา เป็นผหีรอือารกัษ์ทีÉดูแลรกัษานา ชาวลา้นนาจะสรา้งศาลหรอืทําทีÉวาง

เครืÉองสงัเวยไว้บนปลายหลกัตอกไว้ในนา การเลีÊยงผีนาจะทําก่อนเริÉมไถนา ดํานา 

และตอนเกีÉยวขา้ว เพืÉอใหฝ้นตกตามฤดูกาลและไดผ้ลผลติทีÉด ีในบางพืÊนทีÉก่อนเกีÉยว

ขา้วจะนํากรวยดอกไม้ไปบอกกล่าวใหน้างขวญัขา้ว (แม่โพสพ) ย้ายไปอยู่ในหลอง 

(ยุ้ง) โดยพูดว่า “ขอหืÊอนางขวญัขา้วยา้ยไปอยู่ในเลา้ในหลอง อยู่นีÉกลวัชา้งมา้ววัควาย

จะยํÉาใส่ ฝนจะตกฮําเปียะ ขอหืÊอไปอยู่ในเลา้ในหลองเน้อ” (สอบถามและสมัภาษณ์, 

สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผพีราย เป็นผหีรอืวญิญาณทีÉแฝงเร้นสงิสู่ในร่างคนเพืÉอกนิของสดคาว และ

อวยัวะภายในของคนทีÉถูกสงิ ชาวลา้นนาจะใหพ้่อหมอจอบผหีรอืล่อใหผ้ีออกมากนิ

ของสดคาวแทนการแฝงในร่างคน หากไม่สาํเรจ็จะเปลีÉยนเป็นวธิอีืÉน ไดแ้ก่ การเต็ก

พราย สตูรกวม ตดัพราย และรมพราย (สนั Éน ธรรมธ,ิ 2559, น. 14) 

ผหีวัข ั Êนได เป็นผทีีÉดูแลรกัษาส่วนเริÉมต้นบนัไดหรอืหวับนัไดเพืÉอป้องกนัสิÉง

ไม่ดเีขา้บ้าน ชาวลา้นนาจะเซ่นไหวผ้หีวัขั Êนไดโดยทํากระทงใส่ขา้ว กลว้ย ขนม วาง

ไวท้ีÉหวับนัได นอกจากนีÊเมืÉอมกีารขึÊนบ้านใหม่ ชาวลา้นนาจะนําขนัใส่ขา้วสารไปตั Êง

และอธษิฐานทีÉหวับนัไดเพืÉอเสีÉยงทายฤกษ์ หากหยบิขา้วสารไดเ้ลขคู่ถอืว่าฤกษ์ด ีแต่

ถา้หยบิขา้วสารไดเ้ลขคีÉถอืว่าฤกษ์ไม่ด ี(สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถาม

และการสมัภาษณ์, 2561) 
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5.1.2 การดาํรงอยู่ของคาํเรียกผีทีÉมีหลายลกัษณะรวมกนั 

การดํารงอยู่ของคําเรยีกผีทีÉมหีลายลกัษณะรวมกนั พบทั Êงหมด 28 คํา แบ่งเป็น 4 

แบบ  

1) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบประเพณีและพธิกีรรม เป็นประเพณเีกีÉยวกบัผทีีÉปฏบิตัิ

สบืต่อกนัมาอย่างต่อเนืÉอง ประเพณีดงักล่าวเกีÉยวขอ้งกบัพธิกีรรม คอื การบูชาผ ีการเลีÊยงผ ี

การขอขมาผ ีการขอความช่วยเหลอืจากผ ีในพธิกีรรมมกัพบเครืÉองประกอบพธิ ีผูป้ระกอบพธิ ี

ช่วงเวลาในการประกอบพธิ ีเป็นตน้ พบ 17 คาํ (60.71 %) ไดแ้ก่ ผขีนุนํÊา ผคีร ูผเีค้า ผเีชนบา้น 

ผเีชนเมอืง ผดีํÊา ผเีตาเส่า ผบีา้น ผปีู่ ย่า ผฝีาย ผมีด ผเีมง ผเีมอืง ผเีรอืน ผเีสืÊอบา้น ผเีสืÊอฝาย 

และผเีสืÊอเมอืง ดงัตวัอย่าง 

ผขีนุนํÊา เป็นอารกัษ์ทีÉดแูลรกัษาต้นนํÊา ชาวลา้นนาจะทาํพธิเีลีÊยงผขีนุนํÊาเป็น

ประจาํทุกปี เพืÉอขอใหแ้หล่งนํÊานั Êนมคีวามอุดมสมบรูณ์ พธิเีลีÊยงผขีนุนํÊามกัทําในเดอืน 

9 เหนือ (มถุินายน) เครืÉองเซ่นสาํคญัในพธิ ีคอื ววั ควาย หมู หรอืไก่ และเครืÉองประกอบ

พธิอีืÉน ๆ เช่น ดอกไม ้ธปู เทยีน สรุา อาหารคาวหวาน หมาก เมีÉยง พล ูบุหรีÉ เป็นตน้ 

(สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผปีู่ ย่า เป็นผบีรรพบุรุษทีÉล่วงลบัไปแล้ว ลูกหลานจะเชญิให้สถติอยู่ในหอผี

ทั ÊงทีÉอยู่บนเรอืนและบรเิวณบา้น เพืÉอดูแลคุม้ครองลูกหลานในตระกูล ชาวลา้นนาจะ

เลีÊยงผปีู่ ย่าเป็นประจําทุกปีในเดอืน 7 เหนือ (เมษายน) ช่วงวนัสงกรานต์ เลีÊยงเมืÉอ

ลูกหลานในตระกูลประพฤติผดิจารีต แต่งงาน ขึÊนบ้านใหม่ เป็นต้น สําหรบัเครืÉอง

ประกอบพธิใีนการเลีÊยงผีปู่ ย่ามดีอกไม ้ธูป เทยีน อาหาร ผลไม ้ขนม หมาก เมีÉยง 

บุหรีÉ เหลา้ นํÊาดืÉม เป็นต้น (สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการ

สมัภาษณ์, 2561) 

2) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบพธิกีรรมและการทํานาย เป็นพธิกีรรมเพืÉอขอความ

ช่วยเหลอืจากผ ีพธิกีรรมดงักล่าวมกัพบเครืÉองประกอบพธิ ีขั Êนตอนในการประกอบพธิ ีผูป้ระกอบ

พธิ ีบทกล่าวในพธิ ีเป็นตน้ ชาวลา้นนาประกอบพธิกีรรมเพืÉอใชผ้ทีาํนายหรอืคาดการณ์เหตุการณ์

ทีÉผ่านมาแลว้ และเหตุการณ์ทีÉจะเกดิขึÊนเบืÊองหน้า พบ 6 คํา (21.43 %) ได้แก่ ผกี้อนเสา้ ผี

กะโหลง้ ผเีตาไฟ ผปีู่ ดาํย่าดาํ ผยี่าหมอ้หนึÊง และผหีมอ้หนึÊง ดงัตวัอย่าง 

ผกีะโหลง้ เป็นผทีีÉใชเ้พืÉอการทาํนาย อุปกรณ์ทีÉใชป้ระกอบดว้ย กะโหลง้หรอื

กะลา และแผ่นไม ้ผู้ประกอบพธิจีะอญัเชญิผกีะลามาสงิแล้ววางกะลาหงายขึÊน เอา

แผ่นไมพ้าดปากกะลาและใหผู้ม้าขอคาํทาํนายนั Éงยอง ๆ บนแผ่นไม ้ผูป้ระกอบพธิจีะ

ถามผกีะลาตามความต้องการของผูข้อคาํทํานาย โดยจะใหค้ําถามและตามดว้ยคําว่า 
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ใช่หรอืไม่ใช่ หากใช่กะลาจะหมุน ถา้ไม่ใช่กะลาจะอยู่นิÉง ๆ (มูลนิธสิารานุกรมวฒันธรรม

ไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ 2542, น. 4086) 

ผปีู่ ดาํย่าดํา เป็นผทีีÉอยู่ในอุปกรณ์นึÉงขา้วเหนียว โดยผปีู่ ดําจะสถติอยู่ในไห

ขา้ว ส่วนผยี่าดาํจะสถติอยู่ในหมอ้นึÉงขา้ว ชาวลา้นนาเชืÉอว่า ผปีู่ ดําย่าดําจะคอยดูแลคน

ในครอบครวั หากเดก็รอ้งไหต้อนกลางคนืหรอืจะนําเดก็ออกไปนอกบา้น ชาวลา้นนา

จะนําเขม่าดําทีÉติดก้นหม้อนึÉงข้าวป้ายทีÉหน้าผากเด็กเพืÉอให้ผปีู่ ดําย่าดําดูแลรกัษา 

นอกจากนีÊชาวล้านนาใช้ผปีู่ ดําย่าดําทํานายการเจบ็ไข ้ของหาย การงาน การเงิน 

เป็นตน้ เริÉมจากจดัเตรยีมกระดง้ ขา้วสาร หมาก พล ูดอกไม ้ธูป 4 คู่ และเงนิค่าขนัตั Êง 

จากนั Êนนําหม้อนึÉงข้าวหรือไหข้าวนุ่งห่มด้วยผ้าดํา สอดไม้ทําเป็นแขนและใช้มือ

ประคองไว ้เมืÉอผเีขา้สงิหมอ้นึÉงขา้วหรอืไหขา้วจะสั Éนหรอืโยกไปมา ผู้ถามจะถามสิÉงทีÉ

ตอ้งการรู ้ผปีู่ ดาํย่าดาํจะใชไ้มเ้ขยีนบนกระดง้ทีÉใสข่า้วสาร หากผู้ถามอ่านและตคีวาม

สิÉงทีÉเขยีนถูก หม้อนึÉงขา้วหรอืไหข้าวจะสั Éนหรอืโยกไปมา (สอบถามและสมัภาษณ์, 

สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

3) การดํารงอยู่ของคําเรยีกผแีบบพธิกีรรมและการเล่น เป็นพิธกีรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

เครืÉองประกอบพธิ ีขั Êนตอนในการประกอบพธิ ีผูป้ระกอบพธิ ีบทสวดหรอืบทกล่าวในพธิ ีช่วง 

เวลาในการประกอบพธิ ีเป็นต้น ชาวลา้นนาประกอบพธิกีรรมเพืÉอนําเอาผมีาเล่นหรอืแสดงใน

ลกัษณะต่าง ๆ เพืÉอความสนุกสนานเพลดิเพลนิ พบ 4 คํา (14.29 %) ไดแ้ก่ ผดีง้ ผนีางดง้ ผี

บ่ากวกั และผลีงิลม ดงัตวัอย่าง 

ผนีางด้ง เป็นผเีพศหญงิทีÉชาวลา้นนาเชญิมาเล่น วธิเีล่นต้องนําไม้หลกัมา

ปักลงดนิ และนําดง้หรอืกระดง้วางบนไมห้ลกั พ่อหมอจะทําพธิเีรยีกผมีาสงิ ถ้าผสีงิ

กระดง้ กระดง้จะหมุนหรอืขยบัเอง นอกจากนีÊเดก็ ๆ ลา้นนาจะนํากระดง้มาควํÉาใส่หวั 

และพูดว่า “นางด้งเอ๋ย ลงมาเล่นครก ลงมาเล่นสาก ตัดไม้หมาก สากครกแดง 

ตะแคงแมงเม่า นางดง้ปักขา้ว พดื ๆ พาย ๆ ขนดนิทรายใส่แม่นางดง้ นางดง้ลงบ่ได้

ไต่ไมล้งมา” เอาไมแ้หย่ขึÊนไป 3 ครั Êง และเดก็ ๆ จะเต้นกนัอย่างสนุกสนาน เมืÉอเล่น

เสรจ็กล็ากแขนเขา้ใต้ถุนบ้าน ทั ÊงนีÊการเล่นผีนางด้งจะเล่นในคนืพระจนัทร์เต็มดวง 

(สอบถามและสมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

ผลีงิลม เป็นผทีีÉอยู่ตามต้นไม ้หลอกหลอนคนด้วยเสยีง นอกจากนีÊผลีงิลม

เป็นผทีีÉเดก็หนุ่มสาวเชญิมาเล่นในวนัสงกรานต ์โดยผูเ้ล่นจะแต่งตวัดว้ยผา้ขาวมา้ผนื

เดยีวทีÉทําเป็นผา้เตีÉยว มเีชอืกล่ามเอวสําหรบัดงึบงัคบัผูเ้ล่น จากนั Êนให้คนทีÉมคีาถา

เชญิผลีงิลมเขา้สงิร่างผูเ้ล่น เมืÉอผลีงิลมเขา้สงิร่างจะมอีาการคลา้ยลงิ หากเขา้ใกลผู้ใ้ด
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หรอืจะทําการไม่พงึประสงค ์คนทีÉดแูลจะดงึเชอืกล่ามเอวใหห้ยุดการกระทํานั Êน (มูลนิธิ

สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณชิย,์ 2542, น. 4110) 

4) การดํารงอยู่ของคําเรยีกผแีบบประเพณี พธิกีรรม และการทํานาย เป็นประเพณี

เกีÉยวกบัผทีีÉปฏบิตัิสบืต่อกนัมาอย่างต่อเนืÉอง ประเพณีดงักล่าวเกีÉยวขอ้งกบัพธิีกรรมเลีÊยงผ ี

การขอความช่วยเหลือจากผ ีรวมทั Êงการใช้ผทีํานายหรือคาดการณ์เหตุการณ์ทีÉผ่านมาแล้ว 

และเหตุการณ์ทีÉจะเกดิขึÊนเบืÊองหน้า พบ 1 คาํ (3.57 %) ไดแ้ก่ ผเีจา้นาย 

ผเีจา้นาย เป็นอารกัษ์ทีÉเป็นวญิญาณของวรีบุรุษหรอืนกัรบ ชาวลา้นนาเลีÊยง

ผเีจา้นายเป็นประจาํทุกปี และจะเชญิผเีจา้นายเขา้สงิร่างทรงเพืÉอใหช้่วยทํานายเรืÉอง

ต่าง ๆ รกัษาโรค ช่วยให้ประสบความสําเรจ็ ช่วยคุ้มครอง เป็นต้น (สอบถามและ

สมัภาษณ์, สรุปจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์, 2561) 

5.2 โลกทศัน์ของชาวล้านนาทีÉสะท้อนจากคาํเรียกผภีาษาล้านนา 

จากการวเิคราะหค์ําเรยีกผภีาษาล้านนา พบโลกทศัน์ของชาวล้านนาด้านความเชืÉอ

เรืÉองผกีบัสิÉงต่าง ๆ แบ่งเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ผกีบัศาสนา ผกีบัสถานภาพบุคคล ผกีบัสถานทีÉ ผี

กบัอาชพี ผกีบัเครืÉองใช ้และผกีบัธรรมชาต ิมรีายละเอยีดดงันีÊ 

 

 

5.2.1 ผกีบัศาสนา 

ดนิแดนลา้นนาหรอืภาคเหนือก่อนพุทธศาสนาเขา้มายงัดนิแดนแถบนีÊ ผูค้นไดถ้อืคติ

ความเชืÉอเรืÉองผอีย่างฝังลกึและเหนียวแน่น (สายฝน สุเอยีนทรเมธ,ี 2553, น. 61) อาจกล่าวได้

ว่า ชาวลา้นนานบัถอืผกี่อนทีÉจะนับถอืพุทธศาสนา จากขอ้มลูทางประวตัศิาสตรล์า้นนาแสดงให้

เหน็ว่า พุทธศาสนาเขา้สู่ล้านนาเมืÉอ พ.ศ. 1912 ในสมยัพญากอืนาไดอ้าราธนาพระสุมนเถระ

จากสุโขทยัมาเผยแผ่พุทธศาสนานิกายลงักาวงศจ์นแพร่หลาย (สรสัวด ีอ๋องสกุล, 2557, น. 

150) เมืÉอพุทธศาสนาเผยแผ่สูด่นิแดนลา้นนา ชาวลา้นนายงัคงยดึมั ÉนในความเชืÉอเรืÉองผซีึÉงเป็น

ความเชืÉอดั ÊงเดมิทีÉนับถอืต่อกนัมา และผนวกความเชืÉอดงักล่าวเขา้กบัพุทธศาสนาอย่ากลมกลนื 

คาํเรยีกผภีาษาลา้นนาสะทอ้นโลกทศัน์ของชาวลา้นนาดา้นความเชืÉอเรืÉองผกีบัศาสนา 

เหน็ไดจ้ากคาํเรยีกผ ี“ผวีดั” “ผเีสืÊอวดั” “ผปีู่ วดั” เป็นผทีีÉดูแลรกัษาวดั คําเรยีกผขีา้งต้นแสดงให้

เหน็หน้าทีÉของผทีีÉช่วยปกปักรกัษาวดัอนัเป็นสถานทีÉสาํคญัทางศาสนา ชาวลา้นนาจงึสกัการบูชา

ผดีงักล่าว และบอกกล่าวผีใหช้่วยปกป้องคุม้ครองเมืÉอมกีารจดังานหรือกจิกรรมต่าง ๆ ทีÉวดั 

นอกจากนีÊยงัพบคําเรยีกผวี่า “ผีเปรต” ซึÉงเป็นผทีีÉเกิดจากครั Êงมชีวีิตชอบกนิของวดั หรอืเอา

ของวดัมาใชโ้ดยไม่ไดร้บัอนุญาตจากพระสงฆ ์เมืÉอตายแลว้จงึกลายเป็นผเีปรต 
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ผมีบีทบาทในการพทิกัษ์รกัษาศาสนาด้านต่าง ๆ และเป็นสิÉงเตอืนใจให้ชาวล้านนา

ระมดัระวงัในการดาํเนินชวีติ โดยใหห้ลกีเลีÉยงการประพฤตปิฏบิตัทิีÉไม่เหมาะสมหรอืทําใหเ้กดิ

ความเสยีหายต่อศาสนา  

5.2.2 ผกีบัสถานภาพบุคคล 

สงัคมลา้นนามคีนหลายกลุ่มอาศยัอยู่รวมกนั โดยคนกลุ่มนั ÊนมกัจะเกีÉยวขอ้งกนัอย่าง

ใดอย่างหนึÉง และแต่ละคนย่อมมีสถานภาพหรือบทบาทหน้าทีÉแตกต่างกนั คําเรียกผภีาษา

ลา้นนาสะทอ้นโลกทศัน์ของชาวลา้นนาด้านความเชืÉอเรืÉองผกีบัสถานภาพบุคคลในวงศ์ตระกูล 

ชาวลา้นนาเชืÉอว่า บรรพบุรุษ คือ ปู่  ย่า ตา ยาย ขึÊนไป รวมถงึพ่อแม่ของตน เมืÉอตายไปแล้ว

วญิญาณยงัมคีวามผูกพนักบัลูกหลาน และสงิสถิตอยู่ในบรเิวณทีÉลูกหลานอาศยัอยู่ วญิญาณ

บรรพบุรุษเหล่านีÊแสดงบทบาทในฐานะเป็นผู้ปกป้องคุม้ครองลูกหลานในตระกูล รวมทั Êงคอย

สอดส่องความเป็นอยู่และควบคุมความประพฤตขิองลูกหลาน (สุรพล ดํารหิก์ุล, 2542, น. 119-

120) เหน็ได้จากคําเรยีกผ ี“ผีเค้า” “ผดีํÊา” “ผปีู่ ย่า” “ผเีรือน” เป็นผีบรรพบุรุษทีÉล่วงลบัไปแล้ว 

ลูกหลานจะเชญิใหส้ถิตอยู่ในหอผทีั ÊงทีÉอยู่บนเรอืนและบรเิวณบา้น เพืÉอดูแลคุม้ครองลูกหลาน

ในตระกูลใหอ้ยู่ร่มเยน็เป็นสุข สําหรบัคําเรียกผ ี“ผีมด” “ผเีมง” เป็นผบีรรพบุรุษฝ่ายชายและ

ฝ่ายหญงิของชาวลา้นนาตามลําดบั ทาํหน้าทีÉดแูลรกัษาลกูหลานในตระกูลเหมอืนกบัคําเรยีกผี

ขา้งต้น  

นอกจากคําเรยีกผบีรรพบุรุษพบคําเรยีกผวี่า “ผคีร”ู เป็นวญิญาณของผู้ถ่ายทอดศลิป

วทิยาการต่าง ๆ แก่ศษิย ์คําเรยีกผดีงักล่าวแสดงใหเ้หน็สถานภาพบุคคลระหว่างครูกบัศษิย ์

ทั ÊงนีÊผคีรจูะคอยดแูลศษิยใ์หไ้ดร้บัความเจรญิกา้วหน้าในวชิาการแขนงนั Êนและในการดํารงชวีติ 

ส่วน “ผีเจา้นาย” เป็นวญิญาณของวรีบุรุษหรือนักรบ จากความหมายของคําเรยีกผแีสดงให้

เหน็สถานภาพเกีÉยวกบับทบาทหน้าทีÉของบุคคลทีÉเคยเป็นวรีบุรุษหรอืนักรบมาก่อน ชาวลา้นนา

เชืÉอว่า ผเีจา้นายสามารถปกป้องคุม้ครองสิÉงต่าง ๆ ได ้รวมทั Êงช่วยทาํนายเรืÉองต่าง ๆ ช่วยรกัษา

โรค ช่วยใหป้ระสบความสาํเรจ็ เป็นตน้ 

ลกัษณะของคําเรยีกผขีา้งต้นทาํใหเ้หน็ว่า ผกีบัสถานภาพของบุคคลมคีวามเกีÉยวขอ้ง

และเกืÊอกูลกนั เนืÉองจากความสมัพนัธท์างเครอืญาต ิและบทบาทหน้าทีÉของบุคคลทีÉสร้างคุณ 

ประโยชน์แก่สงัคม ชาวลา้นนาจงึดาํรงชวีติอยู่ร่วมกบัผอีย่างเป็นปกต ิ

5.2.3 ผีกบัสถานทีÉ 

สถานทีÉอนัเป็นแหล่งทีÉตั ÊงสิÉงต่าง ๆ ในลา้นนา มกัมสีิÉงศกัดิ Íสทิธิ Íอยู่ประจําสถานทีÉและ

คอยดูแลรกัษาสถานทีÉแห่งนั Êน คําเรยีกผีภาษาล้านนาสะท้อนโลกทศัน์ของชาวล้านนาด้าน

ความเชืÉอเรืÉองผกีบัสถานทีÉ เหน็ไดจ้ากคําเรยีกผ ี“ผเีจา้ที É” “ผเีสืÊอ” หรอื “ผอีารกัษ์” เป็นผทีีÉอยู่

ประจาํสถานทีÉและดแูลรกัษาสถานทีÉต่าง ๆ คําเรยีกผไีดส้ะทอ้นใหเ้หน็ถงึโครงสรา้งทางสงัคม
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ในระดบัหมู่บา้นและเมอืง ดงัคาํเรยีกผ ี“ผเีชนบา้น” “ผบีา้น” หรอื “ผเีสืÊอบา้น” เป็นผทีีÉอยู่ประจํา

หมู่บา้น ช่วยดแูลรกัษาหมู่บา้นและคนในหมู่บา้น ส่วน “ผเีชนเมอืง” “ผเีมอืง” หรอื “ผเีสืÊอเมอืง” 

เป็นผทีีÉอยู่ประจาํเมอืงและดแูลรกัษาเมอืง 

ชาวล้านนามีสถานทีÉศกัดิ Íสทิธิ Íหลายแห่งและสถานทีÉนั Êนมีผีดูแลรกัษา เช่น “ผีเสืÊอ

ควา้น” เป็นผทีีÉอยู่ประจําศาลและดูแลรกัษาศาล นอกจากนีÊสถานทีÉประกอบพธิกีรรมเกีÉยวกบั

ชวีติของชาวลา้นนากม็ผีดีแูลอยู่ เหน็ไดจ้ากคาํเรยีกผวี่า “ผเีจีÊยงเหมีÊยง” หรอื “ผเีสีÊยงเหมีÊยง” 2 

เป็นผทีีÉดูแลป่าช้า เมืÉอจะนําศพไปเผาหรือฝังในป่าช้าต้องบอกกล่าว และนําสิÉงของไปเซ่นผี

ก่อนประกอบพธิกีรรม นอกเหนือจากสถานทีÉขา้งต้นบางพืÊนทีÉในล้านนายงัมผีดีูแลรกัษาอยู่

เช่นกนั เช่น “ผดีง” หรอื “ผเีสืÊอดง” เป็นผทีีÉดแูลรกัษาป่าทีÉมตี้นไมใ้หญ่ขึÊนหนาแน่นหรอืชายป่า 

หากเขา้ไปทาํสิÉงใดโดยไม่บอกกล่าวผอีาจใหโ้ทษได ้แต่ถา้บอกกล่าว ขออนุญาต หรอืเซ่นไหว้

ผจีะคุม้ครอง 

จากขอ้มลูคาํเรยีกผขีา้งต้นแสดงใหเ้หน็ว่า ผมีที ั Êงผดีแีละผรีา้ย อาจใหคุ้ณหรอืโทษแก่

คนได ้ชาวลา้นนาจงึใหค้วามนับถอืผ ีและเกรงกลวัผหีากประพฤตปิฏบิตัิไม่ถูกต้อง อย่างไรก็

ตามชาวล้านนายงัเหน็ว่า ผสีามารถดูแลรกัษาสถานทีÉต่าง ๆ และเป็นทีÉพึÉงทางจติใจของชาว

ลา้นนาได ้

5.2.4 ผกีบัอาชีพ 

คาํเรยีกผภีาษาลา้นนาสะทอ้นโลกทศัน์ของชาวลา้นนาดา้นความเชืÉอเรืÉองผกีบัอาชพี

เกษตรกรรม อาชพีหตัถกรรม และอาชพีคา้ขาย กล่าวคอื ชาวล้านนาตั ÊงถิÉนฐานอยู่บริเวณทีÉ

ราบลุ่มแม่นํÊา ซึÉงเป็นพืÊนทีÉอุดมสมบรูณ์เหมาะแก่การประกอบอาชพีเกษตรกรรม อาชพีดงักล่าว

ต้องใชนํ้Êาในการปลูกพืชจงึปรากฏคําศพัท์เกีÉยวกบันํÊาในคําเรยีกผ ี“ผฝีาย” หรอื “ผเีสืÊอฝาย” 

เป็นผทีีÉดูแลรกัษาฝายหรอืทีÉกั ÊนนํÊาเพืÉอการชลประทาน ทุกปีชาวลา้นนาทําพธิเีลีÊยงผเีพืÉอให้มี

นํÊาเพยีงพอสาํหรบัทาํการเกษตร นอกจากนีÊพบคาํเรยีกผทีีÉเกีÉยวขอ้งกบัพืÊนทีÉทําการเกษตร คอื 

“ผนีา” หรอื “ผเีสืÊอนา” เป็นผทีีÉดูแลรกัษานา ชาวลา้นนาทําพธิเีลีÊยงผกี่อนเริÉมไถนา ดํานา และ

ตอนเกีÉยวขา้ว เพืÉอใหฝ้นตกตามฤดูกาลและไดผ้ลผลติทีÉด ีส่วน “ผไีร่” หรอื “ผเีสืÊอไร่” เป็นผทีีÉ

ดแูลรกัษาไร่ ก่อนทาํไร่ชาวลา้นนาจะบอกกล่าวผใีหช้่วยดแูลรกัษาพชืทีÉปลูกใหเ้จรญิงอกงาม 

คาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็การประกอบอาชพีหตัถกรรม ไดแ้ก่ การทอผา้ และการตเีหลก็

หรอืหลอมโลหะ สาํหรบัการทอผา้ปรากฏคาํศพัทเ์กีÉยวกบัอุปกรณ์ทอผา้ในคําเรยีกผ ี“ผบ่ีากวกั” 

เป็นผทีีÉสงิอยู่ในเครืÉองใชใ้นการกรอดา้ย ส่วนการตเีหลก็หรอืหลอมโลหะพบคําเรยีกผทีีÉเกีÉยวกบั

                                                           
2 คาํว่า “ผเีจีÊยงเหมีÊยง” “ผเีสีÊยงเหมีÊยง” เป็นความเชืÉอเฉพาะถิÉนเท่านั ÊนทีÉทําหน้าทีÉดูแลป่าชา้ เพราะ

หลายพืÊนทีÉไมป่รากฏคาํนีÊ เดมิทคีาํดงักล่าวมทีีÉมาจากชืÉอตวัละครในนิทานมุกตลกทีÉเป็นชุดนิทาน คอื เสีÊยงเหมีÊยง

คํÉาพระยา กะตํËาป๋าคํÉาตุ๊ และปู่ เสด็คํÉาลวัะ 
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อาชพีดงักล่าว คอื “ผเีตาเส่า” เป็นผทีีÉอยู่ในเตาเส่าหรอืเตาทีÉมสีูบลมเร่งไฟในการตเีหลก็หรอื

หลอมโลหะ ช่างตเีหลก็และช่างหล่อจะนับถอืบูชาและมพีธิเีลีÊยงผทีุกปี เพืÉอใหก้ารตเีหลก็หรอื

หลอมโลหะปราศจากภยัอนัตรายต่าง ๆ 

นอกจากนั Êนคําเรยีกผสีะท้อนใหเ้หน็การประกอบอาชพีค้าขาย เหน็ไดจ้ากความเชืÉอ

เรืÉองผขีองชาวลา้นนาในคาํเรยีกผ ี“ผกีละ” (ผกีะ) เป็นผทีีÉชาวลา้นนาเลีÊยงไวใ้หช้่วยคุม้ครองดูแล

คนในครอบครวัและช่วยใหค้า้ขายด ี

ผกีบัอาชพีมคีวามสมัพนัธก์นั เนืÉองจากชาวลา้นนาอาศยัผใีหด้แูลรกัษาพืÊนทีÉหรอืสิÉงทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัอาชพีเกษตรกรรม รวมทั Êงผยีงัสถติอยู่ในเครืÉองมอืทีÉใชใ้นอาชพีหตัถกรรม และผมีี

อทิธพิลต่อความคดิของชาวลา้นนาจนเกดิเป็นความเชืÉอเรืÉองผเีกีÉยวกบัอาชพีคา้ขาย 

5.2.5 ผีกบัเครืÉองใช้ 

เครืÉองใชห้รอืสิÉงของสาํหรบัใชก้ารต่าง ๆ ในชวีติประจาํวนัของชาวลา้นนามหีลายประเภท 

คาํเรยีกผภีาษาลา้นนาสะทอ้นโลกทศัน์ของชาวลา้นนาดา้นความเชืÉอเรืÉองผกีบัเครืÉองใชป้ระเภท

อุปกรณ์ทําอาหาร ส่วนประกอบของเรอืน และยานพาหนะ กล่าวคอื คําเรยีกผสีะทอ้นให้เห็น

เครืÉองใชป้ระเภทอุปกรณ์ทําอาหาร เหน็ไดจ้ากคําเรยีกผ ี“ผดีง้” หรอื “ผนีางดง้” เป็นผทีีÉอยู่ใน

กระดง้หรอืภาชนะสาํหรบัฝัดขา้ว “ผกีอ้นเสา้” เป็นผทีีÉอยู่ในหนิ 3 กอ้นซึÉงใชเ้ป็นหลกัสาํหรบัรบั

หม้อในการหุงต้ม “ผเีตาไฟ” เป็นผีทีÉอยู่ในเตาไฟสําหรบัทําอาหาร “ผีปู่ ดําย่าดํา” หรอื “ผีย่า

หมอ้หนึÊง” “ผหีมอ้หนึÊง” เป็นผทีีÉอยู่ในอุปกรณ์นึÉงขา้วเหนียว ผปีู่ ดําสถติอยู่ในไหขา้วส่วนผยี่าดาํ

สถิตอยู่ในหม้อนึÉงข้าว คําเรียกผีข้างต้นปรากฏคําศพัท์และคําอธิบายลกัษณะของชืÉอผีซึÉง

เกีÉยวขอ้งกบัอุปกรณ์ทาํอาหาร คอื ดง้ (กระดง้) กอ้นเสา้ เตาไฟ ไหขา้ว และหมอ้หนึÊง (หมอ้นึÉง

ขา้ว) 

นอกจากนีÊคาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็เครืÉองใชป้ระเภทส่วนประกอบของเรอืนลา้นนา คอื 

บนัได ดว้ยลกัษณะของเรอืนลา้นนาทีÉมใีต้ถุนสงู พืÊนทีÉดา้นหน้าเรอืนเป็นชานกวา้ง จงึมบีนัได

ทอดขึÊนไปเชืÉอมต่อกบัชาน เหน็ได้จากคําเรยีกผ ี“ผหีวัข ั Êนได” เป็นผทีีÉดูแลรกัษาส่วนเริÉมต้น

บนัไดเพืÉอป้องกนัสิÉงไม่ดเีขา้เรอืน 

ในอดตีชาวล้านนาตั Êงบ้านเรอืนใกล้กบัแหล่งนํÊาจึงนิยมสญัจรไปมาทางนํÊา วถิีชวี ิต

ดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ในคําเรยีกผทีีÉปรากฏคําศพัทเ์กีÉยวกบัเครืÉองใชป้ระเภทยานพาหนะ คอื 

“ผเีรอื” หรอืแม่ย่านางเรอืเป็นผทีีÉดแูลรกัษาเรอืและคนพายเรอื 

เครืÉองใชข้องชาวลา้นนามกัมผีสีงิสถติอยู่เพืÉอดูแลรกัษาเครืÉองใชเ้หล่านั Êน สิÉงดงักล่าว

แสดงใหเ้หน็วถิชีวีติของชาวลา้นนาทีÉมคีวามใกลช้ดิกบัผ ี
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5.2.6 ผีกบัธรรมชาติ 

ธรรมชาตเิป็นสิÉงทีÉเกดิขึÊนเองและอยู่รอบตวัชาวลา้นนา คําเรยีกผภีาษาลา้นนาสะทอ้น

โลกทศัน์ของชาวล้านนาด้านความเชืÉอเรืÉองผีกบัธรรมชาติเกีÉยวกบัแหล่งนํÊา พืÊนทีÉ พชื สตัว ์

สมุนไพร และดาวฤกษ์ กล่าวคอื คําเรยีกผสีะท้อนให้เหน็ธรรมชาติเกีÉยวกบัแหล่งนํÊา เหน็ได้

จากคาํเรยีกผ ี“ผขีนุนํÊา” เป็นผทีีÉดูแลรกัษาต้นนํÊาหรอืแหล่งกําเนิดของแหล่งนํÊา “ผนํีÊ า” เป็นผทีีÉ

อยู่ในแหล่งนํÊาหรอืนํÊาวน “ผเีสืÊอนํÊา” เป็นผทีีÉดแูลรกัษาแหล่งนํÊา “ผเีสืÊอหนอง” เป็นผทีีÉดูแลรกัษา

แอ่งนํÊา “ผเีสืÊอหว้ย” เป็นผทีีÉอยู่ตามหว้ยในป่า “ผวีงั” เป็นผทีีÉอยู่ในห้วงนํÊาลกึ คําเรยีกผขีา้งต้น

ปรากฏคําศพัทเ์กีÉยวกบัแหล่งนํÊา คอื นํÊา (แหล่งนํÊา, นํÊาวน) หนอง (แอ่งนํÊา) ห้วย และวงั (หว้ง

นํÊาลกึ) 

คาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็ธรรมชาตเิกีÉยวกบัพืÊนทีÉ ซึÉงเป็นลกัษณะของพืÊนดนิหรอือาณา

บรเิวณต่าง ๆ เหน็ไดจ้ากคําเรยีกผวี่า “ผเีขา” หรอื “ผดีอย” เป็นผทีีÉดูแลรกัษาภูเขา “ผีดอน” 

เป็นผทีีÉอยู่ตามเนิน “ผป่ีา” เป็นผทีีÉอยู่ในป่าและคุม้ครองรกัษาป่า “ผโีป่ง” เป็นผทีีÉอยู่ตามแหล่ง

ดินทีÉมีรสเคม็หรอืแหล่งนํÊาซมึซบั “ผีฟ้า” เป็นผีทีÉอยู่บนฟ้า คําเรียกผขี้างต้นปรากฏคําศพัท์

เกีÉยวกบัพืÊนทีÉ คอื เขา ดอย (ภูเขา) ดอน (เนิน) ป่า โป่ง (แหล่งดนิทีÉมรีสเคม็, แหล่งนํÊาซมึซบั) 

และฟ้า (ทอ้งฟ้า) 

คาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็ธรรมชาตเิกีÉยวกบัพชืทอ้งถิÉนลา้นนาและพชืทั Éวไป เหน็ไดจ้าก

คําเรียกผีว่า “ผีค้างพอน” เป็นผีทีÉอยู่ในต้นค้างพอน ลักษณะคล้ายต้นเปล้าเลือดเครือ “ผี

นางไม”้ เป็นผทีีÉสงิอยู่ในต้นไม ้คําเรยีกผขีา้งต้นปรากฏคําศพัทเ์กีÉยวกบัพชื คอื คา้งพอน (ต้น

คา้งพอน) และไม ้(ตน้ไม)้ 

คาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็ธรรมชาตเิกีÉยวกบัสตัวท์ั Éวไปและสตัวป่์า เหน็ไดจ้ากคาํเรยีกผี

ว่า “ผีม้าบ้อง” เป็นผีทีÉมรีูปร่างเป็นม้า “ผีโป่งค่าง” เป็นผีทีÉอยู่ตามแหล่งนํÊาซมึซบัหรอืทีÉมนํีÊา

เฉอะแฉะในป่า มรีปูร่างคลา้ยค่าง “ผลีงิลม” เป็นผทีีÉอยู่ตามต้นไม ้หลอกหลอนคนดว้ยเสยีง คํา

เรยีกผขีา้งต้นปรากฏคําศพัทเ์กีÉยวกบัสตัว ์คอื มา้ ค่าง และลงิลม (นางอาย) 

คาํเรยีกผสีะทอ้นใหเ้หน็ธรรมชาตเิกีÉยวกบัสมุนไพร ผบีางชนิดสามารถนํามาทําเป็นยา

สมุนไพรได ้เหน็ไดจ้ากคาํเรยีกผ ี“ผชีะแคร่” เป็นผทีีÉจดัอยู่ในจาํพวกสตัวป่์า มลีกัษณะคลา้ยลงิ 

ผชีนิดนีÊมคีนใชก้ระดูกทําเป็นยาสมุนไพร แต่ไม่บอกว่ามสีรรพคุณอย่างไร (มูลนิธสิารานุกรม

วฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย,์ 2542, น. 4092) 

นอกจากนีÊคําเรยีกผสีะทอ้นใหเ้ห็นธรรมชาติเกีÉยวกบัดาวฤกษ์ เหน็ได้จากคําเรยีกผ ี

“ผตีาวนั” เป็นผทีีÉทาํใหค้นปวดหวัเมืÉอตะวนัขึÊน คาํเรยีกผขีา้งต้นปรากฏคําศพัทเ์กีÉยวกบัดาวฤกษ์ 

คอื ตาวนั (ตะวนั) 
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การทีÉชาวลา้นนานําแหล่งนํÊา พืÊนทีÉ พชื สตัว ์สมุนไพร และดาวฤกษ์ มาเป็นคาํเรยีกผ ี

ถอืว่าเป็นหลกัฐานแสดงถงึวถิชีวีติของชาวลา้นนาทีÉมคีวามผูกพนัคุน้เคยกบัสิÉงดงักล่าว จงึนํา 

มาใชเ้ป็นคาํเรยีกผภีาษาลา้นนา 

ผูว้จิยัมขีอ้สงัเกตว่า คําเรยีกผภีาษาลา้นนาบางคาํสามารถจดัอยู่ไดห้ลายดา้น เช่น ผวีดั 

ผเีสืÊอวดั ผนีา ผเีสืÊอนา ผฝีาย ผเีสืÊอฝาย ผไีร่ ผเีสืÊอไร่ ผเีขา ผดีอย ผวีงั ผเีสืÊอนํÊา ผเีสืÊอหนอง 

ผเีสืÊอหว้ย เป็นต้น ทั ÊงนีÊผทีีÉอยู่ในดา้นผกีบัศาสนา สามารถจดัอยู่ในดา้นผกีบัสถานทีÉได ้เช่น ผวีดั 

ผเีสืÊอวดั ผทีีÉอยู่ในดา้นผกีบัอาชพี เช่น ผนีา ผเีสืÊอนา ผฝีาย ผเีสืÊอฝาย ผไีร่ ผเีสืÊอไร่ และผทีีÉอยู่

ในดา้นผกีบัธรรมชาต ิเช่น ผเีขา ผดีอย ผวีงั ผเีสืÊอนํÊา ผเีสืÊอหนอง ผเีสืÊอหว้ย กส็ามารถจดัอยู่

ในดา้นผกีบัสถานทีÉไดเ้ช่นกนั 

 

6. สรปุและอภิปรายผล 

6.1 การดาํรงอยู่ของคาํเรียกผีภาษาล้านนา 

ผลการวเิคราะหก์ารดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาล้านนา จํานวน 81 คํา พบการดํารงอยู่

ของคาํเรยีกผภีาษาลา้นนา 5 ลกัษณะ คอื เรืÉองเล่า ประเพณี พธิกีรรม การทํานาย และการเล่น 

แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มทีÉ 1 การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉม ี1 ลกัษณะ แบ่งเป็น 2 แบบ คอื 

1) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบเรืÉองเล่า 2) การดาํรงอยู่ของคําเรยีกผแีบบพธิกีรรม กลุ่มทีÉ 2 

การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉมหีลายลกัษณะรวมกนั แบ่งเป็น 4 แบบ คอื 1) การดาํรงอยู่ของคํา

เรยีกผแีบบประเพณีและพธิีกรรม 2) การดํารงอยู่ของคําเรยีกผแีบบพธิกีรรมและการทํานาย   

3) การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบพธิกีรรมและการเล่น 4) การดาํรงอยู่ของคําเรยีกผแีบบประเพณ ี

พธิกีรรม และการทาํนาย 

เมืÉอพจิารณาจํานวนคําและค่ารอ้ยละการดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนา 2 กลุ่ม

พบว่า การดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉม ี1 ลกัษณะเป็นกลุ่มทีÉพบมากทีÉสุด จํานวน 53 คํา คดิเป็น

รอ้ยละ 65.43 รองลงมาเป็นการดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผทีีÉมหีลายลกัษณะรวมกนั จํานวน 28 คํา 

คิดเป็นร้อยละ 34.57 หากพิจารณาลกัษณะการดํารงอยู่ของคําเรยีกผภีาษาล้านนาโดยรวม

ทั Êงหมด พบการดาํรงอยู่ของคาํเรยีกผแีบบพธิกีรรมมากทีÉสุด เนืÉองจากผเีป็นสิÉงทีÉมลีกัษณะเป็น

นามธรรม ไม่มรีปูหรอืตวัตน ชาวลา้นนาจงึสรา้งพธิกีรรมเกีÉยวกบัผขี ึÊนมาเพืÉอบชูา ขอขมา เซ่น

สงัเวย ขอความช่วยเหลอื เป็นตน้ การประกอบพธิกีรรมจะมเีครืÉองประกอบพธิ ีขั Êนตอนในการ

ประกอบพิธ ีผู้ประกอบพิธ ีบทสวดหรอืบทกล่าวในพธิี และช่วงเวลาในการประกอบพิธ ีสิÉง

ดงักล่าวทําให้ผีทีÉเป็นนามธรรมสามารถสมัผสัได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึÊน ชาวล้านนาจึง

ยอมรบันับถือผแีละอาศยัพธิกีรรมสืÉอสารกบัผ ีดงัทีÉ ปฏญิญา บุญมาเลศิ (2554, น. 2) สนั Éน 

ธรรมธ ิ(2559) ชุตนิิษฐ์ ปานคํา และวนาวลัย ์ดาตีÊ (2560, น. 153) กล่าวว่า ความเชืÉอเรืÉองผี
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และสิÉงศกัดิ Íสทิธิ Íของคนไทยภาคเหนือมกัปรากฏในรูปแบบพธิกีรรมต่าง ๆ ซึÉงเป็นวธิปีฏบิตัทิีÉ

จะสืÉอสารระหว่างคนกบัผ ีเพืÉอหาขอ้ตกลงหรอืหาวธิแีกไ้ขใหเ้กดิความร่มเยน็เป็นสุขตามความ

เชืÉอทีÉยดึถอืกนัมาแต่เดมิ 

สงัคมลา้นนาปัจจุบนัมสีภาพแตกต่างจากล้านนาสมยัก่อน เนืÉองจากความกา้วหน้า

ทางเทคโนโลย ีสืÉอต่าง ๆ และการศกึษา ส่งผลใหค้วามเชืÉอเรืÉองผขีองชาวลา้นนาทีÉไม่สามารถ

พสิจูน์และอธบิายไดด้ว้ยหลกัการทางวทิยาศาสตรล์ดความสาํคญัลงไป ดว้ยเหตุนีÊการดํารงอยู่

ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาในพืÊนทีÉ 8 จงัหวดัภาคเหนือ (เชยีงราย เชยีงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ 

แม่ฮ่องสอน ลําปาง ลําพูน) ถูกลืมเลอืนและไม่ได้รบัการสบืทอด สอดคล้องกบัทีÉ ศุภลกัษณ์ 

ปัญโญ (2551, น. 171) มนสกิาร เฮงสวุรรณ (2557, น. 186) และมาลา คําจนัทร ์(2559, น. 13) 

กล่าวถงึการดาํรงอยู่ของผใีนบรบิทสงัคมปัจจุบนัว่า ความเชืÉอเรืÉองผไีดเ้ลอืนหายไปจากสงัคม

ลา้นนา เพราะมคีวามเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีวิทยาศาสตร์ และการขยายตวัของภาค 

อุตสาหกรรมเป็นปัจจยัสําคญั ทําให้ความเชืÉอและบทบาทของผีลดลง เนืÉองจากคนเริÉมไม่

ศรทัธาในสิÉงทีÉมองไม่เหน็ ปฏเิสธสิÉงทีÉไม่สามารถพสิจูน์ไดว้่ามจีรงิหรอืไม่ และคนเริÉมไม่มเีวลา

ให้กบัการประกอบพิธกีรรมเกีÉยวกบัผ ีแต่ส่วนทีÉความเชืÉอเรืÉองผดีํารงอยู่ได้ท่ามกลางกระแส

แห่งเทคโนโลย ีคอื ผทีีÉเกีÉยวเนืÉองกบัพธิกีรรมทีÉเอืÊอประโยชน์สุขแก่ชาวลา้นนาทั Êงในแง่ของจติ

วญิญาณและการผลติเท่านั Êน 

6.2 โลกทศัน์ของชาวล้านนาทีÉสะท้อนจากคาํเรียกผภีาษาล้านนา 

ผลการวเิคราะหโ์ลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา มคีวาม

สอดคลอ้งกบัแนวคดิสมมตฐิานซาเพยีร-์วอรฟ์ ทีÉเชืÉอว่า ภาษามสี่วนกําหนดระบบคดิและการ

มองโลกของคน การศกึษาภาษาของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึÉงจะช่วยใหเ้ขา้ใจสงัคมรอบตวัของกลุ่ม

คนทีÉศกึษา ทั ÊงนีÊการวเิคราะหค์าํเรยีกผภีาษาลา้นนาถือว่าเป็นการศกึษาภาษาอย่างหนึÉง ทีÉทํา

ใหเ้หน็การมองโลกของชาวลา้นนาเกีÉยวกบัความเชืÉอเรืÉองผทีีÉสมัพนัธก์บัวถิชีวีติและวฒันธรรม

ของชาวลา้นนา 6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ผกีบัศาสนา 2) ผกีบัสถานภาพบุคคล 3) ผกีบัสถานทีÉ 4) ผกีบั

อาชพี 5) ผกีบัเครืÉองใช ้และ 6) ผกีบัธรรมชาต ิ

เมืÉอพจิารณาจํานวนคําและค่าร้อยละของคําเรยีกผีภาษาล้านนาทีÉสะท้อนโลกทศัน์

ของชาวลา้นนาดา้นความเชืÉอเรืÉองผ ีจาํนวน 63 คาํ (จากทั Êงหมด 81 คํา) พบว่า ผกีบัธรรมชาติ

เป็นความเชืÉอทีÉพบมากทีÉสุด จํานวน 19 คํา คดิเป็นรอ้ยละ 30.16 รองลงมาเป็นผกีบัสถานทีÉ 

จํานวน 14 คํา คดิเป็นร้อยละ 22.22 ผกีบัอาชพี ผกีบัเครืÉองใช้ จํานวนด้านละ 9 คํา คดิเป็น

รอ้ยละ 14.28 ในแต่ละด้าน ผกีบัสถานภาพบุคคล จํานวน 8 คํา คดิเป็นรอ้ยละ 12.70 และผี

กบัศาสนา จํานวน 4 คํา คดิเป็นร้อยละ 6.35 ผลการวเิคราะห์โลกทศัน์ของชาวล้านนาพบ

ความเชืÉอเรืÉองผกีบัธรรมชาตมิากทีÉสุด เนืÉองจากชาวล้านนามวีถิชีวีติผูกพนัใกลช้ดิกบัธรรมชาติ
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ทีÉอยู่รอบตวั เคารพธรรมชาตแิละมคีวามเชืÉอว่า สิÉงต่าง ๆ ทีÉอยู่ในธรรมชาตมิผีปีระจาํอยู่ จงึพบ

คาํเรยีกผเีกีÉยวกบัแหล่งนํÊา (ผขีุนนํÊา) พืÊนทีÉ (ผดีอย) พชื (ผคีา้งพอน) สตัว ์(ผลีงิลม) สมุนไพร 

(ผชีะแคร่) และดาวฤกษ์ (ผตีาวนั) สอดคลอ้งกบัทีÉ ปฏญิญา บุญมาเลศิ (2554, น. 141-142) 

อนุชติ อนิตาวงค์ และศราวุธ หล่อด ี(2560, น. 28) เสฏฐวุฒ ิอนิทะจกัร ์(2562, น. 279) ได้

กล่าวถงึความสมัพนัธข์องผกีบัทรพัยากรธรรมชาตว่ิา ลกัษณะทางกายภาพของภาคเหนือมผีล

ต่อความสมัพนัธข์องคนในทอ้งถิÉน ดงัเหน็ไดจ้ากพืÊนทีÉส่วนใหญ่ทางภาคเหนือประกอบดว้ยทวิเขา

สงูสลบัซบัซอ้นและโอบล้อมเป็นแนวยาวรอบเมอืง ซึÉงทวิเขาเหล่านีÊปกคลุมด้วยพืÊนทีÉป่าทีÉมี

ความอุดมสมบูรณ์ จงึมคีาํเรยีกผเีกีÉยวกบัทรพัยากรธรรมชาติประเภทแหล่งนํÊา ป่าเขา เช่น 

ผขีุนนํÊา ผเีสืÊอหว้ย ผีดอย ผเีสืÊอดง คําเรยีกผดีงักล่าวสะท้อนให้เหน็ความสมัพนัธอ์นัใกล้ชดิ

ระหว่างคนกบัทรพัยากรธรรมชาตใินฐานะทีÉตอ้งพึÉงพาอาศยัซึÉงกนัและกนั 

คาํเรยีกผภีาษาลา้นนาเป็นสว่นหนึÉงของภาษาทีÉแสดงใหเ้หน็วฒันธรรมของชาวลา้นนา

ด้านต่าง ๆ กล่าวได้ว่า ภาษาเป็นตวัแทนหรือฐานของวฒันธรรม ดงันั Êนการทําความเข้าใจ

คาํศพัทใ์นภาษาทุกคํา จงึเป็นการทาํความเขา้ใจวฒันธรรมของกลุ่มคนหรอืชาตพินัธุน์ั Êนไดอ้กี

ดว้ย (มนสกิาร เฮงสวุรรณ, 2557, น. 23; อมรา ประสทิธิ Íรฐัสนิธุ,์ 2562, น. 10, 29) 

 

7. ข้อเสนอแนะ 

7.1 การวจิยันีÊเกบ็ขอ้มูลคําเรยีกผภีาษาลา้นนาจากเอกสารประเภทวทิยานิพนธแ์ละ

หนงัสอื (ตารางทีÉ 1) เพืÉอใหไ้ดข้อ้มูลคาํเรยีกผภีาษาลา้นนาทีÉครบถ้วนยิÉงขึÊน ควรเกบ็ขอ้มูลคํา

เรยีกผภีาษาลา้นนาจากเอกสารอืÉนเพิÉมเตมิ และเพืÉอใหไ้ดข้อ้มูลคําเรยีกผภีาษาลา้นนาครอบคลุม

ทุกพืÊนทีÉของ 8 จงัหวดัภาคเหนือ ได้แก่ เชียงราย เชียงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน 

ลําปาง และลําพูน ควรลงพืÊนทีÉสมัภาษณ์และเก็บขอ้มูลคําเรยีกผใีนพืÊนทีÉดงักล่าว แลว้นํามา

วเิคราะหต์ามวตัถุประสงคข์องการวจิยันีÊ ซึÉงจะทําใหเ้หน็ภาพรวมเกีÉยวกบัการดํารงอยู่ของคํา

เรยีกผภีาษาลา้นนา และโลกทศัน์ของชาวลา้นนาทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผภีาษาลา้นนา 

7.2 ควรประมวลการศกึษาคาํเรยีกผขีองคนไทย 6 ภูมภิาค (ตามการแบ่งภูมภิาคของ

คณะกรรมการภูมศิาสตรแ์ห่งชาตทิีÉอาศยัเกณฑด์า้นลกัษณะภูมปิระเทศ ภูมอิากาศ วฒันธรรม

ดา้นเชืÊอชาต ิภาษา และความเป็นอยู่ของคนในท้องถิÉนมาเป็นส่วนประกอบในการพิจารณา) 

คอื ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัตก และภาคใต ้

เพืÉอใหเ้หน็ภาพรวมเกีÉยวกบัการดํารงอยู่ของคําเรยีกผ ี6 ภูมภิาค และโลกทศัน์ของคนไทย 6 

ภูมภิาคทีÉสะทอ้นจากคําเรยีกผ ี
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ผู้วจิยัขอขอบคุณคณะศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัพะเยา ทีÉให้ทุนอุดหนุนการวจิยั ขอขอบคุณ

รองศาสตราจารย์ ดร. ผณินทรา ธรีานนท ์ทีÉปรกึษาโครงการวจิยั และศาสตราจารยส์ุกญัญา 

สุจฉายา ทีÉกรุณาใหค้าํแนะนําในการทาํงานวจิยั รวมทั Êงผูใ้หข้อ้มูลและผูใ้หส้มัภาษณ์การดํารง

อยู่ของคําเรยีกผภีาษาลา้นนาทุกท่านทีÉใหข้อ้มลูอนัเป็นประโยชน์ต่อการวจิยั 
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