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บทคดัยอ่ 

บทความนี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาองค์ประกอบของการสื่อสารตามกรอบ
แนวคดิชาตพินัธุ์วรรณนาแห่งการสื่อสารของไฮมส์ (Hymes, 1974) และ
กลวธิกีารใชภ้าษาเพือ่สือ่อารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด” โดยเกบ็ขอ้มลู
จากเวบ็ไซต์ยทูบู (Youtube) ช่อง Tamjaitood official รวมจ านวน 5 เทป
บนัทกึรายการ ผลการศกึษาพบว่า องค์ประกอบการสื่อสารทัง้ 8 องค์ประกอบ
ในรายการ “ตามใจตุ๊ด” มสี่วนสมัพนัธ์กนัทีท่ าใหเ้ขา้ใจบรบิทการสื่อสาร
และการใชภ้าษาในรายการ ส่วนกลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัพบ  
4 กลวธิ ีไดแ้ก่ กลวธิกีารใชค้ าพอ้ง กลวธิกีารใชค้ าผวน กลวธิกีารใชค้วาม
ก ากวม และกลวธิกีารใชถ้อ้ยค านยัผกผนั ทัง้นี้ กลวธิกีารใชภ้าษาในรายการ 
“ตามใจตุ๊ด” นอกจากจะใชเ้พือ่สือ่อารมณ์ขนัในรายการแลว้ ยงัมสี่วนส าคญั
ทีส่่งผลใหร้ายการ “ตามใจตุ๊ด” ไดร้บัความนิยม 
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Abstract 

The objective of this article is to analyze the communicative components 
by using “Ethnography of communication” (Hymes, 1974) and 
linguistic strategies for expressing humor in “Tamjaitood” program. 
The data were collected from 5 episodes of the Tamjaitood official 
channel from www.youtube.com. It was found that 8 communicative 
components are all related in understanding the context of 
communication and language usage in the program. Furthermore, 
there are 4 linguistic strategies for expressing humor such as 
synonyms, spoonerisms, ambiguities, and verbal irony. The article 
concludes that linguistic strategies in the “Tamjaitood” program are 
used for expressing humor on the program. These are also an 
important factor that makes the “Tamjaitood” program popular. 
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1.  บทน า 

 สือ่บนัเทงิปัจจุบนัมกัสอดแทรกความขบขนัเพื่อช่วยใหม้นุษยผ์่อนคลายความเครยีด 
มนุษยจ์งึนิยมบรโิภคสือ่บนัเทงิผา่นช่องทางต่าง  ๆ โดยเฉพาะช่องทางออนไลน์ทีส่ามารถเขา้ถงึ
ไดง้่ายและรวดเรว็ เหน็ไดจ้ากผลการส ารวจกจิกรรมการใชง้านผ่านอนิเทอรเ์น็ตของส านักงาน
พฒันาธุรกรรมทางอเิลก็ทรอนิกส ์(องคก์ารมหาชน) และกระทรวงดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและสงัคม
ทีแ่สดงใหเ้หน็ว่ากจิกรรมการใชส้ื่อสงัคมออนไลน์ทีไ่ดร้บัความนิยมมากทีสุ่ดรอ้ยละ 93.6 คอื
การใชโ้ซเชยีลมเีดยี (Social Media) ซึง่โซเชยีลมเีดยีทีม่ผีูใ้ชม้ากทีส่ดุรอ้ยละ 98.8 คอืเวบ็ไซต์
ยทูบู (Youtube) 
 รายการ “ตามใจตุ๊ด” เป็นรายการหนึ่งทีน่ าเสนออารมณ์ขนัผ่านสือ่ออนไลน์ โดยเน้ือหา
หลกัของรายการคอืการท่องเทีย่วไปยงัสถานทีต่่าง  ๆ ในประเทศไทย เผยแพร่ผ่านทางเวบ็ไซต์
ยูทูบ (Youtube) ตัง้แต่วนัที ่17 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 มยีอดผูต้ดิตามทางช่อง Tamjaitood 
official จ านวนมากกว่า 1,500,000 คน และมยีอดรบัชมของแต่ละเทปบนัทกึรายการไม่ต ่ากว่า 
2,000,000 ครัง้ รายการนี้ไดร้บัรางวลัจากสื่อต่าง  ๆ ไดแ้ก่ รางวลั The Best of Newcomer ที่
มอบใหแ้ก่รายการทีผ่ลติเนื้อหาทางสื่อออนไลน์ทีก่ าลงัไดร้บัความนิยม จาก Rainmaker Awards 
2018 

1
 ผูด้ าเนินรายการคอืนายวทิวสั รตันบุญบารม ีไดร้บัรางวลัขวญัใจฮาแห่งปี จาก Ha Awards 

2018 ทีจ่ดัโดยรายการบรษิทัฮาไม่จ ากดั  
2 แสดงใหเ้หน็ว่ารายการนี้ไดร้บัความนิยมและไดร้บั

ความสนใจจากประชาชนและวงการสือ่ทัว่ไป 
 ลกัษณะเด่นของรายการ คอื การใชภ้าษาสือ่อารมณ์ขนัของผูด้ าเนินรายการผ่านการ
ใหร้ายละเอยีดขอ้มลูเกีย่วกบัสถานทีน่ัน้ ๆ  หรอืผ่านการสนทนากบัทมีงานและบุคคลอื่นทีอ่ยู่ร่วม
ในสถานการณ์นัน้ ท าใหผู้ช้มเกดิอารมณ์ขนัและผ่อนคลายจากความเครยีด พจิารณาไดจ้าก
ตวัอย่างต่อไปนี้ 
 

ตวัอย่าง [ตลาดน ้าอมัพวา]  
ขณะทีก่ าลงัล่องเรอืชมหิง่หอ้ย ผูด้ าเนินรายการและทมีงานสนทนากบัคนขบัเรอื เรื่องขนาดของ
หิง่หอ้ย  
 ทมีงาน  : เราจะเจอประมาณกีต่วัอะคะ? 
 คนขบัเรอื : เจอ 2 ตวัครบั ตวัผูก้บัตวัเมยี 
 ทมีงาน  : ตวัเลก็หรอืตวัใหญ่อะ? 
 ผูด้ าเนินรายการ : หมายถงึหิง่หอ้ยพีอ่ะ ตวัเลก็หรอืตวัใหญ่  

รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561 
                                                           

1
 เวบ็ไซต์เกีย่วกบัการออกแบบเนื้อหาทางออนไลน์ 

2
 รายการโทรทศัน์รปูแบบตลกสถานการณ์ (Sitcom) 
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 จากตวัอย่างขา้งตน้ ผูด้ าเนินรายการและทมีงานก าลงัล่องเรอืชมหิง่หอ้ย ทมีงานถาม
คนขบัเรอืว่าจะพบหิง่หอ้ยจ านวนกี่ตวั คนขบัเรอืตอบว่าพบเพยีง 2 ตวั คอื ตวัผู้และตวัเมยี 
ทมีงานจงึถามต่อว่าหิง่หอ้ยทีว่่านัน้ตวัเลก็หรอืตวัใหญ่ ซึง่ค าว่า “หิง่หอ้ย” ในทีน่ี้หมายถงึชื่อแมลง
พวกดว้งหลายชนิดหลายสกุลในวงศ ์Lampyridae ล าตวัเป็นรูปทรงกระบอก ดา้นปลายของ
ส่วนทอ้งมปีลอ้งท าแสง 2 ปลอ้งในเพศผู ้และ 1 ปลอ้งในเพศเมยี (ราชบณัฑติสถาน, 2554) 
แต่จากทีผู่ด้ าเนินรายการถามว่า “หมายถงึหิง่หอ้ยพีอ่ะ ตวัเลก็หรอืตวัใหญ่” ค าว่า “หิง่หอ้ย” ใน
บรบิทนี้ผูด้ าเนินรายการไม่ไดห้มายถงึหิง่หอ้ยทีเ่ป็นแมลง แต่สือ่ถงึอวยัวะเพศชาย เป็นการใช้
ความก ากวมเพื่อสือ่ถงึเรื่องเพศ  
 จากตวัอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้หน็การใชภ้าษาของผูด้ าเนินรายการทีส่ือ่อารมณ์ขนัใหแ้ก่
ผูร้่วมเหตุการณ์และผูร้บัชม จงึท าใหร้ายการ “ตามใจตุ๊ด” ไดร้บัความนิยมจากผูร้บัชมจ านวนมาก 
ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาองคป์ระกอบของการสือ่สารในรายการ “ตามใจตุ๊ด” ตามกรอบแนวคดิชาติ
พนัธุว์รรณนาแห่งการสื่อสารของไฮมส์ (Hymes, 1974) เพื่อใหเ้ขา้ใจบรบิทของรายการ และ
สามารถตคีวามสารทีส่ือ่อารมณ์ขนัได ้และศกึษากลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัในรายการ 
“ตามใจตุ๊ด”  
 ผูว้จิยัไดส้ ารวจงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งพบว่า มงีานทีศ่กึษาเกีย่วกบักลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อ
สือ่อารมณ์ขนัในภาษาไทยจ านวนมากและศกึษาจากประเภทขอ้มลูทีห่ลากหลาย เช่น งานวจิยั
ของธติสิรณ์ ศรธีาดา (2541) ศกึษาการใชภ้าษาในการแสดงตลกจากแถบวดีทิศัน์ชุดการแสดง
ตลกของคณะตลก งานวจิยัของนวรตัน์ อนุสรณ์ศรเีจรญิ (2543) ศกึษากลวธิกีารสรา้งอารมณ์ขนั
ในบทข าขนัจากนิตยสารขายหวัเราะรายสปัดาห ์ปี พ.ศ. 2541 งานวจิยัของจนัทมิา หวงัสมโชค 
(2549) ศกึษากลวธิสีือ่อารมณ์ขนัในละครตลกสถานการณ์ของไทย งานวจิยัของอนัธยิา หล่อเรอืงศลิป์ 
(2549) ศกึษากลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสรา้งอารมณ์ขนัในละครตลกสถานการณ์เรื่อง บางรกัซอย 9 
และงานวจิยัของพชัรยี์ จ าปา และคณะ (2559) ศกึษาเนื้อหาและการใช้ค าที่สื่ออารมณ์ขนั  
ในรายการ “เทยเทีย่วไทย” แต่งานวจิยัทีศ่กึษากลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัจากขอ้มูล
ประเภทสื่อออนไลน์ยงัปรากฏไม่มากนัก อกีทัง้สื่อออนไลน์เป็นสื่อที่สามารถใช้ภาษาที่ไม่
เหมาะสมได้โดยไม่ถูกปิดกัน้ ต่างจากรายการโทรทศัน์ที่มีคณะกรรมการของสถานีวทิยุและ
โทรทศัน์ตรวจพจิารณาเนื้อหารายการก่อนออกอากาศ ท าใหอ้าจพบกลวธิกีารใชภ้าษาทีแ่ตกต่าง
จากงานวจิยัทีเ่คยมกีารศกึษาไว ้ 
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2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

 2.1 แนวคิดชาติพนัธุว์รรณนาแห่งการส่ือสาร (Ethnography of Communication) 
 ไฮมส ์(Hymes, 1974) ได้เสนอแนวคดิชาติพนัธุ ์วรรณนาแห่งการสื่อสารว่า เป็น
การศกึษาบทบาทของภาษาในการสือ่สารของคนในชุมชน หรอืการศกึษาวธิกีารใชภ้าษาในสงัคม
หรอืวฒันธรรมต่าง  ๆ แบ่งออกเป็น 8 องคป์ระกอบ ดงัต่อไปนี้ 
 1) ฉาก (Setting/scene) หมายถงึ เวลาและสถานที ่
 2) ผูร้่วมเหตุการณ์ (Participants) หมายถงึ ผูพู้ด-ผูฟั้ง หรอื ผูส้่งสาร-ผูร้บัสาร ซึง่มี
ความสมัพนัธก์นัในบรบิทการสือ่สาร 
 3) จุดมุ่งหมาย (Ends) หมายถงึ เป้าหมายของการสือ่สาร 
 4) การล าดบัวจันกรรม (Act sequence) หมายถงึ รปูแบบและเน้ือหาทีใ่ชส้ือ่สาร 
 5) น ้าเสยีง (Key) หมายถงึ ท่วงท านองของเสยีงทีบ่่งบอกใหรู้ถ้งึอารมณ์ความรูส้กึของ
ผูส้ง่สาร 
 6) เครื่องมอื (Instrumentalities) หมายถงึ ช่องทางการสื่อสาร และระดบัภาษาทีใ่ช้ 
ในการสือ่สาร 
 7) บรรทดัฐานของการปฏสิมัพนัธ์และการตีความ (Norms of Interaction and 
Interpretation) หมายถงึ ขอ้ตกลงทีผู่พ้ดูและผูฟั้งใชใ้นการสือ่สารและตคีวาม 
 8) ประเภทการสือ่สาร (Genre) หมายถงึ ประเภทของถอ้ยค าทีส่ ือ่สาร 
 ผูว้จิยัดดัแปลงแนวคดิชาตพินัธุว์รรณนาแห่งการสื่อสารดงักล่าว โดยไม่ไดใ้ชข้อ้มูล  
ทีไ่ดจ้ากการเกบ็รวบรวมภาคสนามหรอืการศกึษาขอ้มูลจากชุมชนในสถานทีจ่รงิตามหลกัการ
ชาตพินัธุว์รรณนาของทฤษฎนีี้ แต่น าแนวคดิดา้นการองคป์ระกอบของบรบิทน ามาประยุกต์ใช้
ในการจ าแนกองคป์ระกอบของการสื่อสาร เพื่อใหเ้หน็ภาพของเหตุการณ์สื่อสารไดช้ดัเจน สามารถ
เขา้ใจบรบิทและตคีวามสารทีส่ือ่อารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด” ได ้

 2.2 ทฤษฎีอารมณ์ขนั (Theories of Humour) 
 เถกงิ พนัธุเ์ถกงิอมร (2559, น. 63-67) กล่าวว่า ทฤษฎเีกีย่วกบัอารมณ์ขนัม ี2 ลกัษณะ 
คอื อารมณ์ขนัเป็นการกา้วรา้วดหูมิน่ และอารมณ์ขนัเป็นสิง่บรสิุทธิ ์เป็นความสนุกสนาน จาก
แนวคดิเกีย่วกบัอารมณ์ขนั 2 ลกัษณะดงักล่าว ท าใหเ้กดิทฤษฎเีกีย่วกบัสาเหตุการเกดิอารมณ์ขนั
เป็น 3 ทฤษฎต่ีอไปนี้ 
 1) ทฤษฎเีกี่ยวกบัความเหนือกว่าและความต ่ากว่า หรอืทฤษฎีข่มท่าน (Disparagement 
Theory) ทฤษฎนีี้เชื่อว่าอารมณ์ขนัเกดิจากการเปรยีบเทยีบตนเองกบัผูท้ีด่อ้ยกว่า เป็นความรูส้กึ
ทีม่องว่าตนมฐีานะเหนือกว่าบุคคลอื่น ดงัทีอ่รสิโตเตลิ (Aristotle, 1993, อา้งถงึใน Levinson, 
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2005) เชื่อว่ามุกตลกเป็นรปูแบบหนึ่งของการรงัแก และคดิว่าเรื่องตลกเกีย่วขอ้งกบัการพูดถงึ
คนทีแ่ย่กว่า สอดคลอ้งกบัฮอบส ์(Hobbes, 1651, อา้งถงึใน Arthur, 1974) ทีก่ล่าวว่า การหวัเราะ
เกดิจากความคดิทีภ่าคภูมใิจอย่างฉบัพลนัในการมองตวัเองว่าเหนือกว่าผูอ้ื่น โดยเกดิจากการ
เปรยีบเทยีบตนเองกบัจุดบกพร่องของผูอ้ื่น  
 2) ทฤษฎเีกีย่วกบัความไม่ลงรอยกนั ความผดิหวงัจากสิง่ทีค่าดหวงั และความสมัพนัธ์
ระหว่างเหตุการณ์ทีไ่ปดว้ยกนัไม่ได ้หรอืทฤษฎผีดิฝาผดิตวั (Incongruity Theory) นักทฤษฎี
กลุ่มนี้เชื่อในหลกัการของความไม่ลงรอยกนั สิง่ทีไ่ม่สามารถไปดว้ยกนัไดห้รอืสิง่ทีไ่ม่สอดคลอ้งกนั 
การหวัเราะสว่นใหญ่มกัเกดิจากสิง่ทีไ่ม่ไดส้ดัสว่นกบัตนเองและธรรมชาต ิรวมทัง้ความผดิหวงั
จากสิง่ที่คาดหวงั อาจเป็นการไม่เชื่อมโยงกันของความคดิหนึ่งกบัอกีความคดิหนึ่ง หรอืมี
ความขดัแยง้กนัระหว่างความรูส้กึหนึ่งกบัอกีความรูส้กึหนึ่งสอดคลอ้งกบัคานท ์(Kant, 1790 
อา้งใน กาญจนา เจรญิเกยีรตบิวร, 2548) ทีก่ล่าวว่า เมื่อเราไดฟั้งเรื่องตลก ในช่วงแรกเรามกัจะ
เกดิความคาดหวงัอย่างจรงิจงักบัเนื้อเรื่อง แต่แลว้ความคาดหวงัดงักล่าวกม็ลายไปทนัทเีมื่อถงึ
ตอนจบเรื่อง ความรูส้กึชอบใจกบัการเปลีย่นแปลงอย่างฉบัพลนัท าใหเ้ราหวัเราะออกมา 
 3) ทฤษฎเีกีย่วกบัการผ่อนคลายจากความเครยีดและการหลุดพน้จากความยบัยัง้ชัง่ใจ 
หรอืทฤษฎปีลดปล่อย (Release Theory) ทฤษฎนีี้เชื่อว่าการหวัเราะและการยิม้เป็นสญัลกัษณ์
ของความโล่งใจ ซึง่เป็นการผ่อนคลายอย่างหนึ่งทีเ่กดิจากการพยายามกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่งได้
ประสบความส าเรจ็ ฟรอยด ์(Freud, 1905 อา้งใน กาญจนา เจรญิเกยีรตบิวร, 2548) มองว่า
อารมณ์ขนัไม่ต่างจากความฝันซึง่เป็นกระบวนการคดิแบบจติไรส้ านึกทีม่ทีีม่าจากความกดดนั
ในชวีติประจ าวนัของคนเรา โดยขณะทีเ่ราไดย้นิไดฟั้งเรื่องราวต่าง  ๆ  นัน้ เราจะรวบรวมพลงังาน
ขึน้จ านวนหนึ่งเพื่อใชค้วบคุมความรูส้กึและความประพฤตขิองตนใหถู้กต้องตามท านองคลองธรรม
ที่สงัคมก าหนด เช่น ห้ามพูดเรื่องเพศ แต่หากว่าสิง่ที่ได้ฟังจนจบไม่ใช่เรื่องจรงิหรอืไม่เป็น
อย่างทีค่ดิ พลงังานทีถู่กกกัเกบ็ไวใ้นตอนแรกนี้กจ็ะกลายเป็นส่วนเกนิและถูกระบายออกมาในรูป
ของเสยีงหวัเราะ 
 ผูว้จิยัใชท้ฤษฎอีารมณ์ขนัเป็นเกณฑใ์นการคดัเลอืกขอ้มูลทีส่ ื่ออารมณ์ขนั โดยเลอืก
เฉพาะถ้อยค าทีส่อดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนัมาใชใ้นการวเิคราะหก์ลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่อ
อารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด”  
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3. ข้อมูลและวิธีการวิจยั 

 3.1 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 งานวจิยันี้ ศกึษากลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัจากเทปบนัทกึรายการ “ตามใจตุ๊ด” 
ช่อง Tamjaitood official ทางเวบ็ไซต์ยูทูบ (Youtube) เกบ็ขอ้มูลตัง้แต่วนัที่ 17 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2561 เนื่องจากเป็นวนัที่รายการเริม่เผยแพร่ครัง้แรก ถงึวนัที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2562 
เป็นระยะเวลา 6 เดอืน จ านวนทัง้หมด 12 เทปบนัทกึรายการ ดงันี้ 

ตารางท่ี 1 
เทปบนัทกึรายการ “ตามใจตุ๊ด” 

ล าดบัที ่ ชือ่เทปบนัทกึรายการ วนัทีเ่ผยแพร ่    ยอดการรบัชม 
1 EP.1 ราชบุร ีเมอืงตอ้งหา้ม 17 ก.ค. 2561 3,917,987 ครัง้ 
2 EP.2 อมัพวา ไหมละมึง้ง 29 ก.ค. 2561 5,191,294 ครัง้ 
3 EP.3 งดเศรา้ เขา้พรรษา #แมจ่า้หนูมาหวัหนิ 13 ส.ค. 2561 4,030,882 ครัง้ 
4 EP.4 มาท าอะไรก๊าญญญญ  2 ก.ย. 2561 4,464,722 ครัง้ 
5 EP.5 เจีย๊กบุร ี 16 ก.ย. 2561 3,815,285 ครัง้ 
6 EP.6 จนั(ม)ีไรด ี 30 ก.ย. 2561 4,900,768 ครัง้ 
7 EP.7 สองมอืกราบลงทีต่รงเหนืออาสน์ 21 ต.ค. 2561 3,975,372 ครัง้ 
8 EP.8 มงลงทีส่องแคว 4 พ.ย. 2561 3,915,524 ครัง้ 
9 EP.9 คนเทา ๆ วนักเ็ขา้ เหลา้กก็นิ #แปดริว้ 18 พ.ย. 2561 4,245,379 ครัง้ 
10 EP.10 บางแสน แดนปวดตบั 2 ธ.ค. 2561 4,638,669 ครัง้ 
11 EP.11 ต๊ะต่อนยอน สไตล์ 16 ธ.ค. 2561 3,720,916 ครัง้ 
12 EP.12 ขา้เจา้เป็นสาวเชยีงใหม ่ 6 ม.ค. 2562 3,828,355 ครัง้ 

 
 โดยผูว้จิยัเลอืกศกึษาเฉพาะเทปบนัทกึรายการที่มยีอดการรบัชม 4,188,271 ครัง้ขึน้ไป 
เนื่องจากเป็นค่าเฉลีย่ของยอดการรบัชมทัง้ 12 เทปบนัทกึรายการขา้งตน้ ไดจ้ านวนขอ้มลูทัง้สิน้ 
5 เทปบนัทกึรายการ เรยีงล าดบัตามยอดการรบัชมจากมากไปน้อย ดงัต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2 
เทปบนัทกึรายการ “ตามใจตุ๊ด” 

ล าดบัที ่ ชือ่เทปบนัทกึรายการ วนัทีเ่ผยแพร ่ ยอดการรบัชม 
1 EP.2 อมัพวา ไหมละมึง้ง  29 ก.ค. 2561 5,191,294 ครัง้ 
2 EP.6 จนั (ม)ี ไรด ี 30 ก.ย. 2561 4,900,768 ครัง้ 
3 EP.10 บางแสน แดนปวดตบั  2 ธ.ค. 2561 4,638,669 ครัง้ 
4 EP.4 มาท าอะไรก๊าญญญญ  2 ก.ย. 2561 4,464,722 ครัง้ 
5 EP.9 คนเทา ๆ วดักเ็ขา้ เหลา้กก็นิ #แปดริว้  18 พ.ย. 2561 4,245,379 ครัง้ 
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 เมื่อเกบ็รวบรวมขอ้มลูแลว้ ผูว้จิยัไดถ่้ายถอดบทสนทนาจากเทปบนัทกึรายการ “ตามใจตุ๊ด” 
ทัง้ 5 เทปบนัทกึรายการ และคดัเลอืกเฉพาะขอ้มลูทีม่กีารสือ่อารมณ์ขนัโดยใชท้ฤษฎอีารมณ์ขนั
และบรบิทแวดลอ้ม ไดแ้ก่ เสยีงหวัเราะของผูร้่วมเหตุการณ์ และเสยีงประกอบรายการ (Sound 
Effects) เป็นเกณฑใ์นการคดัเลอืก เนื่องจากแหล่งขอ้มูลมลีกัษณะเป็นการสื่อสารทางเดยีว 
(One-Way Communication) เสยีงประกอบรายการทีอ่ดัแทรกลงไปในรายการจงึถูกสรา้งขึน้
เพื่อเป็นเครื่องบ่งชีมุ้กตลก เป็นการคาดคะเนของทมีงานว่าถอ้ยค าเหล่านัน้จะสรา้งความตลกได้ 
(จนัทมิา หวงัสมโชค, 2549) อกีทัง้เสยีงหวัเราะของผูร้่วมเหตุการณ์ยงับ่งบอกไดว้่าสิง่ทีผู่ด้ าเนิน
รายการกล่าวเป็นขอ้ความทีส่ือ่อารมณ์ขนั  

 3.2 การวิเคราะหข์้อมูล 
 ส าหรบัการวเิคราะหข์อ้มูล ผูว้จิยัดดัแปลงแนวคดิชาตพินัธุว์รรณนาแห่งการสื่อสาร
ของไฮมส ์(Hymes, 1974) โดยใชข้อ้มลูทีไ่ม่ไดม้าจากการเกบ็รวบรวมภาคสนามหรอืการศกึษา
ขอ้มูลจากชุมชนในสถานทีจ่รงิตามหลกัการชาตพินัธุว์รรณนาของทฤษฎนีี้ แต่น าแนวคดิมา
วเิคราะหอ์งคป์ระกอบของการสือ่สารเพื่อแสดงใหเ้หน็บรบิทของเหตุการณ์สื่อสารทีส่ื่ออารมณ์ขนั
ในรายการ “ตามใจตุ๊ด” เป็นล าดบัแรก หลงัจากนัน้จงึวเิคราะหก์ลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนั
จากบทสนทนาของผูด้ าเนินรายการในรายการ “ตามใจตุ๊ด” และรายงานผลการวจิยั สรุปผล และ
อภปิรายผล 
 
4. สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิจยั 

 [ ] หมายถงึ สถานทีข่ณะสนทนา 
 ( ) หมายถงึ กริยิาอาการของผูส้นทนา 
 ถอ้ยค าทีข่ดีเสน้ใต ้หมายถงึ ถอ้ยค าทีส่ ือ่อารมณ์ขนั 
 
5. ผลการวิจยั 

 5.1 บริบทของรายการ “ตามใจตุด๊” ตามกรอบแนวคิดชาติพนัธุ์วรรณนาแห่ง
การส่ือสาร 
 ผูว้จิยั ในฐานะผูส้งัเกตการณ์การสื่อสารผ่านรายการ “ตามใจตุ๊ด” ทีเ่ผยแพร่ผ่านสื่อ
เวบ็ไซตย์ทูบู น าแนวคดิองคป์ระกอบการสือ่สารมาพจิารณาบรบิทของรายการดงักล่าวว่ามบีทบาท
ในการสือ่อารมณ์ขนัอย่างไร 
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 5.1.1 ฉาก (Setting/Scene) 
 รายการ “ตามใจตุ๊ด” มฉีากทัง้หมด 2 มติิ มติิแรกคอืฉากของการเผยแพร่รายการ 
“ตามใจตุ๊ด” เผยแพร่ทางเวบ็ไซต์ยูทูบ (Youtube) ส่วนเวลาทีเ่กดิเหตุการณ์การสื่อสารคอืช่วงเวลา
ที่รายการเผยแพร่เทปบนัทกึรายการลงในเวบ็ไซต์ยูทูบ (Youtube) ซึ่งรายการ “ตามใจตุ๊ด”  
เผยแพร่เทปบนัทกึรายการในวนัอาทติย ์เป็นจ านวน 2 เทปบนัทกึรายการต่อเดอืน โดยผูร้บัชม
สามารถรบัชมรายการไดม้ากกว่าหนึ่งครัง้ เนื่องจากเทปบนัทกึรายการทีเ่ผยแพร่ทางเวบ็ไซต์ 
ยทูบู (Youtube) สามารถเขา้ถงึไดต้ลอดเวลา 
 ส่วนมติทิีส่องคอืฉากของเนื้อหาในรายการทีเ่ป็นสถานทีท่ีใ่ชถ่้ายท ารายการ แบ่งได ้ 
3 ลกัษณะ ดงันี้ 
 1) สถานทีท่่องเทีย่วในจงัหวดัทีถ่่ายท ารายการ เนื่องจากรายการ “ตามใจตุ๊ด” เป็น
รายการท่องเทีย่วทีแ่นะน าสถานทีท่่องเทีย่วของแต่ละจงัหวดัในประเทศไทย จงึต้องน าเสนอ
สถานทีท่่องเทีย่วทีไ่ดร้บัความนิยมในจงัหวดัทีถ่่ายท ารายการ ซึง่มคีวามแตกต่างกนัไปตามแต่ละ
สถานที ่เช่น หาดเจา้หลาว ตลาดน ้าอมัพวา ชุมชนขนมแปลก สะพานขา้มแม่น ้าแคว สถาน
บนัเทงิ ถนนคนเดนิ 
 2) สถานทีพ่กั 
 เน่ืองจากรายการ “ตามใจตุ๊ด” เป็นรายการทีต่้องเดนิทางไปตามแต่ละจงัหวดั จงึต้อง
พกัรบัประทานอาหารและพกัแรม ในบางช่วงของรายการจงึปรากฏฉากของสถานทีพ่กัเหล่านัน้ 
ไดแ้ก่ รา้นอาหาร สถานทีพ่กัของผูด้ าเนินรายการและทมีงาน รวมถงึพืน้ทีต่่าง  ๆ ภายในทีพ่กั 
เช่น แผนกตอ้นรบั สระว่ายน ้า และบาร ์(Bar) 
 3) ยานพาหนะทีใ่ชใ้นการเดนิทาง 
 เน่ืองจากรปูแบบของรายการเป็นการเดนิทางไปยงัสถานทีท่่องเทีย่วต่าง  ๆ ฉากของ
รายการบางส่วนจงึเป็นการถ่ายท าบนยานพาหนะทีใ่ชใ้นการเดนิทาง ไดแ้ก่ รถยนต์และรถตู้ 
โดยผูด้ าเนินรายการใชฉ้ากดงักล่าวเพื่อพดูเกริน่น าถงึสถานทีท่ีก่ าลงัเดนิทางไป 
 สถานทีถ่่ายท ารายการขา้งตน้ปรากฏในช่วงเวลาทีต่่างกนั กล่าวคอื สถานทีท่่องเทีย่ว
โดยมากจะปรากฏในช่วงเวลากลางวนั ยกเวน้สถานบนัเทงิ และตลาดกลางคนืทีป่รากฏในช่วง 
เวลากลางคนื นอกจากนี้ยงัมสีถานทีท่ีป่รากฏทัง้ช่วงเวลากลางวนัและกลางคนื คอื สถานทีพ่กั 
และยานพาหนะทีใ่ชใ้นการเดนิทาง 

 5.1.2 ผูร้ว่มเหตกุารณ์ (Participants) 
 ผูร้่วมเหตุการณ์ในทีน่ี้ หมายถงึ ทมีงาน บุคคลทีร่่วมอยู่ในเหตุการณ์ รวมไปถงึผูช้ม
ทางบา้น 
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 1) ผูด้ าเนินรายการ 
 ผูด้ าเนินรายการทีท่ าหน้าทีด่ าเนินรายการ คอื นายวทิวสั รตันบุญบารม ีเป็นบุคคลที่
มคีวามหลากหลายทางเพศ (LGBT) บางครัง้อาจแสดงสหีน้าและท่าทางลอ้เลยีนพฤตกิรรม และ
พดูสองแง่สองง่ามทีส่อ่ถงึเรื่องเพศเพื่อสรา้งความสนุกสนานใหแ้ก่ผูร้บัชม 
 2) ทมีงาน 
 ทมีงาน คอื กลุ่มบุคคลทีม่หีน้าทีใ่นการถ่ายท ารายการ ทมีงานบางคนทีม่บีุคลกิและ
ลกัษณะเฉพาะบางประการมกัถูกผูด้ าเนินรายกล่าวถงึหรอืปฏสิมัพนัธใ์นรายการ เช่น ทมีงาน
ชื่อเนตร มลีกัษณะเฉพาะดา้นการแต่งหน้าทีเ่ลอืกสรีองพืน้ไม่เหมาะสมกบัสผีวิ หรอืทมีงานชื่อเทพ 
ทีม่หีน้าทีต่ดัต่อและใสค่ าบรรยายในเทปบนัทกึรายการแต่มกัสะกดค าผดิ จงึมกัถูกผูด้ าเนินรายการ
หยอกลอ้เกีย่วกบัลกัษณะเฉพาะดงักล่าว 
 3) บุคคลทีร่่วมอยู่ในเหตุการณ์ 
 บุคคลทีร่่วมอยู่ในเหตุการณ์ คอื บุคคลทีอ่ยู่ในสถานทีถ่่ายท ารายการ ซึง่มหีลากหลาย
ช่วงอายุ หลากหลายเพศ และหลากหลายอาชพี เช่น พ่อคา้ แม่คา้ นักเรยีน พนักงานโรมแรม 
นกัรอ้ง คนขบัเรอื เจา้หน้าทีส่วนสตัว ์บางครัง้บุคคลเหล่านี้มกีารปฏสิมัพนัธก์บัผูด้ าเนินรายการ
หรอืทมีงานในบรบิทการสือ่สารเดยีวกนั 
 4) ผูช้มทางบา้น 
 ผูช้มทางบา้น คอื ผูท้ีร่บัชมรายการผ่านทางเวบ็ไซตย์ทูบู (Youtube) ซึง่กลุ่มเป้าหมาย
หลกัของรายการเป็นบุคคลทีม่อีายุตัง้แต่ 18 ปีขึน้ไป เนื่องจากรายการมคี าเตอืนเกีย่วกบัเนื้อหา
ว่ามกีารใชถ้อ้ยค าหยาบคายและมเีน้ือหาเกีย่วกบัเรื่องเพศ ทัง้นี้ ผูช้มทางบา้นมอีทิธพิลต่อการ
ผลติรายการและการไดร้บัการสนบัสนุนจากผูส้นบัสนุนรายการ กล่าวคอื หากรายการมจี านวน
ยอดรบัชมจากผูช้มทางบา้นเพิม่ขึน้ ผูผ้ลติรายการกจ็ะมรีายไดจ้ากเวบ็ไซต์ยูทูบ (Youtube) 
และไดร้บัการสนบัสนุนจากผูส้นบัสนุนรายการมากขึน้ 

 5.1.3 จดุมุ่งหมาย (Ends) 
 จุดมุ่งหมายของรายการ “ตามใจตุ๊ด” คือ ผลิตรายการท่องเที่ยวที่สื่ออารมณ์ขนัเพื่อ
สร้างความสนุกสนานและความบนัเทิงแก่ผู้ร ับชม และต้องการให้รายการได้รับความนิยม 
นอกจากนี้ ยงัมจีุดมุ่งหมายเพื่อสรา้งรายไดจ้ากผูส้นบัสนุนรายการและรายไดจ้ากเวบ็ไซต์ยูทูบ 
(Youtube) 

 5.1.4 ล าดบัวจันกรรม (Act Sequence) 
 รายการ “ตามใจตุ๊ด” มลี าดบัเหตุการณ์การสื่อสารของรายการ ไดแ้ก่ ช่วงก่อนเปิด
รายการ ช่วงเปิดรายการ ช่วงด าเนินรายการ ช่วงก่อนปิดรายการ และช่วงปิดรายการ ซึง่แต่ละ
ล าดบัเหตุการณ์มกีารใชว้จันกรรมต่าง  ๆ ดงัตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3 
ล าดบัวจันกรรมทีพ่บในแต่ละล าดบัเหตุการณ์การสือ่สาร 

ล าดบัเหตุการณ์ 
การสือ่สาร 

ล าดบัวจันกรรม ตวัอย่างวจันกรรม 

ก่อนเปิดรายการ วจันกรรมการเตอืน “ค าเตอืน เดก็อย่ามานัง่ดูคนเดยีว ʔii dɔ ɔk เนี่ยมงึเหน็ไหม 
มนัมแีต่ค าหยาบ ถา้มงึอยากดจูรงิ  ๆ มงึไปเรยีกพ่อกบัแม่
มาดดูว้ยเลย มานัง่ดคูนเดยีวเดีย๋วกกูผ็ดิอกี ไปเรยีกมา” 

เปิดรายการ วจันกรรมการทกัทาย 
วจันกรรมการถาม 
วจันกรรมการบอกเล่า 

“สวสัดคี่ะ” 

“วนันี้จะพากไูปไหนเนี่ย ʔii dɔ  ɔk ไปเชยีงใหมเ่หรอ” 

“สมยัก่อนคอืแซวอเีนตรหน้าเทา แต่เดีย๋วนี้เขาเก๋แลว้ 
เพราะเดีย๋วนี้เขาก็ดูมเีงนิขึ้น เขากไ็ม่เทาแลว้ เขาก็
เปลีย่นจากเทาเป็นเงนิแลว้” 

ด าเนินรายการ วจันกรรมการบอกเล่า 
 
วจันกรรมการถาม 
วจันกรรมการแนะน า 
 
 
วจันกรรมการเตอืน 
 
วจันกรรมการปฏเิสธ 
 
วจันกรรมการสัง่ 

“เอาจรงิ ๆ ตัง้แต่เดก็ไมเ่คยอยากมาสวนสตัวเ์ลย เพราะ
ตัง้แต่เดก็ทีบ่า้นกจ็ะเป็นแบบ นกัธุรกจินิดหนึ่ง” 
“มนัชือ่สวนสตัวว์่าอะไรคะเนี่ย” 

“สรุปงา่ย ๆ นะคะสวนสตัว ์ว่างกม็า ʔii dɔ ɔk ถา้มงึชอบ
สตัวอ์ะ ใครทีอ่ยากจะเจอสตัว ์อยากใกลช้ดิกบัเสอืกบั 
ยรีงยรีาฟ มนักอ็าจจะไม่เหมาะกบัแบบ คู่รกัอะไรอย่างนี้” 
“หลงัจากวนันี้ ถา้สมมตกิเูหน็ใครพดูค าว่าจกัรยานอกี  
กจูะตบใหป้ากแตกเลย” 
“คอืไมไ่ดก้นิเหลา้ทุก EP. อนันี้มนัคอืน ้าเก๊กฮวย      
แลว้วนันี้ทีก่กูนิคอืจานค่ะ ไมไ่ดก้นิเหลา้” 
“เดีย๋วจะเล่นเกม จงบอกชือ่ สมมตวิ่ากบูอกว่า จงบอกชือ่
จงัหวดัคนละ 1 พยางค ์ใหทุ้กคนพดูจงัหวดัคนละ  
1 พยางค”์ 

ก่อนปิดรายการ วจันกรรมบอกเล่า 
 
วจันกรรมการแนะน า 
 

“จนัทบุรนีะคะ กค็อืรา้นเหลา้ด ีอย่างอื่นก ็กต็าม ๆ นัน้ 
อะมงึ กโ็อเค แฟนคลบัน่ารกัมาก” 
“ชุมชนขนมแปลก เหมาะกบัการเดนิไปเดนิกลบัเพือ่ไปด ู
khuaj ลงินะคะ ใครทีอ่ยากเหน็ลงิจรงิ  ๆ ใหไ้ปทีล่พบุร ี 
ถา้ใครอยากเจอ khuaj ลงิใหม้าจนัทบุร”ี 

ปิดรายการ วจันกรรมบอกเล่า “อะปิด ปิดแลว้นะ บ๊ายบาย” 
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 ตารางขา้งตน้เป็นสว่นหนึ่งของการแสดงล าดบัวจันกรรมในแต่ละล าดบัเหตุการณ์การ
สือ่สาร วจันกรรมทีพ่บ ไดแ้ก ่วจันกรรมการเตอืน วจันกรรมการบอกเล่า วจันกรรมการทกัทาย 
วจันกรรมการถาม วจันกรรมการแนะน า วจันกรรมการเตอืน วจันกรรมการปฏเิสธ และวจันกรรม
การสัง่ ทัง้นี้ ล าดบัการเกดิของวจันกรรมในแต่ละล าดบัเหตุการณ์การสื่อสารสามารถปรากฏ
สลบักนัไดเ้สมอ เนื่องจากผูด้ าเนินรายการไม่มบีทพูดทีเ่ป็นรูปแบบตายตวั จงึเป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้ด้ าเนินรายการสามารถใชภ้าษาเพื่อสือ่อารมณ์ขนัผ่านวจันกรรมต่าง ๆ  ได ้และผูด้ าเนินรายการ
สามารถล าดบัวจันกรรมสลบักนัได้ ยกเว้นช่วงก่อนเปิดรายการที่ปรากฏใช้เพยีงวจันกรรม   
การเตอืนเท่านัน้ 

 5.1.5 น ้าเสียง (Key) 
 ในรายการ “ตามใจตุ๊ด” ผูด้ าเนินรายการใชน้ ้าเสยีงทีเ่ป็นกนัเอง ใชภ้าษาแบบไม่เป็น
ทางการ มกัจะพดูจาหยอกลอ้กบัทมีงานและผูร้่วมเหตุการณ์คนอื่น  ๆ อกีทัง้ยงัมกีารใชน้ ้าเสยีง
ทีแ่ตกต่างกนัตามแต่ละสถานการณ์ คอื ใชน้ ้าเสยีงวติกกงัวลเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์คบัขนั
หรอืก าลงัหวาดกลวัสิง่ใดสิง่หนึ่ง ดงัตวัอย่าง 
 “ไดฟี้ลมาก ʔii dɔ  ɔk ไดฟี้ลจรงิอะ ฟีลปัน่จกัรยานผ่านสุสาน คอืมนัต้องไดภ้าพ อะไร
ขนาดนี้วะ ʔii dɔ  ɔk กกูลวันะเนี่ย กขูบัขา้งหลงัอะ” 
 ใชน้ ้าเสยีงร่าเรงิเพื่อแสดงความรูส้กึดใีจ หรอืตื่นเตน้ ดงัตวัอย่าง 
 “เฮย้ แมลงน่ากนิมาก นี่มาคนเดยีวเหรอ (ผูร้่วมเหตุการณ์ตอบว่า แฟนผมอยู่รา้นขา้งใน) 
งัน้เอา 5 บาทพอ (ผูร้่วมเหตุการณ์ตอบว่า ไม่เป็นไร แฟนไม่ว่า) อ๊าย เอาพนัหนึ่งค่ะ” 
 ใชน้ ้าเสยีงกระโชกโฮกฮากเมื่อตอ้งการต่อว่าหรอืแสดงอารมณ์ไม่พอใจ ดงัตวัอย่าง 
 “...กเ็ดีย๋วเล่าใหฟั้งหมดเลย ไม่ตอ้งยอ้นแยง้ hi  i tɛ ɛt อะไรทัง้นัน้ ถามมา ʔii dɔ  ɔk มานี่ 
เขยบิเขา้มา ใหเ้ขาเหน็หน้าไปเลย ถามท าไม อะถามมาส.ิ..” 
 น ้าเสยีงของผูด้ าเนินรายการมสีว่นส าคญัในการสื่ออารมณ์ขนั กล่าวคอื สารทีผู่ด้ าเนิน
รายการสือ่อาจมคีวามหมายในเชงิลบ เช่น ค าว่า ʔii dɔ ɔk ค าว่า hi i tɛ ɛt ซึง่เป็นค าหยาบคายหรอื
ค าสบถทีห่ากพดูดว้ยน ้าเสยีงจรงิจงักอ็าจท าใหผู้ฟั้งเกดิความไม่พอใจ แต่เมื่อผูด้ าเนินรายการ
ใชน้ ้าเสยีงทเีล่นทจีรงิจงึไม่ไดด้เูป็นการบรภิาษ เพราะผูฟั้งจะตคีวามและเขา้ใจว่าผูด้ าเนินรายการ
ตอ้งการหยอกลอ้เพื่อใหเ้กดิอารมณ์ขนั 

 5.1.6 เครือ่งมือท่ีใช้ส่ือสาร (Instrumentalities) 
 รายการ “ตามใจตุ๊ด” น าเสนอผ่านช่องทางเวบ็ไซต์ยูทูบ (Youtube) เป็นการสื่อสาร
ทางเดยีว (One-Way Communication) ทีผู่ด้ าเนินรายการสื่อสารไปยงัผูช้มทางบา้น โดยที่
ผูช้มทางบ้านไม่สามารถตอบสนองกลบัไดท้นัที แต่อาจจะมปีฏกิริยิาสนองกลบั (Feedback) 
ไปยงัผูด้ าเนินรายการในภายหลงัไดโ้ดยการแสดงความคดิเหน็ผ่านช่องทางเวบ็ไซตย์ทูบู (Youtube) 
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สว่นภาษาทีผู่ด้ าเนินรายการใชเ้ป็นภาษาพดูระดบัเป็นกนัเอง ปรากฏใชค้ าหยาบคาย ค าสแลง 
และค าสบถเป็นจ านวนมาก 
 5.1.7 บรรทดัฐานของการปฏิสมัพนัธ์และการตีความ (Norms of Interaction 
and Interpretation) 
 บรรทดัฐานของการปฏสิมัพนัธแ์ละตคีวามในรายการ “ตามใจตุ๊ด” นัน้ ผูด้ าเนินรายการ
ด าเนินรายการเพื่อความสนุกสนานและตระหนกัไดว้่าตนก าลงัสือ่สารอยู่ในกรอบของการเล่นทีม่ี
วตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งความสนุกสนานและสรา้งสสีนัในรายการเท่านัน้ โดยทีผู่ร้บัชมตคีวามไดว้่า
เหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในรายการระหว่างผูด้ าเนินรายการกบัผูร้่วมเหตุการณ์ไม่ไดเ้ป็นการบรภิาษ 
แต่เป็นการหยอกลอ้แบบทเีล่นทจีรงิเพื่อท าใหเ้กดิอารมณ์ขนั 

 5.1.8 ประเภทการส่ือสาร (Genre) 
 ประเภทการสือ่สารของรายการ “ตามใจตุ๊ด” คอื ปรจิเฉทรายการท่องเทีย่วทีผู่ด้ าเนิน
รายการท่องเทีย่วไปยงัสถานทีต่่าง   ๆ  ในประเทศไทย โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งความสนุกสนาน
และความบนัเทงิผ่านการน าเสนอสถานทีต่่าง  ๆ ใหแ้ก่ผูร้บัชม 
 จากการวเิคราะหอ์งคป์ระกอบการสือ่สารในรายการ “ตามใจตุ๊ด” พบว่า องคป์ระกอบ
การสื่อสารทัง้ 8 องคป์ระกอบสะทอ้นใหเ้หน็บรบิทการสื่อสารของรายการ “ตามใจตุ๊ด” ทีมุ่่ง
น าเสนอเนื้อหารายการที่เขา้ใจง่าย พาเที่ยวไปยงัสถานที่ท่องเที่ยวต่าง  ๆ ในบรรยากาศที่   
เป็นกนัเอง เน้นสรา้งความบนัเทงิใหแ้ก่ผูร้บัชม ดงันัน้ภาษาทีผู่ด้ าเนินรายการใชจ้งึต้องสมัพนัธ์
กบับรบิทของรายการทีม่วีตัถุประสงคห์ลกัคอืเพื่อสือ่อารมณ์ขนั ดงัทีจ่ะน าเสนอในล าดบัต่อไป 

 5.2 กลวิธีการใช้ภาษาเพือ่ส่ืออารมณ์ขนัในรายการ  “ตามใจตุด๊”  
 ผลการวเิคราะหก์ลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด” พบว่า   
มกีารสื่ออารมณ์ขนัผ่านกลวธิกีารใชภ้าษา 4 กลวธิดีว้ยกนั ไดแ้ก่ กลวธิกีารใชค้ าพอ้ง กลวธิ ี
การใชค้ าผวน กลวธิกีารใชค้วามก ากวม และกลวธิกีารใชถ้้อยค านัยผกผนั โดยมรีายละเอยีด
ดงัต่อไปนี้ 

 5.2.1 กลวิธีการใช้ค าพอ้ง  
 กลวธิกีารใชค้ าพอ้ง คอื การใชค้ าพอ้งรูปหรอืพอ้งเสยีงเพื่อสื่ออารมณ์ขนั โดยการใชค้ า
ทีม่เีสยีงเหมอืนกนั หรอืใกลเ้คยีงกนั มากล่าวพลกิแพลงความหมายใหแ้ตกต่างไปจากความหมาย
ทีใ่ชเ้ป็นปกต ิ(พชัรยี ์จ าปา และคณะ, 2559) 
 

(1) [รา้นอาหาร] 
ผูด้ าเนินรายการพดูเรื่องเมนูอาหารของรา้นในขณะทีก่ าลงัรออาหาร 
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 ผูด้ าเนินรายการ :  อนัน้ีกจ็ะเป็นเมนูของว่างของรา้นนะคะ (เอาชอ้นและสอ้มท าท่า
   ตกัอาหารทีโ่ต๊ะทัง้ทีย่งัไม่มอีาหาร) ฉนัว่าว่างไป 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 

 จากตวัอย่างที่ (1) ผูด้ าเนินรายการกล่าวถงึโต๊ะทีไ่ม่มอีาหารว่าม ี“อาหารว่าง” สื่อ
ความหมายใหผู้ฟั้งคดิว่า “อาหารว่าง” ทีก่ล่าวนัน้หมายถงึ ของกนิในเวลาทีไ่ม่ใช่เวลากนิขา้ว 
(ราชบณัฑติยสถาน, 2554) แต่ความจรงิแลว้บนโต๊ะนัน้ไม่มอีาหารเลย สือ่ใหเ้หน็ว่า ค าว่า “ว่าง” 
ทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวหมายถงึ ไม่ม ีเป็นการใชค้ าพอ้งรปูและพอ้งเสยีงทีม่คีวามหมายต่างกนั 
 
(2) [รา้นอาหาร] 
ผูด้ าเนินรายการสนทนากบัพนกังานทีก่ าลงัน าอาหารมาบรกิารทีโ่ต๊ะ 
 ผูด้ าเนินรายการ : นี่กเ็สริฟ์เก่งจงัเลยอะ นี่เป็นนกัวอลเลยป์ะเน่ีย 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(2) ผูด้ าเนินรายการพดูค าว่าเสริฟ์กบัพนกังานทีม่าบรกิารอาหาร โดย
ค าว่า “เสริฟ์” ในบรบิทนี้ ผูด้ าเนินรายการไม่ไดห้มายถงึ การยกอาหารหรอืเครื่องดื่มมาบรกิาร 
(ราชบณัฑติยสถาน, 2554) แต่หมายถงึการเริม่สง่ลกูใหฝ่้ายตรงขา้มรบั เช่น ฝ่ายไทยเป็นฝ่าย
ไดเ้สริฟ์ก่อน (ราชบณัฑติยสถาน, 2554) ผูด้ าเนินรายการเล่นค าว่า “เสริฟ์” ทีเ่ป็นค าพอ้งรูป
และพอ้งเสยีงทีม่คีวามหมายแตกต่างกนั เพื่อหยอกลอ้พนกังานคนดงักล่าว 
 
(3) [ทีพ่กั] 
ผูด้ าเนินรายการก าลงัโฆษณาครมียีห่อ้หนึ่งทีเ่ป็นผูส้นบัสนุนในรายการ “ตามใจตุ๊ด”  
โดยกล่าวถงึคุณสมบตัขิองครมียีห่อ้ดงักล่าวว่าสามารถซมึเขา้สูผ่วิไดอ้ย่างรวดเรว็ 
 ผูด้ าเนินรายการ : ส าหรบัคนทีอ่ยากซมึเรว็ ๆ นะคะ กแ็นะน าใหใ้ชอ้นัน้ี ใครทีส่นุก 
   ร่าเรงิกใ็ชต้วันี้ไดเ้ลย เพราะตวันี้ซมึเรว็มาก 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่10, วนัที ่2 ธนัวาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(3) ผูด้ าเนินรายการกล่าวว่า “ส าหรบัคนทีอ่ยากซมึเรว็  ๆ  นะคะ กแ็นะน า
ให้ใชอ้นันี้” ในขณะที่ก าลงัโฆษณาครมียี่หอ้หนึ่งที่เป็นผู้สนับสนุนรายการ สื่อความหมายให้
ผูฟั้งคดิว่า ค าว่า “ซมึ” ทีก่ล่าวนัน้ หมายถงึ คุณสมบตัขิองครมียีห่อ้ดงักล่าวทีส่ามารถซมึซาบ
เขา้สู่ผวิได้อย่างรวดเรว็ แต่ผู้ด าเนินรายการกล่าวต่อไปว่า “ใครที่สนุกร่าเรงิกใ็ช้ตวันี้ได้เลย 
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เพราะตวันี้ซมึเรว็มาก” สือ่ใหเ้หน็ว่า ค าว่า “ซมึ” ในบรบิทนี้ ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาหมายถงึ 
อาการเหงาหงอย ไม่ค่อยพดูจา ไม่เบกิบาน (ราชบณัฑติยสถาน, 2554) เป็นการใชค้ าพอ้งรูป
และพอ้งเสยีงกนั 
 จากตวัอย่างทีก่ล่าวมาขา้งต้นแสดงใหเ้หน็ว่า กลวธิกีารใชค้ าพอ้งเพื่อสื่ออารมณ์ขนั
ในรายการ “ตามใจตุ๊ด” เป็นการใชค้ าทีม่หีลายความหมายในการสื่อสาร โดยผูด้ าเนินรายการ
ท าใหผู้ร้บัชมคดิว่าความหมายของค าทีใ่ชส้ือ่สารนัน้เขา้กบับรบิท แต่เมื่อผูด้ าเนินรายการอธบิาย
เพิม่เตมิจะพบว่า ค าทีใ่ชน้ัน้มอีกีความหมายทีไ่ม่เขา้กนักบับรบิทการสื่อสาร ท าใหผู้ร้บัชมเกดิ
ความรูส้กึผดิคาดจากสิง่ทีค่ดิไว ้และเกดิความรูส้กึขบขนั สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนัทีม่องว่า
ความไม่เขา้กนัของเหตุการณ์ หรอืความผดิหวงัจากสิง่ที่คาดหวงัไว้ เป็นสาเหตุที่ท าให้เกดิ
อารมณ์ขนั 

 5.2.2 กลวิธีการใช้ค าผวน 
 กลวธิกีารใชค้ าผวน คอื การสลบัค าหรอืสลบัต าแหน่งของเสยีงพยญัชนะ เสยีงสระ และ
เสยีงวรรณยุกตข์องค าตัง้แต่สองพยางคข์ึน้ไปเพื่อใหเ้กดิค าใหม่ทีอ่าจจะมคีวามหมายหรอืไม่มี
ความหมายกไ็ด ้(ส านกังานราชบณัฑติยสภา, 2553) 
 
(4) [ตลาดน ้าอมัพวา] 
ขณะทีก่ าลงัเดนิชมตลาดน ้าอมัพวา ผูด้ าเนินรายการเจอรา้นขายปูรา้นหนึ่ง จงึพูดแนะน า ปูที่
วางขายอยู่หน้ารา้น 
 ผูด้ าเนินรายการ : อนัน้ีคอืป ูไมใ่ช่ปธูรรมดานะ ปกูิ ๊

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
 

 จากตวัอย่างที ่(4) ผูด้ าเนินรายการกล่าวแนะน าปทูีข่ายอยู่หน้ารา้นว่าไม่ไดเ้ป็นปูธรรมดา 
แต่เป็น “ปกูิ”๊ ซึง่ค าว่า “ปกูิ”๊ ทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวนัน้ ผูด้ าเนินรายการเจตนาใหผู้ฟั้งผวนเป็น
ค าว่า “pi   kuu”  ทีส่ ือ่ถงึอวยัวะเพศหญงิ 
 

(5) [ตลาดน ้าอมัพวา] 
ขณะที่ผูด้ าเนินรายการก าลงันัง่เรอืเพื่อไปชมหิง่หอ้ย ผูด้ าเนินรายการเหน็ต้นลิน้จี่ทีช่าวบา้น
ปลกูไวห้น้าบา้น จงึสนทนากบัทมีงานเกีย่วกบัลิน้จี่ 
 ผูด้ าเนินรายการ : อนัน้ีลิน้จีท่ีบ่า้นนะคะ ไม่ใช่ลิน้จีท่ีห่อนะคะ ถา้ลิน้จีท่ีห่อ 
   เดีย๋วเปิดหอใหด้เูลย 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
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 จากตวัอย่างที ่(5) ผูด้ าเนินรายการเหน็ตน้ลิน้จีท่ีป่ลกูไวห้น้าบา้นของชาวบา้น จงึกล่าวว่า 
“อนันี้ลิน้จีท่ีบ่า้นนะคะ ไม่ใช่ลิน้จีท่ีห่อ” ทีเ่จตนาใหผู้ฟั้งผวนเป็นค าว่า “li  n cɔ  ɔ thi  i hi  i” ซึง่สื่อถงึ
อวยัวะเพศหญงิ ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาทีแ่ทจ้รงิของถ้อยค าดงักล่าว คอื ต้องการหยอกลอ้
โดยการใชค้ าผวนทีส่อ่ถงึเรื่องเพศ 
 
(6) [หาดเจา้หลาว] 
ในขณะทีอ่ยูบ่รเิวณหาดเจา้หลาว จงัหวดัจนัทบุร ีผูด้ าเนินรายการไดแ้นะน าสถานทีด่งักล่าวนี้
แก่ผูช้ม 
 ผูด้ าเนินรายการ : อนัน้ีกค็อืหาดเจา้หลาวนะคะ ถา้สมมตเิราไมรู่จ้กัหาดเจา้หลาว 
   เรากบ็อกคณะทอ่งเทีย่ววา่เรามาเทีย่วทีห่าดสะอีน๋ะคะ หาดเท่าถนีะคะ 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่6, วนัที ่30 กนัยายน 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(6) ผูด้ าเนินรายการกล่าวแนะน าหาดเจา้หลาว ซึง่เป็นสถานทีท่ี่ก าลงั
ถ่ายท ารายการ แลว้กล่าวว่าหากผูร้บัชมไมรู่จ้กัหาดเจา้หลาวกใ็หบ้อกคณะท่องเทีย่ววา่สถานที่
แห่งนี้คอื หาดสะอี ๋หรอืหาดเท่าถ ีค าว่า “หาดสะอี”๋ และ “หาดเท่าถ”ี ทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวนัน้ 
ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาใหผู้ฟั้งผวนเป็นค าว่า “hi i sa ʔa at” และ “hi i tha   tha at” เน่ืองจากต้องการ
หยอกลอ้ผูร้บัชมโดยการใชค้ าผวนทีส่ือ่ถงึอวยัวะเพศหญงิ 
 จากตวัอย่างทีก่ล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้หน็ว่า กลวธิกีารใชค้ าผวนทีผู่ด้ าเนินรายการใช้
เพื่อสือ่อารมณ์ขนันัน้เป็นการใชค้ าผวนทีม่เีจตนาสอ่ถงึเรื่องเพศ ซึง่เป็นเรื่องทีไ่ม่ควรน ามาพูด
ในทีส่าธารณะ แต่เมื่อผูด้ าเนินรายการใชค้ าผวนเพื่อสือ่ถงึเรื่องดงักล่าว ผูร้บัชมจงึรูส้กึปลดปล่อย
จากสิง่ทีถู่กควบคุมไวแ้ละเกดิอารมณ์ขนั สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนั คอื ทฤษฎปีลดปล่อย
ที่กล่าวว่ามนุษย์จะเกดิความขบขนัจากการฟังเรื่องต้องห้าม หรอืเรื่องน่ารงัเกยีจ เนื่องจาก
เรื่องเหล่านัน้เป็นเรื่องทีส่งัคมมองว่าควรปกปิดไว้ 

 5.2.3 กลวิธีการใช้ความก ากวม  
 กลวธิกีารใช้ความก ากวม คอื การใช้เสยีงหรอืค าสื่อความหมายที่ไม่ชดัเจน โดย
ความหมายนัน้ตอ้งอาศยัการตคีวาม เพื่อใหเ้ขา้ใจความหมายตามเจตนาของผูพ้ดู 
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(7) [รา้นก๋วยเตีย๋ว] 
ผูด้ าเนินรายการสนทนากบัเจ้าของร้านอาหารเกี่ยวกบัเมนูอาหารขึน้ชื่อของร้านที่เคยได้รบั  
การออกอากาศทางโทรทศัน์ในรายการหน่ึง 
 ผูร้่วมเหตุการณ์ : ใชแ่ลว้ ตวันี้ไปออกรายการครวัคุณต๋อยมาแลว้นะ 
 ผูด้ าเนินรายการ : อ๋อ คุณต๋อย (ยกมอืไหว)้ ต๋อยไหน คุณต๋อยไหนอะ 
 ทมีงาน  : ต๋อย ไตรภพ 
 ผูด้ าเนินรายการ : พีต๋่อยสวสัดคี่า ตอนแรกนึกว่าต๋อย หมวกแดง ʔii dɔ  ɔk  
     แต่คนละต๋อย 
 ทมีงาน  : อนันัน้ตอ้ย 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(7) เจา้ของรา้นแนะน าเมนูอาหารเมนูหนึ่งทีเ่คยไดร้บัการออกอากาศ
ในรายการ “ครวัคุณต๋อย” ซึง่ด าเนินรายการโดย ต๋อย-ไตรภพ ลมิปพทัธ ์จากนัน้ผูด้ าเนินรายการ
จงึกล่าวว่า “ต๋อยไหน คุณต๋อยไหนอะ” เพื่อถามว่าคุณต๋อยทีเ่จา้ของรา้นกล่าวถงึนัน้คอืใคร 
ทมีงานตอบแทนเจา้ของรา้นว่า “ต๋อย ไตรภพ” ผูด้ าเนินรายการจงึกล่าวต่อว่า “ตอนแรกนึกว่า 
ต๋อย หมวกแดง ʔii dɔ  ɔk แต่คนละต๋อย” จากนัน้ทมีงานกล่าวตอบกลบัว่า “อนันัน้ต้อย” เพื่อ
ชีแ้จงว่า ต๋อย หมวกแดงที่ผูด้ าเนินรายการกล่าวถงึนัน้คอื ต้อย หมวกแดง ผูเ้ป็นศลิปินลูกทุ่ง
หมอล า โดยผูด้ าเนินรายการใชค้วามก ากวมในระดบัเสยีงของค าว่า “ต้อย” กบั “ต๋อย” ซึง่เป็น
ค าทีม่เีสยีงใกลเ้คยีงกนั เนื่องจากผูด้ าเนินรายการมเีจตนาหยอกลอ้เจา้ของรา้น 
 
(8) [สถานบนัเทงิ] 
ผูด้ าเนินรายการไดร้บัเชญิใหข้ึน้ไปพดูบนเวทใีนสถานบนัเทงิของจงัหวดัฉะเชงิเทรา  
ผูด้ าเนินรายการจงึสนทนากบันกัรอ้งของสถานบนัเทงิแหง่นัน้ 
 ผูด้ าเนินรายการ : ฉะเชงิเทราคอืดงัมากเรื่องคนแปดนิ้วใช่ไหมคะ เราแปดริว้หรอื
   แปดน้ิว (ถามผูร้่วมเหตุการณ์) อนัน้ีไม่ไดเ้รยีกว่าใหม้าน้อย 
   เรยีกว่าเอามาแค่เยีย่วดกีว่า 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่9, วนัที ่18 พฤศจกิายน 2561) 
 
 จากตวัอย่าง (8) ผูด้ าเนินรายการพดูถงึจงัหวดัฉะเชงิเทรา ซึง่มชีื่อเรยีกอกีชื่อหนึ่งว่า 
“แปดริว้” ทีเ่ป็นภาษาทอ้งถิน่ ผูด้ าเนินรายการถามผูร้่วมเหตุการณ์ว่า “เราแปดริว้หรอืแปดนิ้ว” 
เป็นการใชค้วามก ากวมในระดบัเสยีงของค าว่า “ริว้” กบัค าว่า “นิ้ว” ทีม่เีสยีงใกลเ้คยีงกบั ค าว่า 
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“แปดนิ้ว” ในบรบิทนี้หมายถึงขนาดของอวยัวะเพศชาย ผู้ด าเนินรายการมเีจตนาหยอกล้อ  
ผูร้่วมเหตุการณ์โดยใชค้วามก ากวมทีส่อ่ถงึเรื่องเพศ 
 
(9) [ตลาดน ้าอมัพวา] 
ผูด้ าเนินรายการสนทนากบันกัเรยีนทีก่ าลงัเล่นกตีารแ์ละรอ้งเพลงอยู่บรเิวณตลาดน ้าอมัพวา 
 ผูด้ าเนินรายการ : ค่าเทอมเท่าไรเน่ีย ไหนเล่าซ ิไมต่อ้งดดีแลว้เมื่อย มานี่ เฮย้  
   หล่อมากเลย ʔii dɔ ɔk เดก็เดีย๋วนี้ อา้ว มองใกล  ้ๆ แลว้ดมีาก 
   อมัพวากค็อื ถา้ดทีีส่ดุกน่็าจะเป็นมุมนี้ ในสว่นของหิง่หอ้ยของน้อง  

หิง่ตวันู้นหอ้ยตวันี้ ยกกตีารข์ึน้อกีดไีหม ไม่เหน็เลยอะ  
 มนัไม่เหน็ป๊ิกเลยอะ 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(9) ผูด้ าเนินรายการก าลงัเดนิชมตลาดน ้าอมัพวาและกล่าวว่าบรเิวณที่
ดทีีส่ดุของตลาดน ้าอมัพวาคอืบรเิวณทีม่นีกัเรยีนก าลงัเล่นกตีารแ์ละรอ้งเพลงอยู่ ผูด้ าเนินรายการ
สนทนากบันักเรยีนคนดงักล่าวว่า “ในส่วนของหิง่หอ้ยของน้อง หิง่ตวันู้น หอ้ยตวันี้ ” ซึง่ค าว่า 
“หิง่หอ้ย” ทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวถงึนัน้ไม่ไดห้มายถงึหิง่หอ้ยทีเ่ป็นชื่อแมลง แต่สื่อถงึอวยัวะ
เพศชาย เช่นเดยีวกบัค าว่า “ป๊ิก” ทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวว่า “มนัไม่เหน็ป๊ิกเลยอะ” ผูด้ าเนิน
รายการไม่ไดห้มายถงึแผ่นพลาสตกิบางรูปสามเหลีย่มหรอืรูปหยดน ้าทีใ่ชส้ าหรบัดดีกตีาร ์แต่  
ผูด้ าเนินรายการตอ้งการสือ่ถงึอวยัวะเพศชายเพื่อหยอกลอ้นกัเรยีน 
 
(10) [บารใ์นทีพ่กั] 
ขณะทีผู่ด้ าเนินรายการก าลงัดื่มเครื่องดื่ม ผูด้ าเนินรายการสนทนาเกีย่วกบัวธิกีารดื่มเครื่องดืม่
กบัพนกังานผูช้ายทีเ่สริฟ์เครื่องดื่มให ้
 ผูด้ าเนินรายการ : กนิเขา้ไปเลยยงัไม่ตอ้งเลยีใชป่ะ? 
 พนกังานผูช้าย : เลยีสกัหน่อยกด็นีะฮะ 
 ผูด้ าเนินรายการ : เลยีอนัไหนอะ? 
 พนกังานผูช้าย : (หวัเราะ) 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่2, วนัที ่29 กรกฎาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(10) ผูด้ าเนินรายการถามพนักงานผูช้ายว่า “กนิเขา้ไปเลยยงัไม่ต้องเลยี
ใช่ปะ” ค าว่า “เลยี” ในทีน่ี้หมายถงึการเลยีอาหาร เมื่อพนักงานผูช้ายตอบกลบัมาว่า “เลยีสกัหน่อย
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กด็นีะฮะ” ผู้ด าเนินรายการจงึถามต่อว่า “เลยีอนัไหนอะ” ซึ่งค าว่า “เลยี” ที่ผู้ด าเนินรายการ
กล่าวนัน้ไม่ไดห้มายถงึการเลยีอาหาร แต่เป็นการใชค้ าก ากวมทีผู่ด้ าเนินรายการมเีจตนาส่อถงึ
การเลยีทีเ่กีย่วกบัเรื่องเพศเพื่อหยอกลอ้พนกังานชายคนดงักล่าว 
 จากตวัอย่างทีก่ล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้หน็ว่า ผูด้ าเนินรายการใชค้วามก ากวม หยอกลอ้
ผูร้่วมเหตุการณ์แบบทเีล่นทจีรงิทัง้ในระดบัเสยีงหรอืระดบัค าเพื่อสื่ออารมณ์ขนั โดยผูด้ าเนิน
รายการเลอืกใช้ค าที่มเีสยีงใกล้เคยีงกบัค าที่ถูกต้องตามบรบิทการสื่อสารที่ผู้ร่วมเหตุการณ์
เขา้ใจร่วมกนั ท าใหผู้ร้บัชมเกดิความผดิคาดจากสิง่ทีค่าดหวงัไว ้กล่าวคอื ผูร้บัชมคาดว่าผูด้ าเนิน
รายการจะกล่าวค าทีถู่กต้องตามบรบิทการสื่อสาร แต่เมื่อผูด้ าเนินรายการไม่ไดท้ าเช่นนัน้ ผูร้บัชม
จงึเกดิความรูส้กึขบขนั สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนัทีเ่ชื่อว่าผูฟั้งจะรูส้กึขบขนัเมื่อไดฟั้งเรื่อง
ทีผ่ดิจากสิง่ทีค่าดหวงั นอกจากนี้ผูด้ าเนินรายการยงัเลอืกใชค้ าทีม่คีวามก ากวมในบรบิททีผู่ร้บัชม
สามารถตคีวามถงึเรื่องเพศได ้ท าใหผู้ร้บัชมไดป้ลดปล่อยจากสิง่ทีถู่กสงัคมควบคุมไวแ้ละเกดิ
อารมณ์ขนั สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนั คอื ทฤษฎปีลดปล่อย 

 5.2.4 กลวิธีการใช้ถ้อยค านัยผกผนั 
 กลวธิกีารใช้ถ้อยค านัยผกผนั หมายถึง การพูดอย่างหนึ่งแต่หมายความตรงขา้ม  
หมายรวมถงึการแสดงวจันกรรมต่าง ๆ  โดยละเมดิเงื่อนไขความจรงิใจของวจันกรรมประเภทนัน้ 
(Panpothong, 1996 อา้งใน ณัฐพร พานโพธิท์อง, 2549, น. 66) โดยกลวธิกีารใชถ้้อยค านัยผกผนั
ในรายการ “ตามใจตุ๊ด” นัน้ ผูด้ าเนินรายการมกัใชใ้นการหยอกลอ้ผูร้่วมเหตุการณ์อย่างทเีล่น 
ทจีรงิเพื่อสือ่อารมณ์ขนั 
 
(11) [รา้นอาหาร] 
ขณะทีก่ าลงันัง่อยูใ่นรา้นอาหาร ผูด้ าเนินรายการแนะน ารา้นอาหารดงักล่าวนี้ใหผู้ร้บัชม 
มารบัประทาน 
 ผูด้ าเนินรายการ :  ถา้จะมากใ็หม้าก่อนเทีย่งหรอืไมก่ห็ลงัเทีย่งไปเพราะคนจะเยอะ
   มาก อนีัน่ต่อควิจนแบบ จนลกูบวชแลว้อะ ยงัไม่ได ้dɛ  ɛk เลย 

  (รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่4, วนัที ่2 กนัยายน 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(11) ผูด้ าเนินรายการแนะน ารา้นอาหารโดยบอกใหม้ารบัประทานก่อนเทีย่ง
หรอืหลงัเที่ยง เนื่องจากเวลาอื่นจะมลีูกคา้จ านวนมาก พรอ้มกบักล่าวว่า “อนีัน่ต่อควิจนแบบ 
จนลกูบวชแลว้อะ ยงัไม่ได ้dɛ ɛk เลย” ซึง่เป็นการใชถ้้อยค านัยผกผนักล่าวถงึสิง่ทีเ่ป็นไปไม่ได ้
เพราะเป็นไปไม่ไดท้ีล่กูคา้จะรอควินานจนลกูบวชแลว้กย็งัไม่ไดร้บัประทาน แต่ผูด้ าเนินรายการ
มเีจตนาทีแ่ทจ้รงิ คอื ตอ้งการประชดประชนั 
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(12) [ตลาด] 
ขณะทีผู่ด้ าเนินรายการก าลงัเดนิซือ้ของทีต่ลาด ผูด้ าเนินรายการเจอรา้นรบัเจาะจมกูรา้นหนึ่ง 
จงึกล่าวว่าตนอยากเจาะจมกู 
 ผูด้ าเนินรายการ : อยากเจาะจมกูอะ ʔii dɔ  ɔk คอื reference เป็นปาลม์มี ่เจาะปุ๊ บ
    เหมอืนววัเลย ʔii dɔ ɔk 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่10, วนัที ่2 ธนัวาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(12) ผูด้ าเนินรายการก าลงัพดูเกีย่วกบัการเจาะจมกูว่าตนตอ้งการ
เจาะจมกูเหมอืนศลิปินทีช่ื่อ ปาลม์มี ่แต่ผูด้ าเนินรายการกล่าวต่อว่า “reference เป็นปาลม์มี ่
เจาะปุ๊ บเหมอืนววัเลย” เป็นการใชถ้อ้ยค านยัผกผนัทีก่ล่าวถงึสิง่ทีเ่กนิจรงิ กล่าวคอื การเจาะ
จมกูของมนุษยไ์ม่สามารถเหมอืนววัทีถู่กสนตะพาย คอื ววัทีถู่กเอาเชอืกรอ้ยช่องจมกู 
(ราชบณัฑติยสถาน, 2554) ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาทีแ่ทจ้รงิของถอ้ยค าดงักล่าว คอื ตอ้งการ
เสยีดสบีุคคลทีเ่จาะจมกูแลว้มลีกัษณะดงัทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าว 
 
(13) [โรงแรม] 
ผูด้ าเนินรายการก าลงัสนทนากบัทมีงานเกีย่วกบัการแต่งหน้าของทมีงานคนดงักล่าว 
 ผูด้ าเนินรายการ : เออ อเีนตรแต่งหน้าน่ารกัวนัน้ี เทรนดแ์บบหน้าสไปรทค์อโคก้ 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่6, วนัที ่30 กนัยายน 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(13) ผูด้ าเนินรายการกล่าวถงึการแต่งหน้าของทมีงานคนหนึ่งว่า “น่ารกั” 
และกล่าวต่อว่า “เทรนดแ์บบหน้าสไปรทค์อโคก้” คอื มใีบหน้าขาวเหมอืนน ้าสไปรทแ์ต่คอด า
เหมอืนสนี ้าโค้ก เป็นการแต่งหน้าที่ทาแป้งเฉพาะบรเิวณใบหน้า หรอืการเลอืกใช้รองพื้นที่  
ไม่เหมาะกบัสผีวิ ซึง่ผูด้ าเนินรายการใชถ้้อยค านัยผกผนัโดยน าค าทีม่คีวามหมายขดัแยง้กนั  
มาไวด้ว้ยกนั อกีทัง้ยงัละเมดิเงื่อนไขความจรงิใจในวจันกรรมการชม เน่ืองจากผูด้ าเนินรายการ
ใชถ้อ้ยค าทีเ่หมอืนเป็นการชม แต่มเีจตนาทีแ่ทจ้รงิ คอื ตอ้งการหยอกลอ้ทมีงาน 
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(14) [ตลาด] 
ผูด้ าเนินรายการพดูถงึขอ้ดขีองการเดนิซือ้ของทีต่ลาดปลาเพื่อน าไปท าอาหาร 
 ผูด้ าเนินรายการ :  มนัเป็น activity ทีค่นมาทะเลจะตอ้งแบบว่า อยากป้ิงอยากยา่ง 
   เราตอ้งซือ้อะไรบา้งอะ ซึง่ขอ้ดขีองการมาเดนิตลาดปลา หนึ่ง  
   ตวัเหมน็ สอง เลอะเทอะ สาม วุน่วาย เออ ชอบ เดนิใหม้นัแบบ 
   ดดีขาเล่น 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่10, วนัที ่2 ธนัวาคม 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(14) ผูด้ าเนินรายการกล่าวถงึ “ขอ้ด”ี ของการมาเดนิตลาดปลาว่า  
“หนึ่ง ตวัเหมน็ สอง เลอะเทอะ สาม วุ่นวาย” ซึง่ทัง้หมดทีผู่ด้ าเนินรายการกล่าวมานัน้ไม่ใช่
ขอ้ด ีแต่เป็นขอ้เสยี ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาทีแ่ทจ้รงิของถ้อยค าดงักล่าว คอื ต้องการประชด
ประชนั เพราะเป็นการใชถ้อ้ยค านยัผกผนัโดยน าค าทีม่คีวามหมายขดัแยง้กนัมาไวด้ว้ยกนั 
 
(15) [สะพานขา้มแม่น ้าแคว] 
ขณะทีผู่ด้ าเนินรายการก าลงัพดูเกีย่วกบัการโพสท่าถ่ายรปูของนกัท่องเทีย่วกบัทวิทศัน์ของ
สถานทีท่่องเทีย่วว่ามกัจะท าท่าเผลอเหมอืนไมไ่ดต้ัง้ใจโพสท่าถ่ายรปู 
 ผูด้ าเนินรายการ :  สว่นใหญ่อะ ถา้ววิมนัสวยขนาดเน้ีย มงึสงัเกตง่าย  ๆ เลย  
   คนเขาจะเผลอกนัหมดเขาจะเป็นอย่างเงีย้ (ท าท่าเผลอ) เผลอ
   เพื่อใหเ้หน็ววิ แลว้กจูะบอกว่าเวลาทีเ่ราเจอเพื่อนทีถ่่ายรปูเผลอ  ๆ  
   อย่างนี้ แนะน าใหเ้อาธปูอะจุดขา้งหน้าเขา เป็นการเรยีกวญิญาณ
   เขากลบัคนืมา เพราะบางคนวญิญาณอาจจะออกจากร่างไปเลย
   เพราะเผลอตัง้แต่เดก็แลว้ ʔii dɔ ɔk พอมกีลอ้งปุ๊ บกค็อืเผลอเลย  
   เป็นไรอะ 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่4, วนัที ่2 กนัยายน 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(15) ผูด้ าเนินรายการแนะน าผูร้บัชมว่าหากพบบุคคลทีโ่พสท่าถ่ายรูป
แบบเผลอเหมอืนไม่ไดต้ัง้ใจ ใหน้ าธูปไปจุดไวข้า้งหน้าคนเหล่านัน้ เพื่อเป็นการเรยีกวญิญาณ
กลบัคนืมา โดยผูด้ าเนินรายการไม่ไดม้เีจตนาเพื่อแนะน าตามถ้อยค าดงักล่าว แต่มเีจตนาทีแ่ทจ้รงิ 
คอื ต้องการประชดประชนัพฤตกิรรมของบุคคลเหล่านัน้ โดยการใชถ้้อยค านัยผกผนัทีล่ะเมดิ
เงื่อนไขความจรงิใจในวจันกรรมการแนะน า 
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(16) [วดั] 
ขณะทีผู่ด้ าเนินรายการก าลงัสนทนากบัผูร้่วมเหตุการณ์เรื่องการเลอืกรองพืน้ 
 ผูด้ าเนินรายการ : กขูอล่ะ ขอล่ะ เลอืกใหถู้กเบอรเ์ถอะ 
 ผูร้่วมเหตุการณ์ : อนัน้ีไม่ถูกเหรอ? 
 ผูด้ าเนินรายการ : ถูกไหมล่ะ ใหท้าย 

(รายการตามใจตุ๊ด ตอนที ่9, วนัที ่18 พฤศจกิายน 2561) 
 
 จากตวัอย่างที ่(16) ผูด้ าเนินรายการใชร้ปูประโยคค าถามว่า “ถูกไหมล่ะ ใหท้าย” แต่
ไม่ไดม้เีจตนาถามเพื่อต้องการค าตอบจากผูร้่วมเหตุการณ์ ผูด้ าเนินรายการมเีจตนาทีแ่ทจ้รงิ
ของถ้อยค าดงักล่าว คอื ต้องการประชดประชนัผู้ร่วมเหตุการณ์ เนื่องจากเป็นการใช้ถ้อยค า   
นยัผกผนัโดยละเมดิเงื่อนไขความจรงิใจในวจันกรรมการถาม 
 จากตวัอย่างทีก่ล่าวมาขา้งตน้พบว่า กลวธิกีารใชถ้้อยค านัยผกผนัทีผู่ด้ าเนินรายการ
ใชเ้พื่อสื่ออารมณ์ขนันัน้ม ี3 ลกัษณะ คอื การกล่าวเกนิจรงิ การน าถ้อยค าทีข่ดัแยง้กนัมาไว้
ดว้ยกนั และการละเมดิเงื่อนไขความจรงิใจในวจันกรรมต่าง ๆ  ซึง่เป็นการพูดไม่ตรงกบัสถานการณ์
ที่ก าลงัเกดิขึน้ ท าให้ผู้รบัชมเกดิอารมณ์ขนัจากความรู้สกึผดิคาด สอดคล้องกบัทฤษฎีความ 
ไม่เขา้กนั อกีทัง้ผูด้ าเนินรายการยงัใชภ้าษากล่าวถงึขอ้บกพร่องหรอืปมดอ้ยของบุคคลอื่น ผูร้บัชม
จงึรูส้กึขบขนัเนื่องจากรูส้กึว่าตนเหนือกว่าบุคคลนัน้ สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนั คอื ทฤษฎี
ขม่ท่านทีเ่ชื่อว่าผูม้อีารมณ์ขนัจะอยู่ในฐานะเหนือกว่าผูท้ีเ่ป็นทีข่บขนั 
 ผลการศกึษากลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัแสดงใหเ้หน็ว่า รายการ “ตามใจตุ๊ด” 
มกีารใชก้ลวธิกีารใชภ้าษาในการสือ่อารมณ์ขนัทัง้หมด 4 กลวธิ ีโดยกลวธิกีารใชภ้าษาทีโ่ดดเด่น
ทีส่ดุคอืกลวธิกีารใชถ้อ้ยค านยัผกผนั และประเดน็ทีร่ายการน ามาใชส้ื่ออารมณ์ขนัมกัเป็นประเดน็
เรื่องเพศ 
 
6. สรปุและอภิปรายผล 

 จากการศกึษาองคป์ระกอบการสื่อสารในรายการ “ตามใจตุ๊ด” ทัง้ 8 องคป์ระกอบ
แสดงใหเ้หน็บรบิทการสื่อสารของรายการทีเ่น้นน าเสนอเนื้อหาทีใ่หค้วามบนัเทงิแก่ผูร้บัชม 
รูปแบบการน าเสนอรายการเขา้ใจง่ายและมคีวามเป็นกนัเอง โดยมจีุดมุ่งหมายส าคญัคอืเพื่อ
สรา้งอารมณ์ขนั ทัง้นี้ องคป์ระกอบการสื่อสารทีพ่บยงัสมัพนัธก์บักลวธิกีารใชภ้าษาเพื่ อสื่อ
อารมณ์ขนัทัง้ 4 กลวธิ ีไดแ้ก่ กลวธิกีารใชค้ าพอ้ง กลวธิกีารใชค้ าผวน กลวธิกีารใชค้วามก ากวม 
และกลวธิกีารใชถ้อ้ยค านยัผกผนั 
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 ผลการวจิยักลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสือ่อารมณ์ขนัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพชัรยี ์จ าปา 
และคณะ (2559) ได้แก่ กลวธิกีารใช้ค าพ้อง กลวธิกีารใช้ค าผวน กลวธิกีารใช้ความก ากวม 
และกลวธิกีารใช้ถ้อยค านัยผกผนั ซึ่งเป็นลกัษณะเด่นของรายการ โดยเฉพาะกลวธิกีารใช้
ความก ากวมทีพ่บการใชค้วามก ากวมซึง่ครอบคลุมทัง้ระดบัเสยีงและระดบัค า และยงัพบกลวธิี 
การใชถ้อ้ยค านยัผกผนัทีผู่ด้ าเนินรายการมกัใชใ้นการหยอกลอ้ผู้ร่วมเหตุการณ์เพื่อสื่ออารมณ์ขนั
อกีดว้ย 
 กลวธิกีารใชภ้าษาเพื่อสือ่อารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด” สะทอ้นใหเ้หน็หน้าทีข่อง
ภาษาทีใ่ชใ้นการสื่อสารของผูด้ าเนินรายการรายการ “ตามใจตุ๊ด” ทีต่้องการสื่อเจตนาเสยีดส ี 
ประชดประชนั ลอ้เลยีน และหยอกลอ้ อนัเป็นผลมาจากการมองเหน็ปมดอ้ยหรอืขอ้บกพร่อง
ของบุคคลอื่นเป็นเรื่องตลกขบขนั และตอ้งการพดูสิง่ทีเ่ป็นแง่ลบ แต่เลอืกใชภ้าษาทีส่ื่ออารมณ์ขนั
แทนการพดูอย่างตรงไปตรงมา การใชภ้าษาทีไ่ม่เขา้กบัเจตนาหรอืสถานการณ์ทีก่ าลงัเกดิขึน้ 
อกีทัง้การน าเสนอเนื้อหาเกีย่วกบัสิง่ทีค่วรปกปิดหรอืเป็นขอ้หา้มในสงัคมเรื่องต่าง  ๆ โดยเฉพาะ
เรื่องเพศ ท าใหผู้ร้บัชมไดป้ลดปล่อยความรูส้กึกดดนัจากสิง่ทีถู่กควบคุมไว้ กล่าวไดว้่า กลวธิ ี
การใชภ้าษาเพื่อสื่ออารมณ์ขนัในรายการ “ตามใจตุ๊ด” สอดคลอ้งกบัทฤษฎอีารมณ์ขนัที่เถกงิ
พนัธุเ์ถกงิอมร (2559, น. 63-67) ไดอ้ธบิายไว ้ไดแ้ก่ ทฤษฎเีหนือกว่า ซึง่มองว่าอารมณ์ขนั
ประเภทนี้เกดิขึน้จากการทีผู่พ้ดูมองว่าบุคคลอื่นอยู่ในสถานะต ่ากว่าตน ท าใหผู้ร้บัชมรูส้กึโล่งใจ
ที่ไม่ใช่ ผู้ประสบเคราะห์กรรมนัน้เอง ส่วนทฤษฎีความไม่เขา้กนัซึ่งก่อให้เกดิอารมณ์ขนันัน้   
มาจากการพดูไม่ตรงกบัสถานการณ์ทีก่ าลงัเกดิขึน้ จงึท าใหผู้ร้บัชมรูส้กึผดิความคาดหมายและ
รูส้กึชอบใจกบัการเปลีย่นแปลงนัน้ และทฤษฎปีลดปล่อยทีเ่กดิจากการทีผู่ร้บัชมไดป้ลดปล่อย
ความรูส้กึกดดนับางอย่างจากขอ้ตอ้งหา้มต่าง  ๆ ของสงัคม เมื่อผูร้บัชมไดฟั้งเรื่องราวเหล่านัน้
จงึรูส้กึเหมอืนไดร้ะบายความกดดนัออกมาในรปูของเสยีงหวัเราะ 
 นอกจากนี้ การปรากฏใชค้ าด่า เสยีดส ีหรอืต าหนิผูอ้ื่น ยงัสะทอ้นใหเ้หน็ว่า คนในสงัคม
ใชค้วามไม่สุภาพเพื่อท าใหเ้กดิอารมณ์ขนั อกีทัง้เนื้อหาทีเ่กีย่วกบัเรื่องเพศซึง่เป็นเรื่องทีค่วร
ปกปิดไวใ้นสงัคมไทย แต่ถูกน ามาใชเ้พื่อสื่ออารมณ์ขนัไดอ้ย่างเปิดเผยจนดูเหมอืนเป็นเรื่องปกติ 
จงึเป็นทีน่่าสนใจศกึษาต่อไปว่า นอกจากการใชค้วามไม่สุภาพและเนื้อหาเรื่องเพศแลว้ ยงัมี
เน้ือหาหรอืประเดน็ใดอกีบา้งทีส่ามารถท าใหเ้กดิอารมณ์ขนัได ้
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