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บทคัดย่อ
	 บทความนี้ต้องการเสนอว่าคนไทยมีการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้มาใช้เป็นมโนทัศน์ต้นทางเพื่อท�ำความ

เข้าใจมโนทัศน์อื่นๆ จากการเก็บข้อมูลการใช้ภาษาในชีวิตประจ�ำวันและทบทวนงานวิจัยต่างๆ พบว่า คนไทย

มีการท�ำความเข้าใจผ่านมโนทัศน์การต่อสู้ ได้แก่ ชีวิต โรค ความตาย การเมือง กีฬา เศรษฐกิจ ภัยธรรมชาติ 

อารมณ์ ความงาม การสือ่สารทางอนิเทอร์เนต็ ยาเสพตดิ และกระบวนการยตุธิรรม การน�ำมโนทศัน์การต่อสูม้าใช้	

ในการท�ำความเข้าใจมโนทัศน์ต่างๆ ดังกล่าวนี้สามารถอธิบายได้จากวิวัฒนาการของมนุษย์ที่ต้องมีการต่อสู้ใน	

รปูแบบต่างๆ เพือ่ความอยูร่อดและด�ำรงเผ่าพนัธุม์าจนถงึปัจจบุนั ความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์การต่อสูแ้ละมโนทศัน์	

ต่างๆ ที่พบ แสดงให้เห็นได้จากการเชื่อมโยง (mapping) องค์ประกอบระหว่างมโนทัศน์ทั้งสองตามแนวคิด

ในทฤษฎีอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ การศึกษานี้ท�ำให้เห็นว่าคนไทยมีทัศนะหรือมุมมองทางความคิดเกี่ยวกับ	

มโนทศัน์ดงักล่าวว่าเป็นเรือ่งทีต้่องต่อสูเ้พือ่เอาชนะ ทัง้ทีเ่ป็นการต่อสูเ้พือ่ก�ำจดัให้หมดสิน้ไป และต่อสูเ้พือ่ให้คงอยู่	

หรือเพื่อให้ได้มา

ค�ำส�ำคัญ	  คนไทย มโนทัศน์การต่อสู้ อุปลักษณ์ 

Thai People and the Concept of Fighting
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Faculty of Humanities, Srinakharinwirot University

Abstract
	 The article proposes that Thai people use the concept of fighting as a source domain to 	

understand other concepts. By collecting data from everyday language use and reviewing the literature, 

it was found that the concept of fighting is used to understand concepts of life, illness, death, politics, 

sports, economics, natural disaster, emotion, beauty, internet communication, drugs, and justice. Using 

the concept of fighting to understand these concepts can be explained by the idea of human revolution 

which proposes that humans had to fight in various kinds of ways since ancient times to ensure their 

survival to the present time. The relationships of the concept of fighting to these other concepts can be 

seen by mappings of elements between the two concepts, as based on conceptual metaphor theory. The 

data reveal that Thai people view these concepts as issues to be fought against/for, either to eliminate 

them, maintain them or gain them.

Keywords: Thai people, Concept of fighting, Metaphor       
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1.	 บทน�ำ 

	 เราคงเคยได้ยนิกนัว่าชวีติมนษุย์เป็นทกุข์ เพราะเกดิมากต้็อง “ต่อสู”้ ดิน้รนเพือ่ให้มชีวีติ

รอด จากแรกเริ่มวิวัฒนาการมนุษย์ ซึ่งมนุษย์เราถูกจัดอยู่ในตระกูลสัตว์ไพรเมต (primate) ที่มี

ความโดดเด่นเหนือไพรเมตชนิดอื่นๆ จนได้รับการตั้งชื่อสายพันธุ์ว่า “โฮโม เซเปียนส์” (Homo 

sapiens) ซึ่งหมายถึงผู้มีสติปัญญา เนื่องจากมนุษย์เป็นเผ่าพันธุ์ที่ประสบความส�ำเร็จที่สุดใน

การขยายพันธุ์ มนุษย์สามารถปรับตัวและอาศัยในสภาพแวดล้อมของระบบนิเวศต่างๆ ของโลก 	

ทัง้ทะเลทรายทีร้่อนระอหุรอืดนิแดนหนาวเยน็แถบขัว้โลก ท�ำให้มนษุย์กระจายตวัอยูไ่ด้ทัว่ทกุมมุ

โลก (ปิยะโชค ถาวรมาศ, 2557, น. 22-23)

	 จากความสามารถของมนษุย์ทีก่ล่าวมาข้างต้น ท�ำให้เหน็ว่ามนษุย์ต้อง “ต่อสู”้ กบัสภาพ

แวดล้อมต่างๆ ในกระบวนการววิฒันาการจนสามารถด�ำรงเผ่าพนัธุม์าได้จนปัจจบุนั นอกจากการ

หาของป่าและล่าสัตว ์ ซึ่งมีหลักฐานที่ท�ำให้เห็นว่ามนุษย์ต้องมีการต่อสู้มาตั้งแต่สมัยโบราณจาก

การค้นพบเครือ่งมอืหรอือาวธุทีใ่ช้ในการล่าสตัว์ของมนษุย์ในยคุต่างๆ รวมถงึใช้เพือ่ป้องกนัตวัเอง

จากการล่าของสตัว์กนิเนือ้ เช่น เสอื สงิโต มนษุย์ยงัต้องต่อสูก้บัสภาพธรรมชาตอินัโหดร้าย ดงัจะ

เห็นได้จากข้อค้นพบว่ามนุษย์สายพันธุ์โฮโม นีแอนเดอร์ทัลเลนซิส (Homo neanderthanlensis)	

หรือที่เรียกว่า มนุษย์นีแอนเดอร์ทัลเป็นมนุษย์ยุคแรกที่มีการท�ำเครื่องนุ่งห่ม โดยท�ำขึ้นจาก	

หนังสัตว์ เนื่องจากอยู่ในยุคน�้ำแข็ง จึงต้องหาวิธีปกป้องร่างกายจากความหนาวเย็น จนสามารถ

ด�ำรงชีพอยู่ได้ยาวนานกว่า 2 แสนปี (ปิยะโชค ถาวรมาศ, 2557, น. 220)

	 ด้วยเหตนุี ้เราจะเหน็ได้ว่าการต่อสูม้คีวามสมัพนัธ์กบัมนษุย์มาตัง้แต่แรกเริม่ววิฒันาการ

ความเป็นมนษุย์ตามกระบวนการคดัสรรจากธรรมชาติเพื่อให้อยูร่อด ตอ่มาเมือ่มนุษย์รวมตัวกนั

เป็นสงัคม กม็กีารต่อสูเ้พือ่แย่งชงิแหล่งอาหาร พืน้ทีส่�ำหรบัอยูอ่าศยั การต่อสูจ้งึขยายวงกว้างเป็น

สงคราม ซึ่งหมายถึง การรบใหญ่ที่มีคนจ�ำนวนมากต่อสู้ฆ่าฟันกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, 	

น. 1154) ซึ่งเป็นปรากฏการณ์เกิดขึ้นทุกที่ทั่วโลก

	 ในประวัติศาสตร์ชาติไทยเองก็เกิดสงครามมาหลายต่อหลายครั้งก่อนที่ประเทศจะเป็น	

ปึกแผ่นดังเช่นทุกวันนี้ พิมาน แจ่มจรัส (2555, น. (6)) กล่าวถึงสงครามในประวัติศาสตร์ไทยว่า 

“เหตุผลและจุดประสงค์ของสงครามในแต่ละครั้งนั้นแตกต่างกันไป บางครั้งเป็นสงครามปกป้อง

ชาติ บางครั้งเป็นสงครามกอบกู้แผ่นดิน และบางครั้งก็เป็นสงครามขยายอ�ำนาจและปราบปราม

กบฏ เป็นต้น” 

	 จากการทีม่นษุย์เราเป็นสายพนัธุท์ีม่วีวิฒันาการมายาวนาน ผ่านการต่อสูม้าหลากหลาย

รปูแบบจนพฒันามามลีกัษณะทางร่างกายและการท�ำงานของระบบสมองแบบทีเ่ป็นอยูใ่นปัจจบุนั 

รวมถงึการทีเ่ราได้รบัการถ่ายทอดความรูเ้กีย่วกบัการต่อสูเ้พือ่ก่อตัง้ประเทศจากแหล่งข้อมลูต่างๆ 

และรับรู้ข่าวสารการต่อสู้ท�ำสงครามของประเทศต่างๆ ทั่วโลก ท�ำให้มโนทัศน์เรื่องการต่อสู้หรือ

การท�ำสงครามฝังรากลึกอยู่ในระบบความคิดของมนุษย์ มโนทัศน์การต่อสู้จึงเป็นมโนทัศน์ที่มี
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ความเป็นรูปธรรม ชัดเจน ประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ เช่น คู่ต่อสู้ 2 ฝ่าย ยุทธวิธีการต่อสู้ 

อาวธุทีใ่ช้ในการต่อสู ้และผลของการต่อสู ้ด้วยเหตนุี ้เราจงึสามารถน�ำมโนทศัน์ดงักล่าวมาใช้เพือ่

สร้างความเข้าใจในมโนทัศน์อื่นๆ ได้ 

	 คนไทยมักน�ำมโนทัศน์การต่อสู้มาใช้เป็นแบบเปรียบเพื่อกล่าวถึงอีกมโนทัศน์หนึ่งที่มี	

ลักษณะเป็นนามธรรมมากกว่า การน�ำมโนทัศน์หนึ่งมาเปรียบเทียบเพื่อท�ำความเข้าใจอีก 	

มโนทศัน์หนึง่นัน้เป็นแนวคดิของทฤษฎอีปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ (Conceptual Metaphor Theory) 

ซึ่งเสนอขึ้นครั้งแรกโดยเลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980) ค�ำว่า conceptual 	

metaphor นีม้กีารแปลเป็นภาษาไทยหลายค�ำ โดยจะเหน็ได้จากบทความและงานวจิยัทางด้านนี้	

เช่น อุปลักษณ์มโนทัศน์ (สรัญญา วรานฤชิต, 2557) อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ (วุฒินันท์ 	

แก้วจันทร์เกตุ, 2555) มโนอุปลักษณ์ (นรินทร์ บัวนาค, 2559) ซึ่งในบทความนี้ จะใช้ค�ำว่า 	

อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์

	

2.	 อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์

	 อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ คือ การใช้ภาษาในเชิงเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ์ (metaphor) 

เพือ่แสดงมโนทศัน์ (concept) ตวัอย่างเช่น เมือ่ผูใ้ช้ภาษาองักฤษต้องการพดูถงึการโต้แย้งมกัน�ำ

ค�ำที่อยู่ในวงมโนทัศน์หรือวงความหมายของสงครามมาใช้ เช่น He attacked every weak point 

in my argument. I’ve never won an argument with him. He shot down all of my 	

arguments. (Lakoff  &  Johnson, 1980, p. 4) ค�ำทีท่�ำตวัเอนและขดีเส้นใต้เป็นค�ำทีอ่ยูว่งมโนทศัน์ของ

สงคราม แต่ถูกน�ำมาใช้ในการพูดถึงการโต้แย้ง ลักษณะดังกล่าวเป็นการใช้ภาษาในลักษณะของ

อปุลกัษณ์ทีส่ะท้อนมโนทศัน์ของผูใ้ช้ภาษาองักฤษว่า การโต้แย้งคอืสงคราม1 (AN ARGUMENT	

IS WAR) จะเห็นได้ว่าการใช้ภาษาแบบอุปลักษณ์ในตัวอย่างข้างต้นนี้ไม่พบการใช้ค�ำแสดงการ

เปรยีบเทยีบ เช่น เปรยีบ ดงั ดจุ แต่อย่างใด แต่การเปรยีบเกดิขึน้จากการใช้ค�ำทีโ่ดยความหมาย

ตรงตามรูป (literal meaning) ซึ่งอยู่ในวงมโนทัศน์หนึ่งมาใช้ในการกล่าวถึงอีกวงมโนทัศน์หนึ่ง 	

เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980) กล่าวว่าผู้พูดจะใช้ภาษาที่มีลักษณะการ	

เปรียบเช่นนี้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยไม่รู้ตัว และใช้เป็นปกติในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งสามารถสะท้อน

มโนทัศน์ของผู้พูดที่มีต่อเรื่องต่างๆ ได้

	 โคเวกเซส (Kövecses, 2002, p. 4) กล่าวว่าอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์คอืการท�ำความเข้าใจ

วงมโนทศัน์ (conceptual domain) หนึง่จากอกีวงมโนทศัน์หนึง่ เช่น การท�ำความเข้าใจมโนทศัน์

การโต้แย้งจากมโนทัศน์สงคราม ดังที่กล่าวข้างต้น โดยอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์จะประกอบด้วย 2 

วงมโนทัศน์ ได้แก่ มโนทัศน์ต้นทาง (source domain) และมโนทัศน์ปลายทาง (target domain) 

1	การท�ำตวัหนาในข้อความเพือ่แสดงว่าเป็นข้อความทีส่ือ่มโนทศัน์ในภาษาไทย ซึง่ในภาษาองักฤษจะแสดงด้วย

การใช้อักษรพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด	
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โดยมโนทัศน์ต้นทางจะมีความเป็นรูปธรรมมากกว่า จึงถูกน�ำมาใช้เพื่อท�ำให้เกิดความเข้าใจ	

มโนทศัน์ปลายทางทีม่คีวามเป็นนามธรรมมากกว่า มโนทศัน์ต้นทางจะแสดงผ่านรปูภาษา ซึง่จาก

ตัวอย่างอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ การโต้แย้งคือสงคราม (AN ARGUMENT IS WAR) ข้างต้น 

มโนทศัน์ต้นทางมกีารแสดงผ่านรปูภาษาทีอ่ยูใ่นวงมโนทศัน์ของสงคราม เช่น attack, win, shoot 	

down รูปภาษาดังกล่าวนี้เรียกว่า ถ้อยค�ำอุปลักษณ์ (metaphorical linguistic expression) 	

มโนทศัน์ต้นทางนัน้มกัเกดิจากประสบการณ์ทางร่างกายทีเ่กดิขึน้ซ�้ำๆ จนก่อรปูขึน้ในระบบความคดิ	

ของผู้ใช้ภาษา 

	 ความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์ต้นทางและมโนทศัน์ปลายทางแสดงให้เหน็ได้จากการเชือ่มโยง	

(mapping) องค์ประกอบระหว่างมโนทัศน์ทั้งสอง โดยเป็นการเชื่อมโยงแบบทิศทางเดียว 	

(unidirectionality) คอืจากมโนทศัน์ต้นทางไปยงัมโนทศัน์ปลายทางเท่านัน้ ตวัอย่างเช่นการเชือ่มโยง	

องค์ประกอบระหว่างมโนทัศน์การเดินทางกับมโนทัศน์ความรัก

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 การเดินทาง	 ความรัก

	 นักเดินทาง	 คู่รัก

	 พาหนะ	 ความสัมพันธ์แบบความรัก

	 ระยะทาง	 พัฒนาการของความสัมพันธ์

	 อุปสรรค	 ความยากล�ำบากที่เกิดขึ้น

	 การตัดสินใจว่าจะไปทางไหน	 การตัดสินใจว่าจะท�ำอย่างไรกับความสัมพันธ์

	 จุดหมายปลายทาง	 เป้าหมายของความสัมพันธ์

	 (ดัดแปลงจากโคเวกเซส (Kövecses, 2002, p. 7))

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะแสดงให้เห็นว่าคนไทยมีการน�ำมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับ

การต่อสู้มาใช้เป็นมโนทัศน์ต้นทางเพื่อท�ำความเข้าใจมโนทัศน์ปลายทางใดบ้าง และแสดงการ

เชื่อมโยงองค์ประกอบของมโนทัศน์การต่อสู้กับมโนทัศน์ปลายทางที่พบเพื่อแสดงความสัมพันธ์

ระหว่างมโนทัศน์ทั้งสอง ผลการศึกษาจะท�ำให้เห็นว่าคนไทยมีทัศนะหรือมุมมองทางความคิด

ต่อมโนทัศน์เหล่านั้นอย่างไร 

 	 ในบทความนี ้ให้ความหมายของ “การต่อสู”้ ตามทีป่รากฏในพจนานกุรมราชบณัฑติยสถาน	

พ.ศ. 2554 หมายถึง สู้เฉพาะหน้า, รบกัน, ตีกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น. 468) และ

รวมเอาความหมายของสงคราม ที่หมายถึง การรบใหญ่ที่มีคนจ�ำนวนมากต่อสู้ ฆ่าฟันกัน 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น. 1154) ไว้ด้วย มโนทัศน์การต่อสู้จะประกอบด้วยองค์ประกอบ

ต่างๆ คือ คู่ต่อสู้ 2 ฝ่าย การด�ำเนินการต่อสู้ การวางแผนกลยุทธ์ อาวุธ สถานที่ในการต่อสู้ และ

ผลที่เกิดจากต่อสู้ คือ แพ้หรือชนะ 
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3.	 มโนทัศน์การต่อสู้ของคนไทย

	 นอกจากหลักฐานทางโบราณคดี เช่น โครงกระดูก เสื้อผ้า เครื่องมือ อาวุธ ซากพืช 	

ซากสัตว์ ที่ขุดพบในสถานที่ต่างๆ และหลักฐานทางวรรณกรรมที่เล่าเหตุการณ์การต่อสู ้ 	

ท�ำสงครามในยคุสมยัต่างๆ แล้ว มโนทศัน์การต่อสูย้งัสะท้อนให้เหน็ได้จากหลกัฐานทางภาษา เช่น	

การที่คนไทยมีค�ำอวยพรเพื่อให้ก�ำลังใจว่า “สู้ๆ นะ” หรือใช้ค�ำว่า “สู้” ในบริบทของการกล่าวถึง

ของ 2 อย่างหรือเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ และผู้พูดเห็นว่าของอย่างหนึ่งหรือเหตุการณ์หนึ่งดีกว่า

ของอีกอย่างหนึ่งหรืออีกเหตุการณ์หนึ่ง เช่น เสื้อตัวนี้สวยสู้ตัวนั้นไม่ได้ ถ้าต้องทนนั่งเฉยๆ ใน

งานเลี้ยงนั่น สู้เอาเวลาไปอ่านหนังสือยังจะมีประโยชน์มากกว่า นอกจากนี้ ยังพบรูปภาษาอื่นๆ 

ที่มีความหมายเกี่ยวกับการต่อสู้ที่ผู้ใช้ภาษาไทยใช้ในการพูดถึงเรื่องต่างๆ รอบตัวที่ต้องพบเจอ

ในชีวิตประจ�ำวันอีกด้วย เช่น จอมทัพ แม่ทัพ นักรบ ศัตรู คู่ต่อสู้ สนามรบ กองบัญชาการ อาวุธ 

กลยุทธ์ เป้าหมาย ศึก สงคราม ก�ำจัด ชัยชนะ พ่ายแพ้ รุก รับ บุก ต่อสู้ เอาชนะ ประจัญบาน  

ยดึหวัหาด ป้องกนั จูโ่จม พชิติ อารกัขา ต่อต้าน แนวร่วม ก�ำลงัหนนุ พนัธมติร ซึง่รปูภาษาต่างๆ 

เหล่านี้สามารถน�ำมาจัดเป็นองค์ประกอบของมโนทัศน์การต่อสู้ได้ดังนี้ ผู้ท�ำสงคราม (จอมทัพ 

แม่ทัพ นักรบ) ฝ่ายตรงข้าม (ศัตรู คู่ต่อสู้) ฝ่ายสนับสนุน (แนวร่วม ก�ำลังหนุน พันธมิตร) สถานที่

รบ (สนามรบ) อาวุธ (อาวุธ) วิธีการต่อสู้ (รุก รับ บุก ต่อสู้ ประจัญบาน ยึดหัวหาด ป้องกัน จู่โจม 

พิชิต อารักขา ต่อต้าน เอาชนะ) ผลของการต่อสู้ (ชัยชนะ พ่ายแพ้) 

	 ล�ำดับต่อไปจะน�ำเสนอมโนทัศน์ต่างๆ ที่ผู้ใช้ภาษาไทยน�ำเอามโนทัศน์การต่อสู้มา	

เปรยีบเทยีบเพือ่ให้สามารถพดูถงึและเข้าใจมโนทศัน์เหล่านัน้ได้อย่างเป็นรปูธรรมมากขึน้ ซึง่พบว่า	

มโนทัศน์การต่อสู้ถูกน�ำมาใช้ในการท�ำความเข้าใจมโนทัศน์ต่างๆ ดังนี้

 	 3.1	 มโนทัศน์ชีวิต	

	 มโนทัศน์การต่อสู้ถูกน�ำมาใช้ในการอธิบายเรื่องของชีวิต โดยปรากฏในหนังสือธรรมะ 

(ปิยภรณ์ อบแพทย์, 2552) และหนังสือแนะน�ำการด�ำเนินชีวิต (สุรเชษฐ์ พิชิตพงศ์เผ่า, 2553) 

นอกจากนี้ยังพบการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้มาใช้ในการท�ำความเข้าใจกิเลส ซึ่งเป็นมโนทัศน์

นามธรรม หมายถึง เครื่องท�ำใจให้เศร้าหมอง ได้แก่ โลภ โกรธ หลง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,	

น. 132; วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ, 2555) รวมถึงน�ำมาใช้ในการกล่าวถึงความทุกข์ 	

(ธนพล เอกพจน์, 2557) โดยน�ำรูปภาษาที่มีความหมายเกี่ยวข้องกับการต่อสู้มาใช้ 

	 ตัวอย่าง (1) 

	 “ถ้ารู้เรื่องอริยมรรค มีองค์ ๘ แล้วก็รู้เรื่องอริยสัมมาสมาธิ มีบริขาร ๗ นี่ไว้ด้วย มี ๘ ก็

จริง แต่พอมาท�ำหน้าที่คุ้มกันเป็นกองทัพแล้ว มันยกสมาธิขึ้นเป็นหลัก เป็นขุน เป็นขุนพล เป็น

จอมทัพ นอกนั้นก็แวดล้อมจอมทัพ จอมทัพก็ท�ำหน้าที่ก�ำจัดข้าศึก, หมายความว่าสมาธิในที่นี้มี

ปัญญาอยูใ่นสมาธนิัน้ด้วย, ฉะนัน้จงึสามารถก�ำจดัข้าศกึ สมัมาสมาธมิปัีญญาของสมัมาทฐิเิข้ามา

เป็นก�ำลัง ส�ำหรับแหวกไปฟันฝ่าไป มันก็ท�ำได้ นอกนั้นก็ร่วมมือช่วยเหลือให้ส�ำเร็จประโยชน์” 

(ปิยภรณ์ อบแพทย์, 2552, น. 78)
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	 ตัวอย่าง (2) 

	 “ชวีติ...ไม่มแีต่ได้กบัได้ มคีนมากมายพลาดพลัง้อย่างหมดรปู เพราะมวัคดิแต่ผลส�ำเรจ็ที่

จะได้รบั เขาลมืไปว่าชยัชนะทีย่ิง่ใหญ่ไม่เคยมใีครได้มาอย่างง่ายดาย คนทีเ่ตรยีมพร้อมทัง้รกุและ

รับ ถึงแพ้ก็ไม่ย่อยยับเกินไป ยังสามารถพลิกสถานการณ์กลับมาใหม่ จนได้รับชัยชนะอีกครั้ง” 

(สุรเชษฐ์ พิชิตพงศ์เผ่า, 2553, น. 73)

	 ตัวอย่าง (3) 

	 ท�ำอย่างไรจะเอาชนะศัตรูภายในคือกิเลสทั้งหลายได้ 

(วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ, 2555, น. 32) 

	 ตัวอย่าง (4) 

	 วิธีนี้แหละที่จะสู้ความทุกข์ของความเป็นฆราวาสได้ 

(ธนพล เอกพจน์, 2557, น. 2334)

	 การน�ำมโนทศัน์การต่อสูม้าใช้เมือ่ต้องการกล่าวถงึมโนทศัน์ชวีติสะท้อนให้เหน็ว่า ในการ	

ด�ำเนินชีวิตของคนเรานั้น ทุกคนล้วนต้องพบเจอกับปัญหาหรืออุปสรรคมากมาย รวมทั้งกิเลส

และความทุกข์ที่ท�ำให้จิตใจเศร้าหมอง ซึ่งเราจะต้องฝ่าฟันสิ่งต่างๆ นี้ไปให้ได้ หากเราผ่านพ้นไป

ได้ โดยใช้หลกัธรรมเป็นทีย่ดึเหนีย่ว กจ็ะท�ำให้สามารถด�ำรงชวีติต่อไปได้ เช่นเดยีวกบัการต่อสูท้ี่

จะต้องมคีูต่่อสูห้รอืข้าศกึทีจ่ะต้องเอาชนะ และการต่อสูจ้ะได้รบัชยัชนะได้ หากในกองทพัมแีม่ทพั

และนักรบที่มีความสามารถและเชี่ยวชาญในการรบ 

	 การน�ำมโนทศัน์การต่อสูม้าใช้ในการกล่าวถงึชวีติยงัพบในการพดูถงึการประกอบอาชพี

หาเลี้ยงปากท้องของคนในสังคม

	 ตัวอย่าง (5) 

	 “พวกเราต้องสู้ทนกับชีวิตชาวนามาตลอดทั้งชีวิตเพื่อหาเลี้ยงครอบครัว และหากหยุด 

ท�ำนาไปก็ไม่รู้จะหารายได้มาจากที่ไหน จ�ำต้องสู้ ในการท�ำนาปลูกข้าวโดยใช้น�้ำบาดาลในการสู้

ภัยแล้งต่อไป” 

(ไทยรัฐออนไลน์, 2559) 

	 นอกจากนี้ เนื่องจากมีความเชื่อหนึ่งว่าชีวิตมนุษย์เป็นไปในรูปแบบต่างๆ เพราะโชค

ชะตาก�ำหนดไว้ จึงพบรูปภาษาที่เกี่ยวกับการต่อสู้ในการพูดถึงโชคชะตา ดังข้อมูลที่พบในกระทู้

ในเว็บบอร์ดพันทิป เมื่อ 17 กุมภาพันธ์ 2558 ดังนี้

	 ตัวอย่าง (6) 

	 โชคชะตาชอบเล่นตลก...แต่เราต้านกระแสโชคชะตา พยายามหนักมากๆ ถึงมีทุกวันนี้

ได้ค่ะ ขอบคุณทุกคนมากๆ นะคะที่อ่านมาจนถึงตรงนี้ อยากให้เรื่องราวชีวิตที่เหมือนละครของ

เรา มีประโยชน์กับใครหลายๆ คน ชีวิตคนเรามันไม่แน่นอนจริงๆ ค่ะ อย่ายอมแพ้นะคะ ขอเป็น

ก�ำลังใจให้ทุกคนเลยค่ะ
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	 จากตัวอย่าง (1) – (6) จะเห็นได้ว่าชีวิตเชื่อมโยงได้กับการต่อสู้ที่มี 2 ฝ่าย คือฝ่ายผู้ท�ำ

สงคราม คอืตวัเรา กบั ฝ่ายศตัร ูซึง่เปรยีบกบัปัญหา อปุสรรคต่างๆ ในชวีติ กเิลส ความทกุข์ โชค

ชะตา ผลที่เกิดจากการต่อสู้อาจเป็นการพ่ายแพ ้ ซึ่งเปรียบกับความล้มเหลว หรือได้รับชัยชนะ 

ซึ่งเปรียบกับความส�ำเร็จ ดังนั้นเราจึงต้องมีการวางแผนและเตรียมพร้อมรับมือกับศัตร ู ทั้งการ

รุก ซึ่งเปรียบกับการแก้ไขปัญหา และการรับ ซึ่งเปรียบได้กับการเตรียมพร้อมยอมรับกับปัญหา

ที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ และเมื่อเราปรับปรุงแก้ไขและยอมรับกับสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วอาจท�ำให้ชีวิตเกิด	

การเปลีย่นแปลงไปสูค่วามส�ำเรจ็ได้ เปรยีบกบัการพลกิสถานการณ์ในการต่อสูจ้ากฝ่ายทีเ่พลีย่งพล�ำ้	

ให้กับฝ่ายศัตรูกลับมาเป็นฝ่ายชนะได้

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ ชีวิต สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ปัญหา อุปสรรคในชีวิต กิเลส ความทุกข์ 

	 	 โชคชะตา

	 อาวุธ/นักรบ/แม่ทัพ/กองทัพ	 ธรรมะ สมาธิ ปัญญา ความอดทน ก�ำลังใจ

	 วิธีการต่อสู้	 ใช้ธรรมะแก้ไขปัญหา อุปสรรค 

	 	 ก�ำจัดกิเลส ความทุกข์ 

	 	 ใช้ความอดทน

	 สนามรบ	 จิตใจ การด�ำเนินชีวิต

	 ผลการต่อสู้

 	    - ชนะ	 ชีวิตประสบความส�ำเร็จ ชีวิตพ้นทุกข์

 	    - แพ้	 ชีวิตไม่ประสบความส�ำเร็จ ชีวิตยังไม่พ้นทุกข์

 	 3.2	 มโนทัศน์โรค

	 สขุภาพทีแ่ขง็แรงเป็นทีป่รารถนาของมนษุย์เพือ่จะได้มชีวีติยนืยาว มนษุย์จงึต้องป้องกนั

ตัวเองจากโรคภัยไข้เจ็บ แต่เมื่อร่างกายเกิดโรคขึ้นแล้ว ก็จะต้องรักษาให้หาย ด้วยเหตุนี้ จึงพบ

การใช้มโนทัศน์การต่อสู้ในการกล่าวถึงการรักษาโรค 

	 งานวจิยัของวรวรรณา เพช็รกจิ (2551) พบว่าผูป่้วยและแพทย์พดูถงึการรกัษาโรคมะเรง็

ในลักษณะของการท�ำสงครามต่อสู้กับศัตรู ซึ่งได้แก่ โรคมะเร็ง ก้อนมะเร็ง และเซลล์มะเร็ง และ

เปรียบอาวุธที่น�ำมาใช้ต่อสู้กับวิตามินกับเกลือแร่ที่ผู้ป่วยต้องได้รับเพื่อสร้างภูมิต้านทาน ส่วน

สนามรบก็คือร่างกายของผู้ป่วย
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	 ตัวอย่าง (7) 

	 ต่อไปนี้ในร่างกายของเราจะเกิดสงครามระหว่างเซลล์ เปรียบไปก็เป็นสงครามยึดพื้นที่ 

เบียดขับผู้รุกรานออกไป เป็นการต่อสู้กันระหว่างเซลล์มะเร็งกับเซลล์ภูมิคุ้มกัน ธรรมชาติบ�ำบัด

เชื่อว่าร่างกายของเรานั้นประเสริฐสุด มันสามารถซ่อมสร้างและรักษาโรคได้ด้วยตัวของมันเอง 

แม้แต่โรคมะเร็งมันก็จะเอาชนะได้ เพียงแต่เราต้องคอยป้อนอาวุธที่มีประสิทธิภาพอันได้แก่ 

วิตามินกับเกลือแร่ที่จ�ำเป็นส�ำหรับภูมิต้านทานให้ไม่ขาด จนกว่าสงครามเซลล์จะสิ้นสุดลง 

(วรวรรณา เพ็ชรกิจ, 2551, น. 130)

	 ตัวอย่าง (8) 

	 ผมถอืว่ามนัเป็นโรคฉวยโอกาสทีเ่ล่นงานผมทเีผลอ แบบนีย่้อมนบัถอืกนัไม่ได้ ต้องสูใ้ห้

รูแ้พ้รูช้นะกนัไปข้างหนึง่ ถ้าผมชนะ-ผมอยู่ แต่ถ้าผมแพ้...มะเรง็เอ๋ย เอง็อย่าหวงัว่าจะลอยนวลอยู่

รอด...ต้องตายด้วยกันกะข้า 

(วรวรรณา เพ็ชรกิจ, 2551, น. 145) 

	 ในตัวอย่างนี้ วรวรรณา เพ็ชรกิจ วิเคราะห์ว่าเป็นมโนทัศน์การแข่งขัน แต่ผู้เขียนน�ำมา

จัดอยู่ในมโนทัศน์การต่อสู้ เนื่องจากสามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบของมโนทัศน์การต่อสู้ในส่วน

ของผลที่เกิดจากการต่อสู้ได้

	 ในตัวอย่าง (7) – (8) ค�ำว่า ชนะ กับ แพ้ แสดงให้เห็นการมีชีวิตอยู่หรืออยู่รอดจากโรค

มะเร็งนั้นเปรียบเป็นการชนะในการต่อสู้ ขณะที่การตายเปรียบเป็นการพ่ายแพ้ในต่อสู้

	 ไม่พียงแต่โรคมะเร็งที่พบการใช้ค�ำในวงความหมายของการต่อสู้ แต่โรคอื่นๆ เช่น 	

โรคซึมเศร้า ก็พบการใช้ค�ำเกี่ยวกับการต่อสู้เช่นกัน

	 ตัวอย่าง (9) 

	 ถ้าจะมใีครซกัคน ทีเ่ล่าเรือ่งโรคซมึเศร้าได้ดทีีส่ดุ กค็งหนไีม่พ้นผูท้ีก่�ำลงัต่อสูก้บัโรคนีอ้ยู่

จรงิในปัจจบุนั... แต่กม็อียูค่นืนงึ รูส้กึว่าเราดาวน์มาก ไม่ไหวละ อยากจะไป แล้วมนักด็กึมากแล้ว 

เราก็ไม่อยากรบกวนเพื่อน ก็เลยสู้ กับตัวเองอยู่อย่างนั้นทั้งคืน ซึ่งตอนนั้นเราก็ไม่มั่นใจเลยนะว่า

เราจะชนะหรอืแพ้ ...ไลน์ไปบอกเพือ่นไว้ด้วยว่าถ้าคนืนีเ้ราชนะ เราท�ำได้ พรุง่นีจ้ะคงจะตดิต่อไป” 

(วิรดา คูหาวันต์, 2560)

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ โรค สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้
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	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 โรค 

	 อาวุธ	 ยา ก�ำลังใจ

	 วิธีการต่อสู้	 วิธีการรักษา ใช้ก�ำลังใจ

	 สนามรบ	 ร่างกายของผู้ป่วย จิตใจของผู้ป่วย 

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 มีชีวิตอยู่ต่อไป

 	   - แพ้	 ตาย

 	 3.3	 มโนทัศน์ความตาย

	 ความตายเป็นเรื่องที่มนุษย์หลีกเลี่ยงที่จะกล่าวถึง เนื่องจากความตายท�ำให้เกิดความ

โศกเศร้าเสียใจที่ต้องพลัดพรากจากคนที่รักและสิ่งที่รัก แต่เมื่อจ�ำเป็นต้องกล่าวถึง ก็มักใช้	

มโนทศัน์การต่อสูม้าเปรยีบเทยีบ ดงัจะเหน็ได้จากค�ำไว้อาลยัในหนงัสอือนสุรณ์ฌาปนกจิศพ (นนัทนา

วงษ์ไทย, 2555) โดยพบการใช้รูปภาษา เช่น แพ้ พ่ายแพ้ ยอมแพ้ มาใช้แทนค�ำว่า ตาย

	 ตัวอย่าง (10) 

	 แต่หลังจากนั้นอีกไม่นาน หนูใหญ่ก็จ�ำเป็นต้องยอมเป็นคนเจ็บ และยอมแพ้ต่อมัจจุราช

ในที่สุด 

(นันทนา วงษ์ไทย, 2555, น. 58)

	 ตัวอย่างนี้สะท้อนความเชื่อทางศาสนาของผู้ใช้ภาษาไทยในเรื่องพระยามัจจุราชหรือ 	

เจ้าแห่งความตาย รูปภาษาที่น�ำมาใช้แทนค�ำว่า ตาย ที่พบแสดงให้เห็นว่าผู้ใช้ภาษาไทยมีความ

คิดว่าเมื่อมีชีวิตอยู่ มนุษย์ก็จะต้องต่อสู้กับปัญหานานาประการ รวมถึงโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ซึ่ง	

เปรียบเป็นศัตรู ถ้าต่อสู้แล้วเป็นฝ่ายชนะก็จะมีชีวิตอยู่ต่อไป หากเป็นฝ่ายแพ้ก็ต้องตายไป

	 มโนทัศน์การต่อสู้ยังพบในหนังสือธรรมะ เพื่อสอนให้คนไม่ประมาทในความตายและ

เตรียมพร้อมอยู่เสมอ ในงานวิจัยของยมลภัทร ภัทรคุปต์ (2553, น. 58) พบว่าหนังสือธรรมะ	

น�ำค�ำทีอ่ยูใ่นวงความหมายของการต่อสู้ เช่น หน.ี..ไม่พ้น หลกีหน ีเผชญิหน้า สู ้พ่ายแพ้ เอาชนะ 

ยุทธวิถี ท�ำสงคราม มากล่าวเกี่ยวกับความตาย สะท้อนให้เห็นว่าความตายเปรียบเหมือนข้าศึก

ศัตรู ในลักษณะของแม่ทัพ กองทัพ กองทหารศัตรูที่ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายมาอย่าง

เคร่งครัด ไร้เมตตา มีก�ำลังอ�ำนาจมาก เดินทางเข้ามารุกรานดินแดนหรือประเทศ 

	 ตัวอย่าง (11) 

	 เมื่อคนเรามองเห็นว่าความตายไม่เลือกที่รักมักที่ชัง พร้อมจะคุกคามท�ำลายคนได้ทุก

ประเภท ก็จะเกิดความรักตัวกลัวตาย 

	 ตัวอย่าง (12) 

	 มัจจุราช คือ ความตายนั้น... เราไปต่อสู้ก็ไม่ได้ จะหนีก็ไม่ไหว 

	 	 (ยมลภัทร ภัทรคุปต์, 2553, น. 60)
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	 ตัวอย่าง (13) 

	 เคยมีคนพยายามคิดค้นยาอายุวัฒนะ คือ ยาที่กินเข้าไปแล้วสามารถมีอายุยืนยาว 

หลายร้อยหลายพันป ี แต่ก็ไม่เคยมีใครท�ำส�ำเร็จสักราย แม้ว่าวิทยาศาสตร์จะก้าวหน้าแค่ไหนก็

ไม่สามารถเอาชนะความตายได้

	 ตัวอย่าง (14) 

	 ไม่ว่าจะเป็นพระอรยิบคุคลหรอืคนสามญัทัว่ไป ถงึมปัีญญามากกต้็องพ่ายแพ้ต่อมรณภยั	

อยู่นั่นเอง 

(ยมลภัทร ภัทรคุปต์, 2553, น. 61)

	 จากตวัอย่างความตายถกูเปรยีบกบัข้าศกึศตัรทูีเ่ข้ามาท�ำอนัตราย ซึง่มนษุย์ไม่สามารถ

หลีกเลี่ยงหรือหนีไปได้ มนุษย์ต้องเผชิญหน้ากับความตาย ไม่สามารถต่อสู้หรือขัดขืนความตาย

ได้ส�ำเร็จ ผลของการต่อสู้กับความตายมีแต่ความพ่ายแพ้เท่านั้น 

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ ความตาย สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ความตาย พญามัจจุราช 

	 วิธีการต่อสู้	 หนี คิดหาทางให้เป็นอมตะ

	 ผลการต่อสู้

 	 - แพ้	 ตาย

 	 3.4	 มโนทัศน์การเมือง

	 ในการศึกษารายงานข่าวการเมืองของอุษา พฤฒิชัยวิบูลย์ (2544) พบว่ามีการน�ำ 	

รูปภาษาเกี่ยวกับการต่อสู้มาใช้ โดยนักการเมืองเปรียบเป็นนักรบ พรรคการเมืองเปรียบเป็น 

กองทัพ และกิจกรรมทางการเมือง อันได้แก่ การอภิปรายไม่ไว้วางใจ การเลือกตั้ง การกล่าว

ปราศรัยหาเสียง การบริหารประเทศ และความขัดแย้งทางการเมืองเปรียบเป็นการท�ำศึก 

	 ตัวอย่าง (15) 

	 นักรบเลือกตั้ง พรรคไทยรักไทยภาคอีสานที่จะมีการเปิดตัวอย่างเป็นทางการในวันนั้น

ทั้งสิ้น 40 คน 

(อุษา พฤฒิชัยวิบูลย์, 2544, น. 110)

	 ตัวอย่าง (16) 

	 รัฐบาลของคุณชวน เจอศึกอภิปรายไม่ไว้วางใจทั้งคณะแน่นอน 

(อุษา พฤฒิชัยวิบูลย์, 2544, น. 111)
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	 ตัวอย่าง (17) 

	 การระดมพลพรรคฝ่ายค้านน�ำโดยบิ๊กจิ๋ว พล.อ.ชวลิต ยงใจยุทธ และพรรครัฐบาล	

ภายใต้การน�ำของชวน หลีกภัย บุกพื้นที่อีสาน เล่นสงครามน�้ำลายกันมันหยด 

(อุษา พฤฒิชัยวิบูลย์, 2544, น. 113)

	 ตัวอย่าง (18) 

	 ขณะที่นายธารินทร์ นิมมานเหมินทร์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการคลัง ซึ่งเป็นทัพหน้า

ในการสู้รบกับปัญหาเศรษฐกิจก็ยังมิได้แสดงศักยภาพเพียงพอ 

(อุษา พฤฒิชัยวิบูลย์, 2544, น. 114)

	 นอกจากนี ้ในการให้สมัภาษณ์ของนกัการเมอืง การปราศรยัหาเสยีง การอภปิราย ไม่ไว้

วางใจ และการรายงานผลงานของรัฐบาล ก็ยังพบว่ามีการใช้มโนทัศน์การต่อสู้เช่นกัน รัชนีย์ญา 

กลิ่นน�้ำหอม (2551) พบข้อมูลภาษาที่นักการเมืองใช้ 

	 ตัวอย่าง (19) 

	 คนที่เป็นนักการเมืองก็เช่นกัน โดยเฉพาะผู้บริหารต้องรบทุกลมหายใจ อยู่ในสมรภูมิ

ทุกลมหายใจ เพราะรัฐธรรมนูญก�ำหนดไว้ว่ารัฐบาลต้องรับผิดชอบทุกเรื่อง 

	 ตัวอย่าง (20) 

	 ถ้าท�ำสงครามความยากจนโดยใช้พื้นที่ของอ�ำเภอเป็นเขตแตกหัก มีนายอ�ำเภอเป็น

แม่ทัพใหญ่ มีหัวหน้าส่วนราชการมาเป็นแนวร่วม มีก�ำลังกองกลางก็คือ ภูมิภาค มีผู้ว่าฯ เป็น

แม่ทัพ มีหัวหน้าราชการส่วนจังหวัดเป็นก�ำลังหนุน ร่างแผนร่วมกับนายอ�ำเภอก็บุกยึดพื้นที่ได้ 

ส่วนกองบญัชาการใหญ่ในกทม. คอืทกุกระทรวงจะออกนโยบายให้เงนิอดุหนนุเป็นก�ำลงัหนนุใหญ่ 

กองทัพใหญ่ทั้งหมดจะเป็นสิ่งที่จะท�ำใน 3-4 ปีนี้ ใหแ้ตกหักเพื่อความยากจนหมดสิ้นไปให้ได้ 

(รัชนีย์ญา กลิ่นน�้ำหอม, 2551, น. 57)

	 ตัวอย่าง (19) แสดงให้เห็นว่า การบริหารประเทศเป็นการท�ำสงคราม ผู้บริหารประเทศ

เปรียบเป็นนักรบที่จะต้องต่อสู้กับข้าศึก ตัวอย่าง (20) แสดงให้เห็นว่าแนวทางการแก้ไขปัญหา

ความยากจนเป็นการวางแผนในสนามรบในสงคราม โดยมีรัฐบาลและหน่วยงานส่วนต่างๆ ของ

รัฐเปรียบเป็นกองก�ำลังรบ นายอ�ำเภอและผู้ว่าราชการจังหวัดเปรียบเป็นแม่ทัพ การบริหาร	

ส่วนกลางเปรียบเป็นกองบัญชาการใหญ่ และปัญหาความยากจนเปรียบเป็นข้าศึก

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ การเมือง สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้
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	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 พรรคการเมืองฝ่ายตรงข้าม ปัญหาเศรษฐกิจ 	 	

	 	 ปัญหาต่างๆ ของประเทศ 

	 นักรบ/แม่ทัพ/กองทัพ	 นักการเมือง พรรคการเมือง นายอ�ำเภอ 

	 	 ผู้ว่าราชการจังหวัด

	 วิธีการต่อสู้	 วางแผนบริหารประเทศ วางแผนหาเสียง

	 สนามรบ	 รัฐสภา พื้นที่หาเสียง พื้นที่ที่ประสบปัญหา 

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 ได้รับการเลือกตั้ง แก้ไขปัญหาของประเทศได้

	 	 ส�ำเร็จ

 	   - แพ้	 ไม่ได้รับการเลือกตั้ง แก้ไขปัญหาของประเทศ	 	

	 	 ไม่ส�ำเร็จ

 	 3.5	 มโนทัศน์กีฬา

	 แม้แต่เรื่องของกีฬา ที่เป็นกิจกรรมเพื่อพักผ่อนหย่อนใจและคลายความเครียด ยังพบ

การใช้มโนทัศน์การต่อสู้ในการกล่าวถึง จะเห็นได้จากข่าวกีฬาประเภทต่างๆ ดังที่พบในงานวิจัย

ของนรนิทร บวันาค (2559) ทีศ่กึษาข่าวกฬีาฟตุบอลในหนงัสอืพมิพ์ไทย พบว่ามกีารใช้มโนทศัน์

การต่อสู้ในการรายงานข่าวกีฬาฟุตบอล โดยเปรียบคู่ต่อสู้เป็นทีมคู่แข่งขัน ทหาร นักรบ แม่ทัพ 

เป็น นักกีฬาฟุตบอล ผู้จัดการทีม วิธีฆ่า เป็น วิธีการเล่น การท�ำประตู และผลของการต่อสู้ เป็น 

ผลของการแข่งขัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นได้จากตัวอย่างดังนี้

	 ตัวอย่าง (21) 

	 ความเคลื่อนไหวของทีมชาติไทย ชุดศึกเอเชียนเกมส์ ที่อินชอน ประเทศเกาหลีใต้ โดย

มี “ซิโก้” เกียรติศักดิ์ เสนาเมือง คุมทัพ 

(นรินทร บัวนาค, 2559, น. 83)

	 ตัวอย่าง (22) 

	 “แมน” ชรินทร์ บุตรฮาด กองหน้าตัวจบสกอร์ขอนแก่น เอฟซี โวลั่น พร้อมสู้ยิบตา  

ไม่ยอมยกธงขาวยอมแพง้่ายๆ แน่นอน 

(นรินทร บัวนาค, 2559, น. 84)

	 นอกจากกีฬาฟุตบอล กีฬาประเภทอื่นๆ ก็พบมโนทัศน์การต่อสู ้เช่นกัน จิตติมา 	

จารยะพันธุ์ (2539) เก็บข้อมูลข่าวกีฬาในหนังสือพิมพ์ทั่วไปและหนังสือพิมพ์ข่าวกีฬา โดยแบ่ง

ประเภทของกฬีาเป็นกฬีาทีม่กีารกระทบกระทัง่กนั กฬีาทีไ่ม่มกีารกระทบกระทัง่กนั กฬีาทีแ่ข่งขนั
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เป็นทมี กฬีาทีแ่ข่งขนัเป็นบคุคล ซึง่พบว่ากฬีาทกุประเภทมกีารใช้ค�ำเกีย่วกบัการต่อสูท้ัง้สิน้ แต่ใช้

ในความถีท่ีแ่ตกต่างกนัไป เช่น ใช้ค�ำว่า ศกึ เพือ่กล่าวถงึเหตกุารณ์การแข่งขนักฬีา จ่าฝงู จอมทพั 

ขนุพล เพือ่กล่าวถงึนกักฬีา บอมบ์ เพือ่กล่าวถงึลกูฟตุบอล ซึง่เป็นอปุกรณ์ทีใ่ช้ในการแข่งขนักฬีา 

อาวธุลบั เพือ่กล่าวถงึความสามารถของนกักฬีา แดนสงคราม เพือ่กล่าวถงึพืน้ทีใ่นการแข่งขนักฬีา 

ร่วมศึก สู้ศึก เสริมทัพ เพื่อกล่าวถึงการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา ต่อสู้ ประจัญบาน เพื่อกล่าวถึง

การแข่งขันในสนาม บีบพื้นที่ เพื่อกล่าวถึงการใช้กลวิธีในการเอาชนะ ตั้งก�ำแพงรับ เพื่อกล่าวถึง

การป้องกันไม่ให้อีกฝ่ายท�ำคะแนนได้ ชัยชนะ พิชิต เพื่อกล่าวถึงการเอาชนะในการแข่งขันกีฬา 

พ่าย แพ้ ปราชยั เพือ่กล่าวถงึการแพ้ในการแข่งขนักฬีา แม้จะพบว่ากฬีาต่างๆ มกีารใช้ค�ำเกีย่วกบั	

การต่อสูใ้นความถีท่ีแ่ตกต่างกนั แต่กท็�ำให้เหน็ว่าคนไทยมมีโนทศัน์ว่ากฬีาเป็นการต่อสูห้รอืการ

ท�ำสงคราม

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ กีฬา สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ทีมหรือนักกีฬาฝ่ายตรงข้าม

	 อาวุธ	 ความสามารถของนักกีฬา

	 วิธีการต่อสู้	 วางแผนในการเอาชนะ ป้องกันฝ่ายตรงข้าม

	 สนามรบ	 สนามแข่งขัน 

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 ชนะการแข่งขัน

 	   - แพ้	 แพ้การแข่งขัน

 	 3.6	 มโนทัศน์เศรษฐกิจ

	 มโนทัศน์การต่อสู้ถูกน�ำมาใช้เป็นอุปลักษณ์เพื่อให้เข้าใจเรื่องเศรษฐกิจ อันได้แก่ การ

ประกอบธุรกิจและความยากจน โดยพบการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้มากล่าวถึงการท�ำธุรกิจในงาน

วิจัยของดีเลิศ ศิริวารินทร์ (2550) ซึ่งพบว่ามีการเปรียบการลงทุนที่มีคู่แข่งกับการท�ำสงคราม 

องค์กรที่มีผลประโยชน์ร่วมกันเปรียบเป็นพันธมิตร จุดมุ่งหมายในการท�ำธุรกิจเปรียบเป็น	

เป้าหมาย สถานทีท่ีท่�ำให้ได้เปรยีบในการลงทนุเปรยีบเป็นหวัหาด การด�ำเนนิการทางธรุกจิกบัคูแ่ข่ง	

เปรียบเป็นการกระท�ำต่างๆ ในสงคราม วิธีการในการท�ำธุรกิจเปรียบเป็นกลยุทธ์ การประสบ	

ความส�ำเร็จเหนือคู่แข่งเปรียบเป็นการชนะสงคราม

	 ตัวอย่าง (23) 

	 เบียร์ลีโอท�ำสงครามชิงขี้เมา ทุ่ม 70 ล้าน ยิงโฆษณายาว 6 เดือน 

(ดีเลิศ ศิริวารินทร์, 2550, น. 43)
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	 ตัวอย่าง (24) 

	 เส้นตายธุรกิจไทยปรับตัวแข่ง ส่งสินค้ายึดหัวหาดตลาดโลก 

(ดีเลิศ ศิริวารินทร์, 2550, น. 48)

	 ตัวอย่าง (25) 

	 ปีนี้ธนาคารวางกลยุทธ์ว่าจะเน้นความร่วมมือกับพันธมิตร โดยเฉพาะบริษัท

อสังหาริมทรัพย์จะท�ำตลาดร่วมกัน 

(ดีเลิศ ศิริวารินทร์, 2550, น. 51)

	 ตัวอย่าง (26) 

	 ก่อนตบเท้าเข้าลงทุนอย่าลืมพกพาความรู้และติดตามข่าวสารที่เป็นจริง มิใช่เพียงข่าว

ลืออย่างกระชั้นชิด เสมือนติดอาวุธครบมือพร้อมประจัญบานทุกสถานการณ์ด้วย 

(ดีเลิศ ศิริวารินทร์, 2550, น. 66)

	 นอกจากนี้ ภาวะความจนซึ่งเป็นปัญหาปากท้องที่ส�ำคัญของคนไทยก็มีการใช้ค�ำศัพท์

เกีย่วกบัการต่อสู ้ดงัทีพ่บในบทความ “แนวพระราชด�ำรสิูส้งครามความยากจน(1)” ในหนงัสอืพมิพ์

สยามรัฐ เผยแพร่เมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2558

	 ตัวอย่าง (27) 

	 “...นับตั้งแต่เสด็จขึ้นครองราชย์ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2489 ในพระราชหฤทัยมีแต่ความ

ห่วงใยพสกนิกร และนับแต่เสด็จนิวัติพระนครเมื่อปี พ.ศ. 2493 ก็ทรงงานเพื่อพสกนิกรมาโดย

ตลอด กว่า 60 ปีทีท่รงงานพระองค์มเีป้าหมายประการเดยีวคอื การท�ำให้คนไทยทัง้ประเทศอยูด่ี

มสีขุ ทรงน�ำทพัต่อสู ้กบัความยากจนด้วยหลากหลายยทุธวธิ ีโดยเน้นไปทีก่ารสร้างความยัง่ยนืให้

กับประชาชน...”

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ เศรษฐกิจ สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 บริษัทคู่แข่ง ความยากจน

	 พันธมิตร	 องค์กรที่มีผลประโยชน์ร่วมกัน

	 อาวุธ	 ความรู้ ข่าวสารด้านการลงทุน

	 	 ความสามารถในการแก้ปัญหา

	 วิธีการต่อสู้	 วิธีการในการท�ำธุรกิจ 

	 	 วิธีการในการแก้ปัญหาความยากจน

	 เป้าหมาย	 จุดมุ่งหมายในการท�ำธุรกิจ 

	 	 จุดมุ่งหมายในการแก้ไขปัญหาความยากจน

	 สนามรบ	 สถานที่ในการลงทุน พื้นที่ที่มีความยากจน 
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	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 การประสบความส�ำเร็จเหนือบริษัทคู่แข่ง/การ	 	

	 	 ประสบความส�ำเร็จในการทุน

	 	 แก้ไขปัญหาความยากจนได้ส�ำเร็จ

 	   - แพ้	 การเสียเปรียบบริษัทคู่แข่ง/การขาดทุน

	 	 แก้ไขปัญหาความยากจนไม่ส�ำเร็จ

 

	 3.7	 มโนทัศน์ภัยธรรมชาติ

	 เมือ่ปี พ.ศ. 2554 เกดิอทุกภยัครัง้ใหญ่ขึน้ทีป่ระเทศไทย ช่วงเวลาดงักล่าวมกีารน�ำเสนอ

การรายงานข่าวอทุกภยัเพือ่ให้ประชาชนได้รบัทราบ งานวจิยัของสรญัญา วรานฤชติ (2557) และ

ภรณ์โสภา มหาวงศ์ทอง (2557) พบว่ามีการน�ำรูปภาษาเกี่ยวกับการต่อสู้มาใช้ในการรายข่าว	

น�้ำท่วม เพื่ออธิบายสภาพเหตุการณ์และความรุนแรงของเหตุการณ์ โดยเปรียบน�้ำท่วมเป็นศัตรู 

ขนาดและปริมาณของน�้ำเป็นกองทัพ และการเคลื่อนที่ของน�้ำเป็นยุทธวิธีในการสู้รบ ลักษณะ	

ดังกล่าวท�ำให้เห็นว่ามนุษย์ต้องต่อสู้กับน�้ำเหมือนกับต่อสู้กับข้าศึกในสงคราม ซึ่งในการน�ำเสนอ

ด้วยวิธีการดังกล่าวเป็นการสร้างให้เกิดมุมมองทางลบ ดูรุนแรงและน่ากลัว

	 ตัวอย่าง (28) 

	 น�้ำปทุมบุกถล่ม ปากเกร็ดสั่งอพยพ 3 ต�ำบล 

(ภรณ์โสภา มหาวงศ์ทอง, 2557, น. 100)

	 ตัวอย่าง (29) 

	 เมเจอร์-เซ็นทรัลเป้าต่อไปที่กองทัพน�้ำโจมตี หลังรุกคืบเข้ายึดสี่แยกเกษตร 

(ภรณ์โสภา มหาวงศ์ทอง, 2557, น. 103)

	 ตัวอย่าง (30) 

	 ขณะนีไ้ด้เข้าท่วมตามแนวคลองหนึง่และคลองสองจนประชดิถนนรงัสติ-นครนายกแล้ว 

(สรัญญา วรานฤชิต, 2557, น. 200)

	 ตัวอย่าง (31) 

	 ตอนนี้น�้ำมีลักษณะโอบล้อมทั้งทางทิศเหนือ ทิศตะวันออกของต�ำบลเทศบาลศาลายา

เรียบร้อยแล้ว 

(สรัญญา วรานฤชิต, 2557, น. 201)

	 จากตวัอย่าง (28) – (31) จะเหน็ได้ว่ามกีารเปรยีบน�ำ้เป็นศตัรทูีเ่คลือ่นทพัมาถงึสถานที่

ที่เป็นเป้าหมายแล้วและตรึงก�ำลังเพื่อจ�ำกัดขอบเขตของพื้นที่เป้าหมายไว้ และเตรียมการเพื่อจะ

บุกเข้าไปในพื้นที่



วารสารศิลปศาสตร์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)

JOURNAL OF LIBERAL ARTS 18, 2 (JULY - DECEMBER 2018)

208

	 ตัวอย่าง (32) 

	 เห็นการเตรียมการสูบน�้ำอย่างเต็มที่ เต็มอัตราศึก ก็รู้ล่ะครับว่าทางการคงจะตัดสินใจ

ป้องกันเขตสายไหมให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

(สรัญญา วรานฤชิต, 2557, น. 208)

	 ตวัอย่าง (32) แสดงให้เหน็ว่าประชาชนทีเ่ปรยีบเป็นเหยือ่ของสงครามก�ำลงัเตรยีมตวัให้

พร้อมกับการโจมตีของน�้ำ ด้วยการป้องกันพื้นที่หรือเส้นทางต่างๆ ที่น�้ำไหลเข้ามา ซึ่งพื้นที่หรือ

เส้นทางต่างๆ เปรียบเป็นสนามรบ

	 นอกจากภัยน�้ำท่วมแล้ว คนไทยยังต้องเผชิญกับภัยธรรมชาติในรูปแบบอื่นๆ อีก เช่น 

ภัยแล้ง ฝนตกหนัก อัคคีภัย พบรูปภาษาที่แสดงให้เห็นว่ามีการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้ไปใช้ในการ

กล่าวถึงภัยธรรมชาติอื่นๆ ที่กล่าวมา

	 ตัวอย่าง (33) 

	 ชาวนา อ.วิเศษชัยชาญ จ.อ่างทอง สูบบาดาลสู้ ภัยแล้ง หลังต้นข้าวในนาใกล้เก็บเกี่ยว

ผลผลิต น�้ำในคลองชลประทานแห้งขอด เผยชีวิตชาวนาต้องดิ้นรนสู้ กับภัยธรรมชาติ และราคา

ข้าว เพียงเกวียนละ 6-7 พันบาท อยู่ในภาวะเสี่ยงในการขาดทุน 

(ไทยรัฐออนไลน์, 2559) 

	 ตัวอย่าง (34) 

	 กรมอุตุนิยมวิทยา ประกาศฉบับที่ 1 เตือนทั่วประเทศเตรียมรับมือฝนตกชุกหนาแน่น 

ตกหนักบางพื้นที่ ระวังอันตรายจากน�้ำท่วมฉับพลัน-น�้ำป่าไหลหลาก ตั้งแต่วันที่ 2-6 ต.ค.นี้ 

(Thai PBS, 2560)

	 ตัวอย่าง (35) 

	 ล�ำปางเตรียมสั่งปิดป่าจันทร์นี้ หลังสู้ กับไฟป่ายืดเยื้อ ใครเข้าไป จับเอาผิดทันที 

(มติชนออนไลน์, 2559)

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ ภัยธรรมชาติ สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ภัยธรรมชาติ

	 วิธีการต่อสู้	 การเคลื่อนที่ของน�้ำ 

	 	 การวางแผนป้องกัน 

	 	 การสูบน�้ำบาดาล (ภัยแล้ง) สูบน�้ำ (ภัยน�้ำท่วม) 

	 สนามรบ	 พื้นที่ (ที่เกิดน�้ำท่วม/ที่เกิดภัยแล้ง) 	
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	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 การป้องกันไม่ให้น�้ำท่วมในพื้นที่ (ภัยน�้ำท่วม)

	 	 การมีน�้ำใช้ (ภัยแล้ง)

 	   - แพ้	 น�้ำเข้าท่วมพื้นที่ (ภัยน�้ำท่วม) การไม่มีน�้ำใช้ 	 	

	 	 (ภัยแล้ง)

 	 3.8	 มโนทัศน์อารมณ์

	 อารมณ์เป็นสภาวะพื้นฐานของมนุษย์ที่เกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้น คนไทยมีการน�ำ 

มโนทัศน์การต่อสู้มาใช้ในการกล่าวถึงกับอารมณ์ต่างๆ ได้แก่ อารมณ์โกรธ อารมณ์กลัว อารมณ์รัก

 	 ตัวอย่าง (36) 

	 ความโกรธเป็นศัตรูร้ายตัวหนึ่งของมนุษย์และสัตว์โลก น้อยคนนักจะเอาชนะมันได้	

โดยเด็ดขาด ส่วนมากพ่ายแพ้ต่อมัน มันเป็นผู้ชนะที่ไม่ปราณีต่อผู้แพ้ท�ำผู้แพ้ ให้ประสบภัยพิบัติ

ต่างๆ แต่ใครชนะมันได้ มันจะให้รางวัลประเสริฐสุดต่อผู้นั้น คือ ความสงบสุขของดวงจิตซึ่งเป็น

สิ่งล�้ำค่าของมนุษย์	

(วศิน อินทรสระ, 2560)

	 ตัวอย่าง (37) 

	 ในเว็บบอร์ดพันทิปมีการตั้งกระทู้เมื่อวันที่ 26 พฤศจิกายน 2556 ว่า “อยากรู้ว่าเพื่อนๆ 

พี่ๆ เคยมีความกลัวอะไรกันบ้างคะ....แล้วพวกคุณเอาชนะมันได้มั้ย? และด้วยวิธีไหนกัน?” 	

มีผู้เข้ามาตอบว่า “สู้กับมัน ท�ำซ�้ำๆ เคยกลัวลิฟต์ ขึ้นบ่อยๆ ก็หายกลัว” 

	 ตัวอย่าง (38) 

	 ในด้านอารมณ์รัก พบกระทู้ในเว็บบอร์ดพันทิปเมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2557 ตั้งหัวข้อว่า 

“ขอเพลงเกี่ยวกับความเหนื่อยและความสัมพันธ์ที่ยาวนาน เราก�ำลังจะยอมแพ้ค่ะ” และในส่วน

ถดัมาของกระทูเ้ดยีวกนันัน้ พบข้อความว่า “ไหนๆ กจ็ะยกธงขาวแล้วเนีย่ กเ็อาให้มนัเสยีใจแบบ

สะใจไปเลย”

	 นอกจากนี้ในเพลงที่เกี่ยวกับความรัก ก็มักพบการใช้ค�ำที่เกี่ยวกับการต่อสู้ 	  

	 ตัวอย่าง (39) 

	 “เธอให้เขาเป็นคนชนะ ฉันก็คงจะต้องยอม ให้ฉันแพ้เธอ ให้ฉันแพ้ ฉันก็คงจะต้องยอม” 

ในเพลง “สุดท้ายก็ต้องยอม” ของศิลปิน ฟีฟี่ เบลค

	 กรกนก รัมมะอัตถ์ (2556) พบการเปรียบเทียบความรักกับสงครามในเพลงไทยลูกทุ่ง 
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	 ตัวอย่าง (40)

	 สนามรบจากชายแดนกลางดงควันปืน พี่ยังหยัดยืนไม่เกรงหน้าไหน ปราบมาทั่วทิศ

ป้องสิทธิ์ของไทย ไม่เคยพ่ายใครในแดนสงคราม แต่แล้วท�ำไมสนามใจรักพี่ รักมาเป็นปีต้องมี	

ขวากหนาม ข้าศึกหัวใจแทรกแซงคุกคาม เขามือที่สามแย่งชิงรักไป 

(กรกนก รัมมะอัตถ์, 2556, น. 88)

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ อารมณ์รัก สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ความโกรธ ความกลัว คนรัก มือที่สาม

	 อาวุธ	 ก�ำลังใจ ความอดทน

	 วิธีการต่อสู้	 วิธีก�ำจัดความโกรธ วิธีก�ำจัดความกลัว 

	 	 วิธีรักษาความสัมพันธ์ไว้

	 สนามรบ	 จิตใจของผู้ที่มีอารมณ์โกรธ/อารมณ์กลัว/		 	

	 	 อารมณ์รัก 	

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 ก�ำจัดความโกรธ/ความกลัวได้ส�ำเร็จ

	 	 ได้ครอบครองความรัก

 	   - แพ้	 ไม่สามารถก�ำจัดความโกรธ/ความกลัวได้

	 	 ยุติความสัมพันธ์ในความรัก

	 3.9	 มโนทัศน์ความงาม

	 ในสงัคมทนุนยิมเช่นสงัคมไทย ผูค้นให้ความส�ำคญักบัรปูลกัษณ์เป็นอย่างมาก โฆษณา

ต่างๆ จึงใช้โอกาสนี้สร้างอุดมการณ์ความงามขึ้นในสังคม ชักจูงให้ผู้บริโภคคล้อยตามมโนทัศน์

ความงามตามแบบที่สังคมก�ำหนดด้วยการใช้มโนทัศน์การต่อสู้

	 งานวิจัยของศิริพร ภักดีผาสุข (Phakdeephasook, 2009) วิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที่

ใช้ในการแสดงอุดมการณ์ความเป็นผู้หญิงที่ปรากฏในโฆษณาในนิตยสารสุขภาพและความงาม 

พบว่ามกีารใช้ค�ำทีม่คีวามหมายเกีย่วข้องกบัการต่อสูก้บัลกัษณะทางร่างกายทีไ่ม่พงึประสงค์ เช่น 

ความอ้วน ริ้วรอย ความชรา ซึ่งถูกมองว่าเป็นปัญหาและศัตรูที่ผู้หญิงต้องต่อสู้ให้หมดไป 

	 ตัวอย่าง (41) 

	 ผู้หญิงทุกคนอยากมีรูปร่างที่ดีเพื่อเพิ่มความมั่นใจให้กับตัวเอง แต่ความสวยกับความ

ผอมมักมากับอุปสรรคทีเ่อาชนะได้ยาก 

(Phakdeephasook, 2009, p. 73)
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	 ตัวอย่าง (42) 

	 ภารกิจพิชิตหุ่นสวย 

(Phakdeephasook, 2009, p. 75)

	 ตัวอย่าง (43) 

	 วนันีเ้ราลองไปล้วงความลบัของคณุนุน่กนั ดวู่าท�ำอย่างไรเธอถงึเอาชนะปัญหาผวิพรรณ

ที่หลายคนพ่ายแพ้มานักต่อนัก 

(Phakdeephasook, 2009, p. 78)

	 ข้อมลูจากตวัอย่าง (41) – (43) สะท้อนให้เหน็อดุมการณ์ทีถ่กูสร้างขึน้และน�ำเสนอผ่าน

โฆษณาว่าลกัษณะทีพ่งึประสงค์ของผูห้ญงิคอืหุน่ผอม เพรยีว ผวิพรรณด ี(ผวิขาว เต่งตงึ กระจ่างใส)	

ลักษณะความงามดังกล่าวเป็นสิ่งที่ผู้หญิงทุกคนปรารถนาที่จะมี จึงพยายามปกป้องและต่อสู้	

เพื่อให้ได้มา และเมื่อมีความงามเช่นที่กล่าวมาแล้วก็จะท�ำให้ผู้หญิงเกิดความมั่นใจ

	 ในโฆษณาเครือ่งส�ำอาง รชันนิท์ พงศ์อดุม (2548) พบการใช้มโนทศัน์การต่อสูเ้พือ่แสดง 

สร้าง และตอกย�้ำค่านิยมเกี่ยวกับความงามเช่นกัน โดยพบชุดค�ำกริยาที่มีความหมายเกี่ยวกับ

สงครามในโฆษณาเครื่องส�ำอางต่างๆ

	 ตัวอย่าง (44) 

	 ด้วย 2 ประสิทธิภาพ เพื่อพิชิตริ้วรอยจากการแสดงความรู้สึกบนผิวหน้า 

	 ตัวอย่าง (45) 

	 ความมหัศจรรย์ทีต่่อสู้กลไก 5 ประการของผิวรอบดวงตา 

(รัชนินท์ พงศ์อุดม, 2548, น. 93)

	 ตัวอย่าง (46) 

	 UV White’s new essence อารักขาผิวของคุณจากรังสี UV 

	 ตัวอย่าง (47) 

	 ก็ในเมื่อเจ้าริ้วรอยที่เราสู้รบปรบมือมานาน ถูกเผยจุดอ่อนแล้วนี่คะ ถึงเวลาที่จะปราบ

มันให้ราบคาบเสียที 

(รัชนินท์ พงศ์อุดม, 2548, น. 94)

	 ตวัอย่าง (44) – (47) แสดงให้เหน็ว่าปัญหาเกีย่วกบัความงาม อนัได้แก่ ริว้รอย จดุด่างด�ำ	

เป็นศัตรูที่มารุกรานผิว จึงต้องมีการต่อสู้และก�ำจัดให้หมดไปเพื่อดูแล ปกป้อง รักษา ผิวให้	

อ่อนเยาว์อยูเ่สมอ และเครือ่งส�ำอางในโฆษณากเ็ป็นนกัรบทีท่�ำหน้าทีสู่ร้บกบัปัญหาเหล่านี ้ลกัษณะ	

ดังกล่าวเป็นการสร้างค่านิยมความงามในสังคมไทยว่าความอ่อนเยาว์เป็นสิ่งที่น่าปรารถนาและ

จะต้องรักษาให้คงอยู่ตลอดไป
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	 จะเห็นได้ว่ามโนทัศน์การต่อสู้ที่ปรากฏในโฆษณาเครื่องส�ำอางสะท้อนการต่อสู้ของ	

ผู้หญิง แสดงให้เห็นถึงความพยายามอย่างมากของผู้หญิงที่จะมีความงามให้ได้อย่างที่โฆษณา	

น�ำเสนอ นอกจากนี ้ค่านยิมความงามทีน่�ำเสนอผ่านโฆษณายงัสร้างภาพในด้านลบให้กบัลกัษณะ

บางอย่าง เช่น ผิวคล�้ำ  ริ้วรอย ผมหยิกฟู ซึ่งท�ำให้ผู้ที่มีลักษณะดังกล่าวถูกมองในด้านลบและ	

ไม่ได้รับการยอมรับไปด้วยโดยปริยาย 

	 ไม่เพียงแต่ในโฆษณาเครื่องส�ำอาง มโนทัศน์การต่อสู้ยังพบในการโฆษณาศัลยกรรม

เสริมความงาม โดยเปรียบเทียบริ้วรอย ความชรา ซึ่งเป็นลักษณะที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติของ

มนษุย์เป็นศตัรทูีต้่องก�ำจดัให้สิน้ไปด้วยการผ่าตดัเสรมิความงาม ซึง่เปรยีบเป็นการปฏบิตักิารต่อสู้ 	

รปูภาษาทีป่รากฏในโฆษณา เช่น ก�ำจดัริว้รอย ปราบริว้รอย พชิติความร่วงโรยของวยัชรา ปฏบิตัิ

การต่อต้านความชรา (Panpothong, 2008, p.14) การใช้มโนทัศน์การต่อสู้ดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่ง

ทีท่�ำให้การศลัยกรรมเสรมิความงามเปลีย่นนยิามจากเดมิทีเ่ป็นเพยีงทางเลอืกหนึง่เพือ่เสรมิให้มี

รูปลักษณ์ที่ดีขึ้น เป็นการรักษาที่คนในสังคมจ�ำเป็นต้องท�ำเพื่อให้ตนเองเป็นที่ยอมรับในสังคม

	 นอกจากนี ้มโนทศัน์การต่อสูย้งัพบในโฆษณาเครือ่งดืม่เพือ่ความงาม (นนัทนา วงษ์ไทย,	

2556) เช่นกัน โดยพบในค�ำว่า ต่อต้าน 

	 ตัวอย่าง (48) 

	 สกอ็ต คอลลาเจน ควิ เทน ประกอบด้วยคอลลาเจนทีส่กดัจากปลาทะเลน�ำ้ลกึ อดุมด้วย

วิตามินอีที่มีส่วนช่วยในกระบวนการต่อต้านอนุมูลอิสระ 

(นันทนา วงษ์ไทย, 2556, น. 97) 

	 จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่าเครื่องดื่มเพื่อความงามเป็นนักรบที่ช่วยในการต่อสู้ไม่ให้	

เกิดอนุมูลอิสระขึ้นในร่างกาย อันจะน�ำมาซึ่งลักษณะความงามที่ไม่พึงประสงค์ คือ การเกิด 	

ริ้วรอย การเสื่อมสภาพของเซลล์ และความชรา

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ ความงาม สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ความอ้วน ริ้วรอย ความชรา

	 อาวุธ	 เครื่องส�ำอาง การท�ำศัลยกรรม 

	 	 เครื่องดื่มเพื่อความงาม

	 วิธีการต่อสู้	 การใช้เครื่องส�ำอาง การผ่าตัดเสริมความงาม 	 	

	  	 การดื่มเครื่องดื่มเพื่อความงาม

	 สนามรบ	 ร่างกาย 	
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	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 อ่อนเยาว์ สวย

 	   - แพ้	 ร่วงโรย ไม่สวย

	 มโนทศัน์การต่อสูท้ีพ่บในการใช้ภาษาเพือ่โฆษณาเครือ่งส�ำอาง การท�ำศลัยกรรม ความ

งาม และเครื่องดื่มเพื่อความงามดังที่กล่าวมานี้ สะท้อนให้เห็นถึงอ�ำนาจของมโนทัศน์ดังกล่าวที่

ส่งผลต่อพฤติกรรมของผู้บริโภค ดังที่นันทนา วงษ์ไทย (2556, น. 105) กล่าวไว้ว่า เมื่อสังคม	

ให้ค่ากบัความงามทางกายภาพบางประการ กลุม่คนทีม่ลีกัษณะความงามดงัทีส่งัคมก�ำหนดกจ็ะ

สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข ความมั่นใจ อันจะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จทั้งในหน้าที่การงาน

และชีวิตส่วนตัว ในขณะที่คนที่ไม่มีความงามตามอย่างที่สังคมก�ำหนด จะกลายเป็นคนด้อยค่า 

ไม่ได้รับความชื่นชม ความสนใจ ถูกท�ำให้มีสถานะเป็นอื่น (others) ตามแนวคิดของฟาน ไดก์ 

(Van Dijk, 2003) ท�ำให้ขาดความมั่นใจในการด�ำรงชีวิต และพยายามจะท�ำทุกวิถีทางที่จะงาม

ให้ได้อย่างที่สังคมยอมรับ

	 3.10	 มโนทัศน์การสื่อสารทางอินเทอร์เน็ต

	 ในปัจจบุนั การตดิต่อสือ่สาร สบืค้นข้อมลูต่างๆ เกดิขึน้ได้อย่างสะดวกและง่ายดายผ่าน

อินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ขนาดใหญ่ที่เชื่อมโยงเว็บไซต์จ�ำนวนมากจากที่

ต่างๆ ของโลกเข้าไว้ด้วยกัน ผู้ใช้งานสามารถเข้าถึงได้ด้วยเครื่องมือสื่อสารต่างๆ งานวิจัยของ

เปรมกมล สถิตเดชกุญชร (2551) พบการใช้มโนทัศน์การต่อสู ้ โดยเปรียบเว็บไซต์ต่างๆ เป็น

ประเทศแต่ละประเทศที่มีอาณาเขตเป็นของตน แฮกเกอร์เป็นศัตรู การกระท�ำของแฮกเกอร์ที่

เป็นการก่อกวนเว็บไซต์ต่างๆ เป็นการบุกรุก โจมตีเพื่อให้ฝ่ายตรงข้ามเกิดความเสียหาย

	 ตัวอย่าง (49) 

	 กลุม่ทีท่�ำหน้าทีต่รวจสอบการโจมตบีนอนิเทอร์เนต็ระบวุ่าการจูโ่จมเวบ็ไซต์ดงักล่าวเป็น

ฝีมือของแฮกเกอร์ที่ไม่พอใจ 

(เปรมกมล สถิตเดชกุญชร, 2551, น. 78)

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ การสื่อสารทางอินเทอร์เน็ต สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้



วารสารศิลปศาสตร์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)

JOURNAL OF LIBERAL ARTS 18, 2 (JULY - DECEMBER 2018)

214

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 แฮกเกอร์

	 อาวุธ	 ไวรัสที่เข้าไปท�ำลายระบบปฏิบัติการ

	 วิธีการต่อสู้	 การก่อกวนเว็บไซต์ต่างๆ

	 สนามรบ	 ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 	

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 การป้องกันเว็บไซต์จากความเสียหาย

 	   - แพ้	 เว็บไซต์เกิดความเสียหาย

	 3.11 มโนทัศน์ยาเสพติด

	 นอกจากมโนทัศน์ต่างๆ ที่ได้กล่าวมาข้างต้น ยังพบการใช้มโนทัศน์การต่อสู้เรื่องของ	

ยาเสพติด ซึ่งเป็นปัญหาเรื้อรังในสังคมไทย

 	 ตัวอย่าง (50) 

	 ความพยายามในการปราบปรามยาเสพติดเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่การใช้ยาแรงเข้า

ท�ำสงครามยาเสพตดิ ในสมยันายทกัษณิทีป่ระกาศขัน้แตกหกักบัการปราบปรามยาเสพตดิ ชนดิ 	

“ตาต่อตา ฟันต่อฟัน” 

(3 เดือนกับนโยบายปราบยาเสพติดสมัยรัฐบาล “ทักษิณ”, 2559)

	 จากตัวอย่าง เป็นการเปรียบยาเสพติดเป็นศัตรูที่ต้องก�ำจัดให้หมดสิ้นไป และเป็นการ

ต่อสู้อย่างรุนแรงและสาสม ดังจะเห็นได้จากการใช้ส�ำนวน “ตาต่อตา ฟันต่อฟัน” ซึ่งหมายถึง 	

การท�ำร้ายฝ่ายตรงข้ามด้วยวิธีการเดียวกันกับที่ถูกกระท�ำ 

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ ยาเสพติด สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 ยาเสพติด

	 อาวุธ	 นโยบายปราบปรามยาเสพติด

	 วิธีการต่อสู้	 วิธีปราบปรามยาเสพติด

	 สนามรบ	 พื้นที่ที่มียาเสพติด	

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 ยาเสพติดหมดไปจากสังคมไทย

 	   - แพ้	 ยาเสพติดยังคงมีอยู่ในสังคมไทย
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	 3.12 มโนทัศน์กระบวนการยุติธรรม

	 เมื่อคนจ�ำนวนมากอยู่ร่วมกันในสังคม ย่อมต้องมีการกระทบกระทั่งกันบ้าง จึงต้องมี

การสร้างกฎเกณฑ์และกติกาเพื่อคอยก�ำกับให้สมาชิกในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างเป็นระเบียบและ

เกิดความสงบสุข กระบวนการยุติธรรมเป็นกระบวนการที่ใช้ด�ำเนินการกับผู้ที่ประพฤติผิดและ

ฝ่าฝืนกฎหมาย พบการใช้มโนทัศน์การต่อสู้ในการกล่าวถึงกระบวนการยุติธรรมเช่นกัน

	 ตัวอย่าง (51) 

	 สมมตว่ิาหลงัจากการสู ้คด ีศาลตดัสนิเป็นทีส่ิน้สดุและเราเป็นผูช้นะคด ีเราสามารถเรยีกร้อง	

ค่าใช้จ่ายที่เกิดจากค่าน�้ำมันรถมาศาล ค่าเสียเวลา ค่าทนาย และค่าจิปะถะอื่นๆ จากคู่กรณีของ

เราได้หรือไม่ครับ 

(เงินค่าใช้จ่ายในการสู้คดี, 2556)

	 จากตวัอย่าง เป็นการเปรยีบคูก่รณเีป็นศตัรทูีจ่ะต้องเอาชนะ โดยมทีนายเป็นผูด้�ำเนนิการ	

ว่าความในศาล 

	 การเชื่อมโยงองค์ประกอบจากมโนทัศน์ต้นทาง คือ การต่อสู้ ไปยังมโนทัศน์ปลายทาง 

คือ กระบวนการยุติธรรม สามารถแสดงให้เห็นได้ดังนี้

	 มโนทัศน์ต้นทาง 	 มโนทัศน์ปลายทาง

	 คู่ต่อสู้	 คู่กรณี	 	 	

	 อาวุธ	 พยาน หลักฐาน ความสามารถของทนายความ

	 วิธีการต่อสู้	 การด�ำเนินคดีตามกฎหมาย 

	 สนามรบ	 ศาล	

	 ผลการต่อสู้

 	   - ชนะ	 ศาลพิพากษาให้คู่กรณีเป็นฝ่ายผิด

 	   - แพ้	 ศาลพิพากษาให้คู่กรณีเป็นฝ่ายถูก

	 จะเหน็ได้ว่ามโนทศัน์การต่อสูถ้กูมาใช้เป็นมโนทศัน์ต้นทางเพือ่ท�ำความเข้าใจมโนทศัน์	

ปลายทางอื่นๆ ได้แก่ ชีวิต โรค ความตาย การเมือง กีฬา เศรษฐกิจ ภัยธรรมชาติ อารมณ์ 	

ความงาม การสื่อสารทางอินเทอร์เน็ต ยาเสพติด และกระบวนการยุติธรรม และการเชื่อมโยง	

องค์ประกอบของมโนทศัน์การต่อสูก้บัมโนทศัน์ปลายทางทีพ่บเป็นการเชือ่มโยงองค์ประกอบเกีย่ว

กับคู่ต่อสู้ อาวุธ วิธีการต่อสู้ สนามรบ และผลการต่อสู้ เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์	

ทัง้สอง จากข้อมลูจะเหน็ได้ว่ามโนทศัน์ต่างๆ ทีพ่บเป็นเรือ่งทีค่นไทยมมีมุมองว่าต้องต่อสูเ้พือ่เอาชนะ	

ทั้งที่เป็นการต่อสู้เพื่อก�ำจัดให้หมดสิ้นไป และต่อสู้เพื่อให้คงอยู่หรือเพื่อให้ได้มา
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4.	 สรุปและอภิปรายผล

	 ประสบการณ์การต่อสู้เป็นประสบการณ์ที่คนไทยคุ้นเคยมาตั้งแต่บรรพกาล ตั้งแต่สมัย

วิวัฒนาการของมนุษย์ และด�ำเนินเรื่อยมาจนปัจจุบัน จึงเป็นประสบการณ์ที่ฝังแน่นอยู่ในระบบ

ความคิดของคนไทย จนมีความชัดเจน เป็นรูปธรรม ผู้ใช้ภาษาไทยมีความเข้าใจองค์ประกอบ

ต่างๆ ของมโนทัศน์นี้เป็นอย่างดี จึงท�ำให้เกิดการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้มาใช้เป็นมโนทัศน์ต้นทาง

เพื่อท�ำความเข้าใจมโนทัศน์อื่นๆ 

	 บทความนีน้�ำเสนอให้เหน็ว่ามโนทศัน์การต่อสูป้รากฏในเรือ่งต่างๆ รอบตวัคนไทย ตัง้แต่

การด�ำเนินชีวิต ความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ โรคภัยไข้เจ็บต่างๆ รวมถึงการสื่อสารในโลก

ออนไลน์ ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 12 มโนทัศน์ ได้แก่ ชีวิต โรค ความตาย การเมือง กีฬา เศรษฐกิจ 

ภยัธรรมชาต ิอารมณ์ ความงาม การสือ่สารทางอนิเทอร์เนต็ ยาเสพตดิ และกระบวนการยตุธิรรม

	 จากข้อมูลจะเห็นได้ว่ามโนทัศน์ต่างๆ ที่พบเป็นเรื่องที่คนไทยมีมุมมองว่าต้องต่อสู้เพื่อ

เอาชนะ ทั้งที่เป็นการต่อสู้เพื่อก�ำจัดให้หมดสิ้นไป และต่อสู้เพื่อให้คงอยู่หรือเพื่อให้ได้มา ซึ่งพบ

ได้ในทุกมโนทัศน์ โดยเป็นความต้องการที่จะก�ำจัด “คู่ต่อสู้” ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งในมโนทัศน์

การต่อสู้ เช่น ต้องการก�ำจดัปัญหา อปุสรรค กเิลส และความทกุข์ในมโนทศัน์ชวีติ ต้องการก�ำจดั

โรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ในมโนทัศน์โรค ต้องการก�ำจัดความโกรธและความกลัวในมโนทัศน์อารมณ์ 

อย่างไรกด็ี องค์ประกอบเกีย่วกบั “ผลของการต่อสู”้ ในส่วนของการชนะเป็นส่วนทีส่ะท้อนให้เหน็

ถงึสิง่ทีค่นไทยต้องการจะได้มาหรอืเป็นสิง่ทีต้่องการให้คงอยู ่เช่นในมโนทศัน์ความงาม นอกจาก

จะใช้มโนทัศน์การต่อสู้สื่อว่าต้องการก�ำจัดคู่ต่อสู้ อันได้แก่ ความอ้วน ริ้วรอย และความชราแล้ว	

ยังต้องการต่อสู้เพื่อให้ได้มาซึ่งความอ่อนเยาว์และความสวย หรือในมโนทัศน์การเมืองที่ใช้	

มโนทศัน์การต่อสูม้าเปรยีบเทยีบว่าต้องการก�ำจดัคูต่่อสู ้อนัได้แก่ พรรคการเมอืงฝ่ายตรงข้าม ปัญหา	

เศรษฐกจิ ปัญหาต่างๆ ของประเทศ ยงัต้องการต่อสูเ้พือ่ให้ได้มาซึง่การประสบความส�ำเรจ็ในการ

ได้รับเลือกตั้งหรือสามารถแก้ไขปัญหาของประเทศได้ส�ำเร็จอีกด้วย

	 ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้นว่าประสบการณ์การต่อสู้เป็นประสบการณ์ที่มนุษย์มีตั้งแต่แรก

เริ่มวิวัฒนาการมนุษย์ที่ต้องต่อสู้กับสภาพแวดล้อมต่างๆ ในกระบวนการวิวัฒนาการจนสามารถ

ด�ำรงเผ่าพันธุ์มาได้จนปัจจุบัน ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่ามโนทัศน์การต่อสู้เป็นมโนทัศน์สากล

ของมนุษยชาติ โดยพบการใช้มโนทัศน์การต่อสู้เชื่อมโยงกับมโนทัศน์ต่างๆ ในภาษาอื่นเช่นกัน 	

นอกเหนือจากที่พบมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาอังกฤษว่าการโต้แย้งคือสงคราม (AN ARGUMENT 

IS WAR) ที่เสนอโดยเลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980, p. 4) มโนทัศน์การต่อสู้	

ที่พบในการกล่าวถึงเรื่องอื่นๆ ได้แก่ การเมือง ธุรกิจ กีฬา โรค และความรัก ดังที่หลิง (Ling, 

2010) ได้เสนอไว้ดังต่อไปนี้
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	 ตัวอย่างของการน�ำมโนทัศน์การต่อสู้ในการกล่าวถึงมโนทัศน์การเมือง เช่น The main 

election battleground now would seem to be the political interviews on television. (p. 9)

	 ตวัอย่างของการน�ำมโนทศัน์การต่อสูใ้นการกล่าวถงึมโนทศัน์ธรุกจิ เช่น Are European 

banks about to invade America – again? (p. 12)

	 ตัวอย่างของการน�ำมโนทัศน์การต่อสู ้ในการกล่าวถึงมโนทัศน์กีฬา เช่น Diego 	

Maradonna confronts German fans after Argentian’s defeat. (p. 17)

	 ตวัอย่างของการน�ำมโนทศัน์การต่อสูใ้นการกล่าวถงึมโนทศัน์โรค เช่น The conventional 

treatment for large tumours, deep within the body, is to bombard them with powerful doses 

of gamma radiation. (p. 20)

	 ตวัอย่างของการน�ำมโนทศัน์การต่อสูใ้นการกล่าวถงึมโนทศัน์ความรกั เช่น It was a year 

since her wedding, and on that bright cold morning she won over her husband’s family 

and so persuade him back to her. (p. 21)

	 นอกจากนี้ ยงัพบการใช้มโนทศัน์การต่อสูเ้ชือ่มโยงถงึมโนทศัน์เศรษฐกจิในภาษาสเปน 

พบการใช้รูปภาษา เช่น Guerra en los mercados (market wars), el acoso financier (financial 

siege), acabarse la pólvora (ending gunpowder), en primer línea de fuego (battle frontline) 

ในการกล่าวถึงวิกฤตเศรษฐกิจในหนังสือพิมพ์สเปน (Arresse, 2015) และพบการใช้รูปภาษา

ที่เกี่ยวกับมโนทัศน์การต่อสู้ในภาษาจีน เพื่อกล่าวถึงการด�ำเนินคดีในห้องพิจารณาคดี (Li & 	

Xiao, 2017, p. 1067) ได้แก่ 对手 หมายถึง คู่ต่อสู้ น�ำมาใช้ในการกล่าวถึงคู่กรณี ทนายความ 

อัยการ และผู้พิพากษา ซึ่งเป็นฝ่ายตรงข้ามในการพิจารณาคดี และ 硬伤 หมายถึง จุดอ่อน น�ำ

มาใช้ในการกล่าวถึงหลักฐานในการด�ำเนินคดี สะท้อนมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาจีนว่า การด�ำเนิน

คดีคือสงคราม (LIGITATION IS A WAR) อีกด้วย ด้วยเหตุนี้ ลักษณะของการน�ำมโนทัศน์การ

ต่อสู้มาใช้เปรียบเทียบเพื่อท�ำความเข้าใจมโนทัศน์อื่นจึงไม่ได้เกิดขึ้นกับคนไทยเพียงเท่านั้น แต่

ยังเกิดขึ้นกับผู้ใช้ภาษาอื่นๆ ด้วย เนื่องจากมโนทัศน์การต่อสู้เป็นมโนทัศน์สากลของมนุษย์ทุก

ชาติทุกภาษา
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