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บทคัดย่อ  
บทความนี้นำเสนอการวิเคราะห์แนวคิดปรัชญาการเมืองของเพลโตกับรัฐบาลทรราช 

ซึ่งเพลโต เป็นนักปรัชญาที่มีอิทธิพลมากที่สุดคนหนึ่งในประวัติศาสตร์ตะวันตกมีชื่อเสียงจาก
ปรัชญาการเมืองที่ส่งอิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนาความคิดทางการเมืองผลงานของเขา 
โดยเฉพาะ The Republic เจาะลึกถึงธรรมชาติของความยุติธรรมรัฐในอุดมคติ และบทบาทของ
รัฐบาลในสังคม ในบทความนี้เราจะวิเคราะห์ปรัชญาการเมืองของเพลโตและนัยยะที่มีต่อรัฐบาล
เผด็จการ การสำรวจแนวคิดของเพลโตเกี ่ยวกับรัฐบาลทรราชจะช่วยให้เราเข้าใจถึงความ
แตกต่างระหว่างการปกครองที่ยึดถืออุดมคติและการปกครองที่ขาดคุณธรรม ซึ่งส่งผลกระทบต่อ
สังคมอย่างไรในทางปฏิบัติ การวิเคราะห์นี้จะเน้นไปที่แนวทางของเพลโตในการต่อต้านรัฐบาล
ทรราช โดยเขาเชื่อว่าผู้นำควรมีความรู้และคุณธรรม เพ่ือที่จะสามารถสร้างสังคมที่เป็นธรรมและ
ยั่งยืนได้ การเข้าใจแนวคิดเหล่านี้จะช่วยให้เราเห็นภาพรวมของผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการ
ปกครองโดยผู้ที่ขาดคุณธรรม ซึ่งอาจนำไปสู่ความไม่ม่ันคงและความไม่เป็นธรรมในสังคมได้อย่าง
ชัดเจน การศึกษาแนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับรัฐบาลทรราชยังเผยให้เห็นถึงความสำคัญของ
การศึกษาทางปรัชญาและจริยธรรมในกระบวนการเลือกตั้งผู้นำ ซึ่งจะมีบทบาทสำคัญในการ
สร้างสังคมท่ีมีเสถียรภาพและเป็นธรรมต่อไปในอนาคต 
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Abstract  
This article presents an analysis of Plato's political philosophy and 

tyrannical government. Plato, one of the most influential philosophers in Western 
history, is famous for his political philosophy that has greatly influenced the 
development of political thought. His works, especially The Republic, delve into 
the nature of justice, the ideal state, and the role of government in society. In this 
article, we will analyze Plato's political philosophy and its implications for 
tyrannical government. Exploring Plato's ideas on tyrannical government will help 
us understand how the differences between ideal and immoral governments 
affect society in practice. This analysis will focus on Plato's approach to resisting 
tyrannical government. He believed that leaders should be knowledgeable and 
virtuous in order to create a just and sustainable society. Understanding these 
ideas will help us see clearly the impact of tyrannical government, which can lead 
to instability and injustice in society. Studying Plato's ideas on tyrannical 
government also reveals the importance of philosophical and ethical studies in 
the process of selecting leaders, which will play a key role in creating a stable and 
just society in the future. 
Keywords: Political Philosophy; Plato; Tyrannical Government 
 
บทนำ  

ปรัชญาการเมืองของเพลโต (Plato) เป็นหนึ ่งในแนวคิดที ่มีอิทธิพลอย่างมากใน
ประวัติศาสตร์ของปรัชญาตะวันตก เพลโตเชื่อว่าการเมืองและการปกครองควรอยู่ภายใต้ความ
รับผิดชอบของผู ้ม ีความรู ้ความสามารถทางปรัชญา ซึ ่งเขาเร ียกว่า “กษัตริย ์ปรัชญา” 
(Philosopher King) นอกจากนี้ เขายังเสนอว่าการปกครองที่ดีจะต้องเป็นการปกครองที่มีความ
ยุติธรรมและเคารพต่อความดีงามสูงสุด 

ปรัชญาการเมืองของเพลโตมีพื้นฐานอยู่บนความเชื่อที่ว่าสังคมควรได้รับการปกครอง
โดยกษัตริย์ผู้เป็นนักปรัชญาที่ทรงภูมิปัญญาและความรู้เขาโต้แย้งว่าเฉพาะผู้ที่มีความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้งเก่ียวกับความจริงและคุณธรรมเท่านั้นที่สามารถปกครองอย่างยุติธรรมและสร้างรัฐในอุดม
คติได้ตามคำกล่าวของเพลโตรัฐในอุดมคติคือรัฐที่บุคคลแต่ละคนปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
ในสังคมโดยไม่แทรกแซงผู ้อื ่นแนวคิดนี ้เรียกว่า “ความยุติธรรม” ซึ ่งเป็นหัวข้อหลักของ 
TheRepublic (ฟ้ืน ดอกบัว, 2532) 

ในหนังสือ The Republic เพลโตได้ว ิเคราะห์อย่างละเอียดเกี ่ยวกับรูปแบบการ
ปกครองที่แตกต่างกันและคุณธรรมและความชั ่วร้ายที่เกี ่ยวข้องโดยเขาได้ระบุระบอบการ
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ปกครอง 5 ประเภท ได้แก่ ระบอบขุนนางระบอบการปกครองแบบเผด็จการ ระบอบปกครอง
แบบกลุ่ม ระบอบประชาธิปไตย และระบอบเผด็จการระบอบการปกครองแต่ละประเภทแสดง
ถึงการก้าวหน้าจากระบอบการปกครองที่ดีที่สุดไปสู่ระบอบการปกครองที่แย่ที่สุดระบอบขุนนาง
ถือเป็นรูปแบบการปกครองที่ดีที่สุดเนื่องจากปกครองโดยกษัตริย์ผู้ชาญฉลาดที่มีความรู้และ
คุณธรรม (พินิจ รัตนกุล, 2515) อย่างไรก็ตามเมื่อเวลาผ่านไป รัฐในอุดมคติจะเสื่อมถอยลง 
เป็นระบอบการปกครองแบบเผด็จการซึ่งผู้ปกครองถูกขับเคลื่อนด้วยเกียรติยศและความรุ่งโรจน์
มากกว่าความฉลาดการเปลี่ยนแปลงนี้นำไปสู่ความไม่มั่นคงและการขัดแย้งภายใน ซึ่งจะทำให้
เกิดระบอบปกครองแบบกลุ่มที่มีแนวโน้มที่จะเน้นผลประโยชน์ส่วนบุคคลมากกว่าความดีของ
สังคมโดยรวม ความเปลี่ยนแปลงนี้ยังนำไปสู่การเกิดระบอบประชาธิปไตย ซึ่งแม้จะเปิดโอกาส
ให้ทุกคนมีเสียง แต่ก็อาจส่งผลให้เกิดความวุ่นวายและขัดแย้งได้ เนื่องจากผู้คนมักถูกชักจูง  
โดยอารมณ์และความคิดเห็นที่ไม่เป็นกลาง ในที่สุด การเสื่อมถอยของระบอบประชาธิปไตย 
จะนำไปสู่การก่อตั้งระบอบเผด็จการ ซึ่งเป็นรูปแบบการปกครองที่เลวร้ายที่สุด โดยมีผู้ปกครอง
ที่ใช้ความกลัวและการควบคุมเพื่อรักษาอำนาจ แม้ว่าจะมีข้อดีในเรื่องของความรวดเร็วในการ
ตัดสินใจ (ชวลิต ศิริภิรมย์, 2515) แต่ก็ขาดความโปร่งใสและความรับผิดชอบต่อประชาชน  
ซึ่งนำไปสู่การละเมิดสิทธิมนุษยชนและการขาดเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 

ดังนั้น ปรัชญาการเมืองของเพลโตมุ่งเน้นที่การปกครองโดยกษัตริย์ผู้เป็นนักปรัชญาที่มี
ความรู้และคุณธรรมเพื่อสร้างรัฐในอุดมคติ เพลโตเชื่อว่ารัฐในอุดมคติคือรัฐที่บุคคลแต่ละคน
ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายในสังคมโดยไม่แทรกแซงผู้อ่ืน โดยมีความยุติธรรมเป็นหัวข้อหลัก
ของ The Republic ในรูปแบบการปกครอง เพลโตวิเคราะห์รูปแบบการปกครอง 5 ประเภท 
ได้แก่ ระบอบขุนนาง ระบอบการปกครองแบบเผด็จการ ระบอบปกครองแบบกลุ่ม ระบอบ
ประชาธิปไตย และระบอบเผด็จการ ในการเสื่อมถอยของรัฐในอุดมคติ เพลโตเชื่อว่ารัฐในอุดม
คติจะเสื่อมถอยลงเป็นระบอบการปกครองแบบเผด็จการ ระบอบปกครองแบบกลุ่ม ระบอบ
ประชาธิปไตย และสุดท้ายคือระบอบเผด็จการ และข้อเสียของระบอบเผด็จการ ระบอบเผด็จ
การเป็นรูปแบบการปกครองที่เลวร้ายที่สุด เนื่องจากผู้ปกครองใช้ความกลัวและการควบคุม  
เพ่ือรักษาอำนาจ ขาดความโปร่งใสและความรับผิดชอบต่อประชาชน 
 
ปรัชญาแนวคิดของเพลโต 

เพลโตได้ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการปกครองที่หลากหลาย รวมถึงคุณธรรมและ
ความชั่วร้ายที่เกี่ยวข้อง โดยเขาได้จำแนกระบอบการปกครองออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ ระบอบ
ขุนนาง ระบอบการปกครองแบบเผด็จการ ระบอบการปกครองแบบกลุ่ม ระบอบประชาธิปไตย 
และระบอบเผด็จการ ทั้งนี้ ระบอบการปกครองแต่ละประเภทสะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลง  
จากระบอบการปกครองที่ดีท่ีสุดไปสู่ระบอบการปกครองที่แย่ที่สุด ระบอบขุนนางถือเป็นรูปแบบ
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การปกครองที่ดีที่สุด เนื่องจากมีการปกครองโดยกษัตริย์ผู้ชาญฉลาดซึ่งมีความรู้และคุณธรรม   
(พินิจ รัตนกุล, 2515) 

ขั้นตอนต่อไปในกระบวนการเสื่อมถอยนี้คือการปกครองแบบกลุ่มคนโดยความมั่งคั่ง
กลายเป็นปัจจัยหลักในการปกครองผู้ปกครองแบบกลุ่มคนถูกขับเคลื่อนด้วยความโลภและ
ผลประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าประโยชน์ส่วนรวมส่งผลให้สังคมแตกแยกระหว่างคนรวยและคนจน
ส่งผลให้เกิดความไม่สงบและไม่ม่ันคงในสังคมซึ่งท้ายที่สุดจะนำไปสู่ระบอบประชาธิปไตย ซึ่งทุก
คนมีสิทธิและเสรีภาพเท่าเทียมกันแต่ขาดวินัยและระเบียบวินัย ในรูปแบบการปกครองแบบนี้
ประชาชนถูกขับเคลื่อนด้วยความปรารถนามากกว่าเหตุผล ระหว่างเสรีภาพและความรับผิดชอบ
ในสังคมที ่ม ีการเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร ็วในย ุคปัจจุบ ัน การว ิเคราะห์ของเพลโตใน  
The Republic ชี้ให้เห็นถึงวงจรที่ไม่มีที่สิ้นสุดของการเสื่อมถอยทางการเมือง ซึ่งเป็นบทเรียน  
ที่ยังคงมีความเกี่ยวข้องในสังคมปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเราพิจารณาถึงแนวโน้มและ
ความท้าทายที่ประชาธิปไตยต้องเผชิญในการรักษาความสมดุล ระหว่างเสรีภาพส่วนบุคคลและ
ความรับผิดชอบต่อสังคม การพิจารณาในเรื่องนี้จึงเป็นสิ่งสำคัญเพ่ือให้แน่ใจว่าการปกครองยังคง
มีประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยการส่งเสริมคุณธรรมและการมีส่วนร่วมของพลเมืองในการ
ตัดสินใจทางการเมืองอย่างแท้จริง (พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2532) โดยเพลโต 
ไดจ้ำแนกระบอบการปกครองออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 

1. ระบอบขุนนาง (Aristocracy) เป็นระบอบการปกครองที ่นำโดยคนดีมีคุณธรรม  
คนเหล่านี้จะเป็นผู้บริหารบ้านเมืองให้เป็นระเบียบเรียบร้อยและเจริญรุ่งเรือง 

2. ระบอบการปกครองแบบเผด็จการ (Timocracy) ระบอบนี้เน้นความสำคัญของ
เกียรติยศและศักดิ์ศรี ผู้ปกครองจะเป็นทหารหรือผู้มีคุณธรรมตามหลักเกณฑ์ของเขา 

3. ระบอบการปกครองแบบกลุ่ม (Oligarchy) ระบอบนี้มอบอำนาจให้กับกลุ่มคนที่มี
ทรัพย์สินและความม่ังคั่ง 

4. ระบอบประชาธิปไตย (Democracy) ระบอบนี้ให้ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ปกครองและการตัดสินใจ 

5. ระบอบเผด็จการ (Tyranny) เป็นระบอบการปกครองที่อำนาจอยู่ในมือของบุคคล
เพียงคนเดียว ซึ่งมักจะใช้อำนาจในทางที่ไม่ดีและไม่ยุติธรรม 

กล่าวโดยสรุป คือ การเสื ่อมถอยทางการเมือง การวิเคราะห์ของเพลโตใน The 
Republic ชี้ให้เห็นถึงวงจรที่ไม่มีที ่สิ ้นสุดของการเสื่อมถอยทางการเมือง และความท้าทาย  
ในการรักษาความสมดุลระหว่างเสรีภาพส่วนบุคคลและความรับผิดชอบต่อสังคมผลกระทบของ
การวิเคราะห์นี ้สะท้อนให้เห็นถึงการเมืองร่วมสมัยซึ ่งการต่อสู ้เพื ่อรักษาสังคมที่ยุติธรรม  
มักนำไปสู่ความตึงเครียดระหว่างสิทธิของแต่ละบุคคลและหน้าที่ร่วมกัน บทเรียนที่ได้มาจาก
ผลงานของเพลโตยังคงสะท้อนกลับมาในปัจจุบัน กระตุ้นให้มีการอภิปรายอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับ
วิธีที่สังคมสามารถนำไปสู่ความซับซ้อนเหล่านี้ในขณะที่ส่งเสริมทั้งสิทธิส่วนบุคคลและความ



294 ปีที่ 14 ฉบบัที่ 2 มีนาคม - เมษายน 2568 Vol. 14 No. 2 March - April 2025 

 

 

เป็นอยู่ที่ดีของส่วนรวมบทเรียนที่ได้มาจากผลงานของเพลโตยังคงสะท้อนกลับมาในปัจจุบัน 
กระตุ้นให้สังคมนำไปสู่ความซับซ้อนเหล่านี้ในขณะที่ส่งเสริมทั้งสิทธิส่วนบุคคลและความเป็นอยู่
ที่ดีโดยรวม 

 
รัฐบาลทรราชกับฝันรา้ยของสังคมไทย 

การพูดถึงรัฐบาลทรราชและผลกระทบต่อสังคมไทยเป็นเรื่องที่ซับซ้อนและละเอียดอ่อน
มาก การมีรัฐบาลที่ไม่เป็นธรรมและไม่เคารพสิทธิมนุษยชนสามารถสร้างความทุกข์ทรมานและ
ความไม่พอใจในสังคมได้อย่างมาก (พระเรืองเดช โชติธมฺโม และคณะ, 2562) 

รัฐบาลที่ขาดความยุติธรรมอาจนำไปสู่การละเมิดสิทธิมนุษยชน การกดขี่ และการใช้
ความรุนแรงต่อประชาชน ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดความไม่สงบและความไม่มั่นคงในสังคม รัฐบาล
ลักษณะนี้ยังสามารถสร้างความแตกแยกและความขัดแย้งภายในสังคม ซึ่งอาจนำไปสู่เหตุการณ์
ความรุนแรงและการประท้วง นอกจากนี้ การปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมจากรัฐบาลอาจทำให้เกิด
ปัญหาการแบ่งแยกและความขัดแย้งทางสังคม ส่งผลให้สังคมต้องเผชิญกับการประท้วงและ
เหตุการณ์ความไม่สงบต่าง ๆ 

ผลกระทบของรัฐบาลทรราชในสังคมไทย (สถาบันพระปกเกล้า, 2552) การมีรัฐบาล
ทรราชสามารถส่งผลกระทบต่อสังคมไทยในหลายด้าน เช่น 

1. การละเมิดสิทธิมนุษยชน รัฐบาลทรราชมักจะใช้วิธีการกดขี่และละเมิดสิทธิมนุษยชน
ของประชาชน ซึ่งอาจทำให้เกิดความทุกข์ทรมานและความไม่พอใจในสังคม 

2. ความไม่สงบและความไม่มั่นคง การมีรัฐบาลที่ไม่เป็นธรรมสามารถทำให้สังคมเกิด
ความไม่สงบและความไม่ม่ันคง ซึ่งอาจนำไปสู่การเกิดความรุนแรงและการประท้วง 

3. การแบ่งแยกและความขัดแย้ง รัฐบาลทรราชสามารถทำให้เกิดการแบ่งแยกและ
ความขัดแย้งในสังคม ซึ่งอาจทำให้เกิดความรุนแรงและการประท้วง 

4. การละเมิดสิทธิมนุษยชน การกดขี่และการใช้ความรุนแรงต่อประชาชนสามารถทำให้
สังคมเกิดความไม่สงบและความไม่ม่ันคง 

ในยุคโลกาภิวัตน์ การกดขี่ประชาชนในสังคมออนไลน์เป็นปัญหาที่สำคัญและซับซ้อน
มาก การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารทำให้ข้อมูลข่าวสารแพร่กระจายได้อย่าง
รวดเร็วและกว้างขวาง ซึ่งสามารถนำไปสู่การกดขี่และการละเมิดสิทธิมนุษยชนในรูปแบบใหม่ ๆ 

การกดขี่ในสังคมออนไลน์สามารถเกิดขึ้นได้หลายรูปแบบ เช่น การเซ็นเซอร์ข้อมูล  
การติดตามและสอดแนม การเผยแพร่ข้อมูลเท็จ หรือการใช้สื่อสังคมออนไลน์เพื่อสร้างความ
เกลียดชังและความขัดแย้งในสังคม การกดขี่ในสังคมออนไลน์ยังสามารถทำให้เกิดการละเมิด
สิทธิมนุษยชนและการกดข่ีทางการเมืองได้อย่างมาก (พรรณพิลาศ กุลดิลก, 2560) 

กล่าวโดยสรุป คือ การมีร ัฐบาลทรราชสามารถทำให้เกิดผลกระทบที ่ร ุนแรงต่อ
สังคมไทยในหลายด้าน ซึ่งอาจทำให้เกิดความทุกข์ทรมานและความไม่พอใจในสังคมได้อย่างมาก 
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การประท้วงและการเรียกร้องสิทธิมนุษยชนอาจเกิดขึ้นเพื่อต่อสู้กับความไม่เป็นธรรม และสร้าง
แรงกดดันให้รัฐบาลต้องรับผิดชอบต่อประชาชน การต่อสู้เพื่อประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน
สามารถนำไปสู่การเคลื่อนไหวทางสังคมที่สำคัญที่ท้าทายระบอบการกดขี่ซึ ่งส่งเสริมสังคม  
ที่ยุติธรรมและเท่าเทียมกันมากขึ้นการเคลื่อนไหวดังกล่าวมักรวมกลุ่มต่าง ๆ ภายในสังคม 
ส่งเสริมความเป็นน้ำหนึ ่งใจเดียวกันและส่งเสริมความพยายามร่วมกันในการสนับสนุน  
การเปลี่ยนแปลงในขณะเดียวกันก็สร้างความตระหนักถึงความสำคัญของค่านิยมประชาธิปไตย
และสิทธิมนุษยชน การมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการนี้เป็นสิ่งสำคัญ เนื่องจากช่วย
สร้างพลังในการเรียกร้องความเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนและทำให้เสียงของผู้คนได้รั บการฟังอย่าง
แท้จริง 

 
วิเคราะห์แนวคิดของเพลโตกับทรราชฝันร้ายของไทย 

เพลโต นักปรัชญาที่ยิ่งใหญ่ที่สุดคนหนึ่งตลอดกาลมีส่วนสนับสนุนด้านปรัชญาการเมือง
อย่างสำคัญ ผลงานของเขาเรื่อง “สาธารณรัฐ” ถือเป็นผลงานชิ้นเอกที่นักวิชาการศึกษาค้นคว้า
และวิเคราะห์มานานหลายศตวรรษในบทความนี้ เราจะเน้นที่แนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราช
ชาวไทยผู้เป็นฝันร้ายซึ่งเขาได้กล่าวถึงในหนังสือเล่มที่ 9 ของ “สาธารณรัฐ” แนวคิดนี้เป็นอุปมา
ที่ทรงพลังซึ่งให้ความกระจ่างเกี่ยวกับอันตรายของทรราชและผลกระทบต่อสังคม เพลโตเชื่อว่า
การปกครองที่ดีที ่สุดคือการปกครองโดยผู้ปกครองที ่มีความรู้และคุณธรรม ซึ่งเขาเรียกว่า  
“ราชาธิปไตย” (Philosopher-king) แต่เมื่อการปกครองตกอยู่ในมือของผู้ที่ไม่มีคุณธรรมและใช้
ความรุนแรงเพื่อรักษาอำนาจ เพลโตเรียกการปกครองนี้ว่า “ทรราช” (สถิต วงศ์สวรรค์, 2540) 

เพลโตใช้อุปมานิทัศน์นี้เพื่อแสดงให้เห็นว่าคนชอบธรรมสามารถกลายเป็นเผด็จการ  
ได้อย่างไรเมื่ออยู่ในสถานการณ์บางอย่างทรราชในฝันร้ายของไทยเป็นตัวแทนของรูปแบบ  
การปกครองที่เลวร้ายที่สุดซึ่งปัจเจกบุคคลปกครองด้วยอำนาจเบ็ดเสร็จและไม่คำนึงถึงความ
ยุติธรรมหรือศีลธรรมผู ้ปกครองประเภทนี ้เป ็นที ่เกรงขามของราษฎรและมักถูกมองว่า  
เป็นภัยคุกคามต่อสังคม เพลโตโต้แย้งว่าเผด็จการฝันร้ายของไทยเกิดขึ้นเมื่อประชาธิปไตย
ล้มเหลวเนื ่องจากเสรีภาพที ่มากเกินไปและขาดวินัยในหมู่พลเมืองในสังคมดังกล่าวผู ้คน  
ถูกขับเคลื่อนด้วยความปรารถนาและความหลงใหลมากกว่าเหตุผลและภูมิปัญญาสิ่งนี้นำไปสู่
ความโกลาหลและอนาธิปไตยทำให้เผด็จการยึดอำนาจได้ง่ายข้ึน 

จอมเผด็จการฝันร้ายของไทยมีลักษณะเด่นคือสามารถบงการและหลอกลวงผู้คนได้  
เขาใช้คำประจบประแจงและคำสัญญาอันเป็นเท็จเพื่อเรียกการสนับสนุนจากมวลชนและกำจัด
ภัยคุกคามที่อาจเกิดขึ้นต่อการปกครองของเขานอกจากนี้เขายังรายล้อมตัวเองด้วยกลุ่มผู้ติดตาม 
ที่จงรักภักดีซึ่งช่วยให้เขารักษาอำนาจและปราบปรามฝ่ายค้านใด ๆ ได ้

แนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราชในฝันร้ายของไทยไม่ได้จำกัดอยู่แค่ผู้ปกครองเท่านั้น
แต่ยังสามารถนำไปใช้กับบุคคลที่มีอำนาจ เช่น พ่อแม่ ครูหรือผู้จ้างงานบุคคลเหล่านี้อาจใช้
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อำนาจในทางที ่ผิดและกลายเป็นทรราชหากพวกเขาถูกขับเคลื ่อนด้วยความปรารถนาและ  
ขาดหลักการทางศีลธรรม นอกจากนี้เพลโตยังแย้งว่าจอมเผด็จการชาวไทยผู ้เป็นฝันร้าย 
ไม่เพียงแต่เป็นภัยคุกคามต่อสังคมเท่านั้นแต่ยังเป็นภัยคุกคามต่อตัวเขาเองด้วยเขาหมกมุ่นอยู่กับ
ความปรารถนาของตัวเองและกลัวที่จะสูญเสียอำนาจซึ่งนำไปสู่ความหวาดระแวงและความ
สงสัยต่อผู้คนรอบข้างตลอดเวลาสิ่งนี้ทำให้เขาโดดเดี่ยวและอ้างว้างแม้ว่าจะถูกล้อมรอบด้วย
ผู้คนก็ตาม (นรพัชร เสาธงทอง, 2563) 

แนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราช (Tyranny) และการปกครองที่ไม่เป็นธรรมสามารถ
นำมาใช้วิเคราะห์สถานการณ์ในสังคมไทยได้ 

1. แนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราช เพลโตเชื่อว่าการปกครองที่ดีที่สุดคือการปกครอง
โดยผู้ปกครองที่มีความรู้และคุณธรรม ซึ่งเขาเรียกว่า “ราชาธิปไตย” (Philosopher-King)  
แต่เมื่อการปกครองตกอยู่ในมือของผู้ที่ไม่มีคุณธรรมและใช้ความรุนแรงเพ่ือรักษาอำนาจ เพลโต
เรียกการปกครองนี้ว่า “ทรราช” 

2. การละเมิดสิทธิมนุษยชน การละเมิดสิทธิมนุษยชนที่เกิดขึ้นภายใต้การปกครองของ
ทรราชอาจสร้างความทุกข์ทรมานและความไม่พอใจในสังคม การกดขี่และการใช้ความรุนแรงต่อ
ประชาชนเป็นลักษณะสำคัญของการปกครองแบบทรราช 

3. ความไม่สงบและความไม่มั ่นคง การมีรัฐบาลที่ไม่เป็นธรรมสามารถทำให้สังคม 
เกิดความไม่สงบและความไม่มั ่นคง ซึ ่งอาจนำไปสู ่การเกิดความรุนแรงและการประท้วง  
ความไม่ม่ันคงและความขัดแย้งในสังคมอาจเป็นผลมาจากการปกครองที่ไม่มีความยุติธรรม 

4. การแบ่งแยกและความขัดแย้ง เพลโตมองว่าการปกครองแบบทรราชทำให้เกิด 
การแบ่งแยกและความขัดแย้งในสังคม ซึ่งอาจนำไปสู่ความรุนแรงและความไม่สงบ การปกครอง 
ที่ไม่เป็นธรรมสามารถทำให้เกิดการต่อต้านและการต่อสู้เพื่อความยุติธรรม 

5. การสร้างผู้ปกครองที่มีคุณธรรม เพลโตเชื่อว่าการมีผู้ปกครองที่มีความรู้และคุณธรรม
สามารถสร้างสังคมที่สงบสุขและมั่นคง การศึกษา คือ เครื่องมือสำคัญในการสร้างผู้ปกครอง 
ที่มีคุณธรรมและความรู้ 

แนวคิดของเพลโตเกี ่ยวกับทรราชสามารถช่วยให้เราเข้าใจถึงความสำคัญของ  
การมีผู้ปกครองที่มีคุณธรรมและความรู้ และการปกครองที่เป็นธรรมเพื่อสร้างสังคมที่สงบสุข
และมั่นคงในประเทศไทย ในบริบทของสังคมไทย การมีรัฐบาลทรราชสามารถทำให้เกิดผล
กระทบที่รุนแรงต่อสังคม เช่น การละเมิดสิทธิมนุษยชน การกดขี่ และการใช้ความรุนแรง  
ต่อประชาชน ซึ่งส่งผลให้สังคมเกิดความไม่สงบและความไม่มั่นคง การมีรัฐบาลที่ไม่เป็นธรรม  
ยังสามารถทำให้เกิดการแบ่งแยกและความขัดแย้งในสังคม ซึ่งอาจนำไปสู่การเกิดความรุนแรง
และการประท้วง 

การวิเคราะห์แนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราชสามารถช่วยให้เราเข้าใจถึงความสำคัญ
ของการมีผู้ปกครองที่มีคุณธรรมและความรู้ และการปกครองที่เป็นธรรมเพื่อสร้างสังคมที่สงบ
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สุขและมั่นคงการทำความเข้าใจหลักการเหล่านี้สามารถให้ความกระจ่างเกี่ยวกับความท้าทาย  
ที่เผชิญกับการกำกับดูแลสมัยใหม่และความจำเป็นของการเป็นผู้นำทางจริยธรรมในการส่งเสริม
ความยุติธรรมและความสามัคคีภายในสังคมการทำความเข้าใจหลักการเหล่านี้ยังสามารถ  
ให้ความกระจ่างเกี่ยวกับวิธีที ่การกำกับดูแลที่ทันสมัยสามารถปรับปรุงได้ โดยเน้นถึงความ
ต้องการของผู้นำที่ให้ความสำคัญกับการพิจารณาทางจริยธรรมและสวัสดิการสาธารณะมากกว่า
ผลประโยชน์ส่วนบุคคลการศึกษาแนวคิดเหล่านี้ยังสามารถกระตุ้นให้เกิดการสนทนาเกี่ยวกับ
บทบาทของพลเมืองในการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง โดยเน้นความสำคัญของการ
สร้างสังคมท่ีทุกคนมีสิทธิและเสียงในการกำหนดอนาคตของตนเอง 

โดยสรุปแนวคิดของเพลโตเกี่ยวกับทรราชในฝันร้ายของไทยทำหน้าที่เป็นคำเตือนถึง
อันตรายของการกดขี่และผลกระทบต่อสังคมผ่านอุปมาอุปไมยนี้เขาเน้นว่าเสรีภาพที่มากเกินไป
และการขาดวินัยสามารถนำไปสู่การเกิดขึ้นของผู้ปกครองที่ทรงอำนาจซึ่งปกครองด้วยอำนาจ
เบ็ดเสร็จและไม่คำนึงถึงความยุติธรรมหรือศีลธรรมทรราชในฝันร้ายของไทยเป็นตัวแทนของ
รูปแบบการปกครองที่เลวร้ายที่สุดซึ่งความปรารถนาและความหลงใหลของปัจเจกบุคคลมี
อำนาจสูงสุดนำไปสู่ความโกลาหลและการทำลายล้าง แนวคิดนี้ยังคงมีความเกี่ยวข้องในโลก
ปัจจุบันซึ่งเราเห็นตัวอย่างของผู้นำเผด็จการที่ปกครองด้วยกำปั้นเหล็กและปราบปรามฝ่ายค้าน
แนวคิดนี้เตือนเราถึงความสำคัญของการรักษาสมดุลระหว่างเสรีภาพและวินัยในสังคมเพ่ือ
ป้องกันการขึ้นสู่อำนาจของเผด็จการดังกล่าวดังนั้นจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษา
ผลงานของเพลโตและทำความเข้าใจข้อมูลเชิงลึกของเขาเกี่ยวกับปรัชญาการเมืองเพื่อสร้าง
สังคมท่ียุติธรรมและปราศจากการกดข่ีข่มเหง 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากบทความ 

ปรัชญาการเมืองของเพลโตกับรัฐบาลทรราช

ข้อดีของแนวคิดเพลโต

- ช่วยให้เข้าใจกลไกการเกิดทรราชและ
อันตรายของเผด็จการ

- เน้นความส าคัญของหลักนิติธรรมและ
การปกครองที่ยุติธรรม

- เป็นรากฐานของแนวคิดประชาธิปไตย
สมัยใหม่ที่ป้องกันการเกิดทรราช

ข้อโต้แย้งต่อแนวคิดของเพลโต

- เพลโตมีมุมมองเชิงลบต่อประชาธิปไตยมาก
เกินไป

- โมเดลของเขาอาจเป็นอุดมคติที่ไม่สามารถ
น ามาใช้จริงได้

- ในบางกรณี การปกครองที่เข้มงวดอาจ
น ามาซึ่งความม่ันคง
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สรุป 
เพลโตมองว่า ทรราชเป็นรูปแบบการปกครองที ่เลวร้ายที ่สุด เพราะผู ้นำใช้ความ

หวาดกลัวและความรุนแรงเพื่อรักษาอำนาจ แนวคิดนี้ยังคงมีความเกี่ยวข้องกับโลกสมัยใหม่ 
เพราะช่วยให้เราเข้าใจอันตรายของการปกครองแบบเผด็จการและความสำคัญของหลักนิติธรรม
ในการปกครองที่ด ี

แนวคิดปรัชญาการเมืองของเพลโต โดยเฉพาะการปกครองและผลกระทบของทรราช  
ในสังคมไทย 

1. การจำแนกระบอบการปกครอง เพลโตจำแนกระบอบการปกครองออกเป็น 5 
ประเภท ได้แก่ ระบอบขุนนาง ระบอบการปกครองแบบเผด็จการ ระบอบการปกครองแบบกลุ่ม 
ระบอบประชาธิปไตย และระบอบเผด็จการ 

2. ระบอบขุนนาง ระบอบขุนนางเป็นการปกครองโดยคนดีมีคุณธรรมที่บริหารบ้านเมือง
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยและเจริญรุ่งเรือง 

3. การปกครองแบบกลุ่ม การปกครองแบบกลุ่มเน้นความมั่งค่ังและผลประโยชน์ส่วนตัว
มากกว่าประโยชน์ส่วนรวม ส่งผลให้สังคมแตกแยกและเกิดความไม่สงบ 

4. ระบอบประชาธิปไตย ระบอบประชาธิปไตยให้ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ปกครองและการตัดสินใจ แต่ขาดวินัยและระเบียบวินัย 

5. ระบอบเผด็จการ ระบอบเผด็จการเป็นการปกครองที่อำนาจอยู่ในมือของบุคคล 
เพียงคนเดียว ซึ่งมักจะใช้อำนาจในทางที่ไม่ดีและไม่ยุติธรรม 

6. ผลกระทบของรัฐบาลทรราช รัฐบาลทรราชสามารถสร้างความทุกข์ทรมานและ 
ความไม่พอใจในสังคม รวมถึงการละเมิดสิทธิมนุษยชนและการกดข่ี 

7. การสร้างผู้ปกครองที่มีคุณธรรม เพลโตเชื่อว่าการมีผู้ปกครองที่มีความรู้และคุณธรรม
สามารถสร้างสังคมท่ีสงบสุขและมั่นคงได้ 

โดยสรุปปรัชญาการเมืองของเพลโตให้การวิเคราะห์อย่างละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบต่าง ๆ 
ของรัฐบาลตลอดจนคุณธรรมและความชั่วร้ายที่เกี่ยวข้องแนวคิดเรื่องความยุติธรรมและรัฐใน
อุดมคติของเขาเป็นรากฐานที่สำคัญสำหรับการทำความเข้าใจมุมมองของเขาเกี่ยวกับการ
ปกครองแบบเผด็จการตามคำกล่าวของเพลโตการปกครองแบบเผด็จการเป็นรูปแบบการ
ปกครองที่เลวร้ายที่สุดซึ่งเกิดจากการเสื่อมถอยของประชาธิปไตยอันเนื่องมาจากความปรารถนา
ที่ผิดพลาดของประชาชนการดำรงชีวิตภายใต้รัฐบาลเผด็จการส่งผลเสียต่อทั้งสังคมและปัจเจก
บุคคลนำไปสู ่ความโกลาหลความกลัวและความเสื ่อมทรามของจิตวิญญาณดังนั ้นปรัชญา
การเมืองของเพลโตจึงเป็นเหมือนเรื่องเตือนใจเกี่ยวกับอันตรายของการปกครองแบบเผด็จการ
และเน้นย้ำถึงความสำคัญของการเป็นผู้นำที่ชาญฉลาดและยุติธรรมในการสร้างรัฐในอุดมคติ 
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