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บทคัดย่อ 
 บทความวิจยันี้มีวัตถปุระสงค์เพ่ือศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เรื่อง รูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์  
ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิ ติสัมพันธ์  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษา 
ครัง้นี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 จำนวน 20 คน เครื่องมือวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้
แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 8 แผน และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การคำนวณร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 73.50 ของคะแนนเต็ม 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจในมิติสัมพันธ์ เรื่องการรับรู้ ภาพหน้าตัด และการจำแนกภาพ
ด้านหน้า ด้านข้าง ด้านบน ของรูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์เป็นอย่างดี 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์; ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์; รูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ 
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Abstract 
 Objectives of this research were to study the spatial abilities of two-
dimensional and three-dimensional geometric shapes; of Mathayomsuksa 1 
students after learning management by using online learning activities that 
promote spatial abilities. Learning management using online learning activities that 
foster a spatial ability. with the target group used in this study Mathayomsuksa 1 
students, academic year 2021. Tools used to collect data consisted of a 
Mathematics Learning Management Plan that promoted spatial abilities, 8 plans, 
and a test that promoted spatial ability. Data were analyzed using percentage, 
mean, and standard deviation. 
 The results of the research were that spatial abilities about two-
dimensional, and three-dimensional geometric shapes. of Mathayomsuksa 1 
student after learning management using online learning activities that promoted 
spatial abilities with an average score of 73.50 of the full score. Most students 
understood relational dimensions. On the recognition of cross-sectional images 
and the classification of the front, side, and top images of three-dimensional 
geometric figures composed of cubes as well. 
Keywords: Online Learning Management; Spatial Abilities; Two-Dimensional and 
Three-Dimensional Geometry 
 
บทนำ 
 ในปัจจุบันโลกอยู่ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทุกด้าน 
ดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เรียนทุกระดับชั้นจะต้องได้รับการปลูกฝังและพัฒนาอย่างจริงจัง
ต่อเนื่อง เพ่ือเกิดทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นทักษะสำคัญแห่งการเรียนรู้และการปฏิบัติงาน
ให้ประสบผลสำเร็จ ทำให้มนุษย์ทุกเพศทุกวัยที่อยู่ในวัยเรียน วัยทำงานและผู้สูงอายุจะต้องมี
ความรู้และความสามารถในวิชาแกนที่สำคัญ คือ วิชาคณิตศาสตร์ (จินตนา ศิริธัญญารัตน์, 
2561) เพราะคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เนื่องจากคณิตศาสตร์ สามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2546) โดยเนื ้อหาวิชาคณิตศาสตร์ที ่เกี ่ยวกับเรขาคณิต 
ก็เป็นเนื้อหาหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะสิ่งต่าง ๆ ที่รายล้อมรอบตัว ล้วนมีรูปร่างที่เกี่ยวข้องกับ  
รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ และเรขาคณิตเป็นคณิตศาสตร์แขนงหนึ่งที่เกี ่ยวข้องกับ  
เรื่อง ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ที่หมายถึง สมรรถภาพของสมองในด้านการรับรู้เกี่ยวกับ
รูปทรงเรขาคณิตที่มีการเคลื่อนที่ และการมองเห็นความสัมพันธ์ของรูปภาพเมื่อมีการเปลี่ยน
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ตำแหน่ง หรือหมุนภาพเปลี่ยนไปจากเดิมซึ่งอาจใช้องค์ประกอบทางด้านจินตนาการร่วมด้วย 
(Thurstone, 1958) ผู้ที่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ถือว่าเป็นผู้ที่มีความเข้าในในมิติต่าง ๆ 
เช่น ขนาด รูปร่าง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดจินตนาการ และมองเห็นภาพของส่วนประกอบต่าง ๆ 
เมื ่อแยกจากกัน และมองเห็นเค้าโครงเมื ่อนำมาประกอบกัน (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) นอกจากนี้ยังพบว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นข้อดี
สำหรับการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องสัญลักษณ์รูปร่าง 
ตาราง และตัวเลข ช่วยให้นักเรียนเข้าใจรูปภาพที่ซับซ้อน ทำให้ง่ายต่อการประมวลผลข้อมูล 
และส่งผลต่อความคิดในรูปแบบที่แตกต่างกัน ดังนั้นความสามารถด้านมิติสัมพันธ์จึงมีบทบาท
สำคัญต่อการประสบความสำเร็จทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะบนพื้นฐานของการ
สร้างภาพรูปทรงเรขาคณิต (Senera, 2009) ดังนั้นจะเห็นได้ว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
หากสร้างให้เกิดกับผู้เรียนแล้วจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับผู้เรียนเป็นอย่างมาก  
 ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ (Spatial Abilities) เป็นความสามารถของบุคคลในการ
มองภาพ การคิดวิเคราะห์ประมวลผลรูปร่าง รูปทรง และตำแหน่งของวัตถุ (Carrol, 1993)  
การสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัวในมุมมองที่ต่าง ๆ กันการอธิบายของตำแหน่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 
การเคลื่อนที่ของคนและสิ่ งต่าง ๆ และนำเสนอออกมาด้วยการวาดภาพ หรือรูปร่าง 
ซึ่งความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ มีความสำคัญเป็นอย่างมากในโลกของเทคโนโลยีที่มีการ
เปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ทั้งในด้านของการศึกษา การทำงานเพราะการให้เหตุผลเกี่ยวกับรูปร่าง 
รูปแบบ เป็นสิ่งที่สำคัญเป็นอย่างมากในการฝึกทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ (Dehn, 2014) 
นอกจากนี้การเรียนคณิตศาสตร์ให้ได้ผลดีนั้น จำเป็นอย่างยิ่งที่จะมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
สูง เพราะคณิตศาสตร์ทุกวิชาต้องใช้คุณสมบัติทางมิติสัมพันธ์ในการแก้ปัญหา 
 จากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัย เรื่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิติ พบว่า นักเรียน
ยังมีความสับสนในการเขียนภาพด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ  
ที ่ประกอบขึ ้นจากลูกบาศก์ เพราะผู ้เร ียนไม่สามารถกำหนดตำแหน่งตัวเองในขณะวาด  
ซึ่งการกำหนดตำแหน่งเป็นส่วนหนึ่งของมิติสัมพันธ์ ซึ่งการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์นั ้นต้องใช้สื ่อการสอนที่หลากหลายเน้นให้ผู ้เรียนมองเห็นภาพเป็นรูปธรรม 
เหมือนกับงานวิจัยของปิยะทิพย์ ประดุจพรม (2562) พบว่าการใช้สื่อการสอนที่เป็นโปรแกรม
เสมือนจริง ในการการจัดกิจกรรม เพื่อเพิ่มเชาว์ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ที่สูงขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของรวิสุทธ์ จันทวี (2561) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ใช้สื่อ  
ที่เป็นรูปธรรมง่ายต่อการเข้าใจ จะทำให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่สูงขึ้น 
 ผู้วิจัยจึงมีแนวทางการแก้ไขประเด็นปัญหาที่นำมาศึกษาวิจัย คือ การใช้สื่อการสอน  
ทางการศึกษาเข้ามาช่วยสอนก็ช่วยให้นักเรียนประสบผลสำเร็จในการเรียนมากขึ้น เพราะสื่อ  
การสอนจะช่วยให้นักเรียนเห็นความเป็นรูปธรรมของเนื้อหา ช่วยดึงดูดความสนใจและทำให้
ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนรู้สนุกในการเรียนรู้ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนนั้นได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพของ
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ตนเอง (อัศวรักษ์ ช่างอินทร์, 2559) ดังนั้นการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะต้องใช้สื่อ
การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม เพื่อเป็นการส่งเสริมความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์  แต่สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ในปัจจุบันส่งผลให้รูปแบบการเรียน
การสอนมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งทางโรงเรียนวัดขนอนบ้านกรดจัดการเรียนการสอน 2 รูปแบบ 
คือ การเรียนแบบ On-Line ครูผู้สอนทำการสอนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ และการเรียนแบบ 
On-Hand ครูผู้สอนเดินทางไปแจกเอกสารใบงานให้กับนักเรียนที่บ้าน ผู้วิจัยเลือกใช้การจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบ On-Line เพื่อที่จะเน้นให้นักเรียนได้ตอบคำถาม แสดงความคิดเห็น และ
ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้สื ่อออนไลน์ที่ช่วยส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ทำให้
นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชาเรขาคณิต รวมถึงเห็นคุณค่าของการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนั้น ผู้วิจัย
จึงสนใจ ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบออนไลน์ที ่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
เรื ่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในสถานการณ์  
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์ของผู้เรียน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพ่ือศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิติของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. รูปแบบของการวิจัย 
 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 2. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวัดขนอนบ้านกรด จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 
20 คน 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิต ิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จำนวน 8 คาบ  2. แบบทดสอบ 
วัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื ่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิติ.เป็นข้อสอบแบบปรนัย  
15 ข้อ และอัตนัย 5 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ตรวจสอบเครื่องมือโดย นำแบบทดสอบ  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสม
และความชัดเจนของคำถาม โดยประเมินความสอดคล้องแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
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โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง จากนั้นนำแบบทดสอบไปปรับปรุงและแก้ไขและคัดเลือก
ข้อสอบที่มีความเหมาะสม โดยพิจารณาข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6-1.0 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยดำเนินการสอนนักเรียนตามแผน  
การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 8 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมงในรูปแบบ
ออนไลน์ผ่าน Platform ของ Google Meet และคาบที ่ 9 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านมิ ติสัมพันธ์  เรื่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิ ติโดยใช้ เวลาในการ 
ทำแบบทดสอบ 1 ชั่ ว โมง ผ่ าน Application Google Form โดยส่ ง Link แบบทดสอบ 
ให้นักเรียนใน Line กลุ่มชั้นเรียน เมื่อนักเรียนทำแบบทดสอบครบทุกคนจึงนำผลการทดสอบวัด
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 มาดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่องรูปเรขาคณิตสองมิติและ
สามมิติ ตามเกณฑ์คะแนนที่ผู้วิจัยกำหนด 
 2. นำคะแนนที่ได้มาคำนวณหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 3. นำค่าเฉลี่ยของคะแนนของที่ได้เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 เพื่อสรุปความสามารถ  
ด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้แบบออนไลน์ ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ดังตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื ่อง รูปเรขาคณิตสองและสามมิติ ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์ 
 จำนวนผู้เรียน เกณฑ ์

ร้อยละ 60 คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คะแนนความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
เร่ือง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 20 18 22.05 73.50 4.03 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.50 
ของคะแนนเต็ม และเมื่อพิจารณาหาคำตอบของนักเร ียนจากการทำแบบทดสอบวัด
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ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถเขียนภาพด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบขึ้นจาก
ลูกบาศก์ได้ถูกต้องในข้อสอบอัตนัย จะมีนักเรียนส่วนน้อยที่เขียนภาพถูกแต่นำไปตอบสลับข้อ
กัน เนื่องจากแบบทดสอบนักเรียนจะต้องตอบใน Google Form โดยการวาดภาพลงในกระดาษ
แล้วแนบภาพลงใน Google Form ตามข้อคำถาม จึงทำให้เสียคะแนนในส่วนนั้นไป รวมถึงวาด
ภาพสลับด้าน โดยนักเรียนเริ่มวาดจากด้านขวาไปซ้าย ทำให้ได้ภาพที่ไม่ถูกต้อง เพราะภาพที่
ถูกต้องจะต้องวาดจากด้านซ้ายไปขวา 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 ตัวอย่างคำถาม และคำตอบของนักเรียนที่ได้คะแนนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 
 

 จากภาพที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ถูกสร้างใน Google Form 
นักเรียนต้องตอบคำถามด้วยการวาดภาพคำตอบ จากนั้นใช้โทรศัพท์มือถือ หรือแท็ปเล็ต
บันทึกภาพ และนำไปตอบคำถาม โดยการเพิ่มไฟล์ลงในแบบทดสอบข้อนั้น จะเห็นว่านักเรียน
คนที่หนึ่งใช้ Application toytheater.com ในการวาดภาพคำตอบ ทำให้ได้ภาพที่มีขนาดของ
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่เท่ากันทุกรูป และเป็นคำตอบที่ถูกต้อง แต่นักเรียนคนที่สองวาดภาพลงใน
กระดาษสมุด โดยการใช้ไม้บรรทัดเป็นตัวช่วยในการวาดภาพจึงทำให้ได้ลายเส้นที่ตรงและภาพ
ของรูปสี่เหลี่ยมมีขนาดเท่ากัน และเป็นคำตอบที่ถูกต้องเช่นกัน ดังนั้นไม่ว่าการตอบแบบทดสอบ
นักเรียนจะใช้เทคนิคในการตอบที่ต่างกัน แต่แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถด้านมิติที่ดี 
เพราะสามารถวาดภาพคำตอบออกมาได้ถูกต้องตรงกับคำถามของโจทย์ 
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างคำถาม และคำตอบของนักเรียนที่ได้คะแนนไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
 จากภาพที่ 2 นักเรียนวาดภาพด้านหน้าของรูปเรขาคณิตสามมิติที ่ประกอบขึ้นจาก
ลูกบาศก์ พบว่า คำตอบของนักเรียนในส่วนของด้านซ้ายมือรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแถวแรก นักเรียน
ใช้การมองจากด้านบนแทนการมองด้านหน้า และแถวถัดมานักเรียนวาดภาพจำนวนลูกบาศก์
ถูกต้องแต่ใส่ในตำแหน่งที่ผิดพลาด ซึ่งพบว่าสาเหตุหลักที่นักเรียนวาดภาพไม่ตรงกับคำถาม 
เพราะมีการความสับสนในการรับรู ้เกี ่ยวกับตำแหน่ง เพราะขณะที่ต้องวาดภาพด้านหน้า 
นักเรียนกลับใช้การมองด้านข้างแล้ววาดแทน เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แอปพลิเคชั่น Mathspad (สื่อที่ใช้ประกอบการสอน) 
 
 จากภาพที่ 3 สื่อประกอบการสอนออนไลน์ เป็นหัวใจหลักสำคัญของการสอนออนไลน์
เพราะการสอน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส  
โคโรน่า 2019 ทำให้ผู้สอนไม่สามารถทำการสอนในห้องเรียนได้ตามปกติ จึงต้องใช้สื่อการสอน  
ที่ช่วยทำให้ผู้เรียนเห็นถึงความเป็นรูปธรรมของเนื้อหา ทำให้ผู้เรียนเกิดมุมมองตามที่ผู ้สอน
ต้องการจะสื่อได้ถูกต้อง และช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนให้เข้าเรียนอีกด้วย 
 
 
 



132 ปีที่ 13 ฉบบัที่ 5 กนัยายน - ตลุาคม 2567 Vol. 13 No. 5 September - October 2024 

 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของรวิศุทธ์ จันทวี (2562) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื ่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูป
เรขาคณิตสองมิตแิละสามมิติ โดยใช้กิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่าง  
รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 และความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์หลังเรียนทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพิน ฟองจางวาง (2551) 
ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การเปรียบเทียบความสามารถเชิงปริภูมิและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื ่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยประยุกต์โปรแกรม GSP กับการสอนแบบปกติ พบว่า ความสามารถ
เชิงปริภูมิเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยประยุกต์โปรแกรม GPS สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ระดับ .01 นอกจากเกณิกา กรกัญญพัชร (2561) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน
เรขาคณิตควรมุ่งเน้นและสนับสนุนให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความรู้สึกเชิงปริภูมิที่
เกี่ยวข้องกับมิติสัมพันธ์ จะทำให้ผู้เรียนเกิดพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนสามารถ
นําไปใช้ประโยชน์ได้ในระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้นเป็นอย่างดี   
 2. การจัดการเรียนรู้โดยแบบออนไลน์ที่ส่งเริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ มีคะแนน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
ผ่าน Google Meet ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบใหม่ ที่ใช้เทคโนโลยีบวกเข้ากับ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต เกิดการเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ  หรือเครื่องมือสื่อสาร  
อื่น ๆ สร้างการศึกษาที่มีปฏิสัมพันธ์คุณภาพสูง โดยผู้เรียนไม่จำเป็นต้องเดินทางเกิดความ
สะดวก และเข้าถึงได้อย่างรวดเร็ว ทุกสถานที่ ทุกเวลา ในทุกคาบผู้สอนจะบันทึกวิดีโอขณะสอน
ผ่าน Google Meet วิดีโอที่บันทึกจะถูกบันทึกไว้ใน Google Drive (อีเมลล์ขององค์กรที่จ่ายค่า
ธรรมเนียนจึงจะสามารถบันทึกไฟล์วิดีโอได้) แล้วดาวน์โหลดไฟล์วิดีโอในกลุ่ม Facebook วิชา
คณิตศาสตร์ และห้องเรียน Google Classroom วิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ให้ผู้เรียนสามารถเข้ามาศึกษาเพิ่มเติมย้อนหลังได้ ในการเข้าเรียน
ทุกคาบผู ้สอนจะเช็คการเข้าเรียนของนักเรียนผ่าน Google Meet Attendance เมื่อจบ 
คาบเรียน ผู้สอนกด Save Attendance โปรแกรมก็จะทำการบันทึก รายชื่อผู้เข้าเรียน เวลา
เข้า-ออกห้องเรียน ส่งเป็นไฟล์ Excel ให้กับผู้สอนทันที ผู้สอนจะบันทึกเพ่ิมเติมในช่องการมีส่วน
ร่วมของผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วส่งให้ผู้เรียนทราบผลหลังเข้าเรียนทันที เป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดการตระหนักถึงความสำคัญของการเข้าเรียน เพราะมีการเช็คชื่อในทุกคาบ และมีการ
ให้คะแนนในการมีส่วนร่วมในการเรียนการทำใบงานรูปแบบออนไลน์ จากแอปพลิเคชัน 
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Liveworksheet เป็นใบงานที่ทำได้ทันทีเพียงเปิด Link ที่ได้รับ มีความสะดวก รวดเร็ว ทำแล้ว
ทราบผลคะแนนได้ทันที ผ่านอุปกรณ์สื่อสารของผู้เรียน เช่น โทรศัพท์มือถือ หรือโน้ตบุ๊คทำให้
ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการทำงานส่ง การตั้งใจทำเพื่อให้ผลคะแนนออกมาดี ผู้เรียนเกิดความ
รับผิดชอบไม่มีงานค้างส่งเพราะเป็นใบงานที่สามารถทำได้ทุกที่ ทุกเวลา ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้สื่อ
เทคโนโลยีในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุวัฒน์ บันลือ (2560) ; 
และกาญจนา บุญภักดี (2563) พบว่า ห้องเรียนออนไลน์สามารถช่วยส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสารของผู้เรียนได้การใช้สื่อการสอนแบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์มาประยุกต์ใช้ในการสอน เพ่ือให้นักเรียนเกิดมโนภาพทางคณิตศาสตร์  
สามารถเข้าใจเนื้อหาอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งปานทอง กุลนาถศิริ (2541) กล่าวว่า การสอน
เรขาคณิต ควรพยายามใช้สิ ่งที ่เป็นรูปธรรมเป็นสื ่อการสอนเพื ่อให้ผู ้เร ียนเกิดมโนภาพ  
ทางเรขาคณิตที่เป็นการเข้าใจเนื้อหาแบบนามธรรม นอกจากนี้ เนื่องจากเป็นยุคการเรียนการ
สอนรูปแบบออนไลน์ ไม่เหมือนกับการนั่งเรียนในห้องเรียนปกติ ที่มีการเดินทางมาโรงเรียน และ
เข้าเรียนตามเวลาที่กำหนด ผู้สอนไม่สามารถบังคับให้ผู้เรียนเข้าเรียน หรือตอบคำถามในเวลา
เรียนเหมือนกับการเรียนรูปแบบปกติ ดังนั ้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนออนไลน์  
จึงจำเป็นต้องจัดให้มีความน่าสนใจมากกว่าการสอนรูปแบบปกติ จะต้องมีการใช้สื่อการเรียน
การสอนที่ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน มีกิจกรรมในระหว่างเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนอยากเข้ามาเรียน
มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของโกสุม กรีทอง (2555) ที่กล่าวว่า ความสามารถเชิงปริภูมิ 
เกี่ยวข้องกับเรขาคณิต กิจกรรมที่ใช้สอนควรเป็นกิจกรรมที่ใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม ส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดทักษะที่ดีต่อการเรียนเรขาคณิต การมีขั ้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ ที่ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่การเรียนรู้ ( Introduction) 
สร้างแรงจูงใจในการเรียน ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Body) ใช้สื่อการสอนที่
สร้างมโนทัศน์และส่งเสริมมิติสัมพันธ์ และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน ขั้นตอนที่ 3 ขั้น
สรุปผล และสะท้อนผลการเรียนรู้ (Conclusion) ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมสรุปความรู้ความเข้าใจจาก
บทเรียนให้ Feedback ย้อนกลับกับผู้สอน และขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผล (Assessment) 
นักเรียนประเมินผลตอนเองผ่านการทำใบงานหลังเรียน ทำให้ผู้สอนมีแนวทางในการสอน มีการ
วางแผน เตรียมตัวเลือกใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม มีความพร้อมต่อการสอนในทุกคาบ ทำให้คาบ
เรียนดำเนินไปอย่างราบรื่น ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ ผู้สอนได้สอนตามขั้นตอน 
ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและร่วมมือในการ
เรียน ทำกิจกรรมตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความสนุกสนาน 
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องค์ความรู้จากการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 องค์ความรู้จากการวิจัย 
 

 จากภาพที่ 4 แสดงให้เห็นว่าความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของผู ้เร ียน หลังได้รับ  
การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ที่ส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ประกอบไปด้วย การจัดการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ และการใช้สื่อการสอนแบบออนไลน์ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ในเรื่อง ภาพหน้าตัดของรูปเรขาคณิตสองมิติ และภาพด้านหน้า ด้านบน และด้านข้างของรูป
เรขาคณิตสามมิติที่ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์แตกต่างกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ควรสร้างแรงจูงใจจากบริบทรอบตัว หรือสถานการณ์จริงที่น ักเรียนได้พบเจอ 
ในชีวิตประจำวัน จะทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะศึกษาเรียนรู้และอยากเข้าเรียน 
 2. ควรนำเสนอเนื้อหาการสอนจากง่ายไปยาก ให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้จากมุมมอง 
การสอนที่เน้นใช้สื่อออนไลน์ และให้ผู ้เร ียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน การมีส่วนร่วมใน  
การแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกันจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีมีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1. ผู้สอนควรสังเกตเห็นว่า หากเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการอภิปราย แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ผ่านการตอบคำถามในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้นักเรียนได้กล้าแสดงความคิดเห็นของตัวเอง
มากขึ้น ตกตะกอนทางความคิด เห็นคุณค่าของการเรียนรู้ ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน 
 2. ผู้สอนควรการประเมินผลหลังเรียนด้วยแบบฝึกหัดที่ทำได้ง่าย สะดวก รวดเร็วและ
สามารถทำได้ทุกที่ทุกเวลา เพราะเนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ ผู้เรียน
ทำแบบฝึกหัดด้วยตนเองท่ี 
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 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยใช้กิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถ
ด้านมิติสัมพันธ์ ในบทเรียนเรขาคณิตอื่น ๆ เช่น บทเรียนการสร้างทางเรขาคณิต ความเท่ากัน
ทุกประการ เป็นต้น 
 2. ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ของตัวแปรอื่น ๆ ที่ส่งผลต่อความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์ เช่น ความรู้สึกเชิงปริภูมิ การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ทักษะและกระบวนการ เป็นต้น 
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