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บทคัดย่อ 
 รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา (TPACK Model) 
เป็นกรอบแนวคิดสำคัญสำหรับครูผู ้สอนภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21 ทำให้ครูสามารถ
ออกแบบนวัตกรรมการสอนภาษาอังกฤษได้ตามบริบทของตนเอง โดยได้อธิบายถึงเนื ้อหา 
วิธีการสอน และเทคโนโลยีสำหรับครูผู้สอนภาษาอังกฤษประยุกต์ใช้ออกแบบการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอแนวทางการใช้ TPACK 
Model ทางภาษาศึกษาเพื่อออกแบบกระบวนการสอนสำหรับการพัฒนาทักษะการพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ ซึ่งประกอบด้วยเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้ภาษาฐาน
โครงงาน และการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้เขียนได้นำเสนอตัวอย่างการออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วย TPACK Model เพื่อพัฒนาทักษะการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนยุคดิจิทัล ซึ่งส่งเสริมทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะด้านความร่วมมือและ
การทำงานเป็นทีม ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะด้านอาชีพและ
ทักษะการเรียนรู้ ให้แก่ผู้เรียนในยุคดิจิทัลอย่างยั่งยืน 
คำสำคัญ: รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษา ; ทักษะการพูด
สื่อสารภาษาอังกฤษ; การเรียนรู้ภาษาฐานโครงงาน; ผู้เรียนยุคดิจิทัล 
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Abstract 
 The Technological Pedagogical and Content Knowledge Model in Language 
Education (TPACK Model) is a theoretical framework for 21st century English 
teachers to contextualized in teaching and learning English. It’s purpose is to 
integrate contents, pedagogy, with digital tools for English Teachers, into learner-
centered lesson planning. This article aimed to present about using the TPACK 
Model in Language Education for designing teaching process for developing 
English-speaking skills, including implementing Communicative Language Teaching 
(CLT), Project-Based Language Learning (PBLL), and using Technology in 
Communicative English Class for secondary 1 student. The author also presented 
English lesson plans using TPACK Model to develop the English-speaking skill of 
learners in the digital era such as collaboration, teamwork, computing and ICT 
literacy, and career learning skills. 
Keywords: Technological Pedagogical Content Knowledge in Language Education; 
English speaking skills; Project-Based Language Learning; Digital Era Students 
 
บทนำ 

การเปลี ่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีด ิจ ิท ัลในยุคศตวรรษที ่ 21 ทำให้
ชีวิตประจำวันของเรานั้นแวดล้อมไปด้วยเทคโนโลยีและข้อมูลสารสนเทศ เราสามารถเข้าถึง
ความรู้ ข้อมูล ข่าวสารได้อย่างรวดเร็วผ่านอินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน และเครือข่าย
ทางสังคมต่าง ๆ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการดำเนินชีวิตของทุกคนบนโลกอย่าง
รวดเร็วและอย่างคาดไม่ถึง จนเรียกได้ตามสมัยนิยมว่าเป็นยุคดิจิทัล (Digital Era) เทคโนโลยี
ดิจิทัลได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในระบบการศึกษาของไทย มีอิทธิพลต่อการจัดรูปแบบการเรียน
การสอน อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพนั้นไม่ได้มาจากการใช้
เทคโนโลยีเพียงอย่างเดียวเท่านั้น ในการจัดการเรียนการสอนนั้นต้องคำนึงถึงสภาพแวดล้อม
บริบทของสถานศึกษา และต้องพิจารณาด้วยว่าผู้เรียนยุคใหม่เริ่มตอบสนองกับเทคโนโลยีจอ
สัมผัสตั้งแต่อายุยังน้อย แต่การเรียนรู้ไม่สามารถเกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยีได้เพียงอย่างเดยีว
โดยปราศจากการลงมือปฏิบัติ รวมทั้งเทคนิควิธีการสอนของครูผู้สอนที่มีประสิทธิภาพเพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดทักษะและองค์ความรู้ใหม่ของผู้เรียน ตามหลักทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism) ผ่านการอภิปรายความรู้และความหมายของเนื้อหา เพื่อฝึกฝนเพ่ิม
ข้อมูลเนื้อหาที่ได้รับใหม่ให้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ผู้เรียนได้รับประโยชน์อย่างมากจากการมีส่วนร่วมในการ
ในลงมือปฏิบัติ ได้พูดเกี่ยวกับข้อมูลใหม่ สะท้อนความคิดของข้อมูลนั้น และมีส่วนร่วมในการ
ทำงานร่วมกัน แก้ปัญหา รวมถึงการสืบค้นข้อมูลใหม่เพื่อนำไปใช้ (Vygotsky, 1997) ผู้เรียนได้
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ใช้ภาษาในการถ่ายทอดความคิดว่ารู ้อะไร สามารถทำอะไรได้ และมีความคิดเห็นอย่างไร
เกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจบริบทความรู้ใหม่ที่ได้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งผ่านการ
พูดสื ่อสาร เพื ่อเชื ่อมโยงประสบการณ์ความรู ้เดิม ประสบการณ์ความรู ้ใหม่เข้าด้วยกัน  
มีปฏิสัมพันธ์กับตนเองและโลกรอบตัวโดยใช้เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
(Magana, 2017) 

 ครูผู ้สอนจึงมีบทบาทสำคัญในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกับ
คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัล การใช้รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทาง
ภาษาศึกษา (TPACK Model) เป็นกรอบแนวคิดท่ีสามารถช่วยครูผู้สอนในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนได้ เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเอง (Constructivism)  
โดยคำนึงถึงเนื้อหาสาระวิชา เทคนิคศาสตร์การสอน และการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ 
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ตามทฤษฎีคอนเนคติวิสซึม (Connectivism) ซึ่งมุ่งเน้นไปที่ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กัน และมีการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ภายในกลุ ่มสังคมออนไลน์ ให้ความสำคัญกับ
เทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้ (Siemens, 2004) ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องทำความเข้าใจ
คุณลักษะของผู้เรียนยุคดิจิทัลซึ่งแตกต่างจากผู้เรียนในยุคก่อน ๆ รวมทั้งการออกแบบเทคนิค
วิธีการสอนของครูเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในโลกยุคดิจิทัล ผู้เรียนต้องได้รับการ
ส่งเสริมให้มีทักษะด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และสารสนเทศ
และการสื ่อสาร และทักษะอาชีพ ดังนั ้นครูผู ้สอนจึงต้องปรับเปลี่ ยนแนวทางการสอนและ
ออกแบบวิธีการสอนที่เหมาะสม เพื่อใช้พัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนยุคดิจิทัลให้มีคุณภาพ
ตามท่ีสังคมยุคใหม่ต้องการ 

 
ทักษะการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนยุคดิจิทัล  
 ทักษะการพูดสื ่อสารภาษาอังกฤษเป็นทักษะที ่จำเป็นสำหรับผู ้ เร ียนยุคดิจิทัล 
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที ่ช่วยให้เกิดความเข้าใจข้อมูลข่าวสารที ่ผู ้เรียนค้นคว้าทาง
อินเทอร์เน็ตและสามารถเข้าใจผู้คนอื่นๆทั่วโลก ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะการพูดสื่อสาร
แบบมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ในการพูดนั้นผู้พูดต้องเข้าใจในสิ่งที่ตนเองพูด และรู้จักเลือกใช้ถ้อยคำ 
สำนวนภาษาที่ถูกต้องตามกาลเทศะ การพูดเป็นทักษะที่ใช้ในการสื่อสารด้วยการใช้เสียง ภาษา
และท่าทางเพื ่อถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด และความเข้าใจจากผู้พูดไปสู่ผู ้ฟัง (แสงระวี  
ดอนแก้วบัว, 2558) ทักษะการพูดเป็นทักษะที่สำคัญในการสื่อสารเพ่ือแสดงมุมมองความคิดเห็น
โดยเฉพาะการพูดแสดงความคิดเห็นเป็นภาษาอังกฤษ ช่วยให้ผู้คนในประเทศอื่นที่พูดภาษา
ต่างกันได้เข้าใจกันได้ (Shamim et al., 2020) การเข้าใจภาษาทางสังคมจะใช้ช่วยให้ผู้เรียนรู้ว่า
ควรใช้ภาษาอย่างไรให้เหมาะสม จะใช้คำถามหรือคำตอบอย่างไรเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
การพูด จากข้อมูลของ Bueno et al. (2006) บรรยายไว้ว่าทักษะการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ
เป็นทักษะที่ยากที่สุด เพราะรูปแบบการเรียนแบบเดิมที่ไม่ได้เน้นทักษะการพูด แต่เน้นแค่การ
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อ่านและการเขียน ทำให้ผู้เรียนขาดการฝึกฝนการพูดอย่างสม่ำเสมอ และขาดความมั่นใจในการ
พูดสื่อสารภาษาอังกฤษ ผู้เรียนต้องเผชิญปัญหาในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษด้วยความไม่มั่นใจ 
แต่การได้ฝึกฝนทักษะการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษกับเพื่อนร่วมชั้นผ่านการทำงานคู่ หรือการ
ทำงานกลุ่มนั้นทำให้ผู้เรียนได้ฝึกพูดซ้ำ ฝึกความคล่องแคล่วในการพูด ทำให้รู้สึกม่ันใจในการพูด
ภาษาอังกฤษมากขึ้น โดยบทบาทของครูต้องให้กำลังใจและสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนพูด
ภาษาอังกฤษระหว่างเรียน การมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สำคัญในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง   
 ครูผู้สอนจึงต้องการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดสื่อสาร
ภาษาอังกฤษให้แก่ผู้เรียนยุคดิจิทัลโดยคำนึงถึงรูปแบบของการกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 
งานกลุ่ม งานคู่ จะทำให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการพูดประโยคต่างๆ ฝึกสร้างประโยคใหม่ ฝึกพูดซ้ำ  ๆ 
กับเพื่อน พูดนำเสนอความคิดเห็น ผลงานหรือความรู้สึก มีส่วนร่วมในการอภิปราย พูดสื่อ
ความหมายให้ผู้ฟังด้วยความราบรื่นเป็นธรรมชาติ การออกเสียงพูดสูงต่ำในประโยค ตลอดจนมี
จังหวะการพูดและถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ได้อย่างเป็นธรรมชาติและมีความมั่นใจในการพูด 
 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาด้วย TPACK Model  
 ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ซึ่งคำนึงถึงธรรมชาติของผู้เรียนในยุคดิจิทัล การใช้รูปแบบความรู้เนื ้อหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยี (Technological Pedagogical Content Knowledge) หรือ TPACK Model เป็น
กรอบคิดที่ Mishra & Koehler (2006)  ต่อยอดมาจากความรู้ด้านการบูรณาการเนื้อหาและวิธี
สอน (Pedagogical Content Knowledge: PCK) ของ Shulman กลายเป ็นแนวค ิดท ี ่นำ
เทคโนโลยีเข้ามาบูรณาการกับวิธีการและเนื้อหาสาระเข้าด้วยกัน ซึ่งการนำกรอบแนวคิดนี้ไปใช้
จะทำให้เกิดความหลากหลายในรายละเอียดที่แตกต่างกันไปตามบริบทของสาระเนื้อหาและ
คุณลักษณะของผู้เรียน 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบคิด TPACK Model (Mishra & Koehler, 2006) 
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 องค์ประกอบสำคัญของ TPACK Model ในบทความจะกล่าวถึงในบริบทของการนำมา
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีทางภาษาเริ่มต้นจากมี 3 ประการแรก ได้แก่  
 1. Content Knowledge (CK) คือ ความรู้ในสาระเนื้อหาที่ครูใช้ในการเรียนการสอน
ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและผลการเรียนรู้ของรายวิชา เช่น ทักษะการใช้ภาษา
เพื่อการสื่อสาร การฟัง การสนทนาโต้ตอบ การพูด การใช้หลักไวยากรณ์ คำศัพท์ การพูด
นำเสนอผลงาน เป็นต้น 
 2. Pedagogical Knowledge (PK) คือ ความรู้ในวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิค
การสอน การถ่ายทอดความรู้ รวมถึงการวัดและประเมินผลทางภาษา เช่น เทคนิคการสอน
ภาษาเพื่อการสื ่อสาร (CLT) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) การเรียนรู้
ภาษาฐานโครงงาน (Project-Based Language Learning) เป็นต้น 
 3. Technological Knowledge (TK) ความรู้ในการใช้เทคโนโลยี อุปกรณ์การเรียน สื่อ
การเรียนการสอน โดยสามารถใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีชั ้นสูง เช่น สมาร์ทโฟน คอมพิวเตอร์ 
โปรแกรม แอพพลิเคชัน เป็นต้น รวมไปถึงเทคโนโลยีพื้นฐาน เช่น แผ่นป้าย สื่อสิ่งพิมพ์ เป็นต้น 
โดยครูผู้สอนเลือกใช้ให้เหมาะสม และสอดคล้องกับบริบทของเนื้อหาและผู้เรียน  
 จากองค์ประกอบหลัก 3 ประการเมื่อนำมาซ้อนทับกันจะเกิดหลักการอีก 4 ประการ 
ดังต่อไปนี้ 
 4. Pedagogical Content Knowledge (PCK) คือ ความรู้ในการใช้วิธีการสอนให้เข้า
กับเนื้อหาสอนในเนื้อหารายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ที่มีความเก่ียวข้อกับการทำอาหาร 
โดยใช้เทคนิคการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: CLT) 
ผนวกกับการลงมือปฏิบัติจริงผ่านโครงงานด้วยงานด้วยการเรียนรู้ภาษาฐานโครงงาน (Project-
Based Language Learning) เกิดเป็นกระบวนการสอนใหม่ 5 ขั้นตอนเพื่อพัฒนาทักษะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ 
 5. Technological Content Knowledge (TCK) คือ ความร ู ้  ความเข ้าใจในการ
เลือกใช้เทคโนโลยีที่หลากหลายและเหมาะสมแก่ผู้เรียนยุคดิจิทัล ได้แก่  
  Quizizz.com เป็นโปรแกรมท่ีช่วยสร้างแบบทดสอบประเมินผลผู้เรียนแบบออนไลน์ที่มี
หลายรูปแบบ เช่น เลือกตอบ หรือ เติมคำ สามารถออกแบบเป็นกิจกรรมการแข่งขันมแบบกลุ่ม 
หรือแบบรายบุคคล มีรูปภาพ เพลง ดนตรีประกอบ มีการกำหนดเวลา 
  Wordwall.net เป็นเว็บไซต์แอพพลิเคชันสำหรับการสร้างเกมการศึกษาออนไลน์ โดยมี
รูปแบบเกมหลายรูป ได้แก่ จับคู่ ล้อสุ่ม แบบทดสอบ ตีหัวตุ่น การเรียงลำดับกลุ่ม เป็นต้น สร้าง
ความสนุกสนาน ตื่นเต้นให้แก่ผู้เรียนในการฝึกฝนคำศัพท์ หรือเรียงลำดับประโยคให้ถูกต้อง และ
ผู้เรียนสามารถเล่นซ้ำได้จนกว่าจะได้คะแนนที่พึงพอใจ 
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  CANVA เป็นเว็บไซต์แอพพลิเคชันสำหรับการนำเสนอผลงานที่เหมาะสำหรับครูผู้สอน
และผู ้เร ียน ในการสร้างการนำเสนอหลากหลายรูปแบบ สำหรับผู ้ เร ียนสามารถสร้าง 
Presentation Infographic เพ่ือการสรุปความรู้และใช้ประกอบการนำเสนอชิ้นงาน 
   Capcut เป็นแอพพลิเคชันสำหรับการตัดต่อที่ใช้งานง่ายสำหรับนักเรียนในการสร้าง
คลิปวิดีโอเพ่ือการนำเสนอผลงานต่าง ๆ 
  YouTube เป็นเว็บไซต์คลังวิดีโอที่สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้และข้อมูลในแก่นักเรียนใน
การทำกิจกรรม 
  LINE Group เป็นแอพพลิเคชันสำหรับการติดต่อสื่อสารกันระหว่างครูและนักเรียน 
รวมทั้งใช้รวบรวมและแลกเปลี่ยนภาพถ่ายและวิดิโอในการทำกิจกรรม รวมไปถึงการส่งงาน 
 6. Technological Pedagogical Knowledge (TPK) คือ ความรู ้ ความเข้าใจว่าทุก
การจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนสอนนั้นสามารถปรับเปลี่ยนได้เสมอ เพื่อให้เหมาะสมกับ
บริบทของชั้นเรียน คุณลักษณะของผู้เรียน หรือข้อจำกัดที่เกิดขึ้นอย่างไม่คาดหมาย ยกตัวอย่าง
เช่น เตรียมกิจกรรมก่อนเรียนเป็นคำถามผ่านเว็บไซต์หนึ่ง แต่เกิดปัญหาอินเทอร์เน็ตขัดข้อง 
ครูผู้สอนต้องสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมให้ผู้เรียนสามารถทำกิจกรรมก่อนเรียน เช่น เกมแข่ง
ตอบคำถามปากเปล่า หรือเขียนใส่กระดาษ หรือหน้ากระดาน เป็นต้น 
 7. Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK Model) in 
Langauage Education คือ การบูรณาการความรู้ ทักษะ เทคนิคการสอน ผนวกกับการใช้
เทคโนโลยี สื่อ นวัตกรรม กับเนื้อหาสาระวิชา ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามความสนใจและ
ความต้องการของผู้เรียนยุคดิจิทัล โดยคำนึงถึงบริบทของโรงเรียน ออกแบบกระบวนการเรียนรู้
ที ่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถเข้าใจภาษาอังกฤษและวัฒนธรรมผ่านการทำโครงงานการพูด
ปฏิสัมพันธ์กันกับเพ่ือนในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 
 ดังนั้นบทบาทสำคัญของครูผู้สอน คือ การออกแบบแผนการสอนที่เหมาะสมกับบริบท
ของผู้เรียน ตามที่ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2561) ได้เสนอขั้นตอนการออกแบบแผนการสอน
ด้วย TPACK Model ไว้ดังนี้ 1. เลือกเป้าหมายการเรียนรู้ (Content Knowledge) 2. ตัดสินใจ
ใช้ศาสตร์การสอน/กลยุทธ์ทางการสอน (Pedagogical  Knowledge) 3. เลือกประเภทของ
กิจกรรม 4. เลือกกลยุทธ์การประเมินผล 5. เลือกเครื่องมือสารสนเทศ สามารถสรุปได้เป็นกรอบ
แนวคิดดังนี ้
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ภาพที่ 2 การใช้ TPACK Model ทางภาษาศึกษาในการออกแบบกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษ 
 
ทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาของผู้เรียนยุคดิจิทัล 
 1. ทฤษฎีการเร ียนร ู ้ภาษาเช ิงว ัฒนธรรมสังคมของไวกอตสกี (Sociocultural 
Approach) ไวกอตสกีเชื่อว่า บุคคลสามารถเรียนรู้ภาษาจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมจะช่วยพัฒนาความสามารถ
ในการเรียนรู้ของบุคคล (จารุณี ทิพยมณฑล , 2563) ดังนั้นกิจกรรมการสอนภาษาในลักษณะ
การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) นั้นจะทำให้
ผู้เรียน เกิดความสนใจ ความจำ และสามารถสร้างมโนทัศน์ความรู้กลายเป็นประสบการณ์ของ
แต่ละบุคคลและเกิดการเชื ่อมโยงจากภายนอกและภายในโดยมีภาษาที ่ใช้ในสังคมหรือ
สิ่งแวดล้อมนั้นๆ พัฒนาให้เกิดทักษะและการเรียนรู้ 
 2. รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) Johnson & Johnson 
(1992) ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือ
กันในการเรียนรู้ โดยการแบ่งกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันเพ่ือ
เป้าหมายของกลุ่ม สมาชิกต้องรับผิดชอบร่วมกันทั้งงานส่วนตนและงานส่วนตัว ทิศนา แขมมณี 
(2554) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบที่ช่วยให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือ สามารถพัฒนาทักษะทางสังคม 
เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทำงานร่วมกันกับผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมทั้ง
การแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหา เป็นต้น จากรูปแบบการเรียนรู้ แบบร่วมมือ 
มุ่งเน้นให้มีเป้าหมายการทำงานร่วมกัน คือ เป้าหมายของกลุ่ม 

กิจกรรมหน่วยการ
เรียนรู้รายวิชา
ภาษาอังกฤษ 

เพ่ือการสื่อสาร 
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 3. ร ูปแบบการเร ียนร ู ้ภาษาฐานโครงงาน (Project-Based Language Learning) 
รูปแบบการเรียนรู้ภาษาที่เน้นการปฏิบัติตามความสนใจของผู้เรียน มีการทำงานร่วมกันในกลุ่ม 
และใช้ทักษะการสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม Bender (2012) ได้นำเสนอการออกแบบ
กิจกรรมเร ียนร ู ้ โดยใช้โครงงานเป็นฐานตามขั ้นตอนต่อไปนี ้  1. A Project Anchor คือ  
การกำหนดหมุดหมายหรือจุดสำคัญของโครงงาน 2. A Driving Question คือ การขับเคลื่อน
ด้วยประเด็นคำถามตามหลักการของ Bloom’s Taxonomy เพื่อแตกประเด็นให้ผู้เรียนค้นพบ
สิ ่งที ่ตนต้องการ 3. Student Choice and Student Voice การเลือกประเด็นจากผู ้เร ียน 
เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจเลือกโครงงานที่สอดคล้องกับทักษะความสามารถของผู้เรียน 4. Specific 
Process for Investigation and Research คือกระบวนการเฉพาะเพื ่อการแสวงหาคำตอบ 
เตร ียมข้อมูลเพ ื ่อการดำเน ินงานในขั ้นถ ัดไป 5. Student Inquiry and Innovation คือ  
การสืบเสาะหาความรู้และนวัตกรรมเพื่อเกิดกระบวนการดำเนินงาน 6. Collaboration and 
Teamwork คือ การเร ียนร ู ้แบบร ่วมม ือและการทำงานเป ็นท ีม 7. Opportunities for 
Reflection คือ ผู ้เรียนมีโอกาสในการในสะท้อนคิดและแบ่งปันข้อมูล 8. Feedback and 
Revision คือ การให้ข้อมูลย้อนกลับและตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิด 
9. Public Presentation of the Project Result คือ การนำเสนอผลงานของการดำเนินงาน
ของกลุ่ม จากกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่กล่าวมานี้ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสม
กับพฤติกรรมและธรรมชาติของผู้เรียน 
 4. แนวทางการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: 
CLT) ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก็มีการกำหนดสมรรถนะ
ของผู ้ เร ียน 5 ประการ ได้แก่ 1. ความสามารถในการส ื ่อสาร 2. ความสารถในการคิด  
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5. ความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี ซึ่งในบทบาทของครูรายวิชาภาษาอังกฤษนั้น ต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร โดยเริ่มการเรียนรู้จากการฟัง และเชื่อมโยง
ความหมายจากภาพหรือของจริง เพื่อสร้างความเข้าใจ นำไปสู่การเลียนเสียง คำ ประโยค คือ  
การพูด แล้วเชื่อมโยงไปสู่การอ่านและเขียนในที่สุดตามธรรมชาติของการเรียนภาษา 
 
คุณลักษณะของผู้เรียนยุคดิจิทัล 
 จากบทความ Personality Traits of Thai Gen Z Undergraduates: Challenges in 
the EFL Classroom? (Sriprom et al., 2019) ได้ให้ความหมายของผู้เรียน Generation Z 
คือผู ้ เก ิดในระหว่างปลายปี ค.ศ. 1990 ถึงปี ค.ศ. 2010 และอธิบายคุณลักษณะของ 
Generation Z ไว้ 8 ประการ ได้แก่ 1. มีความเป็นผู้ประกอบการและนวัตกร คือมีความรู้ในการ
หารายได้ผ่านแอพพลิเคชันในมือถือและเชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีอื ่น  ๆ 2. เป็นนักวิพากษ์  
กล้าแสดงความคิดเห็น ตั้งคำถาม ตั้งข้อสงสัยโดยอาจส่งผลให้พวกเขาเป็นคนใจร้อน ไม่เชื่อฟัง
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เล็กน้อย และต้องการความพอใจในทันที 3. มีความสนใจช่วงสั้น ๆ ชอบการเข้าถึงข้อมูลที่เข้าใจ
ได้ง่ายและตรงประเด็น 4. มีความต้องการความพึงพอใจทันที มีการใช้ชีวิตในสภาพแวดล้อมที่มี
อุปกรณ์สื่อสารต่าง ๆ ตลอดเวลาทำให้มีความอ่อนไหว หรือเจ็บปวดจากเนื้อหาของการสื่อสาร 
และกลายเป็นผู้ที ่แยกตัวออกจากสังคมหรือมีแนวโน้มมีอาการสมาธิสั ้น 5 . มีความสามารถ
ทำงานหลายอย่างพร้อมกัน เพราะเคยชินกับการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีและแอพพลิเคชัน โซเชียล
มีเดียหลายอย่างได้คล่องแคล่ว 6. ขาดทักษะการทำงานร่วมกัน ชอบทำงานคนเดียว ไม่เป็นส่วน
หนึ่งของการทำงานเป็นทีม 7. ขาดทักษะในการสื่อสาร ด้วยเทคโนโลยีขั้นสูงเป็นตัวทำหน้าที่
เชื่อมปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลตลอดเวลาผ่านแอพพลิเคชัน ทำให้การสื่อสารแบบตัวต่อตัวลดลง
ทั้งการพูดและรวมถึงทักษะการเขียนที่ไม่ดี เนื่องจากเคยชินกันการส่งข้อความสื ่อสารกัน  
แบบสั้น ๆ ขาดรายละเอียดของข้อมูล 8. มีความเปิดใจต่อผู้อื่นและต่อประเด็นทางสังคม  
  หากเทียบอายุของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้เขียนทำการสอน เปรียบเทียบได้ว่า
เป็นช่วงปลายของ Generation Z ที่คาบเกี่ยวกับคุณลักษณะของ Generation Alpha (เป็นผู้ที่
เกิดระหว่างปี ค.ศ. 2010-2025) ซึ่งมีลักษณะสำคัญที่มีความทันสมัยมากกว่าผู้ที่เกิดในช่วงต้น
ของ Generation Z และมีลักษณะเฉพาะสำคัญ 5 ประการ (ชนันภรณ์ อารีกุล , 2562) ได้แก่    
1. มีทักษะการเป็นผู ้ประกอบการสูง 2. มีความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารผ่าน
อินเทอร์เน็ตได้อย่างรวดเร็ว 3. ชอบการซื้อของผ่านช่องทางออนไลน์ ขาดปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
4. มีอำนาจเหนือคนรุ่นพ่อแม่ในการตัดสินใจเลือกสิ่งต่าง ๆ ในชีวิต 5. มีช่องว่างระหว่างชนชั้น 
ความเหลื่อมล้ำทางสังคมสูง 
 
วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ร ูปแบบความรู ้เนื ้อหาผนวกวิธีสอนและ
เทคโนโลยีทางภาษาศึกษานี้ การประเมินผลการเรียนรู้คือเหมาะสมที่สุดคือ การประเมินตาม
สภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมินผลผู ้เรียนด้วยวิธีการที ่หลากหลาย 
ที่สะท้อนให้เห็นพฤติกรรม ระดับความสามารถ กระบวนการทำงาน ทักษะทางสังคม โดยมีการ
ระบุเกณฑ์ (Criteria) เรียกว่ารูบริคส์ (Scoring Rubrics) ในการประเมินชิ ้นงานและทักษะ 
ต่าง ๆ ของผู้เรียน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2559) โดยมีหลากหลายวิธีการ ดังนี้ 
 1. การสังเกต มีเครื่องมือในการสังเกตพฤติกรรมจากการเรียนแบบร่วมมือผ่านการ
เรียนรู้ภาษาฐานโครงงาน (Project-Based Language Learning) ประกอบด้วยกระบวนการ
กลุ่ม (Group Project) การสนทนากลุ่ม (Discussion Group) การสะท้อนคิด (Reflection)  
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถที่เป็นจริง (Authentic Test) เพื่อวัดทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษผ่านการเรียนรู้ฐานโครงงาน ซึ่งเป็นการสร้างชุดคำถามที่เกี่ยวกับการนำความรู้ไป
ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเป็นแบบอัตนัย ปรนัย และแบบปฏิบัติโดยประเมินทักษะการพูด
นำเสนอผลงานจากโครงงานของกลุ่ม 
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 3. การประเมินกระบวนการดำเนินงานและการนำเสนอผลงานของผู้เรียนแนวทางการ
ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) นั้นมีความเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู้
ของผู้เรียนยุคดิจิทัล ที่ทำให้เห็นองค์ความรู้ ทักษะของผู้เรียนที่เกิดขึ้นได้อย่างรอบด้านได้
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียนที่แท้จริงมากที่สุด 
 4. การประเมินผลด้วยชิ้นงานด้วย Scoring Rubrics ซึ่งชิ ้นงานของผู้เรียนคือ คลิป
วิดีโอสำหรับการนำเสนอกระบวนการทำโครงงาน โดยใช้ 5 เกณฑ์ รายละเอียดดังนี้ 1. ภาษา
กายในการส ื ่อสาร (Non-Verbal Skill) 2. ความสามารถในการพูด (Speaking Ability)  
3. การออกเสียง (Pronunciation) 4. ความคล่องแคล่ว (Fluency) และ 5. การใช้สื่อมัลติมีเดีย 
(Multimedia) 
 
ทักษะการเรียนรู้ที่เกิดกับผู้เรียน  
 จากกระบวนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารผนวกการสอนภาษาฐานโครงงาน โดยใช้
รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีทางภาษาศึกษาในการออกแบบกิจกรรมตาม
ความสนใจของผู้เรียน ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะจำเป็นของผู้เรียนยุคดิจิทัล ตามที่
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2561) ได้กล่าวไว้ ได้แก่ 1. ความรับผิดชอบและพึ่งพาตนเองในการ
เรียนรู้ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม 2. ทักษะด้านการคิด 3. ทักษะในการทำงานร่วมกันอย่าง
มีประสิทธิภาพ มีการแบ่งหน้าที่และบทบาท รู้จัดการจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้น โดยร่วมมือรว่ม
ใจสามัคคี 4. ทักษะในการสืบเสาะค้นหา ความรู้ผ่านเว็บไซต์เพื่อนำมาใช้ในการสร้างสรรค์
อาหารของกลุ่มตนเอง รวมทั้งการสืบค้นคำศัพท์ต่างๆที่ต้องใช้ในการนำเสนอ และใช้แอพพลิเค
ชันเพื่อการสร้างคลิปนำเสนอผลงานของตนเอง 5. ความกระตือรือร้น ทำโครงงานให้สำเร็จใน
ระยะเวลาที่กำหนด 6. ทักษะพ้ืนฐานด้านดิจิทัล 7. ทักษะการใช้ภาษาสากล ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
สื ่อสารกันภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม เพื่อแสดงความคิดเห็นต่าง  ๆ และนำเสนอความคิด
ชิ้นงาน 8. ความสนใจในวัฒนธรรมและความตระหนักถึงความเป็นไปในโลก 
ตารางที่ 1 ตัวอย่างการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังฤษเพื่อการสี่อสาร โดยใช้ 
TPACK Model ทางภาษาศึกษา 

TPACK Model in Language Education 
การวิเคราะห์บริบทผู้เรียน : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
นักเรียนมีโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและอินเทอร์เน็ตส่วนตัวและทักษะการใช้เทคโนโลยีและแอพลลิเคชันบนมือถือ 

CK เนื้อหาสาระ PK รูปแบบการสอน TK เทคโนโลยี การประเมิน 
เครื่องปรุง 
หน่วยการเรียนรู ้
Iron Chef 
สาระการเรียนรู ้
คำศัพท์อุปกรณ์ในครัว 
วัตถุดิบ 

การเรียนรู้ภาษาแบบ CLT 
information gap 
ลงมือปฏิบัติจริง 
พูดนำเสนอ 
พูดสนทนาตอบคำถาม 

อุปกรณ์ สมาร์ทโฟน 
คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต 
แอพพลิเคขัน 
PowerPoint นำเสนอ
ความรู้ 
 

แบบวัดทักษะการพูตก่อน
เรียน 
และหลังเรียน 
แบบสังเกตพฤติกรรมการ 
ทำงานร่วมกัน 
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังฤษเพื่อการสี่อสาร โดยใช้ 
TPACK Model ทางภาษาศึกษา (ต่อ) 

TPACK Model in Language Education 
การวิเคราะห์บริบทผู้เรียน : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
นักเรียนมีโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและอินเทอร์เน็ตส่วนตัวและทักษะการใช้เทคโนโลยีและแอพลลิเคชันบนมือถือ 

CK เนื้อหาสาระ PK รูปแบบการสอน TK เทคโนโลยี การประเมิน 
สืบคันสูตรอาหารที่ต้องการ
โดยใชว้ัตถุดิบจากสวนของ
โรงเรียน 
ลงมือปฏิบัติทำอาหารตามที่
ต้องการ 
นำเสนอผลงานอาหารของ
ตนเอง 

การเรียนรู้ภาษาฐาน
โครงงาน (PBLL) 
วางแผน ระดมความคิด 
ค้นคว้า สืบค้นข้อมูล 
ลงมือปฏิบัติโครงงาน 
สะท้อนความคิดเห็น และ
รับฟังข้อเสนอแนะ 
ปรับปรุงชิ้นงาน 
นำเสนอผลงานผ่านสื่อมัลติ
มีเตีย 

Quizizz ทบทวนความรู ้
You Tube นำเสนอ
ความรู้/สืบค้นความรู ้
CANVA นำเสนอผลงาน 
CAPCUT นำเสนอผลงาน 
Line Group แลกเปลีย่น
ข้อมูล ติดต่อสื่อสาร 
กันในชั้นเรียน 

แบบประเมินการพูด
นำเสนอ 
ผลงาน 
แบบประเมินชิ้นงานคลิป
วิดีโอ 
พูดนำเสนอโครงงานผ่านสื่อ 
มัลติมีเตีย 

 
สรุป 
 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาให้ผู้เรียนยุคดิจิทัลนี้รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวก
วิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK Model) ทางภาษาศึกษา สามารถใช้เป็นกรอบแนวคิดให้
ครูผู้สอนในการวิเคราะห์บริบทโรงเรียน ผู้เรียน เนื้อหา เทคนิคการสอนที่สามารถทำได้ จน
กลายเป็นหน่วยการเรียนรู้ตามความสนใจของผู้เรียน ดังนั้นครูผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญในการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะที่จำเป็นให้แก่ผู้เรียน สร้างความเข้าใจ
ระหว่างบุคคล วัฒนธรรม และสังคม ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องตระหนักลักษณะเฉพาะของบริบทของ
ผู้เรียน ใช้วิจารณญาณในการเลือกรูปแบบวิธีสอน เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับเวลา สถานที่ หรือ
ความพร้อมของนักเรียน บทความนี้จึงเป็นแนวทางการใช้รูปแบบความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอน
และเทคโนโลยี (TPACK Model) ทางภาษาศึกษา ในการออกแบบกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการพูดส ื ่อสารภาษาอ ังกฤษ ด ้วยร ูปแบบการสอนภาษาฐานโครงงาน ( PBLL) 
ซึ่งกระบวนการสอนทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านความร่วมมือและการทำงานเป็นทีม ทักษะด้าน
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศ การสื่อสาร ทักษะด้านอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ รวมถึงทักษะ
ศาสตร์วิชาอ่ืน ๆ เพื่อต่อยอดความรู้ต่อไปในอนาคต       
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