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บทคัดย'อ 
การทบทวนวรรณกรรม เป#นกระบวนการหนึ่งในการค(นหาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและ

เหตุผล เพ่ือใช(เป#นข(ออ(างอิงและข(อสนับสนุนในการทําวิจัย นอกจากนั้นการทบทวนวรรณกรรมยัง
ส6งผลต6อการได(ผลงานวิจัยท่ีดี เพราะเป#นข้ันตอนของการวิจัยท่ีบอกให(ทราบว6า ผู(ท่ีทําการวิจัยมี
ความรอบรู(ในป8ญหาท่ีตนทําการวิจัยและได(ศึกษาค(นคว(ามามากน(อยเพียงใด สามารถเก็บรวบรวม
ข(อมูล ประมวลผลหรือแปลผลข(อมูลต6างๆ ได(ดีเพียงใด การทบทวนวรรณกรรมท่ีดีต(องสามารถ
เชื่อมโยงผลงานเหล6านั้นเข(ากับผลการวิจัยโดยผ6านกระบวนการอภิปรายผลการวิจัยให(เห็นชัดเจน 

คําสําคัญ: การทบทวนวรรณกรรม, งานวิจัยทางสังคมศาสตร
 
 

Abstract 
Literature Review is the process of searching for concepts, theories, 

principles and reasons to use as the references and support for research. In 
addition, the literature review also helps to get the good research. It is the step 
that indicates that the researchers have knowledge and methodology to conduct 
the good research, collecting data and data analysis. Good literature review should 
be integrated with the research findings by clear discussion process.   
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บทนํา 

การทบทวนวรรณกรรมเป#นข้ันตอนหนึ่งท่ีสําคัญในกระบวนการวิจัยและมีความเก่ียวโยงกับ
ข้ันตอนอ่ืนๆ ได(แก6 การกําหนดกรอบแนวคิดท่ีใช(ในการทําวิจัย การกําหนดสมมติฐาน การกําหนด
ตัวแปร การกําหนดรูปแบบการวิจัย การเก็บรวบรวมข(อมูล การวิเคราะห
ข(อมูล ถึงแม(ว6าข้ันตอน
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การกําหนดป8ญหาการวิจัยจะเป#นข้ันตอนแรกของกระบวนการวิจัยก็ตาม การทบทวนวรรณกรรม
ควรจัดกระทําควบคู6ไปกับการกําหนดป8ญหาการวิจัย เนื่องจากป8ญหาท่ีต(องการทําวิจัยในระยะแรก 
มักจะมีลักษณะกว(างเกินไปจนไม6สามารถวางแผนการวิจัยท่ีชัดเจนได( การทบทวนวรรณกรรมใน
ข้ันต(น จะช6วยในการกําหนดป8ญหาให(แคบและชัดเจนข้ึน ช6วยให(ผู(วิจัยม่ันใจในความเป#นไปได(ใน
การทําวิจัยในเรื่องนั้น 
 
การทบทวนวรรณกรรมคืออะไร 

การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) คือการศึกษา ค(นคว(าสารสนเทศ การรวบ
รวบข(อมูลและประมวลผลงานทางวิชาการ เช6น รายงานผลงานวิจัย บทความทางวิชาการ 
วารสารวิชาการ บทคัดย6อ บทปริทัศน
 (reviews) หนังสือ ตําราวิชาการ เอกสารและรายงานของ
ราชการ  วิ ทย านิ พนธ
  ดุ ษฎี นิ พนธ
  เ อกสารสิ่ ง พิมพ
 ต6 า งๆ  ร วม ท้ั งบทวิ จ ารณ
ทฤษฎี  
บทเนื้อหาสรุปองค
ความรู( แนวคิด ปรัชญา ระเบียบของเนื้อหาวิชาการต6างๆ และตําราท่ีกล6าวถึง
หรือมีความเก่ียวข(องและสอดคล(องกับเรื่องท่ีผู(ทําวิจัยต(องการจะศึกษาวิจัยเพ่ือประเมินประเด็น 
แนวความคิด ทฤษฎี หลักการ ระเบียบวิธีวิจัย ตัวแปร เทคนิคในการวิเคราะห
ข(อมูลหรือเรื่องอ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวข(องรวมท้ังผลท่ีได(จากการวิเคราะห
ตลอดจนข(อสรุป ข(อเสนอแนะจากผลงานทางวิชาการ 
เอกสารสิ่งพิมพ
ต6างๆ ท่ีเก่ียวข(องกับหัวข(อหรือประเด็นของป8ญหาท่ีผู(วิจัยต(องการศึกษาวิจัย 
 
วัตถุประสงค�ของการทบทวนวรรณกรรม 

โดยท่ัวไปนักวิจัยจะทําการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข(องเพ่ือวัตถุประสงค
สําคัญประการ
ใดประการหนึ่งหรือหลายประการ ดังนี้ 

๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดพ้ืนฐานเชิงทฤษฎีท่ีมีความเก่ียวขGองกับเรื่องท่ีจะทําการวิจัย การท่ี
ผู(วิจัยได(มีโอกาสศึกษาแนวคิด (Concept) ทฤษฎี (Theory) และเอกสารงานวิจัยตลอดจนตํารา
วิชาการต6างๆ จะทําให(ผู(วิจัยมีความเข(าใจแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนหลักการและเหตุผลท่ีสําคัญของ
เรื่องท่ีต(องการศึกษามากข้ึน และยังทําให(ผู(วิจัยสามารถเข(าใจตัวแปรท่ีเคยมีการศึกษาวิจัยได(อย6าง
ละเอียด ซ่ึงทําให(รู(ว6าตัวแปรชนิดใดมีความสําคัญมากน(อยเพียงใดและมีความสัมพันธ
กันอย6างไร ซ่ึง
จะนํามาเป#นแนวทางให(ผู(วิจัยสามารถกําหนดกรอบแนวคิด (Conceptual framework) หรือ 
กรอบทฤษฎี (Theory framework) ของการวิจัยได( ซ่ึงจะนําไปสู6การต้ังสมมติฐานการวิจัยต6อไป 

๒. เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual framework) หมายถึง ชุดตัวแปร
สําคัญในการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative major variables) หรือชุด Typology ท่ีถูกกําหนดข้ึน 
(analyst-constructed typology) เพ่ือการวิเคราะห
ข(อมูลเชิงคุณภาพ อนึ่ง Typology หมายถึง
รูปแบบ (pattern) สิ่งท่ีจําแนก (category) / เรื่องราวหรือประเด็นหลัก (theme) 
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๓. เพ่ือศึกษาเครื่องมือและตัวแปรท่ีเหมาะสม การทบทวนวรรณกรรมทําให(ผู(วิจัยทราบ
ถึงชนิดของเครื่องมือท่ีเหมาะสมจะใช(วัดตัวแปร วิธีการสร(างเครื่องมือ ข้ันตอนในการสร(างเครื่องมือ 
ตลอดจนผลการใช(เครื่องมือแต6ละชนิดในงานวิจัยอ่ืนๆ ซ่ึงจะทําให(ผู(วิจัยสามารถตัดสินใจเลือก
วิธีการสร(างเครื่องมือท่ีเหมาะสมกับงานวิจัยของตนได( 

๔. เพ่ือนํามาออกแบบวิธีการวิจัย การเปรียบเทียบระเบียบวิธีการวิจัยกับข(อค(นพบของ
งานวิจัยท่ีมีอยู6เดิมว6า มีความสัมพันธ
กันอย6างไร มีจุดอ6อน จุดแข็ง อุปสรรคและโอกาสอย6างไรต6อข(อ
ค(นพบนั้น ทําให(ผู(วิจัยสามารถนําข(อสรุปดังกล6าวมาปรับปรุงแก(ไข เพ่ือกําหนดวิธีการวิจัยในเรื่องท่ี
ต(องการศึกษาได( 

๕. เพ่ือช'วยในการอภิปรายผล และแปลความหมายของผลการวิจัย การทบทวน
วรรณกรรมจะทําให(ผู(วิจัยสามารถอภิปรายผลและแปลความหมายของผลการวิจัยได(อย6างชัดเจน
ยิ่งข้ึน ผลการวิจัยท่ีได(เม่ือต(องนํามาเขียนอภิปรายผลหรือแปลความหมายจะต(องมีแนวคิด ทฤษฎี
หรือผลงานวิจัยครั้งก6อนมารองรับ และเปรียบเทียบว6าข(อค(นพบท่ีได(จากการวิจัยในครั้งนี้แตกต6าง
หรือคล(ายกับทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีค(นคว(ามาแต6ต(นหรือไม6 เพราะเหตุใด และทําไมถึงเป#นเช6นนั้น  

๖. เพ่ือทราบปRญหาและอุปสรรคของการดําเนินงานวิจัย การทบทวนวรรณกรรมทําให(
ผู(วิจัยเข(าใจบริบทของป8ญหาต6างๆ ท่ีเกิดข้ึนในการทําวิจัย จุดอ6อน จุดแข็ง ช6องว6างหรือขีดจํากัดของ
การวิจัย ซ่ึงจะทําให(ผู(วิจัยต(องใช(ความระมัดระวังในการทําวิจัยเพ่ิมข้ึน และพยายามหลีกเลี่ยง
ป8ญหาท่ีจะเกิดข้ึนกับการดําเนินการวิจัยของตน และพยายามหาวิธีการปiองกันป8ญหาท่ีจะเกิดข้ึนได(
อย6างเหมาะสมต6อไป 

การทบทวนวรรณกรรมเป#นการสะท(อนศักยภาพของผู(วิจัยว6าสามารถเก็บรวบรวมข(อมูล 
ประมวลผล (organize) หรือแปลผลข(อมูลต6างๆ ได(ดีเพียงใด การเขียนงานทบทวนวรรณกรรมท่ีดี
ต(องสามารถเชื่อมโยงผลงานเหล6านั้นเข(ากับโครงการวิจัยให(เห็นชัดเจน  
 
ประโยชน�ของการทบทวนวรรณกรรม 

การทบทวนวรรณกรรมเป#นประโยชน
อย6างยิ่งต6อการทําวิจัยในทุกเรื่อง ท้ังก6อนและระหว6าง
ทําวิจัย ซ่ึงพอสรุปเฉพาะท่ีสําคัญๆ ได(ดังนี้ 

๑. ช6วยให(ผู(วิจัยเข(าใจแนวทางในการศึกษามากข้ึน เนื่องจากแนวคิดทฤษฎีและรวมไปถึง
งานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข(องจะให(ข(อมูลในเบ้ืองต(นว6าเรื่องท่ีกําลังจะศึกษาอยู6นั้นมีฐานความคิด ข(อ
ถกเถียง แนวทางการศึกษาท่ีผ6านมาและผลการศึกษาว6าเป#นอย6างไรบ(าง 

๒. ช6วยกําหนดและให(ขอบเขตของป8ญหาการวิจัย ปกติหัวข(อเรื่องท่ีสนใจทําวิจัยจะมี
ลักษณะกว(างๆ จึงต(องกําหนดและจํากัดขอบเขตให(แคบลง มีลักษณะเฉพาะเจาะจงว6า ต(องการ
ศึกษาป8ญหาลักษณะใดกันแน6 โดยอาศัยทฤษฎีและความรู(จากการทบทวนวรรณกรรมช6วย 
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๓. ช6วยสร(างกรอบแนวคิดการวิจัย ให(เห็นภาพแนวคิดและวิธีการทําวิจัยเรื่องนั้นโดยตลอด
ต้ังแต6ต(นจนจบการทําวิจัย 

๔. ช6วยเลือกวิธีการศึกษาและวัดตัวแปร ทําให(รู(ว6าจะใช(วิธีการใดหาคําตอบข(อสงสัยหรือ
ป8ญหาการวิจัยท่ีต(องการศึกษา จะออกแบบการวิจัยอย6างไร จะใช(วิธีการสุ6มตัวอย6างแบบไหน จะวัด
ตัวแปรท่ีศึกษาด(วยวิธีใด หาเครื่องมือรวบรวมข(อมูลได(ท่ีไหนหรือจะสร(างและพัฒนาเครื่องมือ
รวบรวมข(อมูลต(องทําอย6างไร 

๕. ช6วยให(รู(วิธีการและแนวการวิเคราะห
ข(อมูล ทําให(ทราบว6าจะต(องวิเคราะห
ข(อมูลอย6างไร 
ต(องใช(สถิติอะไร ทําให(มีแนวทาง และเริ่มการวิเคราะห
ได(ไม6หลงทาง 

๖. ช6วยแปลผลการวิจัยและเป#นแนวทางการเขียนรายงานผลการวิจัย การทบทวน
วรรณกรรม โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกับงานวิจัยจะเป#นรูปแบบและตัวอย6างท่ีดีสําหรับใช(เป#นแนวทางใน
การแปลผลท่ีได(จากการวิเคราะห
ข(อมูลและนําเสนอผลการวิจัยให(ชัดเจนและเข(าใจง6าย 

๗. ช6วยสนับสนุนผลการวิจัยของเราและช6วยให(เขียนข(อเสนอแนะการทําวิจัยต6อไป 
เนื่องจากผลการวิจัยของเราท่ีได( เม่ือเผยแพร6จะต(องมีการอภิปรายหรือวิจารณ
ด(วย เพ่ือทําให(
ผลการวิจัยน6าเชื่อถือและยอมรับได( การอภิปรายต(องหาทฤษฎีและงานวิจัยในอดีตมาสนับสนุน การ
ทบทวนวรรณกรรมไว(ก็จะมีหลักฐานใช(อ(างอิงและชี้นําแนวทางการเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้ง
ต6อไป 

๘. ช6วยให(เลือกทําเรื่องหรือป8ญหาการวิจัยใหม6ๆ ไม6ทําวิจัยในป8ญหาท่ีซํ้ากับผู(อ่ืน การ
ทบทวนวรรณกรรมจึงช6วยให(เลือกป8ญหาท่ีต6างออกไป 

๙. ช6วยเสริมสร(างองค
ความรู(ในเรื่องท่ีสนใจให(งอกงามก(าวหน(ามากยิ่งข้ึน เม่ือทบทวน
วรรณกรรมทําให(รู( ได(แนวคิด เกิดแนวทาง ขยายเพ่ิมเติมให(แนวคิดและความรู(สมบูรณ
และขยาย
กว(างไกลยิ่งข้ึน 

แหล'งท่ีมาของวรรณกรรม 
ในการทําวิจัยทุกครั้ง ผู(วิจัยจําเป#นจะต(องทบทวนวรรณกรรมเพ่ือให(ได(ข(อมูลอันเป#น

ข(อสนับสนุนงานวิจัยท่ีจะทําข้ึน ซ่ึงจะทําให(ผู(วิจัยสามารถกําหนดทิศทางการวิจัยได(อย6างถูกต(องและ
ทําให(ผลการวิจัยมีความน6าเชื่อถือ แต6ก6อนท่ีจะมีการทบทวนวรรณกรรมผู(วิจัยจําเป#นต(องทราบ
แหล6งท่ีมาของวรรณกรรมเสียก6อน  ซ่ึงแหล6งท่ีมาของวรรณกรรมสามารถแบ6งออกได(เป#น ๔ 
ประเภท ดังนี้ 

๑. ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ� วรรณกรรมประเภทสิ่งพิมพ
 ได(แก6 
๑.๑ หนังสือ ตําราวิชาการท่ัวไป (Books General Science) หมายถึง เอกสาร

สิ่งพิมพ
ท่ีมีการจัดพิมพ
เป#นรูปเล6ม หรือเป#นชุดก็ได( โดยเอกสารเหล6านี้จะมีเนื้อหาสาระท่ีครอบคลุม
เนื้อหาทางวิชาการ ความรู(ต6างๆ ในแต6ละสาขาวิชา เช6น หนังสือ หรือตําราเรียนของนักเรียน 
นักศึกษาในแต6ละระดับ หนังสือหรือตําราเหล6านี้จะมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับความรู( ทฤษฎีแนวคิดท่ี
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น6าสนใจ ซ่ึงผู(วิจัยสามารถค(นคว(าหาแนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานให(ตรงกับสิ่งท่ีผู(วิจัยมีความสนใจได(จาก
ตําราทางวิชาการเหล6านี้  

๑.๒ วารสารวิจัยและวารสารวิชาการ (Periodicals and Technical Journals) เป#น
หนังสือชนิดหนึ่งท่ีประกอบไปด(วยบทความทางวิชาการท่ีนํามารวบรวมอยู6ในเล6มเดียวกัน โดยมีการ
จัดพิมพ
ตามกําหนดวาระ เช6น รายสัปดาห
 รายเดือน หรือทุก ๓ เดือน ๖ เดือน แล(วแต6วาระ 
วารสารเป#นหนังสือท่ีรวบรวมสรุปผลงานทางวิชาการ ท่ีเกิดข้ึนในรอบระยะเวลาป8จจุบัน และมี
ลักษณะเป#นวารสารเฉพาะสาขาวิชา เช6น วารสารพุทธจักร, วารสาร มจร สังคมศาสตร
ปริทรรศน
 
ฯลฯ 

๑.๓ รายงานผลการวิจัย (Research Report) เป#นเอกสารสิ่งพิมพ
ท่ีมีการรายงาน
ผลการวิจัยในสาขาต6างๆ หลังจากท่ีได(ดําเนินการวิจัยเสร็จสิ้นแล(ว รายงานการวิจัยจะประกอบไป
ด(วยเนื้อหาสาระในส6วนท่ีสําคัญ ซ่ึงได(แก6 บทนํา วัตถุประสงค
 การทบทวนวรรณกรรม การกําหนด
สมมติฐาน ระเบียบวิธีวิจัย การวิเคราะห
ข(อมูล การสรุป อภิปรายผล และข(อเสนอแนะ ผู(วิจัย
สามารถค(นหารายงานการวิจัยได(จากหน6วยงานท่ีทําการวิจัยหรือสถาบันท่ีสนับสนุนทุนวิจัย หรือ
ห(องสมุดสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห6งชาติ เป#นต(น 

๑.๔ วิทยานิพนธ� และดุษฎีนิพนธ� (Thesis & Dissertation) เป#นรายงานการวิจัยของ
นิสิต นักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา เป#นเอกสารสิ่งพิมพ
ท่ีมีการจัดพิมพ
เป#นรูปเล6มคล(ายหนังสือแต6
ไม6 มีการจัดจําหน6ายและถือว6าเป#นสิ่ งพิมพ
ต(นฉบับ มีเนื้อหาสาระท่ีครบถ(วนท้ังบทคัดย6อ 
วัตถุประสงค
 วิธีการวิจัย การวิเคราะห
ข(อมูล การสรุป อภิปรายผล และข(อเสนอแนะ พร(อมท้ังมี
เอกสารอ(างอิงท(ายเล6มซ่ึงผู(วิจัยสามารถนําไปค(นคว(าเพ่ิมเติมได(อย6างสะดวก  

๑.๕ รายงานการประชุมสัมมนาทางวิชาการ (Annual Seminar) เป#นเอกสารท่ี
จัดพิมพ
 ข้ึนหลังจากการประชุมเสร็จสิ้นแล(ว โดยจะรวบรวมเนื้อหาสาระท่ีนําเสนอในท่ี
ประชุมสัมมนา  

๑.๖ วารสารปริทัศน� (Review Journals) เป#นเอกสารท่ีจัดพิมพ
ข้ึนเพ่ือรวบรวม
ผลงานปฐมภูมิมาอยู6ในท่ีเดียวกัน โดยจะแสดงให(เห็นความเป#นมาและแนวโน(มของเรื่องต6างๆ 
วารสารประเภทนี้จะเขียนโดยผู(เชี่ยวชาญในแต6ละสาขาซ่ึงเป#นท่ียอมรับและมักจะเน(นท่ีความเห็น
ของผู(เขียนเป#นหลัก 

๑.๗ หนังสือพิมพ� (Newspaper) เป#นเอกสารสิ่งพิมพ
ท่ีนําเสนอข6าวหรือเหตุการณ

ต6างๆ รายวัน เช6น ไทยรัฐ มติชน เดลินิวส
 Bangkok Post, The Nation, Newsweek เป#นต(น 
ผู(วิจัยอาจอาจจะให(ความสนใจปรากฏการณ
ท่ีเกิดข้ึนจากการตีพิมพ
ในหน(าหนังสือพิมพ
 แต6อย6างไร
ก็ตามควรมีการตรวจสอบความถูกต(องก6อนจะนํามาใช(อ(างอิง 

๑.๘ เอกสารทางราชการ ได(แก6 ประกาศ คําสั่ง จดหมายเหตุ ใช(ค(นคว(าหัวข(อเก่ียวข(อง
กับภารกิจของหน6วยงาน  
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๑.๙ หนังสืออGางอิง (Reference books) เป#นสิ่งพิมพ
ท่ีมีการรวบรวมข้ึนเป#นพิเศษ 
สําหรับให(สืบค(นได(อย6างรวดเร็ว หนังสืออ(างอิงเป#นหนังสือท่ีใช(อ6านประกอบ หรืออ(างอิงเรื่องราว
เพียงบางตอนในเล6มเท6านั้น มิใช6หนังสือท่ีต(องการอ6านท้ังเล6ม หนังสืออ(างอิงมีประโยชน
ในการใช(
ประกอบการค(นคว(าวิจัย หนังสืออ(างอิงมีหลายชนิด แต6ละชนิดก็มีวิธีการใช(แตกต6างกัน ซ่ึงจะนํามา
กล6าวเฉพาะท่ีสําคัญ ดังนี้ 

๑) พจนานุกรม (Dictionary) เป#นหนังสือท่ีอธิบายความหมายของคําศัพท
 โดยมี
การเรียงลําดับคําศัพท
ตามตัวอักษร ตามเสียง หรือตามลําดับอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมสอดคล(องกับการใช(
พจนานุกรมนั้นๆ พจนานุกรมยังมีนัยถึงหนังสือท่ีให(รายละเอียด ครอบคลุมวงศัพท
ท่ีกว(าง ผู(ใช(จะ
ได(รับความรู(เก่ียวกับการสะกดคํา ความหมาย คุณสมบัติทางไวยากรณ
 ตัวอย6างประโยค การออก
เสียง ประวัติคํา หรือคุณลักษณะอ่ืนๆ เป#นต(น 

๒) สารานุกรม (Encyclopedia) เป#นหนังสือท่ีรวบรวมเรื่องราวต6างๆ ทุกแขนงโดย
ให(ความรู(ท่ีเป#นพ้ืนฐานกว(างๆ การเรียงลําดับเนื้อเรื่องอาจเรียงลําดับตามตัวอักษรหรือหมวดหมู6มี
ดรรชนี ตัวอย6างสารานุกรม เช6น สารานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน  

๓) หนังสือรายปX (Yearbooks) เป#นหนังสือท่ีเสนอเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในรอบป�ท่ีผ6าน
มา หรือเรื่องราวในอดีตถึงป8จจุบัน  

๔) หนังสืออGางอิงเฉพาะสาขาวิชา เป#นหนังสืออ(างอิงต6างๆ เฉพาะสาขาวิชาใดวิชา
หนึ่งโดยเฉพาะ  

๕) นามานุกรม (Directories) เป#นหนังสือท่ีรวบรวมความรู(เก่ียวกับบุคคล องค
กร 
สถาบันและหน6วยงานต6างๆ เช6น นามานุกรมท(องถ่ิน  

๖) อักขรานุกรมชีวประวัติ (Biographical Dictionary) เป#นหนังสือท่ีมีการ
รวบรวมชีวประวัติของบุคคลหลายคนไว(ในเล6มเดียวกันหรือในชุดเดียวกัน  

๑.๑๐ ดัชนีวารสาร (Periodical Indexes) เป#นหนังสือคู6มือการค(นหาบทความและ
วารสารซ่ึงระบุถึงแหล6งท่ีมีหนังสือวารสารนั้น 

๑.๑๑ หนังสือบรรณานุกรม (Bibliography) เป#นหนังสือท่ีรวมรายชื่อหนังสือ หรือ
สิ่งพิมพ
ในช6วงเวลาหนึ่ง ได(แก6 บรรณานุกรมของสถาบัน บรรณานุกรมเฉพาะสาขาวิชา 

๒. ประเภทโสตทัศนวัสดุ เป#นวรรณกรรมท่ีไม6ได(จัดพิมพ
เป#นหนังสือ ได(แก6 
๒.๑ ทัศนวัสดุ (Visual Materials) เป#นทรัพยากรสารสนเทศท่ีผู(รับต(องใช(สายตารับรู( 

อาจดูด(วยตาเปล6าหรือใช(เครื่องฉายช6วยขยายภาพ เช6น รูปภาพ แผนท่ี แผนภูมิ วัสดุกราฟ�ก หรือ
วัสดุลายเส(น ลูกโลก หุ6นจําลอง เกม ภาพนิ่งหรือแผ6นชุดการสอน เป#นต(น 

๒.๒ โสตวัสดุ (Audio Materials) เป#นทรัพยากรสารสนเทศท่ีใช(เสียงเป#นสื่อในการ
ถ6ายทอดสารสนเทศ ได(แก6 แผ6นเสียง แถบบันทึกเสียง หรือเทปบันทึกเสียง แผ6นดิสก
 เป#นต(น 
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๒.๓ โสตทัศนวัสดุ (Audio Visual Materials) เป#นวัสดุสารสนเทศท่ีมีท้ังภาพและ
เสียง ได(แก6 เครื่องฉายภาพยนตร
สไลด
 ประกอบเสียง หรือสไลด
มัลติวิชั่น เป#นต(น 

๓. ประเภทฐานขGอมูล (Database) เป#นวรรณกรรมขนาดใหญ6ท่ีจัดเก็บข(อมูลโดยใช(
เทคโนโลยี เพ่ือสะดวกในการสืบค(น ซ่ึงการสืบค(นอาจทําโดยผ6านแหล6งผลิตฐานข(อมูลหรือผ6านระบบ
เครือข6าย หรือสืบค(นด(วย CD – ROM ก็ได( ระบบการจัดเก็บฐานข(อมูลนี้สามารถแบ6งออกได(เป#น ๓ 
ประเภท คือ 

๓.๑ ฐานขGอมูลบรรณานุกรม (Bibliographic databases) เป#นการเก็บข(อมูลของ
หนังสือ วารสาร เอกสาร รายงานการประชุมต6างๆ ในลักษณะข(อมูลบรรณานุกรม  

๓.๒ ฐานขGอมูลตัวเลข (Numeric databases) เป#นการเก็บข(อมูลตัวเลขเก่ียวกับการ
ลงทุน ตลาดหุ(น ธุรกิจ อุตสาหกรรม ทฤษฎีและสูตรสมการต6างๆ  

๓.๓ ฐานขGอมูลเต็มรูปแบบ (Full-text databases) เป#นการเก็บรวบรวมข(อมูล
ท้ังหมดไว(ในเครื่องคอมพิวเตอร
 หากผู(วิจัยต(องการศึกษาค(นคว(าข(อมูลประเภทใดและเรื่องใด 
สามารถค(นหาได(จากฐานข(อมูลท่ีห(องสมุด ท่ีมีการจัดทําระบบนี้ไว(หรือองค
การต6างๆ ท้ังหน6วยงาน
ของรัฐและเอกชนท่ีมีการจัดทําไว( 

๔. ประเภทอินเทอร�เน็ต (Internet) เป#นการทบทวนวรรณกรรมท่ีทําได(รวดเร็ว และได(
ข(อมูลมาก ทันสมัย การสืบค(นต(องผ6าน Search Engine ท่ีเชื่อมโยงไปยังเว็บไซต
ต6างๆ ท่ีนิยมกัน
แพร6หลาย เช6น Google, Yahoo เป#นต(น  
 
ข้ันตอนการทบทวนวรรณกรรม 

ผู(วิจัยสามารถดําเนินการทบทวนวรรณกรรมให(เป#นระบบได( ดังนี้๑ 
๑. ตGองมีความชัดเจนเก่ียวกับเรื่องท่ีจะศึกษา โดยเฉพาะต(องทราบว6าคําสําคัญ (Key 

words) ของเรื่องท่ีจะวิจัยคืออะไร พร(อมท้ังตัดสินใจว6าจะศึกษาเรื่องนั้นๆ ให(มีความเข(มข(นมาก
น(อยเพียงใด 

๒. ตGองมีการวางแผนในการศึกษา เช6น ใช(กลวิธีใดในการค(นหา ใช(เวลาในการศึกษานาน
เท6าไร ห(องสมุดท่ีจะไปศึกษาอยู6ท่ีไหนบ(าง 

๓. ตGองทราบว'าประเภทของเอกสารท่ีจะศึกษามีอะไรบGาง รวมถึงจะศึกษาเอกสาร
เหล6านั้นย(อนหลังไปมากน(อยเพียงใด และมีจํานวนเอกสารเท6าไร 

๔. ทบทวนขGอคGนพบ เนื้อหา หรือประเด็นสําคัญ จากการศึกษาให(ครบถ(วน เพ่ือนําไปสู6
การบูรณาการสร(างเป#นกรอบแนวคิด 

                                                           

๑ฉัตรสุมน พฤฒิภิญโญ, หลักการวิจัยทางสังคม, (กรุงเทพมหานคร : เจริญดีมั่นคงการพิมพ
, ๒๕๕๓), 
หน(า ๑๒๙ - ๑๓๐. 
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ในการทบทวนวรรณกรรม ผู(วิจัยควรจัดทําแบบการบันทึกซ่ึงอาจประกอบด(วยชื่อผู(แต6ง ชื่อ
เรื่อง จังหวัดท่ีพิมพ
 สํานักพิมพ
 ป�ท่ีพิมพ
 อ6านเนื้อหาท่ีต(องการและสรุปความให(ชัดเจน พร(อมท้ัง
ระบุหน(าท่ีใช(ข(อมูลเหล6านั้นด(วย ท้ังนี้เพ่ือสะดวกแก6การอ(างอิงได(อย6างชัดเจน และค(นคว(าเพ่ิมเติม
อีกในภายหลัง และเพ่ือการทําเอกสารอ(างอิงท(ายรายงาน นําข(อมูลท่ีได(มาจัดหมวดหมู6 สร(างเป#น
กรอบแนวคิด โดยคิดว6าหากศึกษาเรื่องนั้นๆ จะต(องมีป8จจัยอะไรบ(าง เป#นแผนภาพท่ีจะบอกว6า
ปรากฏการณ
ท่ีผู(วิจัยสนใจนั้นคืออะไร เกิดข้ึนได(อย6างไร มีความเป#นเหตุเป#นผลกันอย6างไร เพ่ือ
สะดวกในการนําเสนอต6อไป 

นอกจากนี้ ผู(วิจัยควรทําการจดบันทึกสาระสําคัญต6างๆ ท่ีอาจนํามาใช(อ(างอิงเก่ียวข(องกับ
ประเด็นนั้นๆ ของการวิจัยลงในบัตรหรือแผ6นบันทึก เพ่ือความสะดวกในการอ(างอิงและใช(เรียบเรียง
ในเวลาต6อมา  

การเขียนผลการทบทวนวรรณกรรม 
หลังจากได(ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข(องจนครบถ(วน สมบูรณ
 เพียงพอแล(ว 

ต6อไปนําเนื้อหาความรู(และแนวคิดท้ังหมดท่ีเก่ียวข(องโดยตรงมาจัดระเบียบโดยจัดทําโครงเรื่อง 
๑. การทําโครงเรื่อง (outline) เม่ืออ6านและบันทึกเนื้อหาไว(แล(ว ให(รวบรวมบัตรบันทึก

เนื้อหาความรู( ความคิดท้ังหมดมาจัดหมวดหมู6และจัดเรียงกันตามลําดับ ให(เป#นระเบียบเพ่ือให(
ผู(อ6านติดตามเรื่องและเข(าใจง6าย โดยแบ6งประเภทเนื้อหาด(วยการทําเป#นโครงเรื่อง ซ่ึงประกอบด(วย
หัวข(อใหญ6 หัวข(อรอง หัวข(อย6อย และหัวข(อสุดท(าย การให(ชื่อหัวข(อควรเป#นข(อความท่ีกะทัดรัด
ท่ีสุด ได(ความและแต6ละหัวข(อเรื่องต(องมีความสัมพันธ
ต6อเนื่องกันตามลําดับ เพ่ือให(เนื้อหาของเรื่อง
ดําเนินไปตามลําดับไม6วกวนไปมา 

๒. เขียนฉบับร'าง (The First Draft) ให(เริ่มย6อหน(าแรกด(วยประโยคนําบรรยายเก่ียวกับ
เนื้อหาสาระของเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข(องว6า ได(มีการทบทวนจากแหล6งข(อมูลใดบ(าง เนื้อหาท่ี
นําเสนอมีอะไรบ(าง บรรยายให(เห็นภาพของการผสมผสานเนื้อหาความรู(ท่ีเก่ียวข(อง จากนั้นจึงเขียน
เนื้อหาตามหัวข(อท่ีกําหนดไว(ในโครงเรื่องท่ีทําไว( โดยใช(ข(อมูลเนื้อหาจากบัตรท่ีบันทึกข(อมูลเนื้อหา
ไว(ประกอบการเขียน 

การเขียนฉบับร6างเป#นการเขียนเบ้ืองต(น เนื้อหาและความถูกต(องของข(อมูลท่ีนําเสนอและ
ควรระบุการอ(างอิงให(ถูกต(องสมบูรณ
 เพ่ือปiองกันการสับสนและการค(นหาหลักฐานอ(างอิงภายหลัง
เพราะมีความยุ6งยากมากยังไม6ต(องคํานึงถึงรูปแบบการเขียนมากนัก เนื่องจากเป#นการเขียนอย6าง
หยาบๆ ยังเขียนไม6จบ เป#นการลองดูก6อน (tentative) ยังไม6แน6นอน ยังไม6ใช6ฉบับสมบูรณ
 (final) 
แม(ว6าต(องเขียนตามโครงเรื่องแต6ก็ให(เขียนอย6างอิสระไม6ต(องกังวลรูปแบบประโยคและไวยากรณ
มาก
นัก ขอให(เขียนตามความรู( ความเข(าใจและความคิดเห็นท่ีมีอยู6อย6างแท(จริงก็พอ โดยยึดหลักว6า 

๒.๑ เขียน เรียบเรียงเนื้อหาไปตามลําดับและอยู6ในกรอบของโครงเรื่อง 
๒.๒ เขียนเป#นสํานวนของผู(วิจัยเอง 
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๒.๓ ใช(คําศัพท
ให(ถูกต(อง เขียนให(กะทัดรัด ชัดเจน และได(ใจความสมบูรณ
ให(ผู(อ6าน
เข(าใจเหมือนกับเราเข(าใจ 

๒.๔ การคัดลอกเนื้อหาของผู(อ่ืนอย6าให(มากนัก และไม6ควรคัดลอกเนื้อหาของผู(อ่ืนมา
ยาวๆ  

๒.๕ เขียนตามข(อมูลและเนื้อหาท่ีได(มา ซ่ึงต(องตรวจสอบความถูกต(องและเชื่อถือได( 
๓. ปรับปรุงแกGไขฉบับร'าง (Revising the Draft) หลังจากเขียนฉบับร6างเสร็จแล(ว ควร

ปล6อยท้ิงไว(หน6อยอาจจะประมาณหนึ่งสัปดาห
ก็ได(เพ่ือให(เวลาฆ6าความทรงจําเก6าท่ีเขียนไว(บ(าง การ
ปรับปรุงแก(ไขควรอ6านเนื้อหาให(ตลอดในครั้งเดียวและควรอ6านทบทวนหลายๆ ครั้ง อ6านพิจารณา
เนื้อหาแต6ละหัวข(อ แต6ละย6อหน(าว6าได(ใจความสมบูรณ
ในตัวเองหรือยัง มีความสัมพันธ
ต6อเนื่องกัน
ตามลําดับดีหรือยัง รวมท้ังต(องอ6านตรวจสอบความถูกต(องท้ังเนื้อหา ภาษา การเว(นวรรค การใช(
เครื่องหมาย และรูปแบบการเขียน 

ในการปรับปรุงแก(ไขฉบับร6างควรต้ังคําถามและตอบเองว6า 
๓.๑ เนื้อหาท่ีเขียนไว(ให(ประเด็นตรงจุด (at the point) ชัดเจนแล(วหรือยัง 
๓.๒ เนื้อหาท่ีเขียนไว(ให(ข(อมูล เนื้อหาสนับสนุนป8ญหาการวิจัยเพียงพอแล(วหรือยัง 
๓.๓ มีข(อมูล เนื้อหาเกิน หรือไม6เก่ียวข(องตัดท้ิงออกไปได(บ(างหรือไม6 
๓.๔ เนื้อหาท่ีเขียนจัดทําอย6างสมเหตุผลและเป#นระบบ ระเบียบดีหรือยัง รวมท้ังเนื้อหา

สอดคล(องและต6อเนื่องกันหรือไม6 
๓.๕ แต6ละย6อหน(ายาวเกินไปหรือไม6 ถ(ายาวไปสามารถแยกย6อหน(าได(หรือไม6 
๓.๖ คําท่ีใช(ถูกต(องชัดเจนและมีความหมายแน6นอนแล(วหรือไม6 
๓.๗ มีคําฟุ�มเฟ�อย ไม6เป#นประโยชน
หรือมีคําท่ีอธิบายไม6ได(บ(างหรือไม6 

๔. การจัดทําฉบับสมบูรณ� (Final Daft) เม่ือได(แก(ไขฉบับร6างถูกต(องสมบูรณ
ดีแล(วก็เขียน
และจัดทําฉบับสมบูรณ
ต6อไป ซ่ึงจะเขียนหรือพิมพ
ก็ได( 

๕. ส่ิงท่ีตGองระมัดระวังในการเขียนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขGอง 
๕.๑ ขาดระบบ ระเบียบในการจัดลําดับหัวข(อใหญ6และหัวข(อย6อย 
๕.๒ หัวข(อกับเนื้อหาไม6สอดคล(องกัน หรือไม6ใช6เรื่องเดียวกัน หัวข(อสื่อความหมายอย6าง

แต6เนื้อหาท่ีเขียนมีใจความอย6าง 
๕.๓ ขาดการผสมกลมกลืนและไม6ต6อเนื่องกัน เพียงแต6นําเนื้อหามาเรียงต6อกันเท6านั้น 
๕.๔ เนื้อหาขาดการปรับปรุง ตบแต6งให(ตรงกับเรื่องท่ีต(องการศึกษาวิจัย เช6น ต(องการ

ศึกษาพฤติกรรมผู(สูงอายุ แต6เนื้อหาใช(พฤติกรรมของบุคคลท่ัวไป 
๕.๕ การอ(างอิงไม6ถูกต(องสมบูรณ
 ไม6เป#นไปตามระบบการอ(างอิงระบบใดระบบหนึ่ง ใช(

หลายระบบผสมกัน 
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๕.๖ การคัดลอกข(อมูล ตัวเลข ตัวเลขทศนิยม ศัพท
เทคนิค ศัพท
ชื่อเฉพาะผิดหรือ
คลาดเคลื่อน๒ 

ความสําคัญของการทบทวนวรรณกรรม  
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข(องถึงจะไม6ใช6ข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดในการวิจัย แต6จัดว6ามี

ความสําคัญมาก ความสําคัญของการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข(องอาจสรุปได(ดังนี้๓ 
๑. ทําให(ผู(วิจัยสามารถเลือกและกําหนดป8ญหาเพ่ือการวิจัยได( 
๒. ทําให(ผู(วิจัยรู(และเข(าใจสถานภาพป8จจุบันและความก(าวหน(าของสาขาท่ีตนเองสนใจทํา

วิจัย 
๓. การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข(องจะทําให(ผู(วิจัยทราบว6ามีป8ญหาท่ีน6าสนใจอะไรบ(างใน

สาขาวิชาท่ีตนจะทําวิจัยท่ีมีผู(ทําการศึกษาแล(ว และป8ญหาอะไรบ(างท่ียังไม6มีผู(ทําการศึกษาวิจัย 
สามารถจะหลีกเลี่ยงการวิจัยซํ้าซ(อนและมีความคิดริเริ่มแปลกใหม6ข้ึนมาจากความสําคัญข(อนี้ 

๔. ผู(วิจัยสามารถทราบป8ญหาและข(อบกพร6องต6างๆ ในสาขาวิชาท่ีตนสนใจและสามารถท่ี
จะนําป8ญหาและข(อบกพร6องเหล6านั้นมาปรับปรุงหรือพัฒนาเพ่ือให(งานวิจัยของตนประสบผลดียิ่งข้ึน 

๕. ผู(วิจัยจะได(แนวทางต6างๆ จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข(อง เช6น ทราบแหล6งท่ีมา
และการได(มาซ่ึงข(อมูล เครื่องมือหรืออุปกรณ
ท่ีต(องใช( การกําหนดรูปแบบการวิเคราะห
 การเลือก
และการกําหนดตัวแปร ตลอดจนวิธีการวิเคราะห
และการทํารายงานการวิจัย เป#นต(น 

๖. ผู(วิจัยสามารถนําผลการวิจัยของตนมาเปรียบเทียบอ(างอิงกับวรรณกรรมท่ีทบทวนเพ่ือ
สรุปในรายงานวิจัย ท้ังนี้ไม6ว6าการเปรียบเทียบผลนั้นจะเป#นการเห็นด(วยหรือไม6ก็ตาม 

๗. เพ่ิมความน6าเชื่อถือและน้ําหนักเชิงวิชาการให(กับงานวิจัย 

ปRญหาท่ีอาจเกิดข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรม 
ในการทบทวนวรรณกรรมผู(วิจัยท่ีไม6เคยทําการวิจัยมาก6อนอาจประสบป8ญหาต6างๆ ในการ

ทบทวนวรรณกรรม ซ่ึงจะทําให(การวิจัยไม6สามารถดําเนินต6อไปได(อย6างราบรื่นและประสบผลสําเร็จ 
ผู(วิจัยจึงต(องศึกษาป8ญหาท่ีอาจเกิดข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือจะได(ทราบป8ญหาและศึกษา
แนวทางการแก(ไขป8ญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึน ทําให(สามารถทบทวนวรรณกรรมได(อย6างครบถ(วนสมบูรณ
 

                                                           

๒บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, คู'มือการเขียนรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ�,พิมพ
ครั้งท่ี ๗, 
(กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท
, ๒๕๔๖), หน(า ๑๐๓ – ๑๐๙. 

๓มนัส สุวรรณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร�และมนุษยศาสตร�, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง 
เฮ(าส
, ๒๕๔๔), หน(า ๒๙ – ๓๐. 
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เกิดประโยชน
สูงสุดต6อกระบวนการทําวิจัยในข้ันตอนต6อๆ ไป ป8ญหาท่ีอาจเกิดข้ึนกับผู(วิจัยในการ
ทบทวนวรรณกรรมมีดังนี้๔ 

๑. ผู(วิจัยไม6สามารถตัดสินได(ว6าเอกสารหรืองานวิจัยท่ีกําลังศึกษาอยู6นั้นเก่ียวข(องกับ
งานวิจัยของตนหรือไม6 ท่ีเป#นเช6นนี้เพราะผู(วิจัยยังไม6ชัดแจ(งในป8ญหาการวิจัยของตน ผู(วิจัยจึงต(อง
ทําความเข(าใจกับป8ญหาของตนให(เข(าใจอย6างแจ6มแจ(งเสียก6อน มีการนิยามป8ญหาให(ชัดเจนและ
กําหนดขอบข6ายของป8ญหาท่ีจะศึกษาว6าต(องการศึกษาเก่ียวกับเรื่องใดบ(าง ซ่ึงการตัดสินว6างานวิจัย
หรือเอกสารต6างๆ เก่ียวข(องกับงานวิจัยของผู(วิจัยหรือไม6 ผู(วิจัยสามารถวิเคราะห
ได(จากชื่อเรื่อง 
วัตถุประสงค
 ขอบเขตการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย เป#นต(น เป#นการตีกรอบในการทบทวน
วรรณกรรมให(แคบลงและเหมาะสมกับงานวิจัยท่ีผู(วิจัยกําลังทําการศึกษาอยู6 

๒. ผู(วิจัยจดบันทึกข(อมูลไม6ถูกวิธี ผู(วิจัยบางส6วนใช(วิธีการคัดลอกข(อมูลมาท้ังหมด การจด
บันทึกข(อมูลต(องเลือกเฉพาะข(อมูลท่ีมีความสําคัญและเก่ียวข(องกับหัวข(อในการวิจัย จึงจะเป#น
ประโยชน
ต6อการทําวิจัย การใส6ข(อมูลมากๆ เกินความจําเป#นนั้นจะทําให(เสียเวลาและทําให(เนื้อหา
ยาวเกินความจําเป#น 

๓. ผู(วิจัยไม6มีแหล6งข(อมูลอ(างอิงท่ีชัดเจน ผู(วิจัยบางส6วนทําการค(นหาหนังสือและเอกสาร
ต6างๆ ท่ีเก่ียวข(องแล(วทําการคัดลอกมาแต6เนื้อหาเท6านั้น ไม6มีการอ(างอิงเชิงอรรถหรือบรรณานุกรม 
ซ่ึงเป#นสิ่งท่ีไม6ถูกต(องตามระเบียบวิธีวิจัย ดังนั้น เม่ือผู(วิจัยนําข(อมูลมาจากหนังสือ เอกสารและ
วรรณกรรมต6างๆ ท่ีเก่ียวข(อง ผู(วิจัยต(องจดข(อมูลบรรณานุกรมของหนังสือท่ีเอามาใช(ด(วย เช6น ชื่อผู(
แต6ง ชื่อหนังสือ ป�ท่ีพิมพ
 สถานท่ีพิมพ
 เป#นต(น 

๔. ผู(วิจัยไม6อ6านข(อมูลอย6างละเอียดรอบคอบ ทําให(เกิดความสับสนไม6เข(าใจในประเด็นท่ี
กําลังศึกษาอยู6 จึงทําให(เลือกข(อมูลมาใช(ในการทบทวนวรรณกรรมไม6ตรงประเด็นในการวิจัย ซ่ึงทํา
ให(งานวิจัยไม6น6าเชื่อถือและไม6มีประสิทธิภาพ 

๕. ผู(วิจัยไม6ทราบแหล6งข(อมูลท่ีจะใช(ค(นหาเอกสารในการทบทวนวรรณกรรม ซ่ึงในป8จจุบัน
แหล6งข(อมูลในการทบทวนวรรณกรรมมีมากมาย ท้ังท่ีเป#นหนังสือ สิ่ งพิมพ
 แม(กระท่ังใน 
อินเทอร
เน็ตก็สามารถค(นคว(าหาข(อมูลในการทําวิจัยได(อย6างสะดวก รวดเร็ว ซ่ึงผู(วิจัยต(อง
ทําการศึกษาช6องทางท่ีจะใช(ค(นคว(าท่ีเหมาะกับความถนัดและความสนใจของตนเองมากท่ีสุด 

๖. ผู(วิจัยไม6ทราบหลักเกณฑ
ในการนําข(อมูลมาใช( ข(อมูลท่ีนํามาใช(ควรเป#นข(อมูลท่ีทันสมัย 
ทันต6อเหตุการณ
 สามารถนํามาเทียบเคียงหรือปรับใช(ในป8จจุบันได( ดังนั้น หนังสือหรือเอกสารจึง
ควรเป#นฉบับท่ีตีพิมพ
ล6าสุดและวิทยานิพนธ
ท่ีนํามาเป#นงานวิจัยท่ีเก่ียวข(องก็ควรค(นคว(าเล6มท่ี พ.ศ. 
ไม6เกิน ๑๐ ป� ย(อนหลัง เช6น ทําวิทยานิพนธ
ใน ป� พ.ศ. ๒๕๕๗ วิทยานิพนธ
ท่ีนํามาใช(อ(างอิงก็ไม6ควร

                                                           

 
๔ภัทรา นิคมานนท
, ความรูGพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย, พิมพ
ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน


, ๒๕๔๒), หน(า ๔๘. 



๑๒ 
 

เกินป� พ.ศ. ๒๕๔๗ เป#นต(น ซ่ึงผู(วิจัยควรศึกษาหลักเกณฑ
ในการเลือกข(อมูลท่ีถูกต(องและเหมาะสม
เพ่ือท่ีจะได(ทบทวนวรรณกรรมอย6างครบถ(วนสมบูรณ
 

ขGอจํากัดของการทบทวนวรรณกรรม 
การทบทวนวรรณกรรมแม(จะมีประโยชน
ต6อการทําวิจัย แต6ก็ยังมีข(อจํากัดในการทบทวน

วรรณกรรมดังนี้ 
๑. การทบทวนวรรณกรรมมีลักษณะเฉพาะเจาะจง (selective) ในการเลือกวรรณกรรม

สําหรับอ6านทบทวน ทําให(การทบทวนอาจไม6ท่ัวถึงหรือสาระท่ีได(เป#นท่ีน6าสงสัยในความน6าเชื่อถือ 
๒. ผู(อ6านทบทวนวรรณกรรม อาจมีอคติในบางเรื่องบางประเด็น 
๓. การทบทวนวรรณกรรมอาจทําให(ผู(วิจัยติดกรอบความคิดซ่ึงจะทําให(การศึกษาใน

ภาคสนาม (field work) ไม6ครบถ(วน หรือผู(วิจัยมองไม6เห็นประเด็น สมมติฐาน ข(อมูลใหม6ๆ ท่ี
ปรากฏในสนามวิจัย ดังนั้น งานวิจัยบางเรื่องจะเริ่มทบทวนวรรณกรรมหลังเก็บข(อมูลไปแล(ว หรือ
ทําการทบทวนเอกสารไปพร(อมๆ กับงานในภาคสนาม เพ่ือเปรียบเทียบสิ่งท่ีค(นพบในภาคสนามกับ
ในวรรณกรรมท่ีทบทวน หรืออาจทบทวนวรรณกรรมตลอดระยะเวลาต้ังแต6ก6อนปฏิบัติงานใน
ภาคสนาม ระหว6างทํางานในภาคสนามและหลังจากการเก็บข(อมูลในภาคสนามแล(ว๕ 
 
สรุป 

การทบทวนวรรณกรรมเป#นเรื่องท่ีมีความสําคัญกับผู(วิจัยเป#นอย6างมาก เพราะคําว6า 
Research คือ การค(นคว(าไป ค(นคว(ามา หรือค(นซํ้าไปซํ้ามา การอ6านมากค(นคว(ามากจะทําให(ผู(วิจัย
ได(ทราบแนวคิด วิธีการ ป8ญหาอุปสรรค ข(อจํากัดในการทําวิจัย ประเด็นสําคัญหรือเรื่องท่ีต(อง
ทําการศึกษาค(นคว(า ความคงอยู6ของทฤษฎีท่ีเกิดข้ึน เพราะการวิจัยเป#นวิธีการอย6างหนึ่งในการสร(าง
องค
ความรู(ใหม6ในทางวิชาการ และผลการวิจัยท่ีได(อาจตอกย้ําหรือยืนยันว6าทฤษฎีใดถูกต(อง คงอยู6
และยังคงยึดถือเป#นแนวปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาสังคมในด(านต6างๆ ได( หรือทฤษฎีใดท่ีล(าหลังไม6มี
ความสอดคล(องกับสภาพป8ญหาของสังคม การเมืองหรือวัฒนธรรมท่ีเปลี่ยนไป เพ่ือท่ีจะได(พัฒนา
ผลงานวิจัยหรือองค
ความรู(ใหม6ให(ทันสมัย สอดคล(องกับสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในป8จจุบัน 
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