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บทคัดยอ 
 บทความวิจัยฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประเด็นสําคัญของปจจัยท่ีมีผลตอการ
ดําเนินชีวิตตามวิถีสังคมชาวพุทธ และศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของชุมชนตามวิถีสังคม
ชาวพุทธท่ีสอดคลองกับบริบทของสังคมชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี การวิจัยใชท้ังการใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Mixed Methodology) วิเคราะหดวยสถิติเชิง
พรรณนาและการวิเคราะหองคประกอบปจจัย (Factor Analysis) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย
ไดแกหัวหนาครัวเรือนในชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จํานวน ๓๖๐ ครัวเรือน สวนการวิจัยเชิง
คุณภาพผูวิจัยเนนท่ีการการสัมภาษณเชิงลึก  
 ผลการวิจัยพบวา   
 การวิจัยปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคมชาวพุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิต
ตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี มีคาเฉลี่ยเปนปญหา/
ปฏิบัติไมไดมากท่ีสุด คือ การทําตนใหเปนอิสระ หลุดพน เปนนายเหนือโภคทรัพย มีคาเฉลี่ย ( X =
๒.๖๔๑๖) รองลงมา คือ ทําการโดยใชปญญา สุภาพ ไมดื้อดาน ยินดีรับฟงผูอ่ืน เสง่ียมงาม รักความ
ประณีต สะอาด เรียบรอย พูดจานาฟง ท้ังกายก็ออนโยนไมหยาบคาย มีคาเฉลี่ย ( X =๒.๖๐๐๐) 
และนอยท่ีสุด คือ การไมคบชูสูหา มัวหมกมุนในเพศ ประพฤติดี มีวินัย ต้ังอยูในศีล ๕ มีคาเฉลี่ย 
X =๒.๒๕๐๐)  
 ผลการวิจัยโดยการวิเคราะหปจจัย พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคม
ชาวพุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี 
จังหวัดลพบุรี ประกอบดวย ๒ ปจจัย คือ ปญหาการครองตนเพ่ือความสุขในชีวิต ประกอบดวยตัว
แปร ๑๘ ตัว ซ่ึงมีคาน้ําหนักตัวแปรในปจจัยอยูระหวาง ๐.๗๖๖ ถึง ๐.๕๗๑ มีคา Eigen values = 
๒๐.๘๒๘ คารอยละของความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยปจจัยท่ี ๑ = ๖๗.๖๐๖ ปจจัยนี้จึงมี
ความสําคัญเปนอันดับท่ี ๑ และปจจัยท่ี ๒ เรียกวาปญหาคุณธรรมในการครองตน ประกอบดวยตัว
แปร ๑๒ ตัว ซ่ึงมีคาน้ําหนักตัวแปรในปจจัยอยูระหวาง ๐.๗๙๖ ถึง ๐.๖๐๙ มีคา Eigen values = 
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๑.๑๗๐ คารอยละของความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยปจจัยที่ ๒ = ๓.๘๙๘ ปจจัยนี้มีความสําคัญ
เปนอันดับท่ี ๒      
คําสําคัญ: การดําเนินชีวิต วิถีสังคมชาวพุทธ หลักพุทธศาสนา ชุมชนในเขตเทศบาล 
 

ABSTRACT 
 The object for the research of factors affecting Buddist Society’s ways-of-
living in a case-study on the ways-of-living according to Buddist Doctrines of people 
in the municipality community of Lopburi Province is the study of important factors 
affecting their ways-of-living and their consistency to the confiscation in the social 
municipality community of Lopburi Province. The research employs mix-
methodology in both quantitative and qualitative analysis, statistical-descriptive 
analysis and factors analysis. The samples used in the research consist of 360 
heads-of-family in the municipality community of Lopburi Province. But, for the 
qualitative analysis the researchers stress on in-depth-interview of experts of 8 
social leaders of the Community. 
 The researchers find in the case-study that factors affecting Buddist 
Society’s ways-of-living in  the municipality community of Lopburi Province are 
problems which most people cannot do ; i.e. getting for one-self freedom, releasing 
one-self from the life and death circle, and overcoming of materialism. The mean 
valve for this factor is X (2.6416). The next factor is the problem of working 
intelligently, being polite and not stubborn, ready to accept other people’s 
opinion; care for neatness, cleanliness and tidiness ; talking sweetly, gently and not 
being rude; the mean value for this factor is X (2.600); lastly, the factor of non-
sexual indulgence. Good behavior and discipline, living a Punja-Sila way of-life, 
 The research results by factor-analysis find that The factor mast affecting 
Buddist Social ways-of living and a case study of the ways-of-life according to 
Buddist Doctrines for peoples belonging to the municipal community of Lopburi 
Province, consist of two factor; i.e. the factors most affecting a happy life comprise 
of 18 variable having variable-weight ranging from 0.571, an Eigen values of 20.282, 
and the percentage of variable explainable by the first factor is 67.606. Then, this is 
the most important factor. The second factor is the problem of the virtues of self-
living, which comprises of 12 variables with variable-weight between 0.796 and 
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0.609 and on Eigen values of 1.170. The percentage of variables explainable by the 
second factor is 3.898. So, this factor is the second –most important factor. 
Keyword: Ways-of-Living, Buddhist Society’s Ways-of-Living, Buddhist Doctrines,   
             Municipal Community  
 
๑. บทนํา 
 ในสังคมโลกาภิวัตน ชีวิตมนุษยดําเนินไปในทามกลางการเปลี่ยนแปลงท่ีสลับซับซอนและ
ไรพรมแดนแหงการเรียนรู ซ่ึงเกิดจากการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรมนุษยไมสามารถจะดํารงอยู
เพียงคนเดียวในโลกโดยไมเก่ียวของกับบุคคลอ่ืนได ผลกระทบตอสังคมเน่ืองมาจากเทคโนโลยี
เปนไปอยางรุนแรงและท่ีเห็นไดชัดคือ ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ การพัฒนาเศรษฐกิจในปจจุบัน
เห็นความพรั่งพรอมทางวัตถุ จึงทําใหเกิดวิกฤตการณสังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลอมและเปนภัย
อันตรายตอมนุษย ในสังคมมนุษยนอกจากจะเปนสวนหนึ่งของโลกแลวยังมีความสัมพันธสอดคลอง
ไปกับระบบโลกดวย ในการดําเนินชีวิตของมนุษยตองมีปฏิสัมพันธและมิตรภาพกับเพ่ือนมนุษย
ดวยกันเองดวย ปญหาท่ีสําคัญประการหนึ่งของมนุษยก็คือ ปญหาจริยธรรม กลาวคือ หลักการ
ปฏิบัติตนเองและหลักการปฏิบัติตอคนอ่ืน เพราะมนุษยเปนสัตวสังคมมีการดําเนินวิถีชีวิตและรวม
กิจกรรมทางสังคมรวมกัน มีการกระทําตอกัน มีสติปญญา ความรูสึก สํานึก ท่ีแตกตางกันในสภาพ
สังคมสวนรวม 
 มนุษยไมสามารถจะเขาถึงความจริงทางศาสนาไดดวยจินตนาการ หรือการกระทําอยาง
ใดอยางหนึ่งโดยปราศจากอุปกรณคือ ความรูและศรัทธาอันเปนองคประกอบท่ีทําใหเกิด
ประสบการณศาสนาหรือการเขาถึงความเปนหนึ่งเดียวกันระหวางจิตกับสัจธรรมนั้น ความรูชวยให
มนุษยเขาถึงความจริงนั้นไดอยางรวดเร็วและไมผิดพลาด ประสบการณและความรูชวยทําใหการ
เขาถึงความจริงนั้นมีความหมายและทําใหผูมีความรูและประสบการณนั้นไดรับความสุขในระดับ
ตางๆ การคนควาหาสัจธรรมเพ่ือใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขนั้นเปนเรื่องท่ีมีมาต้ังแตครั้งโบราณ
กาล เนื่องจากมนุษยมีความพิศวงสงสัยเก่ียวกับสรรพสิ่งท้ังหลายในโลกนี้ท้ังในเรื่องท่ีเปนรูปธรรม
และนามธรรมมาชานานแลว บรรดาปราชญในแตละยุคท่ีผานมา จึงไดพยายามคิดคนเพ่ือแสวงหา
คําตอบท่ีเปนขอเท็จจริงใหแกขอสงสัยหรือปญหานานาชนิดมาโดยตลอด ขณะเดียวกันก็มีลัทธิ 
ศาสนา และความเชื่อถือในรูปแบบตางๆ เกิดข้ึนเปนอันมาก เพ่ือมนุษยจะไดยึดถือเปนแนวทาง
ดําเนินวิถีชีวิตใหหลุดพนจากความทุกขและอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีสันติสุข๑  
 ระบบความเชื่อ พิธีกรรมและศาสนา เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในทุกสังคมจะตองมี ไมวาจะ
เปนสังคมท่ีเจริญหรือไมเจริญ สังคมท่ีมีตัวอักษรใชหรือไมมีตัวอักษรใช สังคมลาสัตว สังคม
เกษตรกรรม หรือแมแตสังคมอุตสาหกรรมก็จะตองมีสถาบันความเชื่อและศาสนา เพราะมนุษยไมวา

                                                           
๑สุชาติ โสมประยูร และวรรณี โสมประยูร,  เทคนิคและประสบการณงานวิจัยทางการศึกษา, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบริษัท พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๐. 
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จะอยูในสังคมใด ระดับใด ยอมตองเผชิญกับภาวะท่ีไมสบายใจ ภาวะท่ีจิตใจไมม่ันคงรูสึกวาตอง
เสี่ยงและไมม่ันใจในอนาคต เม่ือถึงเวลานั้นพิธีกรรมและศาสนาก็จะชวย “บําบัดรักษา” จิตใจใหคน
ผูนั้น ดังนั้น ระบบความเชื่อและศาสนาเปนระบบทางสังคมระบบหนึ่ ง ซ่ึงยอมจะตองมี
ความสัมพันธกับระบบอ่ืนๆ ในสังคม เชน ระบบการเมือง ระบบเศรษฐกิจ ระบบการศึกษา ในเม่ือ
ระบบความเชื่อและศาสนาเปนวัฒนธรรมซ่ึงมีธรรมชาติท่ีจะเปลี่ยนแปลง ปรับเปลี่ยนตัวเองไปตาม
สถานการณ สิ่งแวดลอม และความตองการของสังคมในแตละยุคสมัย ระบบความเชื่อศาสนาระบบ
หนึ่งอาจตองปรับตัวใหผสมผสานกลมกลืนกับระบบความเชื่อศาสนาระบบอ่ืนๆ ท่ีมีอยูในสังคม
นั้นๆ๒ 
 อดีตท่ีผานมานั้นสังคมไทยใชสถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษาอันไดแกโรงเรียน 
ทําหนาท่ีในการอบรมสั่งสอนใหคนในสังคมเปนคนดี เม่ือออกไปดําเนินชีวิตในสังคมก็จะเปนคนท่ีมี
คุณภาพ แตอยางไรก็ตามตองยอมรับกันวาชีวิตของคนท่ีจะตองปะทะสัมพันธกับสังคมภายนอกนั้น 
ใชเวลาสวนใหญอยูนอกระบบโรงเรียนมากกวาท่ีจะอยูในระบบโรงเรียน จึงตองอาศัยกระบวนการท่ี
เรียกวาการเรียนรูตามอัธยาศัยหรือการเรียนรูตลอดชีวิต ดังนั้นชุมชนจึงตองเรียนรูอยูตลอดเวลา 
ไมใชการเรียนรูเฉพาะในสวนท่ีเปนตําราหรือเอกสาร 
 จากหองเรียนเทานั้น แตหากจะตองเรียนรู ท่ีจะมีชีวิตท่ีดีงามอยูในสังคมไดอยาง
สอดคลองและกลมกลืนกับวิถีชุมชน เพราะชีวิตท่ีดีคือชีวิตท่ีมีการศึกษา มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู มี
การฝกฝนพัฒนาไปดวย๓ 
 ในสังคมปจจุบัน อํานาจอิทธิพลบทบาทของศาสนาตอมนุษยและสังคมดูเหมือนจะลด
นอยถอยลง (Secularization) แตมนุษยก็พยายามทําความเขาใจวิเคราะหอธิบายศาสนาอยาง
ลึกซ้ึงตอเนื่อง พยายามศึกษาคนควาตนกําเนิดและวิวัฒนาการมนุษยกับศาสนา ดูเหมือนวาเปน
เรื่องยากลําบากและยังหาขอยุติไมได เพราะแตละศาสนาก็มีตนกําเนิดและความเปนมาไม
เหมือนกัน จึงมีแบบลักษณะศาสนาแตกตางกันออกไป ปรากฏการณทางสังคมและวัฒนธรรมท่ัว
โลกอยางหนึ่งคือ มนุษยมีระบบความคิดความเชื่อและการประพฤติปฏิบัติท่ีแตกตางกันออกไป 
เพราะปจจัยพ้ืนฐานทางสังคมและวัฒนธรรมอันไมเหมือนกัน มนุษยกับศาสนาเห็นไดวาเปน
ปรากฏการณทางสังคมอยางหนึ่ง มนุษยเปนสัตวสังคมประเภทหนึ่งสวนศาสนาเปนหลักพยายาม
บอกอธิบายปรากฏการณสังคมท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง  
 พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสรูหลักธรรมท่ีสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินวิถีชีวิตของ
มนุษยโลก ท่ีเปนหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ไดประทานหลักพุทธปรัชญาเก่ียวกับสังคมไวใหแก
มวลมนุษยเปนเวลา ๒,๖๐๐ ป (พุทธชยันตี) นับเปนความโชคดีของชีวิตท่ีเราเกิดมาเปนชาวพุทธ 
และไดประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา แมพระองคจะทรงดับขันธ
                                                           

๒มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย, (นนทบุรี : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), หนา ๕. 

๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา), ๒๕๔๔, หนา 
๓๔๖. 
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ปรินิพพานไปแลวเนิ่นนาน แตพระธรรมของพระองคท่ีเราต้ังใจหม่ันประพฤติปฏิบัติยังคงหลอเลี้ยง
วิถีชีวิตของเราใหประสบแตความสุข ความเจริญเรื่อยมา  
 พระพุทธศาสนานั้นมีบทบาทเปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย และพระพุทธศาสนาเปนท่ี
ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนไทย โดยทางประเพณีวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง หลักธรรม
สําคัญของชาวพุทธท่ีใชในการดําเนินชีวิต เราสามารถพิจารณาไดใน ๓ ดาน คือ ๑) สภาวธรรม 
หรือเปน สัจธรรมตามธรรมชาติ เชนท่ีพระพุทธศาสนาสอนวาสิ่งท้ังหลายไมเท่ียง เปนทุกข เปน
อนัตตา ๒) จริยธรรม คือหลักธรรมท่ีเก่ียวกับแนวทางความประพฤติปฏิบัติหรือหลักดําเนินชีวิต  
๓) บัญญัติธรรม คือสิ่งท่ีสังคมมนุษยไดตกลงสรางข้ึนมาเพ่ือใหจริยธรรมและศีลธรรมนั้นเกิดข้ึนใน
สังคม  
 อยางไรก็ตามเราจะเห็นวาผูท่ีเชื่อและดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา
โดยมากนั้นจะเชื่อเรื่องจิต นรก สวรรค นิพพาน แตก็มีอยูบางท่ีปฏิเสธหรือไมสนใจ เนื่องจากเปนสิ่ง
ท่ีมองไมเห็นจับตองไมได โลกนี้นอกจากสิ่งท่ีเรารูและเราเชื่อแลว ยังมีอีกหลายสิ่งท่ีเราไมเคยรูไม
เคยเห็น ฉะนั้นสิ่งท่ีเราไมเคยรูไมเคยเห็นแลวเราจะปฏิเสธวาไมมี ก็คงเปนสิ่งท่ีไมเหมาะสมนัก
สําหรับผูมีความคิด มีสติปญญา โดยเฉพาะอยางยิ่งผูศึกษาปรัชญาทางพุทธศาสนา จึงควรท่ีจะ
คนควา หาเหตุผลและปฏิบัติ เพ่ือพิสูจนความจริงดวยตนเอง มากกวาการยอมรับหรือปฏิเสธดวย
เหตุผลท่ีไมสมเหตุสมผลนัก ดังปรากฏในอังคุตตรนิกาย ติกนิบาตร เรื่องกาลามสูตรท่ีพระพุทธเจา
สอนใหบุคคลใชเหตุผลพิสูจนทดลองหาประสบการณดวยตนเองกอน และไมควรดวนเชื่อหรือ
ยอมรับสิ่งใดๆ วาจริงหรือเท็จ๔   
 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีมุงเนนใหศาสนิกเขาใจหลักอันเปนความจริงอยางยิ่งของ
ชีวิตอันพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสรูแลว มีเหตุผลสอดคลองกับกระบวนการของชีวิต 
ท้ังนี้เพ่ือความไมประมาทความรูเทาทันในทุกสถานการณท่ีเกิดข้ึนใชสติปญญา มุงสูอุดมการณของ
ชีวิตคืออิสรภาพความสวางของปญญา ความสงบ สันติของจิตใจและความบริสุทธิ์สะอาดทางกาย 
จิตใจอันเจริญในวิถีชีวิตอยางแทจริง๕   
 ในการแสวงหาทิศทางและแนวความคิดใหมๆ เพ่ือแกปญหาของโลก คนหรือปญญาชน
เพ่ือเปนหลักยึดเหนี่ยวในการดําเนินวิถีชีวิตในประเทศที่พัฒนาแลวจํานวนหนึ่ง ก็ไดหันมาสนใจ
พระพุทธศาสนา๖ การศึกษาหลักธรรมพระพุทธศาสนาในฐานะท่ีเปนรากฐานและเปนองคประกอบ
ของสังคมและวัฒนธรรมไทย หรือพระพุทธศาสนาในแงท่ีกลมกลืนประสมประสานกับองคประกอบ

                                                           
๔วิโรจ นาคชาตรี,  พุทธปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง), 

๒๕๕๐, หนา ๑๐๙. 
๕สุมน อมรวิวัฒน,  หลักบูรณาการทางการศึกษาตามนัยแหงพุทธธรรม , (นนทบุรี : โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช), ๒๕๔๔, หนา  ๑๔. 
๖มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา , 

(กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด นวสาสนการพิมพ), ๒๕๕๑, หนา ๔ 
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อ่ืนในสังคมไทย อันเปนการเขาไปหาคําสอนเดิม สูตัวเนื้อหา ความคิด หลักธรรม รวมท้ังขอปฏิบัติท่ี
แทจริง 
 ลพบุ รี เปนเมืองหนึ่ ง ท่ี มีประวั ติศาสตรความเปนมายาวนานนับต้ังแตสมัยกอน
ประวัติศาสตร ผานยุคสมัยตางๆ จนถึงรัตนโกสินทรในปจจุบัน ระยะเวลายาวนานท่ีผานมานั้นบาง
เวลาก็มีสภาพเปนเมืองอิสระ บางยุคสมัยลพบุรีมีความเจริญรุงเรือง แตบางสมัยก็ถูกทอดท้ิงใหซบ
เซา อยางไรก็ตามถือไดวาลพบุรีเปนเมืองสําคัญเมืองหนึ่งในประวัติศาสตรของไทย กลาวคือ เคย
เปนเมืองศูนยกลางทางเศรษฐกิจ การเมือง ศิลปวัฒนธรรม และศาสนาท่ีอยูในฐานะเปนท้ังผูรับและ
ผูเผยแพรอารยธรรม๗ สภาพการณจากอดีตมุงสูปจจุบันเมืองลพบุรีมีสภาพการพัฒนาท่ีผานมาได
เปลี่ยนสภาพการดําเนินวิถีชีวิตของชาวลพบุรีโดยเนนเฉพาะท่ีสถาบันทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอ
สภาพสังคมและความสัมพันธตอวิถีชีวิตของคนในภาพรวม ศาสนาท่ีประชาชนในจังหวัดลพบุรีนับ
ถือมีศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลามและศาสนาฮินดู แตประชาชนรอยละ ๙๙.๔๕ นับถือ
ศาสนาพุทธ  
 ถาจะพิจารณาดวยการถามวาแตกอนนี้พุทธศาสนามีหนาท่ีบทบาทอยางไร และการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมทําใหพุทธศาสนาตองปรับเปลี่ยนรูปแบบและบทบาทอยางไรตอ
สังคมชุมชนในเขตเมืองลพบุรี คงจะตอบเปนแนวกวางๆ ไดวา เทาท่ีแลวมาพุทธศาสนามีหนาท่ีใน
การตอบสนองความตองการระดับบุคคล ชวยใหคนคลายทุกข และหาความหมายใหกับชีวิตโดยการ
เขาใจพระธรรมคําสอน สวนในระดับสังคมชุมชนสถาบันทางพระพุทธศาสนาเปนองคกรทางสังคมท่ี
ชวยในการจัดระเบียบสังคมในชุมชน โดยการกําหนดบรรทัดฐาน ศีลธรรมและพิธีกรรมตางๆ 
ทางดานวัฒนธรรมรวมท้ังวิถีในการดําเนินชีวิตของชาวพุทธ โดยชวยกําหนดคานิยม โลกทัศน เพ่ือ
กําหนดการตอบสนองความตองการหลักยึดเหนี่ยวใหความม่ันคงในชีวิต และชวยใหชีวิตมี
ความหมาย 
 ดวยเหตุดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีศึกษาสภาพปญหาการดําเนินชีวิตตาม
วิถีสังคมชาวพุทธตามหลักธรรมของพุทธศาสนาในชุมชนท้ัง ๒๖ ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี 
เพ่ือหารูปแบบการพัฒนาใหเปนคนดีตามกรอบหลักการทางวิถีพุทธ เราสามารถนําเอาหลักธรรมไป
โยงเขากันไดโดยใชสมาชิกของชุมชนซ่ึงเปนตัวจักรสําคัญ เพราะเชื่อวาหนวยการปกครองท่ีเล็กท่ีสุด
และใกลชิดกับการดํารงชีวิตของประชาชนในชุมชนมากท่ีสุด กลาวไดวานับต้ังแตแรกเกิดจวบ
จนกระท่ังสิ้นอายุขัยเลยทีเดียว โดยชุมชนมีกิจกรรมทางสังคมโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน
ตลอดเวลา เพราะการศึกษาวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหชีวิตเขาถึงเสรีภาพ คือทําใหชีวิตหลุดพนจาก
อํานาจครอบงําของปจจัยภายนอกใหมากท่ีสุดและมีความเปนใหญในตัวในการจะกําหนดความ
เปนอยูของตนเองโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหมากท่ีสุด 
 

                                                           
๗กระทรวงศึกษาธิการ, ลพบุรีธานีแหงอารยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการคาของคุรุสภา), 

๒๕๔๔, หนา ๑. 
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๒. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดมุงเนนศึกษาในประเด็นสําคัญของปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคม
ชาวพุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี 
จังหวัดลพบุรี โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะดังนี้ 
 ๑. เพ่ือศึกษาวิจัยสภาพปญหาในการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา
ของ สมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี 
 ๒. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของชุมชนตามวิถีสังคมชาวพุทธท่ีสอดคลอง
กับบริบทของสังคมชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี 
 
๓. ขอบเขตในการวิจัย 
 การวิจัยปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคมชาวพุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิต
ตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี การวิจัยใชท้ังการใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Mixed Methodology) การวิจัยโดยนําขอดีและ
ขอเดนของการวิจัยท้ัง ๒ รูปแบบมาผนวกรวมกัน๘ การวิจัยผสมผสานจึงมีความทาทายแฝงอยูไมวา
จะเปนทักษะการวิจัยของนักวิจัยท่ีจะตองใชมากยิ่งข้ึน จึงจําเปนตองวางแผนรูปแบบใหเหมาะสม
กับวัตถุประสงคและขอบเขตการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการวิจัยไว ๓ ดาน คือ 
 ๑. ขอบเขตดานเนื้อหา 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาในประเด็นสําคัญของปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคมชาว
พุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัด
ลพบุรี ซ่ึงหมายถึงสังคมท่ีมีการนําหลักธรรมคําสั่งสอนข้ันพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนามาปฏิบัติ โดย
ผูวิจัยกําหนดเนื้อหาจากหลักธรรมใน “ธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมท่ีดีงาม” ของพระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตโต) เปนกรอบในการคิด  โดยเฉพาะหมวดธรรมในบทนํา คือ คนสมบูรณแบบ (สมาชิกท่ีดี
ของมนุษยชาติ) หมวดท่ี ๑ หลักธรรมวาคนกับสังคม (ไมรวมคนกับผูนํารัฐ) และหมวดท่ี ๒ คนกับ
ชีวิต มาใชเปนแนวทางการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 ๒. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 ผูวิจัยทําการศึกษากับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี โดยเนนท่ีกลุมตัวอยางคือ
หัวหนาครัวเรือนในชุมชนเทศบาลเมืองลพบุรีท้ัง ๒๖ ชุมชน เปนตัวแทนกลุมประชากรท่ีศึกษา 
 ๓. ขอบเขตดานระยะเวลา 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาโดยกําหนดระยะเวลาในการเก็บรวมรวมขอมูล ศึกษา 
วิเคราะหโดยใชระเบียบวิธีวิจัย โดยใชระยะเวลา ๑๔ เดือน โดยเริ่มต้ังแต สิงหาคม ๒๕๕๗ – 
กันยายน ๒๕๕๘ 

                                                           
๘Creswell, J.W,  Research Design: Qualitative, Quantitative and Mixed Methods 

Approaches, 2nd edition, (Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 2013), p.45. 
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๔. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๑. ประชากรเปาหมาย (N) ท่ีศึกษา คือ ประชากรเปาหมายท่ีศึกษาวิจัยในครั้งนี้
ประกอบดวยหัวหนาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในชุมชน ๒๖ ชุมชนของเทศบาลเมืองลพบุรี ครัวเรือนละ 
๑ คน ซ่ึงอาศัยอยูในชุมชนเทศบาลเมืองลพบุรีเปนระยะเวลาไมนอยกวา ๑ ป ซ่ึงมีจํานวนครัวเรือน
ท้ังสิ้น ๕,๗๖๖ ครัวเรือน 
 ๒. กลุมตัวอยาง (n) ผูวิจัยเลือกลุมตัวอยางแบบไมเปนทางการ โดยวิธีการสุมตัวอยาง
แบบ Purposive selection เปนการเลือกตัวอยางท่ีเจาะจงเพ่ือใหเหมาะสมกับปญหาในการวิจัย
ในครั้งนี้  ประชากรเปาหมายไดแกหัวหนาครัวเรือน จํานวน ๕,๗๖๖ ครัวเรือน คัดเลือกขนาดของ
กลุมตัวอยาง โดยใชสูตรของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan)๙ เม่ือไดกลุมตัวอยางท้ัง
หมดแลวจากสูตรดังกลาวนํามาดําเนินการกระจายขนาดของประชากรตัวอยางเพ่ือทําการสุม
ตัวอยาง โดยแบงตามสัดสวนของจํานวนหลังคาเรือนในแตละชุมชนของพ้ืนท่ีศึกษา (Sampling 
With Probability Proportional to Size: PPS) กลาวคือ กลุมท่ีจํานวนครัวเรือนมาก จะมีโอกาส
ถูกสุมไดมากกวากลุมท่ีมีจํานวนครัวเรือนนอย ซ่ึงสูตรในการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง (n) ของ
เครซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan) คือ 
 

 

 
เม่ือ  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง  

N = จํานวนประชากรเปาหมาย ๔,๗๖๖ ครัวเรือน 
e = ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางท่ียอมรับได  

X 2 = คาไคสแควรท่ี df เทากับ ๑ และระดับความเชื่อม่ัน ๙๕% (
๒
=๓.๘๔๑)  

p = สัดสวนของลักษณะท่ีสนใจในประชากร (ถาไมทราบใหกําหนด p = ๐.๕) 

 

แทนคาลงในสูตร  n    =            ๓.๘๔๑ x ๕,๗๖๖ x ๐.๕ x ๐.๙๕ 
     (๐.๕)๒ x (๕,๗๖๖ – ๑) + ๓.๘๔๑ x ๐.๕ x ๐.๕ 
           =            ๓๖๐.๓๒๘๑ 

                                                           
๙ธานินทร ศิลปจารุ , การวิจัยและการวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวย SPSS และ AMOS, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร พริ้นติ้ง แมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๔๘. 

สูตร           n        =                      X 2 Np (1 - p)     

                                      e2 (N - 1) + X 2 p (1 - p) 
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 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนสมาชิกชุมชนท่ีเปนหัวหนาครัวเรือนซ่ึงอาศัยอยูใน
ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี จํานวน ๒๖ ชุมชน จํานวนครัวเรือน ๔,๗๖๖ 
ครัวเรือนไดกลุมตัวอยาง ๓๖๐.๓๒๕๑ คน เพ่ือใหการวิจัยในครั้งนี้ลงตัวตามสถิติและสะดวกในการ
คํานวณตัวเลขของกลุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือน ผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยให
มากกวาจํานวนการสุมท่ีได ผูวิจัยใชกลุมตัวอยางเปนหัวหนาครัวเรือน จํานวน ๓๖๐ ครัวเรือน   
การกําหนดชวงคะแนนเฉลี่ยโดยใชเกณฑในการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยผูวิจัยไดกําหนด
น้ําหนักคะแนนในการแบงชั้น (Class Interval) ๕ ระดับ ดังนี้ 

 คะแนนเฉลี่ย  ๔.๒๑ – ๕.๐๐ ระดับการปฏิบัติไมไดระดับมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย  ๓.๔๑ – ๔.๒๐ ระดับการปฏิบัติไมไดระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย  ๒.๖๑ – ๓.๔๐ ระดับการปฏิบัติไมไดระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย  ๑.๘๑ – ๒.๖๐ ระดับการปฏิบัติไมไดระดับนอย 
 คะแนนเฉลี่ย  ๑.๐๐ – ๑.๘๐ ระดับการปฏิบัติไมไดนอยท่ีสุด 

จํานวนและรอยละในการเขารวมกิจกรรมทางศาสนาและกิจกรรมของชุมชน 
ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

๑. กิจกรรมทางศาสนา 
     -  ทุกครั้งท่ีมีกิจกรรม 
     -  เกือบทุกครั้ง 
     -  นานๆ ครั้ง 
๒. กิจกรรมของชุมชน 
     -  ทุกครั้งท่ีมีกิจกรรม 
     -  เกือบทุกครั้ง 
     -  นานๆ ครั้ง 

 
๕๒ 

๑๔๖ 
๑๖๒ 

 
๕๘ 

๑๑๙ 
๑๘๓ 

 
๑๖.๑ 
๓๓.๑ 
๕๐.๘ 

 
๑๖.๑ 
๓๓.๑ 
๕๐.๘ 

รวม ๓๖๐ ๑๐๐.๐ 
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ปญหากลุมท่ี ๑ ปญหาดานการครองตนเพ่ือความสุขในชีวิต 

ปญหาดานการครองตนเพ่ือความสุขในชีวิต อันดับ 
๑. การรูจักแยกแยะสิ่งดีชั่วโดยเฉพาะการคบคน รูจักคบคนดี ไมคบคนท่ีชักนําไปในทาง
เสื่อมเสีย ๑ 

๒. การใชหลักเหตุผลในการดําเนินชีวิต ไมหลงใหลในสิ่งยั่วยุตางๆ ไมวาจะเปนยาเสพติด
หรือพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมทางเพศสัมพันธ ๒ 

๓. การมีปญญารูเทาทันความจริง ไมหวั่นไหวหรือถูกครอบงําดวยสิ่งที่เปนอบายมุขหรือชัก
นําไปในทางเสื่อมเสียตางๆ ๓ 

 

 อภิปรายผลสําหรับปญหา กลุม ๑ ปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดจากการวิเคราะห ไดแก ปญหา
ดานการครองตนเพ่ือความสุขในชีวิต โดยสภาพปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีคนในสังคมท่ีไมสามารถ
ดําเนินวิถีชีวิตตามหลักคําสอนของพุทธศาสนาได คือ การรูจักแยกแยะสิ่งดีชั่วโดยเฉพาะการคบคน 
รูจักคบคนดี ไมคบคนท่ีชักนําไปในทางเสื่อมเสีย ปญหารองลงมา คือ การใชหลักเหตุผลในการ
ดําเนินชีวิตไมหลงใหลในสิ่งย่ัวยุตางๆ ไมวาจะเปนยาเสพติดหรือพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมทาง
เพศสัมพันธ และการมีปญญารูเทาทันความจริง ไมหวั่นไหวหรือถูกครอบงําดวยสิ่งท่ีเปนอบายมุข
หรือชักนําไปในทางเสื่อมเสียตางๆ  

ปญหากลุม ๒ ปญหาคุณธรรมในการครองตน 

ปญหาคุณธรรมในการครองตน อันดับ 

๑. แสดงไมตรีและหวังดีตอเพ่ือนรวมชุมชน ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปนประโยชนตอ
ชุมชน 

๑ 

๒. มีความประพฤติสุจริตดีงาม เคารพรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ๒ 

๓. มีความแกลวกลาม่ันใจและยึดม่ันในความโปรงใสของตนเอง โดยไมหลงใหลไป
กับอามิสสินจางหรือการไดมาในทรัพยสิน หรือผลประโยชนอันไมบังควร 

๓ 

 

อภิปรายผลสําหรับปญหาในกลุมท่ี ๒ ซ่ึงเปนปญหาท่ีมีความสําคัญรองลงมา พบวา เปน
ปญหาเก่ียวกับคุณธรรมในการครองตน โดยสภาพปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีคนในสังคมท่ีไมสามารถ
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ดําเนินวิถีชีวิตตามหลักคําสอนของพุทธศาสนาได คือ การแสดงไมตรีและหวังดีตอเพ่ือนรวมชุมชน 
ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปนประโยชนตอชุมชน ปญหารองลงมาลําดับสอง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม 
เคารพรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และปญหาลําดับสาม คือ มีความแกลวกลาม่ันใจและยึดม่ัน
ในความโปรงใสของตนเอง โดยไมหลงใหลไปกับอามิสสินจางหรือการไดมาในทรัพยสิน หรือ
ผลประโยชนอันไมบังควร  

จากผลลัพธท่ีไดโดยวิธี PCA แปลผลลัพธท่ีได  
 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สภาพการดําเนินชีวิต คาเฉล่ีย S.D 

๑. การทําตนใหเปนอิสระ หลุดพน เปนนายเหนือโภคทรัพย ๒.๖๔๑๖ ๑.๒๐๒๑ 

๒. ทําการโดยใชปญญา สุภาพ ไมด้ือดาน ยินดีรับฟงผูอ่ืน เสง่ียมงาม 
รักความประณีต สะอาด เรียบรอย พูดจานาฟง ท้ังกาย ก็ออนโยน  
ไมหยาบคาย 

๒.๖๐๐๐ ๑.๓๑๖๗ 

๓. การไมคบชูสูหา มัวหมกมุนในเพศ ประพฤติดี มีวินัยต้ังอยูใน  ศีล 
๕     

๒.๒๕๐๐ ๑.๓๔๐๙ 

 

 อภิปรายผลจากคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวา รายการท่ีมีคาเฉล่ียเปน
ปญหา/ปฏิบัติไมไดมากท่ีสุด คือ การทําตนใหเปนอิสระ หลุดพน เปนนายเหนือโภคทรัพย X  
(๒.๖๔๑๖) รองลงมา คือ ทําการโดยใชปญญา สุภาพ ไมด้ือดาน ยินดีรับฟงผูอ่ืน เสง่ียมงาม รัก
ความประณีต สะอาด เรียบรอย พูดจานาฟง ท้ังกายก็ออนโยนไมหยาบคาย X  (๒.๖๐๐๐) และ
นอยท่ีสุด คือ การไมคบชูสูหา มัวหมกมุนในเพศ ประพฤติดี มีวินัย ต้ังอยูในศีล ๕ X  (๒.๒๕๐๐) 

ผลการวิจัยโดยการวิเคราะหปจจัย พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตตามวิถีสังคมชาว
พุทธ : กรณีศึกษาการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จังหวัด
ลพบุรี ประกอบดวย ๒ ปจจัย คือ ปญหาการครองตนเพ่ือความสุขในชีวิต ประกอบดวยตัวแปร ๑๘ 
ตัว ซ่ึงมีคาน้ําหนักตัวแปรในปจจัยอยูระหวาง ๐.๗๖๖ ถึง ๐.๕๗๑ มีคา Eigen values = ๒๐.๒๘๒ 
คารอยละของความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยปจจัยท่ี ๑ = ๖๗.๖๐๖ ปจจัยนี้จึงมีความสําคัญเปน
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อันดับท่ี ๑ และปจจัยท่ี ๒ เรียกวาปญหาคุณธรรมในการครองตน ประกอบดวยตัวแปร ๑๒ ตัว ซ่ึง
มีคาน้ําหนักตัวแปรในปจจัยอยูระหวาง ๐.๗๙๖ ถึง ๐.๖๐๙ มีคา Eigen values = ๑.๑๗๐ คารอย
ละของความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยปจจัยท่ี ๒ = ๓.๘๙๘ ปจจัยนี้มีความสําคัญเปนอันดับท่ี ๒   
 สรุปผลการวิจัยเชิงคุณภาพ จาการสัมภาษณเจาะลึก ผูวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 จากขอมูลท่ีไดรับจากการสัมภาษณเจาะลึกกลุมตัวอยางท่ีกําหนดในการวิจัยครั้งนี้ พบวา 
การปฏิบัติตามหลักธรรมและพิธีกรรมทางศาสนาเปนสัญลักษณท่ีตอกย้ําคุณคาทางวัฒนธรรมท่ี
แสดงออกโดยการกระทําและในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน ซ่ึง
สามารถสะทอนใหเห็นการดําเนินชีวิตความเปนอยู รวมถึงความคิดเห็นความรูสึกของสมาชิกใน
ชุมชน ผลการวิจัยไดคนพบสภาพปญหาทางสังคมในระดับพ้ืนฐานวาการดําเนินชีวิตของสมาชิก
ชุมชนอยูในระดับคอนขางตํ่ากวาคุณภาพชีวิตไมวาปจจัยทางการศึกษา การประกอบอาชีพ และ
โอกาสการรวมกิจกรรมทางศาสนา การมีคานิยมท่ีใหความสําคัญกับวัตถุ การมีเพศสัมพันธกอนวัย
อันควร และเยาวชนม่ัวสุม เปนปจจัยสรุปความสัมพันธระหวางหลักธรรมความเชื่อทางศาสนากับ
จริยธรรมของพฤติกรรมสมาชิกในชุมชน องคความรูจากการวิจัยสรุปไดวาศาสนาไดมีสวนเก่ียวของ
ในการกําหนดคานิยม โลกทัศน และประเพณีตางๆ ในชุมชนเทศบาลเมืองลพบุรีท้ัง ๒๖ ชุมชน และ
หลักธรรมทางศาสนามีสวนในการกําหนดบรรทัดฐานทางสังคมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งบรรทัดฐาน
ท่ีเปนวิถีชาวบาน จารีตประเพณีหรือหลักธรรม     
 
๕. ขอเสนอแนะ 
 ๑. ขอคนพบจากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา กิจกรรมดานตางๆ ทางศาสนา โดยเฉพาะใน
ดานพิธีกรรม ทางชุมชนยังใชประโยชนไมเต็มท่ีตามศักยภาพท่ีควรเปน ดังนั้นทางสํานักงานเทศบาล
เมืองลพบุรี และชุมชนท้ัง ๒๖ ชุมชน ควรรวมมือการศึกษาแนวทางในการพัฒนาวัฒนธรรม 
ประเพณีทางศาสนาใหเกิดคุณคามากข้ึน 
 ๒. ควรมีระบบการประชาสัมพันธ การสื่อสาร ขาวสารใหกับชุมชนเพ่ือการกระจาย
ขอมูลขาวสารของกิจกรรมทางวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรมทางศาสนา เพ่ือกระตุนใหประชาชนใน
ชุมชนต้ืนตัวเพ่ือการเขาถึงหลักธรรมทางศาสนาในการดําเนินชีวิต 
 ๓. ประเด็นสําคัญอันดับแรกๆ คือ ปญหาสภาพทางสังคมของชุมชน โดยเฉพาะประเด็น
ปญหาวัยรุน ควรมีหนวยงานและองคการตางๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน ใหความสําคัญและตระหนัก
เห็นถึงปญหาเหลานี้โดยเรงดวน ควรจัดใหมีกิจกรรม/โครงการตางๆ ท่ีจะเขามาสนับสนุน/แกปญหา
ของชุมชนและทองถ่ิน ควรรวมตัวเปนเครือขายในองคการดังกลาวเกาะติดสถานการณ หรือการ
จัดต้ังสภาเด็กและเยาวชน ชมรมเยาวชนสีขาว เปนตน  
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 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ๑. เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้ มีเกณฑเลือกพ้ืนท่ีโดยใชเกณฑท่ีเปนพ้ืนท่ีขนาดกลาง และ
มีความใกลชิดกับพุทธศาสนา ทําใหการวิจัยเชิงคุณภาพพบปญหาท่ีเกิดข้ึนมาก ดังนั้นควรมีการวิจัย
ในลักษณะดังกลาวในสภาพสังคมท่ีมีสภาพปญหาท่ีคอนขางรุนแรงและมีความเรงดวนในการแกไข
ปญหา 
 ๒. หลักธรรมคําสอนจากธรรมนูญชีวิตของพระธรรมปฎกเปนสิ่งท่ีดีงาม และเปน
หลักธรรมท่ีสามารถนํามาใชปฏิบัติไดจริง ดังนั้นควรมีการใชกระบวนการมีสวนรวมการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการนําหลักธรรมดังกลาว มาใชเต็มรูปแบบในชุมชนท่ีมีขนาดใหญกวา
และมีความซับซอนทางสังคมมากกวา 
 ๓. ระยะเวลาในการวิจัยควรใชการวิจัยในลักษณะตอเนื่อง เพราะระบบการทํางานใน
ลักษณะการจัดการ การดําเนินชีวิตตามวิถีชุมชนชาวพุทธตองอาศัยระยะเวลาพอประมาณ และ
กระบวนการท่ีมากกวาท่ีจะใหการวิจัยสําเร็จสมบูรณไดในระยะเวลาเพียงแค ๑ ป 
 ๔. ควรมีการนําโปรแกรมอ่ืนๆ เชน โปรแกรม Mplus มาวิเคราะหเปรียบเทียบกับการ
วิเคราะหดวยโปรแกรม LISREL เพ่ือดูประสิทธิภาพในการวิเคราะหขอมูลความสัมพันธเชิงเง่ือนไข 
โดยการวิเคราะหกลุมพหุของแตละโปรแกรมวามีความแตกตางกันอยางไร 
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