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บทวิจารณ�หนังสือ : 
เร่ือง “ดีที่สุดในจุดที่ยืน”  ของภาววิทย�  กลิ่นประทุม 

 
กองบรรณาธิการ 

 
"If the crowns of all the kingdoms of Europe were laid down at my feet  

in exchange for my books and my love of reading, I would spurn them all."  
Francois Fenelon   

 
"หากว%ามีมงกุฎของทุกอาณาจักรในยุโรปมากองอยู%แทบเท"า  

เพ่ือแลกกับหนังสือและความรักในการอ%านของฉัน ฉันจะขอคืนมันกลับไปท้ังหมด"  
 ฟรังซัวส)เฟอเนอลอง (Francois Fenelon)  

พระอาร)บิช็อปและกวีชาวฝรั่งเศส 
************* 

 
ดีท่ีสุดในจุดท่ียืน  
โดย    : ภาววิทย)  กลิ่นประทุม 
พิมพ)ครั้งท่ี ๒  : มีนาคม ๒๕๕๔ 
สงวนลิขสิทธิ์โดย  : บริษัท เอ็กซเปอร)เน็ท จํากัด
  
 
บทเริ่ม 

การลงทุนกลายเป2นศาสตร) ท่ี ทุกคน
จําเป2นต"องเข"าใจ เพ่ือท่ีอย%างน"อยท่ีสุดท่ีมนุษย)คน
หนึ่งๆ จะมีเครื่องมือ ในการรักษา ทรัพย)และสร"าง
มูลค%าเพ่ิมจาก ทรัพย)สินท่ีตนมี ให"มีมูลค%าสูง ตาม
ความเสี่ยงท่ีแต%ละคนจะสามารถรับได" แนวคิดและ
ข"อความนี้ปรากฏใน หนังสือ 'ดีท่ีสุดในจุดท่ียืน' 
ของคุณภาววิทย) กลิ่นประทุม  

มีผู"ให"ทัศนะว%าหนังสือเล%มนี้ “อ�านเขFาใจ
ท่ีง�าย” โดยให"ข"อมูลเ ก่ียวกับการลงทุน ทุก
ประเภทสําหรับผู"ประสงค)จะลงทุน โดยเฉพาะผู"ท่ีเพ่ิงเริ่มต"น เพราะเป2นหนังสือท่ีไม%ได"ให"เพียง



๑๗๐ 

 

ความรู"เรื่องการลงทุน แต%ยังนําเสนอมุมมองในการลงทุนจากประสบการณ)ตรงของผู"เขียนเอง  
เป~าหมายเพ่ือให"ผู"ลงทุนมีความรู"ความเข"าใจและทัศนคติท่ีถูกต"องในการลงทุน ซ่ึงถือเป2นส%วนสําคัญ
ท่ีจะทําให"ผู"ลงทุนสามารถลงทุนได"อย%างมีคุณภาพ ภายใต"การบริหารความเสี่ยงท่ีเหมาะสมของแต%
ละบุคคล  

หนังสือนี้จึงเป2นเทคนิคและวิธีการในการลงทุนอย%างเหมาะสม เพ่ือให"ได"มาซ่ึงทุนของ
สินทรัพย)ท่ีเพ่ิมข้ึนบนกรอบของวิธีการ และการพัฒนาศักยภาพของผู"ลงทุนอยู%ตลอดเวลา ผ%านทุน 
ทุนทางมนุษย)ไม%ว%าจะเป2นการพัฒนาศักยภาพ การพัฒนาทุนทางปwญญา การพัฒนาทุนของความ
มุ%งม่ัน อดทน เพ่ือนําไปสู%การสร"างกระบวนการของการลงทุนได"อย%างชาญฉลาดและประสบ
ผลสําเร็จในการลงทุนนั้น ดังคําพูดของ คุณพิเชษฐ สิทธิอํานวย  กรรมการผู"อํานวยการ บริษัท
หลักทรัพย) บัวหลวง จํากัด (มหาชน) ท่ีเขียนไว"ในคํานิยมไว"ว%า “การลงทุนกลายเป2นศาสตร)ท่ีทุกคน
จําเป2นต"องเข"าใจ เพ่ือท่ีอย%างน"อยท่ีสุดรักษาความม่ังค่ังหรือทรัพย)สินท่ีตนมี ให"มีมูลค%าสูงท่ีสุดใน
ความเสี่ยงท่ีแต%ละคนจะสามารถรับได"” 

 
การบริหารทุน เพ่ือสรFางมูลค�าเพ่ิมจากการลงทุน   
 ผู"เขียนเป2นผู" มีประสบการณ)ตรง และประสบความสําเร็จในเรื่องการลงทุน ท้ังยังมี
พรสวรรค)ในการถ%ายทอดเรื่องราวให"ผู"ฟwงหรือผู"อ%านสามารถเข"าใจได"โดยง%าย สามารถถ%ายทอด
เรื่องราวการลงทุนให"กับผู"อ%านได"อย%างน%าสนใจ ว%า 

“...วิสัยทัศน� จะย่ิงสรFางเงิน ...เพราะ ยุคของการทําการหนักๆ เก็บเงินๆ มันหมดยุค
แลFว ดFวยป�จจัยแวดลFอมท่ีเปล่ียนแปลงไป…” 
   ภาววิทย)  ให"มุมมองผ%าน “ประสบการณ)” ของ “น"อง” คนหนึ่งท่ีเข"าสู%กลไกของการลงทุน 
จากความเข"าใจ คิดว%าตนเองศึกษามาอย%างเพียงพอ แต%เม่ือถึงเวลาจริงสถานการณ)กับไม%เป2นอย%างท่ี
คิดไม%ประสบผลสําเร็จในการลงทุน  แต%ก็พยายามและมาเรียนรู"เพ่ิมเติมจากผู"มีประสบการณ)และ
กลับมาลงทุนด"วยประสบการณ)ใหม% มุมมองใหม% และวิธีการใหม% ด"วย “ระบบ” System Trade  
จากการท่ีน"องผู"นี้ เขามีความต้ังใจ มุ%งม่ัน และ นิสัยดี  ผู"เขียนให"กรอบคิดว%ามนุษย)อาจมีอะไรหลาย 
ๆ อย%างเหมือนกัน แต%ท่ีสําคัญของความสําเร็จคือ "นิสัยดี" มันเป�ดประตูให" ใครๆ ก็รัก อยาก
ถ%ายทอดความรู" และ วิชา  น"องคนท่ีผู"เขียนเอามาเล%าจึงประสบความสําเร็จ และเป2นความสําเร็จ
จากการลงทุนท่ีนอกเหนือจากทุนแล"ว ความอดทน บุคลิกภาพส%วนตัว ท่ีพัฒนาสั่งสมจนเป2นนิสัย ก็
อยู%ในส%วนของทุนท่ีจะต"องลงไปด"วย และใช"ทุนท้ังหมดประกอบกันเป2นทุน นําไปสู%การสร"าง
มูลค%าเพ่ิมจนประสบความสําเร็จต%อการลงทุน “การลงทุนไม�ใช�เรื่องง�าย และมิไดFมาไดFความง�าย
เหมือนกัน” ดังนั้นทุน การลงทุน จึงต"องใช"ความอดทน และความพยายามอย%างเหมาะสม จึงจะ
ประสบความสําเร็จ  
 ภาววิทย) ยังเสนอเสริมไปในส%วนของความต"องการภายใน ท่ีอยู%ในตัวมนุษย)ในฐานะเป2นทุน
ของการเริ่มต"น “...เขFาใจการลงทุนก็คือ เขFาใจความโลภและความกลัวของตัวเองและคนอ่ืน...” 
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หากผู"ลงทุนเข"าใจกลไกของความกลัวท่ีอยู%ในตัว และความโลภท่ีเป2นได"ท้ังแรงเสริม และการกําหนด
ท%าทีก็จะกลายเป2นผลในเชิงบวกแก%ผู"ลงทุนท่ีว%า “...คนรวยมหาศาล จริง ๆ  แล"วเขาไม%ใช%คนท่ีโลภ
เลย เขาเพียงเข"าใจกลไกของความโลภและความกลัวท่ีสะท"อนในระบบทุนนั่นเอง...” 
  สรุปให"ง%าย อาจสะท"อนให"เห็นได"ว%า   ทุนของมนุษย) หมายถึงมนุษย)มีศักยภาพท่ีจะเรียนรู" 
เพ่ิมเติม และพัฒนาได" โดยนําทุนเหล%านั้นไปแสวงหาปwญญา เป2นทุนทางปwญญา เพ่ือสร"างงาน สร"าง
เงินสร"างโอกาส รวมไปถึงทุนในส%วนของสินทรัพย) และการบริหารสินทรัพย)ท่ีได"ชื่อว%าเป2นทุนเพ่ือให"
เกิดประโยชน)อย%างสูงสุด ผ%านการจัดการ ดังนั้นกระบวนการของทุนเพ่ือลงทุน ผู"เขียนจึงเน"น ท่ี
ปwญญา การรอคอยโอกาส และการใช"ความพยายาม อดทน เพ่ือไปสู%เป~าหมายของการลงทุนนั้น ทุก
สิ่งเหล%านี้เกิดข้ึนภายใต"ความเป2นทุนท่ีมีอยู%ในมนุษย) แล"วนําไปสู%การลงทุนท่ีเป2นทุนของสินทรัพย)  
“ความโลภ ความกลัว” ในตัวมนุษย)ก็เป2นสิ่งเร"าประการหนึ่งท่ีจะนําไปสู%การลงทุน ความ “โลภ” 
ก็เป2นทุน แต%ต"องบริหารความโลภนั้น ให"เป2นทุนแห%งความพยายาม ไม%ใช%เป2นความประมาท หรือ
ย%ามใจ จนพาตนเองไปสู% “หุบเหว” ของหายนะไป  
 
ท�าทีต�อส่ิงท่ีเขFามากระทบ 
 การมีสติ หรือใช"สติรองรับ ปรับท%าที  หมายถึง การปรับตัวรองรับกับสถานการณ)ต%าง ๆ ท่ี
เข"ามากระทบ  ผู"เขียนต"องการให"ผู"ลงทุนทุกคนมอง และวางท%าที อย%างสําคัญต%อการลงทุนว%า เม่ือไร
ควรเร็ว ควรช"า ควรนิ่ง และอดทนรอ การเกิดข้ึนของแต%ละสถานการณ)ของทุน และตลาดทุน จึง
ต"องรู" เข"าใจ และเท%าทัน รวมท้ัง “วางท%าที” หรือกําหนดบทบาท ต%อสถานนั้น ๆ ได" เพราะ ก%อน
การลงทุน อาจอยากได" มีความใจร"อน ขาดข"อมูล ข"อมูลไม%เพียงพอต%อการตัดสินใจ ถ"าเราจะเป2นนัก
ลงทุน สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด คือต"องเป2นไปตามสถานการณ)ท่ีเป2นจริงไม%ใช%การปw�น เป2นข"อคิดท่ีภาววิทย) 
ให"ไว"ว%า  
 หนึ่ง. "ตัวเราเอง" ..อันนี้ต"องเริ่มจากเรามี สติ อย%าไป หวือ หวา หรือ โลภ ตามเพ่ือน 
เพราะ ตอนนี้ถ"าพูดแบบไม%เกรงใจ บอกเลยว%า "หุ"นปw�น" และ "เจ"ามือ" วิ่งชนกันท้ังตลาดหุ"น ..เงินท่ี
ไม%เคยเข"าตลาด ก็เตรียมเข"ามา แบบทะลัก ...แต%เงินเหล%านี้เป2นเงินเร็ว มาเร็วไปเร็ว ต"องระวัง ..."
ระวังว%า หุ"นท่ีคุณเล%นตาม อาจเจ�ง ในไม%ก่ีวัน.." 
  สอง "เงินเฟ�อ" ..เงินเฟ�อ เป2นกรอบกําหนดทิศทางของตลาดในภาพใหญ% ว%า "หุ"นในภาพ
ใหญ% มันควรจะข้ึน แต%ระหว%างทางข้ึน มันไม%ใช%ทุกคนรวย ..มันมีท้ังรวยและคนท่ีเจ�ง ดังนั้น คิดให"
ออกว%า คุณจะเป2นคนท่ีรวยยังไงหากภาพใหญ% มันข้ึน" ..เพราะ ไอ"ท่ีเจ�ง หุ"นข้ึนท้ังตลาด สลับกันไป 
แต%ตัวเอง ดันไปซ้ือหุ"นปw�น ติดราคาแพง แล"วขายถูก ขาดทุนตลอด ..อันนี้ คิดดีๆ เพราะ ไม%มีใคร
ช%วยคุณได" ..มันเป2น "วิถีแมลงเม%า" -- คําเตือน คือ อย%าเป2นแบบนั้น 

สาม "เรื่องราว และ โอกาสเต็มตลาด" ..ในช%วงขาข้ึน ของตลาดหุ"น ให"ระวัง Story 
เพราะ เวลาตลาดบูม บริษัททําอะไรนิดหน%อยก็กระตุ"นยอดขายได"สบาย ดังนั้น การสร"างฝwน เป2น
เรื่องท่ีทําได"ง%าย เพราะ สุดท"ายพ้ืนฐาน ไม%มีทางข้ึนเร็วเท%าราคาท่ีวิ่งข้ึน ต"องระวังว%า เราจะโดน
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หลอกเข"าไปในกลไกของการทําราคา ...ปh ๒๐๑๓ ผมว%าจะเป2นปh ของ Money Game ท่ีกําหนด 
แล"วสร"างความต่ืนเต"น พร"อมสร"างราคาหุ"น ...แต%คิดเยอะๆ ว%า เราคือ ส%วนหนึ่ง ต"องฉลาดเล%น และ 
เข"าใจเกม มิเช%นนั้น ให"อยู%ห%างๆ  

ส่ี "การลงทุนท่ีทุกคนเห็นว�าดี คือ ไม�ดี" ...ฟwงดูขัดๆ แต%เชื่อผมเถอะว%า นั่นคือ การลงทุน 
...การลงทุน ท่ีดี คือ การทําสิ่งท่ีคนส%วนใหญ%ไม%กล"าทํา ..อะไรท่ีทุกคนคิดว%าดี แปลว%า คนส%วนใหญ%ท่ี
อยากซ้ือ เขาน%าจะซ้ือหมดแล"ว เท%ากับว%า สิ่งท่ีเราอยากจะลงทุน มันไม%ได"ถูกเลย ...ดังนั้น อะไรท่ีคน
ส%วนใหญ%มองว%าดี ให"ท%องไว"เลยว%า มันน%าจะแพง ... 

ท�าทีหรือการแสดงออกต�อส่ิงเรFา ท่ีเข"ามากระทบ “ผัสสะ” ย%อมเป2นเรื่องจูงใจ ท่ีเป2นท้ัง
ความคาดหวัง หรือการได"มา ท้ังเป2นแรงเสียดท่ีจะใช"เป2นตัวกําหนดบทบาท การแสดงออกตามสิ่งท่ี
เข"ามากระทบ ตามแรงการจูงใจนั้น ผู"เขียนใช"ภาษาในแบบของการเงิน การลงทุน แต%สะท"อน
แนวคิดทางพระพุทธศาสนา ท่ีมองว%าเม่ือถึงท่ีสุด “สติ” รู"ทัน ผ%านการคัดกรองด"วย “ปwญญา” จน
เป2น “ท%าที” ต%อการลงทุนอย%างเหมาะสม ก็จะได"ผลเป2นการลงทุนจากความระมัดระวัง ต้ังท%าอย%าง
เหมาะสม ถ"าคิดเร็ว ตัดสินใจเร็ว ก็เป2นเรื่องดี ดังวลีท่ีว%า แต%ในเวลาเดียวกันในความคิดเหล%านั้น 
ต"องไม%กลายเป2น “กับดัก” ให"กับนักลงทุนไป อันมีท่ีมาจากอาภรณ)แห%งความปรารถนา อยากได" 
โลภ มากเกินกว%าปกติ เพราะมิฉะนั้นผลแห%งความสําเร็จก็จะเกิดเป2นผลในทางตรงกันข"าม  
  
ความรูF ขFอมูล ป�ญญา ต�อการจัดการสินทรัพย�สู�การลงทุน 
 ในสถานการณ)ของการแข%งขันแนวคิดท่ีสําคัญประการหนึ่งคือการจัดการความรู" หรือการ
แสวงหาข"อมูลอย%างเพียงพอ ฉลาด ภาววิทย) ช้ําใช"คําว%า “คุณตFองมีป�ญญา” หรือเท%าทันจึงจะเป2น
ผู"ช%วงชิงโอกาสต%อการตัดสินใจนั้นได" ความสําคัญดังกล%าวกลายเป2นช%องทางให"ต"องคิดต%อไปว%า ใน
สถานการณ)ท่ีเกิดข้ึน สิ่งท่ีสําคัญ คือ ข"อมูล การจัดการข"อมูล และนําข"อมูลไปสู%การวิเคราะห)
แยกแยะหาเหตุผลว%าเราจะตัดสินอย%างไร หรือได"ข"อบทสรุปอย%างไร ?  
 จากประสบการณ)ภาววิทย)ให"ข"อมูลว%า 
 “...หนึ่ง ทุกครั้งท่ีผมเข"า Trade ผมต"องกําจัดความเสี่ยง ดังนั้นผมจะรู"แน%นอนว%าโอกาส
เสียหายสูงสุดในแต%ละครั้งท่ีเข"าซ้ือขายมันคือเท%าไหร%”  
 สอง ผมทําการบ"านเยอะ ผมเชื่อในหลักอิทธิบาท ๔ ข"อวิ มังสา คือ คนท่ีประสบ
ความสําเร็จ ผมเชื่อว%าไม%มีฟลุค ไม%มีเทวดาลงมาแล"วประทานดาบเทพให"คุณ...แต%สิ่งท่ีเรามีได" คือ 
ความพยายามและการทํางานหนัก เพ่ือศึกษาในสิ่งท่ีเราทําให"ทะลุ ให"ลึกซ้ึง...”   
 เม่ือบริหารความรู" ใช"ความรู" สร"างปwญญา ลดความเสี่ยงและนําไปสู%การลงทุนอย%างชาญ
ฉลาดแล"ว ความสําเร็จหรือผลได"จะเป2นของคู%กัน แต%ภาววิทย) ยังมองต%อไปอีกว%า เม่ือได"แล"วอย%างไร 
เม่ือได"แล"ว มีแล"ว ต"องรู"จักแบ%งปwน เสียสละ ดังท่ีปรากฏในหนังสือเล%มนี้ว%า  
 "ยิ่งให" ยิ่งได"" Give & Take ...มันคือ...มิตรภาพท่ีแท"จริง ถ"าคิดให"ดีจะรู"เลยว%า "ยิ่งสูงก็ยิ่ง
หนาว" การมุ%งแสวงหาอํานาจและเงินตราแบบไม%เหลียวหลัง ไม%ได"ช%วยให"ชีวิตดีข้ึน แต%มันทําลาย
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ชีวิตและครอบครัวต%างหาก การมีเป~าหมายเป2นเรื่องท่ีดี แต%การมีคนร%วมแชร)เป~าหมายและความฝwน
มันเป2นมิตรภาพท่ีดีกว%า "อย%าเดินคนเดียว หาเพ่ือนร%วมอุดมการณ) รวมแบ%งปwน สร"างมิตรภาพ และ 
Win-Win ไปด"วยกัน" นี่แหละแก%นของนักธุรกิจรุ%นใหม% การรวยโคตรๆ แล"วนั่งกินอยู%คนเดียวไม%
อร%อย ซ่ึงแนวคิดนี้สอดคล"องกับพุทธพจน)ทางพุทธศาสนาท่ีว%า “เนกาสี ลภเต สุขํ” ท่ีแปลแบบไทย
ว%า “กินคนเดียวย%อมไม%เป2นสุข” เพราะชีวิตมันหวาดระแวง คนยิ่งใหญ%ท่ีแท"จริง ต"องสร"างมิตรภาพ
จากความจริงใจ การให" และการแบ%งปwน! 
 แม"กระท่ังการแบ%งปwนท่ีดูเหมือนเล็ก ๆ น"อย ๆ เช%น การเขียน Blog มันคือ Concept ภาว
วิทย) ก็ให"แนวคิดว%า “...ของ ย่ิงใหF ย่ิงไดF หลายคนนึกว%าการเขียน Blog ให"คนอ%านฟรี มันไม%ได"อะไร 
คิดผิดถนัด  การท่ีเราพยายามไปเสาะหาความรู" เอามาให"คนอ่ืนแบบจริงใจ จะทําให"ตัวเราเก%งข้ึน 
“พอเราเก%ง เราให" เราก็ยิ่งเก%ง” นั่นแหละเก%ง โอกาสก็วิ่งมาหาเรา จะทําอะไรล%ะ จะเป2นนักเขียน 
นักคิด นักพูด ท่ีปรึกษาธุรกิจ ท่ีปรึกษาด"านต%าง ๆ เม่ือคุณให" โอกาสก็เข"ามา จริง ๆ นี่คือ Concept 
ยิ่งให"ได"ยิ่งได" ของคุณรุ%นต%อไปท่ีจะรวย จะเป2นผู"นําองค)กร ผู"นําประเทศ ผมว%ามันเริ่มจากจุดเล็ก ๆ 
ของการแบ%งปwน และพัฒนาตัวเองไปด"วยกันของกลุ%มคนท่ีมีปwญญานั่นแหละ ครับพ่ีน"อง โลกของการ
เก%งแล"วก๊ัก ผมว%าหมดยุคไปแล"ว เด๋ียวนี้ต"องเก%งแล"วแชร)...” ถ"านํามาจัดร%วมกับแนวคิดทางพุทธ
ศาสนาการแบ%งปwนความรู"อาจสอดคล"องกับหลักการของ “ธรรมเทศนามัย” การแบ%งปwนความรู" 
การให"ความรู" แปลว%า เป2นบุญ หรือเป2นสิ่งท่ีมีประโยชน) พระพุทธศาสนาจัดเป2นบุญ หรือเป2นความ
ดีด"วยเช%นกัน   
 ความรู"จึงเป2นเครื่องมือ การจัดการความรู"เป2นกระบวนการแสวงหาปwญญา และใช"ปwญญา
นั้นในไปสู%การตัดสินใจอย%างชาญฉลาด บนข"อมูล ข"อเท็จจริง กลไก และธรรมชาติของตลาดทุน 
ความสําเร็จและผลของความสําเร็จจึงเป2นปลายทางของการจัดการอย%างเป2นระบบผ%านความรู" 
ข"อมูล และปwญญาของผู"ลงทุนเองสิ่งท่ีสําคัญต%อไปต"อง “รู"จักให"”สังคมถึงจะอยู%ได" และเป2นสังคม
แห%งท่ีน%าอยู%  
 
ท่ีสุดของท่ีสุด “ดีท่ีสุดในจุดท่ียืน” 
 แนวคิดหนึ่งท่ีปรากฏในหนังสือคือความพอเพียง สมดุล พอดี ซ่ึงสอดคล"องกับพระราช
ปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจ"าอยู%หัวในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง หรือพระพุทธศาสนาในเรื่อง 
“สมดุล” หรือมัชฌิมาปฏิปทา ท่ีจะก%อให"เกิดการขับเคลื่อนก"าวไปข"างหรือหรือดําเนินไป ภาววิทย)
ใช"คําว%า “ดีท่ีสุดในจุดท่ืยืน” ซ่ึงขยายความต%อไปตรงท่ี “ตนเอง” ท่ีจะต"องผ%านกระบวนการเรียนรู" 
พัฒนาและเพ่ิมศักยภาพอย%างเพียงพอ “คิดจะรวยดFวยความหวัง-คิดจะรวยดFวยการวางแผน” 
การพัฒนาศักยภาพและคิดอย%างเป2นระบบ จึงมีความหมายของการ “ยืนในจุดท่ีพร"อม” ซ่ึงน%าจะ
เป2นจุดท่ีดีท่ีสุดท่ีปรากฏในหนังสือนี้ และสาระสําคัญของการลงทุน  ท่ีสําคัญต"องไม%โลภ เกินกว%า
กําลังอันจะพึงได"  ซ่ึงต"องสมดุล พอดี และสอดคล"องกับแนวคิดในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง หรือ
เพราะเพียงพอ จึงพอเพียง 
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 เศรษฐกิจพอเพียง มิได"หมายถึงเศรษฐกิจระบบป�ดท่ีไม%เก่ียวข"องกับใคร ไม%ค"าขาย ไม%
ส%งออก ไม%ผลิตเพ่ือคนอ่ืน ไม%ได"สนับสนุนการป�ดประเทศ หรือหันหลังให"กับกระแสโลกาภิวัตน) แต%
เน"นการสร"างภูมิคุ"มกันขณะท่ียังมีความไม%พร"อมหรือยังไม%แข็งแรง พร"อมๆ กับการไม%ประมาทและ
ไม%โลภมากเกินไป จนเม่ือแข็งแรงพอ ก็สามารถเข"าสู%การแข%งขันในแบบท่ีไม%ใช%มุ%งแพ"ชนะอย%างเอา
เป2นเอาตาย แต%เป2นการแข%งขันอย%างสร"างสรรค) คือเพ่ือเสริมสมรรถภาพและความเข"มแข็ง ใน
ขณะเดียวกันเศรษฐกิจพอเพียงก็มิใช%เศรษฐกิจท่ีส%งเสริมลัทธิบริโภคนิยมอย%างไร"ขอบเขต แต%ให"
พิจารณาและใช"ประโยชน)จากกระแสโลกาภิวัตน)อย%างชาญฉลาด รู"เท%าทัน สามารถเลือกรับเฉพาะ
สิ่งท่ีก%อให"เกิดประโยชน)ต%อสังคมในระยะยาว 
 พอเพียง สามารถนํามาประยุกต)ใช"ในภาคธุรกิจ โดยไม%ขัดกับหลักการของการแสวงหา
กําไร แต%การได"มาซ่ึงกําไรของธุรกิจ ต"องอยู%บนพ้ืนฐานของการไม%เอารัดเอาเปรียบผู"อ่ืน หรือ
แสวงหาผลกําไรจนเกินควรจากการเบียดเบียนประโยชน)ของสังคมโดยไม%คํานึงถึงผลกระทบท่ี
อาจจะก%อให"เกิดวิกฤตตามมา ตลอดจนให"คํานึงถึงการใช"ทรัพยากรในธุรกิจอย%างประหยัดและอย%าง
มีคุณภาพ 
 คิดจะรวยด"วยการวางแผน จึงเป2นวิธีการในการแสดงจุดท่ียืน ผ%านความสมดุล พอเพียง 
“ไม%โลภ” แต%ต"องเป2นความอยากได" ตามกลไกความรู" ความสามารถและพัฒนาตนเองไปสู%ช%องทาง 
หรือวิธีการท่ีเหมาะสม จึงจะได"ผลของความสําเร็จนั้นอย%างแท"จริงตามแนวคิดท่ีว%า รู"เท%าทัน ผ%าน
การตรองอย%างเหมาะสม “ดีท่ีสุด” บนฐานความรู"ความสามารถ และพัฒนาตนเองอย%างต%อเนื่องจน
กลายเป2นผู"มีทักษะ ความรู"ประสบการณ)ตาม “จุดท่ียืน” และพัฒนาต%อไปเป2นความ “สมดุล” ของ
ชีวิต ท่ีเพียงพอ ท้ังความม่ังมี เวลาและคุณภาพชีวิต รวมท้ัง “เอ้ือเฟ��อ เสียสละ แบ%งปwนตามกลไกท่ี
จะพึงเป2น เพ่ือเสริมเพ่ิมให"สังคมเป2นสังคมสันติ และมีสุขในการอยู%ร%วมกัน   
 
บทสรุป 
 ในหนังสือผู"เขียนไปจบตรงท่ีแนวคิด “พอเพียง” แม"ในภาพรวมผู"เขียนจะส%งเสริมให"เกิด
การลงทุน เข"าไปลงทุน แต%ภาพจบสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดของการลงทุน คือการใช"ข"อมูล อันจะสัมพันธ)กับ
การเป2นผู"ฟwงมาก ศึกษามาก เรียนรู"มาก ซ่ึงในภาษาพระอาจหมายถึงความเป2นพหูสูตร หรือ
การศึกษาไตร%ตรองอย%างรอบด"าน จึงนําไปสู%การคิด การตัดสินใจ และใช"ข"อมูลให"เป2นประโยชน)
อย%างสูงสุด ดังนั้นการลงทุน หรือการประกอบอาชีพผ%านการลงทุน ในหุ"น ในตราสาร หรือใน
ผลิตผลของหุ"น ผู"เขียนจบตรงท่ีการใช"ข"อมูล (ปwญญา) ไปสู%การรู"เท%าทันทัน (สติ) พิจารณาอย%าง
รอบคอบ อดทนต%อสถานการณ)ท่ีข้ึนสูงและลงตํ่าได" ท้ังไม%โลภ และอดทนรอเวลาต%อผลิตผลของการ
ลงทุนอย%างมีเป~าหมาย ท้ังติดสินใจอย%างชาญฉลาดบนฐานข"อมูลท่ีเพียงพอและเป2นประโยชน)ต%อการ
ใช"และไม%ใช"ข"อมูลอย%างเพียงพอต%อสิ่งนั้น ๆ  และท่ีสําคัญผู"เขียนยังให"น้ําหนัก ผ%านประสบการณ)ของ
ตัวเองท่ีเรียกว%า “ทุน” เพราะ “ทุน” ท่ีอยู%ในตัว เป2นประสบการณ)ทําให"เกิดการเรียนรู" ลองผิด ลอง
ถูก แต%ในเวลาเดียวกันเป2นการเรียนรู"ผ%านประสบการณ)ตรง ทําให"เกิดความรู"และองค)ความรู" จน
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เข"าใจว%าท่ีสุด สรรพสิ่งมีเหตุปwจจัยของมัน มีความเปลี่ยนแปลง เป2นธรรมชาติ ปรากฏตามหลัก
พระพุทธศาสนาด"วย  
 พระพุทธศาสนาสอนเรื่อง “ความเปลี่ยนแปลง”  หรือ “ไตรลักษณ�” ในหนังสือนี้ก็สอน
ให"มองเห็นความเปลี่ยนแปลงเป2นความระมัดระวัง ความมุ%งม่ัน และความพยายาม  ท่ีจะชะลอกลไก 
ของการเปลี่ยนแปลงนั้นอย%างชาญฉลาด ผ%านกระบวนการวางแผนอย%างเป2นระบบ รวมท้ังมองไปสู%
เป~าหมายนั้นด"วยความพยายาม “อย�าคิดเหมือนคนส�วนใหญ� คนคิดบ�น คิดติ ไม�มีใครรวยหรอก 
ตFองคิดสรFาง คิดบวกถึงจะรวย...เราเลือกและกําหนดชีวิตของเราเอง...” หรือ “...ไม�มีฟลุคใน
โลกของความเป;นจริง...ถFาคุณตั้งใจมากพอ ทางจะปรากฏ..นั่นแหละทางและโอกาสท่ีคุณสรFาง
เอง”  แล"วความพยายามนั้นจะเป2นความสําเร็จตามแบบและศาสตร)แห%งการลงทุน ท่ีผสมไปด"วย
ความพอดี สมดุล “ไม�โลภ” และต"องสละ แบ%งปwน ในวลี “ย่ิงใหF ย่ิงไดF” สังคมถึงจะอยู%ได" และไป
รอด 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“..ศาสตร)ท้ังหลายต"องเป2นประโยชน)ต%อสังคมถึงจะอยู%รอดมาได" มนุษย)คิดค"นศาสตร)
ต%าง ๆข้ึนมาก็เพ่ือช%วยพัฒนามนุษย)และพัฒนาสังคม..”  

พระพรหมบัณฑิต (ประยรู ธมฺมจิตฺโต) 
พระพุทธศาสนากับความสมานฉันท�แห�งชาติ 


