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บทคัดย�อ 
 โลกของมหายานน%าสนใจประชาชนในสหรัฐอเมริกาหรือในประเทศยุโรปรู"จักพระพุทธศาา
สนามหายานและรู"อย%างลึกซ่ึง ท้ังศึกษาและปฏิบัติกรรมฐานแบบมหายาน แต%ถ"าถามพวกเขาว%า 
"พระพุทธศาสนาเถรวาทคืออะไร ?" พวกเขาจะตอบว%าพระพุทธศาสนาเถรวาท คือพระพุทธศาสนา
ท่ีฝfายพระมหากัสสปเถระและคณะประกาศเผยแผ%เน"นวิธีการเฉพาะตัวเป2นพวกอนุรักษ)นิยม 
เรียกว%า พระพุทธศาสนาหินยาน การตอบอย%างนี้แสดงว%า เถรวาทหรือหินยานมีความเป2น
พระพุทธศาสนาไม%ถึงร"อยเปอร)เซ็นต) เพราะไม%ใช%สิ่งท่ีพระพุทธเจ"าสอนโดยตรง แต%เป2นสิ่งท่ีพระ
มหากัสสปเถระสอน โลกตะวันตกรู"มหายานมากกว%ารู"เถรวาท ความลึกซ้ึงและความรุ%งเรืองของ
มหายานจึงโดดเด%นในโลกตะวันตกตลอดมา 
 
คําสําคัญ : พระพุทธศาสนา 
 

ABSTRACT 
 Mahayana world is very Interesting.  People in the United States Or in Europe 
know Mahayana through roughly and deeply. They study and practise  meditation in 
the Mahayana method.  But if you ask them, "What is Theravadha Buddhism?" They 
would say Theravadha Buddhism is the Buddhism that Phra Mahakasapa and the group 
disseminated, emphasizing individual interest, they are conservatives. That is 
Theravadha Buddhism. Such and answer indicates that Theravada or Hinayana 
Buddhism is not a hundred percent Buddhism. It is not what the Buddha taught 
directly. But it is what Maha Kasapa Thera taught. Western world knows Mahayana 
more than Theravada. The depth and glory of Mahayana is dominantly prosperous in 
the Western world. 
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บทนํา 
 นิตยสารนิวสวีค ฉบับเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๐๒ ตีพิมพ)บทความของพระอะกิซูกิ    เรียว
มิน วัย ๓๘ ปh ซ่ึงเป2นพระหนุ%มนิกายเซนในญ่ีปุfน บทความนี้มีเนื้อหาเรียกร"องให"มีการปฏิรูป
พระพุทธศาสนา เรียวมินเขียนไว"ว%า 
 ข"าพเจ"าต"องการฟ��นฟูสาระแท"จริงแห%งเซน โดยการทําลายรูปแบบท่ีบีบรัดเซนและทําให"มี
การสอนอย%างผิด ๆ ในหมู%อาจารย) 
 ข"อเขียนของอะกิซูกิ เรียวมินได"รับการสนับสนุนจากปราชญ)หลายท%าน เช%น ไดเซทส) ไตตา
โร ซูซูกิ ถึงขนาดมีคํากล%าวว%า "แม"จะต"องฆ%าพระท้ังหมด และเผาวัดท้ังหมด เพ่ือนําเซนกลับมาให"มี
ชีวิตอีกครั้งหนึ่งก็ยอม" 
 การออกมาเคลื่อนไหวทางความคิดอย%างนี้ของเรียวมิน และได"รับการสนับสนุนจาก
นักปราชญ)หลายท%าน เป2นเครื่องบ%งบอกถึงอะไร ? มองย"อนกลับไปเม่ือญ่ีปุfนเริ่มรับนับถือ
พระพุทธศาสนา ชาวญ่ีปุfนรู"จัก พระพุทธศาสนาเม่ือประมาณ พ.ศ. ๑๐๙๕ 
 ชนพ้ืนเมืองด้ังเดิมของญ่ีปุfนคือ "ไอนุส (Ainus)" ผสมกับชนชาติท่ีอพยพเข"ามาจากจีน 
มองโกเลีย เกาหลี และเอเชียตะวันออกเฉียงใต" วัฒนธรรมทางความคิดโดยเฉพาะศรัทธา (Cult-
ลัทธิ)ด้ังเดิมของญ่ีปุfนคือ ศรัทธาในบรรพบุรุษ ศรัทธาในธรรมชาติ 
 ญ่ีปุfนถือว%าดินแดนแห%งนี้เป2นแผ%นดินแห%งพระอาทิตย)ยามรุ%งอรุณ (Land of Rising Sun)
ปฐมเทพอิซานางิและเทพีอิซานามิคือผู"สร"างสรรค)สรรพสิ่ง ต%อจากนั้นจึงเกิดเทพีสุริยะอะมะเตระสุ 
โลกและปรากฏการณ)เป2นกิจกรรม ของเทพีสุริยะคืออะมะเตระสุ ญ่ีปุfนรับวัฒนธรรมบางส%วนมาจาก
จีน มีจริยธรรมขงจื๊อและพระพุทธศาสนาเป2นแกนหลัก โดยเฉพาะจริยธรรมขงจื๊อท่ีว%าด"วยการ
เคารพบรรพบุรุษ (Filial Piety) 
 พระพุทธศาสนาแผ%เข"าสู%ประเทศเกาหลี ประมาณปh พ.ศ. ๙๑๕ กษัตริย)เกาหลีชื่อ "เซียง 
เมียง (Syong-Myong) แห%งปwกเซ (Paiche) ซ่ึงอยู%ในฐานะเป2นเมืองท่ีสวามิภักด์ิต%อจักรพรรดิกิมเมอิ
(Kimmei) แห%งญ่ีปุfน ได"สร"างพระพุทธรูป สูง ๑๖ ฟุต ส%งไปถวายจักรพรรดิมกิมไม พร"อมกับคัมภีร)
พระพุทธศาสนา ประมาณปh พ.ศ.๑๐๘๘ ทําให"จักรพรรดิกิมเมอิ พอพระทัยมาก จึงรับนับถือ
พระพุทธศาสนาต้ังแต%นั้นมา แต%ชาวญ่ีปุfนรู"จักพระพุทธศาสนามาก%อนหน"านี้แล"วเป2นเวลาหลายปh 
 สมัยพระนางซูอิโกะ (Suiko) ครองราชย) ประมาณปh พ.ศ.๑๑๓๕-๑๑๗๑ พระพุทธศาสนา
เจริญรุ%งเรืองมาก เม่ือพระนางสละราชสมบัติออกบวชเป2นภิกษุณี (Nun) ได"มอบภาระพระเจ"าหลาน
พระนามว%า "อุมายาโดะ (Umayado)" ทําหน"าท่ีสําเร็จราชการแทน เจ"าชายอุมายาโดะนี้ ต%อมา
ได"รับการขนานพระนามว%า "โชโตกุ ไทชิ" พระองค)ทรงเป2นนักปราชญ) เป2นกวีเอก และเป2น
นักการเมืองท่ีปราดเปรื่อง พระองค)ได"ให"ความอุปถัมภ)พระพุทธศาสนามาก ทรงสถาปนา
พระพุทธศาสนาแบบญ่ีปุfน นอกจากนี้ ได"นําแนวคิดขงจื้อท่ีว%าด"วยเรื่องสวรรค) แผ%นดิน และมนุษย)
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มาสร"างอํานาจแห%งราชสํานัก นักประวัติศาสตร)หลายท%าน ถือว%า เจ"าชายโชโตกุนี่แหละเป2นผู"สร"าง
อารยธรรมญ่ีปุfน 
 พระพุทธศาสนาในญ่ีปุfน แบ%งเป2น ๕ ยุค ดังนี้  
                    (๑) ยุคนารา ประมาณ พ.ศ.๑๒๕๓-๑๓๒๗  
                    (๒) ยุคเฮอัน ประมาณ พ.ศ.๑๓๓๗-๑๗๒๘  
                    (๓) ยุคกามากุระ ประมาณ พ.ศ.๑๗๒๘-๑๘๗๖  
                    (๔) ยุคหลังนิจิเรน ประมาณ พ.ศ.๑๘๔๓-๒๑๔๓  
                    (๕) ยุคโตกุงาวา ประมาณ พ.ศ.๒๑๔๓-๒๔๑๑  
                    (๖) ยุคเมยี ประมาณ พ.ศ.๒๔๑๑-๒๔๕๕ 
 นับแต%อดีตมา พระพุทธศาสนาในญ่ีปุfนมี ๖ สํานัก คือ (๑) กุษะ-Kusha (๒) โยยิทสุ-
Jojitsu (๓) ซันรอน-Sanron (๔) ฮอสโซ-Hosso (๕) ริทสุ-Ritsu (๖) เคก"อน-Kegon 
 สังคมญ่ีปุfนผ%านร"อนผ%านหนาวมาหลายรูปแบบ และมีบริบทเชิงศาสนาเก่ียวข"องด"วยเสมอ 
รูปแบบของศาสนาญ่ีปุfนแม"จะเป2นพัฒนาการข้ันสุดท"ายแห%งพระพุทธศาสนาแบบตะวันออก ซ่ึงถือ
กันว%ามีความทันสมัยก"าวหน"าไม%ตกยุค แต%ปฏิเสธไม%ได"ว%า พระพุทธศาสนาในญ่ีปุfนถูกจัดอยู%ในกรอบ
ใดกรอบหนึ่งตลอดมา  
 ในยุคต"น พระพุทธศาสนาถูกโยงเข"ากับการเมือง ในยุคต%อมา ถูกโยงเข"ากับเศรษฐกิจ 
ปwญหาในปwจจุบันคือ พระพุทธศาสนาถูกกระแสเศรษฐกิจครอบงํามาก การศึกษาพระพุทธศาสนา
อาจลึกลงรายละเอียดบ"างในเชิงวิชาการ แต%ในเชิงพระธรรมวินัย พระไตรป�ฎก ธรรมเนียมใน
พระพุทธศาสนาด้ังเดิมยังมีความผิวเผินอยู%มาก  
 พระพุทธศาสนาหินยานในญ่ีปุfน ไม%ปรากฏเป2นหลักศรัทธาในชีวิตประจําวัน แต%ปรากฏใน
วงการศึกษาในมหาวิทยาลัย ส%วนท่ีมีบทบาทในชีวิตประจําวันมากในปwจจุบัน คือ นิกายเซนซ่ึง
พัฒนาการต%อจากนิกายสุขาวดี (โจโด) นิกายมาธมยิกะ (ซันรอน) และนิกายโยคาจาร (ฮอสโซ) เซน
จึงสอนเรื่อง "ศูนยตา" เช%นเดียวกัน กับมาธยมิกะ และเน"นเรื่อง "จิต" เช%นเดียวกับปรัชญาโยคาจา
ริน การเข"าฌานหรือสมาธิก็เพ่ือท่ีจะให"ข"ามพ"นปwญหาอุปสรรค เข"าถึงสวรรค)แดนสุขาวดีซ่ึงเป2นแดน
เกษม ในขณะเดียวกัน สภาพจิตของผู"ปฏิบัติก็เข"าถึงสภาวะแห%ง "อัทวยะ" กําจัดทวิภาพระหว%างจิต
กับวัตถุ 
 ด"วยจุดประสงค)และเป~าหมายสูงสุดอย%างนี้ ท%านเอไซแห%งนิกายรินไซนิยมใช"วิธี "โกอานและ
มอนโด" สนทนาโต"ตอบกันระหว%างอาจารย)กับศิษย) หรือบางทีก็ใช"วิธีกระตุ"นให"เกิดความคิดหักเห/
หักมุม ผลท่ีได"รับคือกําจัดความคิดแบ%งแยกและสร"างอัชฌัตติกญาณ 
 ในขณะท่ีท%านโดเกนแห%งนิกายโซโตะนิยมใช"วิธีซาเซน (วิธีแบบสติปwฏฐาน) ซาเซน (Za-
Zen) คือ การนั่งสมาธิพิจารณาภายในตน (Look inside) แต%ไม%ใช%การนั่งด"วยจิตใจท่ีว%างเปล%า
ปราศจากการรับรู"อารมณ)ภายในและภายนอก ซาเซนคือการนั่งเงียบ ๆ ด"วยความหยั่งรู"สรรพสิ่ง แต%
ไม%มีการพูดถึงสิ่งท่ีเกิดข้ึน 
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 ความหยั่งรู"นี้เกิดข้ึนโดยความคิดไม%แบ%งแยกระหว%างตัวเรากับโลกภายนอก ระหว%างจิตกับ
อารมณ) เป~าหมายสูงสุดของวิธีซาเซน คือ การรู"แจ"งธรรมชาติท่ีแท"จริงแห%งสิ่งท้ังหลาย และค"นพบ
พุทธธาตุท่ีอยู%ในตนของแต%ละบุคคล ท%านกากุชินต้ังนิกายฟูเกะ และท%านอินเจนต้ังนิกายโอบากุ มี
จุดประสงค)เช%นเดียวกัน นี่คือสาระแท"จริงแห%งพระพุทธศาสนาแบบญ่ีปุfน นักปราชญ)หลายท%านบอก
ว%า เป2นพัฒนาข้ันสุดท"ายแห%งพระพุทธศาสนาตะวันออก ในขณะท่ีพัฒนาการข้ันสุดท"ายแห%ง
พระพุทธศาสนาแบบอินเดีย คือ พระพุทธศาสนาในทิเบต 
 ประเด็นท่ีน%าสนใจอยู%ตรงไหน ? มีอยู% ๒ ประเด็นท่ีน%าสนใจ  
            (๑) ญ่ีปุfนเป2นประเทศมีความเจริญอย%างยิ่งในด"านเทคโนโลยี ปwจจุบันไม%ได"อยู%ใน
โลกยุคใหม%แล"ว แต%กําลังก"าวไปสู%ยุคแห%งโลกหลังยุคใหม% 
            (๒) อะกิซูกิ เรียวมิน เป2นพระในนิกายเซน ซ่ึงถือเป2นรูปแบบใหม%ล%าสุดแห%ง
พระพุทธศาสนาสายโลกตะวันออก ปwจจุบัน โลกตะวันตกรู"จักพระพุทธศาสนานิกายเซนและนิยม
ชมชอบมากท่ีสุด นับย"อนจากนี้ไป พ.ศ. ๒๕๐๒ เป2นเวลา ๔๑ ปh เซนยิ่งจะมีความทันสมัยล้ํายุค
มากกว%าปwจจุบัน ถามว%า "เพราะเหตุไร ? จึงเกิดกระแสแนวคิดท่ีปฏิรูปพระพุทธศาสนานิกายเซน" 
           อะกิซูกิ เรียวมินคงมองเห็นประเด็นท่ีจะเป2นปwญหาในอนาคตอยู% ๓ ประการ 
            (๑) สังคมญ่ีปุfนเริ่มเหินห%างจากศาสนาออกไปเรื่อย ๆ 
            (๒) มีนิกายศาสนาเกิดข้ึนในญ่ีปุfนมาก 
            (๓) เซนแม"จะมีรูปแบบทันสมัย แต%ยังเน"นประเพณีนิยมแบบวัด สร"างกําแพง
ล"อมรอบตัวเอง ในขณะเดียวกันยังถูกบีบรัดโดยระบบเศรษฐกิจในบางกรณี ทําให"ละท้ิงสาระด้ังของ
เซนไป 
          ท้ัง ๓ ประเด็นนี้เป2นปwญหาอย%างยิ่งสําหรับเซน ในการรักษาสถานะของตัวเองให"อยู%ได"ใน
สังคมเช%นญ่ีปุfน ประชาชนยังเข"าไม%ถึงแก%นแท"แห%งศาสนา มีนิกายมากทําให"ขาดเอกภาพในการเผย
แผ%คําสอน และการล"อมกรอบตัวเองไว"ในกําแพง ในขณะเดียวกันก็ถูกกระแสเศรษฐกิจบีบรัด ทําให"
เซนตกอยู%ในสภาพลําบากในการปรับตัวเข"ากับสภาพสังคมในสหัสวรรษใหม%นี้ หรือแม"จะปรับตัวได" 
รูปแบบการดําเนินกิจกรรมอาจไม%เป2นไป เพ่ือประโยชน)เก้ือกูลแก%สังคมโดยรวมก็ได" ซ่ึงไม%สอดคล"อง
กับวัตถุประสงค) และอุดการณ)ของพระพุทธศาสนาท่ีว%า "จงเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชน)เก้ือกูล เพ่ือ
ความสุขแก%ชนเป2นอันมาก" โดยแท"จริงแล"ว พุทธศาสนิกไม%ได"รังเกียจหลักการทางพระพุทธศาสนา 
ไม%ว%าจะเป2นนิกายไหน แต%ท%าทีท่ีแสดงออกมาเก่ียวกับการปฏิรูปนั้น เป2นความรู"สึกของแต%ละบุคคล 
  
พระพุทธศาสนาแบบเดิม อะไรคือขFอจํากัด ?? 
 (๑) พระภิกษุถูกมองว�าเป;นคนนอก (Outsider)  
          คําว%า "พระพุทธศาสนาแบบเดิม" ไม%ได"หมายถึงพระพุทธศาสนาด้ังเดิมเสียท้ังหมด แต%หมาย
รวมพระพุทธศาสนาด้ังเดิม เถรวาท มหายาน หรือแม"กระท่ังตันตระท่ีเน"นรูปแบบวัด มีพระสงฆ)เป2น



๑๑ 

 

สัญลักษณ)ในด"านศาสนบุคคล มีวัดเป2นสัญลักษณ)ในด"านศาสนสถาน พระสงฆ)มีวิถีชีวิตแยกจาก
สังคม 
          ความจริงวิถีชีวิตท่ีแยกจากสังคมฆราวาสนี้ เป2นรูปแบบท่ีพระพุทธเจ"าทรงกําหนดไว"สําหรับ
ภิกษุในสมัยพุทธกาล และไม%ได"กําหนดให"ใครต"องมาปฏิบัติ แต%ข้ึนอยู%กับความสมัครใจของแต%ละ
บุคคล และเม่ือเข"ามาบวชเป2นพระ ปฏิบัติอยู%ในกรอบพระวินัย แยกตัวออกจากสังคมแล"ว 
พระพุทธเจ"าไม%ได"ประสงค)จะให"แยกตัวเองจากสังคมอย%างท่ีนักวิชาการปwจจุบันวิจารณ)กัน พระพุทธ
องค)ทรงประกาศเป2นอุดมการณ)พระพุทธศาสนาเลยว%า "พวกเธอจงจาริกไปแสดงธรรมเพ่ือประโยชน)
เก้ือกูล เพ่ือความสุขแก%ชาวโลก" แต%กรอบท่ีพระพุทธองค)ทรงวางไว"นี้ กลับถูกบิดเบือน พระสงฆ)ใน
ยุคหลังเหินห%างจากสังคม ทําให"เกิดข"อวิจารณ)เป2นคนนอกสังคม 
          อะกิซูกิ เรียวมินมองว%า ภารกิจของพระสงฆ)ในญ่ีปุfนในยุคของท%านนั้น ในด"านสังคม จํากัด
อยู%ในกรอบเกินไป ทําวัตรสวดมนต) เป2นผู"นํา ในการประกอบพิธีมงคลและอวมงคล จึงมีคํากล%าวว%า 
"ถ"าชาวบ"านไม%จัดงาน พระสงฆ)ก็ไม%มีงานทํา" เรียวมินไม%เห็นด"วยการจัดพิธีศพตามรูปท่ีจุดอยู%ใน
ปwจจุบัน เพราะไม%ใช%ประเพณีท่ีสืบทอดมาจากพระพุทธศาสนาด้ังเดิม พิธีศพเป2นกิจกรรมไว"ทุกข)
สําหรับบ้ันปลายชีวิต จิตใจของสัมพันธชนอยู%ในภาวะไม%ปกติ เปลี่ยนแปลงได"ง%าย น%าจะถือโอกาส
ประกาศธรรมมากกว%าทุ%มเทให"กับการจัดพิธีกรรม พระสงฆ)ต"องหมกมุ%นอยู%กับการนําประกอบ
พิธีกรรม พลาดโอกาสท่ีจะประกาศธรรม  
 (๒) พระภิกษุอึดอัดกับสถานะของตนท่ีสังคมมอบใหF (Society-fixed Status)  
          ชาวมหายานโดยรวมมองเห็นว%า "พระพุทธดํารัสท่ีว%า ถ"ามีความประสงค) จะถอนสิกขาบท
เล็กน"อยบ"างก็ได"" เป2นการเป�ดโอกาสให"พระสงฆ)ปรับตัวเพ่ือให"สอดคล"องกับความเปลี่ยนแปลงของ
โลก มีหลักฐานชัดเจนอยู%แล"วว%า วินัยหรือสีลสิกขาบทของพระภิกษุ ๒๒๗ ข"อ หรือของพระภิกษุณี 
๓๑๑ ข"อ มีผลท้ังเชิงลบและเชิงบวก ถ"ารักษาดีไม%ขาด ไม%ด%างพร"อย สีลสิกขาบทก็จะเป2นตัวเร%งให"
บรรลุธรรมได"เร็วยิ่งข้ึน ถ"ารักษาไม%ดี มีความด%างพร"อย สีลสิกขาบทนั้นจะกลายเป2นอันตรายิกธรรม 
ขัดขวางการบรรลุธรรม วินัยของพระสงฆ)จึงอยู%ในฐานะเป2นท้ังอุปกรณ)และอุปสรรคในขณะเดียวกัน 
 (๑) ดํารงตนเป2นปูชนียบุคคลให"พุทธบริษัทกราบไหว" 
           (๒) รักษาสีลสิกขาบทและปฏิบัติระเบียบธรรมเนียมสงฆ) 
           (๓) ปฏิบัติตามกฎหมายของบ"านเมือง 
           (๔) ประกาศธรรม อบรมสั่งสอนประชาชน 
          พระสงฆ)บางกลุ%มจึงรู"สึกอึดอัดกับสถานะของตน เพราะมีภาระหลายอย%างในขณะเดียวกัน 
ไม%สามารถปฏิบัติตามกฎข"อบังคับหลายส%วน ท่ีดูเหมือนจะแย"งกับธรรมชาติของสามัญชน เกิดภาวะ
หลอกตัวเองอย%างสุดโต%ง (Absolute Hallucination)  
          ข"อจํากัดเหล%านี้ แม"จะไม%ได"เป2นอุปสรรคโดยตรง แต%ไม%ได"เป2นอุปกรณ)โดยตรงเช%นกัน จะ
เป2นอุปสรรคหรืออุปกรณ)ข้ึนอยู%กับวิธีการประยุกต)ของแต%ละบุคคล การถูกยกให"อยู%บนหิ้งบูชาโดย
ปราศจากการเอาใจใส%จากคนท่ียก เหมือนกับการต้ังพระพุทธรูปไว"บนหิ้งโดยไม%ปราศจากการทํา



๑๒ 

 

ความสะอาดเช็ดถู แต%พระสงฆ)ไม%ใช%พระพุทธรูป การปรับตัวให"เข"ากับสภาพแวดล"อมก็ดี การ
แสวงหาในสิ่งท่ีตนประสงค)ก็ดี การต%อสู"กับอิฏฐารมณ)และอนิฏฐารมณ)ก็ดี เป2นธรรมชาติของ
สิ่งมีชีวิต ถ"ามีปwญหาในพฤติกรรมเหล%านี้ มนุษย)มีปwญหาแน%นอน 
           อีกประเด็นหนึ่งท่ีชาวมหายานโดยรวมมอง คือ รูปแบบพระวินัยท่ีพระพุทธเจ"าทรงบัญญัติ
ไว"นั้น เหมาะสําหรับฤาษีชีไพรท่ีจาริกอยู%ในแดนดงเท%านั้น ไม%เหมาะสําหรับนักบวชผู"ใกล"สังคมเช%น
ปwจจุบัน พระสงฆ)มีภาระต"อง ทําหลายอย%างในขณะเดียวกัน คือ 
 (๑) ดํารงตนเป2นปูชนียบุคคลให"พุทธบริษัทกราบไหว" 
           (๒) รักษาสีลสิกขาบทและปฏิบัติระเบียบธรรมเนียมสงฆ) 
           (๓) ปฏิบัติตามกฎหมายของบ"านเมือง 
           (๔) ประกาศธรรม อบรมสั่งสอนประชาชน 
         พระสงฆ)บางกลุ%มจึงรู"สึกอึดอัดกับสถานะของตน เพราะมีภาระหลายอย%างในขณะเดียวกัน 
ไม%สามารถปฏิบัติตามกฎข"อบังคับหลายส%วน ท่ีดูเหมือนจะแย"งกับธรรมชาติของสามัญชน เกิดภาวะ
หลอกตัวเองอย%างสุดโต%ง (Absolute Hallucination)  
          ข"อจํากัดเหล%านี้ แม"จะไม%ได"เป2นอุปสรรคโดยตรง แต%ไม%ได"เป2นอุปกรณ)โดยตรงเช%นกัน จะ
เป2นอุปสรรคหรืออุปกรณ)ข้ึนอยู%กับวิธีการประยุกต)ของแต%ละบุคคล การถูกยกให"อยู%บนหิ้งบูชาโดย
ปราศจากการเอาใจใส%จากคนท่ียก เหมือนกับการต้ังพระพุทธรูปไว"บนหิ้งโดยไม%ปราศจากการทํา
ความสะอาดเช็ดถู แต%พระสงฆ)ไม%ใช%พระพุทธรูป การปรับตัวให"เข"ากับสภาพแวดล"อมก็ดี การ
แสวงหาในสิ่งท่ีตนประสงค)ก็ดี การต%อสู"กับอิฏฐารมณ)และอนิฏฐารมณ)ก็ดี เป2นธรรมชาติของ
สิ่งมีชีวิต ถ"ามีปwญหาในพฤติกรรมเหล%านี้ มนุษย)มีปwญหาแน%นอน 
 
พระพุทธศาสนามหายานใหม� 
พระพุทธศาสนาสําหรับโลกหลังยุคใหม� 
 พระพุทธศาสนามหายาน ถือเป2นกระแสแนวคิดท่ีแปลกออกไปจากพระพุทธด้ังเดิม 
ปราชญ)ฝfายมหายานนิยมท่ีจะมองและวิเคราะห)ทุกประเด็นท่ีพระพุทธเจ"า หรือพระสาวกรุ%นแรก
สอนไว" วิธีการมองโลกแบบมองต%างมุมสมควรถือเป2นแบบในการดํารงชีวิตอย%างยิ่ง เช%นวิธีการท่ี
เรียกว%า "หนึ่งน้ํา สี่มุมมอง (one water, four ways of seeing)" สมมติว%ามีสายน้ําทอดยาวอยู%
ข"างหน"า มนุษย)มองเห็นเป2นน้ํา เปรตมองเห็นเป2นน้ําหนองและเลือด ปลามองเห็นเป2นท่ีอยู%อาศัย 
เทพธิดามองเห็นเป2นท่ีเต็มไปด"วยอัญมณีหลากชนิด 
          จุดเด%นของมหายานอยู%ท่ีการมองปwญหา วิเคราะห)แล"วพัฒนาต%อ มีความกล"าในเชิงวิชาการ 
ในขณะเดียวกันก็ต้ังประเด็นแบบปลายเป�ดตลอดเวลา จึงไม%เป2นท่ีสงสัยว%า พระพุทธศาสนาแบบ
ตันตระเกิดข้ึนในยุคต%อมา ซ่ึงถือเป2นพัฒนาการต%อจากมหายาน มีคําถามเสมอว%า " แนวคิดมหายาน
มีความเป2นพระพุทธศาสนาจริงแท" (authenticity) หรือไม% เพียงไร ?"  



๑๓ 

 

          ปราชญ)ฝfายมหายานไม%ได"ตอบคําถามนี้โดยตรง แต%นิยมท่ีจะชี้ให"เห็นข"อเท็จจริงเก่ียวกับ
พัฒนาการแห%งคัมภีร)พระพุทธศาสนา นักวิเคราะห)มหายานบอกว%า คัมภีร)พระพุทธศาสนามี
พัฒนาการ ๓ ยุค คือ 
            (๑) ยุคมุขปาฐะ ระยะการสืบทอดพระธรรมวินัยโดยระบบปากต%อปาก ผู"มีบทบาท
สําคัญมี ๓ รูป คือ พระพุทธเจ"า พระอานนท) และพระอุบาลี 
            (๒) ยุคพระสูตร ระยะการสืบทอดพระธรรมวินัยโดยการรวบรวมร"อยเรียงเป2นพระ
สูตร ผู" มีบทบาทสําคัญมี ๓ รูป คือ พระมหากัสสปเถระ พระอุบาลี และพระอานนท) เม่ือ
พระพุทธเจ"าเสด็จดับขันธปรินิพพาน ๓ เดือน พระมหากัสสปเถระเป2นประธานจัดปฐมสังคายนา 
ร"อยเรียงพระธรรมเทศนาเป2นพระสูตร รวบรวมพระวินัยเป2นหมวดหมู% 
            (๓ )  ยุ ควิ ชาการ  ระยะการสืบทอดพระธรรมวินั ย  โดยการแต% ง คัมภี ร)
พระพุทธศาสนา ผู"มีบทบาทสําคัญมี ๓ ท%าน คือ พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ พระมัชฌันติกะ และ
พระมหาเทวะ 
          มหายานสนใจในประเด็นพัฒนาการแห%งคัมภีร)จากยุคท่ี ๑ ถึงยุคท่ี ๒ โดยต้ังข"อสังเกตว%า 
"ในระยะท่ีมีการรวบรวมร"อยเรียงพระธรรมวินัยข้ึนเป2นพระสูตรนั้น มีสาระสําคัญแห%งพุทธธรรมบาง
ตอนสูญหายไปหรือไม% ? พระเถระท้ังหลายแน%ใจได"อย%างไรว%า ไม%มีสาระสําคัญแห%งพุทธธรรมบาง
ตอนหายไป ?" นี่เป2นประเด็น ท่ีมหายานต้ังข"อสังเกตไว" ต%อจากนั้น ปราชญ)มหายานจึงตอบคําถาม
เก่ียวกับความเป2นพระพุทธศาสนาจริงแท" ๒ ประเด็น ดังนี้ 
            (๑) แนวคิดมหายานเป2นพระพุทธศาสนาจริงแท"โดยธรรมชาติ สุภาษิตธรรมท่ีแท"
ไม%ว%าจะประกาศโดยบุคคลใดก็ตาม ย%อมคงความเป2นสุภาษิตธรรม มหายานแม"จะแสดงแนวคิดใหม% 
แต%ยังรักษาหลักการเดิมแห%งพระพุทธศาสนาไว" แปลกกันแต%ว%าวิธีการแบบมหายานมีความ
หลากหลายไปตามบริบทของสังคม 
            (๒) มหายานนําแนวคิดท่ีเป2นพระพุทธศาสนาจริงแท"ออกมาเผยแผ%แก%ชาวโลก นั่น
คือ แนวคิดปรัชญาปารมิตา ซ่ึงสูญหายไปในระหว%างการสืบทอดพระธรรมวินัยจากยุคมุขปาฐะ ถึง
ยุคพระสูตรพระพุทธศาสนามหายาน แม"จะมีลักษณะแปลกแยกอยู%มากในเชิงศาสนา แต%ในเชิง
วิชาการปรัชญาไม%ถือว%าเป2นลักษณะแปลกแยก สิ่งท่ีถือว%าผิดปกติในเชิงวิชาการคือ ความเหมือนกัน 
นักวิชาการถือว%าโลกและปรากฏการณ)มีลักษณะ (Appearance, Characters) แตกต%างกันโดย
ธรรมชาติ แต%ดํารงอยู%ได"เพราะทุกอย%างมีภาวะ (Being, Essence) เหมือนกัน ความโดดเด%นของ
มหายานอยู%ตรงนี้ สรรพสัตว)มีพุทธภาวะเหมือนกัน สรรพสิ่งรวมอยู%ด"วยกันโดยเอกสัตยธรรมธาตุ 
โลกต้ังอยู%ได"เพราะสรรพสิ่งถูกร"อยรัดรวมกันไว"โดยเอกสัตยธรรมธาตุ  
          โลกของมหายานน%าสนใจ ประชาชนในสหรัฐอเมริกา หรือในประเทศยุโรปรู"จักพระ
พุทธศาาสนามหายานและรู"อย%างลึกซ่ึง ท้ังศึกษาและปฏิบัติกรรมฐานแบบมหายาน แต%ถ"า ถามพวก
เขาว%า "พระพุทธศาสนาเถรวาทคืออะไร ?" พวกเขาจะ ตอบว%า พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ
พระพุทธศาสนาท่ีฝfายพระมหากัสสปเถระ และคณะประกาศเผยแผ% เน"นวิธีการเฉพาะตัว เป2นพวก



๑๔ 

 

อนุรักษ)นิยม เรียกว%า พระพุทธศาสนาหินยาน การตอบอย%างนี้แสดงว%า เถรวาทหรือหินยานมีความ
เป2นพระพุทธศาสนาไม%ถึงร"อยเปอร)เซ็นต) เพราะไม%ใช%สิ่งท่ีพระพุทธเจ"าสอนโดยตรง แต%เป2นสิ่งท่ีพระ
มหากัสสปเถระสอน โลกตะวันตกรู"มหายานมากกว%ารู"เถรวาท ความลึกซ้ึงและความรุ%งเรือง ของ
มหายานจึงโดดเด%นในโลกตะวันตกตลอดมา 
 
แนวคิดพ้ืนฐานในการสรFางมหายานใหม�  
 (๑) สร"างแนวคิดกําจัดความเข"าใจผิดท่ีว%า มหายานไม%มีพระพุทธเจ"า 
 เนื่องจากพระพุทธศาสนามหายานเกิดข้ึนหลังพุทธปรินิพพานหลายร"อยปh โลกตะวันตก
รู"จักพระพุทธศาสนาจากญ่ีปุfนและทิเบต ซ่ึงเป2นรูปแบบแห%งพัฒนาการ ข้ันสุดท"ายแห%ง
พระพุทธศาสนา เซนในญ่ีปุfนเป2นพัฒนาการข้ันสุดท"ายแห%งพระพุทธศาสนาท่ีเหมาะแก%ชาว
ตะวันออก ในขณะท่ีตันตระในทิเบตเป2นพัฒนาการข้ันสุดท"ายแห%งพระพุทธศาสนาแบบอินเดียแท"  
          นักปราชญ)ตะวันตกวิจารณ)ว%า พระพุทธศาสนาแผ%เข"าไปในญ่ีปุfน ๒ ครั้ง คือ 
          ครั้งท่ี ๑ ยุคจักรพรรดิกิมเมอิ ประมาณ พ.ศ. ๑๐๘๘ พระพุทธศาสนาแผ%เข"าญ่ีปุfนผ%านทาง
เกาหลี โดยกษัตริย)เกาหลีพระนามว%า เซียงเมียงแห%งปwกเซ ส%งพระพุทธรูปและคัมภีร)เข"าไปก%อน 
ประมาณ พ.ศ.๑๑๓๕ จักรพรรดินีซูอิโกและเจ"าชายโชโตกุ สืบทอดเจตนารมณ)ต%อมา 
          ครั้งท่ี ๒ ยุคเมยี ประมาณ พ.ศ. ๒๔๑๑ สมัยจักรพรรดิเมยีถือเป2นการสิ้นสุดอํานาจโชกุน 
หลังจากท่ีปกครองแบบป�ดประเทศอยู%ประมาณ ๓๐๐ ปh (ระหว%าง พ.ศ.๒๑๔๖-๒๔๑๐) โชกุนใช"
อํานาจริดรอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนในการนับถือศาสนา ทําให"เกิดปฏิกิริยาและในท่ีสุดก็ต"อง
ถวายอํานาจคืนแด%องค)จักรพรรดิ 
          เม่ือจักรพรรดิกลับมาดํารงฐานะเป2นโอรสแห%งสวรรค)ดังเดิม ประชาชนจึงมีเสรีภาพในการ
นับถือศาสนา หลักศรัทธาและปรัชญา ชาวพุทธท้ังฝw�งโลกตะวันตกและตะวันออกมีโอกาสประกาศ
แนวคิดเชิงศาสนาในญ่ีปุfนมากข้ึน  
          รัฐบาลเมยีประกาศรัฐธรรมนูญฉบับใหม% ให"เสรีภาพในการนับถือศาสนา ประกาศสนับสนุน
ชินโต แม"จะไม%สนับสนุนพระพุทธศาสนา แต%ได"ห"ามเผยแผ%พระพุทธศาสนา มีการต้ังสถาบัน "ได
เกียวยิน" ข้ึนเพ่ือเป2นแหล%งรวมแห%งนักบวชชินโตกับภิกษุในพระพุทธศาสนา  
          พระพุทธศาสนาท่ีแผ%เข"ามาในญ่ีปุfนยุคแรก ถือเป2นมหายานแบบเดิมท่ียึดม่ัน ในรูปแบบ
มากกว%า ท่ีจะคํานึงถึงสภาพท่ีแท"จริงแห%งบริบททางสังคม ท่ีเจริญรุ%งเรืองอยู%ได"เพราะได"รับความ
อุปถัมภ)จากชนชั้นปกครอง  
          พระพุทธศาสนาท่ีแผ%เข"ามาในญ่ีปุfนสมัยท่ี ๒ นี่เอง คือคําสอนของพระศากยมุนีแท"จริง ถาม
ว%า "เพราะเหตุไร ?" นักปราชญ)ตะวันตกจึงวิจารณ)ว%า พระพุทธศาสนาในญ่ีปุfนยุคแรกนั้น เป2นแบบหิ
นายานซ่ึงแบ%งแยกเป2นนิกายและเน"นคัมภีร) ส%วนพระพุทธศาสนาในญ่ีปุfนยุคท่ี ๒ เกิดจากการ
ถ%ายทอดประสบการณ)การตรัสรู"จากจิตสู%จิต และมีหลักการพ้ืนฐานอยู%ว%า "คนท่ีรู"แจ"งทุกคนคือพระ
ศากยมุนี" ความเข"าใจท่ีว%า "มหายานไม%มีพระพุทธเจ"า" จึงเป2นความเข"าใจผิด เพราะข"อเท็จจริงคือ 



๑๕ 

 

พระพุทธศาสนา มีผู"ก%อต้ังคือพระสิทธัตถะ โคตมะ ศากยมุนี คนอ่ืน ๆ ท่ี รู"แจ"งพุทธธรรม คือพระ
ศากยมุนีพุทธบุตร ถือเป2นพระพุทธเจ"าเช%นเดียวกัน มหายานด้ังเดิมมีแนวคิดพ้ืนฐานอยู%ว%า "ทุกคนมี
พุทธภาวะอยู%ในตัว พร"อมท่ีจะเป2นพระพุทธเจ"าอยู%แล"ว" แต%มหายานใหม%เน"นหนักยิ่งไปกว%านั้นคือ 
การศึกษาและปฏิบัติพระพุทธศาสนา ต"องมุ%งท่ีการค"นหาและสถาปนาตัวเองให"เป2นพระศากยมุนี 
พระพุทธเจ"ามีอยู%แล"วในตัวเรา ท่ีใดมีเรา ท่ีนั่นมีพระพุทธเจ"า 
 (๒) เรียนรู"แก%นแท"นิกายของตน เชื่อมสัมพันธ)ในกลุ%มผู"ต้ังนิกาย เพ่ือย"อนกลับไปหาพระ
ศากยมุนีพุทธะ 
 พระพุทธศาสนามหายานเกิดจากปwจจัยหลายอย%าง ปwจจัยอย%างหนึ่งคือ พระพุทธศาสนา
นิกายต%าง ๆ ท่ีเริ่มแตกออกไปต้ังแต%คราวปฐมสังคายนา ต%อมา นักปราชญ)ของแต%ละนิกายรวมกลุ%ม 
ประสานแนวคิดเข"าด"วยกันเป2นนิกายหนึ่งเดียว เรียกว%า "มหายาน" ต%อมาแตกออกเป2น ๒ นิกาย คือ 
มาธยมิกะและโยคาจาร แต%เม่ือมหายานแผ%เข"าเข"าไปในจีน มีการแตกเป2นนิกายต%าง ๆ อีก  
          พระพุทธศาสนาในญ่ีปุfนปwจจุบัน มีหลากหลายนิกายตามจํานวนผู"ก%อต้ัง พระศากยมุนีผู"ต้ัง
ศาสนา ถูกจัดไว"บนหิ้งบูชาเหนือคําสอนของผู"ก%อต้ังของแต%ละนิกาย ซ่ึงเริ่มพัฒนาในญ่ีปุfนต้ังแต%ยุคเฮ
อัน (พ.ศ.๑๓๓๗-๑๗๒๘) และกามากุระ (๑๗๒๘-๑๘๗๖) เป2นต"นมา เม่ือแต%ละนิกายพัฒนาถึงขีด
สูงสุด ต%างพ%ายแพ"กันท้ังหมด จึงมีคํากล%าวว%า "ไม%ว%านิกายไหนชนะ พระศากยมุนีทรงรู"สึกละอาย
ท้ังนั้น" นี่คือข"อเท็จจริงในปwจจุบัน 
          ถามว%า "ภารกิจเบ้ืองต"นเพ่ือการสร"างมหายานใหม%คืออะไร ?" 
          ภารกิจคือการเชื่อมเป~าหมายสูงสุดของแต%ละนิกายเข"าด"วยกัน รวมกันเข"ามาใหม% (re-
unification) แล"วย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ ซ่ึงไม%ได"หมายถึงพระศากยมุนีพุทธะเชิง
ประวัติศาสตร) แต%หมายถึงคนท่ีตรัสรู"ทุกคน (for the enlightened, everyone is Sakyamuni) 
ถ"าเป2นพระพุทธศาสนาท่ีแท"ในญ่ีปุfนและเหมาะกับโลกหลังยุคใหม% ต"องเกิดจากการรวมการตรัสรู" 
(Satori, insight) ของเจ"าชายโชโตกุ, ท%านโดเกน, ชินรัน และนิชิเรนเข"าด"วยกัน 
 (๓) สร"างระบบสากัจฉากับต%างศาสนา และปลูกฝwงแนวคิดศาสนาแห%งมนุษยชาติ 
 ศาสนาชินโตมีนโยบายหนึ่งเรียกว%า "อาณาเขตความรุ%งเรืองร%วมกันในเอเชียตะวันออก 
(East Asian Co-Prosperity Sphere) มีการต้ังศาสนสถานชินโตในเกาหลี ไต"หวัน สิงคโปร) เราจะ
ไม%พูดถึงว%า นโยบายประสบความสําเร็จหรือไม% แต%ประเด็นการก"าวเข"าไปสู%ระบบสากัจฉากับต%าง
ศาสนา และปลูกฝwงแนวคิดศาสนาแห%งมนุษยชาตินั้น ไม%ได"หมายถึงการล"มล"างศาสนาอ่ืนแล"ว
ส%งเสริมศาสนาท่ีนับถือเพียงศาสนาเดียว แต%หมายถึงการมุ%งก%อต้ังสภาเพ่ือสากัจฉาในกลุ%มศาสนาท่ี
เห็นพ"องต"องกัน และมีจุดประสงค)ต%อไป คือ เป�ดเผยพ้ืนฐานร%วมกันกันออกมา (common ground)  
          การเป�ดเผยพ้ืนฐานร%วมกันออกมาในกลุ%มศาสนา ไม%ได"ต"องการให"ด%วนสรุปว%า ศาสนาท้ัง
ผองสอนสิ่งเดียวกัน ในด"านสถานภาพของนักบวช สมมติว%าพระคาทอลิคปฏิบัติซาเซน ไม%ได"
หมายถึงว%า ท%านจะต"องเปลี่ยนสถานะเป2นพระคาทอลิค และเป2นพระเซนนิกายรินไซใน
ขณะเดียวกัน ในด"านทฤษฎีก็เช%นกัน ระบบสากัจฉาระหว%างพุทธกับคริสต) ไม%ได"หมายถึงให"พยายาม



๑๖ 

 

เชื่อมเรื่องอนัตตตา (Nothingness) เข"ากับเรื่องพระเจ"า (God) แต%ให"พยายามประสานประเด็นท่ี
ยืดหยุ%นได" ศาสนิกของแต%ละศาสนาจะต"องรู"ซ้ึงด"วยว%า ประเด็นไหนท่ียืดหยุ%นได" (flexible) ประเด็น
ไหนยืดหยุ%นไม%ได" (inflexible) 
 (๔) จัดตัวเองอย%างรู"เท%าทันในโลกหลังยุคใหม%แล"วสร"างพุทธเกษตรเชิงประวัติศาสตร) 
 นักวิจารณ)ท่ีติดตามสถานการณ)ของโลก กล%าวเสมอว%า ปwจจุบันเรากําลังยืนอยู%ท่ีธรณีประตู
ของโลกหลังยุคใหม% คาร)ล จัสเปอร)ส นักปรัชญาผู"ยิ่งใหญ%แห%งคริสต)ศตวรรษ ท่ี ๒๐ กล%าวว%า 
 มนุษยชาติแตกออกเป2น ๒ ยุคหลัก คือ (๑) ยุคพัฒนาการด"านเกษตรและกําเนิดนครรัฐเม่ือ
อารยธรรมด"านจิตใจสูญหายไป ศาสดาแห%งมนุษยชาติ เช%น โสกราติส ขงจื้อ พระพุทธเจ"าอุบัติ ข้ึน 
เพ่ือตอบสนองความต"องการของคนในยุคนั้น (๒) ยุควัฒนธรรมด"านวัตถุทําให"อารยธรรมด"านจิตใจ
เริ่มสูญหายไป ปwจจุบันกําลังมีการเรียกร"องหาศาสดาแห%งมนุษยชาติรุ%นใหม% ซ่ึงทุกคนกําลังมองมาท่ี
ซึกโลกตะวันออก 
 ศาสดาแห%งโลก เช%น พระพุทธเจ"าทรงตอบปwญหาท่ีคนในยุคท่ี ๑ ต"องการแล"ว ถามว%า "ใน
ยุคใหม%นี้ พระพุทธเจ"าองค)ใหม%และพระเยซูองค)ใหม%อยู%ท่ีไหน ?" สถานการณ)ในโลกยุคใหม%และโลก
หลังยุคใหม%นี้ ต"องไม%ใช%มิติส%วนบุคคล แต%ต"องเป2นมิติส%วนสังคมดังท่ีกลุ%มนักบวชนิชิเรนทํา สภาพของ
โลกปwจจุบัน เรายืนอยู%ท่ีธรณีประตูแห%งโลกหลังยุคใหม% และต"องรู"ตัวเองด"วยว%า ขณะนี้ทุกมิติแห%ง
พฤติกรรม ต"องโอบอุ"มมวลมนุษยชาติ ไม%ใช%ส%วนตัวแล"ว  
          อาจารย)ฮากุอิแห%งรินไซกล%าวว%า "อริยจริยาของพระโพธิสัตว) เป2นบ%อเกิดแห%งพุทธเกษตร" 
คําว%า "พุทธเกษตร" โดยนัยท่ีแท"จริงในท่ีนี้ ไม%ได"หมายถึงสวรรค)แดนสุขาวดี แต%หมายถึงดินแดนของ
พระพุทธเจ"าในโลกนี้ ประเด็นสําคัญอยู%ท่ีการจัดตัวเองอย%างรู"เท%าทัน ปรับปรุงให"ทันสมัยในสิ่งท่ีควร
จะปรับปรุงให"ทันสมัย และพยายามเอาชนะความเจ็บปfวยทางใจท่ีเกิดจากการถือตัว(มีอีโก) 
หลังจากนั้นจึงสร"างแนวคิดพุทธภาวะมีอยู%ทุกทุกแห%ง 
 (๕) เคารพวิถีชีวิตแบบนักบวช พร"อมกับสร"างพุทธวิถีแบบฆราวาสข้ึนมา 
 วิถีชีวิตนักบวชต"องแบ%งเป2น ๒ กลุ%ม คือ (๑) กลุ%มท่ีรักษาพระวินัยอย%างเคร%งครัด (๒) กลุ%มท่ี
ถือบวชแบบครอบครัวดังท่ีท%านชินรันกระทํามาแล"ว  
          กลุ%มท่ีรักษาพระวินัยเคร%งครัด รักษาวิถีชีวิตสมณะอยู%ในสงฆ)อย%างบริสุทธิ์ สมควรได"รับการ
เคารพนับถือบูชา กลุ%มท่ีปฏิบัติไม%ได"อย%างนั้นสมควรยอมรับความจริง แยกตัวเองออกมา แต%ไม%ได"
หมายถึงว%าจะต"องถูกตําหนิ แนวทางปฏิบัติคือการสร"างวิถีชีวิตนักบวชอีกแบบหนึ่งข้ึนมา เรียกว%า 
"พุทธวิถีแบบฆราวาส แต%ถือบวชท่ีใจ (homelessness of the heart)" เฉพาะศีลของพระโพธิสัตว)
ก็พอเพียงท่ีจะเป2นภิกษุตามแบบมหายานได" วิถีแห%งมหายานแบบใหม%คือ การมีชีวิตอยู%อย%างพุทธะ
ในโลกท่ีไม%เท่ียงแท"ยั่งยืน ไร"สาระ แม"รูปแบบจะเป2นพระพุทธศาสนาฆราวาส (Lay Buddhism) แต%
ไม%มีความแตกต%างระหว%างพระกับฆราวาส สถานภาพ ของนักบวชอยู%ในฐานดัง ท่ีท%านชินรัน 
เรียกว%า "ไม%เป2นพระหรือฆราวาส (neither monk nor laity)" หรือดังท่ีประเพณีด้ังเดิมของเทนได
ว%า "เพียงกฎของมหายาน (Mahayana rule alone)" 



๑๗ 

 

  
วิพากษ�แนวคิดท่ี ๑ 
สรFางแนวคิดกําจัดความเขFาใจผิดท่ีว�า มหายานไม�มีพระพุทธเจFา 
 ประเด็นสําคัญอยู%ท่ีความเชื่อม่ันของมหายานเองใน ๒ เรื่อง คือ (๑) พระพุทธเจ"าทรงมี
กาย ๓ คือ นิรมาณกาย สัมโภคกาย และธรรมกาย (๒) สรรพสัตว)มีพุทธภาวะอยู%ในตัว  
 ประเด็นท่ี ๑ พระพุทธเจ"าทรงมีกาย ๓ โดยเฉพาะธรรมกาย ซ่ึงถือว%าปรากฏอยู%ในทุก
หนทุกแห%ง และตลอดเวลา แม"พระพุทธเจ"าในรูปนิรมาณกายจะปรินิพพานไปนานแล"ว แต%ไม%ได"สูญ
หายไปไหน ยังคงประทับอยู%ในพุทธเกษตรในรูปธรรมกาย และมีสัมโภคกายเป2นจุดเชื่อมต%อกับพระ
โพธิสัตว) และจากพระโพธิสัตว)มาสู%มนุษย)ตลอดเวลาและสถานท่ี  
           ประเด็นท่ี ๒ อยู%ท่ีหลักการพ้ืนฐานว%า "คนท่ีรู"แจ"งทุกคนคือพระศากยมุนี" และแนวคิด
พ้ืนฐานว%า "ทุกคนมีพุทธภาวะอยู%ในตัว พร"อมท่ีจะเป2นพระพุทธเจ"าอยู%แล"ว" การศึกษาและปฏิบัติ
พระพุทธศาสนา ต"องมุ%งท่ีการค"นหาและสถาปนาตัวเองให"เป2นพระศากยมุนี พระพุทธเจ"ามีอยู%แล"ว
ในตัวเรา ท่ีใดมีเรา ท่ีนั่นมีพระพุทธเจ"า  
           ผู"เขียนเห็นว%า ถ"ามีความเชื่อม่ันใน ๒ ประเด็นนี้ การสร"างแนวคิดท่ี ๑ ก็ไม%มีความ
จําเป2น ปwญหาท่ีมหายานถูกกล%าวหาว%า ไม%มีพระพุทธเจ"าอยู%ท่ีความเข"าใจไม%ตรงกันระหว%างคน ๒ 
กลุ%ม กลุ%มหนึ่งเข"าใจพระพุทธเจ"าในฐานะบุคคลในประวัติศาสตร) อีกกลุ%มหนึ่งเข"าใจพระพุทธเจ"าใน
ฐานะเป2นอนุตตรภาวะ 
           ประเด็นท่ีควรนํามาเป2นเกณฑ)ในการกําหนดว%านิกายไหนมีพระพุทธเจ"า นิกายไหนไม%มี 
คือ พระพุทธดํารัสท่ีตรัสกับพระอานนท) ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตร พระสุตตันตป�ฎก ทีฆนิกาย 
มหาวรรคว%า 
  อานนท) บางทีพวกเธออาจจะคิดว%า ปาพจน)มีพระศาสดาล%วงลับไปแล"ว พวกเราไม%มี 
พระศาสดา ข"อนี้พวกเธอไม%พึงเห็นอย%างนั้น ธรรมและวินัยท่ีแสดงแล"วบัญญัติแล"ว แก%เธอท้ังหลาย 
หลังจากเราล%วงลับไป ก็จะเป2นศาสดาของเธอท้ังหลาย 
 สรุปได"ชัดเจนว%า "พระธรรมวินัยนั่นแหละคือพระพุทธเจ"า และพระพุทธเจ"าคือพระ
ธรรมวินัย" ถ"าใช"เกณฑ)นี้จะกําหนดได"เลยว%า นิกายไหนมีพระพุทธเจ"า นิกายไหนไม%มีพระพุทธเจ"า 
ถ"าแนวคิดเก่ียวกับธรรมกายและพุทธภาวะภายใน ไม%สามารถแก"คํากล%าวหาดังกล%าวได" ควรสร"าง
แนวคิดอิงพระธรรมวินัยจะดีกว%า เพราะมีหลักฐานชัดอยู%แล"วในพระไตรป�ฎก 
 
วิพากษ�แนวคิดท่ี ๒ 
เรียนรูFแก�นแทFนิกายของตน เช่ือมสัมพันธ�ในกลุ�มผูFตั้งนิกาย 
เพ่ือยFอนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ 
 บ%อเกิดพระพุทธศาสนามหายานชัดเจนท่ีสุดคือ นักปราชญ)ของแต%ละนิกายรวมกลุ%ม 
ประสานแนวคิดเข"าด"วยกันเป2นนิกายหนึ่งเดียว เรียกว%า "มหายาน" เม่ือมหายานเกิดจากหลาน



๑๘ 

 

นิกาย เป2นไปได"ยากท่ีจะรวมให"เหลือหนึ่งเดียว มหายานเน"นสาระเชิงวิชาการ ความแปลกแยก
หลากหลายเป2นธรรมชาติของวิชาการอยู%แล"ว ผู"เขียนเห็นด"วยอย%างยิ่งในแนวคิดท่ี ๒ เราต"องเรียนรู"
เป~าหมาย วัตถุประสงค) อุดมการณ)ของตนให"ถ%องแท"เสียก%อน ต%อจากนั้นจึงเชื่อมสัมพันธ)กันโดยวิธี
แสวงจุดร%วม สงวนจุดต%าง นี่เป2นประเด็นท่ี ๑ 
           เม่ือรวมกันเข"ามาใหม% (re-unification) แล"วจะย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะซ่ึง
เป2นบุคคลในประวัติศาสตร)หรือไม%นั้น จะเป2นอีกประเด็นหนึ่ง ซ่ึงข้ึนอยู%กับแนวคิดพ้ืนฐานของแต%ละ
นิกาย ผู"เขียนเห็นว%า การศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ เป2นจุดเปราะบางท่ีทําให"เกิดความ
แตกแยกได"ง%าย เพราะธุรกิจของนักวิชาการ คือ การคิดวิเคราะห)วิจารณ) ซ่ึงแน%นอนว%าผลท่ีตามมา
จะเป2นความเห็นท่ีแตกต%าง อย%างไรก็ตาม ความแตกต%างไม%ใช%ความแตกแยก เฉพาะฉะนั้น การเชื่อม
สัมพันธ)ในกลุ%มนิกาย ยังมีความเป2นไปได"มาก องค)ประกอบสําคัญในการเชื่อมสัมพันธ)กัน มีอยู% ๒ 
ส%วน คือ 
 (๑) ย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ 
 การย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ หมายถึงการศึกษาพระพุทธพจน)ด้ังเดิมจริง ๆ 
พระพุทธเจ"าในฐานะบุคคลในประวัติศาสตร)ท่ีดํารงชีวิตอยู% ในช%วงระยะหนึ่งมีความสําคัญไม%น"อย
เช%นกัน แต%ประเด็นสําคัญอยู% ท่ีหลักคําสอนและจุดหมายสูงสุดแห%งการปฏิบัติธรรม นิพพานก็ดี ศูนย
ตาก็ดี อทวิภาวะก็ดี ท่ีเป2นไปในความหมายว%าหมดกิเลส บริสุทธิ์ผุดผ%อง ไม%ได"มีความแตกต%างกัน 
ล"วนเป~าหมายอุดมการณ)ของพระศากยมุนีท้ังสิ้น ย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ โดยการศึกษา
พระพุทธพจน) เป~าหมายอุดมการณ)สูงสุดของพระองค) 
 (๒) เรียนรู"แก%นแท"นิกายของตน 
 เรียนรู"แก%นแท"นิกายของตน หมายถึงการตรวจสอบเทียบเคียงหลักการ วิธีการ และ
เป~าหมายนิกาของตนกับของพระศากยมุนีพุทธะ ประเด็นไหนท่ีสอดคล"องตรงกัน ควรรักษาไว" 
ประเด็นท่ีไม%ตรงกัน ต"องยอมรับความจริงว%าผิดเพ้ียน ควรตัดท้ิง 
           เม่ือย"อนกลับไปหา พระศากยมุนีพุทธะได" เม่ือเรียนรู"แก%นแท"นิกายของตนแล"ว การ
เชื่อมสัมพันธ) ในกลุ%มนิกายย%อมเป2นไปได"ง%าย เข"ากับหลักท่ีว%า "ผู"นําสูงสุดเดียว เป~าหมายสูงสุดเดียว 
แต%หลากหลายวิธีการ" 
  
วิพากษ�แนวคิดท่ี ๓ 
การสรFางระบบสากัจฉากับต�างศาสนา และปลูกฝ�งแนวคิดศาสนาแห�งมนุษยชาติ 
 เ ม่ือเ กิดกระแสต%อต" านระบบสากัจฉา (dialogue) ของคริสตศาสนาในกลุ% ม
พุทธศาสนิกชน หลวงพ%อพุทธทาสประกาเผยแผ%อุดมการณ)ของท%าน ๓ ข"อซ่ึงฝากไว"กับอนุชน ดังนี้ 
           (๑) การทําให"ทุกคนเข"าถึงหัวใจของศาสนาของตน ๆ 
           (๒) การทําความเข"าใจระหว%างศาสนา 
           (๓) การทําโลกให"ออกมาเสียจากอํานาจวัตถุนิยม  



๑๙ 

 

           อุดมการณ)ของหลวงพ%อพุทธทาสท้ัง ๓ ข"อ ตรงกับความเห็นของอะกิซูกิ เรียวมิน
(Akizuki Ryomin) ซ่ึงกําลังบอกว%า พระพุทธศาสนาในสหัสวรรษหน"า ควรจะมีรูปแบบเป2นอย%างไร 
เรียวมินบอกว%า พระพุทธศาสนาควรจะมีระบบสากัจฉา กับต%างศาสนาเพ่ือสร"างศาสนา แห%ง
มนุษยชาติ (other religionsdialogue system) เรียวมินให"เหตุผลโดยอ"างคําพูด ของ
ศาสตราจารย) เดวิด ชาเปล แห%งมหาวิทยาลัยฮาวายว%า "ในรอบ ๑๐ ปhท่ีผ%านมา ประมาณ ๓๐-๔๐ 
มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา สอนหลักสูตรพระพุทธศาสนา ปwจจุบัน ประมาณ ๑๐๐ มหาวิทยาลัย 
ในสหรัฐอเมริกา ท่ีสอนหลักสูตรพระพุทธศาสนา และท่ีสําคัญ คือ นักศึกษาท่ีเรียนปริญญาเอก ใน
สาขาเทววิทยาคริสต)ศาสนา ถูกกําหนดให"เรียนหลักพระพุทธศาสนา" 
           ผู"เขียนเห็นด"วยกับแนวกับแนวคิดของเรียวมินในระดับหนึ่ง ในประเด็นท่ี ๓ ระบบ
สากัจฉากับต%างศาสนานั้นเป2นไปได" การสากัจฉาหรือการสนทนากันอย%างใกล"ชิด ทําให"เกิดความ
เข"าใจกัน แต%ต"องรู"จักแสวงจุดร%วม สงวนจุดต%าง ส%วนการสร"างศาสนาแห%งมนุษยชาตินั้น ไม%ใช%
สิ่งจําเป2นนัก เพราะมหายานมีความเชื่อพ้ืนฐานอยู%แล"วว%า "พระพุทธเจ"าทรงมีธรรมกาย ท่ีปรากฏใน
ทุกแห%ง ในกาละท่ีเหมาะ ในเทศะท่ีเหมาะ ปรากฏต%อชาวอินเดียในรูปของพระศากยมุนี ปรากฏต%อ
ชาวเซมิติคในรูปของพระเยซูคริสต)" ปwจจุบันนี้ มวลมนุษย) มีเพียงศาสนาเดียว แต%นับถือกัน ๔ 
แนวทางอยู%แล"ว ถ"าสร"างศาสนาให"มีเพียงหนึ่งเดียวแล"วให"คนท้ังโลกนับถือร%วมกัน ประเด็นเก่ียวกับ
สิทธิเสรีภาพจะอยู%ตรงไหน ปรัชญาและวัตถุประสงค)ของมหายานท่ีว%า "เสรีภาพและมวลชน" จะถูก
บิดเบือนไป 
           อะกิซูกิ เรียวมินมีจุดประสงค)อะไร ? โลกท้ังผองต"องมีศาสนาหนึ่งเดียวหรือ ? ใน
สหัสวรรษใหม%นี้ อะไรคือรูปแบบท่ีดีท่ีสุดแห%งศาสนา ? (๑) ศาสนาเดียวแต%หลายนิกายและมี
จุดประสงค)เดียว (๒) ศาสนาเดียวแต%หลายจุดประสงค) (๓) หลายศาสนาแต%จุดประสงค)เดียว 
           ผู"เขียนเห็นว%า โดยธรรมชาติของมนุษย)ในแต%ละถ่ิน เพราะสภาพแวดล"อมแตกต%างกัน 
ย%อมมีจริตและอธิมุติต%างกัน รูปแบบท่ีดีและเป2นไปได"คือ หลายศาสนาแต%จุดประสงค)เดียว เราไม%
ต"องกังวลเลยว%าจะก"าวไปสู%จุดประสงค)สูงสุดหนึ่งเดียวนั้นได"ท้ังหมดหรือไม% เพราะในทางปฏิบัติ
เป2นไปไม%ได"อยู%แล"วท่ีจะเป2นเช%นนั้น คนท่ีเดินทางผิดย%อมไปไม%ถึงจุดประสงค) ปฐมทารุขันโธปมสูตร
แห%งสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค กล%าวถึงกรณีท่ีพราหมณ)คนหนึ่ง ทูลถามพระพุทธเจ"าว%า "ในเม่ือ
นิพพานมีอยู% ทางไปนิพพานมีอยู% เพราะเหตุไร จึงมีคนบรรลุบ"าง ไม%บรรลุบ"าน" พระพุทธองค)ตรัส
ตอบว%า สรุปความได"ว%า "ถ"าเดินทางเถลไถล แวะโน%นแวะนี่ ก็ไม%บรรลุนิพพาน"  
           ... ถ"าพวกท%านไม%แวะฝw�งโน"นฝw�งนี่  ไม%จมน้ํา ไม%เกยบก ไม%ถูกจับตัวไว" หรือไม%ถูก
กระแสน้ํา 
วนเหนี่ยวรั้งไว" พวกท%านจักโน"มไปสู%นิพพาน ... 
           ในกรณีท่ีเกิดการโต"แย"งกันว%าจุดประสงค)ของลัทธินิกายท่ีตนนับถือเท%านั้นถูกต"อง ของ
ลัทธินิกายอ่ืนไม%ถูกต"อง นั่นเป2นคําโต"แย"งของคนท่ียังไม%ถึงจุดหมายอย%างแท"จริง ถ"าถึงจุดหมายสูงสุด
อย%างแท"จริงจะไม%มีคําโต"แย"ง เหมือนกรณีโต"แย"งเรื่องนิพพานในพระพุทธศาสนา นิพพานท่ีแท"จริง



๒๐ 

 

พูดไม%ได"บรรยายไม%ถูก ผู"เขียนชอบใจคําของมหายานท่ีใช"คําว%า "อนีรวจนียะ" แปลว%า พูดไม%ได" 
บรรยายไม%ถูก คนท่ีบรรลุนิพพานแท"จริงนั้น เชื่อแน%ว%าไม%พูดโต"แย"ง  
           ความเหมือนกันของแต%ละศาสนาเชิงแนวคิดทฤษฎี มีให"เห็นอยู% ท่ัวไป แต%ความ
เหมือนกันไม%ได"หมายถึงว%าจะเป2นสิ่งเดียวกัน ท%านเทนซิน คยัตโส ดาไลลามะ องค)ท่ี ๑๔ แห%งชาว
พุทธทิเบตกล%าวไว"ในวารสารนิวสวีค ฉบับประจําเดือนมีนาคม ๒๕๔๓ ว%า พุทธศาสนากับ
คริสตศาสนามีความเหมือนกันใน ๔ ประเด็น คือ  
            (๑) ความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ (transfiguration) เกิดความเปลี่ยนแปลงทาง
ร%างกายของพระพุทธเจ"าหลังจากตรัสรู" เช%นมีพระรัศมีเปล%งประกายออกจากร%าง เหตุอัศจรรย)นี้เกิด
แก%พระเยซูเช%นกัน 
           (๒) ทฤษฎีกรรม พระพุทธศาสนาสอนเรื่องกรรม ทําดีได"ดี ทําชั่วได"ชั่ว พระเยซูตรัส
เช%นกันว%า พระองค)เสด็จอุบัติในโลก ไม%ใช"มาตัดสินโลก แต%มารักษาโลก 
           (๓) รูปแบบของศรัทธา พระพุทธศาสนาพูดถึงรูปแบบของศรัทธา ๓ ระดับ คือ ความ
ชื่นชมต%อบุคคลหรือภาวะอย%างใดอย%างหนึ่ง ความศรัทธามุ%งม่ันในอนาคต เช%น ปรารถนาพุทธภาวะ 
และความเชื่อในหลักศาสนา ในคริสตศาสนาสอนรูปแบบ แห%งศรัทธาท้ัง ๓ นี้เช%นกัน เช%น เรื่อง
ความภักดี ความอุทิศกายใจ 
           (๔) ความมีส%วนร%วมในกันและกัน (empathy) พระพุทธศาสนายุคใหม%เชื่อว%า สัตว)โลก
แต%ละตัวตนมีความสามารถแตกต%างกัน แต%มีส%วนร%วมในกันและ เช%น มีพุทธพีชะ มีพุทธธาตุ
เหมือนกัน คริสตศาสนาก็เชื่อเช%นนั้น เราท้ังผองต%างมีส%วนร%วมในทิพยภาวะ แต%อาศัยพระเยซูเท%านั้น
ท่ีจะทําให"ทิพยภาวะสมบูรณ)ได"  
           จากทรรศนะขององค)ดาไลลามะท้ังหมด พอสรุปได"ว%า แม"จะมีความเหมือนกันเชิง
แนวคิด ทฤษฎีอย%างไรก็ไม%สามารถรวมกันได" ความพยายามท่ีจะผสมแนวคิดของผู"นําศาสนาเข"า
ด"วยกัน เช%น กรณีของพระพุทธเจ"ากับพระเยซู ก็เหมือนกัน เอาศีรษะของจามรีใส%เข"าในตัวแกะ 
 
วิพากษ�แนวคิดท่ี ๔ 
จัดตัวเองอย�างรูFเท�าทันในโลกหลังยุคใหม� แลFวสรFางพุทธเกษตรเชิงประวัติศาสตร� 
 ผู"เขียนเห็นด"วยกับอะกิซูกิ เรียวมินท่ีบอกว%า สถานการณ)ในโลกยุคใหม%และโลกหลังยุค
ใหม%นี้ ต"องไม%ใช%มิติส%วนบุคคล แต%ต"องเป2นมิติส%วนสังคมดังท่ีกลุ%มนักบวชนิชิเรนทํา สภาพของโลก
ปwจจุบัน เรายืนอยู% ท่ีธรณีประตูแห%งโลกหลังยุคใหม% และต"องรู"ตัวเองด"วยว%า ขณะนี้ทุกมิติแห%ง
พฤติกรรม ต"องโอบอุ"มมวลมนุษยชาติ ไม%ใช%ส%วนตัวแล"ว  
           ปwญหาท่ีสังคมแห%งมนุษยชาติกําลังเผชิญอยู%ในปwจจุบัน คือ การไม%รู"เท%าทันตําแหน%งท่ี
ตัวเองกําลังยืนอยู% โดยเฉพาะในเรื่องศาสนา มีการแบ%งแยกและโต"แย"งแม"กระท่ังในหมู%ผู"นับถือ
ศาสนาเดียวกัน ประเด็นการสร"างพุทธเกษตรนั้นไม%มีปwญหา ถ"ามีความเชื่อม่ันในพุทธภาวะท่ีอยู%ใน
ตัวเอง แต%ผู"เขียนสงสัยว%า "พุทธเกษตรเชิงประวัติศาสตร)คืออะไร ?"  



๒๑ 

 

           อาจารย)ฮากุอิแห%งรินไซกล%าวว%า "อริยจริยาของพระโพธิสัตว) เป2นบ%อเกิดแห%งพุทธ
เกษตร" ผู"เขียนจึงวิเคราะห)ต%อว%า "พุทธเกษตร" โดยนัยท่ีแท"จริงในท่ีนี้ ไม%ได"หมายถึงสวรรค)แดน
สุขาวดี แต%หมายถึงดินแดนของพระพุทธเจ"าในโลกนี้ ประเด็นสําคัญอยู%ท่ีการจัดตัวเองอย%างรู"เท%าทัน 
ปรับปรุงให"ทันสมัยในสิ่งท่ีควรจะปรับปรุงให"ทันสมัย และพยายามเอาชนะความเจ็บปfวยทางใจท่ี
เกิดจากการถือตัว (มีอีโก) หลังจากนั้นจึงสร"างแนวคิดพุทธภาวะมีอยู%ทุกทุกแห%ง 
           สรุปจากประเด็นนี้ พุทธเกษตรเชิงประวัติศาสตร) น%าจะหมายถึงดินแดนในฝwน เหมือน
รัฐยูโทเปhย หรืออุตตรกุรุทวีป สร"างแนวคิดพุทธภาวะในตัวเอง ปลุกเร"าอุดมการณ)โพธิสัตว)ให"เกิด
ปรากฏในทุกทุกแห%ง ทําอริยจริยาของโพธิสัตว)ให"มีชีวิตชีวา 
 
วิพากษ�แนวคิดท่ี ๕ 
เคารพวิถีชีวิตแบบนักบวช พรFอมกับสรFางพุทธวิถีแบบฆราวาสข้ึนมา 
 แนวคิดท่ีว%า ชาวพุทธควรสร"างวิถีแห%งพระพุทธศาสนาแบบฆราวาสแนวใหม%ข้ึนมา 
เรียวมินให"เหตุผลว%า ถ"าชาวพุทธยังใช"วิธีแบบวัด การประกาศพระศาสนาเป2นหน"าท่ีของพระสงฆ)ซ่ึง
มีกฎระเบียบมาก ท%ามกลางกระแสโลกหลังยุคใหม%นี้ซ่ึงซับซ"อน ย%อมเป2นไปไม%ได"เลยท่ีจะต"านกระแส
โลกได" พระสงฆ)ซ่ึงทําหน"าท่ีสอนพระศาสนาถูกวิจารณ)อย%างหนักในคราวทําผิดพระวินัย ซ่ึงบ่ันทอน
กําลังใจ เกิดความท"อถอยได"โดยง%าย อะกิซูกิ เรียวมินคงจะมองเห็นว%า ในสหัสวรรษนี้ พระสงฆ)คง
จะเป2นฝfายเพลี้ยงพล้ําต%อกระแสสังคมเรื่อยไป ต%อไปนี้ ฆราวาสต"องเข"ามามีส%วนร%วมเหมือนอย%างท่ี
อนาถบิณฑิกเศรษฐี นางวิสาขามหาอุบาสิกาได"กระทํามาแล"วในครั้งพุทธกาล เช%น กรณีนางวิสาขา 
มิคารมารดากล%าวตักเตือนท%าพระอุทายีซ่ึงนั่งคุยกับหญิงสาวในท่ีลับสองต%อสอง เม่ือพระอุทายีไม%
เชื่อฟwง นางวิสาขาจึงนําความไปบอกภิกษุสงฆ) ความทราบถึงพระพุทธเจ"า และปwญหาได"รับการ
แก"ไขในท่ีสุด นี่คือรูปแบบแห%งศาสนาท่ีมหายานกําลังพัฒนาในปwจจุบัน  
           ผู"เขียนเห็นด"วยในประเด็นท่ี ๕ เก่ียวกับการสร"างวิถีแห%งพระพุทธศาสนาแบบฆราวาส 
แต%พระพุทธศาสนาแบบวัด ต"องรักษาไว" จําเป2นต"องปรับเปลี่ยนแนวทาง ในการบริหารองค)กรบาง
จุดเท%านั้น ประเด็นนี้ ผู"เขียนเห็นว%าการศึกษาพระพุทธศาสนาท้ังระบบ เพ่ือเป�ดโลกทรรศน) นับว%า
จําเป2นอย%างยิ่ง พระสงฆ)ในประเทศไทยปwจจุบัน ท่ีมีบทบาทในการบริหารองค)กรสงฆ) ส%วนมากยึดติด
อยู%กับพระพุทธศาสนาด้ังเดิม(เถรวาท/หีนยาน) แม"จะมีความรู"เรื่องมหายานอยู%บ"าง แต%ยังไม%ซาบซ้ึง
พอท่ีจะทําให"โลกทรรศน)เป�ดกว"างได" 
           รูปแบบของนักบวชเป2นเรื่องละเอียดอ%อน ถ"าให"มีเฉพาะรูปแบบนักบวชฆราวาส 
(family priesthood) รักษาพระวินัยแบบอัตตสังวรโดยรวม (collectively self-disciplined) 
บทบัญญัติแห%ง พระวินัยจะถูกลืมเลือนไป พระพุทธเจ"าทรงประสงค)จะให"รักษาพระวินัยท่ีเป2น
บทบัญญัติไว" เห็นได"จาก พระพุทธดํารัสท่ีตรัสกับพระอานนท) จะมีคําว%า "วินัยใดท่ีเราบัญญัติไว"" 
การสังวรมี ๒ แบบ คือ  



๒๒ 

 

           (๑) ปาติโมกขสังวร ระวังรักษาพระปาติโมกข) ท้ังในส%วนท่ีเป2นโอวาทปาติโมกข)และ
อาณปาติโมกข)  
           (๒) อินทริยสังวร ระวังรักษาตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ไม%ให"บาปอกุศลธรรมครอบงํา
เม่ือรับรู"อารมณ) อินทริยสังวรนี่แหละคืออัตตสังวรโดยรวม 
           รูปแบบการถือบวชท่ีใจเป2นสิ่งท่ีต"องเน"นมากข้ึน พร"อม ๆ กับเชิดชูวิถีชีวิตแบบสมณะท่ี
รักษาบทบัญญัติแห%งพระวินัยในกําแพงวัด ผู"เขียนเห็นว%า พระพุทธศาสนาท่ีแบ%งเป2นเถรวาทและ
มหายานในปwจจุบันดีอยู%แล"วเป2นส%วนมาก เถรวาทเน"นพระพุทธศาสนาแบบพระ มหายานเน"น
พระพุทธศาสนาแบบฆราวาส เพียงแต%ต"องดําเนินกิจกรรม เพ่ือสังคมโลกร%วมกันมากกว%าอดีตท่ีผ%าน
มา ต"องทํากิจกรรมร%วมกันให"มาก 
  
สรุป 
 อาการต่ืนตัวในกระบวนการทางศาสนายุคปwจจุบัน น%าสนใจอย%างยิ่ง เพราะไม%ได"มีการ
พูดถึงเฉพาะโลกยุคใหม% แต%พูดกันไปถึงโลกหลังยุคใหม% ปwจจัยทางสังคมเศรษฐกิจ หรือกรณีพิพาท
กันระหว%างคนในศาสนากับชาวบ"าน ซ่ึงในอดีตถือว%าเป2นเรื่องของแต%ละศาสนา ปwจจุบันไม%ได"เป2น
อย%างนั้น แต%ละศาสนากําลังคิดว%าเป2นเรื่องเดียวกัน ผู"เขียนจึงรู"สึกสนใจท่ีแนวคิดอย%างนี้เกิดในหมู%
นักบวชนิกายเซน ซ่ึงปwจจุบันมีท่ีม่ันในญ่ีปุfน 
           กิชิโมโตะ ไฮเดโอะกล%าวว%า ถ"าเดินไปตามชนบทในประเทศญ่ีปุfน เราจะพบว%าตัวเอง
แวดล"อมไปด"วยภาพทิวทัศน)แห%งใบไม"ร%วง ความรู"สึกบางอย%างเกิดข้ึน ทําให"ต"องการแสดงความรู"สึก
ออกมา เปล%งอุทานเบา ๆ ว%า "อ"างว"างเปล%าเปลี่ยวจังเลย" ในบรรยากาศเช%นนั้น เพียงคํานี้ประโยชน)
ถือว%าสมบูรณ) ให"ความหมายครบถ"วนแล"ว ภาษาญ่ีปุfนไม%นิยมระบุผู"กระทํา (ตัวประธาน ฉัน, เธอ, 
เขา) และสิ่งท่ีถูกกระทํา ซ่ึงแตกต%างจาก ภาษาตะวันตกท่ีระผู"กระทํา และสิ่งท่ีถูกกระทํามาก ทําให"
เกิดการแบ%งแยกเป2นเขาเป2นเรา 
           ญ่ีปุfนมีคําถามมากในเชิงธุรกิจสังคม แต%ไม%มีคําถามมากเก่ียวกับเรื่องศาสนา แม"จะมีผู"
ก%อต้ังนิกายศาสนมาก แต%ไม%ได"เกิดจากการต้ังประเด็นอภิปรายกันอย%างหามรุ%งหามคํ่า เป2นเพียง
ความรู"สึกด"านในท่ีเห็นว%าน%าจะเป2นอย%างนั้นอย%างนี้ แล"วก%อต้ังข้ึนกันข้ึนมา พระพุทธศาสนานิกาย
เซนคือตัวอย%างท่ีได"ชัดเจนท่ีสุด  
           ประเด็นต%าง ๆ ท่ีอะกิซูกิ เรียวมินเสนอไว" คือ (๑) การสร"างแนวคิดกําจัดความเข"าใจ
ผิดท่ีว%า มหายานไม%มีพระพุทธเจ"า (๒) การเรียนรู"แก%นแท"นิกายของตน เชื่อมสัมพันธ)ในกลุ%มผู"ต้ัง
นิกาย เพ่ือย"อนกลับไปหาพระศากยมุนีพุทธะ (๓) การสร"างระบบสากัจฉากับต%างศาสนา และ
ปลูกฝwงแนวคิดศาสนาแห%งมนุษยชาติ (๔) การจัดตัวเองอย%างรู"เท%าทันในโลกหลังยุคใหม%แล"วสร"าง
พุทธเกษตรเชิงประวัติศาสตร) หรือ (๕) การเคารพวิถีชีวิตแบบนักบวช พร"อมกับสร"างพุทธวิถีแบบ
ฆราวาสข้ึนมา ถามว%า "ท้ังหมดนี้มีนัยสําคัญอย%างไร ?" 
           นัยสําคัญมีอยู% ๒ ส%วน  



๒๓ 

 

           ส%วนท่ี ๑ การสร"างความรู"เข"าใจเข"าในแก%นแท"แห%งลัทธินิกายของตน ในขณะเดียวกันก็
สร"างความเข"าใจร%วมกันในกลุ%มของตน 
           ส%วนท่ี ๒ การแสวงจุดร%วมกับลัทธินิกายอ่ืน ๆ  
           อะซิกูซิ เรียวมินเขียนไว"ตอนหนึ่ง เก่ียวกับความหมายแห%ง "สัตวะ"(sentient beings) 
ในพระพุทธศาสนา ภาษาอังกฤษคํานี้โดยท่ัวไปหมายถึงสิ่งมีชีวิตท้ังหมด แต%ความหมายเฉพาะ 
หมายถึงมนุษยภาวะ (human beings) และเจาะจง เฉพาะมนุษย)ผู"ท%องเท่ียวไปในสังสารวัฏ ผู"เขียน
เห็นว%า เรียวมินกําลังพูดถึงวิถี แห%งมนุษยชาติภาวะท่ีแท"จริง และต"องเคารพวิถีแห%งมนุษยชาติภาวะ  
           คําว%า "เคารพวิถีแห%งมนุษยชาติภาวะ" หมายถึง เคารพในหลักศาสนาของกันและกัน
นั่นเอง เราไม%ต"องกังวลหรอกว%าใครจะเดินทางถูกหรือผิดอย%างไร วิถีชีวิตของแต%ละคนจะเป2น
ตัวกําหนดจุดหมายสูงสุดแห%งวิถีชีวิตเชิงศาสนาให"เขาเอง มีสุภาษิตในพระพุทธศาสนาอยู%ว%า  
   อปฺปกา เต มนุสฺเสสุ   อถายํ อิตรา ปชา 
  เย ชนา ปารคามิโน  ตีรเมวานุธาวติ 
  ในหมู%มนุษย) คนจํานวนน"อยท่ีข"ามถึงฝw�ง คนท่ีเหลือเลาะไปตามริมตลิ่งเท%านั้น 
           เม่ือเกิดมาเป2นมนุษย)แล"ว สิ่งท่ีขาดไม%ได"คือปwจจัยด"านศาสนา ปwจจัย ๔ ซ่ึงเป2นพ้ืนฐาน
สําหรับชีวิต ย%อมไร"ความหมาย ถ"าขาดปwจจัยด"านศาสนา มีทรัพย)มหาศาล หากชีวิตไม%หลักศาสนา 
อาจไม%มีโอกาสได"ใช"ทรัพย)นั้นเลยก็ได" และศาสนาท่ีแต%ละคนนับถือย%อมต%างกันโดยอุปนิสัยและ
บริบทแห%งสังคม เรื่องศาสนาจึงปฏิเสธและดูถูกกันไม%ได" การปฏิเสธศาสนาเท%ากับปฏิเสธมนุษยชาติ
ภาวะ ความถูก ความผิด ความมีเหตุผลและไม%มีเหตุผลของหลักการทางศาสนาเป2นเรื่องปกติ 
เพราะศาสนาส%วนมากไม%ได"เกิดจากผลการทดลองทางวิทยาศาสตร) ไม%ได"เกิดจากการอ"างเหตุผล เชิง
ตรรกะ ไม%ได"เกิดจากผลเชิงคณิตศาสตร) แต%เกิดจากอารมณ)ความรู"สึกล"วนๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


