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บทคัดย	อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค� ๑) เพ่ือศึกษาระดับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุในการ
พัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุในการพัฒนาชุมชนของ
องค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนก
ตามป̂จจัยส�วนบุคคล ป̂จจัยทางเศรษฐกิจและสังคม และป̂จจัยการพัฒนาชุมชน กลุ�มตัวอย�างท่ีใช�
ในการวิจัย คือ ผู�สูงอายุท่ีอาศัยอยู�ในเขตองค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน จํานวน ๒๖๐ คน โดย
ใช�การคํานวณด�วยสูตรของทาโร    ยามาเน� ท่ีระดับความเชื่อม่ันร�อยละ ๙๕ โดยใช�วิธีการสุ�ม
ตัวอย�างแบบง�าย เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลคือ แบบสอบถาม และสถิติท่ีใช�ในการ
วิเคราะห�ข�อมูล ได�แก� ร�อยละ ค�าเฉลี่ย          ค�าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค�าที ค�าเอฟ และการทดสอบ
ความแตกต�างเป�นรายคู� โดยใช�วิธีเชฟเฟ 
 ผลการวิจัยพบว�า 
 ๑. ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน 
อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย โดยผู�สูงอายุมีส�วน
ร�วมด�านการรับผลประโยชน� สูงท่ีสุด รองลงมาได�แก� ด�านปฏิบัติการ ด�านประเมินผล และด�านการ
ตัดสินใจ ตามลําดับ  
 ๒. ผู�สูงอายุท่ีมี เพศ อายุ ศาสนา การศึกษา อาชีพป̂จจุบัน รายได�ต�อเดือน ระยะเวลา
ท่ีพักอาศัย ตําแหน�ง และความสนใจ แตกต�างกันมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนไม�แตกต�างกัน ส�วน
กลุ�มตัวอย�างท่ีมีความแตกต�างกันในด�านการท่ีอยู�อาศัย สถานภาพสมรส อาชีพด้ังเดิม การร�วม
กิจกรรม และความรู�ความเข�าใจในการพัฒนาแตกต�างกันมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนแตกต�างกัน
อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
 
คําสําคัญ : การมีส�วนร�วม, ผู�สูงอายุ, การพัฒนาชุมชน 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) to study the elderly participation 
level in community development of Khorean Sub-District Administrative 
Organization and  2) to compare the elderly participation in community 
development of Khorean Sub-District Administrative Organization classified by 
personal factor, the economy factor, the social and community development 
factor. The sample of the research were 260 respondents living in Khorean Sub-
District Administrative Organization. The sample size was computed by using Taro 
Yamane formular. The tool for data collection was a questionnaire. The statistics 
used for data analysis comprising percentage, mean, standard deviation, t-test, F-
test and Post-Hoc Comparison by Scheffe’s method  
 The findings of this research were as follows : 
 1. The elderly participation in the community development of Khorean 
Sub-district Administrative Organization, Phra Nakhon Si Ayutthaya District, Phra 
Nakhon Si Ayutthaya Province in overall was of low level. The elderly participation 
in benefit was at high level, Followed by operation aspect, evaluation aspect and 
division aspect, respectively. 
 2. The samples with personal different factors including gender, age, 
religion, education level, current occupation, average income, residence period, 
position and interest were not different in community development participation. 
While the samples with different guardians, marital status, previous occupation, 
activity participation knowledge and understanding in community participation were 
statistical significance at 0.05  
 
Keywords : Participation, Elderly, Community Development  
 
 
บทนํา 
 ผู�สูงอายุได�รับความสนใจอย�างมากท่ัวโลก เนื่องจากอัตราผู�สูงอายุต�อประชากรของแต�
ละประเทศได�เพ่ิมสูงข้ึน โดยเฉพาะอย�างยิ่งในประเทศท่ีพัฒนาแล�วในยุโรป สหรัฐอเมริกา และ
ประเทศญ่ีปุ�นถึงกับได�รับฉายาว�า “Grey of Europe” สําหรับประเทศไทย ประชากรเพ่ิมข้ึนจาก 
๒๖.๒ ล�านคนในป� พ.ศ. ๒๕๓๓ มาเป�น ๖๖.๕ ล�านคนในป̂จจุบันและจะเพ่ิมข้ึนเป�น ๗๐ ล�านคน 
ในป� พ.ศ. ๒๕๗๓ ขณะท่ีประชากรท่ีมีอายุ ๖๐ ป�ข้ึนไป เพ่ิมจาก ๑.๕ ล�านคน ในป� ๒๕๐๓ 
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ประมาณ ๗.๔ ล�านคน ป̂จจุบันคาดว�าจะเพ่ิมข้ึน ๑๗.๗ ล�านคนในป� พ.ศ. ๒๕๗๓ ถ�านับประชากรท่ี
อายุสูงกว�า ๖๐ ป� จํานวน ๑๐% ประชากรของประเทศ ถือว�าเป�น “สังคมผู�สูงอายุ” (Aging 
Society) ยิ่งกว�านั้นสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ ยังคาดการณ�
ว�านับจาก พ.ศ. ๒๕๔๗ ถึง ๒๕๖๘ (รวม ๒๒ ป�) ประเทศไทยจะก�าวเข�าสู� “สังคมผู�สูงอายุโดย
สมบูรณ�” (Absolute Aging Society) คือ จะมีผู�สูงอายุมากถึงร�อยละ ๒๐ หรือ ๑๔.๕ ล�านคนและ
กว�าร�อยละ ๒๕ ในป� ๒๕๗๓ ซ่ึงจะเห็นได�ว�าประชากรกลุ�มมีจํานวนเพ่ิมข้ึนอย�างรวดเร็วสาเหตุท่ี
ประชากรกลุ�มดังกล�าวมีอายุยืนข้ึน เนื่องจากป̂จจัยหลายประการ เช�น การปรับปรุงเรื่องการออก
กําลังกาย การรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน� และมีคุณค�าของอาหารมากข้ึน มีการพัฒนาเรื่อง
การศึกษาเพ่ิมข้ึน และรู�จักวิธีการดูแลตนเองมากข้ึน ประกอบกับความเจริญทางด�านวิทยาศาสตร�
การแพทย� การสาธารณสุข และการพัฒนาในด�านต�าง ๆ ทําให�อายุขัยท่ีคาดหวังของประชากรไทย
สูงข้ึน ซ่ึงแสดงให�เห็นว�าอายุคนไทยนั้นยืนยาวข้ึน อันก�อให�เกิดสัดส�วนของกลุ�มประชากรผู�สูงอายุ
เพ่ิมข้ึนนั่นเอง  
 ผู�สูงอายุยังเป�นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค�า เป�¬ยมล�นไปด�วยประสบการณ�ชีวิตและองค�
ความรู�  ซ่ึงจะเป�นรากฐานท่ีสําคัญในการท่ีจะสร�างความเข�มแข็งให�แก�ครอบครัว ชุมชน สังคม สิ่ง
เหล�านี้จะได�รับการถ�ายทอดจากปู�ย�าตายายสู�ลูกหลานและสมาชิกในชุมชน และสังคม โดยมีการ
รวบรวม เผยแพร� ตลอดจนคัดกรองเพ่ือส�งต�อสิ่งท่ีมีคุณค�าเหล�านั้นสู�สังคม และมีการนําไปใช�
ประโยชน�ได�อย�างกว�างขวาง โดยเฉพาะสังคมจีน ผู�สูงอายุได�รับความยกย�องนับถือและให�
ความสําคัญซ่ึงตรงข�ามกับชาวตะวันตกท่ียกย�องคนหนุ�มสาว และมีทัศนคติว�า ผู�สูงอายุเป�นผู�ท่ีไม�ทัน
ต�อเหตุการณ�และไร�ความสามารถ ผู�สูงอายุส�วนใหญ�จึงถูกทอดท้ิงให�ช�วยเหลือตนเองมากกว�าจะ
ได�รับการดูแลเอาใจใส�๖๔  
 อย�างไรก็ตาม ผู�สูงอายุเป�นบุคคลท่ีเพียบพร�อมไปด�วยความรู�ประสบการณ� คุณวุฒิ 
วัยวุฒิ อันเป�นทรัพยากรท่ีมีคุณค�าต�อสังคม แม�ผู�สูงอายุจะเข�าสู�วัยท่ีร�างกายอ�อนแอเสื่อมถอยก็ยังมี
ความสามารถท่ีจะช�วยเหลือชุมชน และให�คําปรึกษาในด�านต�างๆ ได� ไม�ว�าจะเป�น ด�านอาชีพ ด�าน
การงาน ด�านการดําเนินชีวิต ด�านครอบครัว และด�านสังคม การมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุเป�นป̂จจัย
สําคัญของการพัฒนาท�องถ่ินท้ังในแง�หลักการและการปฏิบัติ การมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุส�งผลให�
นโยบายและโครงการพัฒนาท�องถ่ินนั้นตรงกับสภาพป̂ญหาและความต�องการของคนในท�องถ่ิน 
สอดคล�องกับศักยภาพและทุนพัฒนาท�องถ่ิน ได�รับการยอมรับจากประชาชน เสริมสร�างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย และทําให�นโยบายหรือโครงการพัฒนานั้นสัมฤทธิ์ผลอย�างยั่งยืน ดังนั้นการพัฒนา
ท�องถ่ินย�อมขาดการมีส�วนร�วมของประชาชนกลุ�มต�างๆมิได� ในการบริหารราชการส�วนท�องถ่ินทุกคน
ต�องมีส�วนร�วมจึงจะให�การบริหารงานมีประสิทธิผลสอดคล�องกับความต�องการของท�องถ่ินนั้นๆ 
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จุดประสงค�หลักของการปกครองท�องถ่ิน คือ การให�ชุมชนท�องถ่ินนั้นเป�นผู�ดําเนินการเก่ียวกับการ
จัดให�มีบริการสาธารณะต�างๆ รวมท้ังการกําหนดทิศทางการพัฒนาของท�องถ่ินแต�ละท�องถ่ินเอง 
โดยรัฐบาลส�วนกลางเข�าไปควบคุมหรือเก่ียวข�องน�อยท่ีสุด ตราบเท�าท่ีไม�มีผลกระทบต�อประเทศโดย
ส�วนรวม ท้ังนี้เป�นไปตามหลักปกครองตนเองของท�องถ่ิน อันเป�นลักษณะพ้ืนท่ีท่ีสําคัญประการหนึ่ง
ของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เพ่ือให�การจัดบริการสาธารณะต�างๆ รวมท้ังแนวทางการ
พัฒนาสอดคล�องกับสภาพความเป�นไปตามความต�องการรวมท้ังป̂ญหาของแต�ละท�องถ่ินให�มากท่ีสุด 
เป�นการแบ�งเบาภาระรัฐบาลกลางและเป�นการกระตุ�นให�ประชาชนตระหนักถึงสิทธิของตนเองและ
ความรับผิดชอบในท�องถ่ินท่ีตนอาศัยอยู�ด�วย 
 องค�การบริหารส�วนตําบล (อบต.) เป�นองค�กรปกครองส�วนท�องถ่ินรูปแบบหนึ่งของไทย
ท่ีจัดต้ังข้ึนตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองค�การบริหารส�วนตําบล พ.ศ. ๒๕๓๗ โดยมี
วัตถุประสงค�ของการจัดต้ังเพ่ือกระจายอํานาจการปกครองให�ประชาชนในท�องถ่ินระดับตําบล ซ่ึง
เป�นเขตชนบทอันเป�นพ้ืนท่ีส�วนใหญ�ของประเทศไทย ได�มีโอกาสเรียนรู�การแก�ไขป̂ญหาและการ
สนองตอบความต�องการของตัวเอง โดยการเข�าไปมีบทบาทหรือมีส�วนร�วมทางการเมืองการปกครอง
หรือท่ีเรียกกันว�า ปกครองตนเองตามระบอบประชาธิปไตย  
 ดังนั้น เป9าหมายในการพัฒนาจึงควรท่ีพัฒนาให�ผู�สูงอายุมีความรู�ความเข�าใจในระบอบ
การปกครองแบบประชาธิปไตย มีส�วนร�วมทางการเมืองการปกครอง และมีส�วนร�วมในการพัฒนา
ท�องถ่ินหรือชุมชนท่ีตนเองอาศัยอยู�มีศรัทธา มีส�วนร�วมในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาในฐานะ
เจ�าของประเทศโดยให�คิดว�าการเข�าไปมีส�วนร�วมในการพัฒนาเป�นหน�าท่ีของตนเอง เพราะการ
แสดงออกถึงสิทธิ หน�าท่ี และความรับผิดชอบของผู�สูงอายุ มิได�หมายถึง เฉพาะการเข�าไปมีส�วนร�วม
ในกระบวนการลงคะแนนเสียงเลือกต้ังหรือสมัครเข�ารับการเลือกต้ัง หรือสมัครเข�าช�วยเหลืองาน
ของพรรคการเมืองเท�านั้น แต�หมายถึงการเข�าร�วมในกิจกรรมทางการเมืองในระดับต�างๆ ตาม
ความสามารถ ความเหมาะสม และโอกาส ทําทุกอย�างท่ีแสดงความเข�าใจในสิทธิและหน�าท่ีของตน 
 จากท่ีกล�าวมาท้ังหมดต้ังแต�ต�น ไม�ว�าจะเป�นด�านความสําคัญของผู�สูงอายุ จํานวน
ผู�สูงอายุท่ีทวีเพ่ิมข้ึน ความเปลี่ยนแปลงของสังคมความสําคัญในการกําหนดบทบาทของกลุ�ม
ผู�สูงอายุจากการมองของกลุ�มผู�สูงอายุเอง ล�วนแล�วแต�เป�นเหตุจูงใจให�ผู�วิจัยสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ
ของผู�สูงอายุท่ีอยู�ในท�องถ่ินว�ามีมากน�อยเพียงไรต�อการพัฒนาท�องถ่ิน การศึกษานี้จะเป�นประโยชน�
ท่ีจะวางแนวทางให�ผู�ท่ีจะศึกษาบทบาทของกลุ�มประโยชน�ต�าง ๆ ในบริบทท่ีต�างกันท้ังทางด�านเวลา 
หรือสถานท่ีจะนําผลของการศึกษานี้ไปเป�นแนวทางต�อไป เพ่ือนําเอาผลการศึกษาข�อมูลมา
ประกอบการพิจารณาดําเนินการส�งเสริมการพัฒนาผู�สูงอายุ เพ่ือให�เกิดประโยชน�สูงสุดในการ
พัฒนาชุมชนต�อไป 
 
วัตถุประสงค6ของการวิจัย 
 ๑. เพ่ือศึกษาระดับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหาร
ส�วนตําบล   เกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 



๑๔๕ 
 

 ๒. เพ่ือเปรียบเทียบการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหาร
ส�วนตําบล เกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามป̂จจัยส�วน
บุคคล ป̂จจัยทางเศรษฐกิจและสังคม และป̂จจัยการพัฒนาชุมชน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ๑. ประชากรท่ีใช�ในการศึกษาครั้งนี้ ได�แก� ผู�สูงอายุท่ีอาศัยอยู�ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน จํานวน ๒๖๐ คน ในการวิจัยครั้งนี้ใช�กลุ�มตัวอย�างโดยใช�
สูตรของ ทาโร ยามาเน� ท่ีระดับความเชื่อม่ันร�อยละ ๙๕ และความผิดพลาดท่ียอมรับได� ๐.๐๕  
 ๒. ตัวแปรท่ีใช�ในการวิจัย 
 ๒.๑ ตัวแปรต�น คือ  
  ๒.๑.๑ ป̂จจัยทางด�านส�วนบุคคล ได�แก� เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา 
สถานภาพในครอบครัว และท่ีอยู�อาศัย 
  ๒.๑.๒ ป̂จจัยทางด�านเศรษฐกิจและสังคม ได�แก� อาชีพด้ังเดิม (ก�อนอายุ ๖๐ ป�) 
อาชีพป̂จจุบัน รายได� ระยะเวลาท่ีอาศัยอยู�ในชุมชน และการเป�นสมาชิกในสังคม ซ่ึงเป�นคําถาม
ปลายป]ดในรูปแบบตรวจรายการ (Check List) ข�อมูลท่ีได�เป�นข�อเท็จจริง 
  ๒.๑.๓ ป̂จจัยทางด�านการพัฒนาชุมชน ได�แก� การร�วมกิจกรรมในการพัฒนาชุมชน 
ความสนใจ และความรู�ความเข�าใจของผู�สูงอายุในการบริหารงานพัฒนาชุมชน 
 ๒.๒ ตัวแปรตาม คือ การมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชนขององค�การ
บริหารส�วนตําบลเกาะเรียน ได�แก� การมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ การมีส�วนร�วมในการปฏิบัติการ 
การมีส�วนร�วมในผลประโยชน� และการมีส�วนร�วมในการประเมินผล 
 
คําจํากัดความหรือนิยามศัพท6 
 เพ่ือให�เกิดความเข�าใจ ความหมายท่ีตรงกันในการทําวิจัย ผู�วิจัยได�ให�ความหมายของ
คําจํากัดความต�างๆท่ีนํามาใช�ในการวิจัยครั้งนี้ 
 การมีส�วนร�วม หมายถึง การท่ีเข�ามามีส�วนร�วมในการคิดค�นหาสาเหตุของป̂ญหาและ
แนวทางแก�ไขป̂ญหา การเลือกวิธีเพ่ือแก�ไขป̂ญหา การมีส�วนร�วมในการดําเนินงานตามแผนพัฒนา
องค�การบริหารส�วนตําบล การมีส�วนร�วมในการรับผลประโยชน� และการมีส�วนร�วมในการติดตาม 
และประเมินผลโครงการหรือแผนงานของกิจกรรมต�างๆ ท่ีได�ปฏิบัติหรือดําเนินงานไปแล�ว มี ๔ 
ด�าน ได�แก�  
 การมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ หมายถึง การท่ีได�เข�าร�วมกําหนดป̂ญหาในการ
ดําเนินงาน ได�ร�วมจัดลําดับความสําคัญของป̂ญหา ร�วมคิดร�วมตัดสินใจในด�านการวางแผนพัฒนา
ร�วมกับองค�การบริหารส�วนตําบล 
 การมีส�วนร�วมในการปฏิบัติการ หมายถึง การท่ีเข�าร�วมประสานงานกับเจ�าหน�าท่ีท่ี
เก่ียวข�อง ได�แก� การร�วมประชุม การอภิปราย การปฏิบัติกิจกรรม ประชาสัมพันธ� ร�วมให�



๑๔๖ 
 

ข�อเสนอแนะ ให�การเสียสละเงิน/แรงงาน เวลาหรือวัสดุอุปกรณ� ร�วมป9องกันป̂ญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
ร�วมแก�ไขป̂ญหาท่ีเกิดข้ึน 
 การมีส�วนร�วมในผลประโยชน� หมายถึง การท่ีผู�สูงอายุได�รับสิ่งตอบแทนจากโครงการ
หรือกิจกรรมในการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท้ังท่ีเป�นเงินและไม�ใช�เงิน 
 การมีส�วนร�วมในการประเมินผล หมายถึง การท่ีเข�าร�วมเป�นกรรมการติดตามผลการ
ดําเนินงาน ร�วมแนะนําและให�คําปรึกษา ร�วมติดตามผลและเร�งรัดการดําเนินงานขององค�การ
บริหารส�วนตําบล ร�วมการประเมินผลการดําเนินงานแต�ละข้ันตอน 
 ผู�สูงอายุ หมายถึง บุคคลซ่ึงมีอายุหกสิบป�บริบูรณ�ข้ึนไป ท้ังชายและหญิง เป�น
ทรัพยากรมนุษย�ท่ีมีค�าของชาติเป�นผู�ถ�ายทอดความรู�และประสบการณ� รวมท้ังเป�นผู�ถ�ายทอดมรดก
ทางวัฒนธรรมให�แก�เยาวชนรุ�นหลังได�เป�นอย�างดี 
 การพัฒนาชุมชน หมายถึง การเปลี่ยนแปลงชุมชนให�ดีข้ึนในด�านแนวความคิดหรือการ
กระทํา ท่ีมีการวางแผนไว�ล�วงหน�า และเป�นการเปลี่ยนไปตามแผนท่ีวางไว� 
 องค�การบริหารส�วนตําบล หมายถึง หน�วยการปกครองท�องถ่ินท่ีมีฐานะเป�นนิติบุคคล 
และเป�นราชการส�วนท�องถ่ิน โดยราษฎรเลือกตัวแทนสมาชิกสภาองค�การบริหารส�วนตําบลเข�าไปมี
อํานาจหน�าท่ีตัดสินใจในการบริหารงานของตําบลตามพระราชบัญญัติสภาตําบล และ องค�การ
บริหารส�วนตําบล ในท่ีนี้หมายถึงองค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ประโยชน6ท่ีได�รับจากการวิจัย 
 ๑. ทําให�ทราบระดับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหาร
ส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๒. ทําให�ทราบผลการเปรียบเทียบการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชนของ
องค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ๓. ผลการศึกษาครั้งนี้จะเป�นประโยชน�สําหรับหน�วยงานท่ีสนใจ เพ่ือนําข�อมูลจากผล
การศึกษาไปใช�เป�นแนวทางในการเสริมสร�างการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชนของ
องค�กรปกครองส�วนท�องถ่ินให�มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพ่ิมข้ึนต�อไป 
 
ประชากรและกลุ	มตัวอย	าง  
 การศึกษาค�นคว�าครั้งนี้ได�ศึกษากับประชากรและกลุ�มตัวอย�าง ดังนี้ 
 ๑. ประชากร 
 ประชากรท่ีใช�ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได�แก� ผู�สูงอายุท่ีอาศัยอยู�ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ี
ได�รับเบ้ียยังชีพผู�สูงอายุ จํานวน ๗๓๓ คน ในการวิจัยครั้งนี้ใช�กลุ�มตัวอย�างโดยใช�สูตรของทาโร ยา
มาเน� ท่ีระดับความเชื่อม่ันร�อยละ ๙๕ และความผิดพลาดท่ียอมรับได� ๐.๐๕ คือ 



๑๔๗ 
 

n   =                  N 

๑ + N(e)๒ 

โดยท่ี n = ขนาดของกลุ�มตัวอย�าง 
N = ขนาดของประชากร 
e = ความคลาดเคลื่อนกําหนดให�ความคลาดเคลื่อน = ๐.๐๕ 
n  =   ๗๓๓ 

   ๑ + ๗๓๓ (๐.๐๕)๒ 

= ๒๕๘.๗๘ 

ท้ังนี้เ พ่ือให�เกิดความสะดวกแก�การคํานวณและตัวอย�างท่ีได�สามารถเป�นตัวแทนของ
ประชากรได�อย�างสมบูรณ� ดังนั้นจึงใช�กลุ�มประชากรในการศึกษาครั้งนี้จํานวน ๒๖๐ ชุด 

เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลการวิจัยครั้งนี้ มีท้ังหมด ๒ ประเภท 
 ๑. การเก็บรวบรวมข�อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) หรือการเก็บ
รวบรวมข�อมูลทุติภูมิ เป�นการศึกษาค�นคว�าและรวบรวมแนวความคิด ผลการศึกษาต�างๆ จาก
หนังสือ ตําราเอกสาร สิ่งพิมพ�ต�างๆ ท่ีเก่ียวข�องกับเนื้อหาการมีส�วนร�วมของประชาชนในด�านต�างๆ 
 ๒. การเก็บรวบรวมข�อมูลภาคสนาม (Field Survey) โดยการใช�แบบสอบถาม เพ่ือใช�
สอบถามกลุ�มตัวอย�างซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาเก่ียวกับการมีส�วนร�วมในโครงการพัฒนาตําบลของ
องค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แบ�ง
ออกเป�น ๔ ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑ เป�นแบบสอบถามข�อมูลท่ัวไปเก่ียวกับผู�ตอบแบบสอบถามประกอบด�วย
คําถามเก่ียวกับ ป̂จจัยทางด�านส�วนบุคคล และป̂จจัยทางด�านเศรษฐกิจและสังคม 
 ตอนท่ี ๒ เป�นแบบสอบถามเก่ียวกับป̂จจัยทางด�านการพัฒนาชุมชน  
 ตอนท่ี ๓ เป�นแบบสอบถามเก่ียวกับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ใน
เขตองค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ตอนท่ี ๔ เป�นแบบสอบถามเก่ียวกับข�อเสนอแนะอ่ืนๆ เก่ียวกับการมีส�วนร�วมของ
ผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 



๑๔๘ 
 

 สําหรับเกณฑ�ในการวัดระดับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชนของ
องค�การบริหารส�วนตําบล เม่ือรวมรวบข�อมูล และแจกแจงความถ่ีได�ใช�คะแนนเฉลี่ยของประชากร
ตัวอย�างบ�งออกเป�น ๔ ระดับ ดังนี้    
  ๑.๐๐ – ๑.๗๕   หมายถึง  ระดับการมีส�วนร�วมน�อยท่ีสุด  
  ๑.๗๖ – ๒.๕๑  หมายถึง  ระดับการมีส�วนร�วมน�อย    
  ๒.๕๒ – ๓.๒๗  หมายถึง  ระดับการมีส�วนร�วมมาก   
  ๓.๒๘ – ๔.๐๐  หมายถึง  ระดับการมีส�วนร�วมมากท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย         
 ผลการศึกษาเรื่องการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหาร
ส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ข�อมูลท่ัวไปของผู�สูงอายุ
ต�อการพัฒนาชุมชน มีดังนี้ 
 ๑. ป̂จจัยส�วนบุคคล กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�เป�นเพศหญิงมากท่ีสุด (ร�อยละ ๖๐.๗๗) 
เพศชาย (ร�อยละ ๓๙.๒๓) อายุอยู�ในช�วงอายุ ๖๐-๗๐ ป� (ร�อยละ ๔๗.๖๙) ช�วงอายุ ๗๑ – ๘๐ ป� 
(ร�อยละ ๓๘.๔๖) และช�วงอายุ ๘๑ ป�ข้ึนไป (ร�อยละ ๑๓.๘๔) ส�วนใหญ�นับถือศาสนาพุทธ (ร�อยละ 
๙๗.๓๑) นับถือศาสนาอ่ืนๆ (ร�อยละ ๒.๖๙) ส�วนใหญ�มีการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร�อยละ 
๗๖.๑๕) มัธยมศึกษา หรือ ปวช.ข้ึนไป (ร�อยละ ๑๕.๓๘) และไม�ได�เรียน (ร�อยละ ๘.๐๗) ส�วนใหญ�มี
สถานภาพสมรส (ร�อยละ ๕๗.๓๑) หม�าย/หย�าร�าง (ร�อยละ ๓๑.๑๕) และโสด (ร�อยละ ๑๑.๕๓) 
ส�วนใหญ�อาศัยอยู�กับบุตรหลาน (ร�อยละ ๕๖.๕๔) คู�สมรส/ญาติพ่ีน�อง (ร�อยละ ๓๘.๘๔) และคน
เดียว (ร�อยละ ๔.๖๑)  
 ๒. ป̂จจัยทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ�มตัวอย�างส�วนใหญ�อาชีพด้ังเดิมรับราชการ/
รับจ�าง (ร�อยละ ๕๒.๖๙) และค�าขาย/เกษตร/อ่ืนๆ (ร�อยละ ๔๗.๓๐) ป̂จจุบันส�วนใหญ�ไม�ได�
ประกอบอาชีพ (ร�อยละ ๕๙.๒๓) และประกอบอาชีพค�าขาย/รับจ�าง/เกษตร/อ่ืนๆ (ร�อยละ ๔๐.๗๖) 
ส�วนใหญ�มีรายได�ต�อเดือนไม�เกิน ๑,๐๐๐ บาท (ร�อยละ ๒๗.๓๑) รายได� ๓,๐๐๑ - ๕,๐๐๐ บาท 
(ร�อยละ ๒๖.๙๒) รายได� ๑,๐๐๑ - ๓,๐๐๐ บาท (ร�อยละ ๒๓.๔๖) และรายได� ๕,๐๐๑ บาทข้ึนไป 
(ร�อยละ ๒๒.๓๐) ส�วนใหญ�ผู�สูงอายุท่ีอยู�ในท�องถ่ิน ๑๕ ป�ข้ึนไป (ร�อยละ ๗๙.๒๓) และตํ่ากว�า ๑๔ ป�  
(ร�อยละ ๒๐.๐๐) ส�วนใหญ�ไม�เคยดํารงตําแหน�ง (ร�อยละ ๗๑.๕๔) และเคยดํารงตําแหน�ง (ร�อยละ 
๒๘.๔๖)   
 ๓. ป̂จจัยด�านการพัฒนาชุมชน กลุ�มตัวอย�างการร�วมกิจกรรมในการพัฒนาชุมชน มี
ส�วนร�วม (ร�อยละ ๖๗.๖๙) ไม�มีส�วนร�วมเลย (ร�อยละ ๓๒.๓๐) ส�วนใหญ�ท่ีมีความสนใจในการเข�า
ร�วมกิจกรรมต�างๆ (ร�อยละ ๘๖.๑๕) ไม�สนใจเข�าร�วมกิจกรรม (ร�อยละ ๑๓.๔๖) ส�วนใหญ�ท่ีมีความรู�
ความเข�าใจในการบริหารงานพัฒนาชุมชนในระดับความรู�น�อย (ร�อยละ ๗๖.๕๔) รู�มาก (ร�อยละ 
๑๒.๖๙) รู�น�อยท่ีสุด (ร�อยละ ๘.๔๖) และรู�มากท่ีสุด (ร�อยละ ๑.๑๕)  
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 ๔. ระดับการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหารส�วนตําบล
เกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว�า ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการ
พัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย (Χ =๒.๔๒๓) เม่ือ
พิจารณารายด�านพบว�าการมีส�วนร�วมทุกด�านอยู� ในระดับน�อย โดยผู�สูงอายุมีส�วนร�วมด�าน
ผลประโยชน� สูงท่ีสุด รองลงมาได�แก� ด�านปฏิบัติการ ด�านประเมินผล และด�านการตัดสินใจ (Χ =
๒.๔๗๘, ๒.๔๔๖, ๒.๔๑๗ และ ๒.๓๖๖ ตามลําดับ) 
 ๕. ผลเปรียบเทียบการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหาร
ส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีดังนี้ 
 ปOจจัยส	วนบุคคล 
 ๑. ด�านเพศ พบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบล
เกาะเรียน ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๒. ด�านอายุ พบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบล     
เกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย 
 ๓. ด�านศาสนา พบว�ากลุ�มตัวอย�างท่ีนับถือศาสนาอ่ืนๆ ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการ
พัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับมาก ส�วนกลุ�มตัวอย�างท่ีนับถือศาสนาพุทธ พบว�าผู�สูงอายุมี
ส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชน ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๔. ด�านการศึกษา พบว�ากลุ�มตัวอย�างท่ีมีการศึกษาระดับมัธยม หรือ ปวช.ข้ึนไป 
ผู�สูงอายุ มีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับมาก ส�วนกลุ�มตัวอย�างท่ีไม�ได�
เรียน และท่ีมีการศึกษาประถม หรือ ตํ่ากว�า พบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชน ภาพรวม
อยู�ในระดับน�อย  
 ๕. ด�านสถานภาพ พบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหาร
ส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๖. ด�านท่ีอยู�อาศัย พบว�ากลุ�มตัวอย�างท่ีอาศัยอยู�กับคู�สมรส/ญาติพ่ีน�อง ผู�สูงอายุมีส�วน
ร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับมาก ส�วนกลุ�มตัวอย�างท่ีอาศัยอยู�คนเดียว และกลุ�มตัวอย�าง
ท่ีอาศัยอยู�กับบุตรหลาน พบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชน ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ปOจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
 ๑. ด�านอาชีพด้ังเดิม (ก�อนอายุ ๖๐ ป�) พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วม
ในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
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 ๒. ด�านอาชีพป̂จจุบัน พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนา
ชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๓. ด�านรายได� พบว�ากลุ�มตัวอย�างท่ีมีรายได�ต�อเดือน ๓,๐๐๑-๕,๐๐๐ บาท ผู�สูงอายุมี
ส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับมาก ส�วนกลุ�มตัวอย�างท่ีมีรายได�ต�อเดือนไม�เกิน 
๑,๐๐๐ บาท, ๑,๐๐๑-๓,๐๐๐ บาท, และ ๕,๐๐๑ บาทข้ึนไปพบว�าผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนา
ชุมชน ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๔. ด�านระยะเวลาท่ีอาศัยอยู�ในท�องถ่ิน พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วม
ในการพัฒนาชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย 
 ปOจจัยด�านการพัฒนาชุมชน  
 ๑. ด�านการดํารงตําแหน�ง พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนา
ชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๒. ด�านการมีส�วนร�วม พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนา
ชุมชนขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย 
 ๓. ด�านความสนใจเข�าร�วมกิจกรรม พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมใน
การพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย  
 ๔. ด�านความรู�ความเข�าใจในการบริหารงานพัฒนาชุมชน พบว�ากลุ�มตัวอย�างทุกกลุ�ม 
ผู�สูงอายุมีส�วนร�วมในการพัฒนาชุมชน ขององค�การบริหารส�วนตําบลเกาะเรียน อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาพรวมอยู�ในระดับน�อย 
ข�อเสนอแนะ 
 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑. ด�านการมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ องค�การบริหารส�วนตําบลควรให�ผู�สูงอายุมีส�วน
ร�วมในการตัดสินใจเลือกโครงการพัฒนาตําบล หรือตัดสินใจในการจัดทําโครงการ และมีส�วนร�วมใน
การตัดสินใจร�วมกับประชาคม หรือประชาพิจารณ�ควรเลือกตัวแทนและผู�ทรงคุณวุฒิในชุมชน
มาร�วมด�วยเพ่ือจะได�ความคิดท่ีหลากหลายและป9องกันการขัดแย�งและสร�างความสอดคล�องในวิถี
ชีวิตท่ีเป�นอยู�ไม�ควรใช�การตัดสินใจจากผู�บริหารท�องถ่ินหรือข�าราชการเพียงฝ�ายเดียว เพราะอาจทํา
ให�การแก�ไขป̂ญหาไม�ตรงกับป̂ญหาและความต�องการของชุมชนอย�างแท�จริง 
 ๒. ด�านการมีส�วนร�วมด�านร�วมปฏิบัติการ องค�การบริหารส�วนตําบลควรให�ผู�สูงอายุมี
ส�วนร�วมออกเงินทุนและวัสดุอุปกรณ�กับการดําเนินโครงการพัฒนาชุมชน โดยการรับจ�างทํางานใน



๑๕๑ 
 

โครงการพัฒนาชุมชน สนับสนุนให�สมาชิกในครอบครัวร�วมออกแรง/เงิน/วัสดุอุปกรณ�ในการ
ดําเนินการตามโครงการพัฒนาชุมชน และในชุมชนควรมีการแต�งต้ังยกย�องให�ผู�สูงอายุเป�นผู�นําและ
เป�นท่ีปรึกษาให�กับชุมชนในทุก ๆด�านเก่ียวกับการพัฒนา เพราะผู�สูงอายุมีเวลาว�างพร�อมท่ีจะให�
ความร�วมมือกับชุมชนในการจัดกิจกรรม โดยท่ีองค�การบริหารส�วนตําบลจะต�องสร�างรูปแบบในการ
ท่ีจะให�ผู�สูงอายุได�เข�ามามีส�วนร�วมในการดําเนินงาน ให�เป�นรูปธรรม เพ่ือให�เกิดแรงจูงใจท่ีจะทําให�
ผู�สูงอายุในชุมชนได�เข�ามามีส�วนร�วมอย�างจริงจัง และมีประสิทธิภาพต�อการดําเนินงานให�มากท่ีสุด 
ควรให�โอกาสกับผู�สูงอายุให�เข�าไปมีส�วนร�วมในการทําหน�าท่ีเป�นท่ีปรึกษาทางการเมืองให�มาก 
เพราะผู�สูงอายุจะมีประสบการณ�ในการทํางานอย�างมาก ซ่ึงป̂จจุบันผู�สูงอายุก็เป�นท่ีปรึกษาให�กับ
ครอบครัวได�เป�นอย�างดี 
 ๓. ด�านการมีส�วนร�วมในผลประโยชน� องค�การบริหารส�วนตําบลควรให�ผู�สูงอายุได�รับ
ผลประโยชน�จากการท่ีได�เข�ามามีส�วนร�วมในกิจกรรมหรือจากการเข�าร�วมโครงการท่ีจัดโดยองค�การ
บริหารส�วนตําบล ได�รับจากการท่ีได�เข�ามาเป�นสมาชิกกลุ�มต�างๆ ท่ีอยู�ในชุมชนโดยได�รับเงินป̂นผล
จากยอดออมของตน ท�านได�รับผลประโยชน�จากการท่ีได�เข�ามามีส�วนร�วมในกิจกรรมหรือโครงการ 
ท�านได�รับการยอมรับนับถือจากชาวบ�านเพ่ิมข้ึน โดยองค�การบริหารส�วนตําบลควรให�ความรู�
เก่ียวกับประโยชน�ท่ีจะได�รับจาการทํากิจกรรม เม่ือผู�สูงอายุในชุมชนเห็นผลประโยชน�ดังกล�าวก็จะ
เกิดแรงจูงใจท่ีจะทําให�ผู�สูงอายุในชุมชนได�เข�ามามีส�วนร�วมอย�างจริงจัง 
 ๔. ด�านการมีส�วนร�วมในการประเมินผล องค�การบริหารส�วนตําบลควรให�ผู�สูงอายุมี
ส�วนร�วมสรุปผลการประเมิน และเสนอแนวทางในการแก�ป̂ญหาจากการโครงการพัฒนาตําบล ร�วม
วางแผนในการประเมินผล สังเกตและติดตามโครงการพัฒนาของตําบล โดยให�ความสําคัญต�อการ
ประชาสัมพันธ�ให�ความรู�ความเข�าใจกับผู�สูงอายุ ควรจัดทําสื่อต�างๆท่ีสามารถเข�าถึงผู�สูงอายุโดยตรง 
เช�น แผ�นพับ ใบปลิว วารสารเผยแพร� โครงการ ผลงาน ช�องทางการรับความคิดเห็น พร�อมท้ังให�มี
บุคลากรเฉพาะด�านท่ีจะดําเนินงานนี้ เพ่ือสร�างความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับโครงสร�าง กระบวนการใน
การดําเนินงาน รวมท้ังกลไกต�างในการบริหารงานขององค�การบริหารส�วนตําบล ให�ผู�สูงอายุในพ้ืนท่ี 
ได�รับข�อมูลอย�างต�อเนื่องและเป�นจริง  
 ข�อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต	อไป 
 ๑. ควรทําการศึกษาเรื่องการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน ในการ
ดําเนินงานขององค�การบริหารส�วนตําบล อ่ืนๆ เพ่ือเป�นข�อเปรียบเทียบกับผลการศึกษาในครั้งนี้ 
เพ่ือนํามาเปรียบเทียบระดับการมีส�วนร�วม และป̂จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุใน
การดําเนินงานขององค�การบริหารส�วนตําบล เพ่ือจะได�เห็นภาพรวมของการมีส�วนร�วมในภาพ
อําเภอ 
 ๒. การศึกษาการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชนครั้งนี้เป�นการศึกษาเชิง
ปริมาณ ในการศึกษาครั้งต�อไป ควรทําการศึกษาการมีส�วนร�วมของผู�สูงอายุต�อการพัฒนาชุมชน เชิง
คุณภาพ 
 



๑๕๒ 
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