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บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็น  เพ่ือเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของประชาชน เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะที่มีต่อกา ร
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจระบอบการปกครองระบอบประชาธิปไตยในอ าเภอนิคม
พัฒนา จังหวัดระยอง เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี  ผลการวิจัยพบว่า  ประชาชนมีความ
คิดเห็นต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตยตามการรับรู้ของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก ปัจจัยส่วนบุคคลต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
ปัญหาและอุปสรรคคือประชาชน ไม่ไปใช้สิทธ์ิเลือกต้ังอย่างเต็มประสิทธิภาพ โดยทั่วถึง
และทุกฝ่าย ประชาชนไม่ทราบถึงอ านาจอธิปไตยของตนและไม่เข้าใจว่าประชาธิปไตย
หมายถึงอะไร ดังนั้นจึงควรประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ กับประชาชนทุกกลุ่มเพ่ือใช้มีความ
เข้าใจที่เป็นมาตรฐานเดียวกันเก่ียวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
ค าส าคัญ: การปกครอง; ระบอบประชาธิปไตย; การรับรู้ของประชาชน 
 

Abstract 
 This article was to study the level of people's opinions, to compare 
the people's opinion and the problems, obstacles and recommendations for 
the democratic government perception of the people using Mixed Methods. 
Findings were that the level of people's opinion on Democratic government 
perception according to people’s comprehension by overall was at high 
level People with different data were found to have different opinions 
accepting the research hypothesis. Problems and obstacles were that 
democratic government perception according to people’s comprehension 
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were that majority of people did not go to vote in general election.  People 
did not understand their own right and duty and democratic power of all 
matters. Public relations should be launched to give knowledge to people 
of all groups to understand the democratic governing system at the same 
standard. 
Keywords:  Government; Democratic; Perceived the People 
 

บทน า  

ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่หลายประเทศยอมรับนับถือว่าเป็นการ
ปกครองที่เปิดโอกาสให้นับต้ังแต่ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์มาสู่ระบอบประชาธิปไตย เม่ือวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 แต่
ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยของไทยก็ยังไม่ก้าวหน้า ไม่เป็นรากฐานของการ
ปกครองอย่างแท้จริง บรรยากาศของการเมืองไทยเป็นเรื่องราวของการต่อสู้ช่วงชิงอ านาจ
ทางการเมืองระหว่างกลุ่มผู้น า และการใช้ก าลังอ านาจทางทหารเปลี่ยนแปลงล้มล้างรัฐบาล 
ด้วยการท าการปฏิวัติ รัฐประหารท าให้ประเทศไทยขาดเสถียรภาพและความม่ันคงทางการ
เมือง (ประภัสสร ทองยินดี, 2558) รัฐบาลไม่สามารถอยู่ในต าแหน่งได้นานพอที่จะปฏิบัติ
ตามนโยบายที่ก าหนดไว้ให้เป็นรูปธรรม ท าให้เป็นผลร้ายต่อประชาชน และประเทศชาติ 
ในช่วง 86 ปีที่ผ่านมา ได้มีการหมุนเวียนการบริหารประเทศ ระหว่างนักการเมืองกับ
นักการทหารมาโดยตลอด ท าให้เศรษฐกิจไม่ก้าวหน้าตกต่ า  สาเหตุที่ เป็นเช่นนี้ เพราะว่า 
ประชาชนขาดความรู้ ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย ประกอบกับประชาชนเบื่อ
หน่ายต่อระบบรัฐสภา ปัญหาที่วิจารณ์กันมากในปัจจุบัน จึงเป็นอีกหนึ่งสาเหตุที่ ท าให้
ประชาชนไม่เข้าใจของคุณค่า และไม่มีความสนใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการทาง
การเมืองของประเทศ เมินเฉยต่อสิทธิและหน้าที่ในการเป็นพลเมืองที่ดี (พงษ์เมธี ไชยศรีหา
, 2561)  

ทีป่ระชาชนไม่เข้าไปมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครองอาจเป็นเพราะประชาชน
ไม่รู้ว่าประชาธิปไตย คืออะไร รัฐไม่มีการสื่อสารให้กับประชาชนได้รับทราบ เก่ียวกับ
ประชาธิปไตย และประชาชนรู้แล้วได้อะไรจากระบบประชาธิปไตยนี้ เพราะทุกครั้งที่ไปใช้
สิทธ์ิก็ยังคงเหมือนๆ เดิมทุกๆ ปี รัฐควรก าหนดให้มีการเลือกต้ังเป็นหน้าที่ของประชาชน 
การที่ประชาชนมีสิทธิในการเสนอร่างกฎหมาย การเปิดโอกาสให้ประชาชนสามารถลง
ประชามติและท าประชาพิจารณ์ได้ และเปิดโอกาสให้ประชาชนมีสิทธิลงนามเพ่ือถอดถอน
บุคลากรระดับสูง รวมถึงเน้นการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้
ประชาชนตระหนักถึงบทบาททางการเมืองของตน สามารถเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง



วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์  

Journal of MCU Social Science Review 
29 

 

เพ่ือการแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ประโยชน์แก่สังคมของตน (จักษ์ พันธ์ชูเพชร , 2549; 
พระมหาจักรพงศ์ ชินเมธีและคณะ, 2563) แนวคิดนี้ได้มีผู้ท าการศึกษาวิจัยไว้หลายแห่ง 
อาทิเช่น พระอโณทัย กตปุญฺโ  และคณะ (2563) วิจัยเรื่อง การส่งเสริมจิตส านึกการเมือง
ภาคพลเมืองเพ่ือการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประชาชน อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัด
แพร่ พระชาญชัย ติสฺสว โสและคณะ(2563) วิจัยเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในเขตเทศบาลนครระยอง จังหวัดระยอง 
เป็นต้น 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้เขียนวิจัยเห็นว่า การปกครองระบอบประชาธิปไตย
ตามการรับรู้ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง ว่ามีผลต่อการรู้รับข่าวสาร
ทางการเมืองอย่างไร และเพ่ือทราบถึงการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองของประชาชนใน
อ าเภอนิคมพัฒนา ว่ามีการปกครองแบบประชาธิปไตยให้ประสบความส าเร็จในสังคม
อย่างไร ให้ประชาชนออกมาใช้สิทธ์ิ ใช้เสียงอย่างพร้อมเพียงกัน หรือมีปัจจัยอะไรที่จะท า
ให้ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม และส่งเสริมให้เกิดเสถียรภาพในการปกครอง ซ่ึง
รวมถึงสื่อข่าวสาร ความถี่ในการเลือกรับ สถานที่ในการเลือกรับ และเหตุผลในการเลือกรับ
ข่าวสาร ซ่ึงข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงการเลือกข่าวสารทางการเมืองที่ตรง
กับความสนใจของประชาชน รูปแบบในการน าเสนอข่าวสารทางการเมือง รวมทั้งส่งเสริม
ให้ประชาชนมีความสนใจที่จะศึกษาและมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการรับรู้ของประชาชนที่มีต่อสภาพการปกครองระบอบประชาธิปไตย

ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการรับรู้ของประชาชนที่มีต่อการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคล 

3. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางการเสริมสร้างความรู้ของ
ประชาชนที่มีต่อความเข้าใจของประชาชนที่มีต่อระบอบการปกครองระบอบประชาธิปไตย
ในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้ใช้ระเบียบวิจัยแบบผสานวิธี โดยการวิจัยเชิงปริมาณ

ก าหนดการวิจัยเชิงส ารวจเก็บข้อมูลจากประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 
จ านวน 12,236  คน ค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ 
(Yamane, 1973) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 387 คน เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และ
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วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ ท าการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 8 รูปหรือคน 
เลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
วิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การปกครองระบอบประชาธิปไตยตามการรับรู้ของ

ประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง” สามารถสรุปผลการวิจัยตอบวัตถุประสงค์
ทั้ง 3 ข้อ ดังนี้ 
ตารางท่ี 1   ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน ของระดับการรับรู้ของประชาชนที่มีต่อ

สภาพการปกครองระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา 
จังหวัดระยอง 

ด้านท่ี การรับรู้ 
ระดับการรับรู้ 

Χ  S.D. แปลผล 
1. ด้านหลักอ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 4.55 0.26 มากที่สุด 
2. ด้านหลักเสรีภาพ 3.80 0.66 มาก 
3. ด้านหลักความเสมอภาค 3.54 0.49 มาก 
4. ด้านหลักนิติธรรม 3.59 0.54 มาก 
5. ด้านหลักเสียงข้างมาก 3.72 0.57 มาก 

รวม 3.84 0.50  มาก   
 จากตารางที่ 1 พบว่า  การปกครองระบอบประชาธิปไตยตามการรับรู้ของ
ประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบกา รรับรู้ข องประชาชนที่มี ต่อการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยจ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม ค่า t ค่า F Sig. 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 
1. เพศ 

การรับรู้ 
ของประชาชน 

 

- 0.627 0.071    
2. อายุ - 32.288 0.011   - 
3. การศึกษา - 45.995 0.002   - 
4. อาชีพ - 28.367 0.012   - 
5. รายได้ - 27.425 0.001   - 
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 จากตารา งที่ 2 พบว่า  ผลกา รวิเครา ะห์เปรียบเทียบการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยตามการรับรู้ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยจ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีการรับรู้การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ไม่แตกต่างกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยประชาชนที่มีอายุ ระดั บ
การศึกษา อาชีพและรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตย
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
  

ตารางท่ี 3  ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ เก่ียวกับแนวทางการเสริมสร้าง
ความรู้ ของประชาชนที่มีต่อความเข้าใจของประชาชนที่มีต่อระบอบการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง 

 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
1) ประชาชนไม่ไปใช้สิทธ์ิ ใชเ้สียง อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ โดยทั่วถึงและทุกฝ่าย 

1) ควรเปิด ให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้
ความรู้แก่ประชาชนกับบุคคลทุกกลุ่มเพ่ือ
ใช้มีความเข้าใจที่เป็นมาตรฐานเดียวกัน
เก่ียวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

2) ผู้น าลิ ดรอนอ าน าจอธิปไตยจากฝ่า ย
ปกครอง และประชาชน 

2) ควรปลูกฝังคุณธรรม ศีลธรรม และการ
ใช้อ านาจอย่างเป็นธรรมแก่ผู้บังคับ ใช้
กฎหมายเพ่ือความเท่าเทียมกัน 

3) ประชาชนส่วนใหญ่ไม่ทราบถึงอ านาจ
อธิป ไตยของ ตัวเองและไม่เข้าใจว่า เป็ น
อย่างไร ข่าวสารทางการเมืองไม่รู้ว่าก าลังท า
อะไรบ้าง 

3) ควรมีการจัดประชุมชี้แจงอธิบายให้กับ
ประชาชนโดยผู้น าของหมู่บ้านแต่ละบ้าน
ที่มีความใกล้ชิดประชาชนมากที่สุด 

 จากตารางที่ 3 พบว่า  ประชาชนมีความคิดเห็นเก่ียวกับปัญหาและอุปสรรค
เก่ียวกับ การปกครองระบอบประชาธิปไตยตามการรับรู้ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา
จังหวัดระยอง 
      ปัญหา คือ 1. ด้านหลักอ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  คือ ประชาชนไม่ไปใช้
สิทธ์ิ ใช้เสียง อย่างเต็มประสิทธิภาพ โดยไม่ทั่วถึงและทุกฝ่าย ผู้น าลิดรอนอ านาจอธิปไตย
จากฝ่ายปกครองคนประชาชนส่วนใหญ่ไม่ทราบถึงอ านาจอธิปไตยของตัวเองและไม่เข้าใจ
ว่าเป็นอย่าง 2. ด้านสิทธิเสรีภาพ คือ ยังมีการใช้ความเชื่อเดิม ๆ คือการรับข้อมูลข่าวสาร
เรื่อ งกา รเมืองโดยผู้ อ่ืน บอกมาและแสดงออกมา โดย ไม่กรองข้อ มู ลนั้ นโดยเฉพา ะ
รายละเอียดจริง ๆ ของข่าวสาร 3. ด้านหลักความเสมอภาค คือ สังคมปัจจุบันมักแบ่งชน
ชั้นระหว่างคนจน คนรวย ท าให้เลื่อมล้ าในสังคม ไม่มีความเสมอภาคต่อกันความเลื่อมล้ า
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ทางฐานะ คนรวยเอาเปรียบคนจน คนมีความรู้เอาเปรียบคนด้อยการศึกษา  4. ด้านหลัก
นิติธรรม ยังมีการใช้อ านาจและปิดบังเปลี่ยนแปลงข้อมูล หรือการปิดหูปิดตาประชาชน
และประชาชนได้รับความล าบากในการท ามาหากิน  กับการบังคับใช้กฎหมายหลาย ๆ 
มาตราไม่เคร่งครัด มักมีช่องโหว่ให้ผู้มีอิทธิพลเอาเปรียบประชาชน ท าผิดหลีกเลี่ยงได้ 5. 
ด้านหลักเสียงข้างมาก การใช้ความเป็นเสียงข้างมากยังไม่เคารพกติกา เพราะนักการเมือง
ที่ได้เสียงข้างมาก ยังมีเสียงสนับสนุนในสภา แย่งชิงต าแหน่งทางการเมือง มีการใส่ร้ายป้าย
สี ใส่ข่าวให้ร้ายกันต่างๆ นาๆ  
 ข้อเสนอแนะ คือ 1. ควรเปิดให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ แก่ประชาชนกับ
บุคคลทุกกลุ่มเพ่ือใช้มีความเข้าใจที่เป็นมาตรฐานเดียวกันเก่ียวกับการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 2. ควรปลูกฝังคุณธรรม ศีลธรรม และการใช้อ านาจอย่างเป็นธรรมแก่ผู้
บังคับ ใช้กฎหมายเพ่ือความเท่าเทียมกัน  3. ควรมีการจัดประชุมชี้แจงอธิบายให้กับ
ประชาชนโดยผู้น าของหมู่บ้านแต่ละบ้านที่มีความใกล้ชิดประชาชนมากที่สุด 4. ควรมีการ
บังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด 5. นักการเมืองไม่ควรใส่ร้ายป้ายสีกันในสภา 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ จะกล่าวถึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยตาม

การรับรู้ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็น
ส าคัญและน่าสนใจและน ามาอภิปรายดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์การปกครองระบอบประชาธิปไตยตามการรับรู้ของประชาชน  
ประชาชนมีความคิดเห็นทางการปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยรวมทั้ง 5 

ด้าน อยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า ประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัด ระยอง มี
ความรู้และเข้าใจหลักการที่ส าคัญของระบอบประชาธิปไตย คือ อ านาจอธิปไตยเป็นของ
ปวงชน ทุกคนมีสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคเท่าเทียมกันทั้งชายและหญิง โดยการ
เลือกตัวแทนเข้าไปบริหารประเทศ โดยได้รับการยินยอมจากประชาชน และประชาชน
สามารถเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของรัฐอยู่ในระดับมากทุกด้าน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระบุญเธง  อตฺตรกฺขิโต (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยตามทัศนคติของพระสงฆ์ อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ” ผลการวิจัย 
พบว่า พระสงฆ์ในอ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี มีทัศนคติต่อการปกครอง ในระบอบ
ประชาธิปไตย โดยรวมทั้ง 2 ด้าน อยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ด้านที่
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านความรู้ความเข้าใจหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อยู่
ในระดับมาก 
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ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการปกครองระบอบประชาธิปไตย  
ผลการวิจัย พบว่าประชาชนที่มี เพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยตามการรับรู้ของประชาชนในอ าเภอนิคมพัฒนา จังหวัดระยอง โดยรวมไม่
แตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ  สุทัศน์ ผลบุญ (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
พฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารการเมืองของประชาชนในเทศบาลต าบลบ้านค้อ อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายได้ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารการเมืองของประชาชนในเทศบาล
ต าบลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0 .05 จึงเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ ต้ังไว้ ส่วนเพศ อายุ และสถานภาพการสมรส ไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารการเมืองของประชาชนในเทศบาลต าบลบ้านค้อ อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น อย่างไม่มีนัยส าคัญ จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว้  

ผลการวิจัย พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีการรับรู้ การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย โดยรวมแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทิมา ทองเจริญ (2552) 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการสื่อสารกับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามค าแหง” พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางด้านประชากร
กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง สามารถกล่าวได้ดังนี้ นักศึกษาที่มีเพศ อายุคณะ
ที่ศึกษาในปัจจุบัน และระดับรายได้ของครอบครัวต่างกันจะมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

ผลการวิจัย พบว่าประชาชนที่มีการศึกษาต่างกัน มีการรับรู้การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย โดยรวมแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรวลี สีแพรไพล (2551) 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การรับรู้ข่าวสารและความเข้าใจทางการเมืองของข้าราชการรัฐสภา 
พบว่า ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างในเรื่อง เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส 
และอัตราเงินเดือนที่แตกต่างกัน ท าให้กลุ่มตัวอย่างมีระดับการรับรู้ข่าวสารและความเข้าใจ
การเมืองอยู่ในระดับที่แตกต่างกัน และกลุ่มตัวอย่างที่ เปิดรับข่าวสารด้านการเมืองจาก
สื่อมวลชน และทางสื่อบุคคลที่แตกต่างกันจะมีระดับการรับรู้ข่าวสารและความเข้าใจ
การเมืองโดยรวมในระดับที่แตกต่างกัน 

ผลการวิจัย พบว่าประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีการรับรู้การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย โดยรวมแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของสุขุม เกสรสิทธ์ิ (2552) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองของหนักงานภาคเอกชน: ศึกษา
กรณีเฉพาะพนักงานบริษัท เนชั่นพับลิชชิ่ง กรุ๊ป จ ากัด พบว่า "พนักงานส่วนใหญ่รับรู้
ข่าวสารทางการเมืองจากโทรทัศน์เป็นประจ า รองลงมาอ่านหนังสือพิมพ์เป็นครั้งคราว 
สภาพภูมิหลังของพนักงานที่แตกต่างกันอันได้แก่ ตัวแปรเพศ อายุ วุฒิการศึกษา ลักษณะ



34 
ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 2 เมษายน – มิถุนายน 2563  
Vol. 9 No. 2 April - June 2020 

 

งานและรายได้ มีผลต่อพฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง การมีความรู้ความเข้าใจ
และการมีส่วนร่วมทางการเมืองแตกต่างกัน และพฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง
จากสื่อหนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ และนิยตสารรายสัปดาห์ มีความสัมพันธ์กับการมี
ความรู้ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

ผลการวิจัย พบว่าประชาชนที่ มีรายได้ต่างกัน มีการรับรู้การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย โดยรวมแตกต่างกัน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรุณา ขันทอง (2551) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความรู้เรื่องประชาธิปไตยของพนักงานบริษัท รอยัลอินดัสตรีส์ (ไทย
แลนด์) จ ากัด มหาชน” ผลการวิจัย พบว่า  ความรู้เรื่องประชาธิปไตยของพนักงาน บริษัท 
รอยัลอินดัสตรีส์ (ไทยแลนด์) จ ากัด มหาชน โดยรวมทั้ง 3 ด้าน 1. ด้านรูปแบบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตย 2.ด้านอุดมการณ์ของประชาธิปไตย และ 3. ด้านการเลือกต้ัง 
อยู่ในระดับมาก พนักงาน บริษัท รอยัลอินดัสตรีส์ (ไทยแลนด์) จ ากัด พบว่าประชาชนที่มี
เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือนและภูมิล าเนาแตกต่างกัน มีความรู้ เรื่อ ง
ประชาธิปไตย โดยรวมทั้ง 3 ด้าน แตกต่างกัน 

 

องค์ความรู้จากการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้สรุปองค์ความรู้  (Body of Knowledge) ที่ได้จากการวิจัยสามารถ
น ามาสรุปเพ่ือไปใช้ประโยชน์จริง 

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

ท่ีมา: ปูน วิเศษศรี (2562) 
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องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากงานวิจัย คือ ระบอบประชาธิปไตย คือระบอบ
การเมืองการปกครองรูปหนึ่งที่มีรัฐบาลซ่ึงรับผิดชอบและสนองตอบต่อความต้องการของ
ประชาชน รัฐบาลนี้ประกอบด้วยบุคลอันเป็นตัวแทนของประชาชนที่ประชาชนให้ความ
ยินยอมเห็นชอบ โดยกระบวนการเลือกต้ังที่แท้จริงและเป็นไปอย่างเสรี ซ่ึงมีก าหนด
ระยะเวลาที่แน่นอนอีกทั้งยึดหลักนิติธรรม อันก าหนดถึงสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาคและ
ความยุติธรรมในหมู่ประชาชน ด าเนินการปกครองโดยยึดหลักเสียงข้างมากที่เคารพสิทธิ
ของฝ่ายข้างน้อย และก าหนดหลักเกณฑ์เก่ียวกับการด าเนินงาน ตลอดจนการสืบทอด
ต าแหน่งที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานแห่งความยินยอมพร้อมใจของประชาชนตามหลักอ านาจ
อธิปไตยของปวงชน 

ประชาชนรับรู้ข่าวสารทางการเมืองข่าวกิจกรรมการเคลื่อนไหวทางการเมือง 
ประชาชนจากข่าวทางทีวีค่อนข้างเยอะ รองลงมาคือสื่อ Internet แต่ประชาชนจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องพิจารณาอย่างดีก่อนเสพข่าว เพราะประชาชนทุกคนตกอยู่ภายใต้อิทธิพล
ของระบอบการเมืองการปกครองไม่ว่าจะเป็นระบอบเผด็จการ หรือระบอบประชาธิปไตย
ย่อมส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของประชาชนเอง อาจดีขึ้นหรือเลวร้ายลงขึ้นอยู่ กับการเสพ
ข่าวให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมในชุมชนนั้นๆ และสังคมของเรา เพราะทันต่อเหตุการณ์ สื่อ
สมัยใหม่เข้ามามีบทบาทมากขึ้นประชาชนสนใจเสพข่าวจากสื่ออินเตอร์เน็ตค่อนข้างเยอะ 
(Facebook, Line) เพราะมีการสื่อสารที่หลากหลาย ท าให้เข้าถึงประชาชนได้มากขึ้น 
เยาวชนรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีการติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมืองมากขึ้น และมีการรับรู้ที่
ถูกต้องมากขึ้น เพราะข้อมูลข่าวสารทางการเมืองมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของทุกคน
และเป็นสิ่งที่ช่วยในการตัดสินใจในด้านต่างของการด าเนินชีวิตในปัจจุบันและอนาคตให้
สอดคล้องกับการปกครองระบบประชาธิปไตย 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
1. รัฐบาลควรส่งเสริมการให้ความรู้ความเข้าใจทางการเมืองระบอบประชาธิปไตย 

การเลือกต้ัง การมีส่วนร่วมทางการเมือง สิทธิต่างๆความส าคัญของการไปใช้สิทธิและรักษา
สิทธิแก่ประชาชน เพ่ือให้ประชาชนมีการต่ืนตัวทางการเมืองให้ความส าคัญกับการเมือง 

2. รัฐบาลควรมีการรณรงค์ให้ประชาชนออกมาใช้สิทธิให้มากๆ และให้รับรู้ถึง
คุณค่าของสิทธิ หรือความส าคัญ เพราะในการใช้สิทธิแต่ละครั้งนั้นจะท าให้เราได้ประโยชน์
หรือเสียผลประโยชน์อย่างไร  
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3. รัฐบาลควรให้ประชาชนติดตามตรวจสอบ หน่วยงานของรัฐ และหน่วยงานของ
คณะกรรมการการเลือกต้ังควรมีความพร้อมมีการฝึกอบรมให้ความรู้ความเข้าใจแก่
เจ้าหน้าที่ มีหน่วยงานที่คอยตรวจสอบการชื้อเสียงขายเสียงเชิงรุก  

4. รัฐบาลควรน าเอาความคิดเห็นของประชาชนส่วนมากนั้นมาร่วมมือกันเพ่ือ
แก้ไขปัญหาให้เป็นประโยชน์มากกว่าปัจจุบัน น าความผิดพลาดในอดีตมาเป็นบทเรียน  

ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติการ  
1. ควรส่งเสริมและสื่อสารให้กับประชาชนได้เข้าใจในเรื่องของกิจกรรมทาง

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ หรือทักษะ
ความรู้ทางด้านการเมืองให้กับประชาชน และ สื่อต่างๆควรให้ข่าวอย่างสร้างสรรค์ ได้รับรู้
หลักของประชาธิป ไตยอย่างถู กต้อง  ในเรื่องของกา รเมืองการปกครองใน ระบอบ
ประชาธิปไตย สื่อหรือแหล่งข้อมูลข่าวสารต่างๆ ที่เสนอข่าวเก่ียวกับกา รเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยควรให้ข่าวตามข้อเท็จจริงให้มากขึ้น 

2. ผู้น าชุมชนควรให้ข้อมูลทางการเมืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยที่
เป็นข้อเท็จจริงแก่ประชาชน เพ่ือกระตุ้นประชาชนในท้องถิ่นให้มีความสนใจทางการเมือง
ตามระบอบประชาธิปไตย 

3. ควรมีการให้ความรู้ สร้างความเข้าใจเก่ียวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองทั้ง
ระดับประเทศและระดับท้องถิ่นให้ประชาชนได้เข้าใจถึงบทบาท หน้าที่ สิทธิและประโยชน์
ที่ตนเอง พึงได้รับ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปวิจัยครั้ง ต่อไป    
1. ควรมีการวิจัยเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของประชาชน เก่ียวกับการสนับสนุนใน

ด้านต่างๆเพ่ือให้เกิดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองของประชาชน ผลการวิจัยจะเป็น
แนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีการวิจัยส่งเสริมให้ประชาชนมีการกระตุ้นความสนใจและสามารถเข้าถึง
ความต้องการของประชาชนเก่ียวกับการเมืองให้ได้มากที่สุด  

3. ควรมีการวิจัยเพ่ือหน่วยงานราชการจัดอบรมเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยภายในชุมชน ข่าวสารทาง
การเมืองอุดมการณ์ทางการเมืองระบอบประชาธิปไตย และผลประโยชน์ที่ประชาชนควร
จะได้รับ 
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