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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาบริบททางการเมืองที่มีผลต่อการสื่อสารทาง
การเมืองเรื่องสถานะภิกษุณีในประเทศไทย 2) เพ่ือศึกษากระบวนการสื่อสารทางการเมืองของ
ภิกษุณีธัมมนันทาในการต่อสู้เพ่ือสถานะภิกษุณีในประเทศไทย การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยในเชิง
คุณภาพ โดยมีการอธิบายและน าทฤษฎีการส่ือสารของเดวิด เค เบอร์โล (David K. Berlo) ทฤษฎี
การสื่อสารทางการเมืองของไบรอัน แมคแนร์ (Brian McNair) มาเป็นหลักในการศึกษา โดยได้เก็บ
ข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก การค้นคว้าวิจัยจากเอกสารทางวิชาการ 
 ผลการวิจัยพบว่า 

1. บริบททางการเมืองในช่วงปี พ.ศ.2544-2559 ส่งผลเป็นอย่างมากต่อกระบวนการ
ส่ือสารทางการเมืองเพ่ือสถานะภิกษุณีในประเทศไทยของภิกษุณีธัมมนันทา ท่านเป็นหญิงไทยคน
แรกท่ีได้บวชเป็นภิกษุณีตามเถรวาทนิกายที่ประเทศศรีลังกาเมื่อ 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2546 ท่านเป็น
เจ้าอาวาสวัตรทรงธรรมกัลยาณี ที่ได้ท าการบวชให้กับสตรีที่ต้องการบวชเป็นภิกษุณี ในเรื่องนี้มหา
เถรสมาคมได้มีมติห้ามมิให้มีการบวชภิกษุณีข้ึนในประเทศไทย 

2. ผู้วิจัยได้พบว่ากระบวนการส่ือสารทางการเมืองเพ่ือสถานะภิกษุณีในประเทศไทย
ของภิกษุณีธัมมนันทาเป็นไปตามทฤษฎีการสื่อสารของเดวิด เค เบอร์โล และทฤษฎีการสื่อสารของ
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ไบรอัน แมคแนร์ ท่านมีคุณสมบัติเพียบพร้อมในฐาน ‘ผู้ส่งสาร’ เนื่องจากท่านได้ปริญญาเอกด้าน
ศาสนาพุทธ อดีตอาจารย์มหาวิทยาลัยที่มีประสบการณ์การค้นคว้าวิจัยด้านพุทธศาสนา นอกจากนี้
ท่านยังได้รับการบ่มเพาะจากมารดาของท่านซึ่งได้บวชเป็นภิกษุณีในนิกายมหายานจากประเทศ
ไต้หวันเมื่อ พ.ศ.2514 ดังนั้น ‘สาร’ ที่ท่านสื่อออกมาจึงมุ่งให้สาธารณชนตระหนักถึงสถานะที่ต่ า
ต้อยของภิกษุณี และมุ่งรณรงค์ให้นานาชาติให้การยอมรับ ภิกษุณีธัมมนันทามีผลงานที่เป็นข้อเขียน
มากมายที่ได้สื่อสารออกไปหลาย ‘ช่องทางการสื่อสาร’ ทั้งสื่อหลักและสื่อใหม่ ‘ผู้รับสาร’ ของธัมม
นันทามีอาทิ กลุ่มพระภิกษุสงฆ์ องค์กรศาสนา และมหาเถรสมาคม กลุ่มภิกษุณีสงฆ์ แม่ชี และ
องค์กรสตรี กลุ่มนักวิชาการ และปัญญาชน กลุ่มสื่อมวลชน กลุ่มประชาชนและญาติธรรมทั่วไป 
 ข้อสังเคราะห์จากวิจัยซึ่งเป็นองค์ความรู้ใหม่ในการสื่อสารทางการเมืองสรุปได้ดังนี้ 
(1) การสื่อสารเพ่ือสถานะภิกษุณีในประเทศไทยจะประสบความส าเร็จต้องส่งเสริมให้สตรีมีพลัง มี
ขบวนการที่เป็นเอกภาพและกว้างขวางมากขึ้น (2) การต่อสู้เพ่ือสถานะของภิกษุณีในไทยสะท้อนให้
เห็นความไม่เท่าเทียมกันในระบบสังคมและวัฒนธรรมไทย (3) การเรียกร้องสถานะภิกษุณีจะต้อง
เกิดจากศรัทธามหาชน จึงสัมฤทธิ์ผล (4) ความเป็นผู้กล้าท้าทายขนบทางศาสนา อาจน าพาความ
เปลี่ยนแปลงสู่สังคมไทย (5) การรับรู้เนื้อหาของสาร อาจส่งผลกระทบในเชิงบวกหรือเชิงลบขึ้นอยู่
กับทัศนคติของผู้รับสาร 
ค าส าคัญ : กระบวนการสื่อสารทางการเมือง, สถานะภิกษุณี 
 

ABSTRACT 
 The research findings were as follows. 1. The Thai political contexts from 
B.E.2544 to 2559 did contribute a great deal to the political communication process 
of Dhammananda Bhikkhuni in her struggle for the status of ‘bhikkhunis’ in 
Thailand. On 25 February B.E.2546, she was the first Thai to have been ordained as 
a full ‘bhikkhuni’ in a Theravada monastic lineage in Sri Lanka. She is the abbess of 
Songdhammakalyani Monastery who offered ordination to women who would like 
to become ‘bhikkhunis’. This posed a challenge to the Sangha Supreme Council of 
Thailand which forbids bhikkhuni’s ordainment in Thailand.  
 2. It was found that the political communication process of 
Dhammananda Bhikkhuni in her struggle for the status of Bhikkhunis in Thailand was 
in line with David K. Berlo’s Communication Model and Brian McNair’s Political 
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Communication Model. As a Ph.D holder in Buddhism, a university academic with 
vast experiences in Bhuddhist studies, and a well-groomed daughter of a Bhikkhuni 
mother, who was ordained in a Dharmaguptaka lineage in Taiwan in B.E.2514, 
Dhammananda Bhikkhuni was well-qualified as a key message sender of the Thai 
Bhikkhuni movement. The ‘messages’ she delivered were meant to make the Thai 
public aware of the low status of ‘bhikkhunis’ and to gain its recognition 
internationally. As a prolific writer, her channels of communication were various; 
she made full use of both the main and new media. The groups she targeted to 
receive her messages were, namely religious organizations, especially the Sangha 
Supreme Council of Thailand, Bhuddhist monks and nuns, women’s groups, 
academics, scholars, members of the media, dhamma practitioners and the public 
in general.    
 The above research findings can be synthesized as follows: (1) Successful 
political communication for the status of ‘bhikkhunis’ in Thailand requires 
womens’s empowerment, a more unified movement and a broader scale of 
mobilization. (2) The struggle for the status of ‘bhikkhunis’ reflects inequality in the 
social and cultural perceptions of Thai society. (3) The struggle for the status of 
‘bhikkhunis’ in Thailand requires popular support. (4) Daring to challenge religious 
establishments can lead to fundamental social changes. (5) Effective message 
delivery can either lead to positive or negative impacts depending on attitudes of 
message receivers. 
Keywords: Political Communication Process, The Status of Bhikkhunis. 
 
1. บทน า 
 การเคลื่อนไหวเรียกร้องให้มีการฟ้ืนฟูสถานะของสามเณรีและภิกษุณีในประเทศไทยครั้ง
แรกเกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2470 สมัยรัชกาลที่ 7 ถือเป็นเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์ไทยที่ได้
ก่อให้เกิดการถกเถียงกันอย่างกว้างขวาง โดยเริ่มจากนายนรินทร์ ภาษิต มีความคิดว่า “การเข้าถึง
หลักพระธรรมของเพศชายและเพศหญิง ยังเป็นไปอย่างไม่เสมอภาคเท่าเทียมกัน การไม่มีสามเณรี
และภิกษุณีในสังคมไทย ถือเป็นการสกัดกั้นสิทธิของสตรีเพศมิให้เข้าสู่บรรพชิต” จึงสนับสนุนให้
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บุตรสาวของตน ได้แก่ นางสาวสาระ และนางสาวจงดี ภาษิต และสตรีผู้สนใจร่วมบวชเป็นสามเณรี
รวม 8 รูป และอุทิศอาคารของสถานพุทธบริษัทให้เป็น “วัตรนารีวงศ์” เพ่ือประกอบกิจการทาง
ศาสนาของสามเณรี ต่อมากรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราช ทรงมีพระบัญชา “ห้ามมิให้
พระภิกษุไทยบวชสตรีเป็นภิกษุณี สิกขมานา หรือสามเณรี” ลงนามวันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ.2471 
คณะสงฆ์จึงออกค าสั่งห้ามมิให้เจ้าอาวาสวัดใดให้ที่พ านักกับสามเณรี แต่เจ้าอาวาสวัดบางแห่งยังคง
ให้ที่พ านักแก่สามเณรี และชาวบ้านยังคงตักบาตรกับสามเณรีเช่นเดิม โดยเหตุผลว่า เป็นผู้ส ารวมใน
ธรรมวินัย (Phiksunee Thummanantha, 2004) ต่อมาเจ้าหน้าที่ได้จับกุมสามเณรีที่วัตรนารีวงศ์
มาด าเนินคดี 4 รูป และศาลจังหวัดนนทบุรีได้พิพากษาจ าคุก แต่สามเณรีสาระไม่ยอม ผู้คุมจึงสั่งให้
นักโทษหญิงจับกดพ้ืนแล้วดึงจีวรออกในที่สาธารณะ และถูกจ าคุกเพียงรูปเดียวเป็นเวลา 7 วัน ใน
ข้อหาไม่ยอมปฏิบัติตามค าสั่งศาล (Komchadluek, 15 September 2012) จนกระทั่งในปี พ.ศ.
2478 รัฐสภาได้มีมติให้จับกุมภิกษุณีและสามเณรี โดยให้เจ้าหน้าที่ถอดจีวรสามเณรีออก นาย
นรินทร์ ภาษิต เห็นว่าเป็นการกระท าเกินกว่าเหตุ จึงท าฎีกาขึ้นทูลเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยพระบรมราชวินิจฉัยฎีกามีความสรุปว่า เห็นควรให้นายนรินทร์เลิกล้ม
ความคิดเรื่องที่จะฟ้ืนฟูภิกษุณีเสีย (Sakdina Chatkul Na Ayuthaya, 1998) นายนรินทร์ ภาษิต 
จึงยุติบทบาท และถือเป็นการยุติการรื้อฟ้ืนสามเณรีและภิกษุณีครั้งแรกของประเทศไทย 
(Kunlavee Prapapornphipat, 2005) 
 การรื้อฟ้ืนภิกษุณีครั้งที่สอง เริ่มขึ้นโดยนางวรมัย กบิลสิงห์ ภรรยาของนายก่อเกียรติ ษัฏ
เสน อดีต ส.ส.จังหวัดตรัง พรรคประชาธิปัตย์ ซึ่งเป็นนักเขียนและนักข่าวการเมืองที่มีชื่อเสียงใน
ขณะนั้น ได้อุทิศตนรับใช้พระศาสนาด้วยการออกบวช ถือศีล 8 ใส่ชุดขาว ต่อมาในปี พ.ศ.2499 ได้
บรรพชาเป็นสามเณรี โดยท่านเจ้าคุณพระพรหมมุนี (ผิน สุวโจ) รองเจ้าอาวาสวัดบวรนิเวศวิหาร 
เป็นพระอุปัชฌาย์ และใส่ชุดเหลืองอ่อนที่เรียกว่า สีดอกบวบ แทนจีวรของสามเณรี ต่อมาในปี พ.ศ.
2514 ได้ไปอุปสมบทเป็นภิกษุณีที่ประเทศไต้หวัน และได้ครองเพศบรรพชิตจวบจนมรณภาพในปี
พ.ศ.2546 อย่างไรก็ตาม การบวชของภิกษุณีวรมัย กบิลสิงห์ ที่ได้รับการบวชจากพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานครั้งนี้ คณะสงฆ์มิได้มีท่าทียอมรับหรือปฏิเสธ เพราะเห็นว่าเป็นนักบวชต่างนิกาย อีกทั้งไม่
มีสตรีไทยคนอื่นๆ บวชตาม จึงถือเป็นการรื้อฟ้ืน “ภิกษุณี” แต่มิใช่ “ภิกษุณีสงฆ์” และเนื่องจากไม่
มีมวลชนรองรับ จึงไม่มีการต่อต้านเรื่องนี้ในที่สาธารณะ (Phiksunee Thummanantha, 2004) 
 การรื้อฟ้ืนสถานะภิกษุณีครั้งที่สาม เริ่มโดยนางฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ นักวิชาการด้าน
พุทธศาสนาได้บรรพชาเป็นสามเณรี เมื่อปี พ.ศ.2544 และอุปสมบทเป็นภิกษุณี เมื่อปี พ.ศ.2546 
จากประเทศศรีลังกา มีฉายาว่า “ธัมมนันทา” การบวชของภิกษุณีธัมมนันทาถือเป็นจุดเริ่มต้นของ
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การรื้อฟ้ืนสถานะภิกษุณีในประเทศไทยอย่างแท้จริง เพราะได้สร้างผลกระทบให้แก่สังคมไทยในวง
กว้าง โดยเฉพาะพระสงฆ์ส่วนใหญ่ที่มีท่าทีปฏิเสธและไม่ยอมรับ แม้ภิกษุณีธัมมนันทาจะอธิบายถึง
ที่มาว่าถูกต้องตามพระธรรมวินัย แต่ก็ยังไม่ได้รับรองทางกฎหมายและมหาเถรสมาคม จึงท าให้
บทบาทภิกษุณีมีจ ากัด เนื่องจากถูกก าหนดให้อยู่เฉพาะในสถานะอุบาสิกา (The Nation (Weekly), 
6-12 February 2015) อีกทั้งค าสั่งพระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ พระสังฆราชเจ้า 
พ.ศ.2471 ยังคงมีผลบังคับใช้ ท าให้ภาครัฐ มหาเถรสมาคม นักวิชาการ หรือประชาชนบางกลุ่ม
ออกมาต่อต้านการอุปสมบทเป็นภิกษุณี แต่ในขณะเดียวกันก็มีนักวิชาการหลายท่านมีความเห็นว่า 
การบวชเป็นภิกษุณีนั้นสามารถกระท าได้ เพราะเป็นสิทธิเสรีภาพของการนับถือศาสนา และหาก
การแสดงออกซึ่งศาสนาที่ตนนับถือ มิได้ท าให้สังคมเดือดร้อน หรือเป็นภัยต่อสังคมแล้ว ย่อมเป็น
สิทธิที่สามารถกระท าได้ จึงท าให้กระแสต่อต้านการบวชเป็นภิกษุณีเบาบางลง (Wutthichai 
Aumbumrung, 2007) ความเปลี่ยนแปลงที่ภิกษุณีธัมมนันทาได้น ามาสู่สังคมไทยคือ การที่ผู้หญิง
สามารถเข้าถึงพุทธศาสนาในฐานะนักบวช และเติมเต็ม “พุทธบริษัทสี่” อันประกอบด้วย “ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา”และได้จัดตั้ง “เครือข่ายภิกษุณีสงฆ์ไทย” เพ่ือความเป็นกลุ่มก้อนของ
ภิกษุณีในประเทศให้มีทิศทางการปฏิบัติที่ถูกต้องตามพระธรรมวินัย โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญเพ่ือ
สืบทอดพุทธศาสนาตามพุทธด ารัสของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างแท้จริง (Chayada Sidaphong, 
2014) พร้อมกับผลักดันการบวชภิกษุณีในประเทศไทยให้เป็นที่ยอมรับและถูกต้องตามกฎหมาย 
รวมไปถึงการเรียกร้องให้ภาครัฐหันมาส่งเสริม สนับสนุน และการเปิดโอกาสให้สตรีได้บวชเป็น
ภิกษุณีอย่างถูกต้อง ภิกษุณีธัมมนันทาจึงท าการสื่อสารทางการเมืองเพ่ือสถานะภิกษุณีในประเทศ
ไทยอย่างตอ่เนื่องมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2546 จนถึงปัจจุบัน โดยน าประสบการณ์การเผยแพร่พุทธศาสนา
จากนานาชาติมารณรงค์ในประเทศไทย การสื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนันทาจึงเป็นส่วน
ส าคัญที่ผลักดันให้เกิดความเปลี่ยนแปลงทางศาสนา สังคม และบทบาทของสตรีในประเทศไทย
อย่างที่ไม่เคยมีมาก่อน จนท าให้เกิดเป็นกระแสต่อต้านการจ ากัดสิทธิเสรีภาพสตรี ซึ่งขัดหลักสิทธิ
มนุษยชนขั้นพ้ืนฐานของรัฐธรรมนูญที่บัญญัติให้มีสิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา และให้หญิงชาย
ต่างมสีิทธิเสมอภาคเท่าเทียมกัน จึงน่าสนใจว่ากระบวนการสื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนัน
ทา เพ่ือผลักดันให้รัฐบาลและมหาเถรสมาคมเปิดโอกาสให้สตรีไทยได้บวชเป็นภิกษุณี อันเป็นสิทธิ
โดยชอบธรรมที่ผู้หญิงควรจะได้รับอย่างเท่าเทียมทางกฎหมาย ในฐานะภิกษุณีเฉกเช่นเดียวกับ
ผู้ชายนั้นเป็นอย่างไร จึงเป็นที่มาของการวิจัยในหัวข้อ “การสื่อสารทางการเมืองเพ่ือสถานะภิกษุณี
ในประเทศไทย : ศึกษากรณีภิกษุณีธัมมนันทา” เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างองค์ความรู้
ใหม่ด้านการสื่อสารทางการเมือง อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาบริบททางการเมืองที่มีผลต่อการสื่อสารทางการเมืองเรื่องสถานะภิกษุณีใน
ประเทศไทย 
 2.2 เพ่ือศึกษากระบวนการสื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนันทาในการต่อสู้เพ่ือ
สถานะภิกษุณีในประเทศไทย 
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.1 การศึกษาครั้งนี้ได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาควบคู่ไป
กับการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลหลายส่วนประกอบกันให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน
ทุกด้านในบริบทการเมืองที่แตกต่างกัน เพ่ือน ามาใช้ศึกษากระบวนการสื่อสารทางการเมืองของ
ภิกษุณีธัมมนันทาว่าเป็นอย่างไร และศึกษาเฉพาะในห้วงเวลา พ.ศ. 2546-2559 เท่านั้น 
 3.2 การศึกษานี้จ าเป็นต้องอาศัยตัวผู้วิจัยเป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษา และเพ่ือให้
เข้าถึงแหล่งข้อมูลที่เป็นสาระส าคัญ โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ 
  3.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาจากเอกสารมีเนื้อหาเกี่ยวกับการ
สื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนันทา เพื่อให้การศึกษาวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยผู้ศึกษาใช้
ข้อมูลจากการวิจัยเอกสารปฐมภูมิ ได้แก่ หนังสือที่เน้นการสื่อสารของภิกษุณีธัมมนันทา อาทิเช่น 
ธัมมนันทาออนแอร์ ค.คิด ข.เขียน พระพุทธศาสนาในประเทศไทย เป็นต้น ส่วนเอกสารทุติยภูมิ 
ได้แก่ หนังสือพิมพ์รายวันและหนังสือพิมพ์รายสัปดาห์ที่น าเสนอข่าวภิกษุณีธัมมนันทา อาทิเช่น 
หนังสือพิมพ์มติชน ไทยรัฐ กรุงเทพธุรกิจ มติชนสุดสัปดาห์ และเนชั่นสุดสัปดาห์ เป็นต้น โดยน า
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ตีความร่วมกับข้อมูลอื่นๆ 
  3.2.2 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลหลัก  
(Key Informant) ด้วยค าถามสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ประกอบด้วย 
ภิกษุณีธัมมนันทา กลุ่มผู้ปฏิบัติงานใกล้ชิดภิกษุณีธัมมนันทา จ านวน 3 คน กลุ่มภิกษุสงฆ์ จ านวน 4 
คน กลุ่มภิกษุณีสงฆ์ จ านวน 4 คน กลุ่มแม่ชี จ านวน 3 คน กลุ่มสตรีที่มีบทบาทในการต่อสู้เรียกร้อง
ความเสมอภาคทางเพศ จ านวน 2 คน กลุ่มนักวิชาการด้านปรัชญาและศาสนา จ านวน 2 คน และ
กลุ่มประชาชนผู้ปฏิบัติธรรม จ านวน 3 คน  
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4. สรุปผลการวิจัย 
 4.1 บริบททางการเมืองที่ส่งผลต่อการสื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนันทา  
มีดังนี ้นับตั้งแต่ที่ภิกษุณีธัมมนันทาได้อุปสมบทเป็นภิกษุณีที่ประเทศศรีลังกาในปี พ.ศ.2546-2559 
นั้น ก่อให้เกิดข้อคัดค้านถึงการได้มาของสถานภาพความเป็นภิกษุณีในสังคมอย่างมากมาย ท าให้
มหาเถรสมาคมและพระสงฆ์หลายรูปออกมาคัดค้านการรื้อฟ้ืนภิกษุณีเป็นอย่างมาก (Kunlavee 
Prapapornphipat, 2005) รัฐบาลจึงได้ออกมาชี้แจงว่าสตรีมีเสรีภาพที่จะบวชเป็นภิกษุณีได้ตาม
ความเชื่อของตน แต่รัฐบาลไม่มีอ านาจไปบังคับมหาเถรสมาคมและคณะสงฆ์เถรวาทให้ยอมรับสิทธิ
เสรีภาพดังกล่าว เพราะมหาเถรสมาคมก็มีเสรีภาพในการรักษาไว้ซึ่งจารีตขององค์กรรัฐบาลจึงไม่
สามารถออกกฎหมายเพ่ือรับรองสถานะภิกษุณีดังกล่าวได้ (Wutthichai Aumbumrung, 2007) 
ต่อมา พ.ศ.2552 มหาเถรสมาคมและคณะสงฆ์วัดหนองป่าพง จังหวัด อุบลราชธานี ได้มีมติให้ถอด
วัดโพธิญาณ เมืองเพิร์ธ ประเทศออสเตรเลีย ออกจากการเป็นสาขาของวัดหนองป่าพง เนื่องจากวัด
โพธิญาณ ซึ่งเป็นสาขาของวัดหนองป่าพงเป็นวัดที่ก่อตั้งโดยหลวงปู่ชา สุภัทโท เป็นพระสงฆ์ที่ได้รับ
การยอมรับว่าเคร่งครัดในเรื่องการปฏิบัติมากที่สุดรูปหนึ่งของประเทศไทย แต่กลับด าเนินการ
อุปสมบทภิกษุณีให้กับสตรีชาวต่างชาติ 4 คน เป็นการกระท าที่ละเมิดระเบียบของคณะสงฆ์เถรวาท
เป็นอย่างมาก จึงตัดขาดวัดโพธิญาณจากองค์กร ดังนั้น วัดโพธิญาณจึงไม่มีต้นสังกัด  และส่งผลให้
ไม่ ได้รับการดูแลจากทางส านักงานพระพุทธศาสนาแห่ งชาติและมหาเถรสมาคมด้วย 
(Komchadluek, 19 December 2009) ต่อมาในปี พ.ศ.2557 มหาเถรสมาคมได้มีค าสั่งห้าม
พระภิกษุสงฆ์ท าการบรรพชาอุปสมบทสตรีเป็นภิกษุณีในประเทศไทย เนื่องจากได้มีการอุปสมบท
ภิกษุณีสงฆ์ขึ้นเป็นครั้งแรกในประเทศไทยที่จังหวัดสงขลาประกอบกับประเทศไทยนับถือ
พระพุทธศาสนาสายเถรวาท และปฏิ บัติตามพระธรรมวินัยที่ มีมาในพระไตรปิฎก ซึ่ ง
พระพุทธศาสนาสายเถรวาทนี้ไม่อาจบรรพชาสามเณรีและอุปสมบทสตรีเป็นภิกษุณีขึ้นได้อีก พร้อม
กับมีมติให้เจ้าคณะพระสังฆาธิการทุกระดับ กวดขันให้มีการถือปฏิบัติตามประกาศของพระสังฆราช
เจ้า พ.ศ.2471 พระวรธรรมคติของพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก และมติมหาเถรสมาคม พ.ศ.
2545 โดยมีค าวินิจฉัยของมหาเถรสมาคมครั้งที่ 26/2527 และครั้งที่ 18/2530 ห้ามภิกษุสงฆ์ท าพิธี
อุปสมบทให้สตรีเป็นภิกษุณี ดังนั้นหากวัดใดท าการบวชภิกษุณี จึงอาจถือว่าละเมิดระเบียบคณะ
สงฆ์ไทย และถูกตัดขาดจากมหาเถรสมาคมในทันที (Dailynews, 12 December 2014) ซึ่งค าสั่ง
และมติของมหาเถรสมาคมและคณะสงฆ์เถรวาทดังกล่าว ล้วนส่งผลต่อการสื่อสารทางการเมืองของ
ภิกษุณีธัมมนันทา ในระหว่างปี พ.ศ. 2546 - 2559 ทั้งสิ้น 



  วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์    221  

 4.2 กระบวนการสื่อสารของภิกษุณีธัมมนันทาเพื่อสถานะภิกษุณีในประเทศไทย 
ภายใต้กรอบ SMCR ของเดวิด เค เบอร์โล (David K. Berlo) มีดังต่อไปนี้ 
  1) ภูมิหลังของผู้ส่งสาร ภิกษุณีธัมมนันทา มีนามเดิมว่า นางฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ เกิด
วันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ.2487 เป็นชาวกรุงเทพมหานครโดยก าเนิด บิดา คือ นายก่อเกียรติ ษัฎเสน 
อดีต ส.ส.จังหวัดตรัง พรรคประชาธิปัตย์ ต่อมาได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุและมรณภาพภายใต้ร่มกา
สาวพัสตร์ มารดา คือ นางวรมัย กบิลสิงห์ นักข่าวและนักเขียนชื่อดัง ต่อมาได้อุปสมบทเป็นภิกษุณี
ที่ประเทศไต้หวัน และเป็นผู้ก่อตั้งวัตรทรงธรรมกัลยาณี เพ่ือใช้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมและเผยแพร่
พระธรรมค าสอนให้แก่สตรีที่สนใจ (Phiksunee Thummanantha, 2004) ภิกษุณีธัมมนันทาจบ
การศึกษาชั้นมัธยมจากโรงเรียนราชินีบน ปริญญาตรีเกียรตินิยม สาขาปรัชญา จากมหาวิทยาลัย
ศานติเกตัน ประเทศอินเดีย ปริญญาโทและเอก สาขาศาสนา จากมหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร์ 
ประเทศแคนาดา ต่อมาได้สมรสและมีบุตรชาย 3 คน ภิกษุณีธัมมนันทาเริ่มงานสอนที่มหาวิทยาลัย
แมคมาสเตอร์ ประเทศแคนาดา ต่อมา พ.ศ.2516-2543 ได้เป็นอาจารย์ประจ าภาควิชาปรัชญาและ
ศาสนา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จนกระท่ังปี พ.ศ.2544 จึงบรรพชาเป็นสามเณรี
จากคณะภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ ประเทศศรีลังกา ได้รับฉายาว่า “ธัมมนันทา” และในปี พ.ศ.
2546 ได้อุปสมบทเป็นภิกษุณีที่ประเทศศรีลังกา ถือได้ว่าเป็นภิกษุณีสายเถรวาทรูปแรกของประเทศ
ไทย ปัจจุบันภิกษุณีธัมมนันทาจ าพรรษาอยู่ที่วัตรทรงธรรมกัลยาณี (ภิกษุณีอาราม) จังหวัดนครปฐม 
(Phiksunee Thummanantha, 2004) 
   2) ความรู้และทักษะในการสื่อสารของผู้ส่งสาร ภิกษุณีธัมมนันทาเป็นผู้ส่ งสารที่มี
ทักษะในการสื่อสารเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นทักษะในการเขียนที่ถ่ายทอดออกมาจากมุมมองของ
นักวิชาการ นักปรัชญา และนักสตรีนิยม จึงท าให้งานเขียนของภิกษุณีธัมมนันทามีความลุ่มลึกในวิธี
ถ่ายทอดและส านวนภาษา สามารถสร้างศรัทธาให้แก่ผู้รับสารได้เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังเป็นผู้ที่มี
ทักษะในการพูด มีความกล้าที่จะแสดงจุดยืนของตนเอง สามารถชี้ประเด็นได้กระชับและชัดเจน 
เป็นที่นิยมของสื่อต่างๆ จึงมักได้รับนิมนต์ไปออกรายการที่เกี่ยวกับศาสนาเป็นประจ า 
   3) ทัศนคติของผู้ส่งสาร ภิกษุณีธัมมนันทามีทัศนคติที่มุ่งมั่นอย่างแรงกล้าในการ
ยกระดับนักบวชสตรีในประเทศไทย โดยผลักดันและส่งเสริมสถานภาพของสตรีในการอุปสมบทเป็น
ภิกษุณีอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีทัศนคติว่ารัฐบาลควรออกกฎหมายรองรับสถานภาพของภิกษุณีที่มี
อยู่ในราชอาณาจักรไทย ตามสิทธิและเสรีภาพที่รัฐธรรมนูญรับรอง และมหาเถรสมาคมต้องละทิ้ง
อคติทางเพศ โดยเปิดโอกาสให้สตรีเข้ามาสืบทอดพุทธศาสนาตามพุทธด ารัสขององค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างแท้จริง 
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  4.  ระบบสังคมและวัฒนธรรม 
   ภิกษุณีธัมมนันทา ถือเป็นผู้ส่งสารที่มีระบบสังคมและวัฒนธรรมต่างกับผู้รับสาร 
เนื่องจากเป็นนักบวชสตรี ซึ่งแปลกแยกแตกต่างจากสังคมของผู้รับสารที่ไม่มีภิกษุณี ท าให้มหาเถร
สมาคม คณะสงฆ์ และประชาชนส่วนใหญ่ออกมาเคลื่อนไหวต่อต้านภิกษุณีธัมมนันทา ส่งผลให้เป็น
อุปสรรคต่อการสื่อสารเรื่องสถานะภิกษุณีเป็นอย่างยิ่ง 
 4.3 เนื้อหาของสารที่ภิกษุณีธัมมนันทาได้สื่อสารออกสู่สาธารณะ 
  1) สถานะของภิกษุณีต้องมีกฎหมายรองรับสถานภาพ สั งคมไทยจากอดีตจนถึ ง
ปัจจุบันนั้น ส่วนใหญ่จะรับรู้หรือยอมรับเฉพาะผู้ชายที่ได้รับการอุปสมบทเป็นภิกษุ หรือพระภิกษุ
สงฆ์เท่านั้น แม้ว่าสตรีในสังคมไทยมีความต้องการ ที่จะศึกษาธรรมะ การปฏิบัติธรรม รวมทั้งการ
ปฏิบัติตนตามหลักค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ตาม อีกทั้งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทยได้บัญญัติว่า “บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการถือศาสนา และย่อมมีเสรีภาพในการปฏิบัติ
ตามศาสนธรรม ศาสนบัญญัติ หรือปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เมื่อไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อ
หน้าที่ของพลเมือง และไม่เป็นการขัดต่อความสงบเรียบร้อย หรือศีลธรรมอันดีของประชาชน” 
(Phiksunee Thummanantha, 2004) จากบทบัญญัติดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการด ารงสถานะภิกษุณี
ไม่ได้เป็นการกระท าที่ผิดกฎหมาย แต่กลับไม่มีกฎหมายออกมารองรับสถานภาพดังกล่าว ภิกษุณี
ธัมมนันทาจึงพยายามเคลื่อนไหวเรียกร้องและผลักดันอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้รัฐบาลและมหาเถร
สมาคมออกบทบัญญัติทางกฎหมาย เพ่ือรองรับสถานภาพของภิกษุณีที่มีอยู่ในราชอาณาจักรไทย 
และเปิดกว้างให้ภิกษุณีสามารถด าเนินการใดๆ ทางราชการได้ อาทิเช่น การขออนุญาตตั้งวัด การมี
หนังสือราชการรับรองสถานภาพภิกษุณี เป็นต้น เพ่ือให้การปฏิบัติศาสนกิจของภิกษุณีสามารถ
สนับสนุนส่งเสริม และเผยแผ่กิจการของพระพุทธศาสนา อีกทั้งการเปิดโอกาสให้ภิกษุณีเข้ามามี
ส่วนช่วยแก้ไขปัญหาสังคมให้แก่ประเทศชาติ จะท าให้เป็นที่ประจักษ์แก่นานาชาติ ว่าประเทศไทย
เป็นเมืองพุทธศาสนาอย่างแท้จริง (Chayada Sidaphong, 2014) 
  2) ต้องต่อสู้ เรียกร้อง สิทธิ และความเสมอภาคทางเพศในพระพุทธศาสนา นับตั้งแต่
ภิกษุณีธัมมนันทาได้รับการบรรพชาเป็นสามเณรีในปี พ.ศ.2544 และได้อุปสมบทเป็นภิกษุณี ในปี 
พ.ศ.2546 ที่ประเทศศรีลังกา ซึ่งแม้ว่าจะไม่เป็นที่ยอมรับจากมหาเถรสมาคมของประเทศไทย 
เพราะได้รับการสืบสานการอุปสมบทภิกษุณีมาจากมหายาน แต่ถือเป็นปรากฏการณ์คร้ังแรกของ
สังคมไทยที่สตรีสามารถด าเนินชีวิตทางธรรมในฐานะนักบวชได้ ท าให้ภิกษุณีและสามเณรีมีกระแส
ตอบรับจากสังคมที่ดีขึ้นจากอดีตเป็นอย่างมาก และในขณะเดียวกันการด ารงสถานะนักบวชของ
ภิกษุณีธัมมนันทายังเป็นการเรียกร้องสิทธิและความเสมอภาคทางเพศในพระพุทธศาสนาอีกด้วย 
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เนื่องจากภิกษุณีธัมมนันทามีความเชื่อมั่นว่าผู้หญิงและผู้ชายมีศักยภาพเท่าเทียมกันในการบรรลุ
ธรรม การที่ผู้หญิงอยากบวชเป็นภิกษุณีนั้นเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของความเป็นมนุษย์ และการด ารง
อยู่ในสถานะของนักบวชนั้น เป็นการเอ้ือต่อการปฏิบัติธรรมให้สามารถท าได้อย่างเข้มข้น แต่
สังคมไทยกลับมีความขัดแย้งทางโลกกั้นอยู่ (Phiksunee Thummanantha, 2004) ภิกษุณีธัมมนัน
ทาจึงพยายามสร้างความเข้ าใจให้สั งคมได้รับรู้ข้อมูลอย่างชัดเจนและถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนา เพ่ือป้องกันมิให้รัฐบาลและมหาเถรสมาคมมาก าหนดกรอบในการด าเนินกิจกรรม
ทางศาสนากับผู้หญิงเหมือนอย่างเช่นในอดีตท่ีผ่านมา 
   3) เติมเต็มพุทธบริษัทสี่ในพระพุทธศาสนาด้วย “การรื้อฟ้ืนภิกษุณีสงฆ์”จากหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ ประเทศไทยไม่เคยมีภิกษุณีสงฆ์มาก่อน จนกระทั่งในปี พ.ศ.2470 แต่ต่อมา
ประเทศไทยได้มีข้อห้ามภิกษุหรือสามเณรบวชผู้หญิงให้เป็นภิกษุณี สามเณรี หรือสิกขมานา จนเป็น
เหตุให้ประเทศไทยมีเพียงสามพุทธบริษัท ได้แก่ ภิกษุ อุบาสก และอุบาสิกาเท่านั้น จนกระทั่งเมื่อปี 
พ.ศ.2546 ประเทศไทยจึงมีพุทธบริษัทสี่ครบในที่สุด จากการอุปสมบทของภิกษุณีธัมมนันทาเพ่ือสืบ
สานพระธรรมวินัยของภิกษุณีในอดีตกาล ซึ่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก
ชัดเจนว่า พระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้สตรีบวชเป็นพระภิกษุณีได้ และยังไม่เคยทรงเพิกถอนการ
อนุญาตให้มีการบวชภิกษุณีสงฆ์โดยภิกษุสงฆ์ จึงเท่ากับว่า "ภิกษ“สงฆ์ยังมีสิทธิ์บวชภิกษุณีอยู่
เช่นเดิม ตามสิทธิแห่งพุทธบัญญัติ โดยไม่ผิดพระธรรมวินัย” (Phiksunee Thummanantha, 
2004) ภิกษุณีธัมมนันทาจึงถือตามพุทธานุญาตที่มีอยู่เดิม ไม่มีการเปลี่ยนแปลง โดยได้จัดบรรพชา
หมู่สามเณรีภาคฤดูร้อนขึ้นเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ.2552 ณ วัตรทรงธรรมกัลยาณี จังหวัดนครปฐม 
ด าเนินมาต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน และได้ก่อตั้ง “เครือข่ายภิกษุณีแห่งประเทศไทย (คภท.)” เมื่อวันที่ 
19 กรกฎาคม พ.ศ.2556 เพ่ือให้ภิกษุณีที่กระจายอยู่ใน 21 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ พะเยา 
สงขลา นครปฐม ระยอง นครราชสีมา ชัยภูมิ ยโสธร และจังหวัดอุบลราชธานี เป็นต้น ให้มีทิศ
ทางการปฏิบัติที่ถูกต้องตามพระธรรมวินัย ซึ่ง “การรื้อฟ้ืนภิกษุณีสงฆ์” ดังกล่าว มีวัตถุประสงค์
ส าคัญเพ่ือสืบทอดพุทธศาสนาตามพุทธด ารัสขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างแท้จริง  
(Suthada Meakrungruengkul, 2014) 
  4)  ช่องทางในการส่งสาร (1) สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น คอลัมน์ธรรมลีลา ในนิตยสารมติชนสุด
สัปดาห์ หนังสือสืบสายภิกษุณีสงฆ์ พ.ศ.2556 หนังสือภิกษุณี ผู้หญิงเก่งในดงขมิ้น หนังสือบน
เส้นทาง    โพธิสัตต์ หนังสือเรื่องของภิกษุณีสงฆ์ เป็นต้น (2) สื่อวิทยุ เช่น รายการธรรมะส าหรับคน
รุ่นใหม่ ออกอากาศทางสถานี   วิทุชบาเรดิโอ FM 105.25 Mhz เป็นต้น (3) สื่อใหม่ เช่น เว็บไซต์
ของภิกษุณีธัมมนันทา เนื้อหาในเว็บประกอบด้วยข้อมูลครบถ้วน ทั้งประวัติ ความเป็นมา ข่าวสาร 
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กิจกรรม มัลติมีเดีย ทั้งภาพและวิดีโอที่เกี่ยวกับภิกษุณีธัมมนันทา ผู้ที่สนใจจึงสามารถเข้าชมการ
บรรยายธรรมจากเว็บไซต์ได้โดยตรง และภิกษุณีธัมมนันทาที่มีผู้ติดตามจ านวน 3,740 คน 
(https://www.facebook.com/thai.bhikkhunis  Search on 8 August 2016.) โดยรูปแบบ
การสื่อสารทาง Facebook จะเน้นประชาสัมพันธ์ข่าวสาร กิจกรรม ภาพถ่าย และการสัมมนาต่างๆ 
ของภิกษุณีธัมมนันทา ทั้งในประเทศและต่างประเทศ นอกจากนี้ยังมีYouTube ที่เป็นช่องของวัตร
ทรงธรรมกัลยาณี (ภิกษุณีอาราม) ส าหรับเก็บคลิปวิดีโอการบรรยายธรรมต่างๆ ของภิกษุณี  
ธัมมนันทา เป็นต้น (4) ผู้รับสาร ผู้รับสารในกระบวนการสื่อสารทางการเมืองของภิกษุณีธัมมนันทา 
ได้แก่ ภิกษุณี แม่ชี นักวิชาการ สื่อมวลชน สตรีที่เลื่อมใสในศาสนา และประชาชนทั่วไป ส่วน
พระสงฆ์ องค์กรศาสนา และมหาเถรสมาคม มีแนวโน้มที่จะปฏิเสธสารของภิกษุณีธัมมนันทา 
 

5. ข้อเสนอแนะ 
5.1 การจะเคลื่อนไหวเรียกร้องสถานะของภิกษุณีในประเทศไทย จึงจ าเป็นต้องหา

เครือ ข่ายภิกษุณีสงฆ์นานาชาติ และองค์กรสิทธิสตรีต่างประเทศมาร่วมผลักดัน เพ่ือให้มหาเถร
สมาคมและคณะสงฆ์ไทย ยอมรับสตรีในฐานะนักบวชที่ใกล้เคียงกับพระภิกษุต่อไปในอนาคต 

5.2 ในการจะสร้างการยอมรับให้ภิกษุณีเป็นที่ยอมรับในประเทศไทย ควรจะมีการ
กระท าอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่องด้วยการสร้างการยอมรับในกลุ่มของกรมศาสนาและมหาเถรสมาคม 
เป็นกลุ่มแรก เพราะหากกลุ่มดังกล่าวให้การยอมรับ ก็จะสามารถสร้างความศรัทธาให้ประชาชน
ยอมรับในการมีภิกษุณีในสังคมไทยได้มากขึ้นตามไปด้วย 

5.3 ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรจะเพ่ิมความสนใจในศึกษาข้อมูล ด้วยการศึกษา
เปรียบเทียบบทบาทของภิกษุณีองค์อ่ืนในการเรียกร้องเพ่ือสถานะภิกษุณีด้วย เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้
ในการวิจัยมากและเห็นถึงข้อดีข้อเสียที่เกิดขึ้นจากการสื่อสาร รวมทั้งผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นใน
สังคมไทย 
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