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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 2) ประเมินประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning และ3) ขยายผล
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ด าเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยและพัฒนาโดยใช้
ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธีที่มีลักษณะเป็นแบบแผนเชิงผสมผสานแบบรองรับภายใน (The Embedded Design)         
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/2 จ านวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี กลุ่มขยายผลการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 จ านวน 20 คน ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถ               
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย มีช่ือว่า “ACTIVE 
Model” หลักการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยผู้เรียนเปลี่ยน
บทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ  วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ประกอบด้วย 6 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 กระตุ้นความคิด (A: 
Activating) ขั้นที่ 2 พินิจเนื้อหา (C: Concentrating) มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 2.2 ตระหนัก       
ในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่พบ (Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the solutions) แบ่งเป็น       
2 ขั้นตอน คือ 3.1 ร่วมสนทนา (Discussing) และ 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new solutions) ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธี      
ที่เหมาะควร (I: Ideating best solutions) ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: Verifying for appreciation)  และขั้นที่ 6 ขยาย
ความรู้สู่ชุมชน (E: Expanding) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบฯโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 11 คนจากการจัดสัมมนา
ผู้ เ ช่ียวชาญ (Connoisseurship) ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นตรงกันว่ามีคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง                     
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2) ประสิทธิผลของรูปแบบพบว่า 2.1) หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 2.2) หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นอย่า ง
ต่อเนื่อง 2.3) หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ 2.4) นักเรียนมีพึงพอใจต่อรูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วย
มากที่สุด 3) ผลการขยายผลรูปแบบพบว่า หลังใช้รูปแบบนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 นักเรียนมีความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วย
มากที่สุด 
ค าส าคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย, แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก, ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์,  
             ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
 

Abstract 
    The purposes of this research were to: 1) develop and determine the efficiency of a learning management 
model for Thai literature based on active learning, 2) evaluate the effectiveness of a learning management 
model for Thai literature based on active learning, 3) disseminate a learning management model for Thai 
literature based on active learning. The mixed method research with embedded design was conducted. The 
samples consisted of 30 mattayom 6/2 (grade 12) students from Suankularb Wittayalai Thonburi School; 
moreover, the target population consisted of 20 mattayom 5/6 (grade 11) students from Matthayom Wat 
Nongkhaem school during the second semester of academic year 2020. The research instruments composed 
of a learning management model for Thai literature based on active learning, a manual, lesson plans, an 
assessment of creative problem solving, an assessment of literary appreciation, and satisfaction survey. The 
data was analyzed by mean, standard deviation, a dependent t-test, and content analysis. 
 The results were as follows: 1) “ACTIVE model” was a learning management model for Thai literature based 
on active learning to enhance creative problem solving and literary appreciation of high school student. The 
principle of the model was to enhance students’ creative problem solving and literary appreciation which changed 
students’ role from the recipients to collaborators of building knowledge and exposing knowledge by doing. The 
objective was to enhance creative problem solving and literary appreciation. The model was consisted of six 
learning steps. Those were 1) A: Activating learners thinking process, 2) C: Considering the content with three sub-
steps (Analyzing the content, Appreciating the literature, and Identifying the problems), 3) T: Trying the solutions 
with two sub-steps (Discussing and Finding new solutions), 4) I: Ideating best solutions, 5) V: Verifying for 
appreciation, and 6) E: Expanding knowledge. The model was investigated by 11 experts from the connoisseurship. 
The model was approved to conduct to the samples. 2) The effectiveness of the ACTIVE model indicated that 
2.1) the students’ creative problem-solving ability after implementing the model were higher than before 
attending to the class at a .05 significance level, 2.2) after implementing the model, the students’ creative problem-
solving ability were continually higher, 2.3) the students assimilated the literary appreciation after implementing the 
model, and 2.4) the students’ satisfaction of the model were in the level of strongly agree. 3) The results of the 
dissemination indicated that the students’ creative problem-solving ability after implementing the model were higher 
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than before attending to the class at a .05 significance level. Furthermore, the students assimilated the literary 
appreciation; in addition, the students’ satisfaction of the model were in the level of strongly agree. 
Keywords:  Learning management model for Thai literature based, Active learning, Creative problem solving,  
                 Literary appreciation 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การพัฒนาประเทศไทยไปสู่การเป็นประเทศท่ีพัฒนา
แล้วจ าเป็นต้องมีการวางรากฐานในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ของประเทศในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้ เป็น
ทรัพยากรมนุษย์ที่ดี เก่ง และมีคุณภาพพร้อมขับเคลื่อน
ประเทศไปข้างหน้าได้อย่างเต็มศักยภาพ (คณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2561: 1) เป้าหมาย
ที่ก าหนดจะสัมฤทธิ์ผลได้ก็ด้วยการศึกษาเพราะการศึกษา
เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้าง
ชาติให้มีคุณภาพตลอดจนสามารถด ารงชีวิตท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกอนาคตได้อย่างมีความสุข 
ยูเนสโก (2540: 121) เสนอ 4 เสาหลักแห่งการเรียนรู้เพื่อ
เตรียมมนุษย์สู่ศตวรรษที่ 21 ว่าประกอบด้วย การเรียนเพื่อรู้ 
(Learning to Know) การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติได้จริง (Learning 
to Do) การเรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to Be) และการเรียนรู้
เพื่อที่จะอยู่ร่วมกัน (Learning to Live Together) แนวคิด
ดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ คือ               
การจั ดการ เ รี ยนการสอนที่ เ น้ นผู้ เ รี ยน เป็ นส าคั ญ                    
เน้นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาเองได้มี
การสร้างองค์ความรู้ที่พัฒนาให้นักเรียนได้ฝึกการคิด
แก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนอยู่ร่วมกับผู้อื่น                    
ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
แต่จากการรวบรวมข้อมูลจากกรมสุขภาพ และใบมรณบัตร
จากกระทรวงมหาดไทย พบว่า เด็กไทยในวัย 10-19 ปี              
มีอัตราความพยายามฆ่าตัวตายประมาณ 1,500 - 2,000 คน 
ในรอบ 3 ปีซึ่งมีอัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จอยู่ที่ประมาณ 
140-160 คน ณัฐกร จ าปาทอง (การสัมภาษณ์, 12 ตุลาคม 
2561) การฆ่าตัวตายจึงเสมือนเป็นดัชนีบ่งช้ีความสามารถใน
การแก้ปัญหาของเยาวชนไทยที่ล้มเหลว ด้วยเหตุนี้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 จึงต้องส่งเสริมให้
นักเรียนสามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
สร้างสรรค์ เพราะความสามารถในการแก้ปัญหาเ ชิง

สร้างสรรค์เป็นทักษะส าคัญที่ใกล้ตัวนักเรียนและจ าเป็นใน
ก า ร ก า ห น ด ค ว า ม พ ร้ อ ม เ ข้ า สู่ โ ล ก ใ น ศ ต ว ร ร ษ                           
ที่ 21 ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการทางความคิดที่ ช่วยออกแบบและพัฒนา
แนวความคิดแปลกใหม่จนน ามาใช้ในการแก้ปัญหา              
เชิงสร้างสรรค์ได้สอดคล้องกับ (Isaksen & Treffinger, 2011; 
Casakin et al., 2010; Encyclopedia, 2008) กล่าวถึงการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่าเป็นความสามารถทางการคิด
ของมนุษย์ในการแสวงหาค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา        
โดยมีอิสรภาพในการสร้างสรรค์ค าตอบมากกว่าการให้ความ
ช่วยเหลือในการค้นหาค าตอบ สามารถแก้ปัญหาด้วยการ      
ใ ช้ความคิดสร้ างสรรค์ ในการน า ไปสู่ เป้ าหมายแห่ ง
ความส าเร็จ ดังนั้นการที่นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงและ
การฝึ กฝนการคิ ดแก้ ปัญหาต่ า งๆ  ที่ ส อดคล้ อ งกั บ                      
วิถี ชีวิตประจ าวันอยู่ เสมอจึงเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถ
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ได้ 
 ในขณะเดียวกันกระทรวงศึกษาธิการให้ความส าคัญ
กับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยโดยก าหนดให้มีการ
จัดการเรียนการสอนในทุกระดับช้ันการศึกษา เพราะ
วรรณคดีนอกจากจะมีคุณค่าในด้านวรรณศิลป์แล้วยัง
สะท้อนสภาพวิถีชีวิตคนไทยในด้านสังคมได้อย่างเด่นชัด 
ดังที่อัจจิมา เกิดผล (2539: 131); รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2544: 2); 
กุสุมา รักษมณี (2556: 87) กล่าวว่าวรรณคดีเป็นที่ เก็บ
รวบรวมความคิด เป็นแหล่งบันทึกเรื่องราวทางวัฒนธรรม           
ที่ส่งผ่านมายังรุ่นสู่รุ่น จนท าให้คนเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น 
และเข้าใจโลกได้มากขึ้นผ่านการศึกษาวรรณคดี การจัดการ
เรียนการสอนจึงมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พินิจวรรณคดีด้วยการ
อ่านอย่างพินิจพิเคราะห์เพื่อท าความเข้าใจเนื้อหา ตีความ 
และศึกษาแนวคิดที่สอดแทรกอยู่ ตลอดจนสามารถคิดอย่าง
มีวิ จารณญาณ คิดประเมินค่ าและคิดแก้ปัญหาจาก
เหตุการณ์ในวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ได้ อีกทั้งสามารถวิจารณ์
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ด้านศิลปะการประพันธ์  องค์ประกอบและคุณค่าได้  
ตลอดจนมุ่ งหวังให้นักเรียนเข้าใจในด้านความหมาย                   
ด้านวิธีการใช้ภาษา และเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ของ
วรรณคดีที่ศึกษาจนเกิดความประทับใจ อิ่มเอมใจ และจะ
เกิดความซาบซึ้งใจ ศิวกานท์ ปทุมสูติ (การสัมภาษณ์, 12 
พฤษภาคม 2561) แต่การจัดการเรียนการสอนไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควรดังที่ สร้อยสน สกลรักษ์ (2541: 40); 
กุสุมา รักษมณี (2547: 235) กล่าวว่าครูส่วนใหญ่มักบังคับ
ให้พวกเขาท่องค าศัพท์ที่ ไม่ เคยเรียนและไม่คุ้ น เคย                   
ในชีวิตประจ าวันตลอดจนตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง         
ตามแบบฉบับมากกว่าให้เขาแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างไป
จากตัวบทวรรณคดีเดิมจนนักเรียนไม่เห็นคุณค่าของการ
เรียนวรรณคดี เรียนเพราะเป็นวิชาบังคับ แม้ไม่ชอบก็ต้อง
ฝืนเรียน และยังสอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (O-NET) วิชาภาษาไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนโรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี มีคะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 
2559 ร้อยละ 48.54 ปีการศึกษา 2560 ร้อยละ 49.59 
คะแนนเฉลี่ยปีการศึกษา 2561 ร้อยละ 41.88 และคะแนน
เฉลี่ยปีการศึกษา 2562 ร้อยละ 50.71 (โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุรี, 2561: 3) พบว่าคะแนนเฉลี่ย 3 ปีย้อนหลัง
มีแนวโน้มลดลงทุกปี และอยู่ในระดับต่ ากว่าค่ามาตรฐาน
ของโรงเรียนร้อยละ 55 จึงต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน   
 จากการศึกษาพบว่าปัญหาการสอนวรรณคดีไทย              
ที่ส าคัญนั้นเกิดจากวิธีการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนที่ไม่
สามารถน าเทคนิค วิธีการ หรือรูปแบบการสอนที่น่าสนใจ
กระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนได้ และปัจจัยด้านนักเรียน            
ที่ ไม่ เห็นความส าคัญ ไม่สามารถน าไปประยุกต์ ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ จนน าไปสู่การไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดี 
ที่ศึกษา และขาดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยในท่ีสุด วิธีการ
ที่จะแก้ปัญหาที่ได้กล่าวในข้างต้นนั้นก็คือการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้นั้นเอง และจากการศึกษาเอกสารงานวิจัย
พบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด              
ได้ลงมือปฏิบัตินั้นคือการสอนตามแนวคิด Active Learning 
ดั งที่  Bonwell (1991: 2); Felder and Brent (2009: 2) ;  
McKinsey (2010 :  3 )  กล่ า วว่ า  Active Learning เป็ น

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ามากกว่า
การฟังบรรยาย ตลอดจนได้ใช้กระบวนการคิดคิดในสิ่งที่เขา
ได้ท าลงไป ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่
การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  
 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการสอนที่สอดคล้องกับ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning มาใช้ใน
งานวิจัยครั้งนี้จ านวน 2 ประเภทได้แก่ 1) การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) และ2) การ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 
ด้วยแนวคิด หลักการและเหตุผลดังกล่าว รวมทั้งเหตุผลที่ว่า
ทุกรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นหรือวิธีสอนแบบ
ต่างๆไม่สามารถใช้ในการพัฒนานัก เรียนได้อย่ างมี
ประสิ ทธิ ภ าพและ เกิ ดประสิ ทธิ ผล ในทุ กๆด้ านทุ ก
สถานการณ์และทุกเวลา สอดคล้องกับที่ วัชรา เล่าเรียนดี 
(2552: 44) ได้เสนอว่ารูปแบบการสอนและวิธีจัดการเรียนรู้
มีมากมายหลายรูปแบบควรให้เหมาะสมกับความพร้อมของ
นักเรียนและความสามารถของครู การส่งเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้ง
ในวรรณคดี และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้นั้น           
ไม่จ าเป็นต้องขึ้นอยู่กับวิธีสอนหรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้
เดียวเท่านั้น แต่ต้องมีการประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบและ
ดัดแปลงให้สอดคล้องกับเป้าหมายหรือมีการพัฒนารูปแบบ
ที่เหมาะสมขึ้นมาใหม่ดังที่ Joyce and Weil (2009: 7,13) 
ที่เสนอว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะต้องออกแบบให้
เหมาะสมกับนักเรียนซึ่งมีความแตกต่างกันไปตามพื้นความรู้
เดิมของนักเรียนแต่ละคน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิจัย 
ในเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถ ใน
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการ
เ รี ย น รู้ ว ร ร ณ ค ดี ไ ท ย ต า ม แ น วคิ ด  Active Learning            
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา
ตอนปลาย 
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 2. เพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะคือ 
  2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2.2 เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ใน 
3 ระยะ คือ ระหว่างเรียนหน่วยท่ี 1 ระหว่างเรียนหน่วยที่ 2 
และระหว่างเรียนหน่วยท่ี 3 
  2.3 เพื่อศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียน หลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 
  2.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับ
การสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย                
ตามแนวคิด Active Learning 
 3. เพื่อขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถ   
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
และความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research : R1) เพ่ือศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน (Analysis : A) 
  วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนของครู
ภาษาไทย พฤติกรรมการสอนของครูและพฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียนในรายวิชาภาษาไทย (สาระที่ 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม) 2) เพื่อวิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับความสามารถ          
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย และ3) เพื่อสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับรูปแบบการ
สอนวรรณคดีไทยที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 

  แหล่งข้อมูลบุคคล ประกอบด้วย 1) ครูผู้สอน
ภาษาไทย จ านวน 10 คน 2) นักเรียนที่ศึกษาในรายวิชา
ภาษาไทย 5 (สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม) ภาคเรียน            
ที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 12 คน และ3) ผู้เช่ียวชาญ
ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนวรรณคดีไทย 
ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ ศิลปินและผู้เ ช่ียวชาญ           
ด้านการสอนศิลปะ จ านวน 8 คน 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย 
1) แบบวิเคราะห์เอกสาร 2) ประเด็นสนทนากลุ่มครู                   
3) ประเด็นสนทนากลุ่มนักเรียน 3) แบบสังเกตพฤติกรรม
การสอนของครู 4) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน 5) แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา               
เชิงสร้างสรรค์ 6) แบบสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการความ
ซาบซึ้ งในวรรณคดี ไทย และ7) แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างของผู้เชี่ยวชาญ 
 
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development : D1)  
ออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดี
ไทย (Design and Development : D&D)   
  วัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาร่างรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้ งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 2) เพื่อพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล และ3) เพื่อตรวจสอบคุณภาพยืนยัน
ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
 วิธีด าเนินการ 
  1. ศึกษาแนวคิดที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล
พื้นฐานในขั้นตอนที่  1 เพื่อน ามาก าหนดกรอบแนวคิด
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 
  2. พัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning โดยการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
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พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ท าให้ได้องค์ประกอบ 3 
องค์ประกอบคือ 1) องค์ประกอบเ ชิงหลักการและ
วัตถุประสงค์ 2)  องค์ประกอบเชิงกระบวนการ และ            
3) องค์ประกอบเชิงเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ 
  3. พัฒนาคู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดี ไทยตามแนวคิด  Active Learning โดยการ
สังเคราะห์องค์ประกอบของคู่มือ และออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้ รหัสวิชา ท33102 รายวิชาภาษาไทย 6 สาระ
ที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม เรื่อง สามัคคีเภทค าฉันท์  
สามก๊ก ตอน กวนอูไปรับราชการกับโจโฉ และขุนช้าง
ขุนแผน ตอน ขุนช้างถวายฎีกา  
  4 .  พัฒนา เครื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ในกา รประ เมิ น
ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
จ านวน 3 ฉบับ คือ แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
ใช้รูปแบบ 
  5. ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ และคู่มือการ
ใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นด้วยการจัดสัมมนาอิงผู้เ ช่ียวชาญ 
(Connoisseurship) จ านวน  11  คน เพื่ อยื นยันความ
เหมาะสม ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นว่าองค์ประกอบของร่าง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน า
รูปแบบไปใช้เหมาะสมครบถ้วน คู่มือการใช้รูปแบบการเรียน
การสอน มีความเหมาะสมในการน าไปใช้ 
  6. ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) และความตรงตาม โคร งสร้ า ง  ( Construct 
Validity) ของแผนการจัดการ เรี ยนรู้  แบบประ เมิ น
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 11 คนด้วยการจัดสัมมนา
อิงผู้เช่ียวชาญ (Connoisseurship)  พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้วิชาภาษาไทย 6 (ท33102) มีค่าคุณภาพอยู่ในระดับ
สอดคล้องมากที่สุด (X ) = 4.72, S.D. = 0.33 แบบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีค่าคุณภาพอยู่
ในระดับสอดคล้องมากที่สุด (X ) = 4.52, S.D. = 0.48 แบบ

วัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยมีค่าคุณภาพอยู่ในระดับ
สอดคล้องมาก (X ) = 4.48, S.D. = 0.51 และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าคุณภาพอยู่ ในระดับ
สอดคล้องมากที่สุด ( X ) = 4.66, S.D. = 0.45 ซึ่งแสดงว่า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการ
จัดการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่พัฒนาขึ้นมี
คุณภาพสามารถน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 1) 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 2) คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning 3) แผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 18 คาบ 4) แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 5) แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทย และ6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research : R2) เพ่ือทดลอง
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซ้ึงในวรรณคดีไทย ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (Implementation : I) 
  วัตถุประสงค ์
   เพื่อน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไป
ทดลองใช้  
  วิธีด าเนินการ  
   1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย ธนบุรี  สั งกัดส านัก งานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาด
ใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 38 ห้องเรียน รวมนักเรียน จ านวน 1,444 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
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สวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2             
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนจ านวน 
30 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม และกลุ่ม
ขยายผลรูปแบบ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 
โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งเป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2            
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนจ านวน 
20 คนที่ ได้มาโดยวิธีสุ่ มตั วอย่ างแบบกลุ่ ม  (Cluster 
Sampling) ซึ่งมีความรู้ ความสามารถไม่แตกต่างกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  2. ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
แบบแผนการวิจัยและมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยดังนี้                 
1) แบบแผนการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง  
The One Group Pretest–Posttest Design เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ 2) ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ
ศึกษากลุ่มเดียววัดแบบอนุกรมเวลา (One Group Time 
series design) ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการวัดเป็น 3 ระยะ เว้น
ระยะห่างในการวัดครั้งละ 6 คาบเรียนเพื่อศึกษาพัฒนาการ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อน ระหว่าง
และหลังการใช้รูปแบบ 3) ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One-
Shot Case Study  กับนักเรียนกลุ่มเดียวเพื่อศึกษาความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning 
  3. จัดเตรียมเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และเก็บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย คู่มือการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning แผนการจัดการ

เรียนรู้  แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา             
เ ชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความซาบซึ้ งในวรรณคดีไทย 
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
  4. ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning แนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยมี
ขั้นตอนดังต่อไปนี ้ 
   4.1 การช้ีแจงข้อปฏิบัติในการเรียนการสอน
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดย ช้ีแจงให้นักเรียนทราบ
วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning แนวคิด เ กี่ ย วกับการจั ดการ เรี ยนรู้
วรรณคดีไทย แนวคิดเกี่ยวกับความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ช้ีแจงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  บทบาทของ
นักเรียน และบทบาทของครูผู้สอน แนะน าการใช้แหล่ง
ทรัพยากรทั้งทางด้านกายภาพ และข้อมูลสารสนเทศ                    
ซึ่งจะส่งเสริมการเรียนรู้ ช้ีแจงเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
เพื่อให้นักเรียนทราบถึงเกณฑ์การประเมินความสามารถ                
ในกา รแก้ ปั ญหา เ ชิ งส ร้ า งส รรค์ แล ะความซาบซึ้ ง                         
ในวรรณคดีไทย 
   4.2 การรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง                 
มีรายละเอียดโดยผู้ วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้สอนรายวิชา
ภาษาไทย 6 (ท33102) กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 คน ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2563  โดยใช้เนื้อหาสาระที่ 5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม เรื่องสามัคคีเภทค าฉันท์, สามก๊ก ตอน กวนอู  
ไปรับราชการกับโจโฉ และขุนช้างขุนแผน ตอน ขุนช้างถวาย
ฎีกา จากนั้นท าการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่าง ภายในระยะเวลา 9 สัปดาห์ๆ ละ 2 คาบ รวม 18 
คาบ ทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 6 คาบ รวม 22 
คาบ ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยเริ่มจากการ
ช้ีแจงและท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ 
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล 
บทบาทของนักเรียน และบทบาทของครูผู้สอน ผู้วิจัยน า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ มีการด าเนินการดังนี้ 
1) ก่อนการใช้รูปแบบ (2 คาบเรียน) ด าเนินการทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 2) ระหว่างใช้รูปแบบ (18 คาบ
เรียน)  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการ
จัดการเรี ยนรู้  6 ขั้ น  ดั งนี้  ขั้ นที่  1 กระตุ้ นความคิด             
(A: Activating) ขั้นที่  2 พินิ จ เนื้ อหา  (C: Considering) 
แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 2.1 อ่านแบบวิจักษ์ (Analyzing) 
2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุปัญหาที่พบ 
(Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข (Trying the 
solutions) แบ่ ง เป็น  2 ขั้ นตอน คื อ  3.1 ร่ วมสนทนา 
(Discussing) 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ (Finding new 
solutions) ขั้นที่ 4 เลือกใช้วิธีที่ เหมาะควร ( I: Ideating 
best solutions) ขั้ น ที่  5 ท บ ท ว น ค ว า ม เ ป็ น ไ ป ไ ด้                     
(V: Verifying for appreciation) และขั้นที่ 6 ขยายความรู้
สู่ชุมชน (E: Expanding)  โดย หลังการจัดการเรียนรู้ ใน
หน่วยที่ 1 ขุนช้างขุนแผน (6 คาบเรียน) หลังการจัดการ
เรียนรู้ในหน่วยที่ 2 สามก๊ก (6 คาบเรียน) และหลังการ
จัดการเรียนรู้ในหน่วยท่ี 3 สามัคคีเภทค าฉันท์ (6 คาบเรียน) 
ด าเนินการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินความสามารถใน
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และหลังการใช้
รูปแบบ (2 คาบเรียน) ทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน วัดความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทย และศึกษาความพึงพอใจโดยใช้เครื่องมือ              
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ในประเด็นความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
ความซาบซึ้งในวรรณคดี และความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ น ามาวิเคราะห์ผล และปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไป   
ขยายผล 
 ขั้นตอนที่  4 การพัฒนา (Development : D2) 
เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซ้ึงในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย และขยายผลรูปแบบ (Evaluation : E)  
  วัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 

Learning ก่อนและหลั งการใ ช้รูปแบบ  2)  เพื่ อศึกษา
พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียน ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนด้วยรูปแบบ
การจัดการเรี ยนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด  Active 
Learning 3) เพื่อศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning และ 4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนหลังเรียนด้วย
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning 

  วิธีด าเนินการ 
   1. ประเมินประสิทธิผลรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายโดยน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ก่อนและ
หลังการใช้โดยใช้ t-test แบบ dependent 
  1.2 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
โดยใช้ t-test แบบ dependent 
  1.3  ศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไทยตามแนวคิด Active Learning โดยวิเคราะห์เนื้อหาจาก
แบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
  1.4 ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยวิเคราะห์
จากระดับคะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2. ตรวจสอบ ปรับปรุง/แก้ไข รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning โดยน า
ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning ม า พิ จ า ร ณ า ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ต า ม
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องค์ ปร ะกอบต่ า งๆ  โดย เฉพาะองค์ ประกอบด้ า น
กระบวนการของรูปแบบจากการน าไปจัดการเรียนการสอน
ในขั้นตอนที่  3 ของการวิจัย แล้วน าเสนอต่ออาจารย์                   
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
จัดท าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคดิ 
Active Learning เพื่ อ ส่ ง เ ส ริ มค วามสามา รถ ในกา ร
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายฉบับสมบูรณ์ 
 3. รับรองรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning ด้วยการน ารูปแบบไปขยายผล 
(Transportability) เป็นขั้นตอนการน ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ที่ผ่านการทดลองใช้จริงและพิจารณาปรับปรุง/แก้ไขแล้ว ไป
ใช้กับกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการขยายผลการวิจัย ซึ่งเป็นกลุ่ม
ที่มีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มทดลอง โดยกลุ่มเป้าหมาย            
ที่ใช้ในการขยายผลการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 20 คน  
  ส าหรับการขยายผลการวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจั ย
ต้องการทราบว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเมื่อน าไปใช้กับ
ผู้เรียนกลุ่มอื่นๆ ที่มีลักษณะไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัยครั้งนี้ จะมีประสิทธิผลเป็นอย่างไร ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ก าหนดวัตถุประสงค์ในการขยายผลการวิจัยโดยพิจารณา
จากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบที่ใช้ในการวิจัย
เฉพาะวัตถุประสงค์ส าคัญ 3 ข้อ ดั งนี้  1)  เพื่อศึกษา
พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning ก่อนและหลังเรียน 2) เพื่อ
ศึกษาความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

ผู้เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning การน ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ที่ผ่าน
การปรับปรุงแก้ไขตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development : R&D) แ ล้ ว น า ไ ป ขย า ย ผ ล ผู้ วิ จั ย
ด าเนินงานเช่นเดียวกับการน ารูปแบบไปทดลองใช้จริงใน
ขั้นตอนท่ี 3 และประเมินประสิทธิผลในขั้นตอนท่ี 4 ของการ
วิจัยและพัฒนาโดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนเองในทุก
ขั้นตอน 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และ
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย (ACTIVE Model) ประกอบด้วยองค์ประกอบของ
รูปแบบ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) หลักการ การจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ประยุกต์ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยผู้เรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การ
มีส่วนร่วมในการสร้างความรู้และแสดงความรู้ด้วยการลงมือ
ปฏิบัติ 2) วัตถุประสงค์  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย                        
3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้น คือขั้นที่ 1 
กระตุ้นความคิด (A: Activating) ขั้นที่  2 พินิจเนื้อหา (C: 
Considering)  มี 3 ขั้นตอนย่อย คือ 2.1 อ่านแบบวิจักษ์ 
(Analyzing) 2.2 ตระหนักในคุณค่า (Appreciating) 2.3 ระบุ
ปัญหาที่พบ (Identifying) ขั้นที่ 3 พิจารณาแนวทางแก้ไข 
(Trying the solutions) แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 3.1 ร่วม
สนทนา (Discussing) และ 3.2 ค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่  
(Finding new solutions) ขั้นท่ี 4 เลือกใช้วิธีที่เหมาะควร (I: 
Ideating best solutions) ขั้นที่ 5 ทบทวนความเป็นไปได้ (V: 
Verifying for appreciation)  และขั้นที่  6 ขยายความรู้ สู่
ชุ มชน ( E: Expanding)  4)  การวั ดและประ เมิ นผล 
ก าหนดการวัดและประเมินผู้ เรียน 3 ด้าน ได้แก่  4.1 
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ประเมินผลเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ 4.2 ประเมินผลตามสภาพจริงความซาบซึ้งที่มีต่อ
วรรณคดีไทย และ4.3 ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบฯ
ที่พัฒนาขึ้น และ 5) ปัจจัยสนับสนุนในการน ารูปแบบไปใช้ 
ประกอบด้วย 3 ประเด็น คือ 5.1 ความรักและช่ืนชอบใน

วรรณคดีไทยของครูผู้สอน 5.2 ความรู้อย่างละเอียดและรอบ
ด้านในวรรณคดีไทยของครูผู้สอน และ 5.3 ศิลปะการเล่าเรื่อง 
เทคนิคการถ่ายทอดเรื่องราวได้อย่างน่าสนใจตลอดจนความใน
การสามารถประยุกต์เนื้อหาในวรรณคดีไทยให้เช่ือมโยงกับ
สังคมปัจจุบันของครูผู้สอน ดังภาพประกอบต่อไปนี้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 

ภาพประกอบ 1 ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ ACTIVE Model 
 

  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวตรวจสอบคุณภาพ
จากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 11 คนด้วยวิธีการจัดสัมมนา
ผู้ เ ช่ี ยวชาญ (Connoisseurship) นั้ น  ผู้ ทรงคุณวุฒิ ให้
ความเห็นว่าองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ว ร รณคดี ไทยตามแนวคิ ด  Active Learning (ACTIVE 
Model) มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล และปัจจัยสนับสนุนในการน า
รูปแบบไปใช้เหมาะสมครบถ้วน ผลการทดลองใช้รูปแบบ
การจัดการเรี ยนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด  Active 
Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีผลดังนี้
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ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเตม็ ( X ) S.D. t-test P 
ก่อนเรียน 30 16 7.06 0.78 

-21.71 .000 
หลังเรียน 30 16 13.23 1.25 

*มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

 จากตาราง 1  พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถ          
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างก่อนการ
ทดลองอยู่ในระดับควรปรับปรุงมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 7.06 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เท่ากับ 0.78 และคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการทดลองอยู่ในระดับดีมีค่าเฉลี่ย ( X )  เท่ากับ 

13.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เท่ากับ 1.25 แสดงว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ในข้อที่ 1 

 
ตาราง 2 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้

วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้ง               
ในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ช่วงเวลาการ
ประเมิน 

ความสามารถในการแก้ปญัหาเชิงสร้างสรรค์ 
ความสามารถ
ในการระบุ

ปัญหา 

ความสามารถใน
การเสนอแนว

ทางแก้ไข 

ความสามารถใน
การตัดสินใจใช้

ทางเลือก 

ความสามารถใน
การเผยแพร่

ความคิด 
รวม 

ก่อนการทดลอง 1.50 1.77 1.80 2.0 7.07 

ระหว่างการทดลอง  
หน่วยท่ี 1 สามัคคีเภทค าฉันท์ 

1.87 1.97 2.0 2.3 8.13 

ระหว่างการทดลอง  
หน่วยที่ 2 สามก๊ก ตอน กวนอู
ไปรับราชการกับโจโฉ 

2.37 2.30 2.0 3.0 9.67 

ระหว่างการทดลอง  
หน่วยท่ี 3 ขุนช้างขุนแผน ตอน 
ขุนช้างถวายฏีกา 

3.13 2.90 2.90 3.0 11.93 

หลังการทดลอง 3.37 3.10 3.0 3.77 13.23 
 

 จากตาราง 2  พบว่านักเรียนที่ผ่านการเรียนการ
สอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning มีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองเท่ากับ 7.07 อยู่ใน

ระดับควรปรับปรุง ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 1 เท่ากับ 
8.13 อยู่ในระดับควรปรับปรุง ระหว่างการทดลองหน่วยท่ี 2 
เท่ากับ 9.67 อยู่ในระดับพอใช้ ระหว่างการทดลองหน่วยที่ 
3 เท่ากับ 11.93 อยู่ในระดับดี และหลังการทดลองเท่ากับ 
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13.23 อยู่ในระดับดีซึ่งแสดงให้เห็นว่าหลังเรียนด้วยรูปแบบ
การจัดการเรี ยนรู้ วรรณคดี ไทยตามแนวคิด  Active 
Learning นัก เรี ยนมีพัฒนาการความสามารถในการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ในข้อที่ 2  

 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ ค าอธิบาย 

การเข้าถึงความรู้สึกทาง
อารมณ์ของวรรณคดี 

ท่ีศึกษา 

วัสสการพราหมณ์ 
คือคนบาปในคราบ

นักบุญ 

      วัสสการพราหมณ์คือครูผู้ขาดจรรยาบรรณ ทรราช ผู้อกตัญญู ต่อเหล่า
กษัตริย์ลิจฉวี ท่ีเมตตายามตกต่ า เขาคือ อสรพิษ ผู้อกตัญญู เป็นครู ท่ีไร้
จรรยาบรรณ วัสสการพราหมณ์แฝงตัวเข้ามา เมื่อท าลายล้างบ้านเมืองและผู้คน
อย่างโหดร้าย  เป็นครูท่ีไม่มีจรรยาบรรณของครูอยู่ในหัวใจเลยแม้แต่น้อย จึงได้
สร้างเรื่อง  อาศัยความเป็นครูใส่ยาพิษลงในหัวใจของเด็ก  และเมื่อยุยงจนเด็ก
ทะเลาะกัน  ลุกลามไปถึงผู้ใหญ่  กลายเป็นชนวนท่ีท าให้แตกแยกกันไปท่ัว  วัส
สการพราหมณ์ก็ส่งข่าวให้กองทัพของพระเจ้าอชาตศัตรูยกมา  แถมยังเปิดประตู
เมืองให้  เรียกว่าอกตัญญู  หักหลังกษัตริย์ลิจฉวีท่ีเคยเมตตาอุปถัมภ์ค้ าจุนเสีย
สะใจ 
(นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนตอบ) 

 กวนยอม 
มีชีวิตเพื่อผู้อื่น 

     เรื่องราวตอนน้ีท าให้เราได้เห็นถึงความซ่ือสัตย์และกตัญญูของ “กวนอูใน
วรรณกรรม” เพราะกวนอูเป็นคนฉลาด รู้รักษาตัวรอด ยอมท่ีจะ “งอ” ไม่ยอม 
“หัก” ซ่ึงเป็นคุณสมบัติส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า “ศักดิ์ศรี” ท่ีหากแม้นยึดมั่นถือ
มั่นจนไม่โอนอ่อนผ่อนตามแล้ว ชีวิตตนเองก็อาจรักษาไว้ไม่ได้ การณ์ใหญ่ท่ีสาบาน
ไว้กับพี่น้อง ตลอดจนภารกิจท่ีได้รับมอบหมายจากเล่าปี่ก็คงจะไม่ส าเร็จ การยอม 
“งอ” ของกวนอูจึงเป็นการ “งอ” เพื่อมีชีวิตอยู่รอดไว้ช่วยเหลือผู้อื่น 

(นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนตอบ) 

สงสารท่ีชีวิตของนาง
ไม่เคยมีสิทธิ์เลือก 

     สาเหตุท่ีรู้สึกเช่นน้ีเพราะว่า วันทองกลายเป็นสิ่งของไม่มีเสรีภาพ ไม่มีสิทธิ
อ านาจตัดสินใจในการเลือก แม้แต่การด ารงชีวิตของเธอเอง  เมื่อถึงคราวต้อง
ตัดสินใจเลือกนางจะเลือกไม่เป็นเลือกไม่ได้ เช่น นางวันทอง ท่ีแม้แต่ตอนนางมีผัว
ใหม่เป็นขุนช้างก็เพราะถูกขุนช้างหลอกล่อลวงและแม่ของเธอเองก็บังคับขู่เข็ญ 
และเมื่อนางถูกกษัตริย์ท่ีตั้งตนเป็นศาลสั่งให้นางต้องเลือกว่าจะอยู่กับใคร จะผัว
คนท่ี 1 ขุนแผน ผัวคนท่ี 2 ขุนช้าง หรือลูกรักท่ีเกิดกับผัวคนแรก การเลือกไม่ได้
ของนางได้สร้างความร าคาญใจให้กับสมเด็จพระพันวษาแห่งกรุงศรีอยุธยา เจ้าผู้
เป็นศาลตัดสิน ด่าทอนางเสียๆ หายๆ และเพื่อตัดร าคาญด้วยการสั่งประหารชีวิต
ให้ตายๆ เพื่อเรื่องจะได้จบๆ   

(นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนตอบ) 

 
จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

แสดงให้เห็นว่าหลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการ
สอนวรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning นักเรียน
กลุ่มตัวอย่างมี “ความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจ

ในด้านวิธีการใช้ภาษา และความเข้าใจในด้านการเข้าถึง
ความรู้สึกทางอารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา” จากงาน
ประพันธ์ที่กวีได้ถ่ายทอดความคิดผ่านตัวอักษรด้วยถ้อยค า
ภาษาที่เลือกเฟ้นเพื่อสื่อสารความคิดและอารมณ์อย่างดียิ่ง 
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แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเกิดการเรียนรู้ทั้งในด้านปัญญา 
เกิดความรู้สึกจรรโลงจิตใจไม่ว่าจะเป็นช่ืนชม เห็นอกเห็นใจ 
โกรธ ตลอดจนเข้าใจชีวิตของตัวละครในวรรณคดีย่อมเป็น

สิ่งยืนยันอย่างประจักษ์ ชัดว่าการเรียนรู้วรรณคดีไทย          
กล่อมเกลาให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย           
โดยแท ้
 

ตาราง 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active  
           Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน 
           ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ความคิดเห็น 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 

( X ) S.D. ระดับความพึงพอใจ ล าดับ 

ผลรวมด้านเนื้อหา 4.73 0.45 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 3 
ผลรวมด้านการจัดการเรียนรู้ 4.71 0.45 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 4 
ผลรวมด้านครูผู้สอน 4.79 0.41 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 1 
ผลรวมด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 4.76 0.56 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 2 

รวม 4.75 0.49 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 4.75 
  
 จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด        
( X ) = 4.75, S.D.= 0.49 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 
3 และจากการศึกษาข้อเสนอแนะปลายเปิดของนักเรียน
สรุปได้ดังต่อไปนี้  
           “ขั้นตอนการสอนของครูส่ ง เสริมให้ เกิดการ
พัฒนาการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ท าให้ได้รู้และเข้าใจ
ว่าการคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะที่ประยุกต์ใช้ได้
ทุกสถานการณ์” 
  (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 

 “ในตอนแรกท่ีครูเริ่มสอน ผมก็ยังไม่เข้าใจว่าครู
จะสอนยังไงให้เกิดความซาบซึ้งได้ แต่พอเรียนไปผมรู้สึก
ชอบ และมีความสุขมากข้ึนที่ได้เรียนวรรณคดีไทย ผมคิดว่า
ตัวครูเป็นสิ่งส าคัญมากๆที่ท าให้ผมเกิดความรู้สึกนั้น ไม่รู้ว่า
เรียกว่าซาบซึ้งไหม   แต่หลังๆ มาผมอินทุกครั้งที่ได้เรียน
วรรณคดีไทย” 
  (นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงความคิดเห็น) 

 
 
       ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ไ ท ย ต า ม แ น ว คิ ด  Active Learning เ พื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
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ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ของนักเรียนกลุ่มขยายผล 

 กลุ่ม
ตัวอย่าง 

n คะแนนเตม็ ( X ) S.D. 
t-test P 

ก่อนเรียน 20 16 7.70 0.47 
-24.33 .000 

หลังเรียน 20 16 12.20 0.70 
*มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 
จากตารางที่ 5 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถ              

ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองของกลุ่ม
ขยายผลอยู่ในระดับควรปรับปรุง ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 7.70 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เท่ากับ 0.47 และคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังการทดลอง
ของกลุ่มขยายผลอยู่ในระดับดี ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 12.20 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เท่ากับ 0.70 แสดงว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ข้อที่ 4 

 
ตาราง 6 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนกลุ่มขยายผล 

ประเด็นหลัก ค าหรือข้อความ 

การเข้าถึงความรู้สึกทางอารมณ์ 
ของวรรณคดีที่ศึกษา 

“สงสารวันทอง” “วันทองน่าสงสาร” 
“วันทองถูกท าร้าย”  
“อย่าท าร้ายวันทอง” 
“วันทองไม่ผิด” 

“วันทองถูกบังคับจิตใจ” 
“เลือกไม่ได้ไม่ใช่สองใจ” 
“วันทองหลายใจ” 
“เกลียดวันทองที่ไม่เลือกใคร” 

“เกลียดผู้ชาย”  
“เกลียดผู้ชายทุกคนในเรื่อง”  
“ผู้ชายเลว” 
“เกลียดขุนแผน”  

“ผู้ชายใจร้ายและเลว” 
“เกลียดพลายงาม” 
“เกลียดขุนช้าง” 

“     เกลียดความเจ้าชู้ของขุนแผน” 

“พระพันวษาใจร้าย”                “เกลียดสมเด็จพระพันวษา” 
“ไม่อยากให้จบแบบน้ี” 
“หนูจะแก้กฎหมายใหม่” 

“เกลียดตอนจบ” “น้ าตาไหลตอนจบ” 
“ชาย-หญิงควรเท่าเทียมกัน 

จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่ได้
จากแบบวัดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยนั้นแสดงให้เห็นว่า
หลังจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนวรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning นักเรียนกลุ่มขยายผลมี
“ความเข้าใจในด้านความหมาย ความเข้าใจในด้านวิธีการใช้
ภาษา และความเข้าใจในด้านการเข้าถึงความรู้สึกทาง

อารมณ์ของวรรณคดีที่ศึกษา” จากงานประพันธ์ที่กวีได้
ถ่ายทอดความคิดผ่านตัวอักษรด้วยถ้อยค าภาษาที่เลือกเฟ้น
เพื่อสื่อสารความคิดและอารมณ์อย่างดียิ่ง แสดงให้เห็นว่า
กลุ่มขยายผลมีความชื่นชม เห็นอกเห็นใจ เข้าใจชีวิตและเกิด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย 
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ตารางที่ 7  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มขยายผลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ความคิดเห็น 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 

( X ) S.D. ระดับความพึงพอใจ ล าดับ 

ผลรวมด้านเนื้อหา 4.44 0.49 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 4 
ผลรวมด้านการจัดการเรียนรู้ 4.61 0.49 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 3 
ผลรวมด้านครูผู้สอน 4.75 0.43 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 1 
ผลรวมด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 4.66 0.50 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 2 

รวม 4.62 0.46 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 4.62 
 
 
  

 จากตารางที่ 7 ผลการศึกษาความพึงพอใจของกลุ่ม
ขยายผล พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน             
( X ) = 4.62, S.D.= 0.46 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 
4 และจากการศึกษาข้อเสนอแนะปลายเปิดของนักเรียน
สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  “ผมชอบในความตั้งใจและความพยาม            
ในการสอนที่จะท าให้ผมได้ดึงเอาศักยภาพตัวเองออกมา            
ครูชอบให้ฝึกคิด ฝึกพูด เพื่อสะท้อนสิ่งที่รู้ออกมา และครูไม่
กดดัน ครูรอคอยค าตอบของทุกคน ครูเสริมแรงเก่ง และวิธี
สอนของครูท าให้ผมคิดแก้ปัญหาเป็นกว่าเดิมมากๆ” 
 (นักเรียนกลุม่ขยายผลเขียนแสดงความคิดเห็น) 

 
  “ขอบคุณนะครับ ที่มาสอนพวกเราชาว
มัธยมวัดหนองแขม ครูไม่เหมือนใคร และไม่มีใครเหมือนครู
คือตู้วรรณคดีเคลื่อนที่จริงๆ สามารถถ่ายทอดได้อย่าง
สมจริง ผมรู้ว่าครูคงจะรักวรรณคดีไทยมากๆ ถึงได้ถ่ายทอด
ได้ดีแบบนี้ ถึงผมจะยังไม่รักวรรณคดีเท่าครู แต่ครูท าให้ผม
ชอบเรียนวรรณคดีไทยมากขึ้น”  
  (นักเรียนกลุ่มขยายผลเขยีนแสดงความคิดเห็น) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิดActive Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE 

Model) ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญแล้วพบว่า
รูปแบบมีคุณภาพ ด้านความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและเชิง
เนื้อหาและมีประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเรยีน
การสอนเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น
นั้นได้พัฒนาและด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบ
โดยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับนโยบาย
การจัดการศึกษาวิเคราะห์สาระและมาตรฐานของหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอันเนื่องมาจากแนวคิด 
ทฤษฎีที่ เป็นพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอนซึ่ ง
สอดคล้องกับ Joyce and Weil (2009: 13); ทิศนา แขม
มณี (2560: 475) ที่สรุปว่า รูปแบบการเรียนการสอนเป็น
แบบแผนท่ีมีการด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบโดยมีทฤษฎี
รองรับ นอกจากนี้ยังมีการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการ
สอนของครูและพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในรายวิชา
ภาษาไทยสาระวรรณคดีและวรรณกรรมตลอดจนมีการ
วิเคราะห์ผู้เรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยเพื่อน าไปเป็น
แนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
สอดคล้องกับวัชรา เล่าเรียนดี (2552: 231) ได้กล่าวว่า 
ขั้นตอนของการสร้างรูปแบบและการพัฒนารูปแบบจะต้อง
อาศัยข้อมูลต่างๆ จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลและการ
วิเคราะห์ความจ าเป็นต่างๆ ในขั้นของการวิเคราะห์ข้อมูล
พื้นฐานซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้วิจัยที่มีต่อ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active 
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Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) พบว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนที่มีการจัดการเรียนการสอนอย่าง
เป็นระบบ เนื้อหามีความสอดคล้องเช่ือมโยงกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีล าดับขั้นตอน จะช่วยส่งเสริม
และกระตุ้นให้นักเรียนได้มีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้         
เกิดการคิดวิเคราะห์ที่สามารถน าไปใช้ในการการแก้ปัญหา 
มีความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้คิดอย่างอิสระ  
 2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 
และความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ACTIVE Model) มีผลการวิจัย ดังน้ี 
  2 . 1  ค วามสามารถ ในกา รแก้ ปัญหา เ ชิ ง
สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning ทั้ง 6 ขั้นตอน
นั้นผู้วิจัยพัฒนาและด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิง
ระบบ มีการประยุกต์ใช้ตัวบทวรรณคดีไทยให้ผู้เรียนได้ฝึก
คิด ฝึกแก้ปัญหา ซึ่งประเด็นปัญหาจากตัวบทวรรณคดีไทย
สอดคล้องกับปัญหาที่ปรากฏจริงในสังคมไทยซึ่ งเป็น
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ตอบสนองความต้องการ            
ในการเรียนรู้ของนักเรียน ตลอดจนมีการใช้กิจกรรมและสื่อ
อุปกรณ์การสอนที่กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ร่วมกันพิจารณา
สาเหตุของปัญหา คิดแก้ปัญหา และหาวิธีการแก้ไขที่ถูกต้อง
และหลากหลาย สอดคล้องกับแนวคิดของอิงอร สุพันธุ์วณิช 
และคณะ (2554: 108) ที่ได้กล่าวว่าการสอนวรรณคดี
นอกจากจะเป็นการพิจารณาในด้านของความงามในทาง
ศิลปะแล้วยังมีความส าคัญในการพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านและการตอบสนองของการคิดอีกด้วยในขณะที่ 
Osborn และ Parnes (1963) ระบุถึงขั้นตอนของรูปแบบ
การสอนที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ว่าจะต้อง
ประกอบไปด้วย การค้นพบความจริง การค้นพบปัญหา  
การค้นพบแนวคิด การค้นพบค าตอบ และยอมรับการค้นพบ 
ซึ่งสอดคล้องกับ Treffinger, Isaksen & Dorval (2004) ที่

กล่าวว่าการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
นั้นจะต้องมีขั้นตอนท าความเข้าใจปัญหา การก่อก า เนิด
ความคิด การวางแผนปฏิบัติการและการประเมินผลงาน 
และยังสอดคล้องกับชลธิชา หอมฟุ้ง (2557) กล่าวว่า 
รูปแบบการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เสนอการแก้ปัญหา
อย่างหลากหลายวิธี พร้อมทั้งให้บอกผลกระทบของทุกวิธี           
ที่เสนอจากนั้นให้ผู้เรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดพร้อมทั้ง
แสดงเหตุผลว่าเหตุใดจึงเลือกวิธีดังกล่าวจะท าให้ผู้เรียนได้
รู้จักฝึกการคิดหาทางแก้ปัญหาอย่างหลากหลายซึ่งจะ
น าไปสู่การส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ได้  
  2.2 นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นตามล าดับเป็นเพราะว่า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯที่พัฒนาขึ้นอยู่บนพื้นฐานของ 2 
ทฤษฎีคือ 1) การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning) ที่เป็นกระบวนการจัดการจัดการเรียนรู้  
ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ 
มีขั้นตอน โดยเริ่มตั้งแต่ 1) ความสามารถในการระบุปัญหา  
2) ความสามารถในการเสนอแนวทางแก้ไข 3) ความสามารถ
ในการตัดสินใจใช้ทางเลือกและ 4) ความสามารถในการ
เผยแพร่ความคิด จนท าให้ผู้เรียนได้เกิดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สอดคล้องกับวัชรา เล่าเรียนดี 
(2556: 94-95) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็ น ฐ าน  ( Problem Based Learning ห รื อ  PBL) เ ป็ น
เทคนิคที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเกิดจากความร่วมมือของ
นักเรียนกลุ่มเล็กๆ โดยครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าสนับสนุนให้
ผู้เรียนมองเห็นปัญหาและแก้ปัญหาด้วยตนเอง เนื่องจาก
ปัญหาที่เกิดขึ้นเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงกับผู้เรียนเป็นการ
กระตุ้นการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ให้ เกิด
ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง และ 2) การสอนโดยใช้กิจกรรม           
เป็นฐาน (Activity-based Learning) ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือท า ลงมือปฏิบัติด้วย
กิจกรรมที่มีความหมาย และเป็นตัวกระตุ้นความรู้ ความคิด 
ตลอดจนเนื้อหาเพื่อที่จะฝึกหรือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนด โดยน า
วิธีสอนตามแนวคิดกิจกรรมเป็นฐานมาบูรณาการร่วมกับ
เนื้อหาบทเรียน เพื่อการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมได้  
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จากรูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด 
Active Learning ทั้ง 6 ขั้นตอนนั้นเป็นการจัดการเรียนรู้
ผ่านการปฏิบัติ การอ่าน การเขียน การแลกเปลี่ยน และการ
วิเคราะห์ปัญหาอีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง 
ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า และการ
แก้ปัญหาที่ท าซ้ าย้ าทวนถึง 3 ครั้งจึงท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ที่ฝังแน่นและคงทน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สถาพร พฤฑฒิกุล (2558: 38) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
ด้วย Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructionism) ที่
เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชาทั้งนี้เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นใน
ตนเองด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการ
เรียนรู้และมีนวัตกรรมเกิดขึ้นซึ่งมีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า
กระตุ้นหรืออ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น
โดยใช้กระบวนการคิดขั้นสูงการคิดเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดประเมินค่า และการคิดแก้ปัญหาจากสิ่งที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติท าให้การ
เรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
  2.3 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทย อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดี ไทยตามแนวคิด  Active Learning ผ่ านการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์จากผู้เช่ียวชาญและมีความเห็น
ตรงกันว่า การสอนให้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีไทยได้นั้น
จะต้องประกอบด้วย 1) ร่วมกันอ่านออกเสียง 2) ศึกษา
วรรณคดีอย่างรอบด้าน ซึ่งในขั้นตอนที่ 1-2 น้ี สอดคล้องกับ 
รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2549: 114) ประสบการณ์จากการอ่าน
วรรณคดีจึงท าให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้งใจในวรรณคดี 
และในขณะเดียวกันความซาบซึ้งใจท าให้เกิดประสบการณ์
ทางอารมณ์ที่ลึกซึ้ง หลังจากการอ่านวรรณคดีที่เรียกว่าการ
วิจักษณ์วรรณคดีแล้วนั้นจะน าไปสู่ขั้นตอนที่ 3) ถ่ายทอด
ความคิดสู่งานเขียน 4) แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ที่ รื่นฤทัย 
สัจจพันธุ์ (2549: 121) เรียกว่า วิจารณ์วรรณคดี คือการ
แสดงความคิดเห็นที่มีต่อวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ได้ไม่ว่าจะเป็น
ด้านความบันเทิง ประโยชน์ด้านสั่งสอนเตือนใจ หรือ
ประโยชน์ด้านท าให้เข้าใจชีวิต เช่นเดียวกับ David (1997) 
กล่าวว่า รูปแบบกิจกรรมที่เน้นค าถาม แลกเปลี่ยนความคิด

ร่วมกัน และให้นักเรียนได้เรียนรู้จากวรรณคดีดีหรือศิลปะ
ต้นฉบับนั้นจะเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ อารมณ์ ความรู้สึก
นึกคิดของนักเรียนจนเกิดความซาบซึ้ง และ 5) เผยแพร่
ผลงานสู่สังคม ซึ่งการเผยแพร่สู่สังคมนั้นอาจจะน าเสนอใน
รูปแบบการเขียน หรือการพูดก็ได้เพราะความรู้สึกนั้นเป็น
นามธรรมจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องถ่ายทอดออกมาให้เป็น
รูปธรรมซึ่งสอดคล้องกับ เปรม สวนสมุทร (2558: 98) ระบุ
เกี่ยวกับการวัดความซาบซึ้งจากนามธรรมให้กลายเป็น
รูปธรรมไว้ว่า การสอนโดยตั้งค าถามว่า อ่านแล้วรู้สึกอย่างไร 
เพราะอะไรจึงรู้สึกเช่นนั้น องค์ประกอบต่าง ๆ ภายในเรื่องมี
ความงามหรือความน่าสนใจอย่างไร แล้วให้ผู้เรียนเขียนหรือ
พูดบรรยายความรู้สึกประทับใจที่มีต่อวรรณคดีที่เรียน
ออกมาจะเป็นการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างเป็น
ระบบ และสามารถบรรยายความรู้สึกที่เป็นนามธรรมให้
กลายเป็นรูปธรรมได้ สอดคล้องกับ อลงกต ปัญญาจันทร์ 
(2551: 110) ได้ศึกษาการ สงเสริมความเขาใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ความซาบซึ้งในวรรณคดี และความสามารถใน
การอภิปรายภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมแวดวงวรรณกรรม 
พบว่า ผูเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมแวดวงวรรณกรรม
มีคะแนนความซาบซึ้งในวรรณคดีผานเกณฑ์การประเมิน           
รอยละ 50 ที่ผูวิจัยไดตั้งไวโดยมีคะแนนเฉลี่ยอยูที่ 7.62 ซึ่ง
คิดเปนรอยละ 63.57 ซึ่งเปนคะแนนผานเกณฑในระดับดี 
ทั้ง 5 ขั้นตอนดังกล่าวนี้บูรณาการอยู่ในรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้วรรณคดีไทยตามแนวคิด ACTIVE Learning (ACTIVE 
Model) ที่สามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความซาบซึ้งใน
วรรณคดีไทยได้ 
  2.4 นักเรียนมีระดับความพึงพอใจต่อรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดทุกด้าน
เป็นเพราะว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีการด าเนินการพัฒนารูป
แบบอย่างเป็นระบบและหลากหลายมิติซึ่งสอดคล้องกับ          
ทิศนา แขมมณี (2560: 222-223) ที่กล่าวว่าการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่างๆ 
อย่างเป็นระบบอยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีและหลักการที่
เกี่ยวข้องมีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน นอกจากนี้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นทั้ง  6 ขั้นตอนนั้นยั งมุ่ งเน้น
กระบวนการคิด การท างานร่วมกันเพื่อฝึกคิดแก้ปัญหา           
อันเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสังคมที่พึงปรารถนา 
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ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้น าเสนอความรู้เป็นผู้กระตุ้นและ
อ านวยความสะดวกในการแสวงหาความรู้ของนักเรียน        
อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือคิด ลงมือปฏิบัติใน 
ทุกๆ ขั้นตอน สอดคล้องกับงานวิจัยการพัฒนารูปแบบการ
สอนเชิงรุกออนไลน์เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนิสิตปริญญา
บัณฑิต ของจิรภา อรรถพร (2556: 141); สุภัทรา ภูษิต
รัตนวลี (2560: 143) ซึ่งผู้วิจัยพบว่า การสอนเชิงรุกท าให้
กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อรูปแบบฯในภาพรวมอยู่ระดับ
มากทุกองค์ประกอบการประเมินและสอดคล้องกับ             
ปพนวัจน์  ลภัสภิญโญโชค (2558: 290); บริสุทธ์ธรรม           
พิมพ์ศิริ (2561: 4) ที่ว่าการเรียนการสอนควรสร้างจาก
ประสบการณ์และความสนใจของนักเรียนและนักเรยีนมสีว่น
ร่วมในการท ากิจกรรม  
 3.  ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้
วรรณคดีไทยตามแนวคิด Active Learning พบว่า 1) หลัง
เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาเชิง
สร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน 2) หลังเรียนมีความความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีไทย และ 3) หลังเรียนมีระดับความพึง
พอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน เป็นเพราะว่า 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ด าเนินการ
ตามกระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการวิจัย
และพัฒนา (Research and Development : R & D) รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้นี้ยังผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรง        
เ ชิง โครงสร้ าง เ ชิง เนื้ อหาด้ วยการจัดสัมมนาอ้างอิ ง
ผู้เช่ียวชาญโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 11 คน น าผลที่ได้ไป
ปรับปรุงแก้ไขก่อนน ารูปแบบไปขยายผล (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2558: 230) เพื่อรับรองรูปแบบการเรียนการสอนในขั้น
สุดท้ายและยังสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนของ Joyce and Weil (2009) ที่กล่าวถึง 
หลักการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนว่า เมื่อพัฒนา
รูปแบบการการเรียนการสอนแล้วก่อนน าไปใช้อย่าง
แพร่หลายจะต้องมีการวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฏีและตรวจสอบ
คุณภาพในเชิงการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง และน าข้อ
ค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข เช่นเดียวกับ ทิศนา  แขมมณี 
(2560: 475) กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่ดีจะต้อง
เป็นแบบแผนที่มีการด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบ โดยมี
ทฤษฎีรองรับ เช่นเดียวกับ จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2560) กล่าว

ว่าการจัดการ เรี ยนการสอนที่ เน้นทักษะการเรี ยนรู้                    
ในศตวรรษที่  21 จ าเป็นต้องใช้สื่อการสอนที่ได้มีการ
ออกแบบและใช้อย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยเพิ่มพูนความรู้ 
ทักษะ ความสามารถ และเจตคติของผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบฯที่พัฒนาขึ้นมีเป้าหมาย
เดียวกันในการพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ในวรรณคดีไทย              
มีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และเกิด
ความซาบซึ้งในวรรณคดีไทย ดังนั้นในการขยายผลการวิจัย
ครั้งนี้ จึงท าให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตาม
แนวคิด Active Learning มีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์
คือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
หลั ง เรี ยนสู งกว่ าก่อนเรี ยน นัก เรี ยนมีความซาบซึ้ ง                       
ในวรรณคดีไทย และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบ                 
ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย
ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และความซาบซึ้งในวรรณคดี
ไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ครูต้องจะต้องสอนความรู้พื้นฐาน
ของวรรณคดีไทยแต่ละเรื่องให้นักเรียนได้ทราบก่อนจึงจะ
สามารถสอนอย่างละเอียดในตอนที่คัดมาให้ เรียนได้                  
การสอนพื้นฐานความรู้วรรณคดีไทยจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อเรื่องในภาพรวมและจะส่งผลให้สามารถเช่ือมโยงมายัง
ในตอนที่ เลือกมาให้ เรี ยนจนเกิดความรู้ ความเข้าใจ                    
ที่ต่อเนื่องกัน 
 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนานี้ครูผู้สอน
สามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาหรือเรื่องวรรณคดีไทยให้
เหมาะสมกับระดับช้ัน และความสนใจของผู้ เรียนได้  
ครูผู้สอนสามารถน าไปจัดการเรียนการสอนได้ทั้งการสอนใน
ห้องเรียนและการสอนออนไลน์ โดยต้องปรับกิจกรรมให้
เหมาะสมกับการสอนออนไลน์ เช่น ใช้ quizizz, kahoot, 
random, mentimeter เป็นต้น 
 3. ครูผู้สอนที่น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้ 
ควรปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้มอบความรู้เป็นผู้อ านวยความ
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สะดวก ผู้กระตุ้นความคิด และผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียนในทุก ๆ ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้             
โดยการเตรียมประเด็นในการกระตุ้นความสนใจผู้เรียน          
เปิดโอกาสให้เด็กค้นหาความรู้จากแหล่งที่ตนเองสนใจ           
และครูคอยช่วยให้ค าแนะน า แนะน าวิธีการค้นคว้าหา
ความรู้ กระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนาการท างานของตน กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดค าถามแห่งการเรียนรู้ และค้นหาค าตอบของ
ค าถามนั้น  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ และความซาบซึ้งในวรรณคดี

ไทยระหว่างการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวบทวรรณคดีไทยที่ครู
เลือกกับตัวบทวรรณคดีไทยที่นักเรียนเป็นผู้เลือกว่าตัวบท
วรรณคดีไทยแบบใดส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
สร้างความสนใจได้มากกว่ากัน 
  2. ควรมีการวิจัยที่ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ 
(ACTIVE Model) ที่มีต่อตัวแปรอื่นๆ ท่ีจ าเป็นในศตวรรษที่ 21  
  3. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ทางภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่างกันว่าส่งผลต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีไทยหรือไม่ อย่างไร 
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