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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความต้องการและองค์ประกอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้และบทเรียน             
ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี  2) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน                 
3) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน 4) สังเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียนและขยายผล 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ทุกภาคส่วนเห็นความส าคัญและมีความต้องการให้ด าเนินการพัฒนารูปแบบและบทเรียนพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้และองค์ประกอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ มี 4 องค์ประกอบคือ ด้านครูผู้สอน ด้านผู้เรียน ด้านหลักสูตรและบทเรียน และ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพที่ระดับนัยส าคัญ .05 ประกอบด้วย            
5 ขั้นตอนดังนี ้ขั้นที่  1 ก าหนดแนวทางการเรียนรู้ตามวิถีชีวิต ขั้นที่  2 วิเคราะห์วิถี ชีวิตโดยใช้หลักการทรงงาน ขั้นที่  
3 ค้นหาค าตอบโดยใช้หลักการทรงงาน ขั้นที่  4 วิเคราะห์และกลั่นกรองข้อมูล  ขั้นที่  5 น าเสนอผลการเรียนรู้  3) ผล
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียนมีดังนี้  3.1) ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครูมีค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับ              
ปานกลาง 3.2) ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 3.3) ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิตของผู้เรียนอยู่ในระดับปานกลาง 3.4) ความตระหนักการใช้วิถีชีวิต
ของผู้เรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 4) ผลการสังเคราะห์หลังการใช้ได้ปรับกิจกรรมในบทเรียนให้เหมาะสมและน าไป
ขยายผลแก่โรงเรียนในพื้นที่แก่ครูและนักเรียนมีผลการใช้อยู่ในระดับปานกลางและมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรู้, บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียน, หลักการทรงงาน 
 
Abstract 
 This research aims to: (1) identify the requirements and the factors of learning management and the 
lesson consistent with the learner’s way of life on Kanchanaburi touristic economic route, (2) develop the 
learning management model and the lesson, (3) identify the implementation results of the learning 
management model and the lesson, and (4) synthesize the implementation results of the learning management 
model and the lesson, along with the extension of the results. The findings were: (1) all sectors recognized the 
importance and wanted to develop the model and the lesson learning management. There were 4 factors of 
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the learning management that consists of: (1) the teacher, (2) the learner, (3) the curriculum and the lesson, 
and (4) the learning activity. (2) the result of the development of the learning management model were effective 
at the significance level of 0.05 which consist of 5 steps: (1) define the way of learning according to the way of 
life, (2) analyze the way of life by using the King working style, (3) find the answers by using the King working 
style, (4) analyze and refine the data, and (5) present the learning results. (3) The results of using the learning 
management model and the lesson were as follows: (3.1) the overall average of teachers' learning management 
ability categorized by the classes was at moderate level, (3.2) learners' learning outcomes of Prathomsuksa 1 
to Matthayomsuksa 3 learners, the post - test was higher than the pre - test, with the significance level at 0.05, 
(3.3) the average of the ability to analyze of the learner’s way of life was at moderate level, and (3.4) the 
average of the awareness of the learner’s way of life was at moderate level. (4) the synthesis after using the 
learning management model, the lesson activities were optimized, and expanded to teachers and students in 
local schools. The results of using were moderate and effective at the significance level of 0.05. 
Keywords: Learning management model, Lesson consistent with the learner’s way of life, King working style 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การพัฒนาประเทศยังคงมีประเด็นความท้าทายการ
พัฒนาในหลายมิติทั้งในมิติเศรษฐกิจการศึกษาและการ
พัฒนาภาคการเกษตรรวมถึงสมรรถนะแรงงานที่ยังไม่
สอดคล้องกับความต้องการในการขับเคลื่อนการพัฒนา
ประเทศ การพัฒนาประทศให้มีคุณภาพและการบริการ             
ในการเข้าถึงระบบบริการสาธารณะยังคงมี ช่องว่าง                   
ในการพัฒนา  มิ ติ สิ่ ง แ วดล้ อมการฟื้ นฟู แล ะรั กษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังคงเป็นประเด็นส าคัญ
เช่นกันส าหรับการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน การที่จะสร้าง
สังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้หรือสังคมฐานความรู้
นั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่สังคมจะต้องสร้างลักษณะนิสัย
รักการเรียนรู้ ผู้คนในสังคมต้องตระหนักว่า การเรียนรู้
สามารถเกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่และสามารถเรียนรู้             
ได้ตลอดชีวิต การเรียนรู้ในสถานศึกษาเป็นเพียงช่วงเวลา
ช่วงหนึ่งของชีวิตเท่านั้น ความรู้ที่ได้จากสถานศึกษาไม่ใช่
องค์ความรู้ที่ให้ค าตอบหรือให้ความกระจ่างกับชีวิตได้
ทั้งหมดเพื่อสร้างศักยภาพในการด าเนินชีวิตเรายังจะต้อง
เรียนรู้สิ่งต่างๆ อีกมากมายจากแหล่งเรียนรู้อื่นๆ รอบตัวเรา
แหล่งเรียนรู้ท้องถิ่นจึงแหล่งเรียนรู้อีกแหล่งหนึ่งที่ไม่เพียงแต่
จะสามารถปลูกฝังให้เราได้ซึมซับถึงมรดกทางประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรมยังยึดโยงผู้คนในสังคมให้เปลี่ยนแปลงปรับตัว
อย่างมีรากฐาน มีอัตลักษณ์แห่งชาติพันธุ์ของตนด้วยแหล่ง

เรียนรู้มิใช่เป็นเพียงสถานที่เก็บรวบรวมจัดหมวดหมู่และ
แสดงของเก่าอย่างที่เรามองเห็นอย่างผิวเผินและเข้าใจ
หากแต่ยังมีบทบาทที่เป็นแหล่งเรียนรู้ที่สามารถกระตุ้นให้
ผู้ชมเกิดความกระหายใฝ่รู้ ความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจน
ความคิด ใหม่ๆ  ในการพัฒนาวิทยาการและความรู้                        
ที่หลากหลายสาขาภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นขุมพลังที่ส าคัญ
ในการเปลี่ยนแปลงสังคมที่เป็นอยู่สู่สังคมแห่งการเรียนรู้ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559)   
 จังหวัดกาญจนบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งที่อยู่ในอาณา
บริเวณเศรษฐกิจสู่ประชาคมอาเซียนและประกาศพื้นที่
เศรษฐกิจพิเศษจึงเป็นพื้นที่เป้าหมายที่ควรให้ความส าคัญ
และควรส่งเสริมการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนในพื้นที่อีกทั้ง
กระบวนการจัดการศึกษาในยุคปฏิรูปการศึกษาศตวรรษที่ 
21 ที่เน้นสมรรถนะให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนอย่างหลากหลาย 
โดยการใช้ฐานทางวัฒนธรรมและฐานจากภูมิปัญญา            
มาผสมผสานพัฒนาการ เรี ยนรู้ ให้กับผู้ เ รี ยนได้ เ กิ ด
กระบวนการพัฒนาทางทักษะและการพัฒนานวัตกรรม           
จากแหล่งการเรียนรู้  หน่วยงานทุกภาคส่วนทั้ งภาค
การศึกษาควรมีการเตรียมตัวให้การต้อนรับสู่ประชาคม
อาเซียนและการท่องเที่ยวและเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม 
ในพื้นที่ตามแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ของชุมชนและการพัฒนา
ครั้งนี้ได้เน้นการบูรณาการแหล่งการเรียนรู้ / เส้นทางทาง
ประวัติศาสตร์ในการศึกษาเรียนรู้มากยิ่งขึ้น นับได้ว่าเป็น



วารสารวจิัยและพัฒนาหลกัสูตร ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 
Journal of Research and Curriculum Development Vol.11 No.2 July – December 2021 

 

 

169 

การส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรี อีกทั้งแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ เป็นเส้นทางที่ส าคัญต่อการใช้วิถีชีวิตของคน           
ในจังหวัดกาญจนบุรีและหากมีการเรียนรู้เสริมสร้างให้เกิด
ความสมดุลจะเกิดผลลัพธ์ที่ ได้จากการพัฒนาโดยมี
นวัตกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับการพัฒนาเยาวชน 
ตลอดระยะเวลา 2-5 ปีท่ีผ่านมากระแสการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรีได้มีกระแสตอบรับมาอย่างมากมายในการ
ท่องเที่ยวในหลากหลายลักษณะ อาทิ การท่องเที่ยวเชิง
ศิลปวัฒนธรรม การท่องเที่ยวทางน้ า การท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ การท่องเที่ยวทางศาสนา การท่องเที่ยวทาง
ประวัติ ศาสตร์  การ เตรี ยม เยาวชนในการรับรู้ ก าร
เปลี่ยนแปลงจึงเป็นเรื่องที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
เพราะผู้เรียนควรรับรู้สภาพการเปลี่ยนแปลงการท่องเที่ยว
และเศรษฐกิจจังหวัดกาญจนบุรี เพื่อการปรับตัวในการ
ด ารงชีวิตและการปฏิบัติงานเชิงพื้นที่และการประกอบอาชีพ
ที่เหมาะสมต่อการด าเนินชีวิตในจังหวัดกาญจนบุรี ครูผู้สอน
ในสถานศึกษามีวิธีปรับการเรียนเปลี่ยนการสอนอย่างไร       
ที่เหมาะสมกับผู้เรียน ช่วยสร้างเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะ
ชีวิ ตที่ สอดคล้องและสามารถปรับตั วให้ทันต่ อการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าว ข้อส าคัญคือการสร้างความตระหนัก
ในตนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและการวิเคราะห์วิถีชีวิต 
เป็นเรื่องที่ทุกหน่วยงานต้องร่วมมือช่วยเสริมสร้างความ
เข้มแข็งการใช้ชีวิตให้แก่ผู้เรียน มหาวิทยาลัยราชภัฏได้รับ
เครื่องหมายลัญจกรเป็นเครื่องตรามหาวิทยาลัยที่ควรส านึก
ในพระมหากรุณาธิคุณในฐานะนักการศึกษาควรน าหลักการ
ของพระองค์ในการทรงงานถ่ายทอดผ่านบทเรียนและการ
จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เท่าทันบนฐานเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยวเพราะหลักการทรงงานของพระองค์
สามารถบูรณาการเข้ากับหลากหลายศาสตร์วิชาโดยเฉพาะ
ศาสตร์ทักษะชีวิตในการพัฒนาครั้งนี้จึงเป็นการผสมผสาน
หลักศาสตร์ความรู้การทรงงานเป็นหลักในการพัฒนาผู้เรียน
แล้วเรียงร้อยบูรณาการกับศาสตร์อื่นๆ ที่เหมาะสมเพื่อสร้าง
เสริมการเรียนรู้ ให้กับผู้ เรียนและมหาวิทยาลัยราชภัฎ
กาญจนบุรีได้มีนโยบายจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาท้องถิ่นโดยมี
พื้นที่ ก าร ให้บริการการศึ กษาในจั งหวัดกาญจนบุ รี                 
โดยพัฒนาให้เกิดกระบวนการเรียนรู้โดยมีส่วนร่วมและเกิด
ความยั่งยืน ในพื้นที่การเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นให้มีใช้

อย่ า ง ย า วนานและ เพื่ อ เ ย า วชนรุ่ นห ลั ง ไ ด้ เ รี ย น รู้
กระบวนการพัฒนาและกลไกที่ทันยุคทันสมัยต่อการ
เปลี่ยนแปลงในชุมชนท้องถิ่นจนถึงระบบการเปลี่ยนแปลง
โลกจากความส าคัญของการพัฒนาทางการศึกษาและการ
ปฏิรูปการศึกษาเชิงพื้นท่ีและสภาพที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนและ
การจัดการเรียนรู้ของครูและการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงพื้นที่ 
ดั งนั้นผู้ วิจัยมีความสนใจที่จะท าการศึกษาวิจัยเรื่ อง        
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรี ยนรู้ และบทเรียนที่
ส อดคล้ อ งกั บวิ ถี ชี วิ ตผู้ เ รี ยนบน เส้ นทาง เศรษฐกิ จ                
การท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี โดยใช้หลักการทรงงาน         
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษา            
ขั้นพื้นฐานเพื่อส่งเสริมการจัดการศึกษาเชิงพื้นที่อย่างยั่งยืน 
แก่เด็กและเยาวชนในจังหวัดกาญจนบุรี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความต้องการ องค์ประกอบเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถี ชีวิต               
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
 2. เพื่ อพัฒนารูปแบบการจัดการเรี ยนรู้ และ
บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจ
การท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาท สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 3. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้ เรียนบนเส้นทาง
เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรง
งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 
 4. เพื่อสังเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทาง
เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรง
งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานและขยายผล 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้ เป็นวิจั ยและพัฒนาแบบมีส่วนร่วม 
ผสมผสานวิทยวิธีเชิงประมาณและเชิงคุณภาพโดยมีวิธีการ
ด าเนินการดังนี ้ 
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 ตอนที่ 1 การวิจัย (Research) การศึกษาความ
ต้องการองค์ประกอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูและบทเรียน
ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยว
จังหวัดกาญจนบุรี สอดคล้องกับขั้นการด าเนินแนวทางการ
ทรงงานตามรอยเบื้องพระยุคลบาท (SAPAE) ขั้นที่ 1 การ
ส ารวจข้อมูลในบริบท (Survey) และขั้นที่ 2 การศึกษามา
วิเคราะห์ (Analysis) โดยการด าเนินการเน้นการศึกษาทั้ง
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อได้น าผลจากการศึกษาน ามา
พัฒนาในล าดับต่อไปโดยศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
เกี่ยวกับกรอบการศึกษาจากหลายภาคส่วนเพื่อน ามา
สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้               
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้
หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หั ว     
ด าเนินการลงพื้นที่เก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยประสานกับ
ส านักงานเขตพื้นที่ที่โรงเรียนสังกัดและเข้าประสานกับทาง
โร ง เ รี ยนด้ วยตน เองทางโทรศัพท์ และส่ งทา งและ
ผู้อ านวยการเขตพื้นที่การศึกษา ศึกษานิเทศก์ส านักงาน
ศึกษาธิการจังหวัด 
 ตอนที่ 2 การพัฒนา (Development) ขั้นนี้เป็น
ขั้นตอนที่น าผลจากการศึกษาในข้ันตอนที่ 1 น ามาออกแบบ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียนท่ีสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรีสอดคล้องกับขั้นตอนแนวทางการทรงงานตาม
รอยเบื้องพระยุคลบาท (SAPAE) ขั้นที่  3 การวางแผน 
(Planning) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้น าเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ปรับแก้รายละเอียดรูปแบบ
หลังได้รับค าช้ีแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิและพัฒนาบทเรียน       
ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนฯ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 บทเรียน บทเรียนละ 20 ช่ัวโมง น าไป
ตรวจสอบหาคุณภาพความสอดคล้องบทเรียน จ านวน 17 ท่าน 
และน าบทเรียนไปทดลองใช้ (Try out)กับครูในจังหวัด
กาญจนบุรีที่ไม่ใช่ตัวอย่างจ านวน 20 โรงเรียน และให้ครูได้
ศึกษาและสะท้อนผลความเป็นไปได้ในการน าไปใช้และ
ทดลองน าไปใช้และพัฒนาเครื่องมือประกอบศึกษาผลการใช้
รูปแบบและบทเรี ยนที่ สอดคล้องกับวิ ถี ชีวิ ตผู้ เ รี ยน            
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้
หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล จ านวน 4 เครื่องมือ ดังนี้ 1) ความสามารถในการ
จัดการเรียนรู้ของครู แบบรูบริค (Rubric score) 3 ระดับ  
2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  1-3 
จ านวน 20 ข้อ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4- มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 30 ข้อ 3) ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิต 
แบบรูบริค 3 ระดับ 4) ความตระหนักการใช้วิถีชีวิตของ
ผู้ เรี ยน โดยครูที่ ด า เนินจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นผู้
ประเมินผลพฤติกรรมและสรุปคะแนนพฤติกรรมของ
นักเรียนรายบุคคลและน าส่งคณะผู้วิจัยให้วิเคราะห์สรุป
ภาพรวมแบบรูบริค 3 ระดับ น าเสนอเครื่องมือทั้ง 4 ฉบับ
ต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 17 คนเพื่อตรวจสอบความสอดคล้อง
และน าไปทดลองใช้กับครูและนักเรียนจ านวน 20 โรงเรียน 
ที่ไม่ใช่โรงเรียนตัวอย่าง โดยกระจายตามชั้นเรียนและความ
สมัครใจจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตั้งแต่ช้ันประถมศึกษาปีที่         
1- มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อหาประสิทธิภาพเครื่องมือศึกษา
ผลลัพธ์การใช้รูปแบบและบทเรียน 
 ตอนที่  3 ก า รวิ จั ย ก ารน า ไป ใช้ ( Research) 
การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียนที่
สอดคล้องกับแนวทางการทรงงานตามรอยเบื้องพระยุคล
บาท (SAPAE) ขั้นที่  4 การปฏิบัติการ (Action) มีการ
ด าเนินการดังนีด้ าเนินการประชุมวางแผนการน ารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้และบทเรียนฯน าไปใช้เชิงพื้นที่ในจังหวัด
กาญจนบุรี  ติดต่อประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในน า
รูปแบบและบทเรียนไปใช้ในช้ันเรียน ประชุมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาครูและผู้เกี่ยวข้อง และประชุมวางแผนติดตามผลการ
จัดการเรียนรู้จ านวน 1-2 ครั้ง ในรูปแบบออนไลน์และเชิง
พื้นที่โดยความร่วมมือของส่วนงานศึกษานิเทศก์ ส านักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดกาญจนบุรีและส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สรุปผลการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้และการใช้บทเรียนฯ 
และจัดประชุมถอดบทเรียนร่วมกับศึกษานิเทศก์ที่เข้าร่วม
กิจกรรมการด าเนินในการติดตาม 
 ตอนที่  4 การประ เมิ นผล  ( Development) 
สังเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน 
ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
และขยายผลสอดคล้องกับแนวทางการทรงงานตามรอย
เบื้องพระยุคลบาท (SAPAE) ขั้นที่  5 การประเมินผล 
(Evaluation)  โดยประ ชุมวางแผนการส รุปบทเรี ยน            
การปรับปรุงและขยายผลและด าเนินการพัฒนาครูกลุ่ม
ขยายผลเป็นระยะเวลา 2 วัน วางแผนด าเนินการติดตามผล
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้และการใช้ 
จ านวน 1-2 ครั้ง รูปแบบการนิเทศในช้ันเรียนและรูปแบบ
ออนไลน์แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปผลการจัดการเรียนรู้          
โดยน าเสนอผลให้ครูที่เข้าร่วมรับการพัฒนาได้น าเสนอผล
การจัดการเรียนรู้ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ คู่มือการจัดการเรียนรู้               
ทีส่อดคล้องกับวิถีชีวิตและบทเรียน บทเรียนที่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตของผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรี ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-มัธยมศึกษาปีที่ 3 
แบบประ เมิ นค วามสามารถจั ดการ เ รี ยนรู้ ข อ งครู  
แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจของนักเรียน แบบประเมิน
ความสามารถวิเคราะห์ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต และแบบ
ประเมินความตระหนักที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบ t-test แบบ dependent สถิติ
ทดสอบค่าสหสัมพันธ์ 
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 ปัจจัยน าเข้า      กระบวนการ                  ผลลัพธ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบการด าเนินการวิจัย 

ตอนที่ 3 การวิจัยการน าไปใช้ (Research) 
ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียน
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด

กาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงาน 
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 

การสรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 การวิจัย (Research) การศึกษา
สาระองค์ประกอบเกี่ยวกับรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจ 

การท่องเที่ยวจังหวัด 

ตอนที่ 2 การพัฒนา (Development) 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียน 
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด

กาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับ

สถานศึกษาข้ันพื้นฐานการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน 

ตอนที่ 4 การพัฒนา (Development) 
สังเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต
ผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยว
จังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงาน

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

การวิเคราะห์ สังเคราะห์และพัฒนา  

1. ศึกษาเชิงปริมาณกับผู้ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่  
   จังหวัดกาญจนบุรีแบบชั้นภูมิ 
2. ท าการศึกษาเชิงคุณภาพกับผู้ที่เกี่ยวข้อง  
   จ านวน 15-20 คน 
3. สรุปประเด็นจากการศึกษาองค์ประกอบ 
   รายละเอียดการพัฒนารูปแบบและบทเรียน 

1. พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน 
   ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทาง 
   เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
   โดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ 
   พระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
2. น ารูปแบบและบทเรียนท าการประชุมเชิง 
   ปฏิบัติการเพื่อยืนยันความเที่ยงตรง 25-30 คน 
3. ยืนยันจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน  
   เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงคู่มือ  
   (รูปแบบและบทเรียน) 
4. จัดเตรียมคู่มือการจัดการเรียนรู้เพื่อไปใช้การ 
   จัดการเรียนรู้และน าไปทดลองใช้ 
 

1. ประชาสัมพันธ์โครงการพัฒนาครูกับส านักงาน 
   เขตพื้นที่จัดการพัฒนาครู 
2. ด าเนินการพัฒนาครูตามความสมัครใจจาก   
   สถานศึกษาในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรีจ านวน      
   12 ชั่วโมง (การประชุมเชิงปฏิบัติการและการ 
   ปฏิบัติการเชิงพื้นที่) 
3. ด าเนินการติดตามการใช้รูปแบบและบทเรียน 
   เชิงพื้นที่ในรูปแบบเชิงพื้นที่และแบบ online  
4. สรุปผลการศึกษาวิจัย 

1. การสรุปผลการใช้การวิเคราะห์ ผลการใช้ 
   รูปแบบและบทเรียน 
2. ถอดบทเรียนการใช้รูปแบบและบทเรียน 
3. ขยายเครือข่ายการใช้รูปแบบและบทเรียน 
 

1. ผลการวิเคราะห์การใช้รูปแบบและบทเรียน 
2. ผลสรปุการขยายเครือข่ายรูปแบบและบทเรยีน 

ผลการใช้รูปแบบ 
1. ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครู 
2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการเรียนรู้ 
   บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด 
   กาญจนบุรี 
3. ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิตของผู้เรียน 
   บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด 
   กาญจนบุรี  
4. ความตระหนักการใช้วิถีชีวิตของผู้เรียนบนเส้นทาง  
   เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี  
 

1. แนวคิดทฤษฎีส าหรับการพัฒนารูปแบบ 
   และบทเรียน 
2. ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการจ าเป็น 
   ในการศึกษา 
3. ประเด็นสาระองค์ประกอบของรูปแบบ 
   และลักษณะองค์ประกอบบทเรียนเพื่อน าไป 
   พัฒนารูปแบบและบทเรียน 

1. (ร่าง) รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน 
   ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทาง 
   เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
   โดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ 
   พระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
2. ผลยืนยันจากผู้ทรงคุณวุฒิ คู่มือประกอบ 
   การพัฒนาครู  
3. ผลยืนยันจากผู้เชี่ยวชาญยืนยันความเที่ยงตรง 
4. ทดลองใช้ (Try out)  
 

รูปแบบและบทเรียนฯที่สมบูรณ์  
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาความต้องการองค์ประกอบการ
จัดการเรียนรู้และบทเรียนท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทาง
เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี มีดังนี ้
  1.1 แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดพิพัฒนาการนิยมและแนวคิดการเรียนรู้             
ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้อง
กับบริบทกาญจนบุ รี โ ดยองค์ ประกอบของรูปแบบ
ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ แนวคิด กระบวนการ / 
รูปแบบ เง่ือนไข และสิ่งสนับสนุนความส าเร็จ  
  1.2 สาระบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตบน
เส้นทางการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี  ประกอบด้วย
กิจกรรมการบูรณาการวิถีชีวิตการท่องเที่ยวในจังหวัด
กาญจนบุรี ได้แก่ เศรษฐกิจชายแดน แหล่งประวัติศาสตร์ 
สาระอาเซียนเน้นกาญจนบุรีและพม่าแหล่งเรียนรู้ที่ใช้
ปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
ชาติพันธุ์ (ไทย, มอญ, กะเหรี่ยง, พม่า, จีน, ลาว, ไทยทรงด า, 
ขมุ, ฯลฯ) กระบวนการทางภูมิปัญญา (เพลงพื้นฐาน, อาหาร, 
อาชีพ) การเรียนรู้บุคลส าคัญและศาสนาในจังหวัดกาญจนบุรี 
วรรณคดีกับการด าเนินชีวิตในอดีตซึ่งทุกเรื่องราวผู้เรียน           
ทุกระดับช้ันควรได้เรียนและเข้าใจในกระบวนการ 
  1.3 การประยุกต์ใช้หลักการทรงงานกับการ
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทานเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยว จังหวัดกาญจนบุรี ได้ประยุกต์ใช้ศาสตร์
พระราชามิติหลักการทรงงาน จ านวน 23 หลักการทรงงาน
มาบูรณาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการสาระ
ท้องถิ่นบนเส้นทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรี 
  1.4 องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว จังหวัด
กาญจนบุรี ประกอบด้วยดังนี้ 1) องค์ประกอบด้านครูผู้สอน 
ประกอบด้วย 1.1) ออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์เหมาะสม
กับวัยผู้เรียน 1.2) เช่ือมโยงองค์ความรู้กับบริบทท้องถิ่นได้
เหมาะสม 1.3) ประยุกต์องค์ความรู้ สู่ การน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 1.4) เสนอแนะ แนะน าแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สู่ความส าเร็จ 2) องค์ประกอบด้านผู้เรียน 
2.1) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 2.2) ประยุกต์ใช้ความรู้

ในชีวิตประจ าวัน 2.3) มีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้  2.4) มี
ความตระหนักการใช้ชีวิต 3) องค์ประกอบด้านหลักสูตรและ
บทเรียน 3.1) มีองค์ประกอบที่เหมาะสมกับหลักวิชาการ 
3.2) สาระเนื้อหาเหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น 3.3) การจัด
เนื้อหาเรียงล าดับตามล าดับประสบการณ์ 3.4) มีสาระการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 4) องค์ประกอบด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 4.1) เหมาะสมกับวัยผู้เรียน 4.2) ฝึกให้
ผู้ เรียนได้ เรียนรู้ตรงกับเนื้อหาวิชา  4.3) ฝึกการลงมือ
ปฏิบัติงานอย่างหลากหลาย 4.4) ฝึกการท างานเป็นระบบ/
กลุ่ม 4.6) วัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และ
บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจ
การท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  2.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตผู้ เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้ าอยู่ หั วส าหรับสถานศึกษาขั้ นพื้ นฐานที่ พัฒนาขึ้ น
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ก าหนดแนวทางการ
เรียนรู้ตามวิถีชีวติ ขั้นที่ 2 วิเคราะห์วิถีชีวิตโดยใช้หลักการทรง
งาน ขั้นที่ 3 ค้นหาค าตอบโดยใช้หลักการทรงงาน ขั้นที่ 4 
วิเคราะห์และกลั่นกรองข้อมูลขั้นท่ี 5 น าเสนอผลการเรียนรู้ 
และได้ผ่านการยืนยันจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งมี
ค่าเฉลี่ยคุณภาพระดับมากที่สุด  (Χ= 4.70, S.D.= 0.51) 
  2.2 บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบน
เส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้
หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานได้ด าเนินการออกแบบกิจกรรมการ
เ รี ย น รู้ ใ น บ ท เ รี ย น ร ะ ดั บ ช้ั น ป ร ะ ถม ศึ ก ษ า ปี ที่  1–                      
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ช้ันเรียนละ 20 ช่ัวโมง โดยบทเรียน
เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง           
ในการเรียนรู้และบทเรียนได้รับการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ
โดยภาพรวมทุกบท เรี ยนฯ ช้ันประถมศึ กษาปีที่  1–                  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 มีค่าเฉลี่ยระดับมาก (  = 4.22, 
S.D.=0.56) และเมื่อน าบทเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียน
จ านวน 480 คนพบว่ามีประสิทธิภาพทางสถิติที่ ระดับ
นัยส าคัญ .05 
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเสน้ทางเศรษฐกิจการท่องเท่ียว 
จังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรยีนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน 
 

 3. ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และบทเรียน 
ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาครูโดยการประชุมปฏิบัติการ
สร้างความรู้และความเข้าใจในกระบวนการ วิธีการจัดการ

เรียนรู้และการน าบทเรียนไปใช้ในช้ันเรียนกับครูจ านวน   
37 คน นักเรียนจ านวน 1,550 คนได้ท าการนิเทศติดตามผล
การจัดการเรียนรู้ ในช้ันเรียนและแบบออนไลน์ได้ผล
การศึกษาดังนี้ 3.1) ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของ
ครูจ าแนกตามช้ันเรียน โดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ยใน
ระดับปานกลาง ( = 2.37 ,SD.=0.48) 3.2) ผลการเรียนรู้

บทเรียนท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรยีน 
บนเส้นทางเศรษฐกจิการท่องเที่ยวจังหวัด

กาญจนบุรโีดยใช้หลักการทรงงาน 
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

ส าหรับสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
จ านวน 9 บทเรียน บทเรียนละ 20 ช่ัวโมง  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 -  
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

หลักการ   
       การเรียนรู้ของผู้เรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและบริบทรอบตัว
ร่วมกับการใช้หลักการทรงงานช่วยเสริมสร้างองค์ความรู้ทาง
สติปัญญา ทักษะและความตระหนักการด าเนินชีวิตของผู้เรียน 
 

วัตถุประสงค ์
     เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะและความตระหนักสอดคล้อง
กับถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี
โดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
 

หลักการแนวคิด 
ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม,ทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์

หลักการทรงงานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9   
 

องค์ประกอบการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องวิถีชีวิตของผู้เรียน 
1. ครูผู้สอน 
2. ผู้เรียน 
3. หลักสูตรและบทเรยีน 
4. กิจกรรมการเรียนรู ้
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ 
     ขั้นที่  1 ก าหนดแนวทางการเรียนรู้ตามวิถีชีวิต  

          ขั้นที่  2 วิเคราะห์วิถี ชีวิตโดยใช้หลักการทรงงาน  

                    ขั้นที่  3 ค้นหาค าตอบโดยใช้หลักการทรงงาน 
                 ขั้นที่  4 วิเคราะห์และกลั่นกรองข้อมูล  

                     ขั้นที่  5 น าเสนอผลการเรียนรู้    
 

 
สาระวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจ 

การท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบรุ ี

 

ประสิทธิผลของรูปแบบ 

1. ความสามารถจัดการเรยีนรู้ของครู 

2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

3. ความสามารถคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

4. ความตระหนักการใช้วิถีชีวิตของนักเรียน 
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ของนักเรียนจากบทเรียนที่สดคล้องกับวิถี ชีวิตผู้ เรียน          
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1–ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3.3) ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิตของผู้ เรียน 
จ าแนกรายช้ันเรียนและจ าแนกตัวบ่งช้ี ค่าคะแนนเฉลี่ยโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( = 1.90, S.D. = 0.66) 
3.4) ความตระหนักการใช้วิถีชีวิตของผู้เรียนจ าแนกราย          
ช้ันเรียนและจ าแนกตัวบ่งช้ีค่าคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวม             
อยู่ในระดับปานกลาง ( = 1.84, S.D. = 0.59) 
 4. ผลการสังเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้และบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทาง
เศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรง
งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษา  
ขั้นพื้นฐานและขยายผลได้ท าการปรับรายละเอียดคู่มือการ
จัดการเรียนรู้และสาระรายละเอียดบทเรียนและได้น า
รูปแบบและบทเรียนไปขยายผลกับครูจ านวน 28 คนและ
นักเรียนจ านวน 1,255 คน ได้ผลจาการขยายผลดังนี้                
4.1) ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครูจ าแนกตาม          
ช้ันเรียน โดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับปานกลาง            
( = 2.33, SD.= 0.45) 4.2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียน
จากผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากบทเรียนที่สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตผู้เรียนฯช้ันประถมศึกษาปีที่ 1–ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 4.3) ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิต
ของผู้เรียนกลุ่มขยายผล จ าแนกรายช้ันเรียนและจ าแนก     
ตัวบ่งช้ี ค่าคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง           
( = 1.95, SD.= 0.62)  4.4) ความตระหนักการใช้วิถีชีวิต
ของผู้เรียนฯ กลุ่มขยายผล จ าแนกรายชั้นเรียน และจ าแนก   
ตัวบ่งช้ี ค่าคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง           
( = 1.91, SD.= 0.55) 
 
อภิปรายผลการวิจัย        
 1. ผลการศึกษาองค์ประกอบเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้พบว่าองค์ประกอบย่อยทุกองค์ประกอบการจัดการ
เรียนรู้มีค่าการกระจายเฉลี่ยทุกองค์ประกอบมีค่าเฉลีย่ขอ้มลู 
ระหว่าง 3.24 – 4.57 การวิเคราะห์องประกอบยืนยัน CFA 
เพื่อยืนยันผลของการจัดกลุ่มการสร้างแบบจ าลองเชิง

โครงสร้ าง  SEM ด้วยโปรแกรม AMOS ทั้ งนี้ อาจเป็น
เพราะว่าคณะผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์องค์ประกอบของ
การจั ดการ เรี ยนรู้ ที่ เ หมาะสมและด า เนิ นการตาม
กระบวนการวิจัยทางเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ช่วยให้
เกิดองค์ประกอบท่ีเหมาะสมต่อการน าไปใช้ในงานศึกษาวิจัย 
อีกทั้งกระบวนการด าเนินงานได้ค านึงถึงการมีส่วนร่วมและ
ร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้งครู ศึกษานิเทศก์ นักวิชาการ 
อาจารย์มหาวิทยาลัยร่วมท าการสังเคราะห์ให้ความคิดเห็น
จากคนในพื้นที่แล้วน ามาสังเคราะห์จนเกิดองค์ประกอบ  
สอดคล้องกับแนวคิดของ Anderson, 1997; Arends,1998; 
Joyce and Weil, 2009 ว่าองค์ประกอบของการเรียนรู้เป็น
การถ่ายทอดองค์ความรู้อย่างเป็นมีระเบียบแบบแผนตาม
หลักการ แนวคิด ทฤษฎีหรือความเช่ือต่างๆ ที่ได้รับการ
พิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพซึ่งอาจจะใช้กระบวนการวิจัย
หรือลักษณะอื่นๆ และที่ส าคัญสามารถให้ผู้เรียนที่ได้เรียน
เกิดการเรียนรู้และเกิดผลลัพธ์ตามเป้าหมายและแนวคิดของ
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองที่สรุปว่าหลักการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ดังนี้ 1) การจัดกลุ่มคละความสามารถกลุ่มเล็กๆ 
3-4 คน ด าเนินการเรียนรู้ตามภารกิจ 2) สร้างโจทย์ท้าทาย
จากตัวอย่าง กรณีศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนได้ลงมืออภิปราย
ร่วมกัน 3) ร่วมวางแผนการพัฒนางานและลงมือปฏิบัติการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องจนได้ผลส าเร็จ 4) กระตุ้นให้ก าลังใจการ
ท างานและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายการ
เรียนรู้ 5) ฝึกใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและการสร้างโอกาส          
ในการเรียนรู้ร่วมกันผ่านการสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้สอน 
6) การใช้ค าถามเพื่อการเรียนปฏิบัติงานกลุ่มและแนว
ทางการปฏิบัติงานให้บรรลุเป้าหมาย (Vygotsky,1978) 
 2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้และ
บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจ
การท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
มีค่าเฉลี่ยคุณภาพระดับมากที่สุดและบทเรียนที่สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตผู้เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ           
พระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานได้ด าเนินการ
ออกแบบกิจกรรมการ เรี ยนรู้ ใ นบท เรี ยนระดับ ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ช้ันเรียนละ 20 
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ช่ัวโมง โดยบทเรียนเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้และบทเรียนได้รับการ
ประ เมินจากผู้ เ ช่ี ยวชาญ โดยภาพรวมทุกบทเรี ยน                  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 – ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเฉลี่ย
ระดับมากและเมื่อน ารูปแบบและบทเรียนไปทดลองใ ช้               
(Try out) กับครูจ านวน 32 คน และผู้เรียนจ านวน 480 คน 
มีประสิทธิภาพทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ .05 ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่ารูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นได้มีการทบทวนวรรณกรรมและ
ท าการสังเคราะห์กระบวนการผ่านปรัชญาพิพัฒนาการนิยม 
( Progressivism)  ฐ านค วา ม เ ช่ื อ ว่ า สภ าพสั ง คม แล ะ
สิ่ งแวดล้อมที่แตกต่างกัน สามารถพัฒนาให้ผู้ เรียนมี
พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา การใช้เหตุ
และผลที่น าไปประยุกต์สู่ความเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
ภายใต้ความเช่ือที่ว่าผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์ในชีวิต  
เ ป็ น ส า คั ญ  ก า ร เ รี ย น รู้ นี้ เ น้ นป ร ะ ส บ กา ร ณ์ ใ น วิ ถี
ชีวิตประจ าวันและแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism theory) การเรียนรู้เชิงประสบการณ์และ
บริบทความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อมเมื่อได้รับการเรียนรู้ผ่าน
การลงมือปฏิบัติอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ผู้เรียนสามารถสร้าง
องค์ความรู้ทางปัญญา (Cognitive Constructivism) และ
การสร้างองค์ความรู้โดยกระบวนการทางสังคม (Social 
Constructivism) และการประยุกต์ใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร เป็นหลักคิดสู่การปฏิบัติงาน
ต่างๆ ด้วยหลักส าคัญ 23 หลักที่ผู้น าไปใช้สามารถเลือก
ประยุกต์ได้เหมาะสมในการปฏิบัติงานและกระบวนการ
เรียนรู้ที่ เสริมสร้างทักษะชีวิตที่ เหมาะสมกับบริบทที่
เหมาะสมตามหลักวิชาการ(กรัณย์พล วิวรรธมงคล,2564) 
อีกทั้งได้ผ่านผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของ
กระบวนการ และบทเรียนที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้
ผ่านการสอดคล้องกับปรัชญาพิพัฒนาการนิยมประสบการณ์
ในชีวิตเป็นส าคัญ การเรียนรู้นี้ เน้นประสบการณ์ในวิถี
ชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติการต่างๆ ทางสังคม 
ศีลธรรม อาชีพ สุนทรียภาพและในทางปัญญาพร้อมๆ กัน
และแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการ
เรียนรู้ เกิดจากการสะสมของข้อมูลบรรทัดฐานทาง
วัฒนธรรม การสร้างความหมายและความสัมพันธ์ของข้อมูล

และการดึงข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหา
ต่างๆ การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์  
มีหลักการปรัชญามีหลักส าคัญดังนี้ 1) การจัดกิจกรรม
เชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ในการสร้างประสบการณ์
การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 2) การเรียนรู้เน้นกระบวนการคิด
และการน าเสนอผลการเรียนรู้ 3) การแสวงหาความรู้ด้วย
วิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องเป้าหมายการเรียนรู้         
4) การให้ผู้เรียนลงมือสร้างสิ่งของหรือลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองตามกระบวนการการเรียนรู้ได้ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม
และเรียนรู้บริบทสิ่งแวดล้อมเช่ือมโยงความรู้และสร้างองค์
ความรู้ใหม่ 5) การเน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ผ่านการคิดวิเคราะห์พิจารณาสาเหตุตามกระบวนการ
การเรียนรู้ 6) การจัดกิจกรรมเน้นความร่วมมือเน้นสัมพันธ์
ทางสังคมโดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิธีการหนึ่งที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
โดยการเรียนรู้ที่มาจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้บูรณาการให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและได้เรียนรู้เป็นแนวทางสู่การพัฒนา
งาน ตามแนวทางการเรียนรู้โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ความดูแล
ช่วยเหลือและเสนอแนะให้สามารถปฏิบัติงานได้บรรลุ
เป้าหมาย (Vygotsky,1978: จันทร์เพ็ญ สุวรรณคร, 2559, 
สุเทพ อ่วมเจริญ, 2557,ปพนวัจน์ ลภัสภิญโญโชค, 2559)      
 3. ผลการศึกษาบทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตบน
เส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี  พบว่า 
คุณภาพของบทเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่1– มัธยมศึกษาปีท่ี 
3 โดยภาพรวมทุกบทเรียนฯช้ันประถมศึกษาปีที่  1 –            
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 มีค่าเฉลี่ยระดับมาก และเมื่อน า
บทเรียนไปทดลองใช้กับผู้เรียน พบว่า มีประสิทธิภาพทาง
สถิติที่ระดับนัยส าคัญ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าบทเรียน 
โดยได้มาจากการคัดเลือกจากส านักงานเขตพื้นที่และผู้วิจัย
ด าเนินการเชิญด้วยตนเองท าให้เกิดนวัตกรรมบทเรียน
สอดคล้องกับวิถี ชีวิตผู้ เรียนบนเส้นทางเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรีโดยใช้หลักการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และได้ท าการศึกษาเอกสารและวิเคราะห์แนวทางได้             
ตามบริบทของพื้นที่ ตามลักษณะการจัดบทเรียนเน้นการ   
บูรณาการ สาระข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานจังหวัด
กาญจนบุรี สาระเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของในหลวง
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รัชกาลที่ 9 กับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในจังหวัดกาญจนบุรี
ผ่านโครงการพระราชด าริ แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
ข้อมูลพื้นฐานแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาต่างๆ แหล่งเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์  แหล่ งท่องเที่ ยวที่น่าสนใจในจั งหวัด
กาญจนบุรี สาระอาเซียนกับจังหวัดกาญจนบุรี เศรษฐกิจ
การค้าระหว่างประเทศ แหล่งเรียนรู้ตามแนวคิดของปรัชญา
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง เขื่อนและแหล่งน้ าธรรมชาติ
ในจังหัดกาญจนบุรี แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์
สงครามมหาเอเชียบูรพา การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม แหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาในจังหวัด
กาญจนบุรีและชาติพันธุ์ ในจังหวัดกาญจนบุรี  การจัด
บทเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3  ได้มุ่งเน้นการออกแบบในเรื่องความรู้พื้นฐานของศาสตร์
พระราชาและแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรีที่เป็น
เนื้ อห า ง่ า ยและ เ รี ยบ เ รี ย งผ่ า นพระ ร าชกรณี ย กิ จ        
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสาระพื้นฐานในท้องถิ่น 
ในจังหวัดกาญจนบุรี  สอดคล้องกับแนวคิดของ  Dick & 
Carey (1985); Gagne and Wager (1992) มีแนวคิดว่าการ
ออกแบบสาระความรู้และวิธีการเชิงผลิตภัณฑ์ของการ
เรียนรู้ ตามแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้จะถูกคาดหวังว่า
ผู้เรียนจะประยุกต์น าความรู้ไปใช้ได้หลักจากเรียนบทเรียน
หนึ่งแล้ว และมองว่าเป็นวิธีการเชิงความรู้และวิธีการเชิง
ผลิตภัณฑ์ (Product approach) จะสามารถให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และการพัฒนาบทเรียนยังได้
สอดคล้องกับผลการวิจัยของเพ็ญศรี ฉิรินัง (2558) ที่สรุปไว้
ว่าแนวทางการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยว จังหวัด
กาญจนบุรีมี 7 แนวทางดังนี้ 2.1) พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดย
ปรับปรุงสภาพแวดล้อม ระบบสาธารณูปโภคและสิ่งอ านวย
ความสะดวกในแหล่งท่องท่องเที่ยวให้มีคุณภาพรวมถึงที่พัก 
ร้านอาหาร ร้านขายของฝากที่ระลึก และจัดท าป้ายบอก
สถานที่ ต่ า งๆ  ให้ ชัด เจน  2.2)  อนุ รั กษ์และส่ ง เสริ ม
ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีให้คงสภาพเดิม รวมถึงสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่มือ หรือประเพณีประจ าท้องถิ่น อาทิ งาน
สะพานข้ามแม่น้ าแคว งานศาลหลักเมือง เป็นต้น 2.3) 
เผยแพร่ความรู้และประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวโดยเผยแพร่
ความรู้และเน้นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแก่เยาวชน 
ในท้องถิ่นจัดฝึกอบรมมัคคุเทศก์น้อยให้มีความรู้เกี่ยวกับการ

อนุรักษ์พร้อมทั้งจัดระบบข้อมูลสารสนเทศเพื่อการท่องเทีย่ว 
2.4) แบ่งพื้นที่การใช้ประโยชน์ที่จะพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้ชัดเจน และจัดระบบในการเดินทาง
เพื่อควบคุมปริมาณนักท่องเที่ยวให้เหมาะสมกับพื้นที่ 2.5) 
ส่งเสริมการผลผลิตสินค้าในชุมชนให้มีคุณภาพเพื่อจัด
จ าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว 2.6) จัดเส้นทางการท่องเที่ยว
เชื่อมโยงทั้งภายในจังหวัดและภายนอกจังหวัด 2.7) ก าหยด
ยุทธศาสตร์ด้านการท่องเที่ยวต่อเนื่องจากแผนเดิมสู่แผน
ใหม่ท้ังระยะสั้นและระยะยาวเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 4. ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ ของครู              
โดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ยในระดับปานกลางทั้งในขั้น
การทดลองใช้และขั้นการน าไปขยายผลทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่าการด าเนินการของคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนา
บทเรียนในลักษณะบทเรียนส าเร็จรูปที่จัดเรียงเนื้อหาและ
จัดกิจกรรมให้กับครูได้เป็นที่เรียบร้อยแล้วการจัดกิจรรม      
การเรียนรู้ครูน าบทเรียนที่พัฒนาไปจัดกิจกรรมในช่วย
รายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนชมรมและกิจกรรมรายวิชา
เพิ่มเติมการให้ความส าคัญโดยธรรมชาติของโรงเรียนแต่ละ
โรงเรียนจะจัดกิจกรรมในรายวิชาพื้นฐานที่เน้นเนื้อหาสาระ
วิชาเป็นฐานตามบทเรียนหรือตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวช้ีวัดที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้ และมีการ
ติดตามทดสอบจากหน่วยงานต้นสังกัดอย่างสม่ าเสมอ      
การขับเคลื่อนการจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ในการวิจัยครั้งนี้
ถึงแม้ว่าทางโรงเรียนจะมุ่งเน้นและให้ความส าคัญอย่างไร 
ทุกส่วนจะมุ่งเน้นเนื้อหาสาระวิชามากกว่ารายวิชากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน หรือกิจกรรมรายวิชาเพิ่มเติม ถึงแม้ว่าทาง
โรงเรียนจะมุ่งเน้นอย่างไรก็ตาม ครูผู้สอนจ านวนมากเน้นแต่
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยังไม่ส่งเสริมการคิดตาม  
ศาสตร์พระราชา ผู้สอนจะต้องมีการเตรียมการสอนและท า
ความเข้าใจเพิ่มมากข้ึนถึงแม้การรณรงค์ประกาศส่งเสริมให้
โรงเรียนได้จัดกิจรรมการเรียนรู้โดยใช้ศาสตร์พระราชา สิ่งที่
ส าคัญคือความเข้าใจในศาสตร์หลักการทรงงานในการ
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การเข้าถึงในศาสตร์
พระราชาในการจัดกิจรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนและการ
พัฒนาผู้ เรียนหรืองานด้วยศาสตร์พระราชาให้มีทักษะ
กระบวนการตามเป้าหมายของบทเรียน จาการนิเทศติดตาม 
มีครูจ านวนมากสามารถจัดกิจรรมตามบทเรียนการจัดการ



วารสารวจิัยและพัฒนาหลกัสูตร ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 
Journal of Research and Curriculum Development Vol.11 No.2 July – December 2021 

 

 

178 

เรียนรู้ตามขั้นตอนที่พัฒนาไว้แต่หากต้องออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ยังไม่สามารถออกแบบกิจกรรมได้ต้อง
อาศัยการฝึกฝนอีกหลายครั้งอาจจะพัฒนาและสร้างสรรค์
กิจกรรมและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยความเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2539: 
อัชรา เอิบสุขสิริ, 2556: ศิริชัย กาญจนวาสี, 2558) ได้สรุป
องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญไว้ดังนี้  กล่าวว่า 
ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ เช่ียวชาญและมีความ
เฉพาะในเนื้อหา บูรณาการการเรียนรู้สู่การประยุกต์น าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสม การจัดกิจกรรมที่เน้นให้
ผู้ เรียนมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เน้น
ประสบการณ์ตรง การน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและมี
ผลการวิจัยของพรชัย หนูแก้วและศุภลักษณ์ สัตย์เพริศพราย 
(2561) การใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้ ในท้องถิ่นส าหรับครู
เ พื่ อ พั ฒ น า ผู้ เ รี ย น ใ น จั ง ห วั ด ก า ญ จ น บุ รี  พ บ ว่ า                         
1) ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ ในท้องถิ่นก่อนทดลองและหลังการ
ทดลองมีความแตกต่างกันทางนัยส าคัญทางสถิติ  .05             
2) ความสามารถในการออกแบบนวัตกรรมและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของครูมีโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 
 5. ผลการใช้บทเรียนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตผู้เรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 –ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัยทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าบทเรียน
ที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านการศึกษาวิเคราะห์จากหลาย
ฝ่ายที่เกี่ยวข้องน ามาผสมผสานและเรียงเรียงจะบทเรียน
เหมาะสมกับผู้เรียน สิ่งที่ส าคัญในบทเรียนได้เรียงเรียงสาระ
ความรู้ภูมิปัญญาอันเป็นสาระที่ส าคัญบนเส้นทางเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี แต่ละบทเรียนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 การจัด
บทเรียนได้มีกิจกรรมที่หลากหลายที่ให้ผู้เรียนได้คิดและมี
กิจกรรมที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้แก่กันและกันในระหว่างการ
จัดกิจกรรม การด าเนินกิจกรรมเป็นไปด้วยกระบวนการของ
หลักการทรงงานที่ได้เลือกสรรไว้ได้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
ระดับช้ันของผู้เรียน การด าเนินการในบทเรียนเป็นเรื่องใหม่
ส าหรับนักเรียนท าให้นักเรียนสนใจมากกว่าที่เคยเรียนมา  

สิ่งที่ปรากฏส าคัญคือผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวที่ใกล้ตัวและ
ผู้เรียนสนใจและร่วมน าเสนอสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้มาจาก
ผู้ปกครองหรือประสบการณ์เดิมที่เคยประสบมาแก่เพื่อนๆ 
ในช้ันเรียน ด้วยความมั่นใจแสดงถึงทักษะชีวิตของผู้เรียน           
ที่เหมาะสมกับการพัฒนาตนเองบนเส้นทางเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรีของตนเองได้ ผู้เรียนได้เรียนรู้
และตอบสนองบทเรียนตั้งแต่บทเรียนจนบทเรียนสุดท้าย         
ในแต่ละช้ันเรียน การน าหลักการทรงงานมาบูรณาการ         
ในการเรียนรู้ ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติงานในช้ันเรียน
และการลงมือปฏิบัติในช้ันเรียนเพื่อให้การเรียนรู้นั้นได้ตาม
เป้าหมายและเป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้ ผู้เรียนได้
พยายามน าหลักการทรงงานมาฝึกใช้ในการท างานและระลึก
ถึงเสมอว่าใช้หลักการใดบ้างพฤติกรรมเหล่านี้จะเกิดขึ้นใน
ระดับประถมศึกษาตอนปลายและช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาบทเรียนของ Dick & Carey 
(1985) และ Gagne & Wager (1992) ที่น าเสนอแนวคิดไว้
ว่าการออกแบบบทเรียนการจัดการเรียนการสอนเป็นการ
ออกแบบสาระความรู้และวิธีการเชิงผลิตภัณฑ์ของการ
เรียนรู้ ตามแนวทางการพัฒนาการเรียนรู้จะถูกคาดหวังว่า
ผู้เรียนจะประยุกต์น าความรู้ไปใช้ได้หลังจากเรียนบทเรียน
หนึ่งแล้ว และมองว่าเป็นวิธีการเชิงความรู้และวิธีการเชิง
ผลิตภัณฑ์จะสามารถให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
และเป็นการจัดทรัพยากรและวิธีการใช้ในการส่งเสริมการ
เรียนรู้ระบบการเรียนการสอนมีรูปแบบเฉพาะที่หลากหลาย
และเกิดขึ้นในหลายสถาบัน ซึ่งงานนักออกแบบการเรียนรู้
เป็นการน าจุดประสงค์ไปวางแผนการจัดการเรียนรู้            
ด้วยวิธีการเชิงระบบด้วยวิธีการที่หลากหลาย  
 6. ความสามารถวิเคราะห์การใช้วิถีชีวิตของผู้เรียน
จ าแนกรายช้ันเรียนและจ าแนกตัวบ่งช้ี ค่าคะแนนเฉลี่ยโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัด
กิ จ ร รมกา ร เ รี ยน รู้ ขอ งนั ก เ รี ยน ไ ด้ ช่ ว ย เ ส ริ ม สร้ า ง
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องการเรียนรู้
ที่ผู้เรียนได้รับเป็นการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิด
การท างานอย่างเป็นกระบวนการซึ่งในกิจกรรมบทเรียน             
ที่ผู้ เ รียนได้ เรียนรู้ ได้ เน้นการวิ เคราะห์การใช้วิถี ชีวิต             
ตามหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว            
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
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ที่ได้บูรณาการให้บทเรียนการเรียนรู้ไว้แล้วและได้มีการปรับ
รายละเอียดการจัดกิจกรรมไว้อย่างเหมาะสมกับผู้เรียนและ
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติฝึกซ้ าทวนอยู่เสมอๆ การลงมือ
ปฏิบัติงานย้ าผ่านการระดมสมองผ่านการคิดออกแบบและ
การคิดวิเคราะห์จ าแนกแยกแยะสิ่งใดมาก่อน สิ่งใดมาหลัง
เป็นกระบวนการและกลไกที่ส าคัญในการเรียนรู้ที่ผู้เรียน
จะต้องน าไปปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้สอดรับและ
เหมาะสมกับการด ารงชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยวในบริบทของตนเอง การวิเคราะห์เป็นเรื่องที่
โรงเรียนได้พยายามฝึกฝนอยู่เสมอ แต่การวิเคราะห์การ
ปฏิบัติงานโดยใช้หลักการทรงงานผู้เรียนอาจยังไม่ช านาญ
จากการเรียนรู้ ในระยะเวลาอันจ ากัดและประกอบกับ
รายวิชาอื่นไม่ได้เน้นย้ าการคิดวิเคราะห์แบบบูรณาการคิด
ด้วยหลักการทรงงานจึงท าให้ผลการประเมินจากการเรียนรู้
ในทุกๆ กลุ่มอยู่ในระดับปานกลาง อย่างไรก็ตามคณะผู้วิจัย
ได้น าผลการประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
เพื่อให้รูปแบบและบทเรียนท่ีได้พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผลมากที่สุดในการน าไปปรับใช้กับโรงเรียน
พื้นที่จังหวัดกาญจนบุรีอื่นๆ ที่สนใจ และน าไปใช้เพื่อการ
สนองนโยบายรัฐบาลในส่วนของการส่งเสริมและพัฒนา
ผู้เรียนด้วยศาสตร์พระราชา ผลการพัฒนาการคิดวิเคราะห์  
ที่เกิดขึ้นจากการอภิปรายครั้งนี้สอดคล้องกับ ผลการวิจัย
ของพรชัย หนูแก้ว และศุภลักษณ์ สัตย์เพริศพราย (2561) 
การใช้กระบวนการวิจัยพัฒนาพฤติกรรมทักษะชีวิตของ
นักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้         
การประเมินก่อนทดลองและหลังการทดลองมีความแตกต่าง
กันทางนัยส าคัญทางสถิติ .05 ผู้เรียนจะมีทักษะกระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบติดตัวไปเมื่อได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง
และได้รับสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องเช่นกัน 
และผลการวิจัยของสาโรจน์ เผ่าวงศากุล (2560) ที่ได้กล่าว
ว่าผู้เรียนทักษะการคิดเมื่อได้เรียนรู้เรื่องราวในท้องถิ่นของ
ตนเองและผู้สอนเสริมหลักทางวิชาการผสมผสานการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสมและผู้เรียนจะเกิดกระบวนการทางปัญญา
สู่การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 7. ความตระหนักการใช้วิถีชีวิตของผู้เรียนจ าแนก
รายช้ันเรียนและจ าแนกตัวบ่งช้ีมีค่าคะแนนเฉลี่ยโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการเรียนรู้   

จากผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีกระบวนการคิดสู่ความตระหนักใน
ตนเองซึ่งเป็นความรู้สึกที่ผู้เรียนได้พยายามเรียนรู้และฝึกฝน
จนเกิดองค์ความรู้ เมื่อความรู้ได้ฝึกฝนอย่างต่อเนื่องใน
บทเรียนที่ได้พัฒนาขึ้นช่วยท าให้ผู้เรียนมีความตระหนักคิด
จากการปฏิบัติ ซึ่งความตระหนักการเรียนรู้เป็นกระบวนการ
ภายในที่ผู้ เรียนได้แสดงออกมาในระหว่างการเรียนรู้            
ในลักษณะทางกายภาพในการน าเสนอแนวคิด การพัฒนา
ผลงานเป็นต้น และการด าเนินการยังสามารถสะท้อนผลการ
ด าเนินการและผลลัพธ์จากการพัฒนาตามตัวบ่งช้ีที่ได้ท าการ
สังเคราะห์ขึ้นซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แสดงพฤตติกรรมจาก
ภายในสู่ภายนอกที่สามารถวัดพฤติกรรมอย่างง่ายได้ อาทิ 
ฟังและปฏิบัติการอย่างเป็นขั้นตอน น าเสนอเล่าเรื่องอย่าง
เป็นธรรมชาติด้วยความเข้าใจ การสะท้อนผลการเรียนรู้ด้วย
ภาษาที่สื่อความหมายเข้าใจ ยกตัวอย่างเหตุการณ์ด้วยความ
สอดคล้องและตรงประเด็นด้วยความเข้าใจ บอกแนวทาง
การปรับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ทุกตัวบ่งช้ีเป็นพฤติกรรมที่
ผู้สอนสามารถสังเกตและท าการประเมินการแสดงออกของ
ผู้เรียนได้และรายงานผลการพัฒนาได้ตามกระบวนการแต่
ผลการประเมินมีผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลางอาจ
เป็นด้วยระยะเวลาตามบทเรียนที่มีระยะสั้นเพียง 20 ช่ัวโมง
การเกิดความตระหนักท่ีเกิดความรู้สึกจากภายในสู่ภายนอก
ยังไม่เกิดผลที่สูงขึ้นเท่าที่ควรถึงแม่มีการปรับกิจกรรมแล้วก็
ตามแต่คณะผู้วิจัยได้ท าการเปลี่ยนกลุ่มการศึกษาวิจัยและ
ผลการประเมินจากครูผู้สอนยังมีค่าเฉลี่ยการประเมินใน
ระดับปานกลางเช่นเดิมซึ่งอาจมีปัจจัยในเรื่องของระยะเวลา
ในการจัดกิจกรรมซึ่งอาจจะต้องจัดกิจรรมเพิ่มและต่อเนื่อง
ให้กับผู้เรียนจะช่วยให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมพัฒนาการด้าน
ความตระหนักสูงขึ้นตามล าดับก็เป็นไปได้ ซึ่งผลการวิจัย
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรชัย หนูแก้วและศุภลักษณ์ 
สัตย์เพริศพราย (2561) การใช้กระบวนการวิจัยมีพฤติกรรม
ทักษะชีวิตของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรม
การเรียนรู้หลังการทดลองนักเรียนหลังการพัฒนาสูงกว่า
ก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 และพบว่า 
ความตระหนักผู้ เรียนต้องใช้ระยะเวลาในการพัฒนา        
และศึกษาพฤติกรรมอย่างต่อเนื่องโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้
กระตุ้นสม่ าเสมอจนเกิดพฤติกรรมเคยชินและจนเป็น
พฤติกรรมถาวร   



วารสารวจิัยและพัฒนาหลกัสูตร ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 
Journal of Research and Curriculum Development Vol.11 No.2 July – December 2021 

 

 

180 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การน าบทเรียนที่ สอดคล้องกับวิถี ชีวิ ต           
บนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี  
ผู้น าไปใช้ต้องท าความเข้าใจกับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจ
ของจังหวัดที่จะน าไปประยุกต์ใช้ เนื่องจากมีสภาพบริบท             
ที่แตกต่างกับตามภูมิศาสตร์และลักษณะทางกายภาพ 
  2. การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง
กับสอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยว
จังหวัดกาญจนบุรี หลักส าคัญคือการบูรณาการศาสตร์
ด้วยกัน 2 ส่วนคือศาสตร์สาระท้องถิ่น ศาสตร์หลักการทรง
งาน การน าไปใช้ผู้น าไปใช้จะต้องพิจารณาความเหมาะสม
การจัดกิจรรมที่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
  3. การเลือกสาระท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้
สอดคล้องกับสอดคล้องกับวิถีชีวิตบนเส้นทางเศรษฐกิจการ
ท่องเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เป็นสาระที่ใกล้ตัวนักเรียนหรือ
เอกลักษณ์ที่โดดเด่นในแต่ละจังหวัดเพื่อการน ามาให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้และการปรับตัวในการใช้ชีวิตในพื้นที่ของตนเอง 
  4. การใช้ศาสตร์หลักการทรงงาน ผู้น ามาใช้ต้อง
มีความเข้าใจเป็นส าคัญว่า เป็นศาสตร์ด้านกระบวนการคิดสู่
การปฏิบัติ ผู้ที่จะน าไปใช้จะต้องเลือกหลักการทรงงาน             

ที่เหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผู้เรียนจะช่วยฝึกให้ผู้เรียน
ได้คิดอย่างเป็นกระบวนการ 
  5. การประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชากับการจัด
กิจกรรมการ เรี ยนรู้ อื่ นๆผู้ น า ไปใ ช้ต้ องพิจารณาให้
กระบวนการศาสตร์ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1.  ควรมีการศึกษาการพัฒนาสื่อ นวัตกรรมการ
เรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
ประยุกต์ใช้ศาสตร์พระราชาในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรี  
  2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วย
หลักการทรงงานจ าแนกรายกลุ่ม สาระการเรียนรู้ 
  3. ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยศาสตร์
พระราชาเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงออกแบบและการพัฒนา
โครงงานบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  4. ควรมีการศึกษาการพัฒนาเครือข่ายชุมชน
การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการ จัดการเรียนรู้ด้วยหลักการทรง
งานและแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจและการท่องเที่ยว  
  5. ควรมีการศึกษาระบบเทคโนโลยีที่เอื้อต่อการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยหลักการทรงงานและแหล่งเรียนรู้
เศรษฐกิจและการท่องเที่ยว
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