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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์การวิจัย คือ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการ
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี  
ให้ม ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 60/60 (2) เพื ่อศึกษาความสามารถในการใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์             
เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี และ (3) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 
ระดับปริญญาตรี กล ุ ่มเป ้าหมายเป็นนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ที ่ลงทะเบียนเร ียนรายวิชาคณิตศาสตร์                       
ในชีวิตประจำวัน ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2562 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก            
เขตพื้นท่ีอุเทนถวาย จำนวน 28 คน ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง และมีนักศึกษา 4 คน ที่เลือกจาก 28 คน 
เป็นนักศึกษาเป้าหมาย เพื่อศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้    
ในการวิจ ัยประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเร ียนรู ้เพื ่อเสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบ             
เชิงคณิตศาสตร์ (2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (3) แบบสังเกตพฤติกรรม            
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และ (4) แบบสัมภาษณ์นักศึกษาเกี่ยวกับการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์                
ซึ่งข้อมูลที่ได้นำมาวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบ                    
เชิงคณิตศาสตร์เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ระดับปริญญาตรี             
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มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 60/60 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 70.30/69.10 (2) นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีความสามารถ              
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจำนวน
นักศึกษาท้ังหมดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) เมื่อนักศึกษามีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ นักศึกษาสามารถพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
ส่งผลให้สามารถปรับเปลี่ยนสถานการณ์ในชีวิตประจำวันให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์รวมทั้งสามารถ
เลือกใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแปลความหมายคำตอบของปัญหา                  
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ทำให้ได้ผลเฉลยที่ถูกต้อง 
คำสำคัญ: ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์, การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์, การแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน   
 
Abstract 
 The purposes of this research are as follows: (1) to develop instructional activities to 
enhance the ability to apply mathematical models to solve problems in daily life for first-
year students with an efficiency criteria of 60/ 60; (2) to study the effects on mathematical 
modeling among students; and (3) to study the effects on their performances in terms of 
mathematical modeling. The target group consisted of 28 students enrolled in the 
Mathematics in Daily Life course at Rajamangala University of Technology Tawan-ok 
Uthenthawai Campus in first semester academic year 2019. They were selected by purposive 
sampling method and 4 of them were chosen for in-depth analysis. The research instruments 
consisted of ( 1)  the lesson plans to enhance their ability to apply mathematical models to 
solve problems in daily life, (2) the mathematical modeling test (3) the observation forms 
about the mathematical modeling and (4) the interview forms about the mathematical 
modeling. Quantitative and Qualitative research methodology was employed in collecting 
and analyzing data. 
 The results of the study were as follows: (1) the efficiency criterion of the instructional 
activities enhanced mathematical modeling for the first-year students at 60/60. The average 
was 70.30/69.10; (2) based on their scores on the test and tasks, it was found that the number 
of students who scored higher than sixty percent was over sixty percent of the total number 
of students at a 0.05 level of significance; (3) during the course of this teaching activity, 
students could experience using mathematical models to solve daily life problems and they 
could develop their abilities to understand the data or conditions of given daily life 
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problems. As the result, they could transform daily life problems into mathematical 
problems. In addition, they could apply a mathematical model to solve mathematical 
problems and interpreted solutions to the problem as a daily life problem, and their answers 
were correct. 
Keywords: Mathematical Model, Mathematics modeling, To Solve Problems in Daily Life,  
 
ความเป็นมา 
 คณิตศาสตร์เป ็นเครื ่องมืออย่างหนึ่ง         
ในการแก ้ ป ัญหา ในช ี ว ิ ตประจำว ั น  เ ช่น                 
เมื่อต้องการซื้อสิ่งของที่มีราคาสูง เราอาจจะมี
การผ่อนชำระและมีการคิดดอกเบี้ยเพื่อคำนวณ
ค่างวดในการผ่อนชำระในแต่ละเดือน การคิด
ภาษีประเภทต่างๆ การคำนวณค่าบัตรเครดิต            
ในการทำธุรกรรม การคำนวณค่าสาธารณูปโภค
ในแต่ละเดือน การตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าที่ได้
ราคาที ่ประหยัดท ี ่ส ุด การคำนวณหาพื ้นที่            
หร ือปร ิมาตรของส ิ ่ งท ี ่ ต ้ องการออกแบบ                      
หรือการก่อสร้าง หรือการทำนายปริมาณน้ำฝน
ในปีต่อๆ ไป โดยใช้ข้อมูลทางสถิต ิ เป็นต้น          
จะเห็นว่าปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้นจนกระทั่ง             
ถึงปัญหาที ่มีความยุ ่งยากซับซ้อนมากขึ ้นนั้น           
เมื่อนำคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา
แล้วจะทำให้แก้ปัญหาได้ง ่ายและสะดวกขึ้น 
(ศักดา บุญโต, 2552, น. 37) ดังนั้นการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์จึงถือได้ว่าเป็นกระบวนการ         
ที ่สำคัญและจำเป็นที่ผู ้เรียนทุกคนควรจะต้อง
เรียนรู้และเข้าใจ สามารถคิดเป็นและแก้ปัญหาได้ 
เพื ่อจะนำกระบวนการนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหา              
ในชีวิตประจำวันต่อไป (วรณัน ขุนศรี, 2546, น. 46) 
สอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2554, น. 39)             
ที ่กล่าวถึงประโยชน์ของการฝึกให้ผู ้เรียนได้รับ

ประสบการณ ์ เก ี ่ ย วก ั บการแก ้ ป ั ญหาว่ า                    
เป็นกระบวนการที ่ซับซ้อนและดูยุ ่งยากแต่ก็มี
ประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียนในหลายๆ ด้าน 
เช่น ช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดของ
ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ช่วยพัฒนา
ความสามารถของผู้เรียนในการเชื่อมโยงและใช้
ความรู้ที่เรียนมาในการแก้ปัญหาจริง ช่วยพัฒนา
ทักษะของผ ู ้ เร ียนในการเล ือกและใช้กลว ิธี
แก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
ช ่วยเพ ิ ่มพ ูนประสบการณ์ในการแก้ป ัญหา         
ที ่หลากหลาย เป็นต ้น จากที ่กล ่าวมาทำให้
ตระหน ักได ้ว ่ าท ักษะการแก ้ป ัญหาโดยใช้
คณิตศาสตร์เป็นสิ่งที ่จำเป็นที่ควรนำไปฝึกฝน
ให้กับผู้เรียนในทุกช่วงวัยของการเรียนรู้ 
 ในการแก้ปัญหานอกจากผู้เรียนจำเป็นต้อง
มีความรู้พื้นฐานที่เพียงพอและเข้าใจกระบวนการ
แก้ปัญหาที่ดีแล้ว การเลือกใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา             
ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดเป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัยที่ช่วยในการแก้ปัญหา (อัมพร ม้าคนอง, 
2554, น. 45) ยุทธวิธีแก้ปัญหามีหลากหลายวิธี
ที่ใช้กันมาก ได้แก่ การค้นหาแบบรูป การสร้าง
ตาราง การเขียนกราฟหรือแผนภาพและการใช้
ตัวแบบ เป็นต้น ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการใช้ตัว
แบบเช ิงคณ ิตศาสตร ์ เป ็นย ุทธว ิธ ีแก ้ป ัญหา               
ด้วยเหตุผลที่ว่า สถานการณ์ปัญหาที่จะนำมาใช้ใน
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของการวิจัย มี
ล ักษณะเป็นสถานการณ์จร ิงท ี ่ เก ี ่ยวข ้องกับ
ชีวิตประจำวัน ปัญหาประเภทนี้จะเป็นปัญหา            
ที่ผู้แก้ปัญหาต้องใช้ทักษะ ความรู้  มโนมติ และ
การดำเนินการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการ
แก้ปัญหา เช่น การรวบรวมข้อมูลทั้งที่กำหนด            
ในปัญหาหรืออยู่นอกปัญหา และการจัดกระทำ
กับข้อมูล เป็นต้น (รุ่งฟ้า จันท์จารุภรณ์, 2555, 
น. 18) 
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่สร้างขึ้น
หรือออกแบบมาเพื่อใช้ในการศึกษากรณีเฉพาะ
ของสถานการณ์จริงหรือปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ที่เกิดขึ้น (สุรสาล ผาสุข, 2546, น. 6) ซึ่งอยู่ใน
รูปของคณิตศาสตร์ดังนั้นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
จึงถูกนำไปใช้แก้ปัญหากันอย่างแพร่หลายใน
หลายๆ สาขาวิชา เช่น วิทยาศาสตร์กายภาพ 
วิศวกรรมศาสตร์ แพทยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ บริหารธุรกิจ พาณิชยศาสตร์และ
การเงิน รวมถึงปัญหาข่ายงาน (Ang, 2009, p. 1; 
Cirillo, Pelesko, Felton-Koestler, & Rubel, 
2016, p. 5)  
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ช่วยแจกแจง
องค์ประกอบต่างๆ ที่เป็นองค์ประกอบที่สำคัญ
ที่สุดของปัญหาได้ ช่วยให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรและพารามิเตอร์ ช่วยในการ
ตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีท่ีสุด อีกทั้งยังสามารถทำนาย
สิ่งที่จะเกิดขึ้นได้ล่วงหน้า การที่ผู้เรียนได้เรียนรู้
การใช ้ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ในช ั ้นเร ียน            
จะสามารถช่วยเปลี่ยนมุมมองของผู้เรียนเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์ จากวิชาที่เกี ่ยวข้องกับทฤษฎีบท              

ที ่แน่นอนไปสู ่วิชาที ่การคิดเป็นสิ ่งที ่มีค ุณค่า
มากกว่าการคำนวณ (Dossey, 1996, p. 276)   
 จากประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื ่อง
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 
2558 ได้กำหนดให้หลักสูตรทุกหลักสูตรในระดับ
ปริญญาตรี มีโครงสร้างหลักสูตรที่ประกอบด้วย 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปซึ่งเป็นหมวดวิชาที่มุ ่งเน้น
ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้และบูรณาการสาระความรู้
ผ่านกระบวนการการเรียนการสอนและกิจกรรม
จากเนื ้อหารายวิชาต่างๆ เพื ่อนำไปปฏิบัติได้
อย ่างเหมาะสมเกิดประโยชน์แก่ตนเองและ
ประเทศชาติสืบไปซึ่งคณิตศาสตร์เป็นรายวิชา
หนึ่งในกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์    
ของหมวดวิชาศึกษาทั ่วไปที ่ผ ู ้ว ิจัยมีส่วนร่วม
รับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนและผู้วจิัย
ได้สำรวจและวิเคราะห์รายวิชาคณิตศาสตร์ของ
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป จากคำอธิบาย
รายวิชาของมหาวิทยาลัยต่างๆ พบว่ามีเนื ้อหา      
ที่คล้ายคลึงกัน ได้แก่ การคิดดอกเบี้ย การคิดค่า
สาธารณ ูปโภค การหาพ ื ้นท ี ่และปร ิมาตร 
อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ รวมถึงสาระ
ทางด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ต่างๆ เนื ้อหาสาระเหล่านี้เป็นเนื ้อหาที่มีความ
เช ื ่อมโยงก ับสถานการณ์ในช ีว ิตประจำวัน       
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที ่เน้นให้
ผ ู ้ เร ียนได ้ เห ็นประโยชน์จากการนำความรู้            
และทักษะกระบวนทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยง
และประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์      
ในชีวิตประจำวันจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้           
ที่เหมาะสมและเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
(ศันสนีย ์ เณรเทียน , 2560, น. 240) แต ่จาก                
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การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไปที่ผ่านมาพบว่าผู้สอนส่วนใหญ่มุ่งเน้น
และให้ความสำคัญเฉพาะเนื ้อหาคณิตศาสตร์   
โดยยังขาดการนำตัวอย่างปัญหาที่เป็นสถานการณ์
จริงในชีวิตประจำวันมาให้นักศึกษาได้ขบคิด ส่งผล
ให้นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้คณิตศาสตร์
แก ้ปัญหาสถานการณ ์ ในช ีว ิ ตประจำว ันได้         
(พิมพ์พร ฟองหล่ำ, 2555, น. 95) ดังนั ้นผู ้วิจัย        
จึงมีความคิดเห็นว่าถ้ามีการนำยุทธวิธีการใช้         
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของหมวดวิชา
ศ ึกษาทั ่วไปจะช ่วยเสร ิมสร ้างให ้น ักศ ึกษา             
มีความสามารถในการแก้ปัญหาสถานการณ์       
ในชีวิตประจำวันมากขึ้นด้วยเหตุผลที่กล่าวมา
ข้างต้นผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนที ่เสริมสร้างความสามารถ      
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีว ิตประจำวันของนักศ ึกษา                  
ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 แล้วศกึษาความสามารถ
และพฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ของนักศึกษาที ่เร ียนรู ้ผ ่านกิจกรรมการเร ียน   
การสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิง
คณ ิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันสำหรับนักศึกษาชั้นปีที ่ 1 ระดับ
ปริญญาตรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 60/60 
 2.  เพื ่อศึกษาความสามารถในการใช้              
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์

ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับ
ปริญญาตรีที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
ที ่ เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้ต ัวแบบ                  
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                    
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระดับปริญญาตรี 
 3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                      
ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับ
ปริญญาตรีที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน
ที ่ เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้ต ัวแบบ                
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์             
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระดับปริญญาตรี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
     ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยนี้เป็นนักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์
ในชีวิตประจำวัน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก เขตพื้นที่อุเทนถวาย 1 สาขา จำนวน 
28 คน โดยการเลือกแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมายนี้
ม ีน ักศ ึกษา 4 คน เป ็นน ักศ ึกษาเป ้าหมาย                  
เพื ่อศึกษาเชิงลึกเกี ่ยวกับพฤติกรรมในการใช้               
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 
     ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการเรียน
การสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้              
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
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ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระดับปริญญาตรี 
 ตัวแปรตาม ได ้แก่  1) ความสามารถ            
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันของนักศึกษาช้ันปีที่ 
1 ระดับปริญญาตรี และ 2) พฤติกรรมในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับ
ปริญญาตรี 
 
     สมมติฐานของการวิจัย 
 1. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน 
สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ระดับปริญญาตรี                  
ที ่พัฒนาขึ ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
60/60 
 2. นักศึกษาที ่เร ียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีว ิตประจำวันสำหรับนักศึกษาชั ้นปีที่  1                  
มีความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน               
ส ูงกว ่าร ้อยละ 60 ของคะแนนเต็มม ีจำนวน
มากกว่าร้อยละ 60 ของจำนวนนักศึกษาท้ังหมด 
     กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การสร ้างกิจกรรมการเร ียนการสอน               
ที่เสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิง
คณ ิตศาสตร ์ เพ ื ่ อแก ้ป ัญหาสถานการณ ์ ใน
ชีวิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับ
ปริญญาตรี และการศึกษาความสามารถและ

พฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อ
แก ้ ป ัญหาสถานการณ ์ ในช ี ว ิ ตประจำวัน                 
ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี ผู้วิจัย             
กำหนดกรอบแนวคิด ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 งานวิจยันี้ให้ความหมายของคำสำคัญ ดังนี้ 
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Model) หมายถ ึง ส ิ ่ งท ี ่ ได ้จากการสร ้างเชิง
คณิตศาสตร์ซึ่งออกแบบมาเพื่อศึกษาสถานการณ์
จริงและค้นหาคำตอบของสถานการณ์จริงนั้น   
ซึ่งในการสร้างเชิงคณิตศาสตร์นี้อาจต้องอาศัยสิ่ง
ต่างๆ เช่น สมการ อสมการ และฟังก์ชัน เป็นต้น  
 การใช ้ ต ั วแบบเช ิ งคณ ิ ตศาสตร์  
(Mathematical Modeling) หมายถึง กระบวนการ
ในการนำ เสนอหร ื ออธ ิ บายสถานการณ์                        
ในช ีว ิตประจำว ันให ้อย ู ่ ในร ูปของป ัญหา               
ท า ง ค ณ ิ ต ศ า ส ต ร ์ แ ล ้ ว เ ล ื อ ก ใ ช ้ ค ว า ม รู้                            
ทางคณิตศาสตร์และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์    

ช ่ ว ย ใ น ก า ร ค ้ น ห า ค ำ ต อ บ ข อ ง ป ั ญ ห า                
ทางคณิตศาสตร์ หลังจากนั ้นนำคำตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปแปลความหมายใหเ้ป็น
คำตอบของสถานการณ ์ ในช ีว ิตประจำวัน                 
ในการวิจ ัยนี ้การใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย ขั้นตอน/วิธีการ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นทำความเข้าใจสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
ขั ้นปรับเปลี ่ยนสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน             
ให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ขั ้นใช้ตัวแบบ                 
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และข ั ้นแปลความหมายคำตอบของป ัญหา             
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน ดังภาพประกอบ 2 

กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถ 
ในการใชต้ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวนั 

สำหรับนักศกึษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตร ี

พฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวนั 
ของนกัศกึษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตร ี

กระบวนการ
แก้ปัญหาตาม
แนวคิดของ 

โพลยา 

กระบวนการศกึษา
สถานการณจ์ริง 
โดยใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดของ 
จิออร์ ดาโน เวยีร ์

และฟอกซ์ 

แนวทางการ
ประเมนิผล 

และการให้คะแนน 
แบบรูบริก 

(Rubric Scoring) 

แนวทางการจดั
กิจกรรมการเรยีน 

การสอนผ่าน 
การแก้ปัญหา 

(problem solving 
approach) 

ผลการศกึษาสภาพการเรยีนการสอน 
ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์เพือ่แก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวนั 

รายวชิาคณิตศาสตร ์
หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

ความสามารถในการใชต้ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพือ่
แก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน  
ของนกัศกึษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตร ี
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ภาพประกอบ 2  กระบวนการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง

ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์             
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระดับปริญญาตรี ประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วย 
จ ุดประสงค ์การ เร ียนร ู ้  สาระการเร ียนรู้                      
สื ่อการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้ การวัดผล                        
และประเมินผลการเรียนรู้ ในกิจกรรมการเรียน
การสอนนี ้ นักศึกษาจะได้เรียนรู ้เนื ้อหาสาระ                 
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน ได้แก่
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ พื้นที่และ
ปร ิมาตร ค่าสาธารณูปโภคและสิ ่งแวดล้อม 
เรียนรู ้กระบวนการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
เพื่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ได้ฝึกฝนและ
มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์           
ในชีวิตประจำวัน นอกจากนั ้นนักศึกษายังได้                  

มีส่วนร่วมในการเรียนแบบร่วมมือ รับผิดชอบ           
ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันทั้ง
ของตนเองและของกลุ่ม และนำเสนอผลการใช้
ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาทาง
คณิตศาสตร์ทั ้งของตนและของกลุ่ม ตลอดจน         
ม ีส ่วนร่วมในการอภิปรายผลการใช้ต ัวแบบ           
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ในช้ันเรียน  
 ความสามารถ ในการ ใช ้ ต ั วแบบ              
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์  
ในชีวิตประจำวัน หมายถึง ความสามารถของ
นักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ในด้านการทำความเข้าใจ
สถานการณ ์ ในช ี ว ิ ตประจำว ัน  ด ้ านการ
ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ในชีวิตประจำวันให้เป็น
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ ด ้านการใช้ต ัวแบบ                
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และด้านการแปลความหมายคำตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน  

สถานการณ์ในชีวิตประจำวนั 
ทำความเข้าใจ แล้ววเิคราะห์

สถานการณโ์ดยใช้ความรู ้
ทางคณิตศาสตร ์

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์

แก้ปัญหาโดยใช้ความรู้/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ บรรยายหรอือธิบาย 

คำตอบของสถานการณ ์
ในชีวิตประจำวนั 

 

คำตอบของปัญหาคณิตศาสตร ์
เปรียบเทยีบ/ตรวจสอบกับขอ้มูลจริง                                      

แล้วแปลคำตอบ 
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 พฤติกรรมการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
หมายถ ึง การแสดงออกในด ้านการค ิดของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ในด้านต่างๆ ดังนี้ ด้านการ  
ทำความเข้าใจสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน   
ด้านการปรับเปลี่ยนสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
ให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และด้านการแปลความหมายคำตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน  
 ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ที ่ เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้ต ัวแบบ                    
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                  
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระด ับปร ิญญาตร ี  ผ ู ้ ว ิ จ ั ยดำเน ินการว ิจัย                       
ตามขั้นตอนดังน้ี 
 การกำหนดกลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย
ในการวิจัยนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียน
เร ียนรายวิชาคณิตศาสตร ์ในชีว ิตประจำวัน            
ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2562 ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลย ีราชมงคลตะว ันออก เขตพ ื ้นที่                      
อุเทนถวาย 1 สาขา จำนวน 28 คน โดยการเลือก
แบบเจาะจงในกลุ ่มเป ้าหมายนี้ ผ ู ้ว ิจ ัยเล ือก
นักศึกษา 4 คน เป็นนักศึกษาเป้าหมายเพื่อศึกษา
เชิงล ึกเก ี ่ยวกับพฤติกรรมในการใช้ต ัวแบบ                 
เชิงคณิตศาสตร์  
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ
วิจัย ผู้วิจัยสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย              
ที่ใช้ในการสำรวจและเก็บรวมรวมข้อมูล ดังนี้ 

 1. การสร้างเคร่ืองมือวิจัย  
  1.1) กำหนดจุดมุ่งหมาย/ขอบเขต
ของเครื่องมือแต่ละชนิด  
  1.2) ดำเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้   
   1.2.1) สร ้างแผนการจ ัดการ
เร ี ยน รู้ โดย เร ิ ่ มจากรวบรวมสถานการณ์             
ในชีว ิตประจำวันที ่น ่าสนใจและสามารถใช้                   
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่ เก ี ่ยวข้องกับเร ื ่อง 
อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ พื้นที่และปริมาตร 
ค่าสาธารณูปโภคและสิ่งแวดล้อมมาแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้หลังจากนั้นนำมา
ปร ับเปล ี ่ยนเง ื ่อนไขให ้ เหมาะสมก ับระดับ
ความสามารถของนักศึกษาชั ้นปีท ี ่  1 แสดง
กระบวนการในการค ้นหาคำตอบพร ้อมทั้ ง
คำอธิบายที ่ชัดเจนแล้วเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้จำนวน 12 แผน ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้
แต่ละแผนประกอบด้วยจุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเร ียนร ู ้  ส ื ่อการเร ียนร ู ้  ก ิจกรรม                     
การเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้  
   1.2.2) ส ร ้ า ง แ บ บ ท ด ส อ บ              
วัดความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์             
ในชีวิตประจำวันที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบ
อัตน ัยจำนวน 3 ข ้อ ท ี ่ม ีความสอดคล ้องกับ
แผนการจ ัดการการเร ียนรู้ เพ ื ่อตรวจสอบ
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน        
ของนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ที ่เร ียนด้วยกิจกรรม                   
การเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย 
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ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่ไม่ซับซ้อน 
ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่มีความ
ซับซ้อนต้องอาศัยขั้นตอนในการวิเคราะห์เพิ่มขึ้น 
ซึ่งแต่ละข้อใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน
และร้อยละ พื้นที่และปริมาตร ค่าสาธารณูปโภค
และสิ่งแวดล้อมและมีการให้คะแนนแบบวิเคราะห์  
   1.2.3) ส ร ้ า ง แ บ บ ส ั ง เ ก ต
พฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน                 
ซึ่งได้แก่ แบบตรวจสอบรายการ และแบบบันทึก
ภาคสนาม โดยด ัดแปลงมาจากแบบส ังเกต
พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ                  
ร ุ ่งฟ ้า จ ันท์จาร ุภรณ์ (Rungfa Janjaruporn, 
2005, p.132–133) 
   1.2.4) สร ้างแบบส ัมภาษณ์
พฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เพ่ือการแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
แบบส ัมภาษณ์พฤต ิกรรมในการใช ้ต ัวแบบ                   
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                    
ในชีว ิตประจำวันเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง โดยมีข้อคำถามเกี่ยวกับกระบวนการ
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีว ิตประจำวันของนักศ ึกษา    
ผ ู ้ ว ิจ ัยทำหน้าท ี ่ เป ็นผ ู ้ส ัมภาษณ์น ักศ ึกษา
กลุ่มเป้าหมายแต่ละคนหลังสิ้นสุดคาบเรียนแต่
ละครั้ง 
     2. การหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
  2.1) นำเคร ื ่องมือที ่ ใช ้ในการวิจัย
ทั้งหมดเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ์เพื่อพิจารณาปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไขตาม

คำแนะนำ แล้วนำเครื่องมือวิจัยทั้งหมดเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ความเหมาะสมของภาษา                 
ที่ใช้และความชัดเจนของข้อความ  
  2.2) นำเคร ื ่องมือที ่ ใช ้ในการวิจัย
ทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญทั ้ง 3 ท่าน แล ้วผ ู ้ว ิจ ัยค ัดเล ือก
เครื่องมือท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 
0.5 ขึ้นไป 
  2.3) นำเคร ื ่ อ งม ื อ ไปทดลองหา
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนและ
หาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย จากนักศึกษากลุ่ม
ทดลองนำร ่องซ ึ ่ ง เป ็นน ักศ ึกษาช ั ้นป ีท ี ่  1                             
ท ี ่ ล งทะเบ ี ยนเร ี ยนรายว ิ ชาคณ ิตศาสตร์                             
ในชีวิตประจำวัน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลตะวันออก เขตพื้นที่บางพระ ในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศ ึกษา 2562 จำนวน 1 สาขา 36 คน               
โดยการเล ือกแบบเจาะจง เพ ื ่อหาค ุณภาพ
เครื่องมือและพิจารณาคะแนนดิบของนักศึกษา 
ซึ ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มนักศึกษาที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดับสูง ปานกลาง 
และต่ำ และนำมาทดลองหาประสิทธิภาพ 3 ครั้ง 
ได้แก่ การทดลองหาประสิทธิภาพรายบุคคล  
การทดลองหาประส ิทธ ิภาพเป ็นกล ุ ่มย ่อย            
และการทดลองหาประส ิทธ ิภาพภาคสนาม                
ในงานวิจ ัยนี ้  ซ ึ ่งประสิทธ ิภาพของกิจกรรม                   
การเรียนการสอน หมายถึง คุณภาพของกิจกรรม
การเร ียนการสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถ              
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน สำหรับนักศึกษา
ช ั ้นป ีท ี ่  1 ระด ับปร ิญญาตร ี  เม ื ่อนำไปใช้                          
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ในช้ันเรียนแล้วทำให้นักศึกษาสามารถบรรลุ
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ 
ผู ้วิจัยใช้สูตร E1/E2 โดยคิดค่า E1 เป็นค่าเฉลี่ย
ร ้อยละของคะแนนที ่น ักศึกษาได้จากการทำ            
ใบกิจกรรมรายบุคคลระหว่างเรียนครั้งที ่ 1-3 
และ E2 เป ็นค ่ า เฉล ี ่ ย ร ้ อยละของคะแนน                          
ท ี ่ น ั กศ ึ กษา ได ้ ในการทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
หลังเรียน โดยมีเกณฑ์ตัดสิน E1/E2 เป็น 60/60 
ใช้สำหรับการพิจารณาตรวจสอบประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมการเรียนการสอน 
  2.4) นำคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์              
ที่ได้จากการทดลองหาประสิทธิภาพภาคสนาม 
มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่า
อำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้อจำนวน 3 ข้อโดย
สถานการณ์ปัญหามีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.48 
-0.56 และมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.41 ขึ้นไป 
เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
  2.5) วิเคราะห์ค่าความเชื ่อมั ่นของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                    
ในชีว ิตประจำวันที ่ได ้ในข้อ 4 โดยการหาค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient) ค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เทา่กับ 0.969  
  2.6) ปร ับแผนการจ ัดการเร ียนรู้  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์

พฤติกรรมในการใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์             
ให้เหมาะสมและชัดเจน เพื่อเป็นเครื่องมือที่ใช้ 
สำหรับเก็บรวบรวมข้อมูลความสามารถในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี้ 
 การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
  แบบแผนที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ 
แบบกลุ ่มเดียวมีการทดสอบหลังการทดลอง 
(One–Group Posttest–Only Design) ผ ู ้ ว ิ จัย
ดำเนินการทดลองกับกลุ ่มเป้าหมาย ใช้เวลา                  
ในการดำเนินการวิจ ัยทั ้งหมด 14 คาบเรียน               
คาบเรียนละ 90 นาที โดยแบ่งเป็นเวลาสำหรับ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน 
สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จำนวน 12 คาบเรียน 
และสำหรับทดสอบหลังเรียน 2 คาบเรียน โดยใช้
เวลาเรียนปกติ ในแต่ละคาบเรียนผู้วิจัยทำหนา้ที่
เป็นผู ้สอนและมีผู ้ส ังเกตการณ์ จำนวน 2 คน          
ทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยสังเกตการณ์ บันทึกพฤติกรรม
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักศึกษา
เป้าหมายและสมาชิกในกลุ่มขณะลงมือแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันนอกจากนั้นผู้วิจัย     
ได้สัมภาษณ์นักศึกษาเป้าหมายเกี่ยวกับการใช้  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีวิตประจำวันโดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู ้วิจัย
สร้างขึ้นและเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียน     
การสอนผู ้วิจัยให้นักศึกษาทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู ้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอน              
ที ่ เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้ต ัวแบบ              
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                       
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 
ระดับปริญญาตรี ดำเนินการโดยนำคะแนนดิบ
ของนักศึกษากลุ่มทดลองนำร่อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 
3 กลุ่ม คือ กลุ่มนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยู่ในระดับสูง ปานกลาง และต่ำ และนำมา
ทดลองหาประสิทธิภาพ 3 ครั้ง ได้แก่ การทดลอง
หาประส ิทธ ิภาพรายบุคคล การทดลองหา
ประสิทธิภาพเป็นกลุ่มย่อย และการทดลองหา
ประสิทธ ิภาพภาคสนาม โดยการทดลองหา
ประสิทธิภาพแต่ละครั้ง ใช้สูตร E1/E2 โดยคิดค่า 
E1 เป็นค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักศึกษา               
ได้จากการทำใบกิจกรรมรายบุคคลระหว่างเรยีน
คร ั ้งท ี ่  1-3 และ E2 เป ็นค่าเฉล ี ่ยร ้อยละของ
คะแนนที่นักศึกษาได้ในการทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
หลังเรียน โดยมีเกณฑ์ตัดสิน E1/E2 เป็น 60/60 
ใช้สำหรับการพิจารณาตรวจสอบ 
 2. การว ิ เคราะห ์ข ้อม ูล เพ ื ่ อศึ กษา
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน                   
ของน ักศ ึกษาช ั ้นป ีท ี ่  1 ระด ับปร ิญญาตรี                  
มีรายละเอียด ดังน้ี 
  2.1) นำคะแนนจากใบก ิ จกรรม
รายบ ุคคลและคะแนนจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
หลังการทดลองจากกลุ่มเป้าหมายมาหาค่าเฉลี่ย
และส ่ วน เบ ี ่ ย ง เบนมาตรฐาน  เพ ื ่ อศ ึ กษา
ความสามารถการใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์                   
ของนักศึกษาโดยใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  
  2.2) วิเคราะห์จำนวนนักศึกษาที่มี
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ตั้งแต่ร้อยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม  
  2.3) ทดสอบสมมต ิฐานการว ิจัย
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียน
การสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้             
ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อการแก ้ป ัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันสำหรับนักศึกษา 
ช ั ้ นป ีท ี ่  1 ม ีความสามารถการใช ้ต ัวแบบ                     
เชิงคณิตศาสตร์ เพื่อการแก้ปัญหาสถานการณ์ 
ในชีวิตประจำวันสูงกว่าร้อยละ 60 ขึ้นไปของ
คะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของ
จำนวนนักศึกษาท้ังหมดโดยการทดสอบทวินาม  
 3. การว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลเพ ื ่ อศ ึกษา
พฤติกรรมในการใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์                
เพื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน                    
ของน ักศ ึกษาช ั ้นป ีท ี ่  1 ระด ับปร ิญญาตรี                          
ดำเนินการโดยนำแบบสังเกตพฤติกรรมที่แสดง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื่อการแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
และงานเข ียนของน ักศ ึกษามาว ิ เคร าะห์
พฤติกรรมที่แสดงความสามารถการใช้ตัวแบบเชิง
คณ ิ ตศาสตร ์ เพ ื ่ อแก ้ ป ัญหาสถานการณ์                      
ในชีว ิตประจำวันกับผู ้ช ่วยวิจัยจำนวน 2 คน               
โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ   
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมการเรียนการสอนที ่เสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี  
 ผู้วิจัยได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
ก ิ จกรรมการ เร ี ยนการสอนท ี ่ เ สร ิ มสร ้ าง

ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน 
สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 ระดับปริญญาตรี 
พบว่า กิจกรรมการเร ียนการสอนที่สร ้างขึ้น                  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 70.30 / 69.10 ซึ ่งเป็น               
ไปตามเกณฑ์ 60/60  ดังรายละเอียดในตาราง 1   

 
ตาราง 1  ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถ                 

ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน สำหรับนักศึกษา                   
ช้ันปีท่ี 1 ระดับปริญญาตรี 

ผลการวิเคราะห ์ E1 E2 E1/E2 

การทดลองหาประสิทธิภาพรายบุคคล 62.22 60.83 62.22 / 60.83    
การทดลองหาประสิทธิภาพเป็นกลุ่มย่อย 65.19 64.72 65.19 / 64.72 
การทดลองหาประสิทธิภาพภาคสนาม 70.30 69.10 70.30/69.10 

 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการ
ใช ้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก้ป ัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 

2.1 การวิเคราะห์ความสามารถ                 
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน  

  ในการวิเคราะห์ความสามารถ
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา

สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ผู้วิจัยนำคะแนน
จากใบก ิจกรรมรายบุคคลและคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์หลังการทดลองจากกลุ่มเป้าหมาย 
มาหาค ่าเฉล ี ่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน                   
เพ ื ่ อศ ึ กษาความสามารถการ ใช ้ ต ั วแบบ                
เชิงคณิตศาสตร์ของนักศึกษา ดังรายละเอียด                  
ในตาราง 2 
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ตาราง 2 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนใบกิจกรรมรายบุคคล และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน                   
ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ระดับปริญญาตรี ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 

แหล่งที่มาของคะแนน คะแนนเต็ม 
ค่าเฉลี่ย  
เลขคณิต  

(𝑋) 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
คิดเป็นร้อยละ 
ของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

1. ใบกิจกรรมรายบุคคล 60 35.54 59.23 7.64 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ 
    ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา 
    สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 

40 29.57 73.93 4.23 

รวม 100 65.11 65.11 10.42 

 
 2.2 การทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
  ผู้วิจัยนำคะแนนรวมจากใบกิจกรรม
รายบ ุคคลและคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
แล้วหาจำนวนนักศึกษาที่มีความสามารถในการ
ใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื ่อการแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันตั้งแต่ร้อยละ 60  
ข ึ ้นไปของคะแนนเต็ม  หล ังจากน ั ้นทดสอบ
สมมติฐานที่ว่านักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้
ก ิ จกรรมการ เร ี ยนการสอนท ี ่ เ สร ิ มสร ้ าง

ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื่อการแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีความสามารถการใช้
ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อการแก ้ป ัญหา
สถานการณ์ใoชีวิตประจำวันสูงกว่าร้อยละ 60 
ขึ้นไปของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 
60 ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด โดยการทดสอบ 
ทวินาม (Binomial test) ผลการทดสอบสมมติฐาน 
แสดงรายละเอียดในตาราง 3 

 
ตาราง 3 ผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน

นักศึกษา (คน) 

จำนวนนกัศึกษาที่มีความสามารถในการใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ 
ในชีวิตประจำวันที่ผ่านเกณฑ์ (ร้อยละ) 

P-Value 

นักศึกษากลุ่มเปา้หมาย 
ที่ใช้ในการทดลองวัด

ความสามารถ 
28 22 (78.57) 0.031* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนัยสำคัญ .05 
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 จากตาราง 3 พบว่า นักศึกษาชั้นปีที่ 1 
ระดับปริญญาตรีที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียน
การสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้             
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีว ิตประจำวัน ม ีความสามารถในการใช้                    
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในช ีว ิตประจำว ันส ูงกว ่าเกณฑ์ ร ้อยละ 60                      
ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 
ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 3. ผลการศึกษาพฤติกรรมการใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์เพื ่อแก้ปัญหาสถานการณ์                  
ในชีวิตประจำวัน 
  ผลจากการวิเคราะห์ใบกิจกรรมการใช้
ต ั วแบบ เช ิ งคณ ิ ตศาสตร ์ เ พ ื ่ อแก ้ ป ั ญหา                             
ในสถานการณ์ในชีวิตประจำวันของนักศึกษา               
ผลการสังเกตของผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยและผลการ
สัมภาษณ์เกี่ยวกับกระบวนการในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์ เพ ื ่อแก ้ป ัญหาสถานการณ์                   
ในชีว ิตประจำวัน พบว่า ในช่วงแรกของการ
ปฏิบัติกิจกรรม (กิจกรรมที่ 1 – 4) นักศึกษาส่วน
ใหญ่ยังไม่คุ้นเคยกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
จึงทำให้พฤติกรรมทางด้านต่างๆ ของกระบวนการ
ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ยังไม่ปรากฏ แต่เมื่อ
เข ้าส ู ่ก ิจกรรมในช่วงท ี ่  2 (กิจกรรมที ่  5 - 8) 
นักศึกษาเริ่มมีความคุ้นเคยกับกิจกรรม พฤติกรรม
ทางด้านต่างๆ ของนักศึกษาเริ่มปรากฏชัดมากข้ึน 
โดยเฉพาะนักศึกษาเป้าหมาย เมื ่อนักศึกษา                 
มีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์

เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตประจำวันมาถึง
ช่วงสุดท้าย (กิจกรรมที่ 9 – 12 ) นักศึกษาส่วนใหญ่
สามารถพัฒนาความสามารถในการใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ในการการแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีวิตประจำวันในด้านต่างๆ ดังน้ี 
 ด้านการทำความเข ้าใจสถานการณ์          
ในชีวิตประจำวัน พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรม
การใช้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ใน 3 ล ักษณะ 
ได้แก่ (1) ใช้เวลาในการทำความเข้าใจสถานการณ์
ในช ีว ิตประจำว ันมากข ึ ้น (2) แสดงร ่องรอย                   
การข ีดเข ียนมากข ึ ้นในขณะทำความเข ้ าใจ
สถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน และ (3) เข ียน
คำอธิบายแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับสถานการณ์              
ในชีวิตประจำวันได้มากขึ้น  
 ด ้ านการปร ับ เปล ี ่ ยนสถานกา ร ณ์                  
ในชีวิตประจำวันให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
พบว่า นักศึกษามีการแสดงพฤติกรรมการใช้             
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ใน 2 ล ักษณะ ได้แก่                  
(1) เขียนคำอธิบายกระบวนการค้นหาความ
เช ื ่อมโยงหร ือความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างส ิ ่ งที่
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันต้องการหาได้มาก
ขึ้น และ (2) เขียนตัวไม่ทราบค่า ระบุข้อมูลหรือ
เงื ่อนไขที ่สำคัญได้ครบถ้วนและสอดคล้องกับ
ความเชื ่อมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่างสิ ่งที่
สถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้มากขึ้น 
 ด้านการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักศึกษา
แสดงพฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื ่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใน 3 ล ักษณะ 
ได้แก่ (1) เขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่ใช้
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แก้ป ัญหาสถานการณ์ได ้มากข ึ ้น (2) เข ียน
คำอธิบายกระบวนการใช้ตัวแบบเชงิคณิตศาสตร์
ในการค้นหาคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้มากขึ้น และ (3) แสดงการได้มาของคำตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์มีจำนวนมากขึ้น 
  ด้านการแปลความหมายคำตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป ็นคำตอบของ
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน พบว่านักศึกษา
แสดงพฤติกรรมในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ใน 2 ลักษณะ ได ้แก่  1) เข ียนคำอธิบายการ
เปรียบเทียบหรือตรวจสอบความถูกต้องและ
ความสมเหต ุสมผลของคำตอบของป ัญหา               
ทางคณิตศาสตร์ได้มากข้ึน และ 2) เขียนบรรยาย
อธิบายคำตอบของสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
ได้มากขึ้น 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ พบว่าประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมการเร ียนการสอนที ่ เสร ิมสร้าง
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพ ื ่อแก้ป ัญหาสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน 
สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเป็นไป
ตาม เกณฑ ์  60/60 โ ดยม ี ค ่ า เฉล ี ่ ย เท ่ ากับ 
70.30/69.10 แ ส ด ง ว ่ า ก ิ จ ก ร รมกา ร เ ร ี ย น               
การสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถในการใช้             
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีว ิตประจำวัน สำหรับนักศึกษาชั ้นปีที ่ 1 

ระดับปริญญาตรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
60/60 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
  1.1 สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน          
ที ่นำมาใช้ในการจัดกิจกรรมเป็นสถานการณ์               
ที่อาศัยความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
มีทั ้งสถานการณ์การเงิน บรรจุภัณฑ์ อัตรา            
ค่าสาธารณูปโภค เป็นสถานการณ์ที ่กำหนด
ข้อมูลจริงมาให้และสถานการณ์ที่ให้นักศึกษาหา
ข้อมูลเองเพื่อนำมาสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ ทำให้นักศึกษาสนใจ
อยากจะเรียนรู้และค้นหาคำตอบ สอดคล้องกับ 
ทิศนา แขมมณี (2556, น. 136) ที่กล่าวว่าการ
เรียนรู้ตามสภาพจริงเป็นการดำเนินการที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
  1.2 ก ิจกรรมการใช ้ต ัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นกิจกรรมที่ให้
นักศึกษาได้เรียนรู้กระบวนการในการใช้ตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร ์  (mathematical modeling 
process) เพ ื ่ อแก ้ป ัญหาทางคณ ิ ตศาสตร์                 
เป็นขั ้นตอน ประกอบด้วย 4 ขั ้นตอน ได้แก่            
ขั้นทำความเข้าใจสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
ขั ้นปรับเปลี ่ยนสถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน           
ให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ขั ้นใช้ต ัวแบบ            
เชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และข ั ้นแปลความหมายคำตอบของป ัญหา              
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน โดยแต่ละขั้นตอนประกอบด้วย
คำถามนำเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรม
ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของคอมเบอร์ 
(Comber, 1999, p. 1) ไ ด ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร จั ด             
การเรียนการสอนโดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
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ไว้ว่าการให้คำแนะนำสั้นๆ ในการปฏิบัติกิจกรรม
ขั้นต่อขั้นจะเป็นผลดีต่อนักเรียนในการพยายาม
คิดด้วยตนเอง 
  1.3 ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร ใ ช ้ ต ั ว แ บ บ           
เชิงคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นกิจกรรม          
ที ่ให้นักศึกษาได้ปฏิบัติกิจกรรมทั ้งแบบกลุ่ม         
และแบบรายบุคคล โดยปฏิบัติกิจกรรมแบบกลุ่ม
จะให ้น ักศ ึกษาได ้ม ีส ่วนร ่วมในการเร ียนรู้               
แบบร ่วมม ือ (Cooperative learning) ทำให้
กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ดังที่ 
ศันสนีย์ เณรเทียน (2560, น. 251) กล่าวว่าหาก
ผู้สอนใช้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยเน้น
ให้ผู ้เรียนทำงานร่วมกันแบบกลุ่มแบบร่วมมือ  
ร่วมใจ จะเป็นการส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
ว ิจารณญาณและทักษะการสื ่อสารและการ
ร่วมมือให้กับผู ้เรียน ซึ ่งสอดคล้องกับ สมเดช  
บ ุญประจ ักษ ์ (2540, น. 98) ที ่พบว ่าการใช้
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือจะช่วยให้ผู้เรียนมี
ศักยภาพทางด้านการแก้ปัญหาสูงขึ ้น อีกทั้ง 
Adams & Hamm (1990, p. 33) ย ั งกล ่ าวว่ า 
การแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ ่มจะทำให้ผู้เรียน
ประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหามากกว่าการ
แก้ปัญหาเพียงลำพังคนเดียว 
 2. นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเร ียนการสอนที ่เสร ิมสร้างความสามารถ                 
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน มีความสามารถ               
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
สถานการณ์ในชีว ิตประจำวัน สูงกว่าเกณฑ์               
ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่า
ร้อยละ 60 ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด ที่ระดับ

นัยสำคัญ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้นมีประสิทธิภาพ
เป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนด และเป็นกิจกรรม                  
ที ่ เก ี ่ยวข้องกับการแก้ป ัญหาสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน เช่น กิจกรรมดัชนีคุณภาพอากาศ 
เป็นกิจกรรมที่มีจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักศึกษา
อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับการคำนวณดัชนีคุณภาพ
ทางอากาศและสามารถหาดัชนีคุณภาพทาง
อากาศตามที่สถานการณ์กำหนดให้ ผู้วิจัยพบว่า
นักศึกษาสามารถปรับสมการการหาดัชนีย ่อย
คุณภาพอากาศซึ่งเป็นสมการเชิงเส้นให้อยู ่ใน       
ร ูปของฟังก ์ช ันท ี ่น ิยามเป็นช ่วง ทำให ้การ
แก้ปัญหาสถานการณ์ที่กำหนดให้ง่ายขึ้น เป็นต้น 
อีกทั ้งระยะเวลาในการฝึกทำกิจกรรมมีส่วน
สำคัญทำให้นักศึกษามีประสบการณ์ในการใช้       
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์
ในชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับ  สุรสาล ผาสุข 
(2546, น.  85)  ได ้กล ่ าวว ่ า  ถ ้ าผู้ เ ร ียนได ้มี
ประสบการณ์เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อย่างสม่ำเสมอ ผู้เรียน
น่าจะพัฒนาความสามารถได้ดีขึ ้น ซึ ่งเป็นไป           
ในทำนองเดียวกันกับ ศิรัชรินทร์ ยศสวรินทร์ 
(2559, น. 88) ทีพ่บว่า เมื่อผู้เรียนมีประสบการณ์
ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ที่เกี ่ยวกับพีชคณิตแล้วผู้เรียน
สามารถพัฒนาความสามารถในการใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ได้ชัดเจนข้ึน 
 3. เมื่อนักศึกษามีประสบการณ์ในการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักศึกษาสามารถพัฒนา
ความสามารถในการทำความเข้าใจสถานการณ์
ในชีว ิตประจำวัน ส่งผลให้นักศึกษาสามารถ
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ปรับเปลี่ยนสถานการณ์ในชีวิตประจำวันให้เป็น
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งสามารถเลือกใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และแปลความหมายคำตอบของ
ป ัญหาทางคณิตศาสตร ์ให ้ เป ็นคำตอบของ
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน ทำให้ได้ผลเฉลย          
ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด สอดคล้องกับ 
Swetz and Hartzler (1996, p. 6) ที ่กล ่าวว่า 
การที่ผู้เร ียนมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบ           
เชิงคณิตศาสตร์เพื ่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์                
เป็นประจำนั้น จะทำให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
กลยุทธ์และทักษะที่ได้เรียนรู ้มาไปสู่การค้นหา
คำตอบของสถานการณ์ป ัญหาใหม่ได ้อย ่าง
ง ่ายดายและย ังสอดคล ้องก ับ Yiying Yang 
(2016, p. 212) ทีก่ล่าวว่า การบูรณาการแนวคดิ
และวิธีการการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์กับการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ขั ้นสูงให้กับผู้เรียน 
สามารถปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
สร้างสรรค์และมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ซึ่งจะเป็นการพัฒนาการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น
ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  ผ ู ้สอนสามารถนำการใช ้ต ัวแบบ                
เชิงคณิตศาสตร์ไปจัดการเรียนรู ้ให้กับผู ้เรียน 
ห ร ื อ น ำ ไ ป จ ั ด เ ป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม เ ส ร ิ ม ส ร ้ า ง
ความสามารถทางด้านการแก้ปัญหาเพื ่อให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์เพิ่มมากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  สำหรับการวิจัยครั ้งต่อไปสามารถ
ปรับเปลี ่ยนกลุ ่มเป้าหมาย หรือปรับเปลี ่ยน
เนื้อหาที่เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร์กลุ่มเป้าหมาย
เรียน เพื ่อจะเป็นประโยชน์สำหรับการศึกษา                
ในขั้นสูงต่อไป  
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