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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ1) ศึกษาองค์ความรู้ เรื ่อง มะพร้าวทับสะแก และ  2) พัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น เรื่องมะพร้าวทับสะแก โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กลุ่มเป้าหมาย
ในการวิจ ัย ได้แก่ ผ ู ้บร ิหารสถานศึกษา ครู ผ ู ้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้ปกครอง และนักเรียน                      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ รวมทั้งสิ้น 51 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะการทำงาน และแบบ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน เบี่ยงเบน
มาตรฐาน และส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 
  1.  องค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย ประกอบด้วย1) สาย
พันธุ์ของมะพร้าวทับสะแก มี 3 สายพันธ์ุคือ (1) พันธุ์มลายูสีเหลืองต้นเตี้ย (2) พันธุ์สวีลูกผสม และ(3) พันธุ์
พวงทอง 2) ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแก แบ่งเป็น 5 ประเภท ประกอบด้วย1) การทำน้ำตาลมะพร้าว   
2) การทำน้ำมันมะพร้าว 3) การทำเครื่องจักสานจากก้านทางมะพร้าว 4) การทำโคมไฟจากกะลามะพร้าว 
และ 5) การทำอาหารพื้นบ้านจากมะพร้าว ประกอบด้วย(1) แกงเหมงมะพร้าว (2) แกงส้มยอดมะพร้าวอ่อน     
(3) น้ำพริกมะพร้าวคั่ว (4) ข้าวต้มมัดใต้ (5) ขนมเข่งมะพร้าวอ่อน (6) ขนมย่างมะพร้าวอ่อน และ (7) ข้าว
หลามมะพร้าวอ่อน 
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  2.  การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย ประกอบด้วย
โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู ้ท้องถิ ่น คำอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ จำนวน  5 หน่วย คือ         
1) เลาะรั้วบ้านหนองหอย 2) พฤกษศาสตร์ของมะพร้าวทับสะแก 3) ของดีที่บ้านหนองหอย 4) อาหาร
พื้นบ้านจากมะพร้าวทับสะแก 5) ขุมทรัพย์ท่ีบ้านหนองหอย มีแผนการจัดการเรียนรู้ 12 แผน ผลการทดลอง
ใช้หลักสูตร นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ  38.44 นักเรียน                
มีทักษะการปฏิบัติในระดับดีมาก และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ระดับดีมาก 
คำสำคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, หลักสูตรท้องถิ่น, มะพร้าวทับสะแก 
 

Abstract 
 The purposes of this research are as follows :1)  determine knowledge about the products 
made from coconut in Thap Sakae, and 2)  develop a local curriculum on the coconut in Thap 
Sakae.The study was conducted by using the participatory action research practice. The target group 
were 51 participants, consisting of the school principals, teachers, community leader, parent, the 
local wisdoms, and students in Mathayomsuksa 1 at Watnonghoi School under the PrachaupKhiri 
Khan.The research instruments were interview, an achievement test, a skill assessment, and a 
desirable feature evaluation. The statistics used for data analysis were percentage, means, standard 
deviation and the method of content analysis. The results of this study show that: 
  1.  The knowledge of coconut in Thap Sakae consisted of :  1)  Three breeding types of 
coconut—Malayo yellow, Chumphon Hybrid and Phuang Thong 12) Coconut products from Thap 
Sakae include coconut sugar Making coconut oil Making wickerwork from the stem of the coconut 
tree, namely such as Coconut leaf stalk bloom , Making straw hats from coconut leaves Making 
lamps from coconut shells And cooking from coconut  including 1)  coconut curry 2)  sour curry, 
young coconut peppers 3)  roasted coconut chili paste 4)  Southern rice porridge 5)  soft coconut 
candy 6) young coconut roast7) young coconut rice. 
  2. The local curriculum on coconut Thap Sakaedeveloped by Watnonghoi School, 
PrachaupKhiri Khan province, consisting of the curriculum structure and content in 5 learning units;1) 
Context of Baan Nonghoi.  2)  Botany of Thap Sakae Coconut.  3)  Coconut products at Nonghoi4) 
Local food Recipes from coconut, 5) Treasure at Ban Nonghoi. After implementing the curriculum 
in a classroom experiment, the students’ post-test learning achievement was higher than the pre-
test mean score at 38.44 % and the evaluation of the curriculum made by the involved persons 
revealed that this curriculum was effective accordingly to its principles and stated objectives. 
Keywords: Curriculum Development, Local Curriculum, Coconut Thap Sakae 
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ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดทำ
ขึ้นสำหรับท้องถิ่นและสถานศึกษา ได้นำไปเป็น
กรอบทิศทางในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา
และการจัดการเรียนรู้ ให้มีคุณภาพด้านความรู้
และทักษะที่จำเป็นสำหรับดำรงชีวิตในสังคมที่มี
การเปลี่ยนแปลงและแสวงหาความรู้ เพื่อพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื ่องตลอดชีวิตและมีหลักการ         
ที ่สำคัญคือเป็นหลักสูตรที ่สนองการกระจาย
อำนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้
สอดคล ้องก ับสภาพและความต ้องการของ
ท้องถิ ่น (กระทรวงศึกษาธิการ , 2553: 1-4) 
ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรจึงควรกำหนดให้มี
ทั้งหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา
สำหรับผู้เรียนในแต่ละท้องถิ่นตาม ความต้องการ
และความแตกต่างของชุมชน โดยที่ผู้ใช้หลักสูตร
มีส ่วนร ่วมในกระบวนต่างๆ ของการพัฒนา
หลักสูตร ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพท่ี
เป็นจริงในท้องถิ่น เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
และเข้าใจในการดำรงชีวิตในท้องถิ่นของตนเอง 

การพัฒนาหลักสูตรเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ
กำกับทิศทางการจัดการศึกษาในแต่ละระดับและ
แต่ละสถาบันหรือหน่วยงานทางการศึกษานั้น 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมจะเข้ามามี
บทบาทสำคัญเป็นอย่างมากในแง่มุมของการ
ได้มาซึ่งข้อมูลที่จะนำมาใช้ประกอบการตัดสินใจ
พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของกล ุ ่ม เป ้าหมาย โดยเฉพาะการพ ัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่นที ่เป็นส่วนหนึ ่งของหลักสูตร
สถานศึกษาที ่สถานศึกษาขั ้นพื ้นฐานต้องเป็น
ผู้ดำเนินการพัฒนาขึ้นใช้จัดการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมหรือบริบทของ
ชุมชนนั้นๆ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
สามารถท่ีจะนำมาใช้ศึกษาหาข้อมูลในการพัฒนา
หลักสูตรได้ (รัตนะ บัวสนธ์ , 2556: 278) และ
ความสำคัญและความจำเป็นของการพัฒนา
หลักส ูตรท้องถิ ่นเพราะการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ ่นมีความสำคัญและความจำเป็น ทำให้
หลักสูตรที่สร้างขึ ้นมีความสอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาและสนองความต้องการของสังคมที ่ใช้
หลักสูตรนั้นๆ โดยเหตุนี้หากหลักสูตรที่สรา้งขึ้นมี
จุดมุ ่งหมายสำหรับใช้ในชุมชนแห่งหนึ่งแห่งใด 
โดยเฉพาะก็ย่อมจะสามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการของสังคมได้มากที่สุดซึ่งผู้ใช้หลักสูตรมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร (กาญจนา บุญส่ง 
และนิภา เพชรสม, 2556: 76) ดังนั้นการพัฒนา
เป็นหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง มะพร้าวทับสะแก ของ
โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์จะ
เป็นการทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพที่เป็นจรงิ
ในท้องถิ่น เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเข้าใจ
ในการดำรงชีวิตในท้องถิ่นของตนเองโดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ที่มีอยู่ในชุมชน 

มะพร้าวทับสะแกเป็นมะพร้าวผลใหญ่ใช้
เพื่อบริโภคผลสดและอุตสาหกรรมทำให้มะพร้าว
ที่ปลูกกันมากในอำเภอทับสะแกนำไปสู่การทำ
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ จากมะพร้าว ซึ่งสภาพพื้นที่ของ
บ้านหนองหอย ตำบลอ่างทอง อำเภอทับสะแก 
จ ังหว ัดประจวบค ีร ีข ันธ์  ส ่วนใหญ่เป ็นสวน
มะพร้าวจำนวนมาก ซึ่งท่ีบ้านหนองหอยในอดีตมี
การประกอบอาชีพการทำสวนมะพร้าวและทำ
ผลิตภัณฑ์แปรรูปต่างๆ จากมะพร้าว จะมีอยู่เป็น
จำนวนมากเนื ่องจากทรัพยากรทางธรรมชาติ         
มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบันเมื ่อราคา
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ผลผลติมะพร้าวตกต่ำและประกอบกับการนำเข้า
ของมะพร้าวจากต่างประเทศเกิดขึ ้นในบริเวณ
พื้นที่ใกล้เคียงเพิ่มมากขึ้นทำให้ประชาชนส่วน
ใหญ่หันเหการประกอบอาชีพไปรับจ้างในตัว
เมือง เนื่องจากไม่ต้องลงทุนลงแรงมากนักแต่ทำ
ให้เกิดปัญหาหลายอย่าง เช่น ทำให้สัมพันธภาพ
ในครอบครัวห่างเหิน ที่ดินถูกทิ้งร้างว่างเปล่า
ไม่ได้นำมาทำให้เกิดประโยชน์สูงสุด ถ้าหาก
ประชาชนในท้องถิ่นยังคงประกอบอาชีพเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวซึ่งเป็นการสร้างอาชีพ
ให้แก่ช ุมชนโดยนำทรัพยากรที ่ม ีอย ู ่แล้วใน
ท้องถิ ่นมาเพิ ่มมูลค่า จะทำให้ประชาชนใน
ท้องถิ ่นมีอาชีพอยู่ในครัวเรือน โดยไม่ต้องไป
ทำงานนอกพื้นที่ซึ่งส่งผลดีมีเวลาแก่ครอบครัว 
และเกิดความรัก ความภูมิใจในท้องถิ ่นของ
ตนเอง จะทำให้ท้องถิ่นเจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืน 

(ครรชิต ใจอาสา, 2560: 1) จากเหตุผลดังกล่าว
ข้างต้นผู้วิจัยเห็นสมควรว่าโรงเรียนวัดหนองหอย
นั ้นควรมีการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ ่น เร ื ่อง 
มะพร้าว ทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยใช้กระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการงานอาชีพ 
ส ังคมศ ึกษา ศาสนา และว ัฒนธรรม และ
ภาษาต ่ า งประ เทศ  สำหร ั บน ั ก เ ร ี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปทีี่ 1 เพราะโรงเรียนยังไม่มีหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าว ทั้งที ่โรงเรียนตั้งอยู ่ใน
ท้องถิ่นที่มีการประกอบอาชีพเกี่ยวกับมะพร้าว 
จะส่งผลให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้จากท้องถิ่น
ของตนเอง และเห็นคุณค่าในองค์ความรู้จากการ
ปฏิบัติจริง  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื ่อศ ึกษาองค์ความร ู ้ท ้องถิ ่น เร ื ่อง
มะพร้าวทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
 2.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง มะพร้าว
ทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัด
ประจวบค ีร ีข ันธ ์  โดยใช ้กระบวนการว ิจัย              
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็นบุคลากร
ครูและนักเรียนในโรงเรียนวัดหนองหอย ได้แก่ 
ผู ้บริหารสถานศึกษา จำนวน 1 คน ครูจำนวน            
4 คน นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 จำนวน           
30 คน บุคลากรในชุมชน ได้แก่ ผู้นำชุมชน 2 คน 
และปราชญ์ชาวบ้านจำนวน 12 คน ผู้ปกครอง
นักเรียนจำนวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 51 คน 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ การสนทนากลุ่ม โดยใช้
แบบสนทนากลุ ่ม ซึ ่งมีค่าดัชนีความเที ่ยงตรง 

ระหว่าง 0.80–1.00 และค่าความเชื ่อมั ่น (α) 
เท่ากับ 0.94 การประชุมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้
แบบประชุมเชิงปฏิบัติการ ซึ ่งมีค่าดัชนีความ
เที ่ยงตรง ระหว่าง 0.80–1.00 และค่าความ

เชื่อมั่น (α) เท่ากับ 0.86 การสำรวจ โดยใช้แบบ
สำรวจ ซึ่งมีค่าดัชนีความเที่ยงตรง ระหว่าง 0.67 

–1.00 และค่าความเชื ่อมั ่น (α) เท่ากับ 0.83 
การสัมภาษณ์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ ซึ่งมีค่าดัชนี
ความเที่ยงตรง ระหว่าง 0.67–1.00 และค่าความ

เชื ่อมั ่น (α) เท่ากับ 0.94 การสอบถามโดยใช้
แบบสอบถาม ซึ่งมีค่าดัชนีความเที่ยงตรง ระหว่าง 

0.80–1.00 และค่าความเช่ือมั่น (α) เท่ากับ 0.86 
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 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้กำหนด
ขั้นตอนการวิจัยเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี ้
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการ ผู ้วิจัยและ
ผู้วิจัยร่วมได้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศของ
ชุมชนบ้านหนองหอย ได้แก่แนวโน้มการพัฒนา
ท้องถิ ่น ความต ้องการของท้องถิ ่น ส ิ ่ งท ี ่มี
ผลกระทบต่อการจัดการศึกษาและศักยภาพมี
วัตถุประสงค์ศึกษาข้อมูลพื้นฐานที่นำไปสู่การ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นและการจัดการเรียนการ
สอนกลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้ว ิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี การงานอาชีพ สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม และภาษาต่างประเทศ เร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแก ของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีร ีข ันธ์ สำหรับนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยศึกษา
จากเอกสารตำรา วรรณกรรมที ่เกี ่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตร และการสำรวจข้อมูลพื้นฐาน
เกี ่ยวกับความต้องการจำเป็นในการพัฒนา
หลักส ูตรท้องถิ ่น ของผ ู ้บร ิหารและคณะครู
โรงเรียนวัดหนองหอย ปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้นำ            
ช ุมช ุน ผ ู ้ปกครองน ักเร ียน และน ักเร ียน                
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนวัดหนองหอย              
รวมทั้งสิ้น 51 คน 
  ขั ้นตอนที่ 2 ขั ้นดำเนินการวิจัย แบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ คือ ข ั ้นตอนที ่  2.1 ศึกษา            
องค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแก ของ
โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วมโดยผู ้วิจัยและผู ้ว ิจัยร่วมออกสำรวจเรื ่อง 
มะพร้าวและการใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของ
ต้นมะพร้าวทับสะแก จากปราชญ์ชาวบ้านและ

ผ ู ้นำช ุมชนร ่วมก ันนำองค ์ความร ู ้ท ี ่ ได ้จาก
การศึกษาเร ื ่อง มะพร้าวทับสะแกมาทำการ
สัมภาษณ์ร่วมกันให้ความคิดเห็นตรวจสอบความ
ถูกต้องขององค์ความรู้ที่ได้ศึกษาไว้ แล้วผู้วิจัยนำ
ข้อคิดเห็นมาแยกแยะจัดประเภทขององค์ความรู้
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของต้น
มะพร้าวทับสะแกโดยการจัดแบ่งตามประเภท 
ได้แก่ การเพาะปลูกมะพร้าวทับสะแก การทำ
ผล ิตภ ัณฑ ์จากมะพร ้าวท ับสะแกและการ
ทำอาหารพ ื ้นบ ้ านจากมะพร ้ าวท ับสะแก       
ขั ้นตอนที่ 2.2 พัฒนาหลักสูตรท้องถิ ่น เร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแก โดยการพัฒนาหลักส ูตร
ท ้องถ ิ ่น (ฉบ ับร ่าง) ผ ู ้ว ิจ ัยและผ ู ้ว ิจ ัยร ่วม
ดำเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น (ฉบับร่าง) 
ประกอบด ้ วยองค ์ประกอบของหล ักส ูตร            
12 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วิสัยทัศน์ พันธ
กิจ สมรรถนะสำคัญของผู้ เร ียน คุณลักษณะ              
อันพึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ และมาตรฐาน
การเร ียนร ู ้  โครงสร ้าง คำอธ ิบายรายว ิชา             
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อและ
แหล่งเรียนรู้ และการวัดผลและประเมินผล และ
ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ข้อมูล
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจัย ในระยะที่ 1 
เกี่ยวกับมะพร้าวทับสะแกประกอบด้วย 1) สาย
พันธุ ์ของมะพร้าวทับสะแก 2) ผลิตภัณฑ์จาก
มะพร้าวทับสะแก โดยให้สอดคล้องกับข้อมูลของ
องค์ความรู ้ที ่ได้ ขั ้นตอนที่ 2.3 การทดลองใช้
หล ักส ูตรท ้องถ ิ ่ น เร ื ่ องมะพร ้ าวท ับสะแก            
โดยผู้ว ิจ ัยและผ ู ้ว ิจ ัยร ่วม ได ้แก ่  ผ ู ้บร ิหาร
สถานศึกษาและครูผู ้สอนนำโครงร่างหลักสูตร
ท้องถิ ่น เรื ่อง มะพร้าวทับสะแกไปทดลองใช้              
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ในการจัดการเร ียนการสอนกับนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 1 ของโรงเรียนวัดหนองหอย 
ตำบลอ ่ า งทอง อำ เภอท ับสะแก จ ั งหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต 1 ในภาคเรียน
ที ่1 ปีการศึกษา 2562 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล 
ประกอบด ้วยการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลท ี ่ ได ้จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน แบบ
ประเมินทักษะกระบวนการทำงาน แบบสังเกต
คุณลักษณะในการทำงาน มีดังนี้ การวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบ
ประเมินทักษะกระบวนการ และแบบคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ในเรื ่อง มะพร้าวทับสะแก ของ
โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและวิเคราะห์เนื้อหา  
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาองค์ความรู ้ท้องถิ ่นเร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยใช้กระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมพบว่า มะพร้าว              
ทับสะแก แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ สายพันธุ์
มะพร้าวทับสะแก ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับ
สะแก มีรายละเอียด ดังน้ี 1.1) สายพันธ์ุมะพร้าว
ทับสะแก พบว่า พันธุ์มะพร้าวในอำเภอทับสะแก
ตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันนี้เป็นพันธุ์มะพร้าวที่ปลูก

ในทางการค้ามีทั ้งหมด 3 สายพันธุ ์ คือ พันธุ์
มลายูสีเหลืองต้นเตี ้ย มะพร้าวสวีลูกผสม และ
มะพร้าวพวงทองซึ่งพันธุ์มะพร้าวที่ปลูกกันมาก 
ที ่อำเภอทับสะแกรวมถึงหมู ่บ ้านหนองหอย 
ตำบลอ่างทอง อำเภอทับสะแก ส่วนใหญ่แล้วเปน็
พ ันธ ุ ์มะพร ้าวพ ันธ ุ ์สว ีล ูกผสม 1  และ 1.2) 
ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแกได้ใช้ประโยชน์
จากส่วนต่างๆ ของต้นมะพร้าวทับสะแกพบว่า
มะพร้าวทับสะแกมีเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัว
คือ เนื ้อหนา กะลาบาง ผลใหญ่ ผลดกและมี
ความมันของกะทิสูงกว่ามะพร้าวจากแหล่งอื่น 
นอกจากผลมะพร้าวนั้นยังมีส่วนอื่นๆ จากต้น
มะพร้าวสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า
และสามารถนำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์จาก
มะพร้าวทับสะแก ตั ้งแต่ ลำต้น ใบ ก้าน ผล 
กะลา รกมะพร้าว กาบมะพร้าว รากมะพร้าว 
มะพร้าวเป็นพืชที ่นิยมบริโภคในประเทศไทย        
เป็นอย่างมาก นิยมนำมาทำอาหารทั้งคาวหวาน 
นอกจากนั ้นยังสามารถนำมาทำอุตสาหกรรม
น้ำมันมะพร้าวอุตสาหกรรมกะทิเข้มข้น มะพร้าว
ขูดแห้ง น้ำตาลมะพร้าวและอุตสาหกรรมอื่นๆ 
เกี ่ยวกับส่วนต่างๆ ของมะพร้าว เช่น เส้นใย           
เป็นต้น ปัจจุบันคนไทยนิยมทานยอดมะพร้าว
เป็นอาหารมากขึ้น เนื่องจากยอดมะพร้าวนำมา
ทำเป็นอาหาร ยำ ผัด แกง เป็นต้นผลิตภัณฑ์จาก
มะพร ้ า วท ั บสะแกแบ ่ ง เ ป ็ น  5  ประ เภท 
ประกอบด้วย1) การทำน้ำตาลมะพร้าว 2) การ
ทำน้ำมันมะพร้าว 3) การทำเครื่องจักสานจาก
ก ้ านทางมะพร ้ าว  4 )  การทำโคมไฟจาก
กะลามะพร้าว และ 5) การทำอาหารพื้นบ้านจาก
มะพร้าว ประกอบด้วย (1) แกงเหมงมะพร้าว (2) 
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แกงส้มยอดมะพร้าวอ่อน (3) น้ำพริกมะพร้าวคั่ว 
(4) ข้าวต้มมัดใต้ (5) ขนมเข่งมะพร้าวอ่อน             
(6) ขนมย่างมะพร้าวอ่อน (7) ข้าวหลามมะพร้าว
อ่อน จากการศึกษาประเด็นเกี ่ยวกับมะพร้าว          
ทับสะแกของโรงเร ียนวัดหนองหอย จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ผู้วิจัยและผู้วิจัยร่วม (ครูโรงเรียน
วัดหนองหอย) ได ้จ ัดทำหนังส ือองค์ความรู้
ท้องถิ ่น เรื ่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียน           
วัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 2.  ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ ่น เร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า โครงสร้างของ
หลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าวทับสะแกของ
โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์             
มีองค์ประกอบของหลักสูตร 12 องค์ประกอบ 
ได้แก่ หลักการ วิสัยทัศน์ พันธกิจ สมรรถนะ
สำคัญของผู ้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สาระการเร ียนร ู ้และมาตรฐานการเร ียนรู้  
โครงสร้าง คำอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ
การวัดผลและประเมินผล  หน่วยการเร ียนรู้
ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัด
หนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประกอบด้วย
หน่วยการเรียนรู ้ จำนวน 5 หน่วยการเรียนรู้ 
ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เลาะรั ้วบ้านหนอง
หอย หน่วยการเรียนรู ้ที่ 2 พฤกษศาสตร์ของ
มะพร้าวทับสะแก หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ของดีที่
บ้านหนองหอย หน่วยการเรียนรู ้ที่ 4 อาหาร
พื้นบ้านจากมะพร้าวทับสะแก และหน่วยการ
เรียนรู้ที่ 5 ขุมทรัพย์ที่บ้านหนองหอย ซึ่งทั้ง 5 
หน่วยการเรียนรู้ จะคัดเลือกมาให้นักเรียนศึกษา

องค์ความรู้ท้องถิ่นเป็นสาระการเรียนรูท้้องถิ่นทีม่ี
ความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และมาตรฐาน
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การงาน
อาชีพ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ
ภาษาต่างประเทศ ตามหลักส ูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช  2551 ส่วน
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง มะพร้าวทับสะแก 
ของโรงเรียนวัดหนองหอยจังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ 
จำนวน 12 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาในการ
สอน จำนวน 40 ชั่วโมง ประกอบด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู ้ที่ 1 เรื ่อง บริบทบ้านหนองหอย           
ใช้เวลาในการสอน 3 ชั ่วโมง แผนการจัดการ
เรียนรู ้ที่ 2 เรื ่อง สภาพอาชีพที่บ้านหนองหอย  
ใช้เวลาในการสอน 3 ชั ่วโมง แผนการจัดการ
เร ียนรู ้ที่ 3 เร ื ่อง ลักษณะทั ่วไปของมะพร้าว                
ทับสะแก ใช้เวลาในการสอน 4 ชั่วโมง แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พันธุ์มะพร้าวทับสะแก 
ใช้เวลาในการสอน 2 ชั ่วโมง แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การขยายพันธ์ุมะพร้าวทับสะแก 
ใช้เวลาในการสอน 3 ชั ่วโมง แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแก   
ใช้เวลาในการสอน 5 ชั ่วโมง แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การทำโคมไฟจากกะลา ใช้เวลา
ในการสอน 2 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง การทำจักสานจากก้านมะพร้าว ใช้เวลาใน
การสอน 4 ชั ่วโมง แผนการจัดการเรียนรู ้ที่ 9 
เรื่อง การทำหมวกจากใบมะพร้าว ใช้เวลาในการ
สอน 1 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง 
การทำอาหารประเภทอาหารคาว ใช้เวลาในการ
สอน 5 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง 
การทำอาหารประเภทอาหารหวานใช้เวลาในการ
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สอน 5 ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
เรื่อง สภาพเศรษฐกิจท่ีบ้านหนองหอย ใช้เวลาใน
การสอน 3 ชั ่วโมง โดยองค์ประกอบของแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วย มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู ้ สาระการเรียนรู ้ การจัดกิจกรรมการ
เร ียนรู ้ ส ื ่อการเรียนการสอน การวัดผลและ
ประเมินผล บันทึกผลหลังสอนและใบงาน  
  ผลการทดลองใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนวัดหนองหอย อำเภอทับสะแก 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 30 คนในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 พบว่า หลักสูตร
ท้องถิ่นมีความเหมาะสมทั้งโครงสร้างหลักสูตร 
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่น หน่วยการเรียนรู้ และ
แผนการจัดการเรียนรู้ซึ ่งมีสอดคล้องกับสภาพ
ของท้องถิ่นและเหมะสมกับนักเรียนซึ่งส่วนใหญ่
อาศัยอยู่ในชุมชนนี้ โดยมีคะแนนสอบหลังการ
เรียนสูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียนอย่างชัดเจน 
โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน คิดเป็น      
ร ้อยละ 39.22 คะแนนสอบหลังเรียนคิดเป็น        
ร้อยละ 78.33 คะแนนเฉลี ่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้น 
ร ้อยละ 38.44 ส ่วนทักษะการปฏิบ ัต ิงานมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมากและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดมีาก ดังนั้นจึงสรุป
ได้ว่าเมื่อนักเรียนได้เรียนหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์แล้ว นักเรียนส่วนใหญ่           
มีความรู้เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เร ียนผลการประเม ินท ักษะการปฏ ิบ ัต ิงาน     

และประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู ่ใน
ระดับที่น่าพึงพอใจ 
  ผลการประเมินหลักสูตรท้องถิ ่นเร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า การประเมินผล
หลักสูตรท้องถิ่นมีการประเมินผลสัมฤทธ์ินักเรยีน
ก่อนใช้หลักสูตรและหลังการใช้หลักสูตรโดยการ
ใช ้แบบทดสอบว ัดความร ู ้ความเข ้าใจและ
ประเม ินผลด ้ านท ักษะการปฏ ิบ ัต ิการทำ
ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแก นอกจากผล
ประเมินทางด้านความรู ้ ด ้านความสามารถ           
ในการปฏิบัต ิการทำผลิตภัณฑ์จากมะพร ้าว        
ทับสะแกแล้วในส่วนของผู้สอน มีความคิดเห็นว่า
หล ักส ูตรท ้องถ ิ ่น เร ื ่อง มะพร ้าวท ับสะแก          
ของโรงเรียนวัดหนองหอยจังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ 
เป ็นหลักส ูตรที ่ด ี เหมาะสำหร ับจ ัดกิจกรรม        
การเรียนรู ้ให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงและมีส่วน
ร่วมกับชุมชนในท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้านมีความ
คิดเห็นว่า หลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าวทับ
สะแกของโรงเร ียนว ัดหนองหอย จ ั งหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ มีขั ้นตอนกระบวนการเรียน         
การสอนเป ็นระบบทำให ้การจ ัดก ิจกรรม         
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความสนใจ
สามารถปฏิบัติกิจกรรมที่ครูกำหนดได้ นักเรียน 
มีคุณธรรม จริยธรรม ให้ความเคารพปราชญ์
ชาวบ้าน ม ีความยินด ีพร ้อมที ่จะช่วยเหลือ
โรงเรียนมีความภาคภูมิใจที่ได้มีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ให้กับนักเรียนในชุมชน 
และผู ้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ปราชญ์ชาวบ้าน             
มีเทคนิคและมีว ิธ ีการถ่ายทอดความรู ้ให้กับ
นักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความ
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สนใจและคอยซักถามความรู้ต่างๆ จากปราชญ์
ชาวบ ้าน ทำให ้น ักเร ียนได ้ร ับความร ู ้ เร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์และสามารถปฏิบัติการ 
ทำผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแกของโรงเรียน
วัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ได้ สำหรับ
ผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในการวิจัยครั ้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดหนองหอย 
ปราชญ์ชาวบ้านและครูผู ้สอน มีความเห็นว่า
หลักสูตรท้องถิ่นมีความเหมาะสมทั้งโครงสร้าง
หลักสูตร สาระการเรียนรู ้ท้องถิ ่น หน่วยการ
เร ียนรู ้และแผนการจัดการเรียนรู ้ซึ ่งมีความ
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นเหมาะสม
กับผู้เรียน สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เร ียนรู ้สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
ตลอดจนสามารถนำไปเป็นหลักสูตรท้องถิ่นของ
โรงเรียนได้ เนื้อหาในองค์ความรู้ท้องถิ ่น เรื่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีประโยชน์ในการศึกษา
สำหรับ ผู ้เร ียนและชุมชนในท้องถิ ่น สามารถ
นำไปเป็นแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นที่บ้านหนองหอย
และชุมชนใกล้เคียงได้  
  ผลการจัดการความรู ้ท้องถิ ่น โดยการ
สนทนากลุ ่มผู ้ เก ี ่ยวข้องปรากฏว่าผู้ เข ้าร ่วม
สนทนากลุ่มทุกคนมีความพอใจในการทดลองใช้
หลักสูตร เนื ้อหาสาระขององค์ความรู ้ เร ื ่อง 
มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีร ีข ันธ์ มีความถูกต้องและ
เหมาะสมกับผู ้เร ียน และการศึกษาเกี ่ยวกับ           
องค์ความรู้ องค์ประกอบของหลักสูตรท้องถิ่น            
มีความสมบูรณ์ทั ้งในด้านโครงสร้างหลักสูตร 

สาระการเรียนรู ้หลักสูตรท้องถิ ่น หน่วยการ
เรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งในการจัดการ
เร ียนการสอนและความรู ้ท ี ่ได ้ม ีความสำคัญ            
มีความจำเป็นและมีประโยชน์ต่อผู้เรียนและควร
มีการดำเนินการจัดทำและพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัด
หนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ให้เป็นแหล่ง
เรียนรู้ที่สร้างองค์ความรู้ให้นักเรียนและผู้สนใจ
ต่อไป อันจะส่งผลให้เกิดความรักและหวงแหน 
ในท้องถิ่นเพื่อทำให้ภูมิปัญญาท้องถิ ่นที ่ดีงาม
ยังคงอยู่ตลอดไป 
 3. องค์ความรู้ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแก 
ของโรงเรียนวัดหนองหอย ประกอบด้วย 1) สาย
พันธุ์ของมะพร้าวทับสะแก มี 3 สายพันธุ ์คือ (1) 
พันธุ์มลายูสีเหลืองต้นเตี้ย (2) พันธุ์สวีลูกผสม และ
(3) พันธุ ์พวงทอง 2) ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับ
สะแก แบ่งเป็น 5 ประเภท ประกอบด้วย1) การทำ
น้ำตาลมะพร้าว 2) การทำน้ำมันมะพร้าว 3) การทำ
เครื่องจักสานจากก้านทางมะพร้าว 4) การทำโคม
ไฟจากกะลามะพร้าว และ 5) การทำอาหารพื้นบ้าน
จากมะพร้าว ประกอบด้วย (1) แกงเหมงมะพร้าว 
(2) แกงส้มยอดมะพร้าวอ่อน (3) น้ำพริกมะพร้าวคั่ว 
(4) ข้าวต้มมัดใต้ (5) ขนมเข่งมะพร้าวอ่อน (6) ขนม
ย่างมะพร้าวอ่อน และ (7) ข้าวหลามมะพร้าวอ่อน 
 4.  การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่อง มะพร้าว
ทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอยประกอบด้วย
โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู ้ท ้องถิ่น 
คำอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู ้ จำนวน             
5 หน่วยการเรียนรู้ คือ 1) เลาะรั้วบ้านหนองหอย 
2) พฤกษศาสตร์ของมะพร้าวทับสะแก 3) ของดี
ที่บ้านหนองหอย 4) อาหารพื้นบ้านจากมะพรา้ว
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ท ับสะแก  5)  ข ุ มทร ัพย ์ท ี ่ บ ้ านหนองหอย                  
มีแผนการจัดการเรียนรู้ 12 แผน ผลการทดลอง
ใช้หลักสูตร นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 38.44 
นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติในระดับดีมาก และมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ระดับดีมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าว
ทับสะแกของโรงเร ียนวัดหนองหอย จังหวัด
ประจวบค ีร ีข ันธ ์ โดยใช ้กระบวนว ิจ ัย เ ชิ ง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม พบว่ามีประเด็นที่จะ
นำมาอภิปรายผลได้ดังนี้  ผลการวิจัยที่พบว่า  
องค์ความรู้เรื่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียน
วัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นการนำ
ความรู้เกี ่ยวกับมะพร้าวทับสะแก ตั้งแต่ความ
เป็นมาของพันธุ์มะพร้าวทับสะแก ส่วนประกอบ
มะพร้าวทับสะแกและการใช้ประโยชน์จากส่วน
ต่างๆ ของต้นมะพร้าวทับสะแกนำมาผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่ น้ำมันมะพร้าว น้ำตาล
มะพร้าว เครื่องจักสานจากมะพร้าว การสานหมวก
จากใบมะพร้าว การทำโคมไฟจากะลามะพร้าว  
และอาหารพื ้นบ้านจากมะพร้าว โดยการนำ           
องค์ความรู้จากท้องถิ่นที่ได้ศึกษาวิจัยมาจัดทำ
เป็นสาระการเร ียนรู ้ท ้องถิ ่นและพัฒนาเป็น
หลักสูตรท้องถิ่นเพื่อให้สถานศึกษานำไปใช้กับ
นักเรียนและให้นักเรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่น
ของตนเองตามพระราชบ ัญญ ัต ิการศ ึกษา
แห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2553 มาตรา 27 วรรค 
2 ว่าให้สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีหน้าที่จัดทำสาระ
ของหลักสูตรในส่วนที ่เกี ่ยวกับสภาพปัญหา          

ในช ุมชนและส ังคมภ ูม ิป ัญญาท้องถ ิ ่นและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์เพื่อเป็นสมาชิกที่ดีของ
ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ตอบสนอง
นโยบายทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ     
ที่กำหนดให้สถานศึกษา องค์กรต่างๆ และชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพ
ปัญหาของชุมชนและสังคม ความต้องการของ
ท้องถิ่นและนักเรียน ส่งเสริมให้ครูจัดทำหลักสูตร
ท้องถิ่นให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน ชุมชน 
สังคมและภูมิปัญญาท้องถิ่น และสอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิได้
ส ่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส ่วนร่วมในการจัด
การศึกษาในทุกระดับ เพื่อมุ่งพัฒนาคุณภาพและ
สังคมไทยสู่สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้    
มีการพัฒนาหลักสูตรทั ้งในและนอกระบบให้
หลากหลายให้สอดคล้องกับสภาพความพร้อม
และความต้องการของท้องถิ ่น สอดคล้องกับ
งานวิจัยปฏิญญา สังขนันท์ (2560) ได้วิจัยเรื่อง 
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องผลิตภัณฑ์จาก
มะพร้าวที่บ้านลาดเป้งของโรงเรียนวัดลาดเป้ง 
จังหวัดสมุทรสงคราม โดยกระบวนการวิจัยแบบ
มีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่าองค์ความรู้ท้องถิ่น 
เร ื ่อง ผล ิตภัณฑ์จากมะพร้าวที่ บ ้านลาดเป้ง             
ของโรงเรียนวัดลาดเป้ง จังหวัดสมุทรสงคราม 
คือ 1) บริบทที่บ้านลาดเป้ง 2) มะพร้าวที่บ้าน
ลาดเป้งมี 3 สายพันธุ์ คือ พันธุ์สุริชา หรือพันธุ์
สีนนชา พันธุ์สายบัว พันธุ์เทิ้งบ้อง 3) ประโยชน์
จากส่วนต่างๆ ของมะพร้าวที่บ้านลาดเป้ง ได้แก่ 
ยอดมะพร้าว น้ำหวานจากช่อดอกมะพร้าว           
เน ื ้อมะพร ้าว กะลา เปล ือก ใบมะพร ้าวหรือ
ทางมะพร้าว ก้านทางมะพร้าว ท้องมะพร้าว ลำต้น
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ของมะพร้าว และ 3) ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวที่
บ้านลาดเป้งได้แก่ น้ำตาลมะพร้าว เครื่องจักสาน
จากก ้านทางมะพร ้าว อาหารพื ้นบ ้านจาก
มะพร้าวและสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณภัทร 
ศิลปศร (2553 : 138-144 ) ได้ศึกษาเรื ่องการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องสัตว์ที่อาศัยในระบบ
น ิ เวศป ่าชายเลน ตำบลปากทะเล อำเภอ           
บ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี โดยกระบวนการวิจัย
เช ิงปฏิบ ัต ิการอย่างม ีส ่วนร ่วม ผลการวิจัย       
องค์ความรู้ท้องถิ ่น เรื ่อง สัตว์ที ่อาศัยในระบบ
น ิ เวศป ่าชายเลน ตำบลปากทะเล อำเภอ           
บ ้ านแหลม จ ั งหว ัดเพชรบ ุร ี  แบ ่ งออกเป็น                     
6 ประเภท คือ 1) กุ้ง 2) หมึกและหอย 3) ปู 4) ปลา 
5) นก และ 6) ส ัตว ์อ ื ่น ๆ บร ิเวณป่าชายเลน             
ส่วนผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัดหนองหอย 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เพื ่อให้ได้หลักสูตรที ่มี
คุณภาพตามวัตถุประสงค์และมีความเหมาะสม 
อันเนื่องมากจากที่ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการและ
ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นประกอบดว้ย 
การสำรวจและวิเคราะห์ความต้องการของ
ท้องถิ่น วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง กำหนด
ความเหมาะสมกับชั้นเรียนและผู้เรียน ออกแบบ
และจัดทำหลักสูตรฉบับร่าง การจัดทำแผนการ
จ ัดการเร ียนร ู ้  การตรวจสอบค ุณภาพของ
หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้ การทดลอง
ใช้หลักสูตรและการประเมินผลการใช้หลักสูตร
และปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ซึ่งได้นำแนวคิดและ
ทฤษฎีกระบวนการและขั ้นตอนในการพัฒนา
หลักสูตรของชูชัย มีนุช (2555: 49-55) และ
บงกชพร กรุดนาค (2555: 23-29 ) ตลอดจนนำ

แนวคิดทฤษฎีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วน
ร่วม ของธีรวุฒิ เอกะกุล (2558: 66) นงนภัส              
คู่วรัญญู เที่ยงกมล (2551: 180-181)  วีระยุทธ 
ชาตะกาญจน์ (2557: 321) และใช้แนวทางของ
หล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: 
4–35) การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม 
( Participatory Action Research ห ร ื อ  PAR) 
หมายถ ึงเป ็นร ูปแบบการว ิจ ัยท ี ่ประชาชน             
ในชุมชนมีส่วนร่วมกับนักวิจัยตลอดในขั้นตอน
ของกระบวนการวิจัยอย่างเป็นระบบโดยเริ่ม
ตั ้งแต่การตัดสินว่าควรมีการริเริ ่มศึกษาวิจัย
ชุมชนนั้นหรือไม่ ประมวลเหตุการณ์ หลักสูตร
และข้อมูลเพื่อกำหนดปัญหาการวิจัย การเลือก
ระบุประเด็นปัญหา การสร้างเครื่องมือ การเก็บ
ข้อมูลวิเคราะห์และเสนอสิ่งที่ค้นพบ จนกระทั่ง
ถึงการลงมือปฏิบัติ ติดตามและประเมินผล (ชูชัย 
มีนุช, 2555 : 69) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงเป็น
การร่วมมือร่วมใจของ ผู ้บร ิหารสถานศึกษา 
ครูผู ้สอน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้ปกครองนักเรียน 
ผู ้นำชุมชน นักวิชาการ ผู ้แทนองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นและนักเรียน 
 จากการตรวจสอบโครงร่างหลักสูตรของ
ผู ้เชี ่ยวชาญพบว่าหลักสูตรมีความเหมาะสม                 
โ คร งร ่ า งหล ักส ู ต รม ี ค วามสอดคล ้ องกัน             
ทุกประเด็น หลังจากนั้นนำโครงร่างไปปรับปรุง
แก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี ่ยวชาญก่อนนำไป
ทดลองใช้ ซึ่งสอดคล้องกันกับปฏิญญา สังขนันท์ 
(2560) ศึกษาเรื ่องการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
เร ื ่องผล ิตภัณฑ์จากมะพร้าวที ่บ ้านลาดเป้ง                 
ของโรงเรียนวัดลาดเป้ง จังหวัดสมุทรสงคราม       
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ที ่ได ้นำโครงร ่างหลักส ูตรไปให้ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้อง
ขององค์ประกอบของหลักสูตรเพื่อนำข้อบกพร่อง
มาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำหลักสูตรไปทดลองใช้ 
ทำให ้หล ักส ูตรมีความสมบูรณ ์ข ึ ้น ม ีความ
สอดคล้องและเหมาะสมที ่จะนำไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 ผลการวิจัย พบว่า การทดลองใช้หลักสูตร
ท้องถิ่น เรื่อง มะพร้าวทับสะแกของโรงเรียนวัด
หนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ครูสามารถ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามที่กำหนดไว้ในแผน   
เป็นอย่างดี นักเรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติ
จร ิงทำให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนปรากฏว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
มีทักษะการปฏิบัติงานและมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์อยู ่ในระดับดีมาก ทั ้งนี ้เนื ่องมาจาก
หลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าวทับสะแกของ
โรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญว่าโครงสร้าง
หลักสูตร กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ การวัดผล
และประเม ินผลมีความเหมาะสมกับผู ้เร ียน         
องค์ความรู้ที่ได้มาจากปราชญ์ชาวบ้านในท้องถิ่น 
และร่วมเป็นผู้ดำเนินการจัดการเรียนรู้ร่วมกับ
ครูผู้สอน ขอบข่ายเนื้อหาที่เรียนเป็นที่เกิดจาก
ความสนใจของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีความ
สนใจ ตั้งใจศึกษาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
นอกจากนี้หลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง มะพร้าวทับ
สะแก ของโรงเร ียนว ัดหนองหอย จ ังหวัด
ประจวบคีร ีข ันธ ์เป ็นหลักส ูตรที ่ส ่งเสร ิมให้
นักเรียนได้ค้นคว้าหาข้อมูลต่างๆ ในชุมชนจริง 
โดยการสัมภาษณ์ นำข้อมูลที่ได้มาร่วมกันคิด

วิเคราะห์ รู ้จ ักการสังเกต ฝึกปฏิบัติจริง และ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง จนถึงการสรุปความรู้ที่ไดล้ง
ในใบงานนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
และสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติจริง ทั้งนี้เป็น
เพราะว่าผู ้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและ 
ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรโดยการศึกษา
ข้อมูลและสัมภาษณ์ความต้องการในการพัฒนา
หลักสูตร ภูมิปัญญาท้องถิ่นของตนเอง อันเป็น
ผลทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ใฝ่รู้ใฝ่เรียนรู้และ
เร ียนร ู ้อย ่างสน ุกสนานกับการจัดกิจกรรม       
การเรียนรู้และเนื้อหาที่เรียน ทั้งนี้เพราะนักเรียน
ได ้เร ียนร ู ้ประวัต ิความเป็นมาและเร ื ่องราว       
ในท้องถิ่นได้เรียนรู้จากสถานที่จริง มีส่วนร่วม            
ในการปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมต ่างๆ ม ีความสนใจ 
ภาคภ ูม ิ ใจและต ้องการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรม 
ประเพณีในท้องถิ ่นของตนเอง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กาญจนา บุญส่ง, นิภา เพชรสม 
และชนานุช เงินทอง (2560: 139) ที่วิจัยเรื ่อง 
การพัฒนาครูโดยใช้กระบวนการพี่เลี้ยงประกอบ
คู ่มือการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ด้วย STEM 
Education เพ ื ่อพ ัฒนากระบวนการค ิดของ
ผู้เรียนที่พบว่านักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้
อย ่ างบ ู รณาการม ีกระบวนการค ิดและได้
ปฏิบัติงานอย่างอิสระ นักเรียนเกิดการทำงาน
เป็นทีมอย่างเป็นระบบ และสามารถนำความรู้ 
ไปปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับที่ 3 พ.ศ. 
2553 มุ่งเน้นให้สถานศึกษาจัดการศึกษา โดยยึด
ผู้เรียนเป็นสำคัญและสอดคล้องกับผลงานวิจัย
ของวรวรรณ มิถุนดี (2554: 119-121) ที่กล่าวว่า 
หลักสูตรมีความสอดคล้องกับ ความต้องการของ
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ช ุมชนเหมาะสมก ับผ ู ้ เ ร ี ยนสอดคล ้ อ งกับ
ผลงานว ิจ ัยของปฏ ิญญา ส ังขน ันท ์ (2560)                  
การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องผลิตภัณฑ์จาก
มะพร้าวที่บ้านลาดเป้งของโรงเรียนวัดลาดเป้ง 
จังหวัดสมุทรสงครามโดยกระบวนการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วมทำให้ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และผู้นำ
ชุมชนได้ส่งเสริมการใช้หลักสูตรท้องถิ่น เรื ่อง 
ผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวที่บ้านลาดเป้งในโรงเรียน
อย่างต่อเนื ่อง เพื ่อให้นักเร ียนรักในท้องถิ่น         
และนำความร ู ้มาใช ้ในการดำรงช ีว ิตต ่อไป       
และสอดคล้องกับนักวิจัยต่างประเทศ Mendoza 
(2015, p. 5793) และ Wither (2016, p. 2176) 
ที ่ได้ศึกษาเกี ่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
เพื ่อพัฒนาชนบท ที ่กล่าวว่าหลักสูตรมีความ
สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน เหมาะสม
กับผู ้เร ียนและการพัฒนาชนบทของพวกเขา        
ซ ึ ่ งสามารถกล ่าวสร ุปได ้ว ่าจากการพัฒนา
หล ักส ูตรท ้องถ ิ ่น เร ื ่อ ง มะพร ้าวท ับสะแก                  
ของโรงเรียนวัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
โดยใช้กระบวนการวิจ ัยเช ิงปฏิบ ัต ิการแบบมี        
ส่วนร่วม ช่วยให้การดำเนินกิจกรรมในการพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่น มีคุณภาพทั้งเนื ้อหาและการ
ดำเนินการเพราะเป็นกระบวนการที่ผู้วิจัยและ
ผู้วิจัยร่วม ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายเข้ามามีส่วน
ร ่วมในการวิจ ัยทำให้ได ้หล ักส ูตรท้องถ ิ ่นที่
ประกอบด้วยองค์ความรู ้ท ้องถิ ่น โครงสร้าง
หลักสูตรท้องถิ่น คำอธิบายรายวิชา หน่วยการ
เร ียนร ู ้และแผนการจัดการเร ียนรู ้ท ี ่ม ีความ
เหมาะสม มีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม 
ในท้องถิ่นและมีความเหมาะสมกับผู้เรียน ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทำให้

ผู้เรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู้เรื่องท้องถิ่นของ
ตนเอง สร้างความรัก ความตระหนัก เห็นคุณค่า
ของพืชเศรษฐกิจในท้องถิ ่น ร ู ้จ ักคุณค่าส่วน      
ต ่ างๆ ของมะพร ้ าว น ัก เร ียนสามารถนำ                     
องค์ความรู้ เรื่อง มะพร้าวทับสะแก ของโรงเรียน
วัดหนองหอย จังหวัดประจวบคีรีข ันธ์ ไปใช้               
ในชีวิตประจำวันได้ และมีความภาคภูมิใจในการ
ทำเกี่ยวกับทำผลิตภัณฑ์จากมะพร้าวทับสะแก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การนำน ักเร ียนออกไปศ ึกษายัง 
แหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา ควรคำนึงถึงเวลา
ในการวางแผนให้ยืดหยุ่น เหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง 
  2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนสนใจ
และมีทักษะในการทำผลิตภัณฑ์จากมะพร้าว 
ด ังน ั ้นเพื ่อให ้การสอนหลักสูตรท้องถิ ่นเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด ครูควรสอนการทำผลิตภัณฑ์
จากมะพร้าวอย่างต่อเนื ่อง จนนักเรียนปฏิบัติ              
ได้จริงและสามารถยึดเป็นอาชีพในอนาคตได้ 
 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในครั้งต่อไป  
  1.  ควรมีการศึกษาและพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่นในเรื ่องอื ่นๆ โดยเน้นวัตถุดิบที่มีอยู ่ใน
ท้องถิ่นนั้นๆ  
  2. ควรนำกิจกรรมและวิธีการจัดการ
เรียนรู ้ไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นกับ
นักเรียนในระดับช่วงช้ันอ่ืนๆ 
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