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แนวทางการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่วิชาเอกไมใชสถิต ิ
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บทคัดยอ 
การวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ (1) เพื่อสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติสําหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาเอก และ (2) เพื่อนําเสนอแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก

ที่วิชาเอกไมใชสถิติ ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ บทความวิจัย จํานวน 6 เร่ือง นักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน                

6 คน และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก จํานวน 3 คน เคร่ืองมือวิจัยมี 2 ฉบับ คือ แบบบันทึกขอมูล และ               

แบบสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองในเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2565 และวิเคราะห

ขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา (1) เทคนิคหรือวิธีที่นิยมนํามาใชสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญา

เอก มีจํานวน 7 เทคนิค ไดแก การสอนโดยใชกระบวนการกลุม การสอนแบบเนนมโนทัศน การสอนแบบโครงงาน

รายบุคคล การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา การใหขอมูลปอนกลับ/ปฏิสัมพันธ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปน

ทางการ (2) แนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่ไมไดเรียนเอกสถิติ คือ การสอนที่

มุงเนนใหนักศึกษามีแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ 

 

คําสําคัญ: การสังเคราะหงานวจิัย แนวทางการสอนสถิติ นักศึกษาปริญญาเอก 
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Abstract 
The objective of this research was ( 1)  to synthesize research findings regarding on teaching 

techniques of statistics for doctoral students and (2) to propose an appropriate approach to teaching 

statistics for doctoral students whose majors are not statistics.  Samples consisted of six research 

articles, six doctoral students, and three Instructors of statistics at doctoral level.  The two research 

instruments were a data record form and an in- depth interview form.  Data was collected during   

May-June 2022 and content analysis was used to analyze the data. The major research findings were 

as follows:  ( 1)  popular teaching techniques of statistics for doctoral students comprise group 

discussion, Concept- Based Instruction, individualized project, practice, multiple case studies, 

feedback/ interaction, and informal meetings, and ( 2)  the approach of teaching statistics for the 

doctoral students whose majors are not statistics should focus on teaching concepts along with 

practice. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 วิธีวิทยาทางสถิติ (Statistical Methodology) ถูกนํามาใชอยางแพรหลายในงานวิจัยทางสังคมศาสตร 

(Social Sciences) มากกวาที่จะเปนงานวิจัยทางมนุษยศาสตร (Humanities) หรืองานวิจัยทางวิทยาศาสตร (Science) 

หรือเทคโนโลยี (Technology) เนื่องจากผลการวิเคราะหดวยวิธีวิทยาทางสถิติจะทําใหไดองคความรูที่เปนภาพรวม

หรือขอสรุปของการวิเคราะหขอมูลจากคนสวนใหญ ชุมชน หรือสังคม หลักสูตรในระดับบัณฑิตศึกษาในกลุมสาขาวชิา

ทางสังคมศาสตร (Social Sciences) เชน สาขาทางพณิชยศาสตร การบัญชี บริหารธุรกิจ รัฐประศาสนศาสตร                

การจัดการโลจิสติกสและซัพพลายเชน ศึกษาศาสตร/ครุศาสตร เปนตน สวนใหญมักจะกําหนดรายวิชาทางดาน                  

วิธีวิทยาทางสถิติไวดวย โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) นํามาใชสอนเฉพาะในกลุมผูเรียนหรือนักศึกษา

ระดับปริญญาเอกเทานั้น  

 สถิติข้ันสูงมีเนื้อหาที่คอนขางซับซอนและยากตอการทําความเขาใจ ดังนั้น ตัวแปรความแตกตางระหวาง

นักศึกษา ก็อาจเปนอีกสาเหตุที่สงผลทําใหการเรียนการสอนวิชาสถิติข้ันสูงไมไดคุณภาพอยางที่ควรจะเปน เชน                

พื้นความรูเดิม หรือสาขาวิชาที่จบในระดับปริญญาโท เปนตน และตัวแปรอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับการเรียนการสอน เชน 

เนื้อหาที่สอนไมเหมาะสม (Jamonman, 1996) การสอนสูตรที่ยุงยากซับซอนในการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ 

(Multivariate Analysis) ในกลุมผูเรียนที่ไมใชวิชาเอก การสอนที่ไมเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student-Centered 

Approach) ทําใหการสอนวิชาสถิติขาดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ เปนตน 

  การจัดการเรียนการสอนวิชาสถิติข้ันสูงใหกับกลุมผูเรียนในหลักสูตรปริญญาเอก มีความแตกตางจาก               

การจัดการเรียนการสอนใหกับกลุมผูเรียนในหลักสูตรปริญญาโท และระดับปริญญาตรี (Wiratchai, 2012) การสอน

ในระดับปริญญาตรีเนนการสอนวิเคราะหตัวแปรเดี่ยว (Univariate Analysis) ที่ไมซับซอนมากนัก เชน สถิติเชิง

บรรยาย (Descriptive Statistics) และการฝกคิดคํานวณตามสูตรที่กําหนดใหเพื่อใหนักศึกษาไดเรียนรูและไดทดลอง

ทําดวยตนเอง เชน การวิเคราะหความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง 

(Measure of Central Tendency) อาทิเชน คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) ฐานนิยม (Mode) มัธยฐาน (Median)                 

การวัดการกระจาย (Measure of Dispersion) อาทิเชน พิสัย (Range) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

คาเปอรเซ็นตไทล (Percentile) คะแนนมาตรฐาน Z (Z-score) คะแนนมาตรฐาน T (T-score) เปนตน สวนการสอน

ในระดับปริญญาโทจะเนนสอนสถิติวิจัยที่เปนการวิเคราะหตัวแปรแบบทวิ (Bivariate Analysis) และสถิติเชิงสรุป

อางอิงหรือสถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เชน t-test, ANOVA, Correlation Analysis, Simple and 

Multiple Regression Analysis เปนตน อยางไรก็ตาม ขณะที่การศึกษาในระดับปริญญาเอก นอกจากการวิเคราะห

ตัวแปรเดี่ยวและการวิเคราะหตัวแปรแบบทวิ นักศึกษาระดับปริญญาเอกเกือบจะทุกสาขาวิชาในทางสังคมศาสตร           

ยังตองเรียนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) ประเภทการวิเคราะหตัวแปรพหุ (Multivariate Analysis)  

จากการสืบคนบทความที่ใชวิธีวิทยาทางสถิติในบทความวิจัยที่เผยแพรในระบบ ThaiJo ระหวางป พ.ศ. 

2563-2566 ดวยการใชคําคนตามประเภทของสถิติ พบวา สถิติที่มีแนวโนมการใชลดลง คือ สถิติทดสอบ t-test, 

Correlation และ Regression ขณะที่สถิติที่มีแนวโนมการใชเพิ่มมากข้ึน คือ ANOVA, CFA และ SEM แมวาจะมี

อัตราการเพิ่มที่นอยก็ตาม สวนสถิติที่มีการใชในสัดสวนที่ไมแตกตางกันมากในระยะ 4 ปที่ผานมา คือ ANCOVA, 

MANOVA, Multilevel Analysis, Discriminant Analysis และ EFA (ดังแสดงในภาพที่ 1) 
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ภาพที่ 1 รอยละของบทความทีใ่ชสถิติแตละประเภทเทียบกับจาํนวนบทความทั้งหมดที่เผยแพร 

ในระบบ ThaiJo ระหวางป พ.ศ. 2563-2566 (ที่มา: ผูวิจัย) 

 

งานวิจัยเร่ืองนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อสังเคราะหองคความรูจากงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการสอนสถิติใน

กลุมผูเรียนปริญญาเอก ผลการสังเคราะหและการสัมภาษณจะทําใหเขาใจไดชัดเจนข้ึนวา การสอนสถิติใน                    

กลุมนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติ ควรใชเทคนิคหรือแนวทางการสอนแบบใดที่เหมาะสม 

นอกจากนี้ ผลการวิเคราะหขอมูลและองคความรูที่ไดรับจะเปนประโยชนสําหรับผูสอนสถิติในระดับปริญญาเอกใน

การวางแผนและเตรียมการสอนตอไป 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติสาํหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 

2. เพื่อนําเสนอแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่วิชาเอกไมใชสถิติ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  
แบบแผนการวิจัย 

งานวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยออกแบบโดยใชวิธีวิทยา 2 แบบ คือ 

การสังเคราะหเอกสาร (Documentary Synthesis) โดยสังเคราะหผลงานวิจัยที่ทําเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติ

สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกและการสัมภาษณเชิงลกึ (In-depth Interview) ผูที่มีสวนเก่ียวของ จํานวน 3 กลุม 

คือ นักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนวิชาเอกทางสถิติ นักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ และผูสอนวิชาสถิติใน

ระดับปริญญาเอก 

ตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยมี 2 สวน ดังนี้  

1. การสังเคราะหเอกสาร ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ บทความวิจัยจํานวน 6 เร่ือง ที่สืบคนไดจาก

ฐานขอมูลวารสารวิชาการของศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai-Journals Citation Index Center: TCI) 

(https://www.tci-thaijo.org) และฐานขอมูล Google Scholar (https://scholar.google.com) โดยใชคําคนวา 
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“เทคนิคการสอนสถิติ/Teaching Technique of Statistics)” และ “ปริญญาเอก (Doctoral/Ph.D.)” ในชวง 10 ป 

ยอนหลัง (พ.ศ. 2555-2565) โดยใชเทคนิคการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Selection) สําหรับเกณฑใน

การคัดเลอืกมีจํานวน 2 ขอ คือ (1) จะตองเปนบทความวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติเทานั้น และ (2) เปน

ผลงานวิจัยที่ศึกษาตัวอยางในกลุมผูเรียนเฉพาะในระดับปริญญาเอกเทานั้น ซึ่งผลการสืบคนพบวา ไดบทความวิจัยที่

เปนไปตามเกณฑทั้ง 2 ขอ เพียงแคจํานวน 6 เร่ือง 

2. การสัมภาษณ ตัวอยาง คือ นักศึกษปริญญาเอก จํานวน 6 คน ประกอบดวย นักศึกษาที่เรียนวิชาเอก

ทางสถิติ จํานวน 3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

จํานวน 3 คน รวมจํานวน 9 คน ที่ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง ทั้งนี้ การเลือกตัวอยางมาจาก 3 กลุม เพื่อเปนไป

ตามหลักของการวิเคราะหแบบสามเสา (Data Triangulation) เพื่อใหขอมูลมีความนาเชื่อถือ โดยการเปรียบเทียบ

ความคิดเห็นจากบุคคล 3 กลุมที่มีคุณลักษณะและมุมมองแตกตางกัน เพื่อยืนยันความนาเชื่อถือ (Credibility) ของ

ขอมูลที่คนพบ 

เคร่ืองมือวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ฉบับ คือ (1) แบบบันทึกขอมูล (Data Record Form) ที่ประกอบดวยหัวขอที่

สําคัญ 3 หัวขอหลัก คือ ผลการวิจัยโดยสรุป เทคนิค/วิธี/แนวทางการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอก และ

กิจกรรมที่นํามาใชสําหรับการสอนสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอก และ (2) แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 

Interview Form) ทั้งนี้ เคร่ืองมือทั้ง 2 ฉบับ ผูวิจัยสรางข้ึนตามกรอบแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเทคนิคการสอนสถิติ

ในระดับปริญญาเอกและแนวคิดเก่ียวกับการสังเคราะหงานวิจัย สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ              

เชิงลึกใชเทคนิคการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยการวิเคราะหคา IOC (Index of Item-

Objective Congruence) เพื่อประเมินความเหมาะสมของคําถามสัมภาษณกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด ผลการวิเคราะห

พบวา ไดคา IOC อยูระหวาง 0.67-1.00 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองเปนระยะเวลา 2 เดือน (เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนมิถุนายน 

2565) โดยการวิจัยเอกสารจากฐานขอมูลที่กําหนด และการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก และผูสอน

วิชาสถิติในระดับปริญญาเอก  

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) จากขอมูลที่ไดจาก

การสังคราะหเอกสารที่สืบคนไดจากฐานขอมูล และจากผลการสัมภาษณเชิงลึก ทั้งนี้ การนําเสนอผลการวิเคราะห

ขอมูล ทําในรูปแบบตารางผลการสังเคราะหเอกสาร และตารางผลการสัมภาณณเชิงลึก  

 

ผลการวิจัย  
1. การสังเคราะหผลงานวิจัยเก่ียวกับเทคนิค วิธี หรือแนวทางที่นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาเอก ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เปนบทความวิจัยที่สืบคนไดจากฐานขอมูล TCI และ Google Scholar               

ผลการสืบคนพบบทความวิจัยที่เก่ียวของจาํนวน 6 เร่ือง ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ขอสรุปเชิงมโนทัศนจากบทความวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับเทคนิคการสอน วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่

นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสาํหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 

เทคนิค/วิธ/ีแนวทางการสอน อางอิง ขอสรุปเชิงมโนทัศน 

เทคนิคการสอนโดยใชกระบวนการกลุม Rungkunakorn (2017) การสอนสถิติโดยกระบวนการกลุมชวยให

สัมพันธภาพในตนเองและระหวางผูเรียนดีขึ้น 

และนักศึกษาเรียนรูสถิติไดดีขึ้น 

การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based 

Instruction) 

Yurarach (2013) การสอนแบบเนนมโนทัศนชวยใหนักศึกษา

ระดับปริญญาเอกในกลุมผูเรียนทีว่ชิาเอกไมใช

สถิติมีผลการเรียนรูที่ดีขึ้นโดยเฉพาะในเชิง

ความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน 

1. การสังเกตและใหขอมูลปอนกลับ  

(Observation and Feedback) 

2. การใหคําแนะนําแบบเปนพี่เลี้ยง (Mentoring) 

2. การฝกปฏิบัติ (Practice) 

3. การแลกเปล่ียนเรียนรูแบบไมเปนทางการ 

(Informal Meetings/Shared Spaces) 

Nicola (2020) ผูสอนสถิติควรมีความรู 2 ประการ คือ ความรู

ในเน้ือหา (Content Knowledge) และความรู

ในศาสตรการสอน (Pedagogical 

Knowledge for Teaching) 

1. การสอนแบบโครงงานรายบุคคล 

(Individualized Project) 

2. การสอนโดยการหารือ (Discussion)  

3. กิจกรรมกลุมเล็ก (Small Group Activities)  

4. การใช Video (กรณีสอนออนไลน)  

McKim, Young and 

Weatherford (2019) 

การสอนสถิตินักศึกษาปริญญาเอกควรใชหลาย

เทคนิคแบบผสมผสาน เชน การใหทําโครงงาน

รายคน การแลกเปล่ียนเรียนรู การใชกิจกรรม

กลุมเล็ก การใชวิดีโอประกอบการสอนแบบ

ออนไลน เปนตน  

1. การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies) 

2. การสอนโดยใชโครงงานยอย (Mini Project) 

3. การฝกปฏิบัติจากตัวอยางและปญหาที่

หลากหลาย (Practicing Examples and 

Problems) ในรูปแบบการสอนโดยใชปญหา

เปนฐาน (Problem-Based Learning) 

4. การสอนที่เนนปฏิสัมพันธ (Interaction) 

ระหวางผูสอนและผูเรียนแบบรายบุคคล เชน 

One-to-One Phone Call เปนตน 

5. การสาธิตการสอนโดยใชวิดีโอ (Video 

Demonstrations) และทรัพยากรภายนอก

อื่นๆ ที่หลากหลายที่สามารถสืบคนได  

6. การออกแบบหลักสูตรใหเหมาะสมกับผูเรียน 

Dazhi (2017) การสอนสถิติแบบออนไลนที่มีประสิทธิภาพ

ตองอาศัยกลยุทธการสอนและการออกแบบ

หลักสูตรที่เหมาะสม และใชเทคนิคการสอน

หลายแบบควบคูกัน เชน การสอนโดยใช

กรณีศึกษา การสอนโดยใชโครงงานยอย การ

ฝกปฏิบัติจากตัวอยางและปญหาทีห่ลากหลาย 

การสอนที่เนนปฏิสัมพันธ เปนตน  

1. การสอนโดยใช eLearning Tools 

2. กิจกรรมกลุมบนฐานของ eLearning 

(eLearning-Based Class Activities) 

3. การใหตัวอยางการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่

เปนรูปธรรม (Practical Example) 

Adam, William, 

Methuen, and 

Natasha (2016) 

การสอนแนวคิดหรือมโนทัศนในเชงิสถิติ 

(Statistical Concepts) ควรใชเคร่ืองมือทีเ่ปน 

eLearning มาชวยในการสอน และการฝก

วิเคราะหทางสถิติจากตัวอยางที่เปนรูปธรรม 
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จากการสังเคราะหบทความวิจัยยอนหลัง 10 ป (พ.ศ.2555-2565) ในตารางที่ 1 พบวา เทคนิคการสอน 

วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่นํามาใชในการสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกมีความหลากหลาย 

แตเมื่อนํามาสังเคราะหในสวนที่มีลักษณะคลายกันหรือรวมกัน (Common) พบวา มีจํานวน 7 เทคนิค/วิธี ที่นิยมนํามาใช 

ประกอบดวย (1) การสอนโดยใชกระบวนการกลุม (2) การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction: 

CBI) (3) การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized Project) (4) การฝกปฏิบัติ (Practice) (5) การสอนโดย

ใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง (Sample) (6) การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ ปฏิสัมพันธ 

(Interaction) และ (7) การแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal Meetings) ดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2  ผลการสังเคราะหเทคนิคการสอน วิธีการสอน หรือแนวทางการสอนที่นิยมนํามาใชในการสอนวชิาสถิติ

สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 
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คว
าม

ถี่ 

1. การสอนโดยใชกระบวนการกลุม       3 

2. การสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based 

Instruction: CBI) 

      2 

3. การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized 

Project) 

      2 

4. การฝกปฏิบัติ (Practice)       2 

5. การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง       3 

6. การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ปฏสิัมพันธ 

(Interaction) 

      2 

7. การแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal 

Meetings) 

      2 

8. การสอนโดยการหารือ (Discussion)       1 

9. การสาธิต (Demonstrations)        1 

10. การออกแบบหลักสูตรท่ีนาสนใจ       1 

11. การสอนโดยใช eLearning Tools       1 
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2. การสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน 6 คน (นักศึกษาที่เรียนวิชาเอกทางสถิติ จํานวน 

3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน) และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก จํานวน 3 คน  

ทําไดใหขอมูลเชิงคุณภาพที่สะทอนแนวทางการสอนสถิติที่เหมาะสมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอกที่เรียนใน

สาขาวิชาที่วิชาเอกไมใชสถิติ และที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรง ดังนี้ 

2.1 ผลการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน 6 คน ประกอบดวย นักศึกษาที่เรียน

วิชาเอกทางสถิติ จํานวน 3 คน และนักศึกษาที่ไมไดเรียนวิชาเอกสถิติ จํานวน 3 คน แสดงในตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการเรียนการสอนวิชาสถิต ิ

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

     1. นักศึกษาระดับ

ปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติ

โดยตรง เชน สถิติประยุกต 

สถิติการศึกษา การวัดและ

ประเมินผลการศึกษา เปนตน 

1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

ในดานเน้ือหาท่ีเรียน นักศึกษาทุกคนมีความคิดเห็นตรงกัน คือ ควรมีความเขมขน 

เชิงลึก และมีความซับซอน ตั้งแตการเรียนรูท่ีมาของสูตรการคํานวณ ผูคิดคน การนําไปใช

ในงานวิจัย และท่ีสําคัญตองสามารถสรางสูตรเองได ในดานการใชโปรแกรมทางสถิติ ตอง

สามารถใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดหลายโปรแกรม โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง  

2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

เน่ืองจากเรียนสถิติเปนวิชาเอกและตองเรียนเชิงลึก ดังน้ัน ใน 1 รายวิชาควรจะตอง

เนนสถิติท่ีสําคัญๆ หน่ึงประเภท หรือบางประเภท ไมควรเรียนทุกประเภทในรายวิชาเดียว 

เพราะจะตองเรียนเน้ือหาในเชิงลึกท่ีตองอาศัยเวลาในการทําความเขาใจ 

     “พอใจกับการเรียนท่ีมาท่ีไปของสูตรตางๆ เพ่ือจะไดเขาใจวิธีคิด

ของนักสถิติแตละทาน รวมถึงการนําสูตรแตละประเภทไปประยุกตใช

เพ่ือแกปญหาโจทยตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต ตลอดจนตองการท่ีจะสราง

สูตรไดเอง ไมนอยไปกวาการเปนนักคณิตศาสตร” 

                 (นักศึกษาปริญญาเอก มหาวิทยาลัยของรัฐแหงหน่ึง, 8 พฤษภาคม 2565) 

     2. นักศึกษาระดับ

ปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีไมเก่ียวของกับ

สถิติโดยตรง เชน 

บริหารธุรกิจ การจดัการ 

โลจสิติกสและซัพพลายเชน 

การตลาด นิติศาสตร         

รัฐประศาสนศาสตร เปนตน 

1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

ในดานเน้ือหา นักศึกษามีความคิดเห็นตรงกัน คือ ไมจําเปนตองเรียนรูสถิติในเชิงลึก 

ถึงท่ีมาท่ีไปของสูตรการคํานวณ แตจะเนนใหเขาใจมโนทัศนหรือความคิดรวบยอด 

(Concept) ของสถิติแตละประเภทเทาน้ัน เชน คืออะไร มี่ก่ีประเภท นําไปใชในโจทยวิจัย

แบบใด เปนตน สวนในดานโปรแกรมวิเคราะห ควรเรียนโปรแกรมยอดนิยมท่ีนักวิจัยนิยม

นํามาใช เพ่ือใหสามารถทําเปนและนําไปใชในวิจัยไดทันที 

2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

การเรียนการสอนสอนในแตละครั้งควรมีการจัดกิจกรรม 2 รูปแบบ คือ เมื่ออาจารย

สอนมโนทัศนสําคัญหรือความคิดรวบยอดของสถิติแตละประเภทแลว ก็ควรจะมีการฝก

วิเคราะหทันทีโดยใชโปรแกรมทางสถิติ เชน เมื่อสอนมโนทัศนวาโมเดลสมการโครงสราง

คืออะไร มี่ก่ีประเภท ศัพทเฉพาะท่ีตองเขาใจ และการวิเคราะหทําอยางไร ก็ใหนักศึกษา

ไดมีโอกาสฝกการใชโปรแกรมทันทีหลังสอน เพ่ือจะไดทําได และนําไปใชในงานวิจัยไดโดย

ท่ีไมตองเขาใจสูตรมากนัก เปนตน  
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

 
  

     “ชอบท่ีอาจารยสอนใหเขาใจแนวคิดสําคัญของสถิติน้ันๆ และลง

มือปฏิบัติกับการใชโปรนแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติเลย เพราะถาได

เขาใจและลงมือทําเลย จะทําใหรูสึกวาสถิติไมใชเรื่องยากแมวาจะเปน

สถิติข้ันสูงก็ตาม และท่ีสําคัญสามารถนําไปใชไดทันทีในงานวิจัยของ

ตนเอง” 

                 (นักศึกษาปริญญาเอก มหาวิทยาลัยเอกชนแหงหน่ึง, 9 พฤษภาคม 2565) 

     3. ผูสอนวิชาสถิติใน

ระดับปริญญาเอก 

     1. ดานเน้ือหาและโปรแกรมวิเคราะห 

        ผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอกทุกคนมีความคิดเห็นตรงกันวา หากนักศึกษาท่ี

เรียนในสาขาวิชา หรือวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ก็ควรท่ีจะใหความสําคัญกับท่ีมาท่ี

ไปของสูตรเพ่ือใหสามารถสรางสูตรไดเองตอไป นอกเหนือจากความรูความเขาใจในสถิติ

แตละประเภท โดยเฉพาะสถิติข้ันสูง และความสามารถในการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูล

ตาง ๆ สวนนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ทางสังคมศาสตร เชน บริหารธุรกิจ การ

จัดการ  โลจิสติกสและซัพพลายเชน เปนตน แตใชสถิติเปนเพียงเครื่องมือในการหา

คําตอบจากขอมูล ก็อาจจะไมจําเปนตองเรียนท่ีมาท่ีไปของสูตร เพียงแตเน้ือหาท่ีเรียนควร

เนนใหผูเรียนเขาใจในแนวคิดหรือมโนทัศนของสถิติแตละประเภท และเมื่อเขาใจแลวก็

จะตองสามารถใชโปรแกรมวิเคราะหไดถูกตอง สามารถนําเขาขอมูล วิเคราะห และแปล

ผลไดเพ่ือนําไปใชไดทันที 

     2. ดานการจัดการเรียนการสอน 

        รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกท่ีเรียนใน

สาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง กับนักศึกษาปริญญาเอกท่ีไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของ

กับสถิติควรมีความแตกตางกัน ยกตัวอยางเชน 

       (1) นักศึกษาปริญญาเอกท่ีเรียนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควรจัดใหมี

เน้ือหาในเชิงลึกท่ีผูเรียนจะไดสรางความเขาใจเก่ียวกับสูตรสถิติแบบตาง ๆ และตอไป

สามารถสรางหรือพัฒนาสูตรไดเอง ควบคูไปกับการฝกวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป

ตาง ๆ ดังน้ัน เน้ือหาของรายวิชาควรจะมี 3 สวน คือ  

       สวนท่ี 1 ความเปนมาของสูตรทางสถิติและแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงสูตร 

       สวนท่ี 2 แนวคิดหรือมโนทัศนเก่ียวกับสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) 

       สวนท่ี 3 การฝกปฏิบัติการวิเคราะหขอมูลเฉพาะสถิติข้ันสูง 

       (2) นักศึกษาปริญญาเอกท่ีไมไดเรียนในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควร

แบงเน้ือหาออกเปน 2 สวน คือ แนวคิดหรือมโนทัศน (Concept) ของสถิติแตละประเภท 

และการฝกปฏิบัติ (Practice) การวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเรจ็รูปตาง ๆ ดังน้ัน 

เน้ือหาของรายวิชาควรจะมี 2 สวน คือ  

       สวนท่ี 1 แนวคิดหรือมโนทัศนเก่ียวกับสถิตปิระเภท Bivariate และ Multivariate 

       สวนท่ี 2 การฝกปฏิบัติการวิเคราะหขอมูลสําหรบัสถิติประเภท Bivariate และ 

Multivariate 



วารสารนวตักรรมและการจัดการ ป�ที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) 

วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

115 
 

ตารางที่ 3 (ตอ) 

กลุมผูใหสัมภาษณเชิงลึก ขอสรุปจากผลการสมัภาษณ 

  

     “การสอนสถิติสําหรับในกลุมผู เรียนท่ีไมไดมีวิชาเอกสถิติ ไม

จําเปนตองสอนสูตรท่ียุงยากซับซอน แตควรสอนใหเขาใจมโนทัศน 

(Concept) และสามารถทําเปนโดยการวิเคราะหไดดวยโปรแกรมทาง

สถิต ิ(Practice) เทาน้ีก็นาจะพอเพียง การสอนลักษณะน้ีเรียกวา CP” 

                                (ผูสอนวิชาสถิติข้ันสูง หลักสูตรบริหารธุรกิจดุษฎีบัณฑิต 

                                 มหาวิทยาลัยของรัฐแหงหน่ึงในจังหวัดกรุงเทพมหานคร) 

 

จากตารางที่ 3 ผลการสัมภาษณเชิงลึกนักศึกษาระดับปริญญาเอก และผูสอนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

ไดขอคนพบที่สําคัญ สรุปไดดังนี้ 

(1) การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่มีวิชาเอกทางดานสถิติหรือสาขาที่ใกลเคียง 

เชน การวัดและประเมิน วิธีวิทยาทางสถิติ สถิติประยุกต เปนตน ควรเนนสอนวิชาสถิติข้ันสูง (Advanced statistics) 

ที่ออกแบบการสอนที่เนนใหผูเรียนเขาใจแนวคิดสําคัญตั้งแตที่มาของสูตร ขอตกลงเบื้องตน และการคิดคํานวณ 

ตลอดจนสามารถสรางสูตรไดดวยตนเอง และสามารถใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติข้ันสูงได 

(2) การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง เชน 

การบริหารการศึกษา บริหารธุรกิจ การจัดการโลจิสติกสและซัพพลายเชน การตลาด นิติศาสตร รัฐประศาสนศาสตร 

เปนตน ควรเนนสอนใหเขาใจแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญ (Core Concept) ในสวนที่เปนสถิติเชิงอนุมานและ

สถิติข้ันสูงบางประเภทควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ 

 

อภิปรายผล  
1. การสอนสถิติในกลุมผูเรียนหรือนักศึกษาระดับปริญญาเอกสามารถใชเทคนิค วิธี หรือแนวทางการสอนที่

หลากหลายไดในเชิงผสมผสาน (Hybrid Teaching Technique) ระหวางการสอนโดยใชกระบวนการกลุม การสอน

แบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction) การสอนแบบโครงงานรายบุคคล (Individualized Project)              

การฝกปฏิบัติ (Practice) การสอนโดยใชพหุกรณีศึกษา (Case Studies)/ตัวอยาง การใหขอมูลปอนกลับ (Feedback)/ 

ปฏิสัมพันธ (Interaction) และการแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบไมเปนทางการ (Informal Meetings)  ข้ึนอยูกับวัตถุประสงค

ของแตละสาขาวิชา เชน บางสาขาวิชาอาจเนนใหมีกระบวนการกลุม บางสาขาวิชาอาจเนนใหทําโครงงานเปน

รายบุคคล บางสาขาอาจเนนใหฝกปฏิบัติโดยใชโปรแกรมวิเคราะหทางสถิติ บางสาขาอาจเนนใหศึกษาจากกรณีศึกษา

ตางๆ เปนตน อยางไรก็ตาม การทําวิทยานิพนธใหสําเร็จ ไมใชแคมีเร่ืองสถิติเพียงอยางเดียว แตนักศึกษาปริญญาเอก

ตองใหความสําคัญกับปจจัยอ่ืนๆ ดวย เชน ความรูและความเขาใจในวิธีวิทยาการวิจัย (Research Methodology) 

สอดคลองกับ Sawangboon and Tangpakdee (2018) ที่ไดทําวิจัยเก่ียวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการทํา

วิทยานิพนธของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธ

กับความสําเร็จในการทาวิทยานิพนธ คือ คุณลักษณะดานความรูและทักษะการทําวิจัย 

2. การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอกเก่ียวของกับสถิติโดยตรง         

อาจไมจําเปนตองเนนสอนเฉพาะสถิติข้ันสูง หรือ Advanced statistics แตอาจมีสถิติเชิงอนุมานอ่ืนๆ รวมดวย 
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เนื่องจากโจทยวิจัยในสาขาวิชาที่ไมไดเนนสถิตอิาจมีความจําเปนตองใชสถิติอ่ืนๆ ที่ไมใชข้ันสูงในการแสวงหาคําตอบ 

เชน t-test, ANOVA, Correlation Analysis, Simple and Multiple Regression Analysis เปนตน สอดคลองกับที่ 

อุทุมพร จามรมาน (2539) ไดกลาวไววา สาเหตุที่นักศึกษาปริญญาเอกไมประสบความสําเร็จในการใชสถิติในงานวิจัย

อาจจะเปนเพราะพื้นความรูเดิมที่แตกตางกัน หรือสาขาวิชาที่จบในระดับปริญญาโท หรือเนื้อหาที่สอนไมเหมาะสม 

และยิ่งเปนการสอนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) โดยเฉพาะกับกลุมผูเรียนที่ไมใชสาขาวิชาสถิติ จะพบวา               

การเรียนรูสถิติไมใชเร่ืองงาย เพราะสถิติมีเนื้อหาที่คอนขางยาก และอาจทําใหนักศึกษาเกิดความวิตกกังวล อยางไรก็ตาม 

ไมวาจะเปนการสอนสถิติโดยใชเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบใด ผูสอนสถิติในระดับปริญญาเอกก็ควรใหความสําคัญกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student-Centered Approach) ตามที่ระบุไวใน

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (Kiddee, 2004)   

 นอกจากขอคนพบที่ระบุวา การสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียนที่เปนนักศึกษาปริญญาเอกที่ไมไดมีวิชาเอก

เก่ียวของกับสถิติโดยตรง ควรเนนสอนใหเขาใจแนวคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญควบคูไปกับการฝกปฏิบัติ ประเด็น

นี้คอนขางชัดเจนวา การสอนโดยใชเทคนิคการสอนแบบเนนมโนทัศน (Concept-Based Instruction) (Loertscher 

and Erickson, 2006; Erickson, 1998) ทําใหนักศึกษาเกิดผลการเรียนรูไดดีข้ึน (Yurarach, 2013) ไมวาอาจารย

ผูสอนจะใชเทคนิคการสอนแบบใด ก็ถือไดวาเปนเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนในระดับปริญญาเอก และ

เหมาะสมสําหรับกลุมผูเรียนที่ไมใชวิชาเอกสถิติ   

 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1 การสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรงควรเนน

สอนสถิติข้ันสูง (Advanced Statistics) เชน สถิติในกลุมการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ (Multivariate Analysis) และ

เนนสอนในเชิงลึกตั้งแตที่มาของสูตร การคิดคํานวณ และการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติข้ันสูง 

1.2 การสอนวิชาสถิติสําหรับนักศึกษาปริญญาเอกที่เรียนในสาขาอ่ืนๆ ที่ไมไดเก่ียวกับสถิติโดยตรง              

ควรเนนสอนสถิติในกลุมการวิเคราะหตัวแปรทวิ (Bivariate Analysis) และการวิเคราะหตัวแปรเชิงพหุ (Multivariate 

Analysis) บางประเภทตามความจําเปน และเนนสอนในเชิงความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนสําคัญควบคูไปการฝก

ปฏิบัติการใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาทดลองใชเทคนิคการสอนหลายๆ ประเภทในการสอนวิชาสถิติในกลุมผูเรียน

ปริญญาเอกทั้งที่เรียนในสาขาวิชาที่เก่ียวของกับสถิติโดยตรง และในกลุมผูเรียนปริญญาเอกในสาขาวิชาอ่ืนๆ ให

ครอบคลุมสาขาวิชาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมศาสตร และมนุษยศาสตรบางสาขา เพื่อยกระดับ                 

ผลการเรียนรู (Learning Outcome) ในวิชาสถิติ ตลอดจนการสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาสถิติในระดับปริญญาเอก 

2.2 ควรมีการศึกษาในเชิงเปรียบเทียบการใชโปรแกรมหลายๆ ประเภท ที่นํามาใชวิเคราะหทางสถิติ

เพื่อประเมินประสิทธิผลและประสิทธิภาพของโปรแกรมทางสถิติ เนื่องจากการวิเคราะหสถิติประเภทเดียวกันสามารถ

ทําไดในหลายโปรแกรม เชน โมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Model: SEM) สามารถวิเคราะหได             

ทั้งโปรแกรม LISREL, AMOS, Mplus, Smart PLS, ADANCO เปนตน  
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