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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาระดับความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนนัทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 (2) เพื่อเปรียบเทียบ

ระดับความรูความเขาใจ จําแนกตาม เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 และ (3) เพื่อศึกษาแนวทาง 

การสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพ

ของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา จํานวน 400 คน ใชวิธีคัดเลือกแบบสุมตัวอยางแบบงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 

การวิเคราะหขอมูลสถิติเชิงพรรณา วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสูงสุด คาต่ําสุด คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

การวิเคราะหสถิติเชิงอนุมานหรืออางอิง ใชการวิเคราะหขอมูลตัวอยางแลวนําผลการวิเคราะหนั้นอางอิงลักษณะ 

ผลการวิจัยพบวา (1) ดานระดับความรูความเขาใจ สวนใหญมีความรูความเขาใจอยูในระดับนอย (2) การเปรียบเทียบ

ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลสงผลตอระดับความรูความเขาใจของนักศึกษาอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 

และ (3) แนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจ เนื่องจากคนสวนใหญขาดความรูและความเขาใจในการเรื่องสิทธิ

และเสรีภาพที่ตนพึงไดรับ จึงทําใหเปนโอกาสของคนที่อาจจะมีความรูมากกวาและใชชองทางในการละเมิดสิทธิ

ผูอ่ืน จึงตองกําหนดใหเร่ืองสิทธิเสรีภาพถูกบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน สําหรับใชกําหนดวิถีชีวิตของ 

ปวงชนชาวไทยไปในกรอบของสังคมประชาธิปไตย 

 

คําสําคัญ: รัฐธรรมนูญ ความรูความเขาใจ สิทธิและเสรีภาพ 
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Abstract 
The objectives of this research were (1) to study the level of knowledge and understanding 

of students in the special program in political science, Suan Sunandha Rajabhat University to the 

rights and freedoms of the Thai people according to the 2017 constitution, (2) to compare the level 

of knowledge and understanding classified by gender, age, educational background of students in 

the special program in political science, Suan Sunandha Rajabhat University to the rights and liberties 

of the Thai people according to the 2017 constitution, and (3) to guidelines for promoting knowledge 

and understanding of students in the Political Science special program, Suan Sunandha Rajabhat 

University on the rights and liberties of the Thai people according to the 2017 constitution. The sample 

group was Special program student in political science, Suan Sunandha Rajabhat University consisted 

of 400 students using a simple random sampling method. The research instrument was a questionnaire. 

Data were analyzed using descriptive statistical analysis, using maximum, minimum, mean, and standard 

deviation. Inferential or reference statistical analysis section. The sample data was analyzed and the 

analysis result was referenced. The results were found that (1) Cognitive level most of them have a 

low level of understanding, ( 2)  Comparison of differences between personal factors significantly 

influenced the students' cognitive level at the 0.05 level, and (3) Approaches to promote knowledge 

and understanding because most people lack knowledge and understanding of their rights and freedoms. 

Therefore, it was an opportunity for people who may have more knowledge and use channels to 

infringe on the rights of others.  Rights and liberties must be included in the basic education curriculum 

for determining the way of life of the Thai people in the framework of a democratic society. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ไดบัญญัติใหประเทศไทยปกครองดวยระบอบ

ประชาธิปไตย โดยที่มาและเนื้อหาของรัฐธรรมนูญเปนไปตามองคประกอบแนวคิดรัฐธรรมนูญนิยมครบทั้ง 4 ขอ คือ 

(1) ทฤษฎีสัญญาประชาคม (2) หลักความเปนกฎหมายสูงสุดของรัฐธรรมนูญ (3) หลักการแบงแยกการใชอํานาจ

อธิปไตย และ (4) หลักนิติรัฐ ในขณะที่รัฐธรรมนูญแหงสาธารณรัฐประชาชนจีน ค.ศ. 1982 กําหนดใหจีนปกครอง

ตามระบบสังคมนิยมมีที่มาและเนื้อหาตามแนวคิดรัฐธรรมนูญนิยมจํานวน 2 ขอ คือ หลักความเปนกฎหมายสูงสุดของ

รัฐธรรมนูญและหลักนิติรัฐ สวนความสมัพันธของรัฐธรรมนูญดานสิทธิเสรีภาพกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน

พบวา รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ไดบัญญัติเนื้อหาการคุมครองสิทธิเสรีภาพสอดคลองกับ

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนครบ 30 ขอ ปรากฏในหมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยซ่ึงเปนหมวดหลัก 

และยังไดบัญญัติในหมวดอ่ืนคือ หมวด 1 บททั่วไป หมวด 4 หนาที่ของปวงชนชาวไทย หมวด 5 หนาที่ของรัฐ และ

หมวด 6 แนวนโยบายแหงรัฐ สวนรัฐธรรมนูญแหงสาธารณรัฐประชาชนจีน ค.ศ. 1982 ไดบัญญัติการคุมครองสิทธิ

เสรีภาพของประชาชนที่สัมพันธกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนจํานวน 27 ขอในหมวด 2 สิทธิและหนาที่

พื้นฐานของพลเมืองรวมถึงหมวด 1 หลักการทั่วไป และหมวด 3 องคกรแหงรัฐ ไดกําหนดการคุมครองสิทธิเสรีภาพใน

หมวด 1 หลักการทั่วไปเปนหลัก ทั้งนี้ สิทธิเสรีภาพที่ไมไดบัญญัติตามปฏิญญาสากลอยูดานสิทธิพลเมืองและสิทธิ

ทางการเมืองทั้ง 3 ขอ แสดงใหเห็นวารัฐธรรมนูญตามระบอบประชาธิปไตยมีเนื้อหาที่คุมครองและสงเสริมสิทธิเสรีภาพ

ของประชาชนมากกวารัฐธรรมนูญในระบอบสังคมนิยมสถานการณสิทธิเสรีภาพในประเทศไทยพบวา ในภาพรวมมี

การคุมครองสิทธิเสรีภาพที่ดีข้ึน ไดดําเนินการตามกรอบ การปฏิรูปประเทศและกฎหมายหลายดาน แตมีสถานการณ

ที่นากังวล คือ สิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สถานการณในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต 

การคามนุษย เสรีภาพในการแสดงออก และการคุมครองนักเคลื่อนไหวดานสิทธิมนุษยชนสวนสถานการณใน

สาธารณรัฐประชาชนจีนเห็นวามีการจํากัดเสรีภาพในการแสดงออกและการสื่อสารโดยเฉพาะดานการเมือง การละเมิด

การนับถือศาสนา การปราบปรามชนกลุมนอย และการควบคุมการเคลื่อนไหวของภาคประชาสังคม ขอสรุปที่ไดจาก

การศึกษาคือ รัฐธรรมนูญไดบัญญัติการคุมครองสิทธิเสรีภาพพื้นฐานใหกับประชาชนแตปญหาที่พบเกิดจากการยังมไิด

บังคับใชรัฐธรรมนูญและกฎหมายที่เก่ียวของในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมรวมถึงประชาชนและเจาหนาที่รัฐยังขาด

ความรูความใจดานสิทธิเสรีภาพ (Suwannasun, 2020)  

 ในสังคมที่อยูรวมกันอยางสงบและสันติ นอกจากจะมีกฎหมายเปนเคร่ืองมือที่ใชสําหรับในการจัดระเบียบ

ของสังคมแลว ก็ยังมีขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมที่เปนสิ่งที่ใชเชื่อมโยงใหสังคมมีความมั่นคงและเขมแข็ง

อีกดวย เมื่อสังคมเกิดการพัฒนา เจริญเติบโต และมีความสลับซับซอนมากยิ่งข้ึน กลไกตางๆ ที่จะตองจัดการใหสังคม

มีความสงบและมีสันติเกิดข้ึนนั้น จึงจําเปนตองมีการพัฒนาตามไปดวย อีกทั้งสิทธิ และเสรีภาพจึงเปนอีกกลไกหนึ่ง

ของสังคมที่กําหนดวาสังคมนั้นไดมีความสุข สงบ และสันติเกิดข้ึน 

 เนื่องจากมนุษยนั้นเปนสัตวสงัคมที่มีทั้งความรูสึก การนึกคิด และเมื่อมนุษยเกิดมาก็จะมีสิทธิทางธรรมชาติ

ตามมาดวย ซึ่งจะประกอบไปดวย ชีวิต เสรีภาพ และทรัพยสินที่ไดมีการลงแรงไปกับทรัพยากรธรรมชาติก็คือ 

ในธรรมชาติของมนุษยนั้นมีสิทธิที่จะปฏิบัติหรือกระทําโดยที่ไมตองข้ึนอยูกับความยินยอมหรือเจตนารมณของผูอ่ืน 

เพราะมนุษยข้ึนอยูกับธรรมชาติและคนเราทุกคนในสังคมยังมีศักดิ์ศรีความเปนมนุษย (Human Dignity) ซึ่งรัฐจะตอง

มีการปฏิบัติตอประชาชนโดยถือวาประชาชนก็คือมนุษยคนหนึ่งที่อาศัยอยูรวมกันภายในสังคมจะไมสามารถและ
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ไมควรที่จะปฏิบัติตอประชาชนเสมือนสัตว หรือสิ่งของ เพราะการปฏิบัติเชนนี้ ถือเปนการไมเคารพศักดิ์ศรีความเปน

มนุษยของประชาชน 

 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา แนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษา 

ภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร ดานสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนญู พ.ศ. 2560 ซึ่งมีการคุมครองสิทธิและ

เสริมภาพของประชาชนที่มีการขยายขอบเขตมากข้ึนโดยกําหนดกลุมเปาหมาย นักศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตรภาคพิเศษ 

เพื่อสะทอนถึงความรูความเขาใจ จึงไดกําหนดเปนหัวขอ “แนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ

สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทย ตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560” 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับความรูความเขาใจ ของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 

2. เพื่อเปรียบเทียบระดับความรูความเขาใจ จําแนกตาม เพศ อายุ วุฒิการศึกษา และรายไดของนักศึกษา

ภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 

2560 

3. แนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed-Methods Research) ซึ่งประกอบดวยการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาภาคพิเศษ ระดับปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชา

รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 2,000 คน (Academic Service Division, 2021) เปนฐานขอมูล

ในการกําหนดจํานวนประชากร 

 ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาภาคพิเศษ ระดับปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 333 คน โดยใชสูตรของ Yamane ซึ่งเปนการคํานวณขนาดตัวอยางสัดสวน 

1 กลุม โดยใหคาความเชื่อมั่นเทากับรอยละ 95 หรือยอมใหมีคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 แตเก็บกลุมตัวอยาง

จริง 400 คน  

เคร่ืองมือวิจัย  

1. การวิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ลักษณะของเนื้อหาและแบบสอบถามเปนแบบ

ตรวจสอบรายการ (Check List) และมาตรประมาณคา (Rating Scale) ที่สรางข้ึนตามหลักการและวิธีการของ Likert 

ซ่ึงแบบสอบถามจะแบงออก เปน 2 สวนดวยกันคือ (1) ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม และ (2) แบบสอบถาม

เก่ียวกับความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพ

ของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560  
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2. การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ใชรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูล

สําคัญเพื่อการสัมภาษณเชิงลึก (Key Informants) โดยแบงการสัมภาษณออกเปน 2 ตอน คือ (1) ขอมูลสวนบุคคล 

และ (2) ความรูความเขาใจ เร่ือง สิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 

การตรวจสอบเคร่ืองมือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณซึ่งผานการตรวจทานและแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ

เพื่อทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงความสอดคลองของขอคําถามและเนื้อหา ผูเชี่ยวชาญที่ทําการตรวจสอบมีจํานวน 

3 ทาน มีคา IOC (Index of Objective Congruence : IOC) อยูในชวงระหวาง 0.80 – 1.00 และคาความเชื่อมั่น

ของเคร่ืองมือ โดยใชวิธีการวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient) ของครอนบาค 

โดยไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่ระดับ 0.94 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจกแบบสอบถามและแบบสัมภาษณกับกลุมตัวอยางพรอมแนบ

หนังสือขอความอนุเคราะห   

1. การวิจยัเชิงปริมาณ (แบบสอบถาม (Questionnaire) ดําเนินการตามข้ันตอน คือ (1) ผูวิจัยไดขอหนังสือจาก

บัณฑิตวิทยาลัยถึงคณบดวีิทยาลัยการเมืองและการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เพื่อขอความอนุเคราะห

ใชพื้นที่ในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการตอบแบบสอบถาม (2) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมา ตรวจสอบ

ความสมบูรณของแบบสอบถามแตละฉบับและดําเนินการจัดทําตามข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล จากกลุมตัวอยางตาม

จํานวนที่กําหนด และ (3) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่รับคืนจํานวน 400 ชุด ที่มีความสมบูรณทุกฉบับคิดเปนรอย

เปอรเซ็นตแลวจึงนํามาทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ดําเนินการตามข้ันตอน คือ (1) ผูวิจัย

ไดขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยถึงคณบดีวิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ เพื่อขอความอนุเคราะหใชพื้นที่ใน 

การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ และ (2) ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหการใหสัมภาษณ และนําแบบ

สัมภาษณมอบใหแกผูทรงคุณวุฒิใชพื้นที่ในการจัดเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาสาขารัฐศาสตร  

การวิเคราะหขอมูล  

1. การวิจัยเชิงปริมาณ (แบบสอบถาม) วิเคราะหขอมูลดวยวิธีการดังนี้ (1) วิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล

โดยการจําแนกกลุมตัวอยางตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอเดือน วิเคราะหโดยการแจกแจงคาความถ่ี 

(Frequency) หาคารอยละ (Percentage) และอธิบายสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามในตารางประกอบกับ

การบรรยาย (2) วิเคราะหการศึกษาแนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 โดยวิธีการหา

คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคํา

บรรยาย (3) การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลกับระดับความรูความเขาใจ

ของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตาม

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 (Independent Samples T-test และ One-way ANOVA) ถาพบความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ จะทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู ดวยวิธีการของ LSD (Least Significant) 

2. วิเคราะหขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ (แบบสัมภาษณ) การวิเคราะหขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการวิเคราะห

และสังเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาและบรรยาย (Descriptive) ที่เก่ียวกับแนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของ

นักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตาม

รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 โดยใหเหตุผลสรุปขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและจดบันทึกขอมูลภาคสนาม 
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ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานพบวา นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

จํานวน 400 คน ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 343 คน คิดเปนรอยละ 85.75 อายุ 20-30 ป 

จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 38.25 วุฒิการศึกษาปริญญาตรี จํานวน 217 คน  คิดเปนรอยละ 54.25 รายไดตอ

เดือน 20,000 บาทข้ึนไป จํานวน 220 คน คิดเปนรอยละ 55.00 นอกจากนี้ ในสวนของความรูความเขาใจ ผลที่ได

จากการวิเคราะหขอมูล พบวา นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ มีความรู

ความเขาใจอยูในระดับนอย (x� = 1.12) ทั้งนี้ ดานมาตรา 25 สิทธิหรือเสรีภาพใดที่รัฐธรรมนูญใหเปนไปตามที่

กฎหมายบัญญัติ หรือใหเปนไปตามหลักเกณฑ และวิธีการที่กฎหมายบัญญัติ แมยังไมมีการตรากฎหมายนั้นข้ึนใช

บังคับ บุคคลหรือชุมชนยอมสามารถใชสิทธิหรือเสรีภาพนั้นไดตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญ (x� = 1.28) รองลงมา 

มาตรา 30 การเกณฑแรงงานจะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายที่ตราข้ึนเพื่อปองกัน

ภัยพิบัติสาธารณะหรือในขณะที่มีการประกาศสถานการณฉุกเฉิน หรือประกาศใชกฎอัยการศึก หรือในระหวางเวลาที่

ประเทศอยูในภาวะสงครามหรือการรบ (x� = 1.20) มาตรา 28 วรรค 4 การทรมาน ทารุณกรรม หรือการลงโทษดวย

วิธีการโหดรายหรือไรมนุษยธรรมจะกระทํามิได (x� = 1.15) และความรูตอสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 

2560 เปนเร่ืองที่มีความสําคัญมาก (x� = 1.04) นั้นเปนลําดับสุดทาย  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2 กราฟแสดงผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานและความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสนุันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 
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2. ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบระดับความรูความเขาใจ จําแนกตาม เพศ อายุ วุฒิการศึกษา และ

รายไดของนักศึกษาภาคพิเศษสาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทย

ตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560  

 

ตารางที่ 1  การทดสอบความแตกตาง ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานเพศกับระดับความรูความเขาใจ 

  ของนักศึกษา 

หัวขอ เพศ x� S.D. t Sig. 

ระดับความรู 

ความเขาใจของนักศึกษา 

ชาย 1.14 0.34 11.421* 0.001 

หญิง 1.04 0.21 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

จากตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานเพศกับระดับความรูความเขาใจ

ของนักศึกษา พบวา เพศชาย (x� = 1.14) อยูในระดับนอย รองลงมาคือ เพศหญิง (x� = 1.04)  

จากการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ปจจัยสวนบุคคลดานเพศกับระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา โดยพบวาไดคาสถิติที่คํานวณ (t) เทากับ 11.421 คา (Sig.) เทากับ .001 ซึ่งนอยกวา

คาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศแตกตางกันมีสงผลตอระดับความรู

ความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกัน  

 

ตารางที่ 2 การทดสอบความแตกตาง ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานอายุกับระดับความรูความเขาใจ 

  ของนักศึกษา 

หัวขอ อาย ุ x� S.D. F Sig. 

ระดับความรู 

ความเขาใจ 

ของนักศึกษา 

20-30 ป 1.04 0.10 

6.319* 0.000 
31-40 ป 1.19 0.38 

41-50 ป 1.16 0.44 

51  ปข้ึนไป 1.00 0.00 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
   

จากตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานอายุกับระดับความรู

ความเขาใจของนักศึกษา พบวา อายุ 31-40 ป (x� = 1.19) อยูในระดับนอย รองลงมาคือ อายุ 41-50 ป (x� = 1.19) 

อายุ 20-30 ป (x� = 1.04) และ อายุ 51 ปข้ึนไป (x� = 1.00) ตามลําดับ 

จากการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ปจจัยสวนบุคคล ดานอายุกับระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา โดยพบวาไดคาสถิติที่คํานวณ (t) เทากับ 6.319 คา (Sig.) เทากับ .000 ซึ่งนอยกวา

คาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุแตกตางกันมีสงผลตอระดับความรู 

ความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกัน 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบรายคู ดานอายุกับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา 

ระดับความรูความเขาใจ 

ของนักศึกษา 
x� 

20-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51  ปข้ึนไป 

1.04 1.19 1.16 1 

20-30 ป 1.04 - .150* .124* -.040 

31-40 ป 1.19  - -.025 -.189 

41-50 ป 1.16   - -.164 

51  ปข้ึนไป 1.00    - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 3 เมื่อทําการทดสอบจับคู โดยคาสถิติ LSD ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวา ดานอายุกับระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันจํานวน 2 คู โดย  

 1. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ อายุ 20-30 ป มีระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับอายุ 31-40 ป 

 2. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ อายุ 20-30 ป มีระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับอายุ 41-50 ป 

 

ตารางที่ 4 การทดสอบความแตกตาง ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานระดับการศึกษากับระดับความรู 

  ความเขาใจของนักศึกษา 

หัวขอ ระดับการศึกษา x� S.D. F Sig. 

ระดับความรู 

ความเขาใจ 

ของนักศึกษา 

ต่ํากวาปริญญาตร ี 1.05 0.11 

24.032* 0.000 ปริญญาตร ี 1.15 0.38 

สูงกวาปริญญาตร ี 1.45 0.67 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 4 แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานระดับการศึกษากับระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา พบวา ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี (x� = 1.45) อยูในระดับนอย รองลงมาคือ 

ระดับการศึกษาปริญญาตรี (x� = 1.15) และ ระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี (x� = 1.05) ตามลําดับ 

จากการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ปจจัยสวนบุคคล ดานระดับการศึกษา

กับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา โดยพบวาไดคาสถิติที่คํานวณ (F) เทากับ 24.032 คา (Sig.) เทากับ .000 

ซึ่งนอยกวาคาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาปจจัยสวนบุคคล ไดแก ระดับการศึกษาแตกตางกันมี

สงผลตอระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกัน 
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ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบรายคู ดานระดบัการศึกษากับระดบัความรูความเขาใจของนักศึกษา 

ระดับความรูความเขาใจ 

ของนักศึกษา 
x� 

ต่ํากวาปริญญาตร ี ปริญญาตร ี สูงกวาปริญญาตร ี

1.05 1.15 1.45 

ต่ํากวาปริญญาตร ี 1.05 - .097* .396* 

ปริญญาตร ี 1.15  - .299* 

สูงกวาปริญญาตร ี 1.45   - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

   

จากตารางที่ 5 เมื่อทําการทดสอบจับคู โดยคาสถิติ LSD ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวา ดานระดับการศึกษา

กับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันจํานวน 3 คู โดย  

1. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ ระดับการศึกษาต่ํากวา

ปริญญาตรี มีระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับระดับการศึกษาปริญญาตรี 

2. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ ระดับการศึกษาต่ํากวา

ปริญญาตรี มีระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี 

3. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ ระดับการศึกษาปริญญาตรี 

มีระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี 

 

ตารางที่ 6 การทดสอบความแตกตาง ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบคุคล ดานรายไดตอเดือนกับระดบัความรู 

 ความเขาใจของนักศึกษา 

หัวขอ รายไดตอเดือน x� S.D. F Sig. 

ระดับความรู 

ความเขาใจ 

ของนักศึกษา 

10,000-15,000 บาท 1.12 0.15 

8.010* 0.000 15,000-20,000 บาท 1.01 0.03 

20,000 บาทข้ึนไป 1.17 0.43 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

  จากตารางที่ 6 แสดงผลการทดสอบความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคล ดานรายไดตอเดือนกับระดับ

ความรูความเขาใจของนักศึกษา พบวา รายไดตอเดือน20,000 บาทข้ึนไป (x� = 1.17) อยูในระดับนอย รองลงมาคือ 

รายไดตอเดือน 10,000-15,000 บาท (x� = 1.12) และ รายไดตอเดือน 15,000-20,000 บาท (x� = 1.01) ตามลําดับ 

  จากการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ปจจัยสวนบุคคล ดานรายไดตอเดือน

กับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา โดยพบวาไดคาสถิติที่คํานวณ (f) เทากับ 8.010 คา (Sig.) เทากับ .000 

ซึ่งนอยกวาคาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวาปจจัยสวนบคุคล ไดแก รายไดตอเดือนแตกตางกันมีสงผล

ตอระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกัน 
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ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบรายคู ดานรายไดตอเดือนกับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา 

ระดับความรูความเขาใจ

ของนักศึกษา 
x� 

10,000-15,000 บาท 15,000-20,000 บาท 20,000 บาทข้ึนไป 

1.12 1.01 1.17 

10,000-15,000 บาท 1.12 - -.113* .046 

15,000-20,000 บาท 1.01  - .159* 

20,000 บาทข้ึนไป 1.17   - 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

จากตารางที่ 7 เมื่อทําการทดสอบจับคู โดยคาสถิติ LSD ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวา ดานรายไดตอเดือน

กับระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันจํานวน 2 คู โดย  

1. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ รายไดตอเดือน 10,000-

15,000 บาท มีระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับรายไดตอเดือน 15,000-20,000 บาท 

2. นักศึกษาสาขารัฐศาสตรภาคพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาสวนใหญ รายไดตอเดือน 15,000-

20,000 บาท มีระดับความรูความเขาใจของนักศึกษา แตกตางกันกับรายไดตอเดือน 20,000 บาทข้ึนไป 

 

อภิปรายผล 
1. ดานปจจัยสวนบุคคล มีความรูความเขาใจตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 

ผลการศึกษาพบวา เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายไดตอเดือนที่แตกตางกัน มีความรูความเขาใจตอสิทธิเสรีภาพ

ของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 ที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด

ของ Piriyawatana (2018) ไดทําวิจัยเร่ือง “ความรู ทัศนะคติของประชาชนในสิทธิ เสรีภาพของประชาชนตาม

รัฐธรรมนูญ: ศึกษากรณีประชาชนในองคการบริหารสวนตําบลหงาว อําเภอเมือง จังหวัดระนอง”  

2. ดานระดับความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความรู

ความเขาใจอยูในระดับนอย ซึ่งสอดคลองกับ Sophakan (2007) กลาววา การเขาใจถึงเร่ืองราว ขอเท็จจริง 

รายละเอียดตางๆ ที่เคยมีประการณหรือพบเจอ และความสามารถในการนําความรูที่เก็บรวบรวมมาใชดัดแปลง อธิบาย 

เปรียบเทียบในเร่ืองนั้นๆ ไดอยางมีเหตุผลทั้งนี้ข้ึนอยูกับประสบการณของแตละบุคคลเปนสําคัญ สําหรับการวิจัยใน

คร้ังนี้ ความรูความเขาใจตอการคุมครองคนไรที่พึ่ง ที่จะนํามาใชหมายถึง ความรูความเขาใจในเร่ืองของการคุมครอง

คนไรที่พึ่งในชุมชน เพื่อจะไดนําไปเปนแนวทางเพื่อวางแผนระบบการทํางานการคุมครองคนไรที่พึ่งตอไป และ

สอดคลองกับ Bloom (1980) กลาววา พฤติกรรมและสถานการณตางๆ ซึ่งเนนการจําเปนหลัก ทั้งการระลึกถึง

สภาพการณที่เกิดข้ึนที่สืบเนื่องมาจากการเรียนรู โดยเร่ิมตนจากการรวบรวมสารตางๆ จนกระทั่งพัฒนาไปสูข้ันที่มี

ความสลับซับซอนยิ่งข้ึนไป เฉพาะสิ่งและความรูเร่ืองสากล ซึ่งสอดคลองกับ Jungsawat (2005) กลาววา ไดให

ความสําคัญตอพฤติกรรมมนุษยในดานที่เก่ียวกับความรู ความเขาใจถึงขอเท็จจริงตางๆ รวมถึงศึกษาถึงการพัฒนา

ความสามารถดานทักษะทางสติปญญา และการใชวิจารณญานในการประกอบการตัดสินใจ 

3. ดานแนวทางการสงเสริมความรูความเขาใจของนักศึกษาภาคพิเศษ สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา ตอสิทธิเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 ผลการศึกษาพบวา การละเมิดสิทธิ
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เกิดข้ึนเนื่องจากคนสวนใหญขาดความรูและความเขาใจในการเร่ืองสิทธิและเสรีภาพที่ตนพึงไดรับ จึงทําใหเปนโอกาส

ของคนที่อาจจะมีความรูมากกวาและใชชองทางในการละเมิดสิทธิผูอ่ืน จึงตองกําหนดใหเร่ืองสิทธิเสรีภาพถูกบรรจุไว

ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน สําหรับใชกําหนดวิถีชีวิตของปวงชนชาวไทยไปในกรอบของสังคมประชาธิปไตย 

สอดคลองกับ Chanchai (1995) กลาววา การกระทําที่เปนการละเมิดสิทธิของประชาชนโดยรัฐ ประชาชนสามารถใช

นิติวิธีที่กฎหมายรับรองไวเขาเยียวยาได ซึ่งสอดคลองกับ Boonsuwan (2007) กลาววา การจัดระบบการคุมครอง

และการจํากัดสิทธิเสรีภาพนั้น รัฐตองคํานึงถึง หลักเกณฑดังตอไปนี้ (1) การจํากัดสิทธิเสรีภาพตองเปนไปเพื่อ

ความคุมครองสังคมและคุมครองเสรีภาพของผูอ่ืนมนุษยทุกคนตางมีสิทธิเสรีภาพ และหากทุกคนไดสิทธิเสรีภาพอยาง

เต็มที่ความมีสิทธิเสรีภาพก็จะไมเหลืออยูเลย (2) การคุมครองสิทธิเสรีภาพจากการละเมิดของรัฐ 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช  

1.1 มหาวิทยาลัยควรที่จะรวมมือกันสรางจิตสํานึกใหกับนักศึกษาใหเกิดความตระหนักหันมาให

ความสําคัญกับสิทธิเสรีภาพทางการเมืองอยางจริงจัง เพราะการสรางจิตสํานึกจะทําใหนักศึกษาเห็นถึงความสําคัญ

ของการมีสวนรวมทางการเมืองมากข้ึน 

1.2 มหาวิทยาลัยควรหันมาสนใจและสงเสริมใหความรูแกเยาวชนในเร่ืองเก่ียวกับการเมือง เพื่อใหเยาวชน

รูจักใชความคิด ความสามารถพัฒนาตนเองดานความรูทางการเมือง ซึ่งจะสงผลตอการพัฒนาระบบการเมืองและ

การพัฒนาประเทศ เพราะเยาวชนคือรากฐานของการพัฒนาประเทศ ประเทศใดมีเยาวชนที่มีความรูความสามารถ

มาก ประเทศนั้นจะพัฒนาไดรวดเร็วกวาประเทศอ่ืนๆ 

1.3 รัฐควรวางรากฐานทางดานการศึกษา เพื่อกอใหเกิดกิจกรรมทางการเมืองมากข้ึน เพราะวาการเมือง 

คือเร่ืองที่จะตองใหการศึกษาอยางถาวรและตอเนื่อง  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  

2.1 ในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ควรทําการวิจัยกับมหาวิทยาลัยทั้งของรัฐบาลและเอกชน การเรียนอ่ืนๆ 

เพื่อเกิดการเปรียบเทียบใหเห็นถึงความแตกตางมากไดมากข้ึน 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับความรูความเขาใจทางการเมืองและการมีสวนรวม

ทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยของนิสิตนักศึกษา เพราะการวิจัยเชิงคุณภาพจะมีการอธิบายเชิงบริบท 

มีความหลากหลายและมีการแสวงหาทฤษฎีใหมอยูเสมอ  
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