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บทคัดยอ 
บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอสาระสําคัญเก่ียวกับทักษะการวิจัยของครูนักวิจัยเพื่อ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอน อันประกอบดวย ความหมายและความสําคัญของทักษะวิจัยของครูนักวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรียนการสอน องคประกอบทักษะที่จําเปนในการทําวิจัยของครูนักวิจัย ข้ันตอนการทําวิจัยเพื่อพัฒนา              

การเรียนการสอนของครูนักวิจัย การนําผลการวิจัยไปใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และเทคนิคจากประสบการณใน

การเขียนวิจัยแตละบท ประเด็นที่นําเสนอนี้จะชวยสงเสริมและเปนแนวทางใหครูนักวิจัยสามารถทําวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน รวมทั้งครูนักวิจัยจะไดคนควา ปรับปรุงแกไขและพัฒนาวิธีการสอนใหมๆ               

ใหเหมาะสมกับผูเรียนของตนและสภาพผูเรียนที่มีความแตกตางระหวางบุคคล ยอมเปนแนวทางในการไปสู

ความสําเร็จของผูเรียนในอนาคต รวมทั้งการทําวิจัยของครูนั้นถือเปนกระบวนการสรางนวัตกรรมอยางหนึ่งใน

โรงเรียน ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของครูในการจัดการเรียนรู พัฒนาผูเรียน ตลอดจนการพัฒนา

วิชาชีพของตนใหมีคุณภาพอยางตอเนื่อง 

 

คําสําคัญ: ทักษะการวิจัย ครูนักวิจัย การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
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Abstract  
This academic article aims to present a substantive approach to the research skills of 

research teachers and academic scholars to improve their teaching and learning capabilities.  There 

consists of the meaning and significance of research skills for research teachers to enhance their 

teaching skills, the essential elements of research, and processes needed to conduct research which 

are able to apply the research findings to their lessons and techniques from their experience in 

research chapters writing. The issue presented in this article will help to promote and guide research 

teachers to develop learning styles that are appropriate to learners.  Besides, the research teachers 

will be examining and developing the new teaching methods to suit their learners and the individual 

differences of learners as a guideline for learners' success in the future. The research for teachers is 

considered an innovative process that plays a vital role in improving their potential to learn 

management, learner’s development, and professional development to be consistent quality level. 
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บทนํา 
การวิจัย คือ กระบวนการในการแสวงหาความรู ความจริงของปรากฏการณตางๆ โดยใชวิธีการที่เปน

วิทยาศาสตรซึ่งเปนศาสตรที่ไดรับการยอมรับวาเปนการจัดองคความรูที่เปนระบบมีเหตุมีผลและนาเชื่อถือ 

นักวิชาการในศาสตรสาขาตางๆ จึงพยายามนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการศึกษาศาสตรของตน รวมทั้งใน

สังคมศาสตรดวยเพื่อใหสามารถเขาใจปรากฏการณที่ศึกษาไดดีที่สุด นาเชื่อถือมากที่สุด (Gamket, 2008) นอกจากนี้

ใน National Education Act of Buddhist Era 1999 (1999) กลาวไววาการจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษา

และหนวยงานที่เก่ียวของสงเสริมสนับสนุนใหครูสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนการสอนและ

อํานวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูรวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ครูและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและวิทยาการประเภทตางๆ 

จากที่ไดกลาวมาจะเห็นไดวาสาขาตางๆ พยายามนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใช เชนเดียวกับศาสตรทางการศึกษาได

เล็งเห็นความสําคัญและพยายามนํามาใชในศาสตรเชนเดียวกัน จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการวิจัยการศึกษานั้นมี

ความสําคัญนั้นมีความสําคัญยิ่งตอวิชาชีพครู ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองมีมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษากํากับเพราะ

ผูประกอบวิชาชีพครูนั้นยอมตองมีความรับผิดชอบสูงตามมา เนื่องจากเปนวิชาชีพที่มีผลกระทบตอผูรับบริการและ

สังคม ตองประกอบวิชาชีพดวยวิธีการแหงปญญา ไดรับการศึกษามาอยางเพียงพอ มีอิสระในการใชตามมาตรฐาน

วิชาชีพ (Pilanthananon, 2007) 

 วิชาชีพครูถือวาเปนวิชาชีพชั้นสูง ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองมีมาตรฐานวิชาชีพกํากับเพราะผูประกอบ

วิชาชีพครูนั้นยอมตองมีความรับผิดชอบสูงตามมา เนื่องจากเปนวิชาชีพที่มีผลกระทบตอผูรับบริการและสังคม                 

ตองประกอบวิชาชีพดวยวิธีการแหงปญญา ไดรับการศึกษามาอยางเพียงพอ มีอิสระในการใชวิชาชีพตามมาตรฐาน

วิชาชีพ (Pilanthananon, 2007) นอกจากนี้มาตรฐานความรูการประกอบวิชาชีพครูขอหนึ่งที่จําเปน คือ ครูจะตอง

เปนผูที่มีความรูความสามารถในการวิจัยทางการศึกษา มีการคนควาศึกษางานวิจัยในการพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูเปนบุคคลแหงการเรียนรูและเปนผูนําทางวิชาการจากมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาที่กลาวมา คุณลักษณะ

บัณฑิตที่สําเร็จไปเปนครูวิชาชีพจําเปนตองมีความรอบรูในการเรียนการสอน สามารถใชการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน

การสอนควบคูกันไป มีคุณลักษณะเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเองอยางสม่ําเสมอ ซึ่งจะเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา

งาน พัฒนาผูเรียน พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง (Toboa, 2011) สอดคลองกับ Department of Education Ministry 

of Education (2008) ที่นําเสนอแนวคิดไววา หากครูผูสอนสามารถใชการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

ใหเหมาะสมกับสภาพความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแลวยอมเปนแนวทางในการไปสูความสําเร็จของผูเรียน

ในอนาคต จากที่ไดกลาวมาแสดงใหเห็นวาการวิจัยจึงเปนยุทธศาสตรที่สําคัญในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียน

การสอนอยางตอเนื่อง ครูมีหนาที่พัฒนาผูเรียนใหมีลักษณะที่พึงประสงค ซ่ึงถาครูมีความรูในการวิจัยตลอดจนมี

ความสามารถในการนําความรูการทําวิจัยไปใชใหเหมาะสมกับสภาพปญหาที่เกิดข้ึน ยอมสงผลตอคุณภาพของผูเรียน

ในอนาคตเชนกัน (Chaowattanakul, 2010) 

จากที่ไดกลาวมาทั้งหมดแสดงใหเห็นวา ทักษะการวิจัยจึงเปนยุทธศาสตรที่สําคัญในการพัฒนาคุณภาพ             

การจัดการเรียนการสอนอยางตอเนื่องของครูผูสอน เนื่องจากครูนั้นมีหนาที่พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

ซึ่งถาครูเปนผูเชี่ยวชาญในการปฏิบัติงานของตน มีความรูและทักษะในการทําวิจัยตลอดจนมีความสามารถในการนํา

ความรูการทําวิจัยไปใชใหเหมาะสมกับสภาพปญหาที่เกิดข้ึน ยอมสงผลตอคุณภาพของผูเรียนในอนาคตเชนกัน 
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วัตถุประสงค  
เพื่อนําเสนอสาระสําคัญเก่ียวกับทักษะการวิจัยของครูนักวิจัย เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ประกอบดวย ความหมายและความสําคัญของทักษะวิจัยของครูนักวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน องคประกอบ

ทักษะที่จําเปนในการทําวิจัยของครูนักวิจัย ข้ันตอนการทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครูนักวิจัย การนํา

ผลการวิจัยไปใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และเทคนิคจากประสบการณในการเขียนวิจัยแตละบท 

 

ความหมายของทักษะการวิจัยและความสําคัญของทักษะวิจัยของครูเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน   
มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทักษะการทําวิจัย ไวดังนี้ 

           Chaowattanakul (2010) ใหความหมายทักษะการทําวิจัย หมายถึง ความรูความสามารถในการทําวิจัย              

ซึ่งประกอบดวยคะแนนดานความรูในการปฏิบัติการวิจัย โดยไดจากแบบทดสอบวัดความรูและแบบประเมินคุณภาพ

งานวิจัย 

Webb, Smith, and Worsfold (2011) ไดใหความหมายของไววาทักษะการทําวิจัย เปนกิจกรรมทาง               

การวิจัยที่มีการตรวจสอบหาความรู ความจริงของปรากฏการณตางๆ แกไขปญหาตางๆ รวมถึงคําถามที่เปนขอสงสัย 

ตั้งสมมติฐาน ศึกษาทฤษฏีที่เก่ียวของ เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผลขอมูล เพื่อนํามาสูการไดซึ่งองคความรูใหมๆ 

Zhang and Ying (2012) ไดใหความหมายทักษะการทําวิจัยไววาเปนความสามารถที่ชํานาญในคนหา

ความรูความจริง โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตรบนหลักการคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific thinking) และเลือก

วิธีการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสม 

Badke (2013) ไดใหความหมายของทักษะการทําวิจัยไววาความสามารถในการนิยามปญหา ตรวจสอบ

แหลงขอมูลที่จําเปนในการแกไขปญหา สรรหาแหลงขอมูลที่มีประสิทธิภาพ ประเมินผลจากขอมูลที่ไดมาอยางมี

ประสิทธิภาพและมีความเก่ียวของ และใชขอมูลที่มีประสิทธิภาพแกไขปญหา 

จากขางตนที่ไดกลาวมา ผูวิจัยสามารถสรุปความหมายของทักษะการทําวิจัย หมายถึง ความสามารถในการ

ดําเนินการเพื่อตรวจสอบหาความรูความจริง หรือการแกไขปญหาตางๆ ในการจัดการเรียนการสอน โดยอาศัยวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร เร่ิมตั้งแตการตั้งคําถามจากขอสงสัยหรือปญหา การนิยามปญหา การตั้งสมมติฐาน การศึกษาทฤษฎี

ที่เก่ียวของ การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปผลขอมูล เพื่อนํามาสูองคความรูใหมๆ 

นอกจากนี้ ยังพบวามีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของทักษะการทําวิจัย ไวดังนี้ 

Badke (2013) ไดใหเหตุผลเก่ียวกับความสําคัญตอการพัฒนาทักษะการทําวิจัยของนักศึกษาวาสามารถชวย

ใหผูเรียนสรางเก่ียวกับความคิดและการใชเหตุผลและไดฝกการเชื่อมโยงระหวางขอบเขตความรูการวิจัยการเรียนรู

ของผูเรียน ซึ่งเมื่อผูเรียนเกิดความสามารถและทักษะการวิจัยแลว ผลผลิตที่ไดสําหรับผูเรียน ประกอบดวย (1) ผลิต

ผูเรียนใหเปนผูที่มีระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรมตองาน (2) ไดรับความรูเนื้อหารวมไปถึงขอคนพบใหมของการวิจัย 

และ (3) พัฒนาทักษะของผูเรียนและความสามารถตางๆ อาทิ การคิดวิเคราะห การวิเคราะหขอมูล การนํามาซึ่ง

ขอมูล การวัดและประเมินผล การแกไขปญหา การพัฒนาโอกาสในดานการเรียนรูและการสอน     

Rungpasak (2007) ไดกลาวถึงความสําคัญของครูที่มีตอการทําวิจัยใหมีคุณภาพ สอดคลองกับหลักวิชาและ

สภาพของผูเรียนได นอกจากจะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จแลว นอกจากนี้อาจกลาวคือความสําเร็จใน

สวนตัวของครูเองในการพฒันาความรูความสามารถทางวิชาชีพครู  
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ดังนั้น ทักษะการวิจัย คือ เปนสิ่งที่สามารถชวยใหครูพัฒนาทักษะและทักษะการทําวิจัย อันไดแก การทํางาน

อยางเปนข้ันเปนตอน การคิดอยางเปนระบบ การคิดวิเคราะห การวิเคราะหขอมูล การนํามาซึ่งขอมูล การวัดและ

ประเมินผล การคนหาวิธีการตางๆ เพื่อนํามาแกไขปญหา เพื่อนํามาสูองคความรูใหมๆ หรืออาจจะอยูในรูปแบบ              

การสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนใหมๆ  รวมไปถึงกิจกรรมตางๆ เพื่อนํามาแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในชั้นเรียน ดังนั้น

ทักษะการวิจัยจึงมีความสําคัญยิ่งเนื่องจากครูยุคใหมตองมีความรูและทักษะการวิจัย เพราะการวิจัยเปนกระบวนการ

ศึกษาที่เปนวิทยาศาสตรที่นาเชื่อถือ เพื่อใหไดองคความรูหรือสิ่งประดิษฐใหม ไมวาจะเปนรูปแบบการสอนที่ทันสมัย 

วิธีการสอน เทคนิคหรือกิจกรรมตางๆ ที่ชวยสงเสริมและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน   

 

องคประกอบสําคัญเกี่ยวกับทักษะการวิจัยของครู  
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของผูเขียนสามารถสรุปองคประกอบที่สําคัญเก่ียวกับทักษะ             

การวิจัยประกอบดวย 9 ทักษะที่สําคัญ ดังนี้ (Chaowattanakul, 2010; Thongthai, 2011; Gray, 2007; Creswell 

and Creswell, 2018; Hampshire College, 2018; Barbara and Robert, 2003) 

องคประกอบที่ 1 ทักษะในการกําหนดและนิยามปญหาใหสอดคลองกับสิ่งที่ตองการทําวิจัย  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการคนหาปญหาหรือประเด็นปญหา โดยการวิเคราะหสภาพปญหาเพื่อให

ไดประเด็นของปญหาอันนําไปสูการกําหนดชื่อเร่ืองวิจัยหรือหัวขอการวิจัยใหสอดคลองกับสิ่งที่ตองการทําวิจัย รวมทั้ง

สามารถอธิบายหรือชี้แจงในรายละเอียดตางๆ ของปญหาการวิจัยใหชัดเจนมากยิ่งข้ึนโดยเฉพาะอยางยิ่งความเปนมา

หรือสถานการณของปญหา ขอบเขตการวิจัย ความหมายของตัวแปรในการวิจัย ตลอดจนสามารถกําหนด

วัตถุประสงคของการวิจัยชัดเจนและตรงประเด็นที่ตองการหาคําตอบ แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณใน

การตรวจงานวิจัยพบวาชื่อเรื่องวิจัยนั้นเปนปญหาอันดับแรกที่ทําใหวิจัยมีปญหาเนื่องจากชื่อเรื่องไมสอดคลองกับ

ประเด็นปญหาวิจัย หรือชื่อเรื่องแคบเกินไป ไมมีชัดเจน ไมครอบคลุมหรือไมวัตถุประสงคการวิจัย การเขียนที่มา

และความสําคัญกลาวเฉพาะภาพรวมทั่วๆ ไปของหัวขอวิจัยแตขาดเหตุผลที่มาสนับสนุนวาทําไมถึงสนใจทําวิจยั

เร่ืองนี้ เปนตน สอดคลอง Sittisomboon (2007) ที่ไดกลาววาในการกําหนดปญหาของการวิจัย ควรจะตั้งใหชัดเจน 

กระชับปญหาใหเฉพาะเจาะจงบงจุดศึกษาปญหาใหแจมชัด เพื่อจะชวยชี้แนะแนวทางสูกระบวนการวิจัยขอบขาย 

และแนวทางสรุปผลไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยหลักเกณฑในการกําหนดชื่อเร่ืองการวิจัย คือ ควรตั้งชื่อเร่ืองการวิจัยให

สั้นกะทัดรัดชัดเจนใหตรงกับประเด็นของปญหาที่จะวิจัย เปนขอความเชิงบอกเลา ไมใหซํ้าซอนกับผูอ่ืน และ                 

เปนหัวขอปญหาที่มีความหมายชัดเจนในตัวมันเอง 

องคประกอบที่ 2 ทักษะในการศึกษาทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

หมายถึง ความรูความสามารถในการศึกษาและสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ อาทิ หนังสือ บทความ 

วารสาร งานวิจัย วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย เปนตน โดยเนื้อหาสาระเก่ียวของเชื่อมโยงกับหัวขอที่จะทําวิจัย และ

สามารถบอกแหลงที่มาของเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของได แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการตรวจ

งานวิจัยพบวาครูนักวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยไมเพียงพอ ไมลึกและไมกวางพอที่จะทําวิจัย ทําใหกรอบ

แนวคิด ตัวแปรที่ศึกษา และนิยามคําศัพทไมชัดเจน ตลอดจนสงผลตอการสรางเคร่ืองมือการวิจัยทําใหไมมีคุณภาพ 

เป นต น  นอกจากนี้  Teerawittayalert (2013) ไดกลาววาการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เ ก่ียวของ ก็คือ 

กระบวนการสืบคน รวบรวม ประมวลความรู แนวความคิด ทฤษฏีทางวิชาการและความรูจากงานวิจัยที่ปรากฏใน
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เอกสารตางๆ เพื่อใหไดสารสนเทศสําหรับการนําไปใชประโยชนในการวางแผนและออกแบบการวิจัยใหมีคุณภาพ 

และชวยใหการดําเนินงานวจิัยตามแผนการวิจัยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

องคประกอบที่ 3 ทักษะในการกําหนดกรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย  

หมายถึง ความรูความสามารถในการแสดงแผนภาพทางความคิดของนักวิจัยในการคนหาคําตอบ สําหรับ

ปญหาการวิจัยที่ตั้งข้ึน ซึ่งประกอบไปดวย ตัวแปรที่ตองการศึกษา และการระบุความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา

ดวย สวนการตั้งสมมติฐานเปนความสามารถของการคาดคะเนคําตอบของปญหาการวิจัยไวลวงหนา กําหนดทิศทาง

ในการหาขอมูลเพื่อตรวจสอบปญหาการวิจัยเปนการคาดเดาคําตอบอยางมีเหตุผล แตขอคนพบของผูเขียนจาก

ประสบการณในการตรวจงานวิจัยพบวาครูนักวิจัยมีการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวของไมเพียงพอ หรือไมมีคุณภาพมากพอ 

นําเอางานวิจัยของคนอื่นมาใชโดยไมไดอางอิงหรือไมไดศึกษาเรื่องนั้นอยางถองแท จึงทําใหกรอบแนวคิดและ              

ตัวแปรที่ศึกษาไมชัดเจน ซึ่งสงผลกระทบตอภาพรวมในการทําวิจัย ที่ทําใหผลการวิจัยที่ไดไมชัดเจน หรือไมเกิด

ประโยชนในการวิจัยอยางแทจริง เปนตน รวมทั้ง Apisakkul, Kongsawatkiat, and Lertwang (2009) ไดกลาววา

กรอบแนวคิดคือความคิดของผูวิจัยเก่ียวกับตัวแปรตางๆ ที่ผูวิจัยกําหนดไวเปนขอสมมติฐานในการศึกษาและวิจัยแต

ละคร้ัง เปนการแสดงออกถึงประเด็นสําคัญ ไดแก (1) ความรอบรูของผูวิจัย (2) ระดับสติปญญาของผูวิจัยใน               

การกลั่นกรองเอกสารที่จะนํามาใช (3) การไดมาซ่ึงองคความรูในปจจุบัน จึงรูวามีอะไรอีกหรือไม ที่จะทําใหผูวิจัย

ตัดสินใจทําการศึกษาตอไป และ (4) การไดมาซึ่งกรอบแนวคิด ปจจัยหรือตัวแปรตางๆ ที่เก่ียวของรวมทั้งวิธีการวิจัย 

องคประกอบที่ 4 ทักษะในการออกแบบการวิจัย  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการวางแผนหรือวางโครงรางการวิจัยที่แสดงถึงการกําหนดรูปแบบ                

แนวทางการวิจัย และแสดงข้ันตอนการวิจัยในการทําวิจัย เพื่อใหไดคําตอบหรือขอความรูตามปญหาการวิจัยอยางมี

ประสิทธิภาพ แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการตรวจงานวิจัยพบวาครูนักวิจัยกําหนดรูปแบบการวิจัยที่

ไมถูกตอง หรือเลือกสถิติที่ไมถูกตอง สงผลตอผลวิจัยที่ผิดพลาด นําไปสูงานวิจัยที่ขาดประสิทธิภาพ สอดคลองกับ 

Suksunai, Wiratchai, and Khemmani (2011) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน พบวา

คุณภาพของการวิจัยและคุณคาของงานวิจัยดังกลาวในความคิดของครูกลับอยูในระดับปานกลาง ซึ่งสะทอนใหเห็น

โดยภาพรวมวา ครูผูสอนในโรงเรียนยังขาดสมรรถนะดานการทําวิจัย ขาดความรูทักษะ และเจตคติที่ดีตอการทําวิจัย 

องคประกอบที่ 5 ทักษะในการกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการกําหนดกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาของการวิจัย และเลือกวิธีการ

สุมตัวอยางอยางเหมาะสมเพื่อใหไดตัวแทนที่ดีของกลุมประชากร แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการ

ตรวจงานวิจัยพบวาครูนักวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางที่ไมเปนตัวแทนของกลุมประชากร จึงทําใหผลการวิจัยที่คนพบ             

ไมสามารถอางอิงสูกลุมประชากรได เปนตน รวมทั้ง Gamket (2008) ไดกลาววาวิธีการสุมตัวอยางที่ดี ควรเปนวิธีการ

สุมตัวอยางที่ไมลําเอียงและปราศจากอคติ ควรเปนวิธีที่สามารถคํานวณโอกาสหรือความนาจะเปนที่แตละหนวยของ

ประชากรมีโอกาสที่จะถูกเลือกได เชน วิธีการสุมที่เปดโอกาสใหแตละหนวยของประชากรมีโอกาสถูกเลือกไดเทากัน 

(Random  sampling) เปนตน และวิธีการสุมแบบไมอาศัยความนาจะเปนเชน วิธีการสุมแบบเจาะจง   

องคประกอบที่ 6 ทักษะในการสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการเลือกประเภทของเคร่ืองมือและการสรางแตละเคร่ืองมือการวิจัยให

ถูกตองเหมาะสมกับงานวิจัย และสามารถวัดในสิ่งที่ตองการที่จะวัดได พรอมทั้งตรวจสอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือได 

แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการตรวจงานวิจัยพบวาครูนักวิจัยสรางเคร่ืองการวิจัยไมตรงตามสิ่งที่
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ตองการที่จะวัดทําไดผลการวิจัยที่ไมสอดคลองกับคําถามการวิจัยและวัตถุประสงคการวิจัย นอกจากนี้ยังพบวา               

ครูนักวิจัยขาดทักษะในการสรางเคร่ืองมือการวิจัยและไดคัดเลือกเคร่ืองมือนักวิจัยทานอ่ืนมาเปนเคร่ืองมือของงาน 

ตนเองโดยไมมีการปรับแกหรือปรับปรุงเคร่ืองมือวิจัยของตนใหสอดคลองหรือใหตรงกับสิ่งที่ตองการที่จะวัด เปนตน 

สอดคลองกับ Office of the Secretary-General of the Education Council (2008) ยังไดศึกษา พบวาปญหา

ดานการวัดและประเมินผลมีสาเหตุจากครูขาดความมั่นใจในวิธีการปฏิบัติของการวัด Wongvanich (2007)                     

พบปญหาของการวัดการปฏิบัติงาน ปญหาเคร่ืองมือ การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการวัดการปฏิบัติงานจากสาเหตุ

หลายประการ เชนความรูดานการวัดผลยังมีขีดจํากัด และเคร่ืองมือที่วัดการปฏิบัติงานขาดคุณภาพ ปญหาที่เก่ียวของ

กับการวัดกระบวนการกับการวัดผลงาน ซึ่งสภาพและปญหาสภาพการดําเนินงานตามแนวทางการวัดและประเมินผล

การเรียนรูในถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 

องคประกอบที่ 7 ทักษะในการเก็บรวบรวมขอมูล  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการนําเอาเคร่ืองมือการวิจัยประเภทตางๆ ไปใชในการรวบรวมขอมูลให

ตรงกับปญหาที่จะทําวิจัย หรือประเด็นตางๆ ครบถวน  โดยขอมูลที่ทําการรวบรวมนั้นมีลักษณะสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการวิจัยที่จะตอบปญหาของการวิจัยที่กําหนดไว แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณใน                

การตรวจงานวิจัยพบวา ครูนักวิจัยเก็บขอมูลไมครบ เก็บขอมูลไมตรงประเด็น หรือผูวิจัยไมไดอธิบายหรือชี้แจงกอน

การเก็บขอมูล ทําใหขอมูลที่ไดมาขาดความแมนยํา เปนตน สอดคลองกับ Boonphadung (2014) ไดกลาวไววา               

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยควรระบุรายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูล ที่ผูวิจัยจะตองดําเนินการทุกข้ันตอน 

องคประกอบที่ 8 ทักษะในการวิเคราะหขอมูล  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการเลือกใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลใหถูกตองและเหมาะสมกับ

วัตถุประสงค เพื่อหาขอสรุปตอบปญหาของการวิจัย แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการตรวจงานวิจัย

พบวา ครูนักวิจัยการนําเสนอขอมูลหรือผลการวิจัยไมเหมาะสม ในการนําเสนอผลการวิจัยควรนําเสนอผลการวิจัยให

ครอบคลุม ตรงตามวัตถุประสงค หรือสมมติฐานการวิจัย สามารถอานคาแปลผลผลการวิจัยไดอยางถูกตอง ซึ่งการนําเสนอ

สวนใหญจะเปนในรูปแบบตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ เปนตน นอกจากนี้ Lamphai (2008) ที่ไดกลาววา การวิเคราะห

ขอมูลเปนการนําขอมูลเขาประมวลผลดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร เพื่อคํานวณคาสถิติตางๆ รวมทั้งการทดสอบสมมติฐาน

ทางสถิติดวย ในการวิเคราะหขอมูลนั้นผูวิจัยจะตองรูวาจะใชสถิติอะไรเสียกอน ซึ่งการที่จะใชสถิติที่ถูกตองเหมาะสม

ไดนั้น ผูวิจัยจะตองรูระดับการวัดตัวแปร ขอตกลงเบื้องตนของวิธีทางสถิติ ซึ่งเก่ียวของกับระดับการวัดตัวแปรดวย

และที่สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ การแปลความหมายของผลลัพธที่ไดจากการคํานวณ นั่นคือการวิเคราะหขอมูล 

องคประกอบที่ 9 ทักษะในการแปลผลและสรุปผลการวิจัย  

หมายถึง ความรู ความสามารถในการอธิบายผลของการวิเคราะหขอมูลจากขอความรู และขอเท็จจริงจาก

ตัวเลข และสามารถสรุปผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลใหเก่ียวโยงและสามารถตอบวัตถุประสงคของการวิจัย                   

แตขอคนพบของผูเขียนจากประสบการณในการตรวจงานวิจัยพบวาครูนักวิจัย การอภิปรายผล การเขียนขอเสนอแนะ

การวิจัยไมชัดเจน การอภิปรายผลนั้นควรอภิปรายใหเปนเหตุเปนผลที่ชัดเจน ไมควรนําสาระในการทบทวนเอกสาร

และงานวิจัยที่เก่ียวของมาใชในสวนของขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช ไมไดเสนอแนะจากผลการวิจัยที่ทํา 

แตควรจะเสนอแนะจากที่ผู วิจัยคิดโดยไมเกี ่ยวของกับผลการวิจัยที ่ได เปนตน รวมทั้ง Sittisomboon (2007)                 

ไดกลาววาการแปลผลขอมูลเพื่อหาขอสรุปผลของขอมูลเพื่อขอความรูและขอเท็จจริงจากตัวเลข และกระบวนการ 

ทางสถิติที่ได โดยมีหลักการในการแปลผลและสรุปผลคือ จะตองแปรอยูในขอบเขตของขอมูล และจุดมุงหมายของ
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การวิจัยเปนหลัก เปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัย และหาขอคนพบตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ไมควรแปลผลหรือใช

ขอสรุปที่บิดเบือนไปจากขอเท็จจริง หรือใชอคติสวนตัวเขาไปเก่ียวของดวย การสรุปผลเปนการรวบรวมนําผล

วิเคราะหขอมูลที่ไดแปลความหมายไวแลวมาเขียนสรุปเปนขอๆ เพื่อตอบคําถามตอปญหาวิจัย การเขียนสรุปผลนี้ควร

เขียนใหมีลําดับสอดคลองกับจุดมุงหมายการวิจัยหรือสมมติฐานการวิจัย โดยใหเขียนเปนขอๆ เพื่อใหมีความแนใจได

วาสรุปผลที่ตอบคําถามครบถวนทุกประเด็น (Phoprusanan, 2008) 

 

ข้ันตอนการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนของครูนักวิจัย 
ข้ันตอนของการดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู มีข้ันตอนที่สําคัญดังนี้ 

1. ครูนักวิจัยทําการสํารวจประเด็นที่เก่ียวกับสภาพปญหาที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนของตนเอง

ที่ยังไมบรรลุเปาหมายตามจุดประสงคหรือประเด็นปญหาเก่ียวกับการเรียนรูของผูเรียน จากนั้นกําหนดคําถาม

หลักการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนที่ไมบรรลุเปาหมายนั้น  

2. ครูนักวิจัยทําการวิเคราะหของสาเหตุปญหาวาเปนปญหาอยางไร สาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึน เกิดจาก

อะไร ปญหาตางๆ มีความสัมพันธกันอยางไร ปญหาใดเปนปญหาที่สําคัญที่สุดที่ควรเรงแกไขปญหาอันดับแรก และมี

วิธีการหรือแนวทางในการแกไขปญหานั้นอยางไร  

3. ครูนักวิจัยทําการตรวจสอบปรัชญา แนวคิด หลักการ และทฤษฏีตางๆ วามีผูเคยนํามาใชหรือไม ครูเลือก

แนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา จากนั้นครูดําเนินเขียนแผนการสอน ซึ่งประกอบดวย วัตถุประสงคการเรียนรู 

เนื้อหาสาระการเรียนรู การจัดประสบการณ กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู อุปกรณ

การเรียนการสอน รวมถึงวิธีการวัดและประเมินผล 

4. ครูนักวิจัยทําการออกแบบการวิจัยและเลือกแนวคิดที่จะนํามาแกไขปญหานั้น พรอมทั้งระบุเหตุผลและ

หลักฐานวาแนวคิด หลักการ หรือทฤษฏีนั้นสามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนไดจริงและมี

ประสิทธิภาพ 

5. ครูนักวิจัยดําเนินกระบวนการวิจัยโดยนํามาทดลองกับผูเรียนในสถานการณจริงในชั้นเรียนในกลุมของ

นักเรียนที่ครูกําลังพัฒนา 

6. ครูนักวิจัยดําเนินการวางแผนในการเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิจัยคร้ังนี้ โดยทําการวางแผนและ

ออกแบบวาจะเลือกใชเคร่ืองมือประเภทใด เชน แบบทดสอบ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ การหา

คุณภาพเคร่ืองมือและจะมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางไร พรอมทั้งบอกแนวทางในการรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ 

7. ครูนักวิจัยดําเนินการสรุปผลการวิจัยจากขอมูลที่ไดทําการเก็บรวบรวมไวแลว โดยการแปลผล วิเคราะห

ผลและสรุปและอภิปรายผลการวจิัยตอไป 

จากที่ไดกลาวมานั้น ข้ันตอนของการดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนมีข้ันตอนที่มีระบบระเบียบ

แบบแผน มีกระบวนการปฏิบัติอยางเปนข้ันตอน โดยครูนักวิจัยเปนการลงมือทําในสถานการณจริงในชั้นเรียน เพื่อให

ครูนักวิจัยไดพัฒนาและเรียนรูแนวทางในการจัดการเรียนการสอน การออกแบบกิจกรรมหรือประสบการณตางๆ                

ที่เหมาะสมแกนักเรียน และนําผลวิจัยไปพัฒนาตนเองในวิชาชีพครูตอไป 

 

 

 



วารสารนวตักรรมและการจัดการ ป�ที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2565) 

วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา 

174 
 

การนําผลการวิจัยไปใชเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  
การนําผลการวิจัยไปใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ซึง่สามารถใชไดในลักษณะดังนี ้

1. นําผลการวิจัยไปใชในการแกปญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียนซึ่งครูนักวิจัยหรือผูปฏิบัติโดยตรง เชน 

ผูเรียนเรียนไมเขาใจจึงสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ครูผูสอนนําผลไปใชในการปรับกิจกรรมการเรียนการสอน

ใหเหมาะสมกับผูเรียนและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน หรืออาจจะใชผลการประเมินเปนขอมูลยอนกลับในการพัฒนา

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนได 

2. นําผลการวิจัยใชเปนขอมูลในการพัฒนาการสอนของครูนักวิจัย เชน ครูไดทําการออกแบบรูปแบบ               

การสอน และคนพบรูปแบบการสอนหรือกระบวนการเรียนการสอนแบบใหมที่เหมาะสมกับผูเรียนของตนเอง รวมถึง

เทคนิค วิธีการสอน รวมถึงกิจกรรมตางๆ ที่ชวยสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด 

3. การทําวิจัยสามารถพัฒนาครูใหเปนครูและเปนนักวิจัยในขณะเดียวกัน ยังชวยใหครูวางแผนการทํางาน

ของตนเองอยางเปนระบบระเบียบ ทํางานอยางเปนข้ันเปนตอน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะการคิดวิเคราะห 

รวมถึงมีทักษะในการแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนกับผูเรียน 

 

เทคนิคจากประสบการณในการเขียนวิจัยของผูเขียนแตละบท  
บทที่ 1 บทนํา ในบทนํามีหัวขอที่สําคัญดังนี้  

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหาการวิจัย เร่ิมจากสภาพปจจุบันของสิ่งที่ตองการศึกษา เชื่อมโยงสู

ปญหาที่เกิดข้ึน ณ ปจจุบันในสิ่งที่ตองการศึกษา พรอมหาหลักการหรือแนวทางที่จะแกไขปญหาที่เกิดข้ึน หรืออาจจะ

เขียนมุมกวาง ๆ ไปสูมุมแคบลง เขียนอยางสมเหตุสมผล ทั้งนี้ผูวิจัยจะตองเขียนใหตรงประเด็น ไมควรเขียนเยิ่นเยอ 

วกไปวนมา ควรชี้ใหผูอานเห็นถึงความสําคัญในสิ่งที่ผูวิจัยตองการที่จะศึกษาหรือการทําวิจัย มีขอมูล หลักฐาน หรือ

งานวิจัยอางอิงเพื่อแสดงถึงความนาเชื่อถือ และสรุปเหตุผลที่ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาในสวนสุดทายของสวนนี้ 

2. วัตถุประสงคการวิจัย เขียนใหสอดคลองกับปญหาการวิจัย หัวขอการวิจัย ระบุใหชัดเจนวาตองการศึกษา

อะไร กับใคร ที่ไหน ในกรณีที่มีหลายตัวแปร ใหเขียนแยกออกมาเปนขอๆ  

3. นิยามศัพท ใหความหมายของตัวแปรตางๆ ที่ใชในการวิจัย โดยเขียนใหอยูในรูปนิยามเชิงปฏิบัติการ และ

เปนนิยามที่นักวิจัยเขียนข้ึนเองตามเนื้อหาวิจัย โดยศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎี ใชคําที่มีความชัดเจน 

เขาใจงาย 

4. ขอบเขตของการวิจัย เปนการระบุวาขอบเขตเชิงประชากรในงานวิจัย เปนใคร อยูไหน มีจํานวนเทาไร 

รวมถึงวิธีการสุมกลุมตัวอยาง รวมถึงของขอบเขตเชิงเนื้อหาหรือตัวแปรในการวิจัยคร้ังนี้ดวย 

5. ขอจํากัดของการวิจัย เปนการบอกใหทราบวาการวิจัยนี้มีตัวแปรใดที่ผูวิจัยควบคุม และจัดกระทําไมได  

6. สมมติฐานการวิจัย เปนการคาดคะเนผลกการวิจัยไวลวงหนา โดยที่ผูวิจัยไดศึกษามาอยางรอบคอบจาก

แนวคิด ทฤษฏีและเอกสารเก่ียวของตางๆ ถาเปนงานวิจัยเชิงเปรียบเทียบ หาความสัมพันธ ผูวิจัยจําเปนตองกําหนด

สมมติฐานการวิจัยไวลวงหนา ยกเวนงานวิจัยเชิงสํารวจไมตองใสสมมติฐานการวจิัย 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ เปนการเขียนใหทราบวาการวิจัยนี้มีประโยชนตอใคร และมีประโยชนอยางไร 

ควรประกอบดวย 2 สวนดังนี้ 1) ประโยชนในเชิงวิชาการ และ 2) ประโยชนในการนําไปใช 
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บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

เปนการศึกษาและนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยอ่ืนที่เก่ียวของกับเร่ืองวิจัยที่ศึกษาโดยตรง ซึ่งตองจัด

หัวขอใหเชื่อมโยงกันตลอดเนื้อหา แบงประเภทเนื้อหาใหเปนหมวดหมูโดยแยกเปนประเด็นตางๆ อยางชัดเจน                

แลวสรุปในทุกหัวขอทุกประเด็น และควรสรุปเปนคําพูดของผูวิจัยเองเขียนในลักษณะการวิเคราะหเพื่อนําไปสู               

การเขียนกรอบแนวคิดในการวิจัย และที่สําคัญควรมีการอางอิงอยางถูกตองและชัดเจน โดยระบุที่มาของเอกสารถึง

ชื่อผูเขียน ปที่พิมพ สถานที่พิมพ ปที่พิมพ ตามรูปแบบการอางอิงที่ถูกตอง หัวขอที่เขียนควรประกอบดวย 1) แนวคิด 

ทฤษฏีที่เก่ียวของที่จะนํามาใชกับงานวิจัย 2) งานวิจัยที่เก่ียวของ 

บทที่ 3 วิธีการดําเนินการวิจัย ควรประกอบดวย 

1. ประชากร เปนการบอกวาประชากรที่ศึกษาคือคนกลุมใด เปนใคร อยูที่ไหน และมีจํานวนเทาไร 

2. กลุมตัวอยาง เปนสวนหนึ่งของประชากรที่จะนํามาศึกษา ควรเขียนถึงวิธีการเลือกและสุมกลุมตัวอยาง

อยาละเอียด และจํานวนกลุมตัวอยางที่ทําการวิจัยในคร้ังนี้ 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ผูเขียนตองเขียนบอกใหชัดเจนถึงประเภทของเคร่ืองมือ เคร่ืองมือมีก่ีชุด 

อะไรบาง จํานวนก่ีขอ มีการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ เชน การหาคาความตรง ความเที่ยง คาอํานาจจําแนก                

คาความยาก เปนตน     

4. การเก็บรวบรวมขอมูล (หรือวิธีการทดลองในกรณีทําการวิจัยเชิงทดลอง) ใหเขียนบอกใหชัดเจนวามี

วิธีการเก็บขอมูลอยางไร หรือมีวิธีการทดลองและวัดผลอยางไร 

5. การวิเคราะหขอมูล เปนการเขียนเพื่อบอกใหทราบวาในการวิเคราะหขอมูล หรือทดสอบ สมมติฐานใช

สถิติใด  

บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล  

เปนการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและการวิเคราะหขอมูลในรูปตาราง แผนภูมิรูปภาพ กราฟ

เสนตรง กราฟแทง หรือในรูปอ่ืนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย มีการแปลความหมายผลการวิเคราะห

ขอมูล ทั้งนี้ตองไมแสดงความคิดเห็น หรืออภิปรายผล ประกอบการแปลความหมาย อยางไรก็ตามในการนําเสนอผล

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะตองนําเสนอผลการวิเคราะหไปตามความจริง การแปลผลควรแปลผลเฉพาะประเด็น

สําคัญ ควรนําเสนอตอกันไปทีละเร่ือง จะทําไมใหสับสน ตองระมัดระวังการคัดลอกตัวเลขและการแปลความ และ             

ไมควรแสดงความคิดเห็นของผูวิจัยเพิ่มเติม บางคร้ังในการวิเคราะหขอมูลอาจมีอักษรยอและสัญลักษณจํานวนมาก 

ผูวิจัยอาจนําเสนออักษรยอและสัญลักษณกอนที่จะนําเขาสูการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลก็ได และใชภาษา               

ที่เขาใจงาย หลีกเลี่ยงการใชภาษาทางสถิติ 

บทที่ 5 บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

เปนการเขียนสรุปรวมการวิจัย ตั้งแตบทที่ 1 ถึง 4 มาไวดวยกัน ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้  

1. สรุปผลการวิจัย เปนสวนแสดงบทสรุปความสาํคัญจากงานวิจัย โดยสรุปผลตามวัตถุประสงคการวิจัย และ

แยกตามวัตถุประสงค นําผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาสรุปอยางยอๆ อาจสรุปในลักษณะที่เปนความเรียงตอๆกัน 

หรือสรุปเปนหัวขอก็ได ในหัวขอนี้ควรการเขียนดวยภาษาที่เขาใจงาย ไมนําเสนอตัวเลขทางสถิติที่ซับซอน โดยถือวา

เปนสรุปสาระสําคัญของการทําวิจัยเร่ืองนั้นจริงๆ 

2. อภิปรายผล เปนสวนแสดงการใหเหตุผลวาทําไมงานวิจัยจึงไดผลเชนนั้น ขอคนพบเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไวหรือไม ในการอภิปรายผูวิจัยควรอภิปรายผลการวจิัยตามวัตถุประสงคการวิจัย โดยแยกตามวัตถุประสงค และ
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นําผลการวิเคราะหขอมูลมากลาวถึงและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม พรอมทั้งระบุใหเห็นวาผลการวิจัยมีความสัมพันธ

หรือสอดคลองกับหลักการ ทฤษฎี และงานวิจัยใดบาง เพราะอะไร พรอมระบุเหตุผล 

3. ขอเสนอแนะ เปนสวนของการนําเสนอความคิดเห็นของผูวิจัยใหผูอานทราบวาเมื่อนํางานวิจัยเร่ืองนี้ไปใช 

ผูวิจัยจะมีขอเสนอแนะอะไรบาง และหากจะวิจัยในคร้ังตอไปผูวิจัยจะเสนอแงมุมใหนักวิจัยคนอ่ืนอยางไร โดยทั่วไป

หัวขอของขอเสนอแนะจะแบงเปน 2 หัวขอ คือ (1) ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช ใหเสนอแนะวาใคร 

หนวยงานใด ควรจะดําเนินการอะไรตอไปและตองเปนขอเสนอแนะที่ไดจากผลการิจัย และ (2) ขอเสนอแนะสําหรับ

การวิจัยคร้ังตอไป เปนการเสนอวา ถามีการทําวิจัยคร้ังตอไป ควรทําเร่ืองอะไรบาง ควรเพิ่มตัวแประไรบาง คํานึงถึง

เร่ืองอะไรบาง 

 

บทสรุป 
ทักษะในการทําวิจัยสําหรับครูนักวิจัยนั้นมีจําเปนและความสําคัญอยางยิ่งตอวิชาชีพครูและวงการศึกษา  

เนื่องจากเปนสวนหนึ่งที่สําคัญในการพัฒนาการศึกษาของประเทศชาติ ทั้งนี้ถาครูผูสอนมีความรู และทักษะในการทํา

วิจัยยอมสามารถนํามาแกไขปญหาในการจัดการเรียนการสอนรวมทั้งนําผลการวิจัยไปใชในการปรับปรุงการเรียน             

การสอนใหเหมาะสมกับความแตกตางระหวางผูเรียน เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพ

อยางสูงสดุ และพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามที่สังคมและประเทศชาติคาดหวัง นอกจากนี้ยังนําไปสูการพฒันาการสอน

ของครูผูสอนใหพบวิธีการและขอคนพบใหมๆ เชนรูปแบบการเรียนการสอน กระบวนการเรียนการสอน วิธีการสอน 

เทคนิคการสอนตางๆ รวมถึงสื่อการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการพัฒนาความรูความสามารถของผูเรียน ชวยใหการเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน   

 

ขอเสนอแนะ 
1. การทําวิจัยของครูผูสอนควรเร่ิมมาจากปญหาที่เกิดข้ึนในชั้นเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอน 

2. การทําวิจัยควรควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยทําการสอนไปและวิจัยไปดวย จากนั้น                     

นําผลการวิจัยไปใชแกไขปญหาในชั้นเรียนหรือพัฒนาการเรียนการสอน รวมทั้งทําการเผยแพรเพื่อใหเกิดประโยชน 

แกผูอ่ืนดวย 
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