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ปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
   ของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูม ิ
 

นายอมรพันธุ์  เปล่งงูเหลือม1 
 

                                                                 บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีเอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ 2) เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติงานที่เอื้อ
ต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์   
จังหวัดชัยภูมิ 3) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัด 
ชัยภูมิ ในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม คือ ประชาชนในเขตพื้นท่ี 
ต าบลบ้านเดื่อ ท่ีมีอายุ 18 – 70 ปีขึ้นไป จ านวน 383 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ให้สัมภาษณ์ ก าหนดวิธีการเลือกมาโดยการ 
เจาะจงเลือก จ านวน 38 คน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจ 
พอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 2 พบว่า ปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการ 
พัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน ที่มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคือ ปัจจัยภายใน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระดับมาก และ
รองลงมาคือ ปัจจัยภายนอก มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 1.1 ผลการวิเคราะหป์ัจจัยภายนอกท่ีเอื้อต่อความส าเร็จในการ 
พัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  2 ด้าน พบว่า ด้านการสนับสนุนจากภาครัฐ มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า คือ  

มีคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X= 3.64, S.D.= 0.68) และด้านการสนับสนุนจากภาคเอกชน ในภาพรวมอยู่ใน 

ระดับปานกลาง ( X= 3.48, S.D.= 0.65)   1.2  ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายในท่ีเอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตาม 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  4  ด้าน พบว่า  ด้านจิตส านึก มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  

( X= 4.19, S.D.= 0.72)  รองลงมาคือ  ด้านการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก  ( X= 4.18, S.D.= 0.69)  ด้านภูมิปัญญา อยู่ใน

ระดับมาก ( X= 4.14, S.D.= 0.76)  และข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านวิถีชีวิตอยู่ในระดับมาก   ( X= 3.99, S.D.= 0.77)  
2)  ผลการวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคของชุมชนในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบล 
บ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ ประเด็นส าคัญสรุปได้ดังนี้   สมาชิกในครอบครัวขาดความรู้ความเข้าใจที่
แท้จริงในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ความส าคัญน้อย และไม่ให้การสนับสนุนเนื่องจาก ใช้เวลาในการลงมือ
ปฏิบัตินานและเห็นผลช้า  บางครอบครัวปฏิบัติเฉพาะช่วงแรกๆขาดความต่อเนื่อง คณะกรรมการในการด าเนินงานของกลุ่ม
ต่างๆ ยังขาดความรู้และทักษะในการบริหารจัดการโครงการ ต้องอาศัยผู้น าในพื้นที่เป็นหลัก ในการด าเนินงาน ประชาชน
ส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมเพียงระยะแรกๆ  ภายหลังจะค่อยๆ ลดความต่อเนื่องลงเรื่อยๆ สาเหตุเนื่องจากการบริหารงานไม่เป็น
การกระจายบทบาทหน้าท่ีและไม่เป็นทีม   การบริหารจัดการไม่ค่อยมีประสิทธิภาพและยังไม่มีลักษณะของการร่วมกันท ากัน
คิดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไม่เอื้ออ านวย  ขาดหน่วยงานหลักท่ีรับผิดชอบ ท าให้การด าเนินงานบางโครงการของ 
ชุมชนยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 3) ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนา 
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ  พบว่ามีประเด็น
ที่สรุปได้ดังนี้  1) ผู้ให้สัมภาษณ์ได้น าแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต  ดังนี้  มีการน าเอา
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ทรัพยากรและสิ่งของต่างๆ มาใช้อย่างสิ้นเปลือง ท าให้ความต้องการไม่มีที่สิ้นสุด  ไม่รู้จักความพอเพียง ไม่รู้จักการพึ่งพา
ตนเอง ประชาชนในพื้นที่ส่วนใหญ่อพยพเข้าไปหางานท าในเมือง ละทิ้งการเกษตรและการกินอยู่อย่างพอเพียง ค่าครองชีพ
สูงขึ้น ท าให้รายได้ไม่เพียงพอที่จะเลี้ยงชีพ ดังนั้นการน้อมน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต จะท า
ให้มีชีวิตอยู่แบบพออยู่พอกิน ไม่อดอยากและเลี้ยงตนเองได้ และสามารถที่จะจัดสรรทรัพยากรมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
 2) ผู้ให้การสัมภาษณ์ได้เผยแพร่ส่งเสริมให้คนในชุมชนน าแนวคิดตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ โดยการส่งเสริมให้
ปลูกผักสวนครัว  ส่งเสริมให้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ ส่งเสริมให้ออมเงิน และท ารายรับ – รายจ่าย  การส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนเข้าร่วมกลุ่มกิจกรรมต่าง ๆ  และจัดหาวิทยากรมาให้ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตามล าดับ 3) เมื่อชุมชน
มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้แล้ว มีการเปลี่ยนแปลง คือ มีการลดรายจ่าย  การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข หนี้สิน
ลดลงมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และมีการเพิ่มรายได้ ตามล าดับ และ 4) แนวทางในการพัฒนาชุมชนตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียงได้แก่ การรวมกลุ่มเพื่อประกอบอาชีพเสริม  การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นควบคู่ไปกับเทคโนโลยีสมัยใหม่  การ
ส่งเสริมให้โรงเรียนมีการสอนเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  การจัดประชุมประจ าเดือนเพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิดระหว่าง
ผู้น ากับชุมชนและการพัฒนาควบคู่ไปกับการสร้างศีลธรรม ตามล าดับ 
 
ค าส าคัญ  : การพัฒนาชุมชน,  เศรษฐกิจพอเพียง community development, Philosophy of  
  Sufficiency Economy 
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Factors to succeed in community development based on the Philosophy of   
   Sufficiency Economy in Baan Dau, Kasetsomboon, Chaiyaphum province 
 

   Amornpan    Plengnguleam1 

 
Abstract 

This research was aimed to 1) examine factors that played a significant role to the success in the 
community development based on the Philosophy of Sufficiency Economy in Baan Dau, Kasetsomboon, 
Chaiyaphum province, 2) study the operations level that was relevant to the success in the community 
development based on the Philosophy of Sufficiency Economy in Baan Dau, Kasetsomboon, Chaiyaphum 
province, 3) scrutinize problems, constraints, and suggestions from Subdistrict Municipality of Baan Dau, 
Kasetsomboon, Chaiyaphum province regarding community development based on the Philosophy of 
Sufficiency Economy. The  sample groups who were the respondents to the questionnaires included 
those 383 locals living in Baan Dau , aged between 18-70 years old. However, there were 38 locals 
specfically selected for an interview. The criteria used for data analysis comprised Mean, Standard 
Deviation (S.D) and percentage.  The research result showed that; As point out by the data analysis result 
in this study, the factors impacted on the success of the community development based on the 
Philosophy of Sufficiency Economy in Baan Dau, Kasetsomboon, Chaiyaphum province and come with 
higher Mean,  were the internal factor and the external factor, in order. 1.1 According to the 2 aspects of 
evaluation on the external factor playing an important role to the community development based on 
the Philosophy of Sufficiency Economy, the government support came with higher Mean—the average 

Mean was high ( X= 3.64, S.D = 0.68). Private sector support came with moderate Mean ( X= 3.48, S.D = 
0.65)  1.2 As seen from the analysis of the internal factor divided into 4 perspectives, conscious aspect 

was with higher Mean— the average Mean was the highest ( X= 4.19, S.D = 0.72). Secondly, participation 

aspect was the next highest Mean (X= 4.18, S.D = 0.69). Wisdom aspect was at the third highest Mean 

( X= 4.14, S.D = 0.76). Lastly, living aspect was at the lowest Mean (X= 3.99, S.D = 0.77).  1) The 
investigation result in terms of problems and obstacles incurred in the community that impacted on the 
community development based on the Philosophy of Sufficiency Economy in Baan Dau, Kasetsomboon, 
Chaiyaphum province was summarized as follows. Household members were lack of understanding in 
practicing the Philosophy of Sufficiency Economy on their daily basis. Moreover, they did not value this 
philosophy as it consumed a lot of time and the result paid off gradually and slowly. Some family 
practiced the philosophy at the start, but later gave up. The committees of each execution groups did 
not have sufficient knowledge and skills in managing the projects. They still mainly relied on the 
community leaders to execute their works. Most of the locals seemed to collaborate at the beginning of 
the project, yet they pulled themselves back along the line due to the lack of decentralization and 
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teamwork.  The management was inefficient and lack of strong teamwork. In addition, the natural 
resource and the environment were not in favorable conditions. There was no clear-cut main responsible 
work unit. Therefore, some of the projects were failed.  2) The examination result from the interview was 
pointed out as follows. 1) The interviewees practiced the Philosophy of Sufficiency Economy. Natural 
resources and materials were used unnecessarily which caused infinite demand and greed, as well as 
lack of self-reliance. Majority of the locals moved to live in the city and chose to abandon their 
agricultural lifestyle. Cost of living became higher but the income was the opposite. Hence, executing the 
Philosophy of Sufficiency Economy would be a big help to mitigate those existing issues –starving, lack of 
self-reliance, and poor natural resource management. 2) The interviewees encouraged and promoted the 
Philosophy of Sufficiency Economy to the local people to follow. Growing vegetables on the backyard 
garden, utilizing the indigenous knowledge, cash saving, managing income-expense accounts, participating 
in various community activities, and getting a specialist in the Philosophy of Sufficiency Economy to give 
knowledge to the community people were promoted by the interviewees. 3) Once the Philosophy of 
Sufficiency Economy was conducted, positive changes happened – expense reduction, happy life, debt 
reduction, mutual help, and income increase, respectively. 4) Guidelines for the Philosophy of Sufficiency 
Economy included association for part-time jobs, development of the local wisdom along with the 
advanced technology, encouragement to schools to educate students on the Philosophy of Sufficiency 
Economy, a monthly meeting to trigger opinion exchanges between the community people and their 
leaders, and morale elevation,  in order.   
Keywords : community development, Philosophy of  Sufficiency Economy 
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บทน า    

 ภายใต้สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม
ของโลกในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นว่าประเทศไทยยังต้อง
เผชิญกระแสการเปลีย่นแปลงทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
ที่ผันผวน ซับซ้อนและคาดการณ์ผลกระทบได้ยาก แม้ว่า 
ในภาพรวมสังคมไทยมีภูมิคุ้มกันเพิ่มขึ้น และมีภูมิคุ้มกัน 
ที่แข็งแกร่งแตกต่างกันไปทั้งในระดับปัจ เจก ครอบครัว 
ชุมชน และสังคม แต่ก็ยังไม่เพียงพอที่จะรองรับสถานการณ์
การเปลี่ยนแปลงในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้
ประเทศต้องเผชิญกับความเสี่ยง ในหลายมิติ โดยเฉพาะ
ความเสี่ยงจากการบริหารภาครัฐที่อ่อนแอ โครงสร้าง
เศรษฐกิจที่ไม่สามารถรองรับการ เติบโตอย่างยั่ งยืน ทั้ง 
ความเสี่ยงจากความเสื่อมถอยของค่านิยมที่ดี งามใน
สังคมไทย ความเสื่อมโทรมของฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และความเสี่ยงด้านความมั่นคงของประเทศ   
จึงจ าเป็นต้องน าภูมิคุ้มกันที่มี อยู่พร้อมทั้งสร้างภูมิคุ้มกันใน
ประเทศให้เข้มแข็งขึ้นภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเสริมสร้าง ทุนท่ีมีอยู่ของประเทศให้เข้มแข็ง ทั้ง
ทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพและ
เป็นธรรม เพื่อเตรียมพร้อมให้ประเทศสามารถปรับตัว 
รองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในอนาคตได้อย่าง
ยั่งยืน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ,  2555 : ฉ) การพัฒนาประเทศในระยะ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 
2555-2559) มีแนวคิดที่มีความต่อเนื่องจากแนวคิดของ
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8-11 โดยยังคงยึดหลัก “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” และ “คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา” 
รวมทั้ง “สร้างสมดุลการพัฒนา” ในทุกมิติ และขับเคลื่อนให้
บังเกิดผลในทางปฏิบัติที่ชัดเจนยิ่งขึ้นในทุกระดับ เพื่อให้การ
พัฒนาและบริหารประเทศเป็นไปบนทางสายกลาง เช่ือมโยง
ทุกมิติของการพัฒนาอย่างบูรณาการ ท้ังคน สังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อมและการเมือง โดยมีการวิเคราะห์อย่าง “มี
เหตุผล” และใช้หลัก “ความพอประมาณ” ให้เกิดความ

สมดุลระหว่างมิติทางวัตถุกับจิตใจของคนในชาติ ความสมดุล
ระหว่างความสามารถในการพึ่งตนเองกับการแข่งขันในเวที
โลก ความสมดุลระหว่างสังคมชนบทกับเมืองเตรียม “ระบบ
ภูมิคุ้มกัน” ด้วยการบริหารจัดการความเสี่ยงให้เพียงพอ
พร้อมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ
ภายในประเทศ ทั้งนี้การขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาทุก
ขั้นตอนต้องใช้ “ความรอบรู้” ในการพัฒนาด้านต่างๆ ด้วย
ความรอบคอบ เป็นไปตามล าดับขั้นตอน และสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตของสังคมไทย รวมทั้งเสริมสร้างศีลธรรมและส านึกใน 
“คุณธรรม” จริยธรรมในการปฏิบัติหน้าที่และด าเนินชีวิต
ด้วย “ความเพียร” จะเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีให้พร้อมเผชิญการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งในระดับปัจเจก ครอบครัวชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,  2555 : ฉ)แนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิต
แก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด  เศรษฐกิจพอเพียง เป็น
หลักการ ช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน
จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนิน
ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ 
ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์ (วิศาล บุปผาเวศ และคณะ,  
2542 : 11)  การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงตั้งอยู่บนหลักการ
ของความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล และการมีภูมิคุ้มกันที่
ดี อาศัยสิ่งที่เป็นปัจจัยพื้นฐานจากสิ่งแวดล้อม อยู่ร่วมกับ
สิ่งแวดล้อมอย่างสันติ ไม่เบียดเบียนหรือก่อให้เกิดปัญหาการ
พัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นการมุ่ง
ให้มีดุลยภาพระหว่างเศรษฐกิจสังคม และสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเกื้อกูลกัน สามารถน าไปสู่ความ
เจริญทางเศรษฐกิจ ความอยู่ดีมีสุขมีคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ป ร ะ ช า ชน  แ ล ะ ค ว า ม ยั่ ง ยื น ข อ ง สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ (ภาณี ชนาธิปกรณ์,  2548 : 40-42) 
พระราชด ารัสเกี่ยวกับความพอเพียงอีกตอนหนึ่งว่า “ ...
คนเราถ้าพอในความต้องการ มันก็มีความโลภน้อย เมื่อมี
ความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศ 
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มีความคิดอันนี้ มีความคิดว่าท าอะไรต้องพอเพียง หมายความ
ว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข
... ” (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548 : 
92) ดังนั้นแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นแนวคิด
หนึ่งที่สามารถสร้างความสมดุลระหว่างระบบเศรษฐกิจ 
ระบบสังคม และสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติให้
พัฒนาไปในระดับเดียวกัน โดยการรู้จักความพอประมาณใน
การพัฒนาชุมชน รู้จักมีเหตุมีผลวิเคราะหป์ัญหาความเร่งด่วน 
หวังพึ่งตนเองช่วยเหลือกันในชุมชนก่อนพึ่งบุคคลภายนอก 
รู้จักเตรียมพร้อมสร้างภูมิคุ้มกันภัยจากความเปลี่ยนแปลง
ของวิกฤตการณ์ต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ดูแลการใช้
ทรัพย์สินของรัฐและทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประสิทธิภาพ
ค านึงถึงประโยชน์สูงสุดร่วมกัน (กรมการพัฒนาชุมชน,  
2548 ก : 17–18  ;  คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียง, 2550 : 48 )การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นแนวคิดช้ีทางการด ารงอยู่และ
ปฏิบัติตนของประชาชนในชุมชน สังคม และรัฐ ให้หัน
กลับมาพึ่งพาตนเองและช่วยเหลือกันในชุมชนมีพฤติกรรมใน
การ ใ ช้ภู มิ ปัญญาท้องถิ่ น   ทรัพยากรธรรมชา ติ และ
สิ่ งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า สามารถยกระดับจิตใจของ
ประชาชนให้มีความพอประมาณ มีเหตุมีผล และมีภูมิคุ้มกัน
ภัยที่ดี ภายใต้เง่ือนไขความรู้และคุณธรรม มีการเรียนรู้เพื่อ
การจัดการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการ
พัฒนาชุมชนและพัฒนาการบริหารประเทศในลักษณะสมดุล
แบบสายกลางระหว่ างมนุษย์  สั งคม  เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  (สมพร เทพสิทธา,  
2549 : 7-8) 
จากการที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานแนว
พระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงในยามที่บ้านเมืองต้องประสบ
กับภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจ  เทศบาลต าบลบ้านเดื่อซึ่งเป็น
หนึง่ชุมชนที่ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ  เนื่องจากค่าครอง
ชีพในสังคมสูงขึ้น  สินค้าอุปโภคบริโภคกม็ีราคาสูงขึ้นตามไป
ด้วย  ประชากรในชุมชนแข่งขันกันด้านวัตถุ ไม่ว่าจะเป็นการ
บริโภค การแต่งกาย ความเป็นอยู ่ ส่งผลให้รายได้ของผู้คน
ไม่เพียงพอต่อรายจ่าย  บางคนต้องพึ่งแหล่งเงินกู้หรือแหล่ง
สินเช่ือต่างๆ  จึงก่อให้เกิดปัญหาหนี้สินตามมา ประชากรใน
ชุมชนจึงต้องดิ้นรนท ามาหากินเพือ่เลี้ยงชีพและช าระหนี้สิน 

จึงเกิดเป็นวงจรของความไม่พอเพยีงข้ึนมาปัญหาหนี้นอก
ระบบ ปัญหาภัยธรรมชาติ  ความฟุ่มเฟือย  จากปัญหา
ดังกล่าวผู้วิจยัจึงสนใจศึกษาปัจจยัที่เอื้อต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภมูิ 
ซึ่งเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของจังหวัดชัยภูมิ 
ตามประกาศของกระทรวงมหาดไทย ประจ าปีงบประมาณ 
2553 (ศศพ.3) (ระบบศูนย์ข้อมูลกลางเพื่อการบรหิารจดัเก็บ
และใช้ประโยชน์ กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย,  
2553, : เว็บไซต์)  ผลการศึกษาจะได้ข้อมลูเกี่ยวกับแนวทาง
และวิธีการการจัดการฐานทรัพยากรและโครงสร้างทาง
เศรษฐกิจสังคม ท่ีสนับสนุนระบบเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ
ชุมชน ซึ่งสามารถน าข้อมลูนี้ไปประยุกต์ใช้กับชุมชนอื่น ๆ 
ต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชน
ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบล
บ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ   2. เพื่อ
ศึกษาระดับการปฏิบัติงานที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนา
ชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาล
ต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ 3. เพื่อ
ศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเทศบาลต าบล
บ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ ในการพัฒนา
ชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ขอบเขตของการวิจัย  
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษามุ่งที่จะศึกษา
ถึงปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอ
เกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ ประกอบด้วยปัจจัยภายนอกที่
สนับสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชน ปัจจัยภายใน เช่น ด้าน
วิถีชีวิต ด้านการมีส่วนร่วม ด้านจิตส านึก และด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ซึ่งเป็นค าถามระดับปฏิบัติ จ านวน 60 ข้อและศึกษา
ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ 
ในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  2.1 ประชากรที่
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นประชาชนที่มีอายุ 18 -70 ปี ที่อาศัย
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อยู่ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  
จังหวัดชัยภูมิ   จ านวน 21 หมู่บ้าน รวมประชากรทั้งสิ้น 
9,019 คน  (ส านักงานทะเบียนราษฎร อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ 
ข้อมูล ณ วันที่ 1 เดือนพฤษภาคม 2558)  2.2 กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่มีอายุ 18 -70 ปี  
ที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตร
สมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ  จ านวน 383  คน โดยใช้สูตรค านวณ
ของทาโร่ยามาเน่ (Taro Yamane, 1967 : 467)  ผู้วิจัยได้
แบ่งกลุ่มตัวอย่าง ออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มตัวอย่างเชิง
ประมาณ คือ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 -70 ปี  ที่อาศัยอยู่ในเขต
พื้นที่เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัด
ชัยภูมิ  จ านวน 345  คน  2) กลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพใน 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษาจากผู้น าองค์กรต่างๆ ที่มี
ความรู้ ความเข้าใจในในสภาพปัญหาแต่ละด้านในพื้นที่เป็น
อย่างดี  ได้แก่ ผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล ก านัน และ
ผู้ใหญ่บ้าน  ก าหนดวิธีการเลือกมาโดยการเจาะจง จ านวน 
38 คน   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การสร้างเครื่องมือการวิจัย ด าเนินการดังนี้ 1. ศึกษาเอกสาร 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  2. ศึกษาวิธีการสร้าง
แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ก าหนดรูปแบบของ
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ให้ตรงตามกรอบแนวคิด
และวัตถุประสงค์ในแต่ละประเด็น 3. สร้างแบบสอบถาม 
และแบบสัมภาษณ์   4. น าเสนอร่างแบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ์ ต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  เป็นการหาความ
เที่ยงตรงเชิงประจักษ์ (Face Validity) ของค าถามแต่ละข้อ
โดยหาค่ าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence : 
IOC)  ได้ค่า IOC  ระหว่าง 0.80 - 1.00 ถือว่าแบบสอบถาม
ชุดนี้ใช้ได้ 5. น าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ที่ได้จาก
การตรวจสอบ แก้ไขจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขและ
เสนอให้คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์พิจารณาอีกครั้ง 
และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น  6. น าแบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณ์ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชน ในเขต
รับผิดชอบของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ 
จังหวัดชัยภูมิ  จ านวน 30 คนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 7. หา

ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใช้
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ 
ครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 74) ได้
ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.891  ซึ่ง
ถือว่าแบบสอบถามนี้ใช้ได้ 8. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับ
สมบูรณ์ เพื่อน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา
ต่อไป การเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการดังนี้  
1. ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏชัยภูมิ ส่งถึงนายกเทศมนตรีต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอ
เกษตรสมบู รณ์  จั งหวั ด ชัยภู มิ  เพื่ อขออนุญาตแจก
แบบสอบถามให้กับประชาชนในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
2. ผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถาม ให้กลุ่มตัวอย่างที่เป็น
ประชาชนที่อาศัยอยู่ ในเขตของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ ด้วยตนเอง 3. ท าการ
สัมภาษณ์ผู้น าองค์กรในต าบลบ้านเดื่อ  จ านวน 38 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูล  ข้อมูลเชิงปริมาณในการวิเคราะห์ข้อมูล
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าหลักเกณฑ์สถิตปิระกอบการวิเคราะห์ข้อมูล  
เชิงปริมาณ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปใน 
การประมวลผลดังนี้  1.การวิเคราะห์ข้อมูลด้านลักษณะส่วน
บุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ  
สถานภาพ ระดับการศึกษา และอาชีพวิเคราะห์โดยการแจก
แจงความถี่(Frequency)และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 2. วิเคราะห์ปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ 

โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
แล้วน าค่าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์   (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 
: 74) 3. วิเคราะห์ระดับความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ  โดยการหาค่าเฉลี่ย  

( X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วน าค่าเฉลี่ยมา
เทียบกับเกณฑ์   (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 74) 4. สรุป
ข้อมูลเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะปัญหาและ
อุปสรรคของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  
จังหวัดชัยภูมิ  มีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด 5. สรุป
ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  ข้อมูลเชิงคุณภาพ ปัจจัยที่เอื้อต่อ
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ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตร
สมบูรณ์  น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ให้มีผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน 38 คน มาสนทนากลุ่มย่อย ผู้วิจัยได้
น ามาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และ
น าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา สถิติที่ ใช้ในวิเคราะห์ข้อมูล  
ไ ด้ แ ก่  ค่ า ร้ อ ย  ( Percentage)   ค่ า เ ฉ ลี่ ย  ( Mean)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 
ผลการด าเนินงาน 
 
        เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ 
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 2 พบว่า ปัจจัยที่เอื้อต่อ
ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชน ที่มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคือ ปัจจัยภายใน มีค่าเฉลี่ยอยู่
ระดับมาก และรองลงมาคือ ปัจจัยภายนอก มีคะแนนเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก 1.1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอกที่เอื้อต่อ
ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชน 2 ด้าน พบว่า ด้านการสนับสนุนจากภาครัฐมี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่า คือ มีคะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

( X=3.64,S.D.=0.68) และด้านการสนับสนุนจากภาคเอกชน 

ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง( X=3.48,S.D.=0.65) 1.2 
ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายในที่เอื้อต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 4 ด้าน 
พบว่า  ด้านจิตส านึก มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก ( X=4.19,S.D.=0.72) รองลงมาคือ  ด้านการมี

ส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก( X=4.18,S.D.=0.69) ด้านภูมิ

ปัญญา อยู่ในระดับมาก ( X=4.14, S.D.=0.76)  และข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านวิถีชีวิตอยู่ในระดับมาก( X=3.99, 
S.D.=0.77)  2) ผลการวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคของ
ชุมชนในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ประเด็นส าคัญสรุปได้ดังนี้  สมาชิกในครอบครัวขาดความรู้
ความเข้าใจในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ความส าคัญน้อย และไม่ให้การสนับสนุนเนื่องจาก ใช้เวลาใน
การลงมือปฏิบัตินานและเห็นผลช้าบางครอบครัวปฏิบัติ
เฉพาะช่วงแรกๆขาดความต่อเนื่อง คณะกรรมการในการ

ด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ยังขาดความรู้และทักษะในการ
บริหารจัดการโครงการ ต้องอาศัยผู้น าในพื้นที่เป็นหลัก ใน
การด าเนินงาน ประชาชนส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมเพียง
ระยะแรกๆ  ภายหลังจะค่อยๆ ลดความต่อเนื่องลงเรื่อยๆ 
สาเหตุเนื่องจากการบริหารงานไม่เป็นการกระจายบทบาท
หน้ าที่ แ ล ะ ไ ม่ เ ป็ นที ม  ก ารบริ ห า ร จั ดก า ร ไ ม่ ค่ อ ยมี
ประสิทธิภาพและยังไม่มีลักษณะของการร่วมกันท ากันคิด  
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไม่เอื้ออ านวย ขาด
หน่วยงานหลักท่ีรับผิดชอบ ท าให้การด าเนินงานบางโครงการ
ของชุมชนยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 3) ผลการวิเคราะห์
แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ  
พบว่ามีประเด็นท่ีสรุปได้ดังนี้  1) ผู้ให้สัมภาษณ์ได้น าแนวคิด
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต  ดังนี้  
มีการน าเอาทรัพยากรและสิ่งของต่างๆ มาใช้อย่างสิ้นเปลือง 
ท าให้ความต้องการไม่มีที่สิ้นสุด  ไม่รู้จักความพอเพียง ไม่รู้จัก
การพึ่งพาตนเอง ประชาชนในพื้นที่ส่วนใหญ่อพยพเข้าไปหา
งานท าในเมือง ละทิ้งการเกษตรและการกินอยู่อย่างพอเพียง 
ค่าครองชีพสูงข้ึน ท าให้รายได้ไม่เพียงพอที่จะเลี้ยงชีพ ดังนั้น
การน้อมน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิต จะท าให้มีชีวิตอยู่แบบพออยู่พอกิน ไม่อดอยาก
และเลี้ยงตนเองได้ และสามารถท่ีจะจัดสรรทรพัยากรมาใช้ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 2) ผู้ให้การสัมภาษณ์ได้เผยแพร่ส่งเสริม
ให้คนในชุมชนน าแนวคิดตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใช้ โดยการส่งเสริมให้ปลูกผักสวนครัว  ส่งเสริมให้น าภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาใช้ ส่งเสริมให้ออมเงิน และท ารายรับ – 
รายจ่าย  การส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้าร่วมกลุ่มกิจกรรม
ต่างๆ และจัดหาวิทยากรมาให้ความรู้ เกี่ยวกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ตามล าดับ 3) เมื่อชุมชนมีการน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้แล้ว มีการเปลี่ยนแปลง คือ มีการลด
รายจ่าย  การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข หนี้สินลดลง  มีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และมีการเพิ่มรายได้ ตามล าดับ และ  
4) แนวทางในการพัฒนาชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
ได้แก่ การรวมกลุ่มเพื่อประกอบอาชีพเสริม  การพัฒนา 
ภู มิ ปัญญ าท้ อ งถิ่ นค วบคู่ ไ ปกั บ เ ทค โน โลยี ส มั ย ใหม่   
การส่งเสริมให้โรงเรียนมีการสอนเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ
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พอเพียง  การจัดประชุมประจ าเดือนเพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด
ระหว่างผู้น ากับชุมชน และ การพัฒนาควบคู่ไปกับการสร้าง
ศีลธรรม ตามล าดับ 
 
วิจารณ์ 
1) จากการศึกษาพบว่าปัจจัยภายนอกที่เอื้อต่อความส าเร็จใน
การพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนของ
เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ  
พบว่า ด้านการสนับสนุนจากภาครัฐ มีคะแนนเฉลี่ยในสภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก  และด้านการสนับสนุนจากเอกชน  
มีคะแนนเฉลี่ย ในภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง   
ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก  เทศบาลต าบลบ้าน
เดื่อได้ให้การสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพียงของชุมชนตามที่รัฐบาลมีนโยบายขับเคลื่อนการ
พัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยปรับเปลี่ยนการ
ด าเนินงานของโครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับชุมชน  
เพื่อให้ประชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได้   ด้วยวิธีการบูรณา
การการท างานระหว่างหน่วยงานภาครัฐ  รัฐวิสาหกิจ มูลนิธิ  
สมาคม  สหกรณ์  การเกษตร และภาคประชาชน  โดย
หัวหน้าส่วนราชการต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องเป็นกรรมการ  
มีอ านาจหน้าที่ศึกษาและก าหนดรูปแบบ  วัตถุประสงค์ แนว
ทางการด าเนินการ และการบริหารจัดการงบประมาณ
โครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับชุมชนท่ีมีอยู่เดิม เพื่อ
สนับสนุนการด าเนินงานตามพระราชด าริ  (ส านักงานปลัด
นายกรัฐมนตรี.    2556  :  2) จากการศึกษาพบว่าปัจจัย
ภายในที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ  พบว่าด้านจิตส านึก  
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  รองลงมา
คือ  ด้านการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก  ด้านภูมิปัญญา  
อยู่ในระดับมาก และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ด้านวิถีชีวิต
อยู่ในระดับมาก ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก  
ปัจจัยทั้ง 4 ด้านมีความสอดคล้องและครอบคลุมการด าเนิน
ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเป็นปรัชญาที่ใช้พื้นฐาน
การด าเนินชีวิตตามทางสายกลางมีจุดมุ่งหมายเพื่อการ
พึ่งตนเองเป็นหลัก มีการด าเนินการอย่างเป็นขั้นเป็นตอนด้วย
ความรอบคอบ ระมัดระวัง พิจารณาถึงความพอเหมาะพอดี 

มีเหตุผลที่พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ โดยสามารถ
น ามาประยุ กต์ ใ ช้ ได้ ในทุกมิติ ของการด า เนิน ชีวิ ต ใน
ชุมชน   การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  
สามารถท าได้โดยยึดหลักสายกลาง ไม่ประหยัดจนตระหนี่ถี่
เหนียว หรือฟุ้งเฟ้อจนเกินความจ าเป็น กล่าวคือ ประหยัด
ในทางที่ถูกต้อง และลดละความฟุ่มเฟือย รวมทั้งต้อง
ประกอบอาชีพด้วยความถูกต้องสุจริต  โดยต้องขวนขวาย
ใฝ่หาความรู้ให้เกิดมีรายได้เพิ่มพูนขึ้นจนถึงขั้นพอเพียงเป็น
เป้าหมายส าคัญ รู้จักการรวมกลุ่มเพื่อผลประโยชน์ของตนเอง
และชุมชน  แต่ทั้งนี้ต้องไม่เป็นการแก่งแย่งผลประโยชน์ และ
แข่งขันกันในทางการค้าขายหรือประกอบอาชีพ  เศรษฐกิจ
พอเพียงสามารถน ามาใช้เป็นหลักในการด าเนินชีวิตในชุมชน
ได้เพราะเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญา เป็นแนวปฏิบัติตนไม่
ว่าจะอยู่ในกิจกรรม หรืออาชีพใด ก็ต้องยึดถือวิถีไทยอยู่แต่
พอดี รู้จักการประยุกต์ใช้และอนุรักษ์ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
ใช้สติ ปัญญาในการด ารงชีวิต เจริญเติบโตอย่าง ค่อยเป็น
ค่อยไป  ไม่ใช้การลงทุนเชิงการพนัน ซึ่งตั้งอยู่บนความเสี่ยง  
เศรษฐกิ จพอเพียงจึ ง เป็นปรั ชญาที่ พระบาทสมเด็ จ 
พระเจ้าอยู่หัวฯ พระราชทานเพื่อช้ีแนะแนวทางในการด าเนิน
ชีวิตและปฏิบัติตนให้กับประชาชนชาวไทยทุกหมู่ เหล่า  
(ธนพร  ถ้ าสิงห์.   2549  :  เว็บไซต์)  ซึ่งหากบุคคล  
ครอบครัว หรือสังคมใดน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ ทั้งด้านจิตส านึก ด้านการมีส่วนร่วม ด้านภูมิ
ปัญญา และด้านวิถีชีวิต  ก็น าจะพาให้ตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน และสังคมไปสู่ความมั่นคงและความสุข  3)  ปัญหา
และอุปสรรคของชุมชนในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอ
เกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ   ประเด็นส าคัญสรุปได้ดังนี้  
สมาชิกในครอบครัวขาดความรู้ความเข้าใจที่แท้จริงในการน า
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้   สมาชิกในครอบครัวให้
ความส าคัญน้อย  ไม่ให้การสนับสนุนเนื่องจากใช้เวลาในการ
ลงมือปฏิบัตินานและเห็นผลช้า บางครอบครัวปฏิบัติเฉพาะ
ช่วงแรกขาดความต่อเนื่อง คณะกรรมการในการด าเนินงาน
ของกลุ่มต่างๆ มีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบตามต าแหน่ง
หน้าท่ี แต่โดยส่วนใหญ่ยังขาดความรูแ้ละทักษะในการบริหาร
จัดการโครงการ ต้องอาศัยผู้น าในพื้นที่เป็นหลักในการ
ด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ ประชาชนส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วม
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เพียงระยะแรกของการด าเนินโครงการฯ เท่านั้น ภายหลังจะ
ค่อยๆ ลดความต่อเนื่องลงเรื่ อยๆ จนเหลือเพียงกลุ่ม
คณะกรรมการและผู้ น าท้องที่  สา เหตุ เนื่ องจากการ
บริหารงานไม่เป็นการกระจายบทบาทหน้าที่และไม่เป็นทีม   
การบริหารจัดการตามโครงการของหมู่บ้าน/ชุมชน ยังไม่ค่อย
มีประสิทธิภาพและยังไม่มีลักษณะของการร่วมกันท ากันคิด 
การด าเนินงานยังต้องพึ่งพาความเข็มแข็งของผู้น าหมู่บ้าน/
ชุมชนเป็นหลักทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมไม่
เอื้ออ านวยขาดหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบด้านการพัฒนา
ชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ท าให้การด าเนินงานบาง
โครงการของชุมชนยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะ การพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
หากต้องการให้ประสบความส าเร็จอย่างสูงสุดต้องมีการสร้าง
ความเข้าใจที่ตรงกันระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชน 
ครอบครัว และตัวบุคคล ซึ่งต้องมีการส่งเสริมความรู้ความ
เข้าใจของทุกฝ่ายอย่าง 4) ข้อเสนอแนะอื่นๆ ต่อการพัฒนา
ชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชน เทศบาล
ต าบลบ้านเดื่อ อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ  ประเด็น
ส าคัญสรุปได้ดังนี้ 1) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย   ควรมีการ
จัดตั้งหน่วยงานที่ด าเนินการด้านเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง 
เพื่อสร้างแกนน า เครือข่าย และการด าเนินงานไปในทิศทาง
เดียวกัน   ภาครัฐต้องมีการผลักดันให้หน่วยงานภายการ
ก ากับดูแลน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ปฏิบัติอย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง และมีความสมดุลในด้านในทุกด้าน ทั้งด้านสังคม 
วัฒนธรรม  เศรษฐกิ จ  และสิ่ ง แวดล้อม   ควรมี การ
ท าการศึกษาหรือท าการวิจัยเกี่ยวกับการด าเนินงานตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มต่างๆ ทั้งระดับครอบครัว ชุมชน 
และระดับธุรกิจ ทั้งที่ประสบความส าเร็จและล้มเหลว เพื่อ
น ามาแนวทางในการพัฒนาต่อไป 2)  ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
ควรมีการปลูกจิตส านึก เกี่ยวกับการยึดทางสายกลาง การ
สร้างความพอดี ให้กับคนในชุมชน   ควรมีการถ่ายทอด
ความรู้เกี่ยวกับเง่ือนไข และแนวปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงให้แก่คนในชุมชน ควรมีการส่งเสริมและเผยแพร่
ตัวอย่างการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการ
ด าเนินชีวิตที่ประสบผลส าเร็จ เพื่อกระตุ้นให้คนในชุมชนได้
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัวและสังคมต่อไป  

ทั้งนี้ข้อเสนอแนะนี้เป็นความต้องการและข้อคิดเห็นจาก
ประชาชนซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชน ควรมีการน ามาวิเคราะห์
ข้อเท็จจริง เพื่อน าไปปรับปรุง และส่งเสริมการพัฒนาชุมชน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนให้ประสบ
ความส าเร็จมากยิ่งขึ้น 5) การวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์เพื่อ
ศึกษาปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ 
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ  พบว่ามีประเด็นที่สรุป
ได้ดังนี้  1) ผู้ให้สัมภาษณ์ได้น าแนวคิดตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต  สรุปเหตุผลในภาพรวมได้
ดังนี้  ปัจจุบันเทคโนโลยีต่างๆ ก้าวหน้าไปมาก มีการน าเอา
ทรัพยากรและสิ่งของต่างๆ มาใช้อย่างสิ้นเปลือง ท าให้ความ
ต้องการของมนุษย์ไม่มีที่สิ้นสุด  มนุษย์ไม่รู้จักความพอเพียง 
ไม่รู้จักการพึ่งพาตนเอง ประชาชนในพ้ืนท่ีส่วนใหญ่อพยพเข้า
ไปหางานท าในเมือง ละทิ้งการเกษตรและการกินอยู่อย่าง
พอเพียง ค่าครองชีพสูงขึ้น ท าให้รายได้ไม่เพียงพอที่จะเลี้ยง
ชีพ ดังนั้นการน้อมน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ในการด าเนินชีวิต เพราะจะท าให้มีชีวิตอยู่แบบพออยู่ พอกิน 
สมควรแก่อัตภาพ ไม่อดอยากและเลี้ยงตนเองได้แม้จะอยู่ใน
ฤดูกาลใดก็ตาม และสามารถที่จะจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจ ากัดนั้นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้อีกด้วย ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่ช้ีแนะแนว
ทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมี
พื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สมารถน ามา
ประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มี
การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย 
และวิกฤต เพื่อ ความมั่นคง และ ความยั่งยืนของการพัฒนา 
(จุฑามาศ  แก้วพิจิตร.  2550  :  เว็บไซต์)  
 
สรุปผล  
1. ปัจจัยที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ พบว่า ปัจจัยภายใน มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าปัจจัยภายนอก  2. ระดับการปฏิบัติงานที่เอื้อ
ต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตร
สมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ ได้แก่ ปัจจัยภายนอกที่เอื้อต่อ
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ความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชน  2 ด้าน พบว่า ด้านการสนับสนุนจากภาครัฐ  
มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า ด้านการสนับสนุนจากภาคเอกชน ปัจจัย
ภายในที่เอื้อต่อความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงของ พบว่า  ด้านจิตส านึก มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด รองลงมาคือ  ด้านการมีส่วนร่วมและ ด้านวิถีชีวิตอยู่ใน
ระดับตามล าดับ 3. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของ
เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ  อ าเภอเกษตรสมบูรณ์  จังหวัดชัยภูมิ 
ในการพัฒนาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ได้แก่ การขาดความรู้เข้าใจในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ ประชาชนมีส่วนร่วมน้อย  สาเหตุเนื่องจาก 
การบริหารจัดการไม่ค่อยมีประสิทธิภาพ ขาดหน่วยงานหลัก
ที่รับผิดชอบ ท าให้การด าเนินงานบางโครงการของชุมชนยัง
ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 
 
ข้อเสนอแนะ  
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อ เช่น ส านักท้องถิ่นจังหวัด  ส านักงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัด  ส านักท้องถิ่นอ าเภอ และหน่วยงาน
อื่นๆ ควรร่วมกันพัฒนาความรู้เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนา
ชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  โดยน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาในครั้ งนี้  ไปใช้ประโยชน์ในการจัดหลักสูตร
ฝึกอบรม   พัฒนาองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียง  2. เทศบาลต าบลบ้านเดื่อ ควรจัด
หน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการด าเนินงานตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน โดยเฉพาะ เพื่อการพัฒนาที่
ต่อเนื่องและยั่งยืน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวทางการพัฒนาชุมชน 
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนในเขตพื้นท่ีอื่นๆ   
2. ควรน าผลการวิจัยขยายไปสู่กลุม่เป้าหมายที่มีลักษณะอื่น  
อาจจะเป็นหน่วยงานสถาบันการศกึษา โรงงาน เป็นต้น 
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