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• วัตถุประสงค์  
  
 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร กำหนดเผยแพร่ปีละ 7 ฉบับ (ฉบับที่ 1 มกราคม - กุมภาพันธ์, 
ฉบับที่ 2 มีนาคม - เมษายน, ฉบับที่ 3 พฤษภาคม - มิถุนายน, ฉบับที่ 4 กรกฎาคม - สิงหาคม, ฉบับที่ 5 
กันยายน - ตุลาคม, ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน – ธันวาคม และ ฉบับที่ 7 ฉบับเพ่ิมเติม (supplemental issues) 
ซึ่งเผยแพร่บทความตามนโยบายของมหาวิทยาลัยในโอกาสเฉลิมฉลองวันวิสาขบูชาประจำปี ) ทั้ งนี้                
มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการศึกษาค้นคว้า และเพ่ือเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการแก่นักวิจัย 
นักวิชาการ คณาจารย์ และนักศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา  
  วารสารมุ่งเน้นบทความทางด้านพระพุทธศาสนา สันติศึกษา สังคมวิทยา ศิลปศาสตร์ และ 
สหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย 2 ท่าน เปิดรับบทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่
ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์
การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร อย่างเคร่งครัด 
รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร 
 ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความในวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ถือเป็นความ
รับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทัศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการวารสารสันติ
ศึกษาปริทรรศน์ มจร 
 The Journal of MCU Peace Studies published 7  issue per year (1 st issue January - 
February, 2 nd issue March - April, 3 rd issue May - June, 4 th issue July - August, 5 th issue 
September - October, 6th issue  November-  December  and and 7th Supplemental Issue  for 
the United Nations Day of  Vesak Celebration. It aims to promote research and disseminate 
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academic and research articles for researchers, academicians, lecturers and graduate 
students. 
 The Journal focuses on Buddhism, Peace Studies, Sociology, Liberal Arts and 
Multidisciplinary of Humanities and Social Sciences. All the articles published are peer-
reviewed by at least two experts. The articles are in both Thai and English.  
 The  articles,  submitted  for  The  Journal  of  MCU  Peace  Studies,  should  not  be  
Previously published or under consideration of any other journals.  The author should 
carefully follow the submission instructions of The Journal of MCU Peace Studies including 
the reference style and format.  
  Views and opinions expressed in the articles published by The Journal of MCU Peace 
Studies, are of responsibility by such authors but not the editors and do not necessarily 
reflect those of the editors. 
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รศ.ดร. รัตนะ ปัญญาภา,  
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
ผศ.ดร. ปราโมทย์ ยอดแก้ว,  
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
ผศ.ดร. ไกรฤกษ์ ศิลาคม, 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
ผศ.ดร. เดโชพล เหมนาไลย,  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์   
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มหาวิทยาลัยสวนดุสิต   
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Assoc.Prof. Dr. Rattana Panyapa,  
Ubon Ratchathani Rajabhat University 
Asst.Prof.Dr. Pramote Yotkaew,  
Suan Dusit University 
Asst.Prof.Dr. Krairoek Silakom,  
Udon Thani Rajabhat University 
Asst.Prof.Dr. Dechopol Hemnalai,  
Thammasat University  
Asst.Prof.Dr.Uthai Satiman 
Suan Dusit University 
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• ฝ่ายประสานงานและจัดการ      Coordination and Management   
    พระมหาปิยะนัฐ ปิยรตโน (โสมา), ผู้ช่วยบรรณาธิการ    
 มือถือ : 063-840-1888 ID line: piyanat1996   
 อีเมลล์ : pinatapiyanat@gmail.com 

   ฝ่ายกฏหมาย (Law Department) 
คชาภรณ์ คำสอนทา: Kachaporn Kumsonta 

• ออกแบบปก (Cover designed) 
 จุฬารัตน์ วิชานาติ : Jularatana Vichanati   

• จัดรูปเล่ม (Content designed) 
บุศกรณ์  สรรพกิจจานนท์ : Busakorn Subpakijjanone 

• กำหนดออกเผยแพร ่  
       ฉบับที่ 1 มกราคม – กุมภาพันธ์ 
     ฉบับที่ 2 มีนาคม – เมษายน 
     ฉบับที่ 3 พฤษภาคม – มิถุนายน 
     ฉบับที่ 4 กรกฎาคม – สิงหาคม 
     ฉบับที่ 5 กันยายน – ตุลาคม 
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     ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน – ธันวาคม 
     ฉบับที่ 7 ฉบบัเพ่ิมเติม (supplemental issues) เพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่บทความตามนโยบายของ 
                      มหาวิทยาลัยในโอกาสเฉลิมฉลองวิสาขบูชา ประจำปี  
     วารสารกำหนดระบบการอ้างอิงเป็น APA เอกสารอ้างอิงในเนื้อหาและท้ายบทความผู้เขียนจะต้อง
ปรับเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมด เพ่ือพัฒนาวารสารในการเตรียมเพ่ือเข้าสู่ฐาน ACI และ Scopus  ต่อไป 
     ตั้งแต่ ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2562) เป็นต้นไป ได้ยกเลิกการตีพิมพ์รูปเล่มที่เป็น
เอกสาร โดยจะเผยแพร่เฉพาะฉบับออนไลน์เพียงช่องทางเดียว สามารถดาวน์โหลดได้ที่ https://www.tci-
thaijo.org/index.php/journal-peace/index  

 
 
    
 
 
 
 
 
 

https://www.tci-thaijo.org/index
https://www.tci-thaijo.org/index
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บทบรรณาธิการ 
 

  วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (พฤศจิกายน – ธันวาคม 2562) เป็นฉบับที่ผ่าน
การพิจารณาจากกองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ  จัดว่าเป็นผลงานที่ผ่านการพัฒนาองค์ความรู้อย่าง
ต่อเนื่องในเชิงวิชาการ  ซึ่งสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ที่มุ่งพัฒนามหาวิทยาลัย เป็นศูนย์กลางการศึกษา
พระพุทธศาสนาระดับนานาชาติ โดยจัดการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ให้
นำไปสู่การพัฒนาจิตใจและสังคมอย่างยั่งยืน ซึ่งวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ได้รับความไว้วางใจ และ
ความเชื่อถือของนักวิชาการ ดังจะเห็นได้จากบทความที่นำมาเผยแพร่เป็นบทความที่มาจากหลากหลาย
สถาบันหรือหน่วยงาน มีทั้งบทความทางวิชาการที่เป็นภาคภาษาไทย และภาษาอังกฤษ  ซึ่งกองบรรณาธิการ
ได้รับเกียรติจากผู้ทรงคุณวุฒิทางวิชาการจำนวนมากได้ร่วมส่งบทความทางวิชาการ เพ่ือเข้าร่วมตีพิมพ์เพ่ือ
เผยแพร่ในวารสาร  กองบรรณาธิการวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ขอขอบพระคุณผู้บริหาร คณาจารย์ 
นักวิชาการตลอดจนนิสิต นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่างๆ ที่ได้ส่งบทความวิชาการเข้าร่วมตีพิมพ์  เพ่ือเป็น
ส่วนหนึ่งในการเผยแพร่องค์ความรู้ สู่การพัฒนาชีวิตและสังคมร่วมกัน    
 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที ่7 ฉบับที่ 6 (พฤศจิกายน – ธันวาคม 2562) ได้รับการประเมิน
จากศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index-TCI)  และได้รับการจัดเข้าในกลุ่ม
วารสารกลุ่มที่ 1 : วารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพของ TCI (จนถึง 31 ธันวาคม 2562) และอยู่ใน
ฐานข้อมูล TCI และจะถูกคัดเลือกเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI) ต่อไป และวารสารได้
ผ่านการประเมินการตรวจรูปแบบตามเงื่อนไขของ TCI (1 - 28 กุมภาพันธ์ 2560) เพ่ือให้คุณภาพของ
บทความเป็นไปเงื่อนไข และกติกาสากลต่อไป ทั้งนี้ตั้งแต่ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 พ.ศ.2562 วารสารจะยกเลิกการ
เผยแพร่ในลักษณะรูปเล่มเอกสาร  โดยจะเน้นการเผยแพร่ในระบบออนไลน์  สามารถดาวน์โหลดบทความ
ฉบับเต็ม   ได้ที่ https://www.tci-thaijo.org/index.php/journal-peace/index   

บทความที่ได้รับการคัดเลือกให้เผยแพร่ในวารสาร ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (พฤศจิกายน – ธันวาคม 2562)  
ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ กองบรรณาธิการขอแนะนำตัวอย่างบทความในฉบับนี้ที่น่าสนใจ 
ตัวอย่าง เช่น 
   รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์กูยในเขต อีสาน
ต อ น ล่ า ง :  A Model for Life Quality Development According to Local Wisdom of Kui 
Ethnic Group in the Lower of Northeast, Thailand โดย บูรณ์เชน สุขคุ้ม Boonchen Sukkum  
ผลการวิจัยพบว่า  ชาวกูยมีความเชื่อในผีบรรพบุรุษและศาสนาพุทธผสมกัน ก่อเกิดภูมิปัญญาสืบทอด          
กันมา  เป็นรูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นการดำรงชีวิตในระดับที่เหมาะสมตาม
ความจำเป็นพ้ืนฐาน  การมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีทั้งทางกายภาพ จิตใจ สังคม สิ่งแวดล้อมและปัญญา คุณภาพ

https://www.tci-thaijo.org/index.php/journal-peace/index
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ชีวิตในด้านกายภาพเป็นการดูแลสุขภาพกายแบบองค์รวม  คุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อมเป็นการดำเนินชีวิต
สอดคล้องกับธรรมชาติ คุณภาพชีวิตทางจิตใจเชื่อมโยงกับความเชื่อผีบรรพบุรุษ ชาวกูยเชื่อว่าวิญญาณ
เหล่านั้นยังสถิตคอยดูแลลูกหลาน  ชาวกูยจึงเซ่นผีบรรพบุรุษเพ่ือช่วยสร้างคุณภาพชีวิตด้านจิตใจ คุณภาพชีวิต
ด้านสังคม  ชุมชนชาวกูยเป็นสังคมปิดส่วนใหญ่เป็นเครือญาติเดียวกัน มีผู้นำสายตระกูลเป็นแบบแผนดำเนิน
ชีวิตและเป็นผู้นำพิธีกรรมก่อเกิดความมั่นใจแก่คนในตระกูล คุณภาพชีวิตด้านปัญญาเป็นความเข้าใจโลกและ
ชีวิต การประกอบอาชีพ การป้องกันและแก้ไขปัญหา รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามภูมิปัญญาของกลุ่ม
ชาติพันธุ์กูยมีลักษณะเป็นองค์รวม จากรูปธรรมสู่นามธรรมคือจิตใจและปัญญา ครอบคลุมถึงด้านกายภาพ 
จิตใจและอารมณ์  สิ่งแวดล้อม สังคมและปัญญา โดยสัมพันธ์กันทั้งคุณภาพชีวิตระดับปัจเจกและสังคม                                                                                                              
  สุขภาพจิตของนักศึกษาพยาบาล: การประยุกต์ใช้หลักธรรม ในการให้การปรึกษาด้านสุขภาพจิต
โดยอาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการ: Mental Health of Student Nurse: The Applying Dhamma 
Teachings in Providing Mental Health Counseling by Academic Advisor โดย จันทรรัตน์ วงศ์
อารีย์สวัสดิ์และ ปวิมล มหายศนันท์  Chantrarat Vongareesawat and Pavimon Mahayosanan    
พบองค์ความรู้ว่า  การทำหน้าที่ของอาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการ โดยประยุกต์ใช้พรหมวิหารสี่ และสังคหวัตถุ
สี่  ขณะให้การปรึกษาด้านสุขภาพจิตแก่นักศึกษาพยาบาล นอกเหนือไปจากได้ทำหน้าที่เยียวยารักษาจิตใจ 
เสริมสร้างทัศนคติที่ดีในการมองชีวิตด้านบวกให้แก่นักศึกษาแล้ว ยังช่วยสร้างเสริมความเป็นกัลยาณมิตรและ
บ่มเพาะจิตใจที่เป็นกุศลให้มีกำลังใจที่ดีในการทำหน้าที่ได้อย่างไม่ย่อท้อ เต็มใจ ไม่เหนื่อยหน่าย ท้อแท้ให้แก่
อาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการผู้นั้นด้วย การใช้ธรรมะนำการงาน จะช่วยพัฒนาการตระหนักรู้และเข้าใจตนเอง
และผู้อื่นได้พร้อมกันมากยิ่งขึ้น ยังประโยชน์ต่อการมีพฤติกรรมที่พร้อมช่วยเหลือผู้รับการปรึกษาหรือนักศึกษา
พยาบาลรายอื่น บทบาทอาจารย์ผู้ให้การปรึกษาทางวิชาการมีความสำคัญไม่น้อยไปกว่าอาจารย์ที่ปรึกษาด้าน
สุขภาพจิตในการดูแลช่วยเหลือ สนับสนุนให้กำลังใจ ส่งเสริมให้นักศึกษาพยาบาลประสบความสำเร็จใน
การศึกษา มีสุขภาพจิตที่ดีและมีความสามารถทางวิชาชีพพร้อมรับใช้สังคม 
  คุณลักษณะของผู้นำชุมชนเพื่อสันติภาพที่พึงประสงค์ในสังคมไทยปัจจุบัน: Community 
Leaders’s Desirable Characteristics for Peace in Thai Society โด ย  นิ ภ าพ ร  ป าน ส วั ส ดิ์ ,       
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส และ บรรจบ บรรณ รุจิ  Nipaporn Pansawat, Phramaha Hansa 
Dhammahaso, and Banjob BannaruJi   ผลการวิจัยพบว่า  ผู้นำส่วนน้อย ยังปฏิบัติศีล 5 ไม่ครบทุกข้อ 
เนื่องจากขาดวินัยในการปฏิบัติให้เป็นกิจวัตรและผู้นำส่วนใหญ่มีการดำเนินชีวิตและการสร้างสันติภาพ
ต่อเนื่องดี  คุณลักษณะที่พึงประสงค์เชิงพุทธของผู้นำ ควรใช้หลักไตรสิกขาการพัฒนาภาวะผู้นำร่วมกับ
หลักธรรมที่ส่งเสริมเช่น หลัก สัมมาทิฏฐิ  กัลยาณมิตรธรรม 7 โยนิโสมนสิการ และหลักสติปัฏฐาน 4 เป็นต้น 
ซึ่งมีการพัฒนา 3 ด้าน โดยเริ่มจาก ศีลภาพ จิตภาพ และก้าวหน้าไปปัญญาภาพ  คุณลักษณะของผู้นำชุมชน
เพ่ือสันติภาพที่พึงประสงค์ในสังคมไทยปัจจุบัน  ด้วยกรอบคุณลักษณะที่ดี 4 ด้านคือ1) บุคลิกดี ประกอบด้วย 
สุขภาพแข็งแรง วางตัวได้ดี ยิ้มแย้มแจ่มใส กริยาสุภาพเรียบร้อย 2) พฤติกรรมดี ประกอบด้วย มีศีลครบ 5 ข้อ 
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มีวินัย มีสัจจะวาจา มีสัมมาอาชีพ 3) จิตใจดี ประกอบด้วย มีเมตตากรุณา มีความมุ่งมั่นตั้งใจ ควบคุมอารมณ์
ได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และ 4) ปัญญาดี ประกอบด้วย รู้แจ้ง รู้ทันโลก ปรับตัวเก่ง กล้าหาญ อดทน และ 
สันโดษ 
  การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการสร้างกิจกรรมการฝึกอบรมเยาวชนค่ายคุณธรรม : 
Application of Dharma principles in creating moral training activities for youth camps 
โดย  พระครูวินัยธรสุริยา  สุริโย  (คงคาไหว) Phra Suriya Suriyo (Khongkhawai)  ผลการศึกษาพบว่า 
สภาพเยาวชนในค่ายคุณธรรม ประกอบด้วย 1) ปัญหาการยกพวกตีกันและการทำร้ายร่างกาย 2)  ปัญหาการ
ลักขโมย 3) ปัญหาเรื่องชู้สาว 4) ปัญหาการพูดเท็จ และ 5) ปัญหายาเสพติด   หลักพุทธธรรม ประกอบด้วย 1) 
หลักเบญจศีล  ได้แก่ ศีล  5 ข้อ คือ งดเว้นจากการฆ่าสัตว์ งดเว้นจากการลักทรัพย์ งดเว้นจากการประพฤติ
ล่วงละเมิดทางเพศ งดเว้นจากการพูดเท็จ และงดเว้นจากการดื่มสุรา และยาเสพติด และ 2) หลักเบญจธรรม 
ได้แก่ ธรรม 5 ประการ คือ เมตตา กรุณา สัมมาอาชีวะ กามสังวร สัจจะ และสติสัมปชัญญะ การประยุกต์ใช้
เป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมการฝึกอบรม ฯ ประกอบด้วย หลักเบญจศีล และเบญจธรรม และแนวทาง
การสร้างกิจกรรม ประกอบด้วย 1) ปลุกให้ตื่น 2) ปั้นแต่งศรัทธา 3) ปลูกปัญญา 4) ปรับสู่ภาวนา และ 5) ปัน
ความสุข  
   รูปแบบบทบาทที่เหมาะสมของอาสาสมัครและการพัฒนาสุขภาพสู่ความยั่งยืน ในจังหวัด
สุ พ ร ร ณ บุ รี :  Appropriate Role Model of Volunteer and Health Development to be 
Sustainability In Suphanburi Province โดย  กีรติวรรณ กัลยาณมิตร  Keratiwan Kalayanamitra  
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) 
จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา เป็นกลุ่มคนที่จังหวัดให้ความสำคัญ เพราะสามารถ
ขับเคลื่อนงานของจังหวัดได้หลายด้าน ในส่วนของการทำงานมีสาธารณสุขจังหวัดเป็นผู้ดูแลตามระเบียบ           
ทางราชการ และมีกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนระบบสุขภาพของประเทศไทย เป้าหมาย คือ ประชาชน
สามารถดูแลตนเองด้านสุขภาพได้โดยเน้นการส่งเสริมสุขภาพ การควบคุมป้องกันโรค การรักษาพยาบาล
เบื้องต้น  การส่งต่อผู้ป่วยที่มีประสิทธิภาพ โดยมีศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) เป็นศูนย์กลางการ
ทำงานของประเทศ และ (อสม.) เป็นองค์กรใหญ่ที่ให้ความร่วมมือกับจังหวัดเป็นอย่างดี ให้ความร่วมมือและ
ประสาน การทำงานอย่างใกล้ชิดกับทุกภาคส่วนของจังหวัด โดยสรุปเป็นรูปแบบในการทำงาน คือ 1) การมี
สวนร่วมของชุมชน 2) การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 3) การปรับระบบบริการสาธารณสุข  4) อาสาสมัครต้อง
ผสานงานกับงานพัฒนาสังคมโดยรวม 
  การส่งเสริมการพัฒนาและติดตามการดำเนินงานโรงเรียนผู้สูงอายุ : Encouraging the 
Development and Monitoring of Elderly School Operations โดย วรรณลักษณ์ เมียนเกิด และ 
สิริยา รัตนช่วย  Wannalak Miankerd and Siriya Rattanachuay   ผลการวิจับพบว่า 1) การส่งเสริม
การจัดตั้งและพัฒนาการดำเนินงานโรงเรียนผู้สูงอายุ เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ที่ถูกต้องเหมาะสมนั้นใน เชิง
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กระบวนการ ได้แก่ การค้นหาบุคคลและพ้ืนที่ที่สนใจ การสร้างความเข้าใจในกระบวนการบริหาร การระดม
เครือข่ายความร่วมมือ และการพัฒนารายวิชา  2) การติดตามการดำเนินงาน การให้คำปรึกษา และสนับสนุน
การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ จะเน้นที่บทบาทของคณะนักวิจัย โดยการเป็นพ่ี เลี้ยงสะท้อนได้จากบทบาทของ
การให้คำปรึกษา การให้ความรู้ การให้การสนับสนุน เป็นผู้ชี้นำ 3) การดำเนินงานและการบริหารจัดการ
หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ เป็นการสำรวจข้อมูลผู้เรียนและใช้ประโยชน์จากข้อมูล  การบริหารหลักสูตรอย่าง
ยืดหยุ่น เทคนิคการสอน การใช้สื่อการสอน และการประเมินผลที่หลากหลาย ทั้งนี้ ตัวแบบที่เหมาะสมสำหรับ
การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุในชุมชนคือ ตัวแบบการจัดตั้งแบบผสม (ภาครัฐและภาคประชาชน) ตลอดจนผล
การศึกษานำมาพัฒนาสู่การจัดทำคู่มือการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ 
  พุทธวิธีส่งเสริมค่านิยมในสังคมไทย: Buddhist Ways to Promote Thai Social Values 
โด ย  พ ร ะ ค รู ส า ค ร สุ ท ธิ ธ ร ร ม , ไ อ ศู ร ย์   อิ น ท ร์ เพ ช ร  แ ล ะ  ป ร ะ เว ศ   อิ น ท อ ง ป า น  
Phrakhrusakornsuthidham, Isoon Inpecha nd Praves Intongpan   ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่านิยม
ในสังคมไทยเป็นบรรทัดฐานที่ถูกใช้เป็นฐาน  “ค่านิยม” ว่าเป็นความเชื่อหรือความรู้สึกนึกคิดของบุคคลมีช่วง
ระยะเวลาในการสร้างและดำเนินจนกลายเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต  มีพ้ืนฐานองค์ประกอบสำคัญจาก
การส่งเสริมคุณธรรม 4 ประการ คือ 1. การรักษาความสัจ ความจริงใจ 2. การรู้รักข่มใจอยู่ในความดี         
3. การอดทน อดกลั้นและอดออม  4. รู้จักละวางความชั่วทุจริต  2) ค่านิยมทางพระพุทธศาสนานั้นถือเป็น
ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมอันเป็นมรดกตกทอดของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  ตลอดจนถึงลัทธิและความเชื่อ
ที่สั่งสมเป็นวัฒนธรรม 4  ด้าน คือ คติธรรม  เนติ วัตถุธรรมและสหธรรม  3) แนวทางการส่งเสริมค่านิยมใน
สังคมไทยตามหลักพุทธธรรมที่ทำให้เกิดค่านิยมที่จะปลูกฝังสร้างเสริมค่านิยม และสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี คือแนวทางการส่งเสริมค่านิยมตามหลักกตัญญูกตเวที หลักเบญจศีล เบญจธรรม  
หลักสุจริต หลักจาคะ  และหลักสันโดษ  
  พ ระจิ ต อาสาคิ ล าน ธรรม : รูป แบบและกระบวน การ เยี ยวยาใจผู้ ป่ วยด้ วยธรรมะ :   
Gilanadhamma Group of Volunteer Monks: Model and the Process of Mental Healing 
for Patients with Dhamma โด ย  พ ร ะ เท พ สุ ว ร ร ณ เม ธี   แ ล ะ  สุ พิ ช ฌ า ย์  พ ร พิ ช ณ ร งค์   
Phrathepsuwanmethee and Supitcha Pornpitnarong   พบว่า รูปแบบและกระบวนการเยียวยา
จิตใจผู้ป่วยด้วยธรรมะของพระจิตอาสาคิลานธรรม  เป็นกระบวนการเยียวยา ที่เอ้ือให้ผู้ป่วยได้มองเห็นและ
เข้าใจความทุกข์ของตนเองได้ตามความเป็นจริง และกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพัฒนาทางจิตวิญญาณของ
พระจิตอาสา ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบที่สำคัญ 4 ด้าน ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 ด้านคุณลักษณะของพระ
จิตอาสาคิลานธรรม องค์ประกอบที่ 2 ด้านการเตรียมพ้ืนฐานการเยียวยาจิตใจด้วยธรรมะ องค์ประกอบที่ 3 
ด้านแนวทางในการเยียวยาผู้ป่วยด้วยธรรมะ องค์ประกอบที่ 4 ด้านการใช้หลักพุทธธรรมในการเยียวยาผู้ป่วย 
โดยนำอริยสัจ 4 มาช่วยแก้ไขปัญหาของผู้ป่วยให้ตระหนักรู้ถึงความจริงของชีวิตตามหลักพุทธธรรม การ
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สนทนาสื่อสารปฏิสัมพันธ์ระหว่างพระจิตอาสากับผู้มาปรึกษาด้วยความเป็นกัลยาณมิตร เอ้ือให้ผู้มาปรึกษาได้
เข้าใจทุกข์และสาเหตุแห่งทุกข์ที่เกิดขึ้นกับตนเอง จนสามารถคลี่คลายและแก้ไขปัญหาทุกข์ด้วยตนเองได้  
  ปัจจัยและผลลัพธ์ของการนำระบบสูบน้ำบาดาลด้วยโซล่าเซลล์มาใช้ในการทำการเกษตร :  
Antecedents and Consequences of Well Water Pumping with Solar Cells Systems Used 
in Agriculture  โดย ชัชนันท์  ถนอมวรสิน  Chutchanun Tanomvorsin  ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัจจัย
ด้านกายภาพมีสภาพดิน อากาศ เหมาะสมกับการทำการเกษตรกรรม และสภาพแวดล้อมทั่วไปเหมาะสมกับ
การทำการเกษตร ส่วนด้านนิเวศวิทยามีสัตว์หรือแมลงทั้งที่เป็นศัตรูพืชและส่งเสริมให้พืชเจริญงอกงาม และ
ด้านกิจกรรมมนุษย์เกษตรกรมีความเห็นว่าระบบสูบน้ำบาดาลด้วยระบบโซล่าเซลล์ไม่ก่อให้ เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมสุขภาพอนามัย และมีความเห็นว่าระบบดังกล่าวเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่คุ้มค่า 2) หลังจาก
การใช้ระบบโซล่าเซล์ในการเกษตรทำให้เกษตรกรได้รับปริมาณน้ำพอเพียงพืชมีความเจริญเติบโต มีความ
คุ้มค่า สภาพทางกายภาพ สภาพนิเวศวิทยา และด้านกิจกกรมมนุษย์ดีมากกว่าก่อนใช้ระบบโซล่าเซลล์มาใช้ใน
การเกษตรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3)การลงทุนระบบโซล่าเซลล์น้อยกว่าระบบสูบน้ำด้วย
เครื่องยนต์ปั่นไฟเพราะประหยัดพลังงานไฟฟ้า ใช้ได้ตลอดไป และยั่งยืนแต่เกษตรกรไม่สามารถดูแลรักษาได้
เองต้องอาศัยช่างที่ชำนาญเฉพาะซึ่งผลการวิจัยนี้ เกษตรกรพ้ืนที่ อ่ืนๆที่ประสบภัยแล้งเสมอๆ เช่น ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยสามารถนำไปใช้เพ่ือมีรายได้เพียงพอต่อการดำรงชีพ และส่งผลให้รายได้
มวลรวมของประเทศไทยดีมากขึ้นต่อไป 
   แนวโน้มธุรกิจอุตสาหกรรมด้านความปลอดภัยบนท้องถนน: Business Trend of Road Safety 
Industry โดย วรรณ์มงคล ศิลาประเสริฐ Wanmongkol Silaprasert  ผลการวิจัยพบว่า 1) ในด้าน
ภาพรวมในอนาคตของธุรกิจอุตสาหกรรมด้านความปลอดภัยบนท้องถนน สิ่งที่ช่วยให้เกิดความปลอดภัยบน
ท้องถนน คือ การค้นคว้าวิจัยเพ่ือทดสอบคุณภาพของอุปกรณ์ท่ีใช้เทคโนโลยีขั้นสูง และระบบดิจิทัลที่ก้าวหน้า 
2)  ในอนาคต อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยบนท้องถนนจะเปลี่ยนแปลงไปตามการพัฒนาเทคโนโลยียานยนต์ที่
ขับเคลื่อนแบบอัตโนมัติ จะมีการนำไฟฟ้าจากระบบโซ่ล่าเซลล์มาใช้มากขึ้น จะมีการวิจัยเพ่ือค้นหาอุปกรณ์
และเทคโนโลยีร่วมสมัยที่หลากหลายมาใช้ภายใต้มาตรฐานที่สูงขึ้น และคุณภาพของบุคคลากรด้านการผลิต 
ติดตั้ง และบำรุงรักษาอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยบนท้องถนนจะมีมาตรฐานสูงขึ้น 3 )ในอนาคตจะมีระบบที่
เข้มงวดในการคัดเลือกผู้รับเหมาในการผลิต ติดตั้ง และบำรุงรักษาอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยบนท้องถนน 
โดยคัดเลือกเฉพาะผู้ที่มีประสบการณ์ โดยเฉพาะมีวิศวกรที่มีประสบการณ์ และมีการกำหนดให้ปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 อย่างเคร่งครัด และ 4) กระบวนการ
ยื่นเสนอราคาเพ่ือจัดซื้อจัดจ้างผู้รับเหมาผลิต ติดตั้ง และซ่อมแซมบำรุงรักษาอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยบน
ท้องถนนจะใช้ระบบอิเลคทรอนิคทั้งหมด มีการเปลี่ยนแปลงการค้ำประกันงานโดยเพ่ิมเวลาให้มากขึ้น รวมทั้ง
จะมีเทคนิคการตรวจสอบใหม่ๆ ตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุ
ภาครัฐ พ.ศ.2560 ผลการวิจัยนี้ เป็นประโยชน์ต่อการกำหนดนโยบาย และยุทธศาสตร์สำหรับธุรกิจ
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อุตสาหกรรมด้านความปลอดภัยบนท้องถนน โดยต้องมีการค้นคว้าวิจัยอุปกรณ์ที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงและระบบ
ดิจิทัลร่วมสมัย และหน่วยงานผลิต ติดตั้ง และบำรุงรักษาอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยบนท้องถนนต้อง
เตรียมการ และดำเนินผลิตอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับสภาพการณ์ในอนาคต การดำเนินการดังกล่าวนี้จะช่วย
เพ่ิมความปลอดภัยบนท้องถนน ลดความสูญเสียในชีวิตและทรัพย์สิน และเพ่ิมผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ 
    กองบรรณาธิการวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ขอขอบคุณท่านผู้เขียน ท่านสมาชิกและท่าน
ผู้อ่านทุกท่านที่ให้ความสนใจและไว้วางใจวารสารของเราเป็นอย่างดีตลอดมา  และกองบรรณาธิการหวังอย่าง
ยิ่งว่าเนื้อหาในวารสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านทุกท่าน หากผู้อ่านจะมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
วารสารนี้ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึนกองบรรณาธิการขอน้อมรับไว้ด้วยความยินดียิ่ง 
 
 
 
 

 
(พระมหาดวงเด่น ฐิตญาโณ, ผศ.ดร.) 
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 ณัฏฐชัย เอกนราจินดาวัฒน์, สุทธิพงศ์ บุญผดุง และ ดวงสมร รุ่งสวรรค์โพธิ์: Nattachai 
Aeknarajindawut, Suttipong Boonphadung and Duangsamorn 
Rungsawanpho  

 

 
บทความวิชาการ: Articles 
 

พระจิตอาสาคิลานธรรม : รูปแบบและกระบวนการเยียวยาใจผู้ป่วยด้วยธรรมะ : 
Gilanadhamma Group of Volunteer Monks: Model and the Process of 
Mental Healing for Patients with Dhamma 

1786-1796 

 พระเทพสุวรรณเมธี  และ สุพิชฌาย์ พรพิชณรงค์: Phrathepsuwanmethee and 
Supitcha Pornpitnarong 

 

คุณ ลั กษณ ะผู้ บ ริห ารสถานศึ กษาที่ ป ราศจากอคติ  4  : The Characteristics of 
Prejudice-Free School Administrators 

1797-1804 

 พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ, พระมหาญาณวัฒน์ ฐิตวฑฺฒโน, พระครูวิรุฬห์สุต
คุณ, พระครูกิตติญาณวิสิฐ, พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ และ พระมหาอุดร อุตฺตโม: 
Phrakhrusangharak Chakkit Phuripanyo, PhramahaYannawat 
Thitavaddhano, Phrakhru Wirunsutakhun, PhrakruKittiyannawisit, 
PhramahaSombat Tanapanyo and Phramaha Udorn Uttaro 

 

สุขภาพจิตของนักศึกษาพยาบาล: การประยุกต์ใช้หลักธรรมในการให้การปรึกษาด้าน
สุขภาพจิตโดยอาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการ: Mental Health of Student Nurse: The 
Applying Dhamma Teachings in Providing Mental Health Counseling by 
Academic Advisor 

1805-1818 

 จันทรรัตน์ วงศ์อารีย์สวัสดิ์ และ ปวิมล มหายศนันท์: Chantrarat Vongareesawat 
and Pavimon Mahayosanan 

 

ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการนำการระงับข้อพิพาทออนไลน์มาใช้ในประเทศไทย: Legal 
problem regarding online dispute resolution in Thailand 

1819-1830 

 สิรีกานต์ อยู่เรือง: Sireekarn Yooruang  
 



(16) 
 

บทวิจารณ์หนังสือ: Book Review 
 

โยนิโสมนสิการ: วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม 1831-1835 
 พระปลัดเมธี เขมปญฺโญ: Phrapalad Mathee Khemapanyo  
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