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บทคัดยอ


การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 1) เพื่อศึกษา

กำเนิดและพัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงจารีตนิยม 2) เพื่อศึกษารูปแบบวิธี

การการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ 3) เพื่อวิเคราะห์วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิง

วิชาการ  

 ผลการวิจัยพบว่า  

1) กำเนิดและพัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงจารีต พระพุทธเจ้าทรงจัด

ให้มีการศึกษาเรียกว่าไตรสิกขา แยกเป็นคันถธุระและวิปัสสนาธุระ มีรูปแบบคือการจัดการ

ศึกษาในหมู่สงฆ์ สู่การศึกษาพระปริยัติธรรมมี 3 แผนก คือ นักธรรม บาลีและอภิธรรม 

หลักสูตรมีลักษณะท่องจำและอธิบายตามชั้นของพระคัมภีร์ และอธิบายตามแบบแผนหลักสูตร

ที่คณะสงฆ์วางไว้  

2) รูปแบบวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ เป็นการต่อยอดจากการศึกษา

ของคณะสงฆ์เดิม มาพัฒนาเป็นรูปแบบที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย และนำวิธีการมาบูรณาการ 

ได้แก่ วิธีการเชิงวิทยาศาสตร์ เชิงปรัชญาและเชิงศาสนา  

3) ผลการวิเคราะห์วิธีการศึกษาเชิงวิชาการ พบว่า การศึกษาเชิงวิทยาศาสตร์ใช้

ระเบียบวิธีการวิทยาศาสตร์มาศึกษาพระพุทธศาสนา เช่น การทำวิจัยทางพุทธศาสตร์ ทำให้ได้

ข้อมูลเป็นรูปธรรมและนำมาเป็นหลักฐานในการอธิบายนามธรรมได้ ในเชิงปรัชญาศาสนานั้น

ใช้เหตุผลเป็นวิธีการ 

คำสำคัญ: การศึกษา, พระพุทธศาสนา, วิชาการ 

Doi: 10.14456/jmcupeace.2016.7 
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Abstract
 


This study consisted of the following objectives: (1) to study origin and 

development of Buddhist study in the conservative manner, (2) to study 

methodology in Buddhist study in the academic manner and (3) to analyze 

methodology of Buddhist study in the academic manner.  

The results showed that 1) The origin and development of Buddhist 

study in the conservative manner, the Buddha proposed the way of study 

called a threefold training which was included in the development of 

knowledge and insight. The form of study was the educational management for 

monks that embraced 3 kinds of Buddhist study namely the study of Buddha’s 

doctrines and disciplines, the study of Pali language and the study of 

Abhidhamma. The characteristic of syllabus was to memorize and explain the 

types of the scripture and explained them according to the pattern of syllabus 

that was designed by monks.  

2) The study of Buddhism and academically as a successor of the 

original monks from the study to development a model that studies in the 

University and how to come to integrate scientific method include relational 

philosophy and religion. 

3) An Analytical results methods study academic scientific studies 

found that the use of the methodology of science, studied Buddhism and 

Buddhist research such as, concrete, and taken as evidence to explain the 

abstract. The reason is that religion, philosophy, using commercially available 

methods. 

Keywords:
Conservatism, Education, Buddhism. 
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บทนำ


รูปแบบการศึกษาศาสตร์ต่างๆ ในโลกนี้ มีวิธีการศึกษาที่แตกต่างกันตามแนวคิดแห่ง

ศาสตร์นั้นๆ ซึ่งมีกระบวนการและวิธีการศึกษาตามฐานคิดของแต่ละศาสตร์ บางทีศาสตร์

เดียวกันก็แยกสาขาตามการแยกย่อยของจุดประสงค์การศึกษาและตามความต้องการของผู้

ศึกษา จนกลายเป็นการแบ่งแยกฐานคิดและเป็นการศึกษาแบบแยกส่วน บางกลุ่มก็พยายามให้

ศึกษาแบบองค์รวมและเกิดการบูรณาการระหว่างสาขาวิชาของศาสตร์ต่างๆ (พระธรรม-

โกศาจารย์ ประยูร ธมฺจิตฺโต, 2553 : 11) ในสถาบันอุดมศึกษา องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา

ได้แทรกอยู่ในองค์ความรู้ของศาสตร์ต่างๆ ด้วยความเข้าใจว่า พระพุทธศาสนาจะส่งเสริมองค์

ความรู้ศาสตร์ต่างๆ นั้นให้เหมาะสมและสมบูรณ์ในบริบทสังคมไทย เช่น รูปแบบวิธีการศึกษา

สมัยใหม่เชิงปรัชญา จึงตั้งเป็นภาควิชาเดียวกันโดยใช้ชื่อว่า “ภาควิชาปรัชญาและศาสนา” 

เป็นต้น (ประมวล เพ็งจันทร์, 2544 : 41)


วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาแบบจารีตและในพระไตรปิฎก จึงถูกนิยามการศึกษาและ

ถูกปรับรูปแบบวิธีการศึกษา เพื่อให้บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ปัจจุบัน บางทีผู้ศึกษาก็อาจ

เกิดความสับสน แม้แต่ในวงการการศึกษาพระพุทธศาสนา มีนักวิชาการและปราชญ์หลายท่าน 

ที่อธิบายศัพท์ อธิบายความหมาย อธิบายกระบวนการศึกษา รูปแบบและวิธีการศึกษา

พระพุทธศาสนา กับวิธีการศึกษาของศาสตร์สมัยใหม่แตกต่างกันไป ตามบริบทแห่งความคิดที่

แตกต่างกัน จนบางทีผู้กำลังศึกษาเกิดความสับสนว่า รูปแบบวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนา

ที่แท้จริงเป็นอย่างไร เช่น ท่านพุทธทาส ภิกขุ ได้กล่าวไว้ว่า “พระพุทธศาสนาที่อยู่ในรูปของวิธี

การศึกษาเชิงปรัชญาไม่เกี่ยวกับทางปฏิบัติ เป็นเพียงทฤษฎี วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาที่แท้

นั้นเป็นหลักปฏิบัติตรงๆ เพื่อพ้นทุกข์” (Buddhadasa Bhikkhu, 2010 : 31) ประมวล 
 

เพ็งจันทร์ (2544 : 41) ได้ให้ทัศนะไว้ว่า ความเข้าใจว่าปรัชญาและศาสนาเป็นศาสตร์คู่แฝดกัน

มิใช่เป็นความเข้าใจผิด หากแต่เป็นความเข้าใจอันสมควรสนับสนุน ถ้าหากความเข้าใจนี้จะก่อ

ให้เกิดกระบวนการศึกษาที่จะทำให้ศาสตร์คู่นี้เกื้อกูลต่อกันและกันอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

ทั้งในส่วนเป้าหมายและวิธีการของการศึกษา เป็นต้น ซึ่งเป็นการบูรณาการร่วมกัน เพื่อสืบทอด

คำสอนทางพระพุทธศาสนา และการนำหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาไปปรับใช้ในชีวิต

ประจำวัน (พระครูวิสุทธานันทคุณ สุรศักดิ์ วิสุทฺธาจาโร, 2558 : 132) 


การนำพระพุทธศาสนาไปเป็นระบบการศึกษาเชิงวิชาการ จะทำให้ผู้ศึกษาขาด

กระบวนการพัฒนาชีวิตตามพุทธวิธีหรือไม่ ทำให้ความเชื่อมั่นในฐานคิดแบบพุทธสั่นคลอนหรือ

ไม่  จะทำอย่างไรให้รูปแบบวิธีการศึกษาทั้งเชิงจารีตและเชิงวิชาการเกื้อกูลกัน และทำให้ความ
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เชื่อมั่นวางตั้งอยู่บนฐานขององค์ความรู้ที่ถูกต้อง การศึกษาอันเกิดจากการศึกษาวิเคราะห์ 

(Analysis) และการวิพากษ์วิจารณ์ (Criticism) แบบกระบวนการทางวิชาการสมัยใหม่ จะ

ทำให้เกิดการสังเคราะห์ (Synthesis) ให้เกิดการสร้างสรรค์องค์ความรู้ ตามกระบวนการศึกษา

แบบพระพุทธศาสนาได้อย่างไร และเราจะควรหยิบเอาส่วนไหนของวิธีการศึกษาพระพุทธ

ศาสนามาบูรณาการกับวิธีการศึกษาเชิงวิชาการสมัยใหม่  การนำเสนอเนื้อหาพระพุทธศาสนา

ในรูปแบบเชิงวิชาการ จะทำให้กระบวนการศึกษาของพระพุทธศาสนาบิดเบือนจาก

วัตถุประสงค์เดิมหรือไม่  


งานวิจัยชิ้นนี้ ผู้ศึกษาต้องการจะมุ่งหาคำตอบและคำอธิบาย  เกี่ยวกับกำเนิดและ

พัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนา  รูปแบบวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ 

เพื่อนำมาเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการในรูปแบบต่างๆ  ว่ามี

ลักษณะเป็นอย่างไร  เพื่อเป็นประโยชน์ให้กับวงวิชาการในสาขาพระพุทธศาสนาและปรัชญา

ในสังคมไทย





วัตถุประสงค์ของการวิจัย


1.	 เพื่อศึกษากำเนิดและพัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนาในจารีตนิยม


2.	 เพื่อศึกษารูปแบบวิธีการการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ 


3.	 เพื่อวิเคราะห์วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ





ระเบียบวิธีวิจัย


การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยลักษณะเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัย

ได้จัดขั้นตอนของการดำเนินการวิจัย (Research Process) ไว้ดังต่อไปนี้


1.	ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูล โดยศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎก 

อรรถกถา  ข้อมูลจากหนังสือ ตำรา บทความ วารสาร และการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของ

ปัญหาและประเด็นที่ต้องการทราบจากแหล่งข้อมูล ดังนี้


ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Source) การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้คัมภีร์พระไตรปิฎก และ

คัมภีร์ที่เกี่ยวข้องทางพระพุทธศาสนา  ตลอดถึงข้อมูลที่เกี่ยวกับการศึกษาพระพุทธศาสนาใน

เชิงวิชาการ  
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ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยนี้ คือ 

วิทยานิพนธ์ หนังสือ ตำรา บทความ วารสาร และเอกสารต่างๆ ข้อความที่เกี่ยวเนื่องอื่นๆใน

งานวิจัยนี้ ใช้งานที่เกี่ยวข้องของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาและปรัชญา  เพื่อเป็นข้อมูล

ประกอบการวิจัย 


2.	วิธีการศึกษา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร เกี่ยวกับ

ประเด็นกำเนิดและพัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนเชิงแบบจารีต รูปแบบวิธีการการ

ศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ จากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพื่อนำมาวิเคราะห์

วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ จะได้ทำให้งานวิจัยนี้ชัดเจนขึ้น 


3.	การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะนำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมเอกสาร วารสาร 

หนังสือ และงานวิจัยต่างๆ นั้น มาอธิบายตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้


ขั้นตอนที่ 1 รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิมาเป็นข้อมูลพื้น

ฐาน  ตามแนวคิดที่ปราชญ์และนักวิชาการทั้งหลายได้วางไว้ ในรูปแบบที่ศึกษาเรียนรู้กันใน

ระบบอุดมศึกษา ผ่านข้อมูลจากตำรา, หนังสือ, บทความทางวิชาการ


ขั้นตอนที่ 2 นำข้อมูลที่รวบรวมได้มาเป็นบทตั้ง แล้วศึกษาเปรียบเทียบ โดยการเทียบ

เคียงทางเอกสารและแนวคิดที่สื่อจากข้อความในเอกสารนั้นๆ จากปราชญ์และนักวิชาการนั้นๆ  


ขั้นตอนที่ 3 พิจารณาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ทางแนวคิด จุดที่ประสาน จุดที่แตกต่าง

ระหว่างแนวคิด ทั้งรูปแบบวิธีการศึกษาพุทธศาสนาเชิงจารีตและรูปแบบวิธีการศึกษาพุทธ

ศาสนาเชิงวิชาการ แล้ววิเคราะห์ให้เห็นแนวคิดระหว่างวิธีการสองประการนี้ ว่ามีลักษณะ

อย่างไร ตามวัตถุประสงค์การวิจัย


การสรุปเป็นผลการวิจัยในรูปแบบของการพรรณนา (Description) พร้อมประเด็นที่มี

ประโยชน์ทางการศึกษาต่อวงวิชาการและการศึกษาพระพุทธศาสนา รวมทั้งเสนอแนะแนว

ทางในการวิจัยที่ต้องพัฒนาต่อไป





ผลการวิจัย


1.	กำเนิดและพัฒนาการของการศึกษาพระพุทธศาสนาในจารีตนิยม


ผลการวิจัยพบว่า การศึกษา หมายถึงการเล่าเรียนฝึกฝนและอบรม รวมถึงหลักปฏิบัติ

ในพระพุทธศาสนา จึงเรียกชื่ออย่างหนึ่งว่าการศึกษา คือ การดำเนินชีวิตหรือหลักการดำเนิน

ชีวิตอันประเสริฐ การศึกษาพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าจึงทรงจัดให้มีระบบ
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การศึกษาหรือการพัฒนามนุษย์ ที่เรียกว่าไตรสิกขา แยกเป็น 2 ลักษณะ คือ คันถธุระ และ

วิปัสสนาธุระ มี รูปแบบ คือ ส่งเสริมให้สมาชิกในสังคมได้ฝึกฝนพัฒนาตน สามารถมองได้จาก

การจัดการศึกษาในหมู่ภิกษุเป็นตัวอย่าง ดังนี้ (1) การแต่งตั้งผู้ให้การอบรมศึกษาหรือแสดง

ธรรม (2) การให้ถืออุปัชฌาย์และอาจารย์ (3) การให้ถือนิสัย (4) สัทธิวิหาริกวัตร (5) อันเตวา-

สิกวัตร อันเป็นหลักการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครูกับศิษย์ในฐานะเป็นกัลยาณมิตรต่อกัน

และช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ถือว่าเป็นรูปแบบที่พระพุทธเจ้าทรงวางไว้ในสังคมสงฆ์ เพื่อเป็นต้น

แบบให้กับสังคมพุทธบริษัทโดยรวม การศึกษาพระพุทธศาสนาในสมัยหลังพุทธกาล ทรงมอบ

หมายงานพระศาสนาให้แก่พระภิกษุสงฆ์โดยมีพระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ ทำให้

พระสงฆ์สามารถที่จะสืบทอดและแสดงศักยภาพของระบบสังฆะอย่างเดิมรูปแบบในด้าน

จัดการศึกษา ด้วยการอาศัยวิธีการท่องจำจากการทรงจำของพระสาวก ซึ่งเราสามารถมอง
 

รูปแบบการศึกษาได้จากรูปแบบการสังคายนำร้อยกรองพระธรรมวินัย ในการเริ่มทำสังคายนา

ครั้งแรกอาจจะถือว่าเป็นต้นแบบแห่งการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการได้ จนพัฒนาการมา

เป็นพระไตรปิฎกภาษาต่างๆ ตามประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน การริเริ่มคราว

นั้น ถือว่าเป็นรูปแบบการศึกษาพระพุทธศาสนาได้อย่างเป็นระบบ ซึ่งจากเมื่อเข้าสู่ประเทศ

ต่างๆ ก็ปรับเข้ากับบริบทความเชื่อ วัฒนธรรม การเมืองและสังคมของแต่ละประเทศ ทำให้เกิด

มาลักษณะเฉพาะตามการจัดการศึกษาของรัฐบาลและคณะสงฆ์ของประเทศนั้น


วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงจารีตนิยม คือ (1) รูปแบบการศึกษาในพระไตรปิฎก 

เป็นการศึกษาที่มีจุดศูนย์กลางแห่งการถ่ายทอดจากพระพุทธเจ้า ผ่านการเทศนาธรรมที่เรียก

ว่า ระบบมุขปาฐะแม้เหล่าพระอรหันต์ ก็ใช้ระบบมุขปาฐะในการอบรมผู้ที่เข้ามาสู่ระบบสังคม

พระพุทธศาสนา โดยมีข้อปฏิบัติหรือธรรมเนียมปฏิบัติต่อกัน ให้เป็นระบบที่เกื้อกูลต่อการ

ศึกษา เช่น สัทธิวิหาริกวัตร และอุปัชฌายวัตร เป็นต้น หลักสูตรได้แก่ นวังคสัตถุสาสน์และ
 

คำสอนฝ่ายปฏิบัติได้แก่วิปัสสนากัมมัฏฐาน ในลักษณะที่หนุนกันและกัน วัตถุประสงค์ของ

หลักสูตร คือ เพื่อให้ผู้ศึกษาบรรลุนิพพาน หรือจุกหมายสูงสุดของชีวิตมีบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ

การศึกษา 2 กลุ่ม คือ เสขบุคคลกับอเสขบุคคล (ผู้ต้องศึกษากับผู้ที่ไม่ต้องศึกษา) (MCU, 

1996, P. A. Payutto, 2008) รูปแบบการเรียนการสอนเน้นการอภิปราย แบบสนทนา แบบ

บรรยาย โดยเฉพาะเมื่อสอนคนที่นับถือลัทธิอื่นอยู่ก่อนแล้ว มีอาจารย์ประจำคืออุปัชฌาย์และ

อาจารย์และมีผู้เชี่ยวชาญพิเศษเฉพาะเรื่อง เช่น พระอุบาลีเชี่ยวชาญในพระวินัย เป็นต้น 
 

ท่านเหล่านี้ จะบรรยายพิเศษในบางโอกาส ส่วนการศึกษาสำหรับคฤหัสถ์ คือ ให้การศึกษาด้วย

การแนะนำสั่งสอน ทรงจัดแบ่งการจัดการศึกษาแก่คฤหัสถ์ ดังนี้ การส่งเสริมงานด้านการ

เผยแผ่ การจัดส่งบุคคลไปทำงานด้านการเผยแผ่ในที่ต่างๆ การตรวจเยี่ยมแนะนำการเผยแผ่ 
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เป็นต้น ซึ่งอาศัยสภาพสิ่งแวดล้อม บุคคลและวัตถุสิ่งของ รวมถึงหมู่คณะ จารีตประเพณี 

สามัญสำนึกอุปนิสัยและระดับภูมิปัญญา (2) รูปแบบการศึกษาเชิงปฏิบัติในวิถีชีวิตของชาว

พุทธ ในสมัยพุทธกาลนั้นมีความเข้มแข็งตั้งมั่นในพระศาสนาและมุ่งมั่นฝึกฝนพัฒนาตนเองอยู่

แล้ว บทบาททางการศึกษาของพระสงฆ์จึงเป็นที่ปรึกษาทางวิชาการและเป็นแกนกลางให้กับ

พุทธบริษัทอื่นๆ ที่จะสามารถพัฒนาไปพร้อมกันด้วยการอาศัยการศึกษา (3) รูปแบบการศึกษา

พระปริยัติธรรม เป็นการศึกษาพระพุทธศาสนาที่พัฒนาการขึ้น เพราะเล็งเห็นว่า พระภิกษุ

สามเณรขาดความรู้ทางพระพุทธศาสนาที่เป็นแบบแผนและไม่เป็นไปในมาตรฐานเดียวกัน 

คณะสงฆ์ไทยจึงให้มีการจัดการศึกษาที่เรียกว่าพระปริยัติธรรมมี 3 แผนก คือ นักธรรม บาลี 

และอภิธรรม ซึ่งหลักสูตรนั้นมีลักษณะท่องจำและอธิบายตามชั้นของพระคัมภีร์ วิธีการศึกษานี้

พัฒนาการมาจากรูปแบบมุขปาฐะ โดยการจัดการศึกษาเป็นหน้าที่โดยตรงของคณะสงฆ์ไทย 

ซึ่งจัดให้มีการสอบวัดผลประเมินผลปีละครั้ง การศึกษาพระปริยัติธรรมนี้เป็นการศึกษาภาค

บังคับของพระภิกษุสามเณรโดยตรง ซึ่งต่อมามีการจัดการศึกษาสำหรับคฤหัสถ์ด้วย เรียกว่า

ธรรมศึกษา ซึ่งการศึกษาแบบจารีตนิยมนี้ ไม่นิยมตีความร่วมกับศาสตร์สมัยใหม่ มีการอธิบาย

ตามแบบแผน หลักสูตรที่คณะสงฆ์ แม่กองธรรมและแม่กองบาลีวางไว้ ปัจจุบันนี้ก็ยังดำเนิน

การอยู่และมีผู้ศึกษาอยู่ทั่วประเทศ  


2.	รูปแบบวิธีการการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ 


ผลการวิจัยพบว่า วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ ในที่นี้นำเสนอเพียง 3 รูป

แบบ วิธีการการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงวิชาการ ผู้วิจัยจะนำเสนอในประเด็นได้แก่ รูป

แบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รูปแบบทางปรัชญาและรูปแบบทางศาสนา ดังต่อไปนี้ 


1)	รูปแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีจุดกำเนิดคือความใฝ่รู้ในความจริงของ

ธรรมชาติ พร้อมด้วยความเชื่อว่า ในธรรมชาติมีกฎเกณฑ์แห่งความเป็นเหตุเป็นผลที่สม่ำเสมอ

แน่นอน อันเป็นเหตุหรือมูลฐานที่ทำให้นักวิทยาศาสตร์เริ่มประกอบกิจกรรมในการค้นคว้า

ศึกษา หาความรู้ที่อยู่เบื้องหลังของธรรมชาตินั้น การศึกษาพระพุทธศาสนาในปัจจุบันส่วนหนึ่ง

ก็ได้รับอิทธิพลภายใต้กระแสสังคมวิทยาศาสตร์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะเมื่อต้องจัดการ

ศึกษาในระบบมหาวิทยาลัย จึงจำเป็นต้องใช้ระเบียบวิธีการวิทยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษา

พระพุทธศาสนา เช่น การทำวิจัยเชิงพุทธศาสตร์ เป็นต้น วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิง

วิทยาศาสตร์ จึงหมายถึง การแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และระบบวิชาความรู้

ที่ได้จากกระบวนการศึกษา หรือวิธีค้นคว้าหาความรู้อย่างมีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน เรียก

ว่า ระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) วิทยาศาสตร์นั้นไม่ได้หมายถึงความรู้เชิง
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เนื้อหาเพียงอย่างเดียว แต่หมายถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ด้วย 

ความรู้ที่แสดงหรือพิสูจน์ได้ว่าถูกต้องเป็นความจริง เป็นหมวดหมู่ มีระเบียบและขั้นตอน สรุป

ได้เป็นกฎเกณฑ์สากล เป็นความรู้ที่ได้มาโดยวิธีการที่เริ่มต้นด้วยการสังเกต ปราศจากอคติ แล้ว

นำมาศึกษาค้นคว้าเนื้อหา หลักธรรม ประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการทำวิจัย

ในด้านต่างๆ ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ เพื่อจะได้ข้อมูลที่ชัดเจนแน่นอน อันจะยืนยันปัญหา

ในด้านรูปธรรม เพื่อใช้หลักพระพุทธศาสนาเข้าไปร่วมแก้ปัญหากับวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะวิธี

คิดแบบวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ ซึ่งมุ่งศึกษาความจริงของธรรมชาติน่าจะเข้ากับแนวทางพระพุทธ

ศาสนาได้ เพราะทั้งวิทยาศาสตร์และพระพุทธศาสนาต่างก็ต้องการแสวงหาความจริงทาง

ธรรมชาติเช่นเดียวกัน มีจุดร่วมสำคัญด้วยกันคือ ด้านศรัทธากับความใฝ่รู้ พระพุทธศาสนา

ศึกษาด้วยการนำความรู้ความจริงในกฎธรรมชาติมาแก้ปัญหาและพัฒนามนุษย์ให้ถึงความไร้

ทุกข์ และวิทยาศาสตร์ก็ต้องการนำความรู้ความจริงมาแก้ปัญหาในการพัฒนาชีวิตในเชิงวัตถุ 

แก้ปัญหาทุกข์ในชีวิตประจำวัน ถ้านำวิธีการวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์มาร่วมกับแนวคิดพระพุทธ

ศาสนาก็จะให้การศึกษาพระพุทธศาสนามีแนวทางใหม่ๆ ที่ทันยุคสมัยมากขึ้น ทั้งนี้ใน

วิทยาศาสตร์แบบประยุกต์หรือเทคโนโลยีอาจจะดูต้องการตอบสนองความต้องการวัตถุ ความ

สะดวกสบายอย่างเดียว แต่ก็สามารถนำพระพุทธศาสนาเข้าไปเติมเต็มในด้านศีลธรรม คือมี

การใช้เทคโนโลยีที่มีสติปัญญามากขึ้นนั่นเอง โดยวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิง

วิทยาศาสตร์นั้น สามารถทำได้ด้วยการบูรณาการ 2 วิธี คือ วิธีการศึกษาด้วยการปรับ

วิทยาศาสตร์เข้าหาพระพุทธศาสนาและวิธีการศึกษาแบบธรรมประยุกต์ 


2)	รูปแบบทางปรัชญา กระบวนการศึกษาทางวิชาปรัชญานั้นตั้งอยู่บนฐานของความ

สงสัย (Doubt) และความแปลกใจ (Wonder) แล้วคาดคะเนความจริง (Speculation) ซึ่งอยู่

ในฐานะเป็นกิจกรรมทางความคิด (An Intellectual activity) คือ “การค้นคว้าหาทางที่จะพ้น

ไปจากความสงสัย” หมายความว่า เมื่อเราสงสัยสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ยังหาคำตอบไม่ได้ เราจึง

พยายามค้นคว้าหาหลักฐานเพื่อให้คำตอบสิ่งนั้นๆ โดยกระบวนการวิพากษ์ ตั้งคำถามและหา

คำตอบในปัญหาพื้นฐานและแสวงหาโลกทัศน์  วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการเชิง

ปรัชญา ที่เรียกว่า วิชาพุทธปรัชญา เป็นพัฒนาการอย่างหนึ่งในระบบการศึกษาสมัยใหม่ ที่

ปรบัเนือ้หาพระพทุธศาสนาดว้ยวธิกีารศกึษาแบบปรชัญา ไดแ้ก ่พทุธอภปิรชัญา พทุธญาณวทิยา 

และพุทธคุณวิทยา ในคุณวิทยาแยกออกอีกเป็น 3 สาขา คือ พุทธจริยศาสตร์ ตรรกศาสตร์ 

และพุทธสุนทรียศาสตร์ เพื่อตอบสนองต่อกระบวนการศึกษาที่ให้ความสำคัญกับตรรกะและ

เหตุผล และต้องการวิธีการศึกษาที่เปิดกว้างทางการคิดและวิพากษ์วิจารณ์ ตามรูปแบบใน

มหาวิทยาลัยสมัยปัจจุบัน เป็นต้น 
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3)	รูปแบบทางปรัชญาศาสนา พระพุทธศาสนาเน้นวิธีการศึกษาและความรู้จากการ

ทดลองเชิงปฏิบัติ มิใช่การใช้การตรวจสอบด้วยเหตุผลของมนุษย์หรือมิใช่แต่ความรู้จากผัสสะ

ของวิทยาศาสตร์เท่านั้น การที่ปรัชญาศาสนาจะเข้ามาพิสูจน์ความจริงในพระพุทธศาสนาวิธี

การเชิงตรรกวิทยาและวิธีการทางปรัชญา ไม่สามารถเข้าถึงหลักสัจธรรมสูงสุดได้


3.	วิเคราะห์วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ


ผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการมีรูปแบบดัง

ต่อไปนี้


1)	รูปแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีจุดกำเนิดคือความใฝ่รู้ในความจริงของ

ธรรมชาติ พร้อมด้วยความเชื่อว่า ในธรรมชาติมีกฎเกณฑ์แห่งความเป็นเหตุเป็นผลที่สม่ำเสมอ

แน่นอน อันเป็นเหตุหรือมูลฐานที่ทำให้นักวิทยาศาสตร์เริ่มประกอบกิจกรรมในการค้นคว้า

ศึกษา หาความรู้ที่อยู่เบื้องหลังของธรรมชาตินั้น คงไม่มีใครปฏิเสธได้ว่าวิทยาศาสตร์มีอิทธิพล

อย่างมากต่อมนุษย์ในปัจจุบันที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด คือ ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี

ต่างๆ ซึ่งมีบทบาทและความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์และช่วยให้มนุษย์มีความ

สะดวกสบายยิ่งขึ้น จนปัจจุบันเทคโนโลยีบางอย่างได้กลายเป็นปัจจัยที่สำคัญต่อการดำเนิน

ชีวิตของมนุษย์อย่างแยกไม่ออก เห็นได้จากการที่สาขาวิชาต่างๆ ได้พยายามนำกรอบความคิด

ทางวิทยาศาสตร์ไปปรับใช้ให้เข้ากับสาขาวิชาของตน เพื่อให้มีความเป็นวิทยาศาสตร์มากขึ้น 

ซึ่งเป็นผลให้วิธีการทางวิทยาศาสตร์กลายเป็นวิธีการของศาสตร์ในแทบทุกสาขาวิชา การศึกษา

พระพุทธศาสนาในปัจจุบันส่วนหนึ่งก็ได้รับอิทธิพลภายใต้กระแสสังคมวิทยาศาสตร์อย่างหลีก

เลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะเมื่อต้องจัดการศึกษาในระบบมหาวิทยาลัย จึงจำเป็นต้องใช้ระเบียบวิธี

การวิทยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษาพระพุทธศาสนา เช่น การทำวิจัยเชิงพุทธศาสตร์ เป็นต้น 

หมายถึง “ระบบการแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และระบบวิชาความรู้ที่ได้จาก

วิธีการเช่นนั้น” นั่นก็คือ ศาสตร์จะต้องมีวิธีการแสวงหาความรู้ ซึ่งใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

และได้องค์ความรู้มาจากวิธีการนั้น แล้วนำมาศึกษาค้นคว้าเนื้อหา หลักธรรม ประวัติศาสตร์

ของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการทำวิจัยในด้านต่างๆ ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ เพื่อจะได้

ข้อมูลที่ชัดเจนแน่นอน อันจะยืนยันปัญหาในด้านรูปธรรม เพื่อใช้หลักพระพุทธศาสนาเข้าไป

ร่วมแก้ปัญหากับวิทยาศาสตร์


2)	รูปแบบวิธีการทางปรัชญา กระบวนการศึกษาทางวิชาปรัชญานั้นตั้งอยู่บนฐาน

ของความสงสัย (Doubt) และความแปลกใจ (Wonder) แล้วคาดคะเนความจริง 

(Speculation) ซึ่งอยู่ในฐานะเป็นกิจกรรมทางความคิด (An Intellectual activity) หรือ 
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“การค้นคว้าหาทางที่จะพ้นไปจากความสงสัย” หมายความว่า เมื่อเราสงสัยสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ยัง

หาคำตอบไม่ได้ เราจึงพยายามค้นคว้าหาหลักฐานเพื่อให้คำตอบสิ่งนั้นๆ โดยกระบวนการ
 

วิพากษ์  ตั้งคำถามและหาคำตอบในปัญหาพื้นฐาน และแสวงหาโลกทัศน์  โดยมีขอบเขต

เนื้อหาเป็นตัวกำหนดตามกระบวนการวิชา  ซึ่งมีกระบวนการศึกษาอันมีลักษณะดังนี้ คือ 
 

(1) กระบวนการวิพากษ์ทางปรัชญา (2) กระบวนการตั้งคำถามและหาคำตอบในปัญหาพื้นฐาน 

(3) กระบวนการแสวงหาโลกทัศน์ (4) วิธีการทางปรัชญา และ (5) วิธีการศึกษาแนวคิดทาง

ปรัชญา วิธีการเชิงปรัชญาเป็นเรื่องของเหตุผลนิยม เมื่อนำมาศึกษาพระพุทธศาสนา ก็อาจจะ

ได้เข้าใจในความเป็นเหตุเป็นผลของพุทธธรรม และสามารถวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาพระพุทธ-

ศาสนาได้อย่างกว้างขวาง แต่ทั้งนี้ เป็นการตีความจากหลักวิชาปรัชญา เช่น ตีความให้

อัคคัญญ-สูตรหรือสัตตสุริยสูตร ว่าเป็นทฤษฎีการกำเนิดโลกและจักรวาล ตีความหลักสัจธรรม 

เช่น นิพพาน ว่าเป็นภาวะหรือเป็นอภาวะ มีอยู่หรือไม่มีอยู่ ในทางภววิทยา และกลายเป็น

อภิปรัชญาในพระพุทธศาสนา เมื่อจะต้องอธิบายถึงทฤษฎีความรู้ บ่อเกิดของความรู้ ธรรมชาติ

ของความรู้ ว่าคืออะไร ก็นำหลักการเกี่ยวกับการรับรู้ของอายตนะ บ่อเกิดของปัญญา เช่น 
 

สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา และภาวนามยปัญญา มาเป็นเนื้อหาในส่วนของญาณวิทยา 
 

ในทางจริยศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ก็ดึงเอาเกณฑ์จริยธรรมพื้นฐานในพระพุทธศาสนามา

อธิบายใหม่ด้วยระเบียบวิธีทางปรัชญา ทำให้เกิดการอธิบายที่กว้างขวางหลากหลายมากขึ้น 

โดยเฉพาะเมื่อนำไปเปรียบเทียบกับปรัชญาตะวันตก ทำให้เกิดกระบวนการวิพากษ์วิจารณ์ 

ทำให้พระพุทธศาสนากลายเป็นแค่เรื่องถกเถียงทางวิชาการ เพราะมิได้นำสู่การปฏิบัติในวิถี

ชีวิตที่เป็นจริง


3)	รูปแบบเชิงวิธีการทางศาสนา การตีความทางเหตุผลมีความสำคัญยิ่งการศึกษา

พุทธธรรมในปรัชญาศาสนา เพราะปรัชญาศาสนานั้นเป็นปรัชญาประยุกต์ที่เข้ามาตั้งคำถามกับ

ศาสนาในมิติปรัชญา ในเรื่องความจริง ทฤษฎีความรู้และจริยศาสตร์ ด้วยการสนทนาแลก

เปลี่ยนกันของนักปรัชญากับนักศาสนา ซึ่งต่างคนต่างมีวิธีการคิดในรูปแบบของตน การ

พยายามตีความให้เกิดการพิสูจน์หรือวิเคราะห์จึงอาจจะทำให้ความจริงหรือสัจธรรมที่เป็นภว

วิสัยกลายมาเป็นอัตวิสัยได้ นั่นเพราะปรัชญาศาสนาเห็นว่า ศรัทธาในทางศาสนาเป็นจุดเริ่ม

แห่งการเข้าถึงความจริงหรือปัญญา กล่าวคือ ศรัทธาเป็นเครื่องชักจูงให้ผู้คนโน้มนำให้บุคคล

เริ่มต้นปฏิบัติธรรม ศรัทธาคอยจรรโลงการปฏิบัติธรรมให้ดำเนินต่อไปด้วยความเพียรพยายาม 

แต่บทบาทศรัทธาต้องเชื่อมโยงสู่ปัญญาเสมอ หาไม่แล้วจะเป็นสิ่งไม่มีเหตุผลหรืองมงาย ที่ต้อง

กำจัดหรือแก้ไขให้ถูกต้อง เกณฑ์ความถูกต้องดำรงอยู่ในปัญญา แต่ในขณะเดียวกันพระพุทธ

ศาสนาก็มิได้ให้เหตุผล แบบตรรกวิทยา เป็นความสามารถสูงสุดของมนุษย์ในการกำหนด
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หมายความจริง ความจริงในพระพุทธศาสนาดูจะก้าวพ้นจากขนบจารีตของสังคม ก้าวพ้นสม

มติบัญญัติ สู่ประสบการณ์ตรงในกระแสแห่งเหตุปัจจัย อิสรภาพจากกิเลสตัณหาหรือนิพพาน

มิใช่ได้มาในกรอบแห่งทิฐิเหตุผล แต่เป็นปัญญาอันเกิดจากวิปัสสนาโดยผู้ปฏิบัติชอบ วิธีการ

ศึกษาพระพุทธศาสนาจึงต้องรักษาสืบทอดพระไตรปิฎก ซึ่งมีความสำคัญในฐานะเป็นบันทึก

พุทธวจนะหรือคำสั่งสอนจากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้า และเป็นบทบันทึกแหล่งเดียวที่น่าเชื่อ

ถือที่สุด ด้วยท่าทีเช่นนี้ เมื่อจะต้องอธิบายตีความ จึงจำเป็นให้ความสำคัญแก่ประเด็นการ

ตีความ เพราะการรักษาคำตรัสเดิมไว้น่าจะต้องสัมพันธ์กับการเข้าใจคำตรัสนั้นอย่างถูกต้อง 

และนำมาปฏิบัติจนบรรลุผลให้เห็นจริงในประสบการณ์ของมนุษย์ด้วย หมายความว่าที่มาของ

ความรู้ในพระพุทธศาสนามิใช่การใช้เหตุผลของมนุษย์เท่านั้น แต่ต้องประกอบด้วยมิติทดลอง

ปฏิบัติด้วยตนเอง สามารถเป็นรากฐานการยืนยันความจริงของพุทธธรรมได้อย่างมั่นใจ เพราะ

ความรู้ในพุทธศาสนามิได้จำกัดที่โลกแห่งผัสสะของวิทยาศาสตร์ และโลกแห่งการตรวจสอบ

ด้วยเหตุผลของมนุษย์ การเน้นความสำคัญของการปฏิบัติธรรมเพื่อให้บุคคลสามารถเข้าถึง

ประสบการณ์แห่งการบรรลุธรรมโดยตรง ทำให้กิจกรรมทางปรัชญาศาสนาที่นำมาเป็นวิธีการ

ศึกษาพระพุทธศาสนามีข้อจำกัดเสมอ การสนทนาเชิงปรัชญาศาสนาระหว่างบุคคลเป็นเพียง

ขั้นตอนหนึ่ง ซึ่งอาจจะไม่ได้สำคัญที่สุด อย่างน้อยก็ในความหมายของปรัชญาตะวันตก 
 

อาจกล่าวได้ว่า จุดหมายสุดท้ายของพระพุทธศาสนาก้าวพ้นไปจากจุดมุ่งหมายของปรัชญา 
 

ในแง่นี้ ความจริงของคำสอนย่อมกว้างขวางครอบคลุมกว่าการตีความในเชิงปรัชญาศาสนา

เพียงอย่างเดียว





ข้อเสนอแนะ


1.	ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์


1)	สถาบันทางพระพุทธศาสนา มีวัดหรือสถานปฏิบัติธรรมตลอดจนสมาคมทาง

พระพุทธศาสนา จัดให้มีการอบรมการศึกษาเพื่อให้ผู้สนใจได้ทราบการกำเนิดและพัฒนาการ

ของการศึกษาพระพุทธศาสนาในเชิงจารีต และเข้าใจในรูปแบบวิธีการศึกษาพระพุทธศาสนา

เชิงวิชาการ ว่ามีความสำคัญอย่างไรต่อไปและสามารถวิเคราะห์วิธีการศึกษาพระพุทธศาสนา

เชิงวิชาการได้ 


2)	สถาบันการศึกษาทางพระพุทธศาสนา มีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และ   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นต้น ควรส่งเสริมให้มีการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับ
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การศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ ตลอดจนจัดทุนอุดหนุนการศึกษาวิจัย และการจัดสรร

งบประมาณเพื่อสนับสนุนในการศึกษาวิจัย 

2.	ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยตอไป


จากการศึกษาพระพุทธศาสนาเชิงวิชาการ เป็นการศึกษาเชิงเอกสารอาจจะเป็น

ประโยชน์ในฐานะข้อมูลที่เป็นความรู้พื้นฐานสำหรับผู้สนใจจะศึกษา ว่าวิธีการศึกษาพระพุทธ-

ศาสนาสามารถศึกษาได้ในมิติไหนบ้างในงานวิจัยนี้ได้ศึกษาบ้างแล้วในบางส่วนเช่นในเบื้องต้น 

ผู้วิจัยมองว่ายังมีประเด็นที่น่าสนใจควรจะมีการทำวิจัยต่อไปอีกคือ 

1. การศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร และวิธีการศึกษาพระปริยัติธรรม 

2. การศึกษาแนวทางการพัฒนาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษาวิจัยทาง

พระพุทธศาสนา 

3. การศึกษาแนวทางการพัฒนาวิธีการทางปรัชญามาใช้ในการศึกษาทางพระพุทธ

ศาสนา 
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