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บทคัดย่อ 

ในยุคที่ภาวะโลกร้อนกลายเป็นวิกฤติระดับโลก ธุรกิจพลังงานต้องเผชิญกับความท้าทายสำคัญทั้งด้าน
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม ในขณะเดียวกันความต้องการใช้พลังงานยังคงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ขณะที่
แรงกดดันจากการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพกลับทวีความเข้มข้น
มากขึ้น การเปลี่ยนผ่านไปสู่พลังงานทางเลือกอย่างพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม และพลังงานชีวภาพ       
จึงเป็นทั้งโอกาสและความท้าทายที่ธุรกิจพลังงานจากถ่านหินต้องเผชิญในเวลาเดียวกัน  

อย่างไรก็ตาม การพัฒนาเทคโนโลยีและนโยบายเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะตอบโจทย์ความยั่งยืน
ในระยะยาว ธุรกิจพลังงานจำเป็นต้องบูรณาการแนวคิดด้านจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคมเข้ากับ  
กลยุทธ์การดำเนินธุรกิจ โดยนำหลัก “วิถีพุทธ” ที่เสนอกรอบคิดและทางออกของธุรกิจ ด้วยการวิเคราะห์ตาม
หลักธรรม อริยสัจ 4 ซึ่งเป็นกรอบแนวคิดในการทำความเข้าใจสาเหตุและแนวทางแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
ได้แก่ ทุกข์ คือ โลกกำลังเผชิญความทุกข์จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สมุทัย ต้นเหตุคือความโลภ 
ความหลง และความประมาทในการใช้ทรัพยากร นิโรธ การดับทุกข์ทำได้ด้วยการปรับกระบวนการทำงาน      
ที่เอ้ือต่อการจัดการสังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ มรรคมีองค์ 8 แนวทางปฏิบัติคือศีล สมาธิ และ
ปัญญา ซึ่งมุ่งสร้างสมดุลระหว่างการเติบโตทางเศรษฐกิจ การใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า และการเคารพ        
ต่อธรรมชาติ หลักการเหล่านี้สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ทั่วโลกให้ความสำคัญ 

ในเชิงปฏิบัติ การนำ ศีล สมาธิ และปัญญาเชิงพุทธ มาประยุกต์ใช้ สามารถช่วยให้ผู ้บริหารและ
บุคลากรในองค์กรตัดสินใจอย่างรอบคอบ ไม่ถูกครอบงำด้วยความโลภหรือผลประโยชน์ระยะสั้น การตระหนัก
รู้เช่นนี้จะนำไปสู่การพัฒนานวัตกรรมพลังงานที่ไม่เพียงสร้างผลกำไร แต่ยังคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และชุมชน ที่เน้นการดูแลทั้งมิติภายในและภายนอกองค์กร ดังนั้น การดำเนินธุรกิจพลังงานในยุคโลกร้อน
กำลังเผชิญความท้าทายที่ซับซ้อน การก้าวข้ามความท้าทายเหล่านี้ต้องอาศัยทั้งการเปลี่ยนผ่านสู่พลังงาน
ทางเลือกและการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคม โดยมีวิถีพุทธเป็นกรอบคุณค่าที่ช่วยสร้างสมดุลและ
นำพาสู่ความยั่งยืนอย่างแท้จริง 
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Abstract  
In an era where global warming has become a worldwide crisis, the energy business 

faces critical environmental, economic, and social challenges. Concurrently, the demand for 
energy continues to rise steadily, while pressure to reduce greenhouse gas emissions and 
utilize resources efficiently intensifies. The transition toward alternative energy sources, such 
as solar, wind, and bio-energy, therefore presents both opportunities and challenges that 
traditional coal-based energy businesses must confront simultaneously. 

However, technological and policy developments alone are insufficient to address 
long-term sustainability. Energy businesses must integrate ethical concepts and Buddhist 
Social Responsibility into their corporate strategies by adopting the “Buddhist way,” which 
provides a conceptual framework and business solutions analyzed through the Four Noble 
Truths (Ariyasacca). This framework offers a structured approach to understanding the causes 
and solutions to global warming: Dukkha (Suffering), meaning the world is currently suffering 
from climate change; Samudaya (Origin), where the root causes are greed, delusion, and 
recklessness in resource consumption; Nirodha (Cessation), showing that the cessation of 
suffering is achievable by restructuring work processes to support efficient social and 
environmental management; and Magga (The Eightfold Path), the practical guidelines 
encompassing morality (Sīla), concentration (Samādhi), and wisdom (Paññā), aimed at 
balancing economic growth, mindful resource utilization, and respect for nature. These 
principles closely align with the global concept of sustainable development. 

In practice, applying the Buddhist principles of morality, concentration, and wisdom 
can assist executives and personnel within an organization in making prudent decisions without 
being dominated by greed or short-term benefits. This heightened awareness leads to the 
development of energy innovations that not only generate profits but also carefully consider 
the impacts on the environment and local communities, emphasizing care for both internal 
and external dimensions of the organization. Consequently, operating an energy business in 
the era of global warming presents highly complex challenges. Overcoming these hurdles 
requires both a transition to alternative energy and a reinforcement of Buddhist Social 
Responsibility, utilizing the Buddhist way as a value framework that establishes equilibrium 
and guides the industry toward genuine sustainability.  
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บทนำ 
ในศตวรรษท่ี 21 โลกกำลังเผชิญกับวิกฤติการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ซึ่งมี

รากฐานจากการใช้พลังงานฟอสซิลในปริมาณมหาศาลเพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจและการพัฒนามนุษย์ ผลลัพธ์     
ท ี ่ตามมาค ือการปล ่อยก ๊าซเร ือนกระจก (Greenhouse Gas Emissions) ที ่สะสมในช ั ้นบรรยากาศ               
จนก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming) (Regional Environment Office 4 (Pollution Control 
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Department), 2024) และวิกฤติสิ่งแวดล้อมอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นอุณหภูมิเฉลี่ยที่สูงขึ้น ภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติที่รุนแรงและบ่อยครั้ง  มากขึ้น ความไม่ม่ันคงทางอาหารและพลังงาน ตลอดจนผลกระทบต่อสุขภาพ
และคุณภาพชีวิตของประชาชนทั่วโลก นอกจากนี้ ภาวะโลกร้อนยังนำมาซึ่งความท้าทายเชิงโครงสร้างของ
สังคมและเศรษฐกิจ ทั้งการละลายของธารน้ำแข็งและระดับน้ำทะเลที่สูงขึ้นซึ่งคุกคามพ้ืนที่ชายฝั่ง การสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity Loss) อันเนื่องมาจากการทำลายถิ่นอาศัยตามธรรมชาติ และการ
เกิดโรคอุบัติใหม่ที่แพร่กระจายได้รวดเร็วขึ้นภายใต้สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป ภาคธุรกิจพลังงาน       
ในฐานะแหล่งผลิตและกระจายพลังงานหลักของโลก จึงเป็นทั้งผู้ก่อและผู้ได้รับผลกระทบจากวิกฤติครั้งนี้ 
ความท้าทายหลักที่ภาคธุรกิจโดยเฉพาะอุตสาหกรรมพลังงานต้องเผชิญจากแรงกดดันรอบด้าน ทั้งจาก
กฎระเบียบสากล ข้อตกลงปารีส (Paris Agreement) มาตรการด้านสิ่งแวดล้อมและกฎระเบียบระหว่าง
ประเทศ ความผันผวนของราคาพลังงานในตลาดโลก และเป้าหมายการพัฒนาที ่ย ั ่งยืน ( Sustainable 
Development Goals: SDGs) อีกทั้งความต้องการพลังงานสะอาดที่เพิ่มขึ้นจากทั้งภาครัฐ ผู้บริโภค และนัก
ลงทุน การเปลี่ยนผ่านสู่สังคมคาร์บอนต่ำ การใช้พลังงานทางเลือก (Renewable Energy) ตลอดจนความ
คาดหวังจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ต้องการเห็นการดำเนินงานที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม แม้จะเป็น
โอกาสใหม่ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสีเขียว แต่ก็ต้องอาศัยการลงทุนสูง เทคโนโลยีที่ทันสมัย และการปรับตัว
เชิงโครงสร้างขององค์กร (United Nations, 2025; Department of Environmental Quality Promotion, 
2023; Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), 2023) 

ในบริบทดังกล่าว การพึ่งพาพลังงานฟอสซิลเพียงอย่างเดียวไม่อาจตอบโจทย์อนาคตได้อีกต่อไป      
การพัฒนาพลังงานทางเลือก (Renewable Energy) และพลังงานสะอาด (Clean Energy) จึงเป็นทั้งความ
จำเป็นและโอกาสสำคัญ ไม่ว่าจะเป็นพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานชีวมวล หรือแม้แต่พลังงาน
ไฮโดรเจนและเทคโนโลยีดักจับและกักเก็บคาร์บอน (Carbon Capture and Storage: CCS) การเปลี่ยนผ่าน
สู่ระบบพลังงานใหม่ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม แม้จะต้องเผชิญความท้าทายในเชิงต้นทุนและโครงสร้างพ้ืนฐาน 
แต่ถือเป็นแนวทางที่จะช่วยบรรเทาวิกฤติและสร้างสมดุลระหว่างความมั่นคงทางพลังงานกับการรักษา
สิ่งแวดล้อมเหนือสิ ่งอื ่นใด (Office of Energy Policy and Planning, 2023; Intergovernmental Panel 
on Climate Change (IPCC), 2023) ปัญหาภาวะโลกร้อนมิได้เป็นเพียงวิกฤติด้านสิ่งแวดล้อมหรือเทคโนโลยี
เท่านั้น แต่ยังสะท้อนถึงวิถีชีวิตและค่านิยมของมนุษย์ที่เน้นการบริโภคเกินจำเป็น ขาดความพอดี และมุ่งเน้น
ผลประโยชน์ระยะสั้นมากกว่าความยั่งยืนในระยะยาว ดังนั้น แนวทางการแก้ไขจึงไม่ควรจำกัดอยู่ในเชิงเทคนิค 
การบูรณาการหลักคิดด้านจริยธรรมและคุณค่าทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะหลักพุทธธรรมที่เน้นความพอเพียง 
สติ และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างสมดุล (Phra Brahmagunabhorn (P. A. Payutto), 2017) เพื่อเป็น
พลังเสริมในการกำหนดทิศทางธุรกิจและสังคมสู่ความยั่งยืนที่แท้จริ งนอกเหนือจากปัจจัยด้านเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยีแล้ว ประเด็นทางสังคมและจริยธรรมก็เป็นความท้าทายสำคัญที่ธุรกิจพลังงานไม่อาจมองข้ามได้      
ในปัจจุบันองค์กรไม่ได้ถูกประเมินเพียงความสามารถในการผลิตพลังงานที่เพียงพอและมีประสิทธิภาพเท่านั้น 
แต่ยังถูกจับตามองจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) (Freeman, 1984). ในประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับ
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ความโปร่งใส และผลกระทบต่อชุมชน ดังนั้นองค์กรธุรกิจพลังงานที่ละเลย
ประเด็นเหล่านี้ ย่อมเสี่ยงต่อการสูญเสียความเชื่อมั่นทางสังคม เกิดความขัดแย้งกับชุมชนท้องถิ่ น และเผชิญ
แรงกดดันจากภาครัฐและองค์กรระหว่างประเทศมากยิ่งขึ้น โดยกรอบแนวคิดทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะวิถี
พุทธที่เน้น “สติ สมาธิ ปัญญา” และหลักความพอเพียง จึงเป็นแนวทางที่จะเสริมสร้างพลังในการกำหนด
ทิศทางและคุณค่าขององค์กรธุรกิจพลังงานได้อย่างแท้จริง ซึ่งมีส่วนช่วยชี้นำการตัดสินใจที่ไม่มุ่งเพียงผลกำไร



Journal of MCU Peace Studies Vol. 14 No. 3 (May-June 2026)                    1515 

 

ระยะส ั ้น แต ่ให ้ความสำค ัญก ับความย ั ่ งย ืน ความสมด ุล และการอย ู ่ร ่วมก ันอย่างเก ื ้อก ูล (Phra 
Dhammapitaka (P.A. Payutto), 1997; United Nations Development Programme (UNDP), 2022) 

 
ธุรกิจพลังงานกับภาวะโลกร้อน 

ภาวะโลกร้อน (Global Warming) เป็นปรากฏการณ์ที่อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง     
อันเป็นผลมาจากการสะสมของก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gases: GHGs) ในชั้นบรรยากาศ มีทั้งหมด       
7 ชนิดหลัก (Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), 2023; World Resources Institute 
(WRI), 2020) ดังนี้ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เกิดจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิล การตัดไม้ทำลายป่า, 
ก๊าซมีเทน (CH4) เกิดจากของเสียจากสัตว์เลี้ยง การทำนาที่ลุ่ม การเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิล , ก๊าซไนตรัส
ออกไซด์ (N2O) มาจากการใช้ปุ๋ยไนเตรดในภาคเกษตร การเผาไหม้ต่าง ๆ และกลุ่มก๊าซฟลูออริเนต (HFCs, 
PFCs, SF6, NF3) เป็นก๊าซสังเคราะห์ที่ใช้ในอุตสาหกรรมจากสารทำความเย็น ฉนวนไฟฟ้า อุตสาหกรรม
อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งก๊าซเรือนกระจกนี้ ทำหน้าที่คล้าย “ฉนวน” ที่กักเก็บความร้อนจากแสงอาทิตย์ไว้ ไม่ให้
สะท้อนกลับสู่อวกาศ ส่งผลให้โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเกินสมดุลตามธรรมชาติ 

ต้นเหตุสำคัญของภาวะโลกร้อนเกิดจากการประกอบธุรกิจในภาคพลังงาน เนื่องจากการเผาไหม้
เชื้อเพลิงฟอสซิล ถ่านหิน น้ำมัน และก๊าซธรรมชาติ เพื่อผลิตไฟฟ้า ความร้อน และใช้ในการคมนาคมขนส่ง 
แหล่งปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งเป็นก๊าซเรือนกระจกที่มีปริมาณมากที่สุดของโลก จ ากสถิติการเก็บ
ข้อมูลโดยองค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก และสำนักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษที่ 4 (Office of 
Energy Policy and Planning, 2023 ; Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), 2023) 
พบว่า ธุรกิจพลังงานปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สุดกว่าร้อยละ 70 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั่วโลก 
โดยเฉพาะกระบวนการผลิตและแปรรูปพลังงาน เช่น โรงกลั่นน้ำมัน โรงไฟฟ้า และอุตสาหกรรมปิโตรเคมี 
รวมถึงการรั่วไหลของก๊าซมีเทนจากการขุดเจาะก๊าซและเหมืองถ่านหิน ซึ่งมีศักยภาพในการก่อภาวะโลกร้อน
สูงกว่าหลายเท่า ปัญหาดังกล่าวยังทวีความรุนแรงขึ้นจากการใช้พลังงานอย่างไม่มีประสิทธิภาพ ทั้งในระบบ
ไฟฟ้า เครื่องจักร อาคาร และบ้านเรือนที่ใช้พลังงานสิ้นเปลืองเกินจำเป็น นอกจากนี้ การตัดไม้ทำลายป่า     
เพ่ือใช้เป็นเชื้อเพลิงชีวมวล หรือเพ่ือพัฒนาโครงการพลังงานขนาดใหญ่ ยังทำให้ความสามารถของธรรมชาติใน
การดูดซับคาร์บอนลดลง จึงกล่าวได้ว่าธุรกิจพลังงานที่พ่ึงพาฟอสซิลเป็นหลัก คือปัจจัยสำคัญท่ีเร่งให้โลกเผชิญ
กับภาวะโลกร้อนอย่างต่อเนื่องและรุนแรงยิ่งขึ้น (Department of Environmental Quality Promotion, 
2023) 

ผลกระทบสำคัญจากภาวะโลกร้อนปรากฏชัดเจน ทั ้งในด้านสิ ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม        
โดยสิ่งแวดล้อมได้รับผลกระทบจากการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิเฉลี่ยโลก การละลายของธารน้ำแข็งและน้ำแข็ง   
ขั้วโลกที่ทำให้ระดับน้ำทะเลสูงขึ้น เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติที่รุนแรงและบ่อยครั้งมากขึ้น ทั้งการเกิดพายุ
ร ุนแรง คลื ่นความร้อน ภัยแล้ง น้ำท่วมใหญ่ และแผ่นดินไหวรุนแรง ( Intergovernmental Panel on 
Climate Change (IPCC), 2023; Department of Environmental Quality Promotion, 2023) ในด้าน
เศรษฐกิจ ภาคเกษตรกรรมและการประมงได้รับความเสียหายอย่างหนักจากสภาพอากาศที่ไม่แน่นอน ขณะที่
ภาคอุตสาหกรรมและธุรกิจต้องแบกรับต้นทุนพลังงานที่สูงขึ้น รวมถึงความเสี่ยงต่อห่วงโซ่อุปทานที่ไม่มั่นคง 
ทางด้านสังคม ภาวะโลกร้อนสร้างความไม่มั่นคงทางอาหารและน้ำ ส่งผลให้เกิดการอพยพของประชากร
จำนวนมากในพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบรุนแรง และทำให้ความเหลื่อมล้ำทางสังคมทวีความรุนแรงขึ้น (United 
Nations Development Programme (UNDP), 2022) ในมิติสุขภาพ มนุษย์เผชิญความเสี ่ยงจากโรคที่
เกี่ยวข้องกับสภาพอากาศ โรคระบบทางเดินหายใจ โรคหัวใจและหลอดเลือด ความเจ็บป่วยจากคลื่นความ
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ร้อน และการแพร่กระจายของโรคอุบัติใหม่ที่ขยายวงกว้างได้ง่ายขึ้น (World Health Organization, 2023) 
สะท้อนให้เห็นว่าภาวะโลกร้อนไม่เพียงเป็นวิกฤติด้านสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังเป็นความท้าทายใหญ่ที่กระทบ
ต่อความมั่นคงและคุณภาพชีวิตของมนุษยชาติในระยะยาว 

 
ความท้าทายด้านสิ่งแวดล้อม  

ธุรกิจพลังงานในยุคโลกร้อนต้องเผชิญกับแรงกดดันมหาศาลในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
การใช้พลังงานฟอสซิลที่สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมากที่สุด และเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHGs) 
รายใหญ่ของโลก ตัวการสำคัญที่เร่งให้เกิดภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความท้าทาย
สำคัญคือการลดการพึ่งพาพลังงานฟอสซิลและเร่งการเปลี ่ยนผ่านไปสู ่พลังงานทางเลือก (Renewable 
Energy) ที่สะอาดกว่า พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานชีวมวล และพลังงานน้ำ 

พลังงานแสงอาทิตย์ (Solar Energy) เป็นพลังงานหมุนเวียนที ่ได้จากแสงและความร้อนของ        
ดวงอาทิตย์ สามารถนำมาใช้ผลิตไฟฟ้าผ่านแผงโซลาร์เซลล์ (Solar PV) หรือใช้ระบบพลังงานความร้อน
แสงอาท ิตย ์  (Solar Thermal) เพ ื ่ อผล ิตไอน ้ำหม ุนก ั งห ันไฟฟ ้า  จ ุด เด ่นค ือไม ่ม ีการปล ่อยก ๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในกระบวนการผลิตไฟฟ้า อีกทั้งยังสามารถติดตั้งได้ทั้งในระดับครัวเรือน โรงงาน และ
โครงการขนาดใหญ่ (Solar Farm) อย่างไรก็ตาม ต้นทุนเริ่มต้นค่อนข้างสูงและการผลิตขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ
และช่วงเวลาของวัน (Thailand Greenhouse Gas Management Organization (Public Organization), 
2024) 

พลังงานลม (Wind Energy) เป็นการแปลงพลังงานจลน์ของกระแสลมให้เป็นพลังงานไฟฟ้าโดยใช้
กังหันลม (Wind Turbine) มีจุดเด่นคือเป็นพลังงานสะอาด ไม่สร้างมลพิษและสามารถผลิตไฟฟ้าได้ตลอดทั้งปี
ในพื้นที่ที่มีลมแรง เช่น บริเวณชายฝั่งทะเลหรือบนยอดเขา อย่างไรก็ตาม พลังงานลมมีข้อจำกัดด้านพื้นที่
ติดตั้งและเสียงรบกวน อีกท้ังยังต้องการเทคโนโลยีที่มีความเสถียรในการเก็บพลังงาน (International Energy 
Agency (IEA), 2023) 

พลังงานชีวมวล (Biomass Energy) เป็นพลังงานที่ได้จากวัตถุดิบทางชีวภาพ เช่น เศษไม้ ฟางข้าว 
ชานอ้อย หรือของเสียจากเกษตรกรรม โดยผ่านกระบวนการเผาไหม้หรือหมักให้เกิดพลังงานความร้อนหรือ
ก๊าซชีวภาพ (Biogas) แล้วนำไปผลิตไฟฟ้า จุดแข็งคือเป็นการใช้ทรัพยากรเหลือใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด     
ช่วยลดปริมาณของเสียและสร้างรายได้ให้ภาคเกษตร แต่ข้อจำกัดคือการขนส่งวัตถุดิบและการควบคุมคุณภาพ
เชื้อเพลิงชีวมวลที่ไม่คงที่ (Department of Alternative Energy Development and Efficiency, 2023) 

พลังงานน้ำ (Hydropower Energy) ได้จากการแปลงพลังงานศักย์ของน้ำให้เป็นพลังงานกลผ่าน
กังหันน้ำ เช่น เขื่อนผลิตไฟฟ้าพลังน้ำ (Hydroelectric Dam) หรือระบบไมโครไฮโดร (Micro-hydro) สำหรับ
พื้นที่ห่างไกล ข้อดีคือสามารถผลิตไฟฟ้าได้อย่างต่อเนื่องและมีความเสถียรสูง อีกทั้งยังช่วยในการบริหาร
จัดการน้ำในพื้นที่ แต่ข้อเสียคืออาจกระทบต่อระบบนิเวศและชุมชนโดยรอบหากไม่มีการวางแผนที่รอบคอบ  
(World Bank, 2023) 

อย่างไรก็ตาม พลังงานหมุนเวียนเหล่านี้ยังมีข้อจำกัด ในเรื่องความไม่ต่อเนื่องของแหล่งพลังงาน 
(Intermittency) ความต้องการโครงสร้างพื้นฐานใหม่ (International Energy Agency (IEA), 2023; Office 
of Energy Policy and Planning, 2023) การลงทุนในระบบกักเก็บพลังงาน (Energy Storage) และกริด
ไฟฟ้าที่ทันสมัย ตลอดจนต้นทุนการลงทุนที่ยังสูงเมื่อเทียบกับฟอสซิลในบางภูมิภาค นอกจากการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกแล้ว ธุรกิจพลังงานยังสร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในรูปแบบอ่ืน ๆ ได้แก่ มลพิษทางอากาศจาก
โรงไฟฟ้า การปนเปื้อนในดินและน้ำจากกระบวนการสกัดเชื้อเพลิง การทำลายระบบนิเวศจากการก่อสร้าง
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โครงการพลังงานขนาดใหญ่ รวมถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในปริมาณมาก ซึ่งเป็นปัจจัยเร่งให้ความสามารถ
ในการฟื้นฟูและดูดซับคาร์บอนตามธรรมชาติลดลง อีกทั้งยังมีความเสี่ยงต่อความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) เนื่องจากหลายโครงการใช้พื้นที่ป่า พื้นที่ชุ ่มน้ำ หรือถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์เป็นแหล่งผลิต
พลังงาน ซึ่งส่งผลต่อการสูญเสียความสมดุลของระบบนิเวศ และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตตามถิ่นอาศัย  
(Department of Environmental Quality Promotion, 2023) 

ความท้าทายด้านสิ่งแวดล้อมจึงไม่ได้จำกัดอยู่เพียงการลดคาร์บอน แต่รวมถึงการจัดการผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติอย่างรอบด้าน ธุรกิจพลังงานจึงจำเป็นต้องยกระดับมาตรการด้านความ
ยั ่งยืนตามหลัก ESG (Environmental, Social, Governance) และสอดคล้องกับมาตรฐานสากล SDGs 
(Sustainable Development Goals) และเป้าหมาย Net Zero Carbon เพื ่อสร้างสมดุลระหว่างความ
ต้องการพลังงานของสังคมกับการรักษาสิ ่งแวดล้อมให้คงอยู ่อย่างยั ่งยืนในระยะยาว  (United Nations 
Development Programme (UNDP), 2022) 

 
ความท้าทายด้านเศรษฐกิจ 

ธุรกิจพลังงานในยุคโลกร้อนต้องเผชิญแรงกดดันทางเศรษฐกิจที่ซับซ้อนและทวีความรุนแรงขึ้น      
อย ่างต ่อเน ื ่อง (Office of Energy Policy and Planning, 2023; International Energy Agency (IEA), 
2023) ประเด็นสำคัญประการแรกคือ ต้นทุนการลงทุนที่สูง สำหรับการเปลี่ยนผ่านไปสู่พลังงานหมุนเวียน      
ไม่ว่าจะเป็นพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานชีวมวล หรือระบบกักเก็บพลังงาน ล้วนต้องการเงินลงทุน
ขนาดใหญ่ทั้งในด้านเทคโนโลยี การวิจัยพัฒนา และการสร้างโครงสร้างพื้นฐานใหม่ ซึ่งกลายเป็นภาระต่อ
ผู้ประกอบการโดยเฉพาะในประเทศกำลังพัฒนา อีกหนึ่งความท้าทายคือ ความผันผวนของตลาดพลังงานโลก 
ราคาน้ำมัน ก๊าซ และถ่านหินมีการเปลี่ยนแปลงตามปัจจัยภูมิรัฐศาสตร์ ความขัดแย้งระหว่างประเทศ หรือ
วิกฤติเศรษฐกิจ ทำให้รายได้และผลกำไรของธุรกิจพลังงานมีความไม่แน่นอนสูง ผู้ประกอบการจึงต้องเผชิญ
ความเสี่ยงในการคาดการณ์ผลตอบแทนจากการลงทุน และอาจประสบปัญหาการบริหารจัดการต้นทุนหากไม่
มีแผนการป้องกันความเสี่ยงที่เหมาะสม นอกจากนี้ ธุรกิจพลังงานยังต้องเผชิญกับแรงกดดันจากมาตรการทาง
เศรษฐกิจสีเขียวที่เพ่ิมขึ้นในระดับสากล ได้แก่ ภาษีคาร์บอน (Carbon Tax) หรือมาตรการปรับราคาคาร์บอน
ชายแดน (Carbon Border Adjustment Mechanism: CBAM) ของสหภาพยุโรป (European Commission, 
2024) รวมถึงมาตรฐาน ESG ที่นักลงทุนทั่วโลกใช้ประเมินความน่าเชื่อถือขององค์กร (World Bank, 2024) 
สิ่งเหล่านี้อาจสร้างภาระทางการเงินแก่ธุรกิจพลังงานดั้งเดิมที่ยังพึ่งพาพลังงานฟอสซิล ขณะเดียวกันก็เป็น
โอกาสสำหรับธุรกิจที่สามารถปรับตัวและพัฒนาไปสู่พลังงานสะอาดได้เร็วกว่าคู่แข่ง ดังนั้น ความท้าทาย     
ด้านเศรษฐกิจของธุรกิจพลังงานจึงไม่ได้อยู่ที่การสร้างผลกำไรเพียงระยะสั้น แต่ต้องบริหารจัดการความเสี่ยง 
การปรับตัวให้เข้ากับตลาดโลกที่กำลังเปลี่ยนแปลง และการหาจังหวะในการลงทุนเพื่ออนาคตที่ยั่งยืน องค์กร
ที่สามารถผสานวิถีพุทธตามหลักความพอเพียงและการใช้ปัญญาในการตัดสินใจ จะมีความได้เปรียบในการ
ดำเนินธุรกิจอย่างมั่นคงและสมดุลได้ในอนาคต (Loy, 2010) 

 
ความท้าทายด้านสังคมและจริยธรรม 

ธุรกิจพลังงานไม่ได้ถูกประเมินเพียงจากความสามารถในการผลิตและกระจายพลังงานอย่างเพียงพอ 
แต่ยังถูกจับตามองในมิติความรับผิดชอบต่อสังคมและจริยธรรมที่เกี ่ยวข้องโดยตรงกับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนและความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ความท้าทายสำคัญ คือการลดผลกระทบต่อชุมชนท้องถิ่ นที่อยู่ใกล้
โรงไฟฟ้า โรงกลั่น หรือเหมืองพลังงาน ซึ่งมักประสบปัญหามลพิษทางอากาศ น้ำ และเสียง รวมถึงความเสี่ยง
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ต่อสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชนในพื้นที่ ความขัดแย้งระหว่างชุมชนกับธุรกิจพลังงานจึงเกิดขึ้น
บ่อยครั้ง และหากขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนก็อาจบานปลายเป็นปัญหาความขัดแย้งทางสังคม อีกด้าน
หนึ่ง ธุรกิจพลังงานยังเผชิญกับแรงกดดันจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีผู้มี    
ส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder Theory) (Freeman, 1984) ที ่กล่าวว่าองค์กรธุรกิจไม่อาจมุ ่งเน้นกำไร       
เพียงฝ่ายเดียว แต่ต้องคำนึงถึงผลประโยชน์ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่ม ทั้งนักลงทุน ลูกค้า ชุมชน และ
สิ่งแวดล้อม หรือองค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs) ที่เรียกร้องให้องค์กรดำเนินงานด้วยความโปร่งใส เคารพสิทธิ
มนุษยชน และให้ความสำคัญกับมาตรฐาน ESG (Environmental, Social, Governance) การละเลยมิติทาง
สังคมและจริยธรรมอาจทำให้องค์กรสูญเสียความเชื่อมั่นและภาพลักษณ์องค์กร อีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อ
ความสามารถในการแข่งขันในตลาดโลก และเพื่อตอบโจทย์ความท้าทายนี้ องค์กรพลังงานจำนวนมากจึงได้
พัฒนากิจกรรมเพ่ือสังคม (CSR) อย่างต่อเนื่อง เพ่ือบรรเทาผลกระทบและสร้างคุณค่าร่วมกับชุมชนท้องถิ่น  

โครงการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมและลดมลพิษ โดยการติดตั ้งระบบกรองอากาศและบำบัดน้ำเสีย           
ในโรงงาน รวมถึงโครงการปลูกป่าที่มุ่งฟื้นฟูพื้นที่สีเขียวและสร้างจิตสำนึกการอนุรักษ์ในชุมชน (Ministry of 
Natural Resources and Environment, 2024 ; United Nations Development Programme (UNDP), 
2022) ขณะเดียวกัน การให้การสนับสนุนการใช้พลังงานสะอาด โดยการติดตั้งแผงโซลาร์เซลล์ในโรงเรียนและ
สถานที่สาธารณะ ถือเป็นหนึ่งในกิจกรรมเพื่อสังคมที่สะท้อนความรับผิดชอบของธุรกิจพลังงานต่อสังคม        
ได้อย่างเป็นรูปธรรมและยั ่งย ืน (Office of Energy Policy and Planning, 2023) โครงการลักษณะนี้             
มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาด ลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานไฟฟ้าให้กับสถานศึกษาและหน่วยงาน
ชุมชน พร้อมทั้งเป็นต้นแบบการเรียนรู้เรื ่อง “พลังงานหมุนเวียน” ให้กับเยาวชนและประชาชนในพื้นที่       
การติดตั้งระบบโซลาร์เซลล์ช่วยลดการพ่ึงพาพลังงานจากฟอสซิลซึ่งเป็นต้นเหตุของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(Carbon Footprint) ของโรงเรียนหรืออาคารสาธารณะ และช่วยให้ชุมชนเห็นคุณค่าของการใช้พลังงานอย่าง
มีสติและประหยัดสามารถลดค่าใช้จ่ายค่าไฟฟ้าได้ในระยะยาว ทำให้มีงบประมาณเหลือไปพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมเพื่อชุมชน ขณะเดียวกันยังสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนเรียนรู้เทคโนโลยีใหม่  ๆ 
เกี่ยวกับพลังงานสะอาด ซึ่งสอดคล้องกับแนวโน้มเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) ในอนาคต การสร้าง
จิตสำนึกและการมีส่วนร่วมของสังคม (Social Consciousness) โครงการนี ้ย ังเชื ่อมโยงกับหลัก “สติ
นวัตกรรม” โดยปลูกฝังแนวคิดการใช้พลังงานอย่างรู้คุณค่า มีสติ และไม่เบียดเบียนสิ ่งแวดล้อม (Phra 
Brahmagunabhorn (P. A. Payutto), 2017) เป็นการบูรณาการระหว่าง “เทคโนโลยี” และ “จิตสำนึกทาง
พุทธธรรม” ที่ช่วยสร้างความเข้าใจใหม่ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติอย่างสมดุล และพัฒนาอย่างยั่งยืนของ
ชุมชน (World Bank, 2024)  

ในมิติของคุณภาพชีวิต ธุรกิจพลังงานได้ร่วมมือกับภาคส่วนต่าง  ๆ พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานระบบ
ประปาชุมชน โครงการนำน้ำกลับมาใช้ใหม่ และกองทุนพัฒนาอาชีพ เพื ่อเสริมสร้างความเข้มแข็งทาง
เศรษฐกิจให้กับประชาชนรอบพื้นที่โรงไฟฟ้า (Office of Energy Policy and Planning, 2023) นอกจากนี้ 
ยังมีการจัดหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ ตรวจสุขภาพประจำปีให้กับชุมชน การติดตั้งเครื่องตรวจวัดคุณภาพอากาศ
และเสียงรบกวน รวมถึงการอบรมความปลอดภัยในพื้นที่อุตสาหกรรม เพื่อสร้างความมั่นใจด้านสุขภาพและ
ความปลอดภัยของชุมชนโดยรอบ นอกเหนือจากการดูแลทางกายภาพแล้ว หลายองค์กรยังมุ่งเน้นการสร้าง
พลังทางจิตใจด้วยแนวทางวิถีพุทธ ผ่านกิจกรรมสตินวัตกรรมเพ่ือสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการดำเนินธุรกิจด้วยสติ 
เมตตา และความรับผิดชอบต่อโลก (Phra Brahmagunabhorn (P. A. Payutto), 2017)  

Mahachulalongkornrajavidyalaya University (2022) สนับสนุนวัดและโรงเรียนให้เป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้ด้านพลังงานสะอาด และจัดค่ายพลังงานแห่งสติ เพ่ือปลูกฝังจิตสำนึกแห่งความยั่งยืนให้กับเยาวชน
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และพนักงาน ดังนั้นธุรกิจพลังงานจำเป็นต้องบูรณาการ  วิถีพุทธ เข้าสู่การดำเนินงาน โดยใช้ สติ ในการ
ตระหนักรู้ถึงผลกระทบต่อผู้คนและสิ่งแวดล้อม, ใช้ สมาธิ เพื่อสร้างความมั่นคงและความสงบในการตัดสินใจ
ท่ามกลางแรงกดดัน, ใช้ ปัญญา ในการออกแบบโครงการที่ตอบสนองต่อทั้งเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของ
ชุมชน และยึดหลักความพอเพียง เพื ่อไม่มุ ่งเน้นผลกำไรระยะสั ้นโดยละเลยผลกระทบระยะยาว  (Phra 
Dhammapitaka (P.A. Payutto), 1997) 

 
กลยุทธ์ทางธุรกิจกับการรับมือกับความท้าทายในยุคโลกร้อน 

การกำหนดทิศทางขององค์กรพลังงานและธุรกิจที่เกี ่ยวข้อง มีความสำคัญต่อการรับมือกับความ  
ท้าทายทางธุรกิจในยุคปัจจุบัน และการกำหนดกลยุทธ์เพื่อรับมือกับภาวะโลกร้อนไม่เพียงแต่เป็นเครื่องมือ     
ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ แต่ยังเป็นกรอบแนวทางในการปรับตัวเพื่อลดความเสี่ยง สร้างโอกาสใหม่ และ
เสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม (Office of Natural Resources and Environmental 
Policy and Planning, 2023; Porter and Kramer, 2011) 

1. การลดการพึ่งพาพลังงานฟอสซิล และหันมาใช้พลังงานทางเลือก (Renewable Energy)  
การใช้ถ่านหิน น้ำมัน และก๊าซธรรมชาติเป็นเวลานานนับศตวรรษเป็นสาเหตุสำคัญของการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก การกำหนดกลยุทธ์ทางธุรกิจที่ตรงจุด คือการเปลี่ยนผ่านไปสู่พลังงานสะอาด อย่างพลังงาน
แสงอาทิตย์ที่มีศักยภาพสูงในภูมิภาคเขตร้อน พลังงานลมที่สามารถพัฒนาได้ทั้งบนบกแล ะนอกชายฝั่ง 
พลังงานชีวมวลจากเศษวัสดุทางการเกษตร ตลอดจนพลังงานไฮโดรเจนซึ่งเป็นเทคโนโลยีแห่งอนาคตที่ปลอด
การปล่อยคาร์บอนโดยตรง การลงทุนและสนับสนุนพลังงานหมุนเวียนดังกล่าวจะช่วยลดการพึ่งพาฟอสซิล 
ควบคู ่กับการเสริมสร้างความมั ่นคงทางพลังงานในระยะยาว  (Office of Industrial Economics, 2022; 
International Energy Agency, 2023) 

2. การจัดการความเสี่ยงและต้นทุน (Risk & Cost Management Strategy)  
ในภาวะที่ราคาพลังงานและทรัพยากรโลกมีความผันผวนสูง ธุรกิจต้องมีการกระจายแหล่งพลังงาน 

(Energy Diversification) ใช้สัญญาซื้อขายล่วงหน้า (Hedging) และลงทุนในนวัตกรรมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
พลังงาน ลดการสูญเสียในห่วงโซ่อุปทาน อีกทั้งต้องเตรียมความพร้อมต่อมาตรการทางเศรษฐกิจสีเขียว อาทิ 
ภาษีคาร์บอน (Carbon Tax) และมาตรฐาน ESG เพ่ือไม่ให้กระทบต่อความสามารถในการแข่งขันในตลาดโลก 
(Porter and Kramer, 2011) 

3. การเพิ่มพื้นที่ป่าและระบบนิเวศธรรมชาติ เพื่อเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอน (Carbon Sink)  
ป่าไม้และระบบนิเวศทางธรรมชาติเป็นกลไกสำคัญในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จาก

บรรยากาศ การเพิ่มพื้นที่ป่า การฟื้นฟูระบบนิเวศเสื่อมโทรม และการอนุรักษ์พื้นที่ชุ่มน้ำ ไม่เพียงช่วยกักเก็บ
คาร์บอน แต่ยังสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ รักษาวัฏจักรน้ำ และเป็นแหล่งอาหารของชุมชน การใช้
แนวทาง Nature-based Solutions การปลูกป่าชายเลน หรือการฟื้นฟูป่าเสื่อมโทรม จึงเป็นวิธีการที่มีต้นทุน
ต่ำและได้ประโยชน์รอบด้านทั ้งต่อสิ ่งแวดล้อมและต่อชุมชนท้องถิ ่น  (United Nations Environment 
Programme, 2022) 

4. การปรับรูปแบบการผลิตและการบริโภคให้สอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนและเศรษฐกิจ
หมุนเวียน  

ภาคการผลิตและการบริโภคเป็นตัวขับเคลื่อนการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมาก การปรับระบบ
การผลิตให้ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ลดของเสีย และออกแบบผลิตภัณฑ์ที ่สามารถรีไซเคิลได้          
เป็นแนวทางของเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ที่ช่วยลดแรงกดดันต่อทรัพยากรโลก เพื่อเพ่ิม
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ประสิทธิภาพในการใช้ทรัพยากร ลดของเสีย และเพิ่มคุณค่าในห่วงโซ่ธุรกิจพลังงาน ในด้านการบริโภค สังคม
จำเป็นต้องปรับพฤติกรรมไปสู่ Sustainable Consumption การเลือกใช้พลังงานสะอาด การลดการใช้
พลาสติก การเดินทางด้วยระบบขนส่งสาธารณะ และการสนับสนุนธุรกิจที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  ดังนั้น
องค์กรในภาคธุรกิจพลังงานต้องปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคภาวะโลกร้อน (Office of Industrial 
Economics, 2022) 

5. การนำหลักจริยธรรมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะ “วิถีพุทธ” มาช่วยสร้างความตระหนักรู้และ
ความรับผิดชอบในการดำเนินชีวิตอย่างสมดุล  

แม้เทคโนโลยีและนโยบายจะมีบทบาทสำคัญ แต่หากขาดการปรับเปลี่ยนทางจิตสำนึก ปัญหาภาวะ
โลกร้อนก็จะยังคงดำรงอยู่ “วิถีพุทธ” ซึ่งประกอบด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา และหลักความพอเพียง สามารถ
นำมาเป็นกรอบคิดและแนวทางปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ทั้งในระดับบุคลากรและองค์กร สติช่วยให้ ตระหนักรู้
ถึงผลกระทบของการใช้พลังงานต่อสิ่งแวดล้อม สมาธิช่วยสร้างความม่ันคงในการตัดสินใจท่ามกลางแรงกดดัน 
ปัญญาช่วยให้มองเห็นทางออกที่สมดุลระหว่างเศรษฐกิจกับธรรมชาติ และความพอเพียงช่วยให้สังคมดำเนิน
ไปอย่างพอดี ไม่เบียดเบียนทรัพยากรจนเกินขีดความสามารถของโลก  ตามหลักพุทธธรรม (Dhamma 
Principles) ทั้งหลักธรรม “อริยสัจ” ที่วิเคราะห์ปัญหาโลกร้อนในเชิงเหตุและปัจจัย (ทุกข์–สมุทัย–นิโรธ–
มรรค) และหลักความพอเพียง ที่เน้นการพัฒนาอย่างรอบคอบและไม่เบียดเบียน  (Mahamakut Buddhist 
University, 1972–1974; Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto), 1997) 

1. ทุกข์ ในระดับโลก “ทุกข์” คือภาวะวิกฤติที่มนุษยชาติกำลังเผชิญจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ภาวะโลกร้อนทำให้เกิดภัยพิบัติรุนแรงขึ้น ทั้งภัยน้ำท่วมใหญ่ ไฟป่า ภัยแล้ง คลื่นความร้อน รวมถึง
การละลายของธารน้ำแข็งที่ทำให้ระดับน้ำทะเลสูงขึ้น ส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหาร น้ ำ พลังงาน และ
สุขภาพของประชาชน สิ่งเหล่านี้คือทุกข์ร่วมกันของโลกที่ไม่อาจแก้ไขได้ด้วยมุมมองเชิงเศรษฐกิจเพียงอย่าง
เดียว แต่ต้องตระหนักว่ามีความเชื่อมโยงกับวิถีการดำเนินชีวิตและการพัฒนาโดยรวมของมนุษย์ 

2. สมุทัย สาเหตุหลักท่ีก่อให้เกิดภาวะโลกร้อนคือ “ความโลภ ความหลง และความประมาทในการใช้
ทรัพยากร” ความโลภสะท้อนผ่านการแสวงหากำไรสูงสุดจากการใช้พลังงานฟอสซิลโดยไม่คำนึงถึงผลกระทบ
ระยะยาว ความหลงคือการยึดติดกับรูปแบบการพัฒนาที่วัดคุณค่าด้วยการเติบโตทางเศรษฐกิจเชิงตัวเลข  
ขณะที่ความประมาทคือการละเลยต่อการใช้พลังงานและทรัพยากรเกินขีดความสามารถของโลกโดยขาดความ
รับผิดชอบต่ออนาคตของคนรุ่นหลัง 

3. นิโรธ การดับทุกข์หรือการบรรเทาผลกระทบจากภาวะโลกร้อนสามารถเกิดขึ้นได้ หากมนุษย์และ
ธุรกิจพลังงานร่วมกันปรับเปลี่ยนกระบวนการทำงานและวิถีชีวิตให้อยู่บนฐานของการจัดการสังคมและ
สิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การลดการพึ่งพาพลังงานฟอสซิล การลงทุนในพลังงานหมุนเวียน      
การฟ้ืนฟูพ้ืนที่ป่าและระบบนิเวศธรรมชาติ รวมถึงการพัฒนารูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน แนวทาง
นี้ไม่เพียงช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก แต่ยังช่วยฟื้นฟูสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 

4. มรรค มรรคมีองค์ 8 เป็นแนวทางปฏิบัติที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาภาวะโลกร้อนได้ 
โดยเฉพาะสัมมาทิฏฐิ (Right View) การมองเห็นความจริงว่าโลกกำลังเผชิญวิกฤติจากการกระทำของมนุษย์ 
สัมมาวาจา (Right Speech) การสื่อสารอย่างโปร่งใสและจริงใจในประเด็นสิ่งแวดล้อม สัมมากัมมันตะ (Right 
Action) การลงมือทำอย่างรับผิดชอบโดยไม่เบียดเบียนสิ ่งแวดล้อม สัมมาอาชีวะ (Right Livelihood)         
การดำเนินธุรกิจบนพื้นฐานความยั่งยืน ตลอดจนการฝึกศีล สมาธิ และปัญญา เพื่อสร้างจิตสำนึกใหม่ที่สมดุล
และม่ันคง การนำมรรคมีองค์ 8 มาปรับใช้ในเชิงธุรกิจและชีวิตประจำวัน จึงเป็นการกำหนดแนวทางแก้ปัญหา
ที่ลึกซึ้งและครอบคลุมกว่ามาตรการเชิงเทคนิคเพียงอย่างเดียว 
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การดำเนินธุรกิจด้วยความสมดุลตามหลัก “สติ” จะช่วยให้ผู ้บริหารและบุคลากรตระหนักรู ้ถึง
ผลกระทบที่เกิดจากการตัดสินใจ ไม่ว่าจะเป็นด้านสิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ ทำให้ไม่ถูกครอบงำด้วย
ความโลภและแรงกดดันจากผลประโยชน์ระยะสั้น ดังนั้น “สติ” ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงการมีสมาธิหรือความสงบ
ชั่วขณะ แต่คือการตระหนักรู้ (Awareness) และมีความเข้าใจอย่างรอบด้านต่อทุกมิติที ่เกี่ยวข้องกับการ
ตัดสินใจขององค์กร โดยเฉพาะในธุรกิจพลังงานที่การดำเนินงานมักส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ชุมชน และ
เศรษฐกิจทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับโลก การมีสติจึงช่วยให้ผู้บริหารและบุคลากรมองเห็น ความเชื่อมโยง
ของเหตุและผลอย่างลึกซึ้ง ไม่ใช่เพียงมุ่งเป้าผลลัพธ์ทางการเงินในระยะสั้น ดังนั้นผู้บริหารระดับสูงควรนำ    
หลัก “สติ” มาปรับใช้ในการพิจารณาอย่างรอบคอบว่าการลงทุนในโครงการพลังงานหนึ่ง  ๆ ไม่ได้มีมุมมอง
เพียงกำไรหรือขาดทุนทางธุรกิจ แต่ยังรวมถึงการกำหนดมาตรการควบคุมปริมาณปล่อยก๊าซเรือนกระจก และ
การฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้น การตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธโครงการใด ๆ จึงควรตั้งอยู่บนฐานข้อมูล     
ที่ครบถ้วน และคำนึงถึงผลกระทบระยะยาวต่อมนุษย์และธรรมชาติ มากกว่าผลตอบแทนเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้น
ในระยะสั้น สำหรับการปฏิบัติงานในระดับบุคลากร การฝึกสติช่วยให้พนักงานตระหนักถึงบทบาทของตนเอง
ในห่วงโซ่คุณค่าพลังงาน (Energy Value Chain) ตั้งแต่การผลิต การจัดการ ไปจนถึงการให้บริการแก่สังคม 
(Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto), 1997) 

การมีสติทำให้บุคลากรไม่หลงไปกับแรงกดดันทางการตลาดการแข่งขันเชิงตัวเลข แม้แต่ความ
รับผิดชอบ และจริยธรรมในการทำงานจากการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด การลดของเสีย และการออกแบบ
นวัตกรรมที่ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมและการรับมือกับภาวะโลกร้อน ดังนั้นการตัดสินใจที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของ
สติ จึงเปรียบเสมือน เกราะป้องกัน ไม่ให้องค์กรตกอยู่ภายใต้อำนาจของความโลภ ความเร่งรีบ หรือแรงกดดัน
จากผลประโยชน์ระยะสั้น หากแต่ช่วยให้ธุรกิจพลังงานเดินไปบนเส้นทางที่มีความยั่งยืน โปร่งใส และเป็น       
ที่ยอมรับของสังคมในระยะยาว 

“สมาธิ” ในทางพุทธศาสนาไม่ใช่เพียงการเพ่งจิตให้นิ่งสงบเท่านั้น แต่ยังหมายถึงความตั้งมั่นและ
ความมั่นคงทางจิตใจ (Mental Stability) ที่ช่วยให้มนุษย์ไม่หวั่นไหวต่อสิ่งเร้าหรือแรงกดดันรอบด้าน (Phra 
Brahmagunabhorn (P. A. Payutto), 2000) สำหร ับธ ุรก ิจพลังงานซึ ่งดำเน ินงานอยู ่ท ่ามกลางความ           
ไม่แน่นอนสูง ทั ้งในด้านราคาน้ำมันและก๊าซที ่ผันผวนตามตลาดโลก การเปลี ่ยนแปลงของนโยบายรัฐ        
ความเสี่ยงทางสิ่งแวดล้อม การถูกมองว่าเป็นต้นเหตุของวิกฤติภาวะโลกร้อน ที่เป็นแรงกดดันจากผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย สมาธิจึงเป็นคุณสมบัติที่สำคัญยิ่งต่อทั้งผู้บริหารและบุคลากร เมื่อผู้บริหารมีสมาธิ จะสามารถมองเห็น
ปัญหาและโอกาสอย่างมีเหตุผล ไม่ตัดสินใจด้วยความเร่งรีบหรืออารมณ์ สมาธิช่วยลดความวิตกกังวลที่มัก
เกิดขึ ้นจากความผันผวนของตลาดพลังงาน และทำให้การตัดสินใจในเชิงกลยุทธ์เพื ่อลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม การลงทุนในพลังงานทางเลือก การจัดการความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม หรือการปรับตัวตาม
มาตรการสากลที่เป็นไปอย่างรอบคอบ มีเหตุมีผล และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ระยะยาวขององค์กรที่ส่งต่อถึง
บุคลากรที ่เป็นฟันเฟืองในการขับเคลื ่อนองค์กรไปสู ่เป้าหมาย การนำหลัก “สมาธิ” เข้ามาปรับใช้ใน
กระบวนการทำงาน จึงมีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างสมรรถนะการทำงานท่ามกลางแรงกดดันสูง การฝึก
สมาธิทำให้พนักงานสามารถโฟกัสกับงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดข้อผิดพลาด และสร้างพลังใจในการแก้ไข
ปัญหาที่ซับซ้อน สิ่งนี้ช่วยสร้างวัฒนธรรมองค์กรที่เข้มแข็ง ซึ่งเป็นรากฐานของการบริหารจัดการความเสี่ยง    
ในอุตสาหกรรมพลังงานที่ต้องการความแม่นยำและความรับผิดชอบสูง (Suchip, 2017) กล่าวได้ว่า สมาธิ 
เปรียบเสมือนเสาหลักภายใน ที่สร้างความมั่นคงให้กับบุคลากรและองค์กร เมื่อบุคลากร มีจิตใจที่มั ่นคง 
องค์กรย่อมมีศักยภาพในการเผชิญความเปลี่ยนแปลงและความไม่แน่นอนในโลกธุรกิจพลังงานได้อย่างสงบ 
รอบคอบ และยั่งยืน 
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“ปัญญา” ในทางพุทธศาสนาหมายถึงความรู้แจ้งที่เกิดจากการพิจารณาด้วยเหตุและผลอย่างรอบด้าน 
ไม่ติดอยู่กับความเชื่อหรือความต้องการเฉพาะหน้าเพียงอย่างเดียว หากแต่เป็นการมองเห็นความจริงของเหตุ
และผล (Cause & Effect) ตลอดจนความสัมพันธ์ของทุกสรรพสิ่ง สำหรับธุรกิจพลังงาน ปัญญาจึงมีบทบาท
สำคัญในการกำหนดทิศทางการพัฒนาและนวัตกรรมที่ไม่มุ ่งหวังเพียงผลกำไร แต่ยังดำเนินธุรกิจอย่าง
รับผิดชอบต่อธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ชุมชน และคุณภาพชีวิตของผู้คนในระยะยาว ปัญญาช่วยเปิดมุมมองใหม่
ให้แก่ผู ้บริหารในการพิจารณาทางเลือกเชิงกลยุทธ์ การลงทุนในพลังงานหมุนเวียน การพัฒนาระบบจัด
การพลังงานที่มีประสิทธิภาพ การนำเทคโนโลยีสะอาดมาใช้เพ่ือลดการปล่อยคาร์บอน ตลอดจนการออกแบบ
ธุรกิจที่ตอบสนองความต้องการของสังคม โดยไม่สร้างภาระหรือความเหลื่อมล้ำ อีกท้ังปัญญายังช่วยให้องค์กร
มองเห็น “คุณค่า” ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ใช่เพียง “มูลค่า” ที่วัดได้ด้วยตัวเงิน ซึ่งเป็นไป
ตามหล ักทฤษฎ ีการสร ้ างค ุณค ่าร ่วม (Creating Shared Value) (Porter and Kramer, 2011 ; Phra 
Brahmagunabhorn (P. A. Payutto), 2000) อธิบายว่าธุรกิจสามารถสร้างกำไรควบคู่กับการสร้างคุณค่า
ให้แก่สังคมได้ โดยการลงทุนในพลังงานสะอาดสามารถเพิ่มทั้งความสามารถทางการแข่งขันและผลลัพธ์       
เชิงสังคม ในอีกมิติหนึ่ง ปัญญายังสามารถเชื่อมโยงกับการสร้างนวัตกรรมทางสังคม (Social Innovation)     
ที่ธุรกิจพลังงานมีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนพลังงานสะอาดให้กับชุมชนห่างไกล การพัฒนาโครงการ
พลังงานที่ชุมชนมีส่วนร่วม การส่งเสริมความรู้ด้านการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ปัญญาที่แท้จริงจึงไม่ใช่
เพียงความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แต่รวมถึงการใช้เหตุผลประกอบด้วยจริยธรรมและความเอื้อเฟ้ือ
เกื้อกูล กล่าวได้ว่า ปัญญาเป็นพลังนำทาง ที่ทำให้องค์กรพลังงานไม่ติดอยู่กับกรอบความคิดแบบเดิมที่เน้น    
ผลกำไรสูงสุด แต่สามารถขยายมุมมองไปสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน สร้างนวัตกรรมที่เอ้ือต่อการอยู่ร่วมกัน
ของมนุษย์และธรรมชาติ และวางรากฐานให้ธุรกิจเติบโตพร้อมกับสังคมในระยะยาว 

หลักความพอเพ ียง (Sufficiency Economy Philosophy) แนวคิดสำคัญที ่พระบาทสมเด ็จ -          
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ได้พระราชทานไว้ โดยมีแก่นแท้คือการดำเนินชีวิตและการพัฒนาอย่างมีเหตุผล 
ความรอบคอบ และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี พร้อมทั้งตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้คู่คุณธรรม (Office of Industrial 
Economics. (2022); King Bhumibol Adulyadej the Great, 1999) สำหรับภาคธุรกิจพลังงาน กรอบใน
การกำหนดทิศทางการดำเนินงานได้อย่างสมดุล ไม่มุ ่งแสวงหากำไรสูงสุดเพียงอย่างเดียว แต่คำนึงถึง
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมไปพร้อมกัน และการยึดหลักความพอเพียงช่วยให้องค์กรพลังงาน ลงทุน
อย่างพอดี โดยไม่ขยายโครงการเกินศักยภาพ หรือละเลยการประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม องค์กร
เลือกใช้ทรัพยากรอย่างรู ้คุณค่า และให้ความสำคัญกับการใช้พลังงานหมุนเวียนควบคู่กับการพัฒนา
ประสิทธิภาพการผลิต ลดการสูญเสียในห่วงโซ่พลังงาน และส่งเสริมการใช้พลังงานอย่างประหยัดและ           
มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ความพอเพียงยังสอดคล้องกับการสร้างภูมิคุ ้มกันทางธุรกิจ เพราะองค์กร              
ที่ดำเนินงานอย่างรอบคอบจะสามารถปรับตัวได้ดีในภาวะวิกฤติ ไม่ว่าจะเป็นราคาพลังงานผันผวน ความไม่
แน่นอนทางการเมือง หรือการเปลี่ยนแปลงกฎระเบียบระหว่างประเทศ องค์กรที่ยึดความพอเพียงจึงไม่เพียง
อยู่รอด แต่ยังมีศักยภาพเติบโตท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมั่นคง ในระดับสากล หลักความพอเพียงยัง
สอดประสานกับหลักการพัฒนาอย่างย ั ่งย ืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ที ่องค ์การ
สหประชาชาติกำหนด (United Nations, 2025) โดยเฉพาะในเป้าหมายที่เกี่ยวข้องกับการใช้พลังงานสะอาด 
(SDG 7) การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน (SDG 12) และการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (SDG 
13) การผสานหลักความพอเพียงเข้ากับยุทธศาสตร์ธุรกิจพลังงาน กรอบอ้างอิงที่ภาคธุรกิจพลังงานทั่วโลกต้อง
ยึดถือ ทั้งในด้านการลงทุน การผลิต และการบริโภคพลังงาน ซึ่งเชื่อมโยงกับมาตรการลดการปล่อยคาร์บอน
และการเปลี ่ยนผ่านไปสู ่พลังงานทางเลือกที ่ปรากฏชัดเจนในรายงาน Our Common Future ทฤษฎี         
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การพัฒนาอย่างยั ่งย ืน (Sustainable Development Theory) (WCED, 1987) ซึ ่งให้คำจำกัดความว่า     
“การพัฒนาที่ยั่งยืน คือการพัฒนาที่ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ทำลายศักยภาพในการ
ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นอนาคต” หลักการนี้ถูกนำมาใช้เป็นรากฐานในการกำหนดเป้าหมาย       
การพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ของสหประชาชาติ กรอบแนวคิดนี้ ช่วยให้องค์กรพลังงานสามารถดำเนินธุรกิจ     
บนฐานของความรับผิดชอบ โปร่งใส และเกื้อกูลต่อสังคม และสามารถรับมือกับความท้าทายต่าง  ๆ รวมถึง
ความท้าทายจากภาวะโลกร้อน อันจะนำไปสู่ความไว้วางใจจากสาธารณะและความยั่งยืนที่แท้จริง 

 
องค์ความรู้ใหม่  

ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม วิถีพุทธผ่านหลัก “อริยสัจ 4”  
การว ิ เคราะห ์ป ัญหาโลกร ้อน (Climate Change) ผ ่านการประย ุกต ์หล ักอร ิยส ัจ 4 ของ

พระพุทธศาสนาในมิติเชิงสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยพัฒนาเป็น “องค์ความรู้ใหม่” ในกรอบการวิเคราะห์ภาวะ
โลกร้อนตามอริยสัจ 4 แบบพุทธสันติวิธีเชิงระบบ (Buddhist Systemic Climate Approach: BSCA) ซึ่งมอง
ปัญหาโลกร้อนในฐานะความทุกข์เชิงโครงสร้างของมนุษยชาติ วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาในระดับโครงสร้าง
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมการบริโภค ขยายความนิโรธเป็นภาวะสมดุลร่วมระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ และ
เสนอ “มรรค” เป็นชุดนโยบายเชิงจริยธรรมสำหรับสังคมและภาคธุรกิจ โดยใช้แนวคิดพุทธสันติวิธีเป็นพ้ืนฐาน
หลัก นำเสนอหลักอริยสัจ 4 สามารถพัฒนาเป็นกรอบคิดใหม่ในการแก้ปัญหาโลกร้อนอย่างบูรณาการ 
ครอบคลุมทั้งพฤติกรรมมนุษย์ การบริหารจัดการพลังงาน และโครงสร้างพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ        
ในระดับโลก 

ทุกข์กับโลกร้อน ความทุกข์ร่วมกันเชิงโครงสร้าง 
ในหลักอริยสัจ “ทุกข์” คือ สภาพปัญหาที่ต้องเผชิญ เมื่อประยุกต์กับโลกร้อน ปัญหานี้ไม่สามารถมอง

เป็นเพียงเหตุการณ์เฉพาะพ้ืนที่หรือความสูญเสียเฉพาะกลุ่ม แต่ต้องมองว่าเป็นทุกข์ร่วมกันของมนุษยชาติ ที่มี
ลักษณะเป็นทุกข์เชิงระบบ (Systemic suffering) (Phra Brahmagunabhorn, (P. A. Payutto), 2000) ดังนี้ 

1. ทุกข์ทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของโลกที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว ไม่ว่า
จะเป็นภัยพิบัติรุนแรงขึ้น น้ำท่วม-น้ำแล้งสุดขั้ว ไฟป่า ส่งผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพ และการ
เสื่อมโทรมของแหล่งทรัพยากรน้ำและดิน วิกฤตดังกล่าวไม่เพียงกระทบต่อระบบนิเวศ แต่ยังส่งผลต่อความ
มั่นคงด้านอาหาร ความสามารถในการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ และต้นทุนการฟื้นฟูหลังเกิดภัยพิบัติ 

2. ทุกข์ทางสังคม เกิดจากความเหลื่อมล้ำเชิงโครงสร้างจากความเสี่ยงด้านภูมิอากาศที่ไม่สามารถ
รับมือได้ โดยเฉพาะชุมชนชายขอบ เกษตรกรรายย่อย และกลุ่มเปราะบางในเมืองที่ขาดการเข้าถึงทรัพยากร 
การสนับสนุนจากรัฐ และข้อมูลด้านภูมิอากาศ ความเหลื่อมล้ำนี้ ส่งผลกระทบต่อชีวิตและการดำรงชีพไม่เท่า
เทียมกัน จนกลายเป็น “ทุกข์เชิงสังคม” ที่สะสมเรื้อรังและนำไปสู่ความไม่เป็นธรรมด้านสภาพภูมิอากาศ 
(climate injustice) 

3. ทุกข์ทางเศรษฐกิจ สะท้อนผ่านต้นทุนพลังงานที่เพิ่มขึ้น ความผันผวนของราคาเชื้อเพลิงฟอสซิล 
ความเสียหายของโครงสร้างพื ้นฐาน และความเสี ่ยงของห่วงโซ่อุปทานระดับโลก อุตสาหกรรมที่พึ ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติต้องเผชิญความไม่แน่นอนสูง ขณะที่ธุรกิจพลังงานต้องลงทุนด้านเทคโนโลยีใหม่และรับ
แรงกดดันด้าน ESG จากตลาดทุนและผู้บริโภค ความเสี่ยงเหล่านี้แตกแขนงเป็นภาระต่อประเทศ ธุรกิจ และ
ครัวเรือนจนกลายเป็น “ทุกข์ทางเศรษฐกิจ” ที่ลึกและกว้างขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

4. ทุกข์ทางจิตสำนึก ในระดับลึกท่ีสุด วิกฤตโลกร้อนได้สร้างภาวะความวิตกกังวลเกี่ยวกับอนาคตของ
โลก โดยเฉพาะในคนรุ่นใหม่ ผู้ที่ทำงานสิ่งแวดล้อม และผู้ที่อยู่ในพื้นที่เสี่ยงสูง สูญเสียการควบคุม และจะ
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กระทบกับผลลัพธ์ในระยะยาว ส่งผลต่อสุขภาพจิต ทัศนคติ และคุณภาพชีวิต การรับรู้ว่าสิ่งที่สูญเสียไป       
อาจไม่สามารถฟื้นกลับมาได้ในอนาคต ก่อให้เกิด “ทุกข์ทางจิตสำนึก” ซึ่งเป็นมิติที่สำคัญที่สุดในเชิงพุทธ 
เพราะเกี่ยวข้องกับการมองโลก การหลงในความต้องการเกินพอดี และความไม่ตระหนักถึงความสัมพันธ์      
ของมนุษย์กับธรรมชาติ ดังนั้นการมองปัญหาโลกร้อนเป็นทุกข์เชิงโครงสร้าง ช่วยให้เห็นว่าปัญหาไม่ได้จำกัด   
อยู่ที่ระดับพฤติกรรมรายบุคคล แต่เป็นผลลัพธ์ของระบบเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีที่เชื่อมโยงกันทั้งโลก  

สมุทัย เหตุแห่งทุกข์ ความโลภ การบริโภคเกินจำเป็น  
ตามหลักสมุทัยอธิบายเหตุแห่งปัญหา ได้แก่ โลภะและตัณหา เมื่อประยุกต์สู่บริบทโลกร้อน สมุทัยคือ 

การใช้พลังงานเกินความจำเป็น การผลิตที่มุ่งผลกำไรระยะสั้นโดยไม่คำนึงถึงผลกระทบ การบริโภคทรัพยากร
โลกมากกว่าขีดความสามารถของธรรมชาติ การเข้าใจ “เหตุ” ทำให้เห็นว่าปัญหาโลกร้อนไม่ได้เกิดจาก
กระบวนการธรรมชาติเท่านั้น แต่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย์เป็นหลัก ซึ่งในกรอบองค์ความรู้ใหม่ถูกขยาย
เป็น ความโลภเชิงระบบ (institutionalized greed) โดยแบ่งเป็น 3 ระดับสำคัญ (Sachs, 2015) ดังนี้ 

1. ตัณหาของผู ้บริโภค (Consumer Craving) เป็นค่านิยมการบริโภคเกินจำเป็น ไล่ตามความ
สะดวกสบาย และค่านิยมใช้แล้วทิ้ง ส่งผลให้เกิดการใช้พลังงานมหาศาลและเพ่ิมภาระต่อระบบนิเวศ 

2. โลภะเชิงนโยบายรัฐและภาคธุรกิจ (Corporate & State Attachment) การผลิตที่มุ่งกำไรระยะ
สั้น การใช้นโยบายอุดหนุนพลังงานฟอสซิล และการละเลยผลกระทบต่อชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้าง
การพัฒนาที่เบียดเบียนธรรมชาติ 

3. โครงสร้างเศรษฐกิจโลกแบบตัณหา (Craving-Based Global Economy) ระบบเศรษฐกิจโลก      
ที่เน้นการเติบโตแบบไม่จำกัด (Unlimited growth) เป็นรากเหง้าของปัญหาโลกร้อน เพราะทำให้มนุษย์
บริโภคทรัพยากรเกินขีดความสามารถของธรรมชาติ 

ในภาพรวม “สมุทัย” ของโลกร้อน เป็นการผสานกันของตัณหาในใจมนุษย์ และตัณหาในโครงสร้าง
เศรษฐกิจโลก จนกลายเป็นความโลภเชิงระบบ 

นิโรธ การดับเหตุแห่งทุกข์ โลกที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่ำและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
หลักนิโรธในบริบทของปัญหาโลกร้อนสามารถอธิบายเป็นสภาวะ “ความดับทุกข์เชิงระบบ”             

ที่ประกอบด้วย  
1. มิติทางกายภาพ นิโรธเกิดขึ้นจากการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก การฟื้นฟูระบบนิเวศที่ถูก

ทำลาย และการเปลี่ยนผ่านไปสู่พลังงานหมุนเวียน ซึ่งช่วยฟื้นฟูความสมดุลระหว่างการใช้พลังงานและ
ศักยภาพของธรรมชาติ  

2. มิติทางสังคม นิโรธสะท้อนถึงความเป็นธรรมด้านสภาพภูมิอากาศ (Climate Justice) ที่ทำให้      
ผู ้ได้รับผลกระทบสามารถเข้าถึงข้อมูลอย่างเท่าเทียมและมีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางการพัฒนา 
โดยเฉพาะชุมชนรอบพื้นที ่อุตสาหกรรม รวมถึงการสร้างระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนที่ลดการเบียดเบียน
ทรัพยากรและการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และได้ประโยชน์สูงสุด 

3. มิติทางจิตสำนึก นิโรธคือการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใหม่ของมนุษย์ให้ยอมรับความพอประมาณ 
เคารพธรรมชาติ และตระหนักว่ามนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ ไม่ใช่ผู ้ครอบงำหรือผู ้ใช้ประโยชน์         
ฝ่ายเดียว  

เมื่อนำทั้งสามมิติมาประกอบกัน นิโรธจึงไม่ใช่เพียงเป้าหมายทางเทคนิคหรือมาตรการเชิงนโยบาย
เท่านั้น แต่เป็นสภาวะสมดุลร่วมที่ภาคธุรกิจ และธรรมชาติสามารถอยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูลและยั่งยืนในระบบ
นิเวศโลกใบเดียวกัน  
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มรรค แนวทางแก้ปัญหาอย่างถูกวิธีตามหลักมรรคมีองค์ 8  
ตามหลักอริยสัจ 4 มรรคในบริบทของการแก้ปัญหาโลกร้อนสามารถพัฒนาเป็น “พุทธนโยบาย

สิ ่งแวดล้อมเชิงระบบ” ซึ ่งเป็นการประยุกต์มรรคมีองค์ 8 ให้กลายเป็นกรอบนโยบายด้านพลังงานและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีทั้งวิสัยทัศน์เชิงปัญญา จริยธรรม กระบวนการปฏิบัติ และความมั่นคงทางจิตสำนึก  

1. มิติด้านปัญญา ประกอบด้วย สัมมาทิฏฐิ ที่มุ่งให้ผู้กำหนดนโยบายและภาคธุรกิจเข้าใจปัญหาโลก
ร้อนอย่างรอบด้าน ทั้งข้อมูลวิทยาศาสตร์ ภูมิอากาศ เศรษฐกิจ และผลกระทบทางสังคมรวมถึง สัมมาสังกัปปะ 
ที่ผลักดันให้มนุษย์และองค์กรตั้งเป้าหมายการพัฒนาที่ไม่เบียดเบียนธรรมชาติและดำรงอยู่ร่วมกับระบบนิเวศ
อย่างสมดุล  

2. มิติด้านจริยธรรม สัมมาวาจา เน้นความโปร่งใส การสื่อสารข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม และการรายงาน
ความยั่งยืนที่เป็นไปตามหลักความเป็นจริง ขณะที่ สัมมากัมมันตะ คือ การดำเนินงานที่ลดผลกระทบต่อ
สิ ่งแวดล้อมในทุกขั ้นตอนของห่วงโซ่คุณค่า และ สัมมาอาชีวะ คือการประกอบกิจการพลั งงานที่สุจริต 
รับผิดชอบต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และไม่สร้างความเดือดร้อนหรือความเสี่ยงต่อชุมชนรอบข้าง 

3. มิติด้านความเพียร สัมมาวายามะ คือพลังในการสร้างและสนับสนุนนวัตกรรมพลังงานสะอาด       
การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน และการยกระดับเทคโนโลยีที่ช่วยลดคาร์บอน  

4. มิติด้านสติและสมาธิ ครอบคลุม สัมมาสติ ซึ่งเน้นการมีสติรู้เท่าทันผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมทั้งใน
ระดับองค์กรและสังคม และ สัมมาสมาธิ หมายถึงความแน่วแน่จริงจังในการขับเคลื่อนเป้าหมายคาร์บอนต่ำ
และความยั่งยืนระยะยาวอย่างต่อเนื่อง ควบคู่กับประโยชน์ระยะสั้นหรือแรงกดดันเชิงพาณิชย์ 

ด้วยเหตุนี้ “มรรค” จึงไม่ใช่เพียงคำสอนทางจริยธรรมในเชิงส่วนบุคคล แต่กลายเป็นแผนปฏิบัติการ
เชิงระบบที่ภาคธุรกิจ และสังคมสามารถใช้เป็นกรอบยุทธศาสตร์ เพื่อการลดโลกร้อนอย่างยั่งยืน เป็นทั้งหลัก
คิดเชิงคุณธรรม เครื่องมือในการกำหนดนโยบาย และแนวทางปฏิบัติที่สามารถวัดผลได้จริง ทำให้พุทธธรรม
กลายเป็นองค์ความรู้ร่วมสมัยที่ช่วยออกแบบสังคมพลังงานสะอาดและสภาพแวดล้อมที่เอื้อให้มนุษย์และ
ธรรมชาติอยู่ร่วมกันได้อย่างกลมกลืน (Schumacher, 1973) 

 

 Figure 1: Applying the Four Noble Truths to the Challenges of the Energy Industry 
in the Age of Global 
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สรุป 

ในยุคที่โลกกำลังเผชิญกับวิกฤติภาวะโลกร้อนจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ธุรกิจพลังงาน     
จึงต้องปรับตัวอย่างเร่งด่วนเพื่อรับมือกับความท้าทายทั้งในมิติสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม การพึ่งพา
พลังงานฟอสซิลในอดีตได้ก่อให้เกิดปัญหาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในระดับสูง จนนำไปสู่ความไม่สมดุลของ
ระบบนิเวศและภัยพิบัติที ่ทวีความรุนแรงขึ้น ขณะเดียวกัน ความต้องการพลังงานของมนุษย์ยังคงเพิ ่มขึ้น    
อย่างต่อเนื่อง ทำให้ธุรกิจพลังงานต้องแสวงหาทางออกใหม่ที่ไม่เพียงแต่ตอบโจทย์ความมั่นคงทางพลังงาน    
แต่ยังคำนึงถึงความยั่งยืนของโลกในระยะยาว แนวทางการเปลี่ยนผ่านสู่พลังงานสะอาดและพลังงานหมุนเวียน 
อย่างพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานชีวมวล และพลังงานไฮโดรเจน เป็นทางเลือกที่สำคัญในการลด
การพึ่งพาพลังงานฟอสซิล ควบคู่กับการใช้เศรษฐกิจหมุนเวียนและนวัตกรรมสีเขียว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ    
การใช้ทรัพยากรและลดของเสีย อย่างไรก็ตาม การแก้ไขปัญหาด้วยเทคโนโลยีและนโยบายเพียงอย่างเดียว      
ไม่เพียงพอ ธุรกิจจำเป็นต้องบูรณาการแนวคิดด้านจริยธรรมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะวิถีพุทธ ซึ่งนำเสนอ
กรอบคิดผ่านหลักธรรม อริยสัจ 4 และหลักความพอเพียง ที่ช่วยชี้ให้เห็นถึงปัญหา รากเหง้าของสาเหตุ และ
แนวทางปฏิบัติที่พัฒนาอย่างรอบคอบและไม่เบียดเบียน 

1. ทุกข์ โลกกำลังเผชิญวิกฤติจากภาวะโลกร้อน ภัยพิบัติ และคุณภาพชีวิตที่ถดถอย 
2. สมุทัย สาเหตุจากความโลภ ความหลง ความประมาท และการใช้พลังงานฟอสซิลเกินขีดจำกัด 
3. นิโรธ การดับทุกข์ด้วยโลกที่ยั่งยืน พลังงานสะอาด สังคมสมดุล และสิ่งแวดล้อมฟ้ืนตัว 
4. มรรค แนวทางคือ มรรคมีองค์ 8 ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา และการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม สติ สมาธิ และปัญญา สามารถช่วยผู้บริหารและบุคลากรขององค์กร   

ในการตัดสินใจอย่างรอบรู้ โปร่งใส และมีความรับผิดชอบต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่ม นำไปสู่การพัฒนา
ธุรกิจพลังงานที่ไม่เพียงสร้างผลกำไร แต่ยังเก้ือกูลต่อชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม อันจะเป็นการก้าวข้ามจาก
วิกฤติไปสู่ความยั่งยืนอย่างแท้จริง ดังนั้น กลยุทธ์ทางธุ รกิจในยุคโลกร้อนจึงต้องตั้งอยู่บนรากฐานของการ
ผสมผสาน วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และคุณค่าทางวัฒนธรรม เข้าด้วยกัน โดยมี “พลังงาน
ทางเลือก” เป็นหัวใจ และ “วิถีพุทธ” เป็นเข็มทิศคุณค่าที่ชี้นำสังคมและธุรกิจไปสู่การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
อย่างสมดุลและยั่งยืน 
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