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บทคัดย่อ  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) จำแนกรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์       
2) จำแนกลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับ
รูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ และ เพศกับลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ  กราชา และ    
ริเอชแมนน์ ของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ จำนวน 158 คน
เป็นกลุ่มตัวอย่างแบบอาสาสมัคร เครื่องมือในการศึกษาประกอบด้วยแบบสำรวจรูปแบบการเรียนตามแนวคิด
ของ เฟลมมิ่งและมิลส์ และแบบสำรวจลีลาการเรียนรู ้ตามแนวคิดของกราชา และริเอชแมนน์ ที ่มีค่า
สัมประสิทธิ ์คอนบาคเท่ากับ 0.72 และ 0.89 ตามลำดับ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา และ 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

ผลการศึกษาพบว่า 1) รูปแบบการเรียนส่วนใหญ่เป็นแบบผสม 65.8% แบบเด่ียว 34.2% จำแนกเป็น
รับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ 1.3% รับรู้ผ่านเสียง 24.1% รับรู้ผ่านการอ่านและเขียน 14.6%และ รับรู้ทาง
ร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก 25.9% 2) ลีลาการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยดังนี้ แบบพึ่งพา (4.13±0.40) 
แบบมีส่วนร่วม (3.74±0.54) แบบร่วมมือ (3.68±0.61) แบบอิสระ (3.54±0.56) แบบหลีกเลี่ยง (3.19±0.54) 
และแบบแข่งขัน (2.77±0.70) ตามลำดับ และ 3) เพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อรูปแบบการเรียนอย่าง          
มีนัยสำคัญทางสถิติ และเพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อ แบบพึ่งพา และแบบมีส่วนร่วม และมีความสัมพันธ์    
เชิงลบต่อแบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบร่วมมือ และแบบแข่งขัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ 
 

คำสำคญั: รูปแบบการเรียนรู;้ ลีลาการเรียนรู;้ นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ 
 
Abstract  

This study aimed to: (1) classify learning styles based on the Fleming and Mills model; 
(2) classify learning styles based on the Grasha and Riechmann model; and (3) examine the 
relationships between gender and learning styles based on the Fleming and Mills model, and 
between gender and learning styles based on the Grasha and Riechmann model, among 158 
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second-year students in the Criminology and Forensic Science program during the 2024 
academic year. The participants were recruited through voluntary sampling. The research 
instruments consisted of a learning style survey based on the Fleming and Mills model and a 
learning style survey based on the Grasha and Riechmann model, with Cronbach’s alpha 
coefficients of 0.72 and 0.89, respectively. Data were analyzed using descriptive statistics and 
Pearson’s correlation coefficient. 

The findings revealed that: (1) Learning styles based on the Fleming and Mills model 
were predominantly multimodal (65.8%), while 34.2% of the participants had a single learning 
preference. The single preferences were categorized as visual (1.3%), auditory (24.1%), 
reading/writing (14.6%), and kinesthetic (25.9%); (2) Learning styles based on the Grasha and 
Riechmann model, ranked by mean scores, were dependent (4.13 ± 0.40), participatory (3.74 
± 0.54), collaborative (3.68 ± 0.61), independent (3.54 ± 0.56), avoidant (3.19 ± 0.54), and 
competitive (2.77 ± 0.70), respectively; and (3) Gender was positively correlated with learning 
styles based on the Fleming and Mills model at a statistically significant level. Gender was 
also positively correlated with dependent and participatory learning styles, while it was 
negatively correlated with independent, avoidant, collaborative, and competitive learning 
styles, with statistical significance.  
 

Keywords: Learning Styles; Learning Preferences; Criminology and Forensic Science Students  
 
บทนำ  

การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ซับซ้อนซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อให้ เกิดการเรียนรู้ ครูผู้สอน
จะต้องตระหนักเสมอว่าจะทำอย่างไรให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดด้วยตนเอง ครูผู้สอนจึงต้องมอบ
ประสบการณ์ที่เหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ ทักษะ ค่านิยม และลักษณะนิสัย และส่งผลเชิงบวกต่อ
การเรียนรู้และพัฒนาการของพวกเขา ต้องจัดเตรียมสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่มีคุณค่าและสามารถทำให้
ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลาย ซึ่งจะกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยกระตือรือร้น 
ผู้เรียนมักจะรับข้อมูลและประมวลผลข้อมูลด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การเห็นและได้ยิน การไตร่ตรองและการกระทำ 
การใช้เหตุผลอย่างมีตรรกะและสัญชาตญาณ หรือการวิเคราะห์และจินตนาการ ผู้เรียนบางคนเน้นที่หลักการ
และบางคนเน้นที่การประยุกต์ใช้ บางคนเน้นที่ความจำในขณะที่บางคนเน้นที่ความเข้าใจ ผู้เรียนแต่ละคน       
มีแนวโน้มที่จะประมวลผลข้อมูลอย่างแข็งขันในบางครั้งและไตร่ตรองในบางครั้ ง ซึ่งแต่ละวิธีเรียนอาจมี
ความชอบมากกว่าวิธีอื่น ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้กล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล หากผู้เรียน   
ทุกคนเรียนรู ้ด้วยวิธีเดียวกันแต่การเรียนรู ้ของแต่ละบุคคลแตกต่างกั นมาก ด้านการประมวลผลข้อมูล          
จะก่อให้เกิดความแตกต่างระหว่างผู้เรียนภายในห้องเรียน นักวิจัยหลายคนจึงตระหนักความสำคัญของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่จะจับคู่กับรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล รูปแบบการเรียนรู้เป็นโครงสร้าง     
ที่ซับซ้อนซึ่งเกี่ยวข้องกับปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ มากมาย ผู้ที่ศึกษารูปแบบการเรียนรู้มีความ
ลำบากในการตัดสินใจว่าจะต้องอธิบายผู้เรียนมีรูปแบบการเรียนรู้ในมิติใด และมีปฏิสัมพันธ์ใดที่สนับสนุนต่อ
ความสำเร็จของผู้เรียน นักการศึกษาและนักวิจัยในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมามีความสนใจในการศึกษา
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน การศึกษาของนักศึกษาหลายคนแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนรู้เป็น
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ตัวทำนายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Lockie, Lanen and Mc Gannon, 2013; Rosander and Bäckström, 
2012 ; Komarraju, Schmeck and Avdic, 2011 ; Koch, Salamonson, Rolley and Davidson, 2011 ; 
Diseth and Martinsen, 2003; Cassidy and Eachus, 2000) และยังพบว่ารูปแบบการเรียนรู ้ม ีผลใน        
เชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เช่น Yip (2013) รายงานว่าพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งที่มีผลการเรียนสูงและต่ำ Komarraju, Schmeck and Avdic (2011) 
พบว่ารูปแบบการเรียนรู ้ย ังเป็นตัวแปรที ่ม ีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลการเรียนของผู ้เร ียนอีกด้วย               
การศึกษาวิจัยเหล่านี้พิสูจน์ให้เห็นถึงความสำคัญของรูปแบบการเรียนรู้และความสัมพันธ์กับผลการเรียนของ
นักเรียน ซึ ่งมีความสำคัญอย่างยิ ่งสำหรับผู้วางแผนหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ นอกจากการศึกษา
ความสัมพันธ์รูปแบบการเรียนรู้ต่อผลสัมฤทธิ์ทางเรียนแล้ว ยังมีผู้สนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับ 
รูปแบบการเรียนรู้และลีลาการเรียนรู้ และนำเสนอว่ามีแนวโน้มของความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการ
เรียนรู้ และลีลาการรู้ เช่น Gauhar and Ibrahim (2019) พบว่าเพศหญิงชอบการเรียนรู้แบบ การฟัง การพูด 
การอ่าน การเขียน และการสัมผัส มากกว่าเพศชาย Desai and Shah (2021) พบว่า เพศมีอิทธิพลต่อ
ความชอบในรูแบบการเรียนรู้ต่างกัน โดยเพศชายส่วนใหญ่ชอบการเรียนรู้ผ่านการเคลื่อนไหว Kamran et al. 
(2023) พบว่า เพศมีความสัมพันธ์การรับรู้ผ่านเสียง แต่ไม่ความสัมพันธ์กับการรับรู้ผ่านการอ่านและการเขียน
และการรับรู้ทางร่างกาย แต่อย่างไรก็ตามนักการศึกษาเชื่อว่าความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนรู้
และลีลาการเรียนรู้ เกิดจากการผสมผสานที่ซับซ้อนระหว่างการเข้าสังคม ความแตกต่างในการประมวลผลทาง
ปัญญา ความสนใจส่วนบุคคล และ อัตลักษณ์ทางเพศมากกว่าเพศทางชีววิทยาโดยสมบูรณ์ (Severiens and 
Dam, 1997) และนอกจากนี้ยังมีการศึกษาความสัมพันธ์ของรูปแบบการเรียนรู ้และลีลาการเรียนรู้กับ
องค์ประกอบอื่นด้วยเช่น รูปแบบการคิด บุคลิกภาพ ความแตกต่างทางวัฒนธรรม (Naimie et al., 2010; Xie 
and Zhang, 2 0 1 5 ; Joy and Kolb, 2 0 0 9  as cited in Chobphon, Phrakhunanan, Ritthibut and 
Sukjaroen, 2020) จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนของผู้วิจัยพบว่า แยกเป็นสองคำที่มี
ความแตกต่างออกไป คือ คำว่า “รูปแบบการเรียน(Learning Preference)” และ “ลีลาการเรียนรู้ (Learning 
Style)” โดยรูปแบบการเรียนที่มีผู้ศึกษามากคือ รูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟรมมิ่งและมิลส์ (Fleming 
and Mills, 1992) ได้แบ่งประเภทผู้เรียนตามความชอบหรือถวามถนัดในการรับรู้ข้อมูลไว้ 4 กลุ่ม คือ 1) กลุ่ม
ผู้รับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ (Visual Preceptors) โดยผู้ที่เรียนรู้ทางสายตา (Visual Learner) 2) กลุ่มผู้รับรู้
ผ่านเสียง (Auditory Preceptors) โดยผู้ที่เรียนรู้ทางโสตประสาท (Auditory Learner) 3) กลุ่มผู้รับรู้ผ่านการ
อ่านและเขียน (Read/Write Preceptors) โดยผู้เรียนผ่านทางการอ่านและเขียน (Read/Write Learner)     
4)กลุ่มผู ้รับรู ้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก (Kinesthetic Preceptors) โดยผู้ที ่เรียนรู ้ทาง
ร่างกายและความรู้สึก (Kinesthetic Learner) นอกจากรูปแบบการเรียน ส่วนลีลาการเรียนรู้มีไม่ต่ำกว่า     
21 แนวคิด (Moran, 1991) แต่ลีลาการเรียนรู้ที่นักการศึกษานิยมนำมาศึกษามาก คือ ลีลาการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ (Riechmann and Grasha, 1974) ที่ได้เสนอลีลาการเรียนรู้ไว้ 6 แบบ 
ดังนี้ 1) แบบมีส่วนร่วม (Participant) 2) แบบหลีกหนี (Avoidant) 3) แบบร่วมมือ (Collaborative) 4) แบบ
แข่งขัน (Competitive) 5) แบบอิสระ (Independent) และ 6) แบบพึ่งพา (Dependent) ในสภาพปกติของ
การจัดการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษาวิธีการสอนแบบบรรยายเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งวิธีการสอนแบบรรยายนั้นเป็น
ลักษณะที่ผู้สอนเป็นศูนย์กลางในการถ่ายทอดเนื้อหาจะมีผลดีต่อผู้เรียนที่มีการรับรู้ผ่านเสียงได้ดี แต่เกิดไม่เกิด
ผลดีต่อผู้เรียนที่มีการรับรู้มีผ่านทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก ดังนั้นถ้าผู้รับผิดชอบรายวิชาหรือ
หลักสูตรมีการสำรวจข้อมูลคุณลักษณะของผู้เรียนก่อน จะช่วยให้สามารถจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรยีน
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงมากขึ้น 
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อาชญาวิทยา (criminology) เป็นสาขาวิชาที่มุ่งศึกษาถึงการอธิบายสาเหตุของการกระทำความผิด
ของอาชญากรหรือผู้กระทำผิด เป็นสาขาสหวิทยาการของพฤติกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับสังคมวิทยา จิตวิทยา 
มานุษยวิทยาสังคม และนิติศาสตร์ สาขาวิชาอาชญาวิทยาเป็นสาขาวิชาที่พัฒนาเร็วที่สุดในสหราชอาณาจักร 
(Bowling and Ross, 2006; Carrabine et al., 2020) มีการพัฒนาหลักสูตรเพิ่มขึ้นจำนวนมาก ซึ่งอาจส่งผล
ทั้งเชิงบวกและเชิงลบต่อสาขาวิชาและการสอนที่เกี่ยวข้องในมหาวิทยาลัย (McGrath and Rogers, 2021) 
ความสนใจของผู้ที่ต้องการเข้าศึกษาในหลักสูตรนี้มีจำนวนเพิ่มขึ้น โดยมีข้อมูลจากการรับสมัครนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยและวิทยาลัย (UCAS) มีการค้นหาหลักสูตรระดับปริญญาตรีด้านอาชญาวิทยาเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง สาขาวิชาอาชญาวิทยามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเนื่องจากปัจจัยหลายประการ ความต้องการ      
ที่เพิ่มขึ้นสำหรับผู้ประกอบวิชาชีพด้านกระบวนการยุติธรรมทางอาญาที่จะต้องมีปริญญาที่เกี่ยวข้อง ส่งผลถึง
การพัฒนาหลักสูตรที่เพิ่มขึ้นอย่างมากในมหาวิทยาลัย และขอบเขตของเนื้อหาวิชาที่เพิ่มขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม
ยังมีความกังวลที ่เพิ ่มมากขึ้นเกี ่ยวกับการจ้างงานเช่นเดียวกัน (Williams, Norman and Rowe, 2019; 
Garland 2008; Barton et al., 2010) สำหรับในประเทศไทย สาขาการบริหารงานยุติธรรมและความ
ปลอดภัย หรือที่รู้จักโดยทั่วไปว่า อาชญาวิทยา เป็นหลักสูตรเฉพาะทางที่ผสมผสานระหว่างความรู้ทางด้าน
สังคมศาสตร์ นิติวิทยาศาสตร์ และวิทยาศาสตร์มาบูรณาการร่วมกัน โดยส่วนใหญ่เป็นหลักสูตรที่เปิดสอน     
ในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก และเป็นสาขาที่อยู่ในคณะสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์
และนิติศาสตร์ คณะอาชญาวิทยาและการบริหารงานยุติธรรม เป็นต้น หลักสูตรสาขาอาชญาวิทยาและ        
นิติวิทยาศาสตร์ คณะอาชญาวิทยาและการบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยรังสิต เป็นหลักสูต รที่เกิดจาก
ความร่วมมือระหว่างสถาบันอาชญาวิทยาและการบริหารงานยุติธรรม คณะวิทยาศาสตร์ และคณะเทคนิค
การแพทย์ ในการบูรณาการความรู้ด้านอาชญาวิทยา การบริหารงานยุติธรรมและวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกัน   
เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู้แบบสหวิทยาการ ซึ่งประกอบด้วยความรู้ด้านอาชญาวิทยา วิทยาศาสตร์ นิติศาสตร์
และการบริหารงานยุติธรรม และนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ในกระบวนการยุติธรรม หลักสูตรนี้มุ่งผลิตบัณฑิตที่มี
ความรู้ด้านอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ที่สามารถทำงานในหน่วยงานราชการและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับ
งานนิติวิทยาศาสตร์และการบริหารงานยุติธรรม บัณฑิตเหล่านี้จะช่วยให้การแก้ไขปัญหาอาชญากรรมของไทย 
ด้วยการอาศัยความรู้นิติวิทยาศาสตร์และอาชญาวิทยามากขึ้น ซึ่งจะทำให้กระบวนการยุติธรรมมีความถูกต้อง 
และน่าเช่ือถือมากขึ้น อันเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยโดยรวม และเนื่องจากการศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้องมี
การปรับตัวตามสถานศึกษา การเรียนของนักศึกษาจะต่างไปจากการเรียนของนักเรียนที่มีครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิดมาสู่การศึกษาในระดับอุดมศึกษาทีผู่้เรียนสามารถใช้ชีวิตได้อย่างอิสระ ดังนั้นอาจารย์ที่เป็นผู้รับผิดชอบ
การจัดการเรียนรู้ควรวิเคราะห์ผู้เรียนว่ามีรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้แบบใด ซึ่งจะสามารถนำข้อมูล
มาจัดการจัดการศึกษาเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้น  

จากการศึกษาหลักการและเหตุผลที่นำมากล่าวแล้วข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษารูปแบบ
การเรียน ตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ และ ลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ ของ
นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ที่ใช้ในการเรียนรู้หรือเป็นวิธีก ารหา
ความรู้ และยึดเป็นแนวปฏิบัติ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการตอบสนองหรือการมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมในการ
เรียนที่แตกต่างกัน แล้วนำข้อมูลมาใช้ในการเลือกหรือกำหนดรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อจัดการ
จัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตรงกับผู้เรียนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อจำแนกรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ ของนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและ

นิติวิทยาศาสตร์  
2. เพื่อจำแนกลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ ของนักศึกษาสาขาอาชญา

วิทยาและนิติวิทยาศาสตร์  
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง เพศกับรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ และ 

เพศกับลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์  
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาความสัมพันธ์ (Descriptive correlation research)        
เพื่อศึกษาระดับและความสัมพันธ์ของรูปแบบการเรียนและลีลาการเรยีนรู้ ดำเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาด้านเนื้อหา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด และ ทฤษฎีของรูปแบบการเรียน ตามแนวคิดของเฟรมมิ่งและมิลส์ 

และลีลาการเรียนรู ้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ กำหนดเป็นนิยามศัพท์เฉพาะ ในการศึกษาครั้งนี้  
1. รูปแบบการเรียน หมายถึง ความชอบ ความถนัดของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาอาชญาวิทยาและ   

นิติวิทยาศาสตร์ ใช้ในการรับรู้ข้อมูลเพื่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่สุด จำแนกตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและ
มิลส์ เป็น 4 กลุ่ม คือ 1. กลุ่มผู้รับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ (Visual Preceptors) 2. กลุ่มผู้รับรู้ผ่านเสียง 
(Auditory Preceptors) 3. กลุ่มผู้รับรู้ผ่านการอ่านและเขียน (Read/Write Preceptors ) 4. กลุ่มผู้รับรู้ทาง
ร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก (Kinesthetic Preceptors)  

2. ลีลาการเรียนรู้ หมายถึง ลักษณะ หรือ วิธีการเรียน หรือวิธีการคิด หรือวิธีการแก้ปัญหาที่นักศึกษา
ชั้นปีที่ 2 สาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ชอบหรือมีความถนัดใช้เป็นประจำในการเรียนรู้หรือทำให้
เกิดการเรียนรู ้เรื ่องต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ดีที ่สุด จำแนกตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ 
(Riechmann and Grasha, 1974) เป็น 6 แบบ ดังนี ้ 1) แบบมีส่วนร่วม (Participant) 2) แบบหลีกหนี 
(Avoidant) 3) แบบร่วมมือ (Collaborative) 4) แบบแข่งขัน (Competitive) 5) แบบอิสระ (Independent) 
และ 6) แบบพึ่งพา (Dependent) 

และจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด และ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยกำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย
ดังนี ้
 
 
 
 
 
 

 
Figure 1: Conceptual Framework in Research 

 
 
 

[1] รูปแบบการเรียน ตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ 
[2] ลีลาการเรียนรู้  ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ 
[3] ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนตาม

แนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์ และลีลาการเรียนรู้  ตาม
แนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ 

[1] แบบสำรวจรูปแบบการเรียน 
ตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและ
มิลส ์

[2] แบบสำรวจลีลาการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของกราชา และริเอช
แมนน ์
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ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาในภาคสนาม 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาภาคสนามโดยการเก็บข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถามและ        

มีข้อตกลงเบื้องต้นดังนี ้
1. กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามด้วยความจริงใจ โดยผู้วิจัยต้องสร้างความไว้วางใจ ความมั่นใจให้

ผู้ตอบให้มีความรู้สึกว่าการตอบคำถามในแบบสอบถามไม่มีเงื่อนไขของการตอบถูก หรือการตอบผิด และไม่
เกี่ยวข้องกับการวัดและการประเมินผลในรายวิชาใด ๆ ดังนั้นคำตอบของกลุ่มตัวอย่างนั้น ถือว่าเป็นคำตอบ     
ที่ตรงกับความรู้สึกที่แท้จริง 

2. กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นปีที่ 2  
3. การเก็บรวบรวมข้อมูลในวัน เวลาและสถานที่ที่แตกต่างกันผลของข้อมูลไม่ต่างกัน 
ขั้นตอนที่ 3 ประชากรและ กลุ่มตวัอย่าง  
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึง นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ คณะอาชญา-

วิทยาและการบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยรังสิต จำนวน 166 คน ที ่ลงทะเบียนรายวิชาฟิสิกส์
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ในภาคเรียนที่ 2/2567  

กลุ ่มตัวอย่างในการศึกษาครั ้งนี ้ หมายถึ ง นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติว ิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรังสิต ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนรายวิชาฟิสิกส์วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ภาคเรียนที่ 2/2567 จำนวน 
158 คน ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบอาสาสมัคร  

ขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีการที่ใช้ในการศึกษา 
1. แบบสำรวจรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ ่งและมิลส์ ซ ึ ่งผ ู ้ว ิจ ัยแปลจาก VARK 

questionnaire version 7.8 (Fleming, 2015) จำนวน 16 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตรวจสอบค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ของความหมายภาษากับวัตถุประสงค์คำถามรายข้อโดยผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณวุฒิสาขาวิชา
อุดมศึกษา สาขาวิชาภาษาศาสตร์ประยุกต์ และสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จำนวน 3 คน มีค่า IOC ราย
ข้อเท่ากับ ≥ .67 และหาค่าความเชื่อมั่นโดย try out กับกับนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ 
ชั้นปีที่ 3 จำนวน 80 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ มีค่าความเชือ่มั่น 0.72 

2. แบบสำรวจลีลาการเรียนรู ้ตามแนวคิดของกราชาและริเอชแมนน์ ที ่ผู ้วิจัยแปลจาก Grasha-
Ricehmann Student Learning Style Scale (GRSLSS) (Riechmann and Grasha, 1974, as cited in 
Baneshi, Karamdoust and Hakimzadeh, 2013) เป ็นแบบสำรวจมาตรว ัด 5 ระด ับ จำนวน 60 ข้อ 
ตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความหมายภาษากับวัตถุประสงค์คำถามรายข้อโดยผู้เชี่ยวชาญ   
ที่มีคุณวุฒิสาขาวิชาอุดมศึกษา สาขาวิชาภาษาศาสตร์ประยุกต์ และสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จำนวน    
3 คน มีค่า IOC รายข้อ ≥ .67 และหาค่าความเชื่อมั่น โดย try out กับกับนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติ
วิทยาศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 จำนวน 80 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ มีค่าความเชื่อมั่น 0.89 

ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการดังนี้ 
ผู้วิจัยส่งโครงการวิจัยขออนุมัติจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมในการทำวิจัยในมนุษย์ของ

มหาวิทยาลัยรังสิต ผ่านการพิจารณา ตามเอกสารรบัรองรหัส COA.No.RSUERB2023-197  
1. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และชั้นปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่ม try out ได้ทราบ โดยอธิบายถึงประโยชน์ของผลการวิจัย สิ่งที่จะ
ได้รับจากการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น รวมถึงการให้ข้อมูลการติดต่อ
ประสานงานเมื่อเกิดความเสี่ยงจากการเข้าร่วมการวิจัย  และชี้แจงให้ทราบว่าการตอบรับหรือการปฏิเสธ    
เข้าร่วมการวิจัยครั้งนี้จะไม่มีผลต่อผู้เข้าร่วม 
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2. การวิจัยผู้วิจัยขอความร่วมมือในการตอบแบบสำรวจโดยกรอกข้อมูลในแบบสำรวจอิเล็กทรอนิกส์
หรือแบบกระดาษตามความสะดวกของผู้ตอบแบบสำรวจ ข้อมูลทุกอย่างจะถือเป็นความลับและนำมาใช้ตาม
วัตถุประสงค์ในการวิจัยครั้งนี้เท่านั้น ผลการวิจัยจะนำเสนอในภาพรวม การเข้าร่วมเป็นกลุ่มประชากรหรือ      
ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยเป็นไปโดย สมัครใจ และสามารถ ปฏิเสธ ที่จะเข้าร่วมหรือ ถอนตัว จากการวิจัยได้     
ทุกขณะ โดยไม่สูญเสียประโยชน์ที่พึงได้รับ 

ขั้นตอนที่ 6 การดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลนำมาวิเคราะหค์่าสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้  
1. ข้อมูลจากแบบสำรวจรูปแบบการเรียน และข้อมูลจากแบบสำรวจลีลาการเรียนรู้  วิเคราะห์        

เชิงพรรณนาด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. วิเคราะห์ระดับความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้โดยใช้สัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน  
ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการศึกษาวิจัย และ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย 
ผู้วิจัยได้สรุปผลแบบการวิจัยเชิงพรรณนาความสัมพันธ์  โดยอธิบายลักษณะของกลุ่มตัวอย่างที่เป็น

นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2/2567 จำนวน 
158 คน ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบอาสาสมัคร จำแนกเป็นเพศชาย จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 6.3     
เพศหญิง จำนวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 93.7 และความสัมพันธ์ของตัวแปรของกลุ่มตัวอย่าง 
 
ผลการวิจัย  

วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อจำแนกรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่งและมิลส์  ของนักศึกษาสาขา
อาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของรูปแบบการเรียนของกลุ่มตัวอย่างที่ค่ามาก
ที่สุด คือ รับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก  (K) (7.21±3.03) รองลงมาคือ รับรู้ผ่านเสียง (A) 
(7.11±3.10) รับรู้ผ่านการอ่านและเขียน (R) (6.15±3.15) และ รับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ (V) (4.01±2.94) 
ตามลำดับ จำแนกเป็นรูปแบบการเรียนแบบเดี่ยว (Uni-Modal) ร้อยละ 65.8 ประกอบด้วย รับรู้ผ่านภาพและ
สัญลักษณ์ (V) ร้อยละ 1.3 รับรู้ผ่านเสียง (A) ร้อยละ 24.1 รับรู้ผ่านการอ่านและเขียน (R) ร้อยละ 14.6 และ 
รับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก (K) ร้อยละ 25.9 รูปแบบการเรียนแบบผสม (Multi-Modal) 
ร้อยละ 34.2 ประกอบด้วยแบบสองลักษณะ (Bi-Modal) ร้อยละ 18.4 แบบสามลักษณะ (Tri-Modal) ร้อยละ 
8.2 และ แบบสี่ลักษณะ (Quad-Modal) ร้อยละ 7.6  

วัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อจำแนกลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ ของนักศึกษา
สาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยลีลาการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง มากที่สุด 
คือ แบบพึ่งพา (4.13±0.40 ) รองลงมาได้แก่ แบบมีส่วนร่วม (3.74±0.54) แบบร่วมมือ (3.68±0.61)        
แบบอิสระ (3.54±0.56) แบบหลีกเลี่ยง (3.19±0.54) และ แบบแข่งขัน (2.77±0.70) ตามลำดับ 

วัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนตามแนวคิดของเฟลมมิ่ง
และมิลส์ และเพศกับลีลาการเรียนรู ้ตามแนวคิดของ กราชา และริเอชแมนน์ ผลการวิจัยพบว่า เพศ               
มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อการรับรู ้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ ( r = 0.124) การรับรู ้ผ่านเสียง (r = 0.160)        
การรับรู้ผ่านการอ่านและเขียน (r = 0.090) การรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก (r = 0.136) 
และพบว่าเพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อแบบพึ่งพา (r = 0.124) และแบบมีส่วนร่วม (r = 0.104) และมี
ความสัมพันธ์เชิงลบต่อแบบอิสระ (r = -0.083) แบบหลีกเลี่ยง (r = -0.147) แบบร่วมมือ(r = -0.002) แต่มี
ความสัมพันธ์เชิงลบต่อแบบแข่งขัน(r = -0.199) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 
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องค์ความรู้ใหม่ 
ผู้วิจัยสรุปความรู้ใหม่จากการศึกษา ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2: The Approaches for the Relationship between Gender and Learning Preference  
and Learning Style of Criminology and Forensic Science Students 

 

จากข้อค้นพบจากการศึกษา เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้
ของนักศึกษาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์นี้ พบว่ากลุ่มตัวอย่างชอบรูปแบบการเรียนด้วยการรับรู้ทาง
ร่างกายโดยการเคลื ่อนไหวและการรู ้สึกมากที่สุด และชอบ ลีลาการเรียนรู้แบบพึ่งพามากที่สุด เพศมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกต่อการรับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ การรับรู้ผ่านเสียง การรับรู้ผ่านการอ่านและเขียน 
การรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึก และ เพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อ แบบพึ่งพาและแบบ   
มีส่วนร่วม จะเป็นข้อมูลที่ทำให้ผู้สอนสามารถเลือกใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม เช่น วิธีการจัดเรียนรู้
เทคนิค K-W-L (Know, Want, Learned) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมสำหรับผู้เรียนที่ชอบเรียนรู้
ด้วยการรับรู ้ทางร่างกายโดยการเคลื ่อนไหว การเรียนรู ้แบบเน้นปัญหา (Problem-based learning)          
การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-based learning) และ การเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child-
centered learning) ซึ ่งเป็นรูปแบบการสอนที ่เหมาะกับผู ้เร ียนแบบพึ ่งพา การใช้สื ่อประเภทรูปภาพ 
แผนภาพ แผนภูมิ แผนที่แผนผัง การชมวิดีโอหรือภาพยนตร์ ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมสำหรับ
ผู้เรียนที่ชอบเรียนรูด้้วยการรับรู้ผ่านภาพและสัญลักษณ์ 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

หลักสูตรสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต จัดอยู่ในกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์
สุขภาพ และเนื่องจากงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศในลักษณะเดียวกับผู้วิจัยโดยใช้กลุ่มตัวอย่างจาก
หลักสูตรสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ยังมีไม่มากนัก ดังนั้นในการอภิปรายผลการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัย
จึงนำงานวิจัยในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพมาแสดงความเชื ่อมโยง ความสอดคล้อง ความเหมือน หรือ       
ความแตกต่างของผลวิจัย เป็นส่วนใหญ่  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที ่ 1 พบว่ากลุ ่มตัวอย่างมีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที ่สุด        
(65.8%) เนื่องมาจากในสภาวะปกติคนเรามักจะมีรูปแบบการเรียนรู้หลายรูปแบบ ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับว่าใครชอบ

                                                           
                                                    

                                                 

                  
                                                
                                                    

                     
                                           

          

                                                    
   

                                                        
           

                         



วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที่ 14 ฉบับที่ 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2569)                    1708 

และถนัดในรูปแบบไหน เพราะความถนัดที่ต่างกันก็จะมีลักษณะเฉพาะตัวที่ต่างกัน แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าทุก
คนจะเลือกเรียนรู้โดยใช้แค่รูปแบบใด รูปแบบหนึ่งตลอดเวลา อาจจะมีการปรับเปลี่ยนสถานการณ์หรือ
ประสบการณ์ที่ได้เผชิญมา ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัย Agu et al. (2021) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์    
พรีคลินิก มีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที่สุด (69.6%) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Desai and Shah (2021) 
ที่พบว่านักศึกษากายภาพบำบัด มีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที่สุด (72.7%) สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Fahim et al. (2021) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์และทันตแพทย์ มีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที่สุด (60.4%) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Shams et al. (2021) ที ่พบว่านักศึกษาแพทย์ในมหาวิทยาลัยวิทยาศาสตร์
การแพทย์ มีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที่สุด (52.0%) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Minhas et al. (2022) 
ที่พบว่านักศึกษาแพทย์ มีรูปแบบการเรียนแบบผสมมากที่สุด (55.4%) แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Tariq 
et al. (2023) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์ระดับปริญญาตรีของ Al-Tibri Medical College Karachi มีรูปแบบ
การเรียนเป็นแบบเดี่ยวมากที่สุด (56.0%) และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kurian and NR (2023) ที่พบว่า
นักศึกษาแพทย์ระดับปริญญาตรีปีที่ 1 มีรูปแบบการเรียนเป็นแบบเดี่ยวมากที่สุด (84.0%) อาจจะเนื่องจาก
คุณลักษณะเฉพาะของกลุ่มตัวอย่างที่มีจำนวนเพศชาย (n = 38) และเพศหญิง (n = 62) ซึ่งไม่แตกต่างกันมาก
เท่ากับกลุ่มตัวอย่างสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ในการศึกษาครั้งนี้ที่มีจำนวนเพศชาย (n = 10) 
และเพศหญิง (n = 148) แตกต่างกันมาก  

เมื่อศึกษาเพิ่มเติมจากผลวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีรูปแบบการเรียนเดี่ยว จะมีการรับรู้ทางร่างกาย  
โดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึกมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.21±3.03) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Inam and 
Haq (2022) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์ศาสตร์มรีูปแบบการเรียนแบบรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการ
รู้สึกมากที่สุด (34%) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Minhas et al. (2022) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์มีรูปแบบการ
เรียนแบบรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึกมากที่สุด (58%) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Tariq 
et al. (2023) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์ระดับปริญญาตรีของ Al-Tibri Medical College Karachi มีรูปแบบ
การเรียนแบบรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและการรู้สึกมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.75 ± 3.2) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Kurian and NR (2023) ที่พบว่านักศึกษาแพทย์ระดับปริญญาตรีปีที่ 1 มีรูปแบบการเรียนแบบ
รับรู ้ทางร่างกายโดยการเคลื ่อนไหวและการรู ้สึกมากที ่ส ุด (45.2%) แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Shahrakipour et al. (2016) ที่พบว่า รูปแบบการเรียนที่นักศึกษาแพทย์ชื่นชอบมากที่สุดคือรูปแบบการ
อ่าน/การเขียน (ค่าเฉลี่ย 7.21±1.52) ซึ่งอาจเนื่องจากประสบการณ์เดิมของกลุ่มตัวอย่างที่รับการจัดการ
เรียนรู้แบบรรยายมาก่อน ซึ่ง Karimi et al.(2009) ได้เสนอไว้ว่า การสอนที่เน้นครูเป็นศูนย์กลางจะพัฒนา
ทักษะการฟังและการจดบันทึกของผู้เรียน จากผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมและ      
กลยุทธ์ที่ตอบสนองรูปแบบการเรียนรู้แบบการเคลื่อนไหวร่างกายเช่น บทบาทการเล่น  การทดลองจริง      
ทัศนศึกษานอกสถานที่และการศึกษานอกสถานที่ การให้สิ่งของที่เคลื่อนไหวและสัมผัสได้ การออกกำลังกาย 
การยืดกล้ามเนื้อ หรือการเคลื่อนไหวร่างกายในช่วงเวลาสั้น ๆ การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้มือ แขน หรือร่างกาย
เพื่อแสดงแนวคิด ดำเนินการตามกระบวนการ หรือสร้างแผนผังทางจิตสามารถช่วยเสริมสร้างความเข้าใจของ
พวกเขา เป็นต้น คณาจารย์ควรปรับกลยุทธ์การสอนให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ที่นักศึกษาต้องการ 
เนื่องจากมีการศึกษาที่ระบุว่ามีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญระหว่างรูปแบบการเรียนรู้กับผลการสอบ
ใบอนุญาตของนักศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีสาขาอาชญาวิทยา (Laput and Teves, 2023)  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยลีลาการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง      
ทั้งเพศชายและเพศหญิงและภาพรวมมีลีลาการเรียนรู้แบบพึ่งพาอันดับหนึ่ง และ แบบมีส่วนร่วม เป็นอันดับ
สอง เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษามีลีลาการเรียนรู้แบบพึ่งพาเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งผู้เรียนกลุ่มนี้มีลักษณะการ
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เรียนรู้ที่ต้องการคำแนะนำ การรับคำสั่งหรืองานที่มอบหมาย มีความต้องการเรียนรู้เฉพาะจากสิ่งที่กำหนดให้
เรียนเท่านั้น จึงควรจัดกิจกรรมและกลยุทธ์ที่ตอบสนองได้ คือ การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบสาธิต    
บอกความรู้ การสอนแบบใช้สื่อและเทคโนโลยีประกอบการบรรยายหรือการสาธิต และมีลีลาการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมเป็นอันดับสอง ซึ่งคุณลักษณะผู้เรียนจะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ และพยายามที่จะเรียนรู้ให้ได้มาก
ที่สุด ในเรื่องที่ตนต้องการ หรือที่กำหนดให้ โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้ หรือตอบสนองต่อเป้าหมายการเรียนรู้ของตน จึงควรออกแบบกิจกรรมการจั ดการเรียนรู้ให้
เป็นการทำงานแบบกลุ่ม เพื่อร่วมกันเรียนรู้ เป็นต้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chanprasert (2024)         
ที่พบว่านักศึกษาชั้นปีที่ 1 คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่งในจังหวัดปทุมธานีมีลีลาการ
เรียนรู้แบบพึ่งพา เป็นอันดับหนึ่ง แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wattanakul, Karuncharernpanit and 
Ngamkham (2021) ที่พบว่านักศึกษาพยาบาล มีลีลาการเรียนรู้เป็นแบบมีส่วนร่วมมากที่สุด (63.0%) ไม่
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Hamidah, Sarina and Jusoff (2009) ที่พบว่านักศึกษาวิทยาศาสตร์และ
สังคมศาสตร์มีลีลาการเรียนแบบหลีกเลี่ยงมากที่สุด (75.8%) และเพศหญิงมีลีลาการเรียนรู้แบบร่วมมือมาก
ที่สุด (62.8%) และไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ İlçin et al. (2016) ที่พบว่านักศึกษาตุรกีสาขากายภาพบำบัด
ระดับปริญญาตรีปีที่ 1, 2, 3 และ 4 มีลีลาการเรียนรู้แบบร่วมมือมากที่สุด (34.8%) อาจจะเนื่องมาจากกลุ่ม
ตัวอย่างบางชั้นปีได้เรียนจากหลักสูตรที่จัดรูปแบบการเรียนหลายรูปแบบ เช่น การบรรยาย การสอนพิเศษ 
การสัมมนา การนำเสนอกรณีศึกษา การนำเสนอผลงานด้วยวาจาและโครงการวิจัยร่วมกัน และการฝึกปฏิบัติ
ทางคลินิกกลุ่มย่อยภายใต้การดูแลในโรงพยาบาลและศูนย์สุขภาพอื่น ๆ ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างบางส่วนจะคุ้นเคย
กับการเรียนรู้แบบร่วมมืองานมาก่อนแล้ว  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่าเพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อการรับรู้ผ่านภาพและ
สัญลักษณ์ การรับรู้ผ่านเสียง การรับรู้ผ่านการอ่านและเขียน และ การรับรู้ทางร่างกายโดยการเคลื่อนไหวและ
การรู้สึก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ผลเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยการครั้งนี้เป็น
นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ ซึ่งคุณสมบัติในการรับเข้าศึกษานั้นจะรับผู้สำเร็จการศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งสายวิทยาศาสตร์และสายสังคมศาสตร์ซึ่งมีความถนัดแตกต่างกัน โดยผู้สำเร็จ
การศึกษาสายวิทยาศาสตรจ์ะมี ความสามารถด้านการคิดเชิงเหตุผล การคำนวณ และมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
ส่วนผู้สำเร็จการศึกษาสายสังคมศาสตร์จะมีทักษะด้านการสื่อสาร การคิดวิเคราะห์เชิงสังคม และความเข้าใจ
ในพฤติกรรมมนุษย์ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Peyman et al. (2014) ที่พบว่า เพศของกลุ่ม
ตัวอย่างและรูปแบบการเรียนรู้แบบภาพและการอ่าน/การเขียนของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาวิทยาศาสตร์
การแพทย์มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Sarabi-Asiabar et al. (2014) ที่พบว่า 
เพศและรูปแบบการเรียนรู้แบบเดี่ยวของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาแพทย์ เภสัช ทันตแพทยศาสตร์ พยาบาล
ศาสตร์ และการจัดการบริการสุขภาพมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ สอดคล้องกับ งานวิจัยของ 
Fahim et al. (2021) ที่พบว่าเพศของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาปริญญาตรีสาขาแพทยศาสตร์และทันต
แพทยศาสตร์ มีอิทธิพลต่อความชอบของรูปแบบการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Minhas et al. (2022) 
ที่พบว่าเพศของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาแพทยศาสตร์เป็นปัจจัยที่มีนัยสำคัญที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการ
เรียนรู้ที่ต้องการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kamran et al. (2023) ที่ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา
ปริญญาตรีสาขานิติเวชศาสตร์พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญในความสัมพันธ์ทางเพศในด้านการได้ยิน 
แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Atwa, Abozeid and Fouad (2016) ที่ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา
แพทยศาสตรพ์บว่ามีความแตกต่างเล็กน้อยระหว่างผู้ชายและผู้หญิงในแง่ของรูปแบบการเรียนรู้ ความแตกต่าง
เหล่านี ้ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Arbabisarjou, Zare, Shahrakipour and 
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Ghoreishinia (2016) ที่ศึกษากับกลุ่มนักศึกษาวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้แก่ แพทยศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์ 
พยาบาลศาสตร์ สาธารณสุข พยาบาลฉุกเฉิน พบว่าเพศและรูปแบบการเรียนรู้แบบเดี่ยวมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Naz, Khan, and Wajid (2016) ที่ศึกษากับกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาแพทยศาสตร์และนักศึกษาทันตแพทยศาสตร์พบว่าไม่มีความแตกต่างทางเพศในการ
เลือกรูปแบบการเรียนรู ้ ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Swe and Hann (2020) ที ่ศ ึกษากับนักศึกษา
แพทยศาสตร์พบว่าไม่มีความแตกต่างที่สำคัญในรูปแบบการเรียนรู้แบบ VARK ในแง่ของเพศ และไม่สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Kurian and NR (2023) ที่ศึกษากับนักศึกษาแพทยศาสตรไ์ม่พบความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบ
การเรียนรู้และเพศ อาจเนื่องมาจากรายงานของ Kurian and NR (2023) เป็นศึกษารูปแบบการเรียนรู้เพศ
และคะแนนสอบในรายวิชาต่าง ๆ พบว่าคะแนนสอบไม่แตกต่างกันทุกวิชา ยกเว้นรายวิชาทฤษฎีสรีรวิทยาและ
ชีวเคมี และสรุปว่าความแตกต่างระหว่างเพศในคะแนนสอบของวิชาใด ๆ กับความชอบของรูปแบบการเรียนรู้
ก็ไม่มีนัยสำคัญ แต่ในการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ ไม่ได้เกี่ยวข้อง
กับคะแนนของสอบรายวิชาใด 

เพศมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อ แบบพึ่งพา และแบบมีส่วนร่วม และมีความสัมพันธ์เชิงลบต่อแบบ
อิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบร่วมมือ และแบบแข่งขัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ผลเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก
กลุ่มตัวอย่างสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ เป็นเพศหญิงมากกว่า ซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เช่น เพศหญิงอาจชอบการเรียนรู้ผ่านการพูดคุยและทำงานร่วมกัน แต่เพศชายอาจชอบการเรียนรู้ผ่านการลง
มือปฏิบัติจริงหรือการแข่งขัน ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Hamidah, Sarina and Jusoff (2009) 
ที่ศึกษากับนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์และหลักสูตรสังคมศาสตร์ พบว่าเพศมีความสัมพันธ์กับลีลาการ
เรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติโดยเพศหญิงมีความสัมพันธ์กับลีลาการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบมีส่วนร่วม 
แบบแข่งขัน และแบบพึ่งพา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Amir and Jelas (2011) ที่ศึกษากับนักศึกษาในสาขา
วิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ สังคมศาสตร ์และวิชาชีพ พบว่าเพศมีความสัมพันธ์กับลีลาการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติโดยเพศชายมีความสัมพันธ์ลีลาการเรียนรู้แบบอิสระและแบบหลีกเลี่ยง  เพศหญิงมีความสัมพันธ์กับลีลา
การเรียนรู้แบบส่วนร่วมและแบบแข่งขัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Baneshi, Tezerjani and Mokhtarpour 
(2014) ที่ศึกษากับนักศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโทในคณะมนุษยศาสตร์ และวิทยาศาสตร์  พบว่า     
มีความแตกต่างที่มีนัยสำคัญระหว่างเพศชายและเพศหญิงในลีลาการเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยง แบบมีส่วนร่วม 
แบบร่วมมือ แบบพึ่งพาและแบบอิสระแต่ไม่มีความสัมพันธ์กับแบบแข่งขัน  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Mohamed, Fiala and Ghaly (2015) ที่ศึกษากับนักศึกษาแพทยศาสตร์พบว่าเพศมีความสัมพันธ์กับลีลาการ
เรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติโดยเพศหญิงมีความสัมพันธ์กับลีลาการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบพึ่งพา และ
แบบมีส่วนร่วม Halili, Naimie, Sira, Ahmed Abuzaid and Leng (2015) ที่ศึกษากับผู้เรียนทางไกล พบว่า
เพศหญิงส่วนใหญ่ชอบรูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระ การเรียนรู้แบบแข่งขัน การเรียนรู้แบบพึ่งพา การเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วม และการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ในขณะที่เพศชายเป็นผู้เรียนแบบหลีกเลี่ยง  สอดคล้องกับจาก
ผลการวิจัยของ O'Fathaigh (2015) ที่ศึกษากับผู้เรียนการศึกษาผู้ใหญ่ในหลักสูตรประกาศนียบัตรหรือ
อนุปริญญา พบว่าเพศชายใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระและแบบแข่งขันมากกว่าเพศหญิง และผู้เรียนที่มี
อายุมากกว่าใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมากกว่า และผู้เรียนที่มีอายุน้อยกว่าใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ
หลีกเลี่ยงและแบบแข่งขันมากกว่า สอดคล้องกับจากผลการวิจัยของ Corbin (2017) ที่ศึกษากับนักศึกษาจาก
สถาบันระดับอุดมศึกษาในแคริบเบียนพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางเพศในรูปแบบการเรียนรู้แบบ
พึ่งพา การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนรู้แบบอิสระ และการเรียนรู้แบบแข่งขัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Marantika (2022) ที ่ศึกษากับนักศึกษาชาวเยอรมัน พบว่าโดยรวมแล้วมี
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ความสัมพันธ์กันระหว่างรูปแบบการเรียนรู้ เพศ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Akin, Çilga, Gunduz and Muratoglu (2025) ที่ศึกษากับนักศึกษาสังกัดภาควิชากายภาพบำบัดและฟื้นฟู
สมรรถภาพพบว่ามีความสัมพันธ์เชิงลบระหว่างเพศหญิงกับลีลาการเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยง ( r = -0.216, p < 
0.05) แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ngala (2018) ที่ศึกษากับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่มหาวิทยาลัย
แอฟริกาอินเตอร์เนชั่นแนล ในกรุงไนโรบี พบว่าเพศไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญกับวิธีที ่นักศึกษา
ต้องการเรียน ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างของ Ngala (2018) ประกอบด้วยนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรบัณฑิตหลังปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก  แต่กลุ่มตัวอย่างสาขาอาชญาวิทยาและ   
นิติวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาในครั้งนี้เป็นนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 2 เท่านั้น  แต่อย่างไรก็ตามจากผลการศึกษา
ผลงานวิจัยของผู้อื ่นส่วนใหญ่จะแสดงให้เห็นว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับรูปแบบการเรียนรู ้ และ
ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับลีลาการเรียนรู้ อาจเป็นผลเนื่องมาจากความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศ
หญิงในด้านร่างกาย ด้านทางเชาว์ปัญญา ด้านทางอารมณ์ ด้านทางสังคม และด้านความถนัด 
 
สรุป  

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้ของนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยา
และนิติวิทยาศาสตร์นี้ ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้แตกต่างกัน 
และรวมถึงความสัมพันธ์รูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้กับเพศ จะเป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับผู้สอนในการ
ปรับกลยุทธ์การสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน โดยการใช้เทคนิคการสอนที่แตกต่างกันเพื่อรองรับความแตกต่าง
กันของรูปแบบการเรียนและลีลาการเรียนรู้ที ่หลากหลาย ซึ่งคาดหวังว่าเมื ่อผู ้สอนใช้กลยุทธ์การสอนที่
เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก็จะดีขึ้น  
 
ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
1. ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

1.1 ผู ้ว ิจ ัยควรทำการชี ้แจงการกรอกข้อมูลในแบบสอบถามรูปแบบการเรียนให้ชัดเจนว่า          
กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกคำตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ เนื่องจากผู้เรียนจะคุ้นเคยกับแบบทดสอบแบบปรนัย
ซึ่งเลือกเพียงคำตอบเดียวในแต่ละข้อ จะมีผลทำให้ข้อมูลที่ได้รับมีความคลาดเคลื่อน 

1.2 ในการเก็บข้อมูลถ้าผู ้ว ิจัยสามารถเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลได้ก่อนช่วงแรกของการเปิด         
ภาคเรียน จะช่วยให้ผู้สอนปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้หรือสื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนในภาคเรียนนั้นได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียน ลีลาการเรียนรู้กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร ์
2.2 ศึกษาการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้วิธีการจัดเรียนรู้ เทคนิค K-W-L (Know, 

Want, Learned) หรือ การเรียนรู้แบบเน้นปัญหา (Problem-based learning) หรือ การเรียนรู้แบบโครงงาน 
(Project-based learning) ของนักศึกษาสาขาอาชญาวิทยาและนิติวิทยาศาสตร์ 

2.3 ศึกษาลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของคอล์บ หรือ ลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ไมเออร์ส-
บริกส์ หรือ ลีลาการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ดันน์ และดันน์ ของกลุ่มตัวอย่างจากหลักสูตรที่มีบริบทแตกต่างกัน 
เช่น สถาบันการบิน คณะทัศนมาตรศาสตร์ คณะนวัตกรรมเกษตร เป็นต้น 
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