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บทคัดย่อ 
“ไทเดิ้ง” เป็นหนึ่งในชาติพันธุ์ที ่มีจำนวนประชากรมากที่สุดและเก่าแก่ในจังหวัดนครราชสีมา        

มีอัตลักษณ์และวิถีชีวิตที่เรียบง่าย วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นยึดโยงกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และการ
อยู่ร่วมกันเป็นสังคมแบบเครือญาติที่เหนียวแน่น ทำให้ไทเดิ้งเป็นชาติพันธุ์ที่ รักความสงบสันติสุข สะท้อนผ่าน
วัฒนธรรมประเพณีสืบต่อกันมาทั้งด้านภาษา อาหาร ความเชื่อประจำถิ่น 
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Abstract 

Tai Doeng is the one of the most populous and oldest ethnicities in Nakhon 
Ratchasima. It has a unique identity and simple lifestyle. The local culture and traditions are 
related to beliefs in Buddhism. The strong society of kinship makes Tai Doeng a peace-loving 
ethnicity which reflecting through its cultural tradition such as language, food, and 
fundamental beliefs. The purpose of this article is to reflect on lessons learned of Tai Deong 
lifestyle that present the way of peace.  
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บทนำ 

เดิมจังหวัดนครราชสีมาในปัจจุบันเคยเป็นเมืองโบราณของอาณาจักรไทย ในอดีตตั้งอยู่ในพ้ืนที่อำเภอ
สูงเนิน ห่างจากตัวเมืองปัจจุบัน 31 กิโลเมตร เรียกว่า "เมืองโคราฆะปุระ" หรือ "โคราช" กับ "เมืองเสมา" ซึ่งทั้ง 
2 เมืองเคยเจริญรุ่งเรืองในสมัยขอม ต่อมาในสมัยกรุงศรีอยุธยาสมเด็จพระนารายณ์มหาราช (พ.ศ.2199 -
2231) โปรดให้สร้างเมืองใหม่ข้ึน ในพ้ืนที่ตัวเมืองปัจจุบัน โดยได้นำเอาชื่อ "เมืองโคราฆะปุระ" กับ "เมืองเสมา" 
มาผูกเป็นนามเมืองใหม่เรียกว่า "เมืองนครราชสีมา" แต่คนทั่วไปนิยมเรียกว่า "เมืองโคราช" ต่อมาในสมัย
รัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โปรดเกล้าฯ ให้ยกฐานะเมืองนครราชสีมา เป็นเมืองชั้นเอก มีเจ้าพระยาปิ่น 
ณ ราชสีมา เป็นเจ้าเมืองนครราชสีมาแรก ในสมัยรัชกาลที่ 3 เจ้าอนุวงศ์ผู้ครองเมืองเวียงจันท์ ได้ก่อการกบฏ
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ต่อสยาม ยกกองทัพมาตีเมืองนครราชสีมาและกวาดต้อนพลเมืองไปเป็นเชลย คุณหญิงโม (ภรรยาปลัด      
เมืองนครราชสีมา) ผู้รักษาเมืองได้รวบรวมกำลังชาวเมือง ทำการต่อสู้กับกองทัพของเจ้าอนุวงศ์ ที่ทุ่งสัมฤทธิ์ใน
พื้นที่เขตอำเภอพิมาย จนกองทัพแตกพ่าย รัชกาลที่ 3 จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ สถาปนาคุณหญิงโม      
ให้ดำรงฐานันดรศักดิ์เป็น "ท้าวสุรนารี" และต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 5 ในพ.ศ. 2434 ( ร.ศ. 110) ได้โปรดเกล้าฯ 
ให้รวบรวมหัวเมืองในเขตที่ราบสูงยกให้เมืองนครราชสีมาเป็นที่ว่าการมณฑลลาวกลาง (Nakhonratchasima 
Province, 2021) เมื่อความเจริญด้านคมนาคมเข้ามาทำให้จังหวัดนครราชสีมา ได้กลายเป็นชุมทางของภาค
อีสานที่เมื่อใครจะเดินทางเข้าสู่กรุงเทพมหานครต้องผ่านจังหวัดนี้ ทำให้จังหวัดนครราชสีมานี้เป็นศูนย์กลางใน
การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีการโยกย้ายถิ่นทำให้จังหวัดนครราชสีมามีความ
หลากหลาย ทางชาติพันธุ์ ได้แก่ ไท-อีสาน, ไท-จีน, ไท-ยวน, โท-เขมร, ไท-มอญ, ไท-กูย, ไท-ซิกข์, และกลุ่ม
ไท-โคราชหรือไทเดิ้ง ซึ่งเป็นชนกลุ่มใหญ่ที่สุดของจังหวัดนครราชสีมา (Committee for the Protection of 
Intangible Intangible Cultural Heritage Nakhon Ratchasima Rajabhat University, 2011) 

ชาติพันธุ์ไทเดิ้งนั้นถือว่าเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที ่มีความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตนโดยเฉพาะภาษาพูด          
ที่บ่งบอกถึงความเป็นคนไทเดิ้งได้ชัดเจน โดยกลุ่มชาติพันธุ์ไทเดิ้งส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเขตจังหวัดนครราชสีมา 
เป็นชนกลุ่มใหญ่ที่สุดของ เมืองนครราชสีมา สันนิษฐานว่าเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่เกิดจากการกลมกลืนทางชาติ
พันธุ์ระหว่างชนพ้ืนเมืองดั้งเดิมที่พัฒนามาจากยุคก่อนประวัติศาสตร์ต่อเนื่องมาจนถึงยุคทวารวดี และขอมกับ
กลุ ่มไทยภาคกลางที ่เข้ามาอยู ่ที ่เมืองนครราชสีมา ตั ้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาทำให้เกิดก ารผสมกลมกลืน         
ทางวัฒนธรรมกลายเป็นวัฒนธรรมโคราชหรือไทเดิ้ง ทั้งเครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค ประเพณี 
ภาษาและการละเล่น เช่นเพลงโคราชอันเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง (Committee for the 
Protection of Intangible Intangible Cultural Heritage Nakhon Ratchasima Rajabhat University, 
2011) ซึ่งไทโคราช หรือ ไทเดิ้ง เป็นชื่อกลุ่มชาติพันธุ์ที่ใช้เรียกกลุ่มของตนเองซึ่งผู้คนส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่
บริเวณจังหวัดนครราชสีมาในปัจจุบัน รวมไปถึงบางอำเภอของจังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดลพบุรี และ
จังหวัดเพชรบูรณ์ กลุ่มคนเหล่านี้ถูกจำแนกจากภาษาพูดที่เหน่อ และเป็นเอกลักษณ์มีความใกล้เคียงกันซึ่งจาก
ภาษาพูดที่เป็นเอกลักษณ์พิเศษ ทำให้กลุ่มคนโคราช มักถูกเรียกจากกลุ่มอื่นๆ ว่าเป็นชาวไทเดิ้ง ไทเบิ้ง หรือ 
ไทดา ซึ่งเป็นคำลงท้ายประโยคของชาวไทโคราชที่แปลว่า “บ้าง หรือ ด้วย” ทำให้กลุ่มไทโคราชจึงไม่ใช่แค่
กลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในโคราชเท่านั้น แต่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที ่ถูกจำแนกผ่านการใช้ภาษาพูดที่เป็นอัตลักษณ์         
ที่สำคัญของกลุ่ม ซึ่งพยายามสร้างขึ้นผ่านการกลืนกลายความเป็นอื่นของรัฐส่วนกลาง  (Princess Maha 
Chakri Sirindhorn Anthropology Centre, ) จึงทำให้ชาวไทเดิ้ง มีอัตลักษณ์ทางภาษาและวิถีความเป็นอยู่ที่
แตกต่างจากชาติพันธุ์อ่ืน ผู้เขียนจึงมีความสนใจที่จะนำเสนอความเป็นอัตลักษณ์ของชาวไทเดิ้งผ่านการดำเนิน
วิถีชีวิตของชุมชนบ้านประสุข ซึ่งเป็นหนึ่งในชุมชนที่ยังคงวิถีไทเดิ้งและมีคติความเชื่อที่สอดรับกับหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา คือหลักสาราณียธรรมที่ทำให้ชาวไทเดิ้ง ชุมชนบ้านประสุขสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่าง
สันติสุข และสามารถรักษาอัตลักษณ์วิถีไทเดิ้งไว้มายาวนานร่วมกว่า 200 ปี 

 
การสืบสานวิถีชุมชนโบราณบ้านประสุข 

ชุมชนบ้านประสุข ถือได้ว่าเป็นชุมชนโบราณที่มีการตั้งถิ่นฐานมานานไม่ต่ำกว่า 200 ปี โดยอ้างอิงจาก
หลักฐานการขึ ้นทะเบียนของวัดเดิม อำเภอพิมาย ในปี พ.ศ. 2332 ซึ ่งตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จ -           
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) เพราะในสมัยก่อนคณะสงฆ์ของวัดเก่าประสุข จะอยู่ภายใต้การ
ปกครองดูแลของวัดเดิม อำเภอพิมาย และจากคำบอกเล่าของอดีตเจ้าอาวาสวัดเก่าประสุของค์ก่อนๆ เล่าว่า 
เมื่อปี พ.ศ. 2409 วัดเก่าประสุขได้มีการฝังลูกนิมิตและใบเสมาที่อุโบสถหลังเก่า นี่จึงเป็นข้อมูลหนึ่ งที่สามารถ
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บ่งบอกได้ว่าชุมชนบ้านประสุขมีการตั้งถิ่นฐานมาหลายร้อยปี (Khaophimai, 2021) เพราะเม่ือมีการตั้งชุมชน 
ก็ย่อมมีการสร้างวัด โรงเรียน ตามมา แต่เดิมนั้นชุมชนบ้านประสุขอยู่ในพื้นที่การปกครองของอำเภอพิมาย 
ต่อมาเมื่อวันที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2500 ได้แยกพื้นที่ตำบลประสุขมาขึ้นกับกิ่งอำเภอชุมพวง แต่ยังขึ้นตรงกับ
อำเภอ พิมายอยู่ จนเมื่อในวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 2502 จึงยกฐานะจากกิ่งอำเภอชุมพวง มาเป็นอำเภอชุม
พวง (Witthayaanumat, 2022) และจากการสัมภาษณ์เรื่องราวที่มาของชื่อหมู่บ้านนั้น จากการเล่าสืบต่อกัน
มาเป็นตำนานความเชื่อท้องถิ่น พบว่า แต่เดิมบ้านประสุขนั้น ชื่อว่าบ้านพระซุก (ซ่อน) โดยมีตำนานเรื่องเล่า
ว่า มีพระพุทธรูปองค์หนึ่ง ซึ่งมีความศักดิ์สิทธิ์และมีอภินิหารมาก ชาวบ้านในสมัยนั้นมีความเคารพนับถือเป็น
อย่างมาก ใครที่มีความเดือดร้อน ก็พากันมากราบไหว้ขอพรในสิ่งที่ดี ๆ ก็ได้สมดังใจปรารถนา ซึ่งต่อมา
พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์องค์นั้นได้หายไป ชาวบ้านจึงพากันติดตามและสืบข่าวหาว่าพระพุทธรูปองค์นั้นไปอยู่ที่ใด 
จึงได้ทราบว่าพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์องค์นั้นได้ไปผุดขึ้นที่บ้านพระพุทธ อำเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมาใน
ปัจจุบัน ซึ ่งต่อมาพระพุทธรูปศักดิ ์สิทธิ ์องค์นั ้นก็ได้สูญหายไปไม่ปรากฏว่าอยู ่ณ ที ่ใด ชาวบ้านเชื ่อว่า
พระพุทธรูปองค์ท่ีสูญหายไปนั้นเป็นองค์ท่ีคู่กับพระพุทธรูปไม้ที่ประดิษฐานอยู่ในโบสถ์วัดเก่าประสุขอยู่ทุกวันนี้ 
(Jodphimai, 2021)  

การปกครองของบ้านประสุขในอดีตจะปกครองกันเป็นหมู่คณะ (คุ้มบ้าน) โดยแบ่งการปกครอง
ออกเป็น 5 คุ้มใหญ่ๆ ด้วยกันคือ 1) คุ้มบ้านโนน 2) คุ้มบ้านเก่า 3) คุ้มบ้านตะวันตก 4) คุ้มบ้านตะวันออก      
5) คุ้มบ้านโนนยาง ซึ่งจะมีวัดเก่าประสุขเป็นศูนย์กลางในการทำกิจกรรมของชุมชน ปัจจุบันบ้านประสุข       
ได้แบ่งการปกครอง ตามระเบียบการการปกครองของกระทรวง มหาดไทย โดยออกเป็น 4 หมู่บ้านในพื้นที่  
การดูแลของวัดเก่าประสุขคือ บ้านประสุข หมู่ที่ 1 บ้านยายพา-โนนแสง หมู่ที่ 5 บ้านโนนยาง หมู่ที่ 13 และ 
บ้านประสุขชัย หมู่ที่ 19 ตามลำดับ แต่ยังคงมีวัดเป็นศูนย์กลางในการ ทำกิจกรรมทางศาสนาและกิจกรรม
ด้านอื่นๆ อยู่ (Harita, 2021) จึงทำให้ชุมชนบ้านประสุขได้รับการหล่อหลอมเกิดเป็นวัฒนธรรม ประเพณี      
วิถีชุมชนในมิติต่างๆ ดังนี้ 

1. การปลูกเรือนรวมญาติชาวไทเดิ้งบ้านประสุข การสร้างบ้านเรือนชาวไทเดิ้งบ้านประสุขนิยมปลูก
เรือนแบบใต้ถุนสูง ฝาเรือนและพ้ืนเรือน นิยมใช้ไม้เต็ง ไม้รัง ฝาเรือนใช้ไม้กระดานกั้นตามแนวนอน มีหน้าต่าง
ด้านละ 2 ช่อง ส่วนพื้นเรือน มี 3 ระดับ ตัวบ้านจะแยกเป็น 3 ส่วน หลักๆ เช่นกัน คือส่วนที่เป็นห้องนอน ห้อง
โถงกลาง และห้องครัว สำหรับพื้นที่ใต้ถุนบ้านมักทำเป็นที่ทอผ้า เก็บพืชพันธ์การเกษตร หรือทำเป็นคอก
สำหรับเลี้ยงสัตว์ (Khaophimai, 2021) สาเหตุที่เรือนของชาวไทเดิ้งบ้านประสุขมีขนาดใหญ่เพราะอาศัยอยู่
กันเป็นแบบครอบครัวใหญ่ คือ มี ปู่ย่า ตายาย พ่อแม่ และลูกหลาน ซึ่งจะไม่นิยมแยกออกไปสร้างเรือนใหม่ 
ถึงแม้จะแต่งงานแล้วก็ตาม ปัจจุบันชาวไทเดิ้งนิยมสร้างบ้านแบบสองชั้นหรือชั้นเดียวโดยใช้วัสดุที่ทำจาก
ปูนซีเมนต์และตามสมัยนิยมมากข้ึน (Deethonglang, 2022) 

2. การแต่งกายชาวไทเดิ้งบ้านประสุข ในสมัยก่อนไทเดิ้งบ้านประสุขนิยมทอผ้าใช้เองนิยมทอเป็น
ผ้าขาวม้าและผ้าพื้น (ไม่มีลวดลาย) ผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าโจงกระเบน (ตามแบบราชสำนักอยุธยา) ซึ่งเป็นผ้าพ้ืน    
ทอมือสีเข้ม เช่น สีดำ สีน้ำตาล สีกรมท่า แล้วด้วยคาดเข็มขัดเงิน เข็มขัดทอง หรือเข็มขัดนาก ส่วนเสื้อตัดเย็บ
จาก ผ้าฝ้ายทอมือ เสื้อที่นิยมใช้ เรียกว่าเสื้อ "คอกระโจม" และเสื้อ "อีแปะ" มีสไบเฉียงห่มทับเสื้อหรือสวมเสื้อ 
แขนกระบอกห่มสไบทับเสื้อ นิยมใส่ไปวัดหรือมีงานบุญประเพณีสำคัญ ต่างๆ (Deethonglang, 2022) นิยม
ตัดผมทรงดอกกระทุ่ม ไม่นิยมไว้ผมยาว ใช้เพียงแป้งเม็ดบรรจุกระป๋องทาหน้า และใช้สีผึ้งทาปากเพื่อไม่ให้  
ปากแห้ง เครื่องประดับนิยมที่ทำจากทอง เงิน นาคมากกว่าเพชรพลอย และใส่ตุ้มหูที่เรียกว่าทรงดอกขจร
(Sookkamnerd, 2021) ผู้ชายไทเดิ้งในสมัยก่อนนิยมนุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมมีผ้าขาวม้าพาดบ่า
เหมือนสไบสะพายย่ามไม่สวมรองเท้า (Deethonglang, 2022) ปัจจุบันชาวไทเดิ้งแต่งกายตามสมัยนิยม    
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มากขึ้น คือผู้หญิงนิยมใส่ผ้าถุง เสื้อยืดลายลูกไม้ หรือเสื้อคอกระเช้าและเสื้อผ้าแบบสมัยนิยม  ส่วนผู้ชายนิยม 
นุ่งกางเกงขายาวหรือขาสั้นตามแต่ความชอบ ใส่เสื้อยืดหรือเสื้อเชิ้ต  ส่วนเด็กรุ่นใหม่ใส่เสื้อผ้าหรือทำทรงผม
ตามแฟชั่นสมัยนิยมเช่นกัน (Boonthang, 2021) จึงอาจกล่าวได้ว่าอัตลักษณ์ทางการแต่งกายแบบดั้งเดิมของ
ชาวไทยเดิ้งบ้านประสุขในปัจจุบันไม่มีให้เห็นแล้ว  

3. อาหารพื้นบ้านชาวไทเดิ้งบ้านประสุข ชาวไทเดิ้งบ้านประสุข รับประทานข้าวเจ้าเป็นอาหารหลัก 
ไม่นิยมรับประทานข้าวเหนียวแบบคนลาว แต่ยังคงมีการรับประทานปลาร้าเหมือนกัน เพราะด้วย ภูมิประเทศ
ของการตั้งชุมชนอยู่ติดแม่น้ำจึงสามารถหาปลาได้เป็นจำนวนมากแล้วนำมาถนอมอาหารในรูปแบบของการ
หมักโดยนำปลามาหมักด้วยเกลือสินเธาว์จนกลายเป็นปลาร้าที่มีรสชาติและความหอมเฉพาะตัว ส่วนน้ำปลาร้า
ที่ล้นตรงบริเวณปากไหจะนำมาบริโภคแทนน้ำปลา (Phimpan, 2022) ส่วนในสำรับกับข้าว ของคนไทเดิ้ง
จะต้องมีเมนูน้ำพริกปลาผง (ปลาป่น) ที่ใส่น้ำปลาร้าต้มสุกลงไป (Asaina, 2021) นอกจากนี้ยังมีเมนู “ปลาร้า
สะเอ๊อะ” ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ด้านอาหารของคนไทเดิ้งในแถบนี้ โดยการนำปลาร้าปลาช่อนหรือปลาชนิดอื่นที่
หมักไว้ในไห มาใส่จานหรือชามแล้วนำไปใส่ในหม้อที่ใส่น้ำจากนั้นปิดฝาหม้อแล้วนึ่งให้สุก  (Suebkha, 2022) 
ตัวอย่างอาหารพื้นบ้านชาวไทเดิ้งประเภทแกงคือ แกงมันนก, แกงหัวตาล, แกงไหลบอน, แกงขี้เหล็ก เป็นต้น 
สำหรับเครื่องปรุงหลักในครัวของคนไทเดิ้งในสมัยก่อนจะมีเพียงเกลือ, น้ำปลาร้าต้มสุก, น้ำมันหมู, พริกป่น 
ต่างจากสมัยปัจจุบันที่มีเครื่องปรุงรสมากมาย จนทำให้รสชาติของอาหารไทเดิ้ง แบบสมัยก่อนเปลี่ยนแปลงไป 

4. ภาษาถิ่นชาวไทเดิ้งบ้านประสุข จะพูดภาษาไทเดิ้ง ซึ่งเป็นภาษาพูดที่จัดอยู่ในกลุ่มตระกูลภาษา
ไท-กะได ซึ่งมีสำเนียงเหน่อคล้ายสุโขทัย อยุธยา หรือสุพรรณ เพราะในอดีตได้รับอิทธิพลทางภาษาและการพูด
สื ่อสารจากราชสำนักอยุธยา ประกอบลักษณะทางภูมิประเทศที ่เป็นรัฐกันชนระหว่างลาวอีสานและ
กรุงเทพมหานครหรือภาคกลาง จึงเกิดการผสมผสานระหว่างภาษาไทยกลางกับภาษาอีสานและภาษาเขมร 
จนมีลักษณะทางภาษาที่เฉพาะตน ที่เรียกว่า ภาษาไทเดิ้งหรือคนในท้องถิ่นจะเรียกว่า พอกะเทิน คือจะพูด
ภาษากลางแบบกรุงเทพมหานครก็ไม่ใช่ จะพูดลาวแบบลาวอีสานก็ไม่ใช่ (Deethonglang, 2022) ยกตัวอย่าง
ภาษาไทเดิ้งใช้พูดสื่อสารกัน เช่น คำสรรพนามที่ใช้เรียกบุคคลที่ 2 จะใช้คำว่า แก่ และเรียกแทนตัวเองด้วย    
คำว่า ฉัน คำเรียกลูกชายจะใช้คำว่า ไอ้นาย คำเรียกลูกสาว จะใช้คำว่า อีนาง คำเรียกทิศต่าง ๆ ทาง เช่น      
ทิศเหนือ จะเรียกว่า ทิศปะตี๋น ทิศใต้ จะเรียกว่า ทิศหัวนอน ทิศตะวันออก จะเรียกว่า ทิศตันออก ทิศตะวันตก 
จะเรียกว่า ทิศตันตก เป็นต้น หรือมีคำพูดอื่นๆ อีกเช่น คำว่า หลุม ในภาษากลาง จะเรียกว่า กะบ่อง, กะเบ้า, 
ตะลุ๊ก, เนิน เรียกว่าตะโมน, ถนน เรียกว่าถะลา ไม้สำหรับสอยสิ่งของ เรียกว่า ไม้ขะแหนบ ลักษณะการสอย
สิ่งของ เรียกว่า แหม่น เป็นต้น (Rattanachot, 2021) ปัจจุบันภาษาไทเดิ้งที่เป็นคำศัพท์ดั้งเดิม เริ่มเลือน
หายไปตามกาลเวลา เพราะเด็กรุ่นใหม่นิยมพูดภาษาไทเดิ้ง ที่เป็นภาษาไทยกลาง เพียงแต่ออกเสียงเป็น
สำเนียงไทเดิ้งเท่านั้นเอง  

5. การละเล่นและดนตรีพื้นบ้านชาวไทเดิ้งบ้านประสุข คนไทเดิ้งบ้านประสุข มีความเป็นอยู่แบบ
สังคมชนบท ไม่มีความซับซ้อนในเรื่องการละเล่นหรือเครื่องดนตรี โดยนิยมใช้เครื่องดนตรีในการประกอบ      
ในพิธีกรรมงานต่างๆ เช่น งานบวช งานแต่ง งานศพ หรืองานอื่นๆ เพื่อสร้างความรื่นเริงให้กับงานบุญนั้นๆ 
ยกเว้นงานศพที่นิยมใช้วงปี่พาทย์พื้นบ้านในการบรรเลง ในวงนั้นจะประกอบไปด้วยเครื่องดนตรีหลัก คือ 
ระนาดเอก ฆ้องวง ปี่ ระนาดทุ้ม ฉิ่ง และกลองทัด (Khaophimai, 2021) และมีวงโหรีพื้นบ้านหรือมโหรีโคราช
โดยในวงมโหรีโคราช จะมีเครื่องเล่นหลักคือซอด้วง ปี่ กลอง ฉิ่ง และฉาบ โดยทำนองการเล่นนั้นจะคล้ายๆ   
ซอกันตรึมของอีสานใต้ หากผู้ที่มีความชำนาญหรือประสบการณ์จะสามารถแยกออกได้ว่านี่คือวงมโหรีโคราช
(Phimngeon, 2021) และชาวไทเดิ ้งบ้านประสุข ยังนิยมการเล่นรำโทน ซึ ่งมีวัตถุประสงค์เป็นการเล่น       
เพื่อความสนุกสนาน รื่นเริง และเป็นการร้องเกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว นิยมเล่นเทศกาลงานบุญประเพณี
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ต่างๆ เช่น ตรุษสงกรานต์หรือเล่นในช่วงหลังการเก็บเกี่ยวข้าว และยังนิยมเล่นในงานบุญประเพณีเลี้ยงผีปู่ตา
บ้าน (Sookkamnerd, 2021) โดยจะใช้โทน ฉิ่ง และฉาบ เป็นเครื่องดนตรีหลังในการให้ทำนอง แต่ปัจจุบันมี
การเพิ่ม ซอด้วง เข้าไปในการให้ทำนองดนตรี ส่วนลักษณะของตัวโทนนั้น จะทำมาจากดินเผา มีรูปทรงคลา้ย
กลองยาว โดยจะขึงหน้าโทนด้วยหนังงูเหลือมหรือหนังวัว โดยจังหวะของการตีโทนนั้น จะใช้จังหวะที่ให้เสียง
ว่า ป๊ะ โท่น ป๊ะ โท๊น ปะ โท่น โท่น นี่จึงเป็นที่มาของเครื่องดนตรีที่ว่า โทน ส่วนท่ารำโทนนั้นไม่มีการกำหนด 
ท่ารำที่ตายตัวจะเป็นลักษณะคล้ายๆ กับการรำวงมากกว่า (Asaina, 2021)  

6. วัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อชาวไทเดิ้งบ้านประสุข 
(1) ประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด ชาวไทเดิ้งบ้านประสุขในอดีตจะมีวิธีการทำคลอดโดย

หมอตำแย คล้ายๆ กับชุมชนอื่นทั่วไป คือเมื่อมีเด็กแรกเกิดผู้ชายจะต้องเตรียมสิ่งของสำหรับการอยู่ไฟ  คือ
เตรียมฟืน โดยใช้ไม้มะขาม 9 ท่อน ไม้ตะคอง 9 ท่อน ไม้หนามพะยาหย๋า 9 ท่อน ไม้กระดาน 2 แผ่น สำหรับ
ทำร้านอยู่ไฟ ต้นกล้วย หม้อดินสำหรับต้มยาและขุดหลุมสำหรับใช้ในการถ่ายหนักและเบา (Rattanachot, 
2021) เมื่อเด็กคลอดออกมาจะทำการตัดสายสะดือ โดยจะนำสายสะดือไปตากไว้ให้แห้ง แล้วจะเก็บใส่ไว้ใน
กล่องไม้ขีดไฟแล้วเก็บรักษาไว้อย่างดี จนกว่าจะมีลูกคนที่สองหรือคนต่อไปเกิดขึ้นมา โดยจะนำสายสะดือของ
พี่ผู้ที่เกิดก่อนมาต้มกับน้ำแล้วนำไปให้น้องคือลูกคนถัดไปที่เกิดภายหลัง ได้ดื่มน้ำต้มสายสะดือนั้นเพราะมี
ความเชื่อว่าจะทำให้พี่น้องจะได้รักกันต่อเนื่องกลมเกลียวกัน (Sookkamnerd, 2021) ส่วนรกของเด็กแรกเกิด
จะนำห่อผ้าขาวแล้วนำไปฝังไว้ที่โคนต้นไม้หรือฝังดินในบริเวณบ้าน เพราะมีความเชื่อว่าแม่ธรณีและเทวดาที่สิง
สถิตอยู่ในต้นไม้ใหญ่จะช่วยคุ้มครองรักษาเด็กให้เจริญเติบโต ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ (Deethonglang, 2022) 
สำหรับเด็กแรกเกิดจะใส่ไว้ในกระด้งโดยทำการคว่ำกระด้งลงแล้วเอาผ้าถุงหรือผ้าอ้อมปูรองจากนั้นเอาหนังสือ
และดินสอแทนหมอน ใช้หนุนศีรษะเด็ก เพราะมีความเชื่อว่าจะทำให้เด็ก มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด และเด็ก
นอนบนกระด้งจะได้ไม่ดิ้นกลิ้งไปมาจนทำให้หลังแอ่นผิดรูป (Rattanachot, 2021) ปัจจุบันนี้การเข้าถึงระบบ
สาธารณสุขมีความสะดวกสบายมากขึ้น การคลอดหรือให้กำเนิดเด็กทารกจึงนิยมไปคลอดลูกที่โรงพยาบาล    
จึงทำให้ความเชื่อและวิธีการจัดการเก่ียวกับการเกิดของเด็กชาวไทเดิ้งยุคใหม่เปลี่ยนไป 

(2) ประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับการตัดจุก โกนผมไฟ ประเพณีตัดจุก โกนผมไฟของชาวไทเดิ้ง
บ้านประสุข เป็นประเพณีท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน เด็กๆ ชาวไทเดิ้งทุกคนที่เกิดมาจะต้องผ่านพิธีการ
โกนผมไฟ ส่วนเด็กบางคนที่เลี้ยงยากหรือเจ็บไข้ได้ป่วยบ่อยๆ พ่อแม่ก็จะให้ไว้จุกแล้วจัดให้มีพิธีตัดจุกต่อไป 
ชาวไทเดิ้งมีความเชื่อว่าการโกนผมไฟเป็นการตัดผมแรกให้กับเด็กเพื่อความอยู่ร่มเย็นเป็นสุข ให้เด็กไม่เจ็บไข้
ได้ป่วย เลี้ยงง่าย ไม่ดื ้อ โดยสิ่งของที ่ต้องเตรียมได้แก่ ใบบัว 7 ใบ หอยขม 7 ตัว ใบคูณ 7 ใบและด้าย
สายสิญจน์ 1 ม้วน โดยจะนิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่เด็ก 
ส่วนญาติผู้ใหญ่ ปู่ย่าตายาย จะทำพิธีเวียนเทียน แว่นฟ้าเพ่ือเป็นขวัญกำลังใจให้กับเด็ก (Romphimai, 2021) 
สำหรับผมที่ตัดหรือโกนแล้ว จะนำใส่พานที่รองด้วยใบบัว ใบคูณแล้วนำไปลอยลงในแม่น้ำเปรียบเหมือนการ
ลอยทุกข์ลอยโศก ลอยสิ่งที่ไม่ดีให้ไปกับแม่น้ำ (Deethonglang, 2022) แต่อีกความเชื่อหนึ่งของคนไทเดิ้งบ้าน
ประสุขคือ การลอยผมของเด็กลงไปแม่น้ำ   เพื่อเป็นการให้แม่คงคา ดูแลปกป้องคุ้มครอง รักษาเด็กคนนั้น 
(Rattanachot, 2021) 

(3) ประเพณีบวชนาค สำหรับประเพณีการบวชของชาวไทเดิ้งบ้านประสุข ในอดีตจะนิยมจัดงาน
บวช 3 วัน คือ วันเตรียมงาน วันชุมงาน และวันอุปสมบท สำหรับนาคต้องไปเข้านาคเพ่ือเตรียมท่องคำขอบวช
และฝึกเรียนรู้การวิธีรับบาตรก่อน โดยจะถือบาตรแล้วเดินต่อแถวคนท้ายสุดเพื่อรับบาตร ซึ่งญาติโยมที่ใส่
บาตรก็จะรู้ว่านาคคนนี้จะเตรียมตัวบวชเป็นพระอีกใน 1-2 วัน (Romphimai, 2021) ในสมัยก่อนการแห่นาค
นิยมให้นาคขี ่ม้าเพื่อเข้าไปยังโบสถ์แต่ปัจจุบันการแห่นาคด้วยม้าไม่มีให้เห็นแล้ว การแต่งกายของนาค           
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ในสมัยก่อนจะนุ่งผ้าโสร่งที่ทอจากผ้าไหมแล้วมีผ้าเบี่ยงคาด ไม่ ใช่แบบชุดนาคในปัจจุบัน สำหรับผ้าที่ให้นาค  
นุ่งหรือห่มจะเป็นผ้าประจำตระกูลที่เก็บไว้สำหรับให้ลูกหลานผู้ชายได้ใช้นุ่งงานบวชโดยเฉพาะ (Khaophimai, 
2021) ปัจจุบันประเพณีการบวชนาคของชาวไทเดิ้งได้เปลี่ยนแปลงไปมาก ตามวิถีสังคมยุคใหม่ โดยจะมีความ
คล้ายคลึงกับการบวชของทางภาคกลางเน้นความสนุกสนานมีรถแห่ มีเครื่องเล่นบันเทิง และการจัดงานบวช
จะนิยมจัดแบบวันเดียว 

(4) ประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับงานแต่งงาน มีความคล้ายคลึงกับประเพณีการแต่งงานของทาง
ภาคกลาง และมีความแตกต่างจากประเพณีคนลาวภาคอีสานจะไม่มีการบายศรีสู่ขวัญแต่จะมีพิธี ผูกข้อไม้
ข้อมือแทน (Phimpan, 2022) ในสมัยก่อนหนุ่มสาวชาวไทเดิ้ง กว่าจะได้แต่งงานต้องผ่านบททดสอบจากญาติ
ผู้ใหญ่ฝ่ายเจ้าสาวหลายขั้นตอน เช่น ฝ่ายชายต้องไปช่วยงานสวนงานไร่ ไปช่วยทำงานบ้านเช่น ตักน้ำ หรือ เท
ลานบ้าน เป็นต้น หากต้องการที่จะพูดคุยกันก็ต้องขึ้นไปบนเรือนแล้วนั่งคนละมุมบ้านโดยจุดตะเกียงตั้งไว้ตรง
กลางถึงจะพูดคุยและจะต้องอยู่ในสายตาของญาติผู้ใหญ่ฝ่ายผู้หญิงตลอดเวลา (Rattanachot, 2021) เมื่อตก
ลงกันได้แล้วก็จะกำหนดวันแต่งงาน นิยมจัดงานแต่งในเดือนคู่ ไม่นิยมจัดงานระหว่างเข้าพรรษา เมื่อถึงวันงาน
แต่งที่บ้านเจ้าสาวจะบอกกล่าวผีบรรพบุรุษ ปู่ย่า ตายาย โดยจะบอกกล่าวทั้งผีฝ่ายเจ้าบ่าวและเจ้าสาวเพื่อให้
รับรู้ว่าทั้งสองคนจะแต่งงานกันจะอยู่เป็นครอบครัวเดียวกันเรียกว่า ไม่ให้ผิดผี (Asaina, 2021)ส่วนทางฝ่าย
เจ้าบ่าวจะต้องจัดเตรียมขันหมาก มีเงิน มีทอง เครื่องขันหมากต่างๆ รวมถึงมีเสื่อ ฟูก (ท่ีนอน) และหมอนเพ่ือ
แห่ไปยังบ้านเจ้าสาว แล้วต้องผ่านด่านประตูเงิน ประตูทอง และประตูนาค จากนั้นจะทำพิธี  ล้างเท้า ซึ่งจะมี
หินที่เอาใบตองวางรองด้านบน โดยให้เจ้าบ่าวเหยียบ แล้วเจ้าสาวจะล้างเท้าให้เจ้าบ่าว ต่อจากนั้นน้องสาวของ
เจ้าสาวก็จะจูงมือเจ้าบ่าวขึ้นบ้าน และเจ้าบ่าวก็จะจูงเจ้าสาวอีกที เมื่อเข้าในบ้านก็ทำพิธีมอบเจ้าสาว เจ้าบ่าว 
แล้วเจ้าบ่าวและเจ้าสาวก็จะมอบของไหว้แก่ญาติทั ้งสองฝ่ายและก็จะทำพิธีผูกข้อ  ไม้ข้อมือคู ่บ่าวสาว 
(Jodphimai, 2021) ปัจจุบันประเพณีการแต่งงานของชาวไทเดิ้งมีการรับวัฒนธรรม ทางภาคกลางมากขึ้น 
โดยหลังจากเสร็จพิธีมอบคู่บ่าวสาว บางคู่ก็จะทำพิธีรดน้ำสังข์ พร้อมทั้งมีการจัดเลี้ยงโต๊ะจีนให้กับแขกที่มา
ร่วมงานอีกด้วย พอถึงช่วงเย็นจะมีพิธีส่งเจ้าบ่าวเข้าหอ ซึ่งฝ่ายชายจะต้องไปอยู่บ้าน ฝ่ายหญิงอย่างน้อย 3 คืน
แล้วจึงสามารถแยกเรือนเป็นครอบครัวใหม่ต่อไป 

(5) ประเพณีความเชื่อเกี่ยวกับงานศพ ชาวไทเดิ้งบ้านประสุข เมื่อมีคนตายจะนิยมเอาไว้ที่บ้าน
ก่อนจะที่นำเข้าวัด ซึ่งในอดีตยังไม่มีโลงสำเร็จรูปจำหน่าย ชาวบ้านจึงต้องลงมือลงแรงช่วยกันจัดทำโลงศพ ที่
ทำจากไม้ โดยใช้แหโยงปิดคลุมศพไว้พร้อมกับเอาไม้หนีบทั้ง 4 มุม เพื่อป้องกันไม่ให้แมวดำวิ่งข้ามศพหรืออีก
นัยเพื่อเป็นการป้องกันความอุจาดตา (Jodphimai, 2021) แล้วทำพิธีอาบน้ำศพ โดยใช้น้ำร้อนต้มใส่ใบมะขาม 
ใบฝรั่งอาบน้ำให้ศพ โดยการอาบน้ำศพนี้จะทำกันเฉพาะลูกหลานและญาติใกล้ชิด จากนั้นจึงแต่งตัวให้กับศพ 
โดยทาตัวด้วยขมิ้น ผัดด้วยแป้ง หวีผม โดยจะหวีไปในทางตรงข้ามกับตอนมีชีวิตอยู่แล้วใส่เสื ้อผ้า กลับ
ด้านหน้าไว้ ข้างหลัง จัดทำกรวยใบตองใส่ดอกไม้ ธูป เทียน ใส่มือให้ผู้ตายแล้วนำเงินเหรียญใส่ในปากศพ 
จากนั้นใช้ผ้าขาวมัดตราสังศพ แล้วทำพิธีนำศพใส่โลง (Deethonglang, 2022) การร่วมบุญงานศพในอดีต 
ชาวไทเดิ้งบ้านเรือนไหนที่มีฟืน ก็จะนำฟืนที่เป็นท่อนๆ มาร่วมบุญ เพ่ือนำไปทำกองฟอนไว้สำหรับเผาศพ และ
บางคนก็จะร่วมบุญด้วยการนำข้าวสารใส่ขัน มีหอม มีพริก มีกระเทียม ปลาย่าง เครื่องต่างๆ แล้วแต่ใครมีสิ่ง
ไหนก็จะนำมาร่วมบุญ คนไทเดิ้งเรียกว่า “ช่วยงานหรือช่วยบุ๋น” (Khaophimai, 2021) ปัจจุบันจะไม่นิยมนำ
ศพไว้ในบ้าน เว้นไว้แต่ทางวัดมีกิจกรรม เมื่อศพมาถึงวัดจะทำพิธีรดน้ำขอขมาศพ แล้วบรรจุศพใส่โลงเย็น 
จากนั้นก็จะตั้งศพบำเพ็ญกุศลไว้ 3 วัน 7 วัน แล้วแต่เจ้าภาพ (Romphimai, 2021) อีกธรรมเนียมหนึ่ง ที่ชาว
ไทเดิ้งบ้านประสุขถือปฏิบัติเกี่ยวกับงานศพคือการช่วยงาน (ร่วมบุญ) คือหากเป็นคนในชุมชนเสียชีวิต จะไม่มี
การบอกการ์ดเชิญทุกครัวเรือนจะร่วมใจกันไปช่วยเป็นปัจจัยที่ชาวบ้านเรียกว่า “ออกค่าพระ” และ มีการจอง
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เป็นเจ้าภาพกัณฑ์เทศน์ประจำวัด โดยการนิมนต์พระในแต่ละอารามที่อยู่ใกล้เคียงมารับกัณฑ์เทศน์ นี่จึงเป็น
อีกหนึ่งเอกลักษณ์ของคนไทเดิ้งที่เกี่ยวกับการจัดงานศพที่ต่างจากชุมชนอ่ืนๆ (Khaophimai, 2021) เมื่อถึงวัน
ประกอบพิธีฌาปนกิจศพก็จะจัดพิธีคล้ายกับงานศพทั่วไปของคนไทยภาคกลาง และปัจจุบันยังรับเอาค่านิยม
ของการลอยอังคารเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ โดยหลังจากเสร็จพิธีการจัดงานศพตามธรรมเนียมก็จะมีการทำบุญ 
100 วัน และบรรจุอัฐิต่อไป 

(6) ประเพณีแห่หลวงพ่อพระไม้ ประเพณีแห่หลวงพ่อพระไม้นี้ ถือเป็นประเพณีใหม่ของชุมชน 
ไทเดิ้งบ้านประสุขที่เริ่มจัดขึ้นครั้งแรกในวันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2548 มา โดยการดำริของชาวบ้านประสุข
และนายภานุ แย้มศรี นายอำเภอชุมพวงในขณะนั้น ที่ได้เล็งเห็นคุณค่าและความสำคัญตลอดจนถึงเพ่ือเทิดทูน
สักการบูชาพระพุทธรูปไม้ ซึ ่งถือว่าเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์อันเป็นศูนย์รวมจิตใจของพี่น้องชาวไทเดิ้ง       
บ้านประสุข สำหรับหลวงพ่อพระไม้เป็นพระพุทธรูปที่สร้างจากไม้แกะสลัก ปางมารวิชัย โดยแบ่งออกเป็นสอง
ส่วนคือตัวองค์พระและฐานพระ ซึ่งสามารถแยกถอดออกจากกันได้ มีลักษณะพระพักตร์และพระวรกายที่
แสดงถึง สุนทรียภาพแบบศิลปะพ้ืนเมืองโดยรูปแบบของพุทธศิลปะเป็นศิลปะแบบล้านช้างมีลักษณะฐานปัทม์
ย่อเก็จ ยกสูงแอ่นโค้งเล็กน้อยแสดงถึงลักษณะเด่นของศิลปะอยุธยาตอนปลายหรือต้นกรุงรัตนโกสินทร์ จึงอาจ
กำหนดอายุพระพุทธรูปองค์นี้ไว้ในช่วงราวปลายพุทธศตวรรษที่ 23 ไปจนถึง ต้นพุทธศตวรรษ  24 หรือ
ประมาณ 250-350 ปีล่วงมาแล้ว (Deethonglang, 2022) ซึ่งหลวงพ่อพระไม้นี้ชาวบ้านจะนิยมเรียกว่า หลวง
พ่อ ปากแดง ซึ่งไม่ทราบเป็นที่แน่ชัดว่าสร้างในปีที่เท่าใดและไม่ปรากฏหลักฐานว่าใครเป็นผู้สร้างถวายจากการ
สัมภาษณ์นายแย้ม บุญโญปกรณ์ อดีตนายกองค์การบริหารส่วนตำบลประสุข ได้ให้ความเห็นไว้ว่าผู้สร้าง
พระพุทธรูปไม้นั้นน่าจะเป็นช่างพ้ืนบ้านผู้เป็นบิดาของนายพรมซึ่งเป็นคนเชื้อสายเวียดนาม (ชาวบ้านเรียกว่า 
ตาพรมแก๋ว) และดังเดิมมีพื้นเพเป็นคนจังหวัดนครพนมที่ได้มาสร้างโบสถ์ที่วัดบ้านวัดจันทร์ ซึ่งรูปแบบเป็น
โบสถ์เป็นศิลปะสมัยอยุธยาและเชื่อว่าน่าจะดำเนินการสร้างพระพุทธรูปไม้ถวายไว้ที่วัดจันทร์  1 องค์ และ
นำมาถวายที่วัดเก่าประสุข 1 องค์ ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2323 เป็นต้นมา (Boonyopagorn, 2021)        
โดยประเพณีแห่หลวงพ่อพระไม้นี้ เมื่อถึงวันอาสาฬหบูชาของทุกปี (ก่อนวันเข้าพรรษา 1 วัน) จะจัดให้มีการ
อัญเชิญหลวงพ่อพระไม้ มาแห่รอบหมู่บ้าน เพื่อให้ประชาชนได้สักการบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่พี่น้อง
ชาวบ้านประสุข (Harita, 2021) 

(7) บุญเวรเลี้ยงพระ ถือเป็นอัตลักษณ์วิถีชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุขอย่างหนึ่งที่แตกต่างจากชุมชน
อื่นๆ เพราะเป็นวิถีที่คนในชุมชนได้แสดงออกถึงพลังศรัทธาในการทะนุบำรุงพระพุทธศาสนา ดูแลพระภิกษุ
สงฆ์สามเณรภายในวัด (Khaophimai, 2021) โดยการจัดภัตตาหารเช้าและเพลถวายพระทุกวัน โดยแบ่ง
หน้าที่ความรับผิดชอบให้คุ้มต่างๆ จำนวน 20 คุ้ม ในเขตพื้นที่บริการของวัดเก่าประสุขทั้ง 4 หมู่บ้าน คือบ้าน
ประสุข หมู่ที่ 1, บ้านประสุขชัย หมูที่ 19, บ้านโนนยาง หมู่ที่ 13 และบ้านยายพา-สวนหม่อน-โนนแสง หมู่ที่ 5 
โดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันในแต่ละวัน ในการจัดภัตตาหารเช้าและเพลถวายพระภิกษุสงฆ์สามเณร ซึ่งยึดถือ
ปฏิบัติติดต่อกันมาไม่ต่ำกว่า 60 ปี เป็นการแสดงออกถึงพลังศรัทธา ความสามัคคี ในการช่วยทำนุบำรุง
พระพุทธศาสนา วัดวา พระสงฆ์สามเณรในชุมชน 

(8) ประเพณีเลี้ยงศาลปู่ตาบ้าน พิธีกรรมการเลี้ยงผีปู่ตาบ้าน หรือที่คนไทเดิ้งเรียกว่า ผีตะปู่บ้าน 
เป็นพิธีกรรมความเชื่อที่ชาวไทเดิ้งบ้านประสุขได้ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลายาวนาน โดยมีความเชื่อว่า 
การเลี้ยงผีปู่ตาบ้านนี้ จะช่วยปกปักรักษา คุ้มครองคนในชุมชนให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข ปราศจากอันตรายต่างๆ   
ซึ ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ ่งเหนือธรรมชาติ อันเป็นผลให้เกิดประเพณี             
ที่เกี ่ยวข้องกับผีคือประเพณีการเลี้ยงผีปู่ตา (Deethonglang, 2022) โดยจะทำพิธีเลี ้ยงผีปู่ตาบ้าน ในวัน       
ขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3 และวันขึ้น 6 ค่ำ เดือน 6 ตามปฏิทินทางจันทรคติของทุกปี สำหรับวันขึ้น 3 ค่ำ เดือน 3  
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ชาวบ้านจะเรียกว่าพิธีทำบุญกลางบ้าน จะเป็นเพียงการบอกกล่าวผีตาปู่บ้าน ด้วยเครื่องเซ่นไหว้ทั่วไป ส่วน
ในช่วงวันขึ้น 6 ค่ำ เดือน 6 (ตรงกับช่วงเดือนพฤษภาคม) จะเป็นพิธีใหญ่ที่จะทำการบวงสรวงเซ่นไหว้ และมี
การเข้าทรง ความเชื่อในเรื่องการเลี้ยงผีปู่ตาบ้านนี้ ถือว่าเป็นความเชื่อ ความศรัทธา และเป็นที่พ่ึงทางใจให้กับ
คนในชุมชน โดยเฉพาะการบนบานสานกล่าวในเรื่องต่างๆ ต่อผีตาปู่บ้าน เวลาจะออกเดินทางไปทำงานนอก
บ้านหรือต่างแดนหรือหากติดขัดในเรื่องใดๆ ก็จะไปจุดธูปบอกกล่าว ต่อศาลตาปู่บ้าน ใช้ช่วยเหลือในเรื่องที่ขอ 
ให้ประสบผลสำเร็จซึ่งมีคำกล่าวขอหรือบนบาน คืออ “พ่อเฒ่าเอ้ย ลูกหลานจะไปประกอบกิจการงาน จะไป
ทำการสิ่งใด ให้พ่อเฒ่าช่วยให้ประสบความสำเร็จ ช่วยปกปักรักษาลูกหลานในมั่งให้มี ให้อยู่ดีมีสุขถ้าประสบ
ผลสำเร็จลูกหลานจะเอาหัวหมู เอาไก่มาถวาย” (Rattanachot, 2021) ซึ่งการบนบานสานกล่าวต่อศาลปู่ตา
บ้านเปรียบเหมือนลูกหลานในบ้านบอกกล่าวต่อปู่ย่าตายายก่อนจะทำการสิ่งใดนั่นเอง 

จากวิถีการดำเนินชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของชาวไทเดิ้งที่ผู้เขียนได้นำเสนอมาแล้วนั้น 
ล้วนเป็นวิถีการดำเนินชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษของชาวไทเดิ้งจากรุ่นสู่รุ่น 
กลายเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของคนไทเดิ้งบ้านประสุข เพราะชุมชนชาวไทเดิ้งบ้านประสุขตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันมีวัดเป็นศูนย์กลางในการอบรม บ่มเพาะ หล่อหลอม มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบในการ
ดำเนินชีวิตและเป็นแนวทางปฏิบัติของชาวไทเดิ้งบ้านประสุข โดยเฉพาะหลักสาราณียธรรมที่มีส่วนทำให้     
ชาวไทเดิ้งบ้านประสุขอยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างสันติสุข โดยผู้เขียนจะได้นำเสนอหลักสาราณียธรรมกับวิถีสันติ
สุขของชาวไทเดิ้งบ้านประสุขต่อไป 

 
สาราณียธรรม 

สาราณียธรรม 6 ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน 6 อย่าง ได้แก่ ความรัก การทำความเคารพ 
การเป็นไปเพื่อสงเคราะห์กัน การเป็นไปเพื่อไม่วิวาทกัน การเป็นไปเพ่ือความพร้อมเพรียงกัน และการเป็นไปเพ่ือ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันนี้ มี 6 อย่าง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน (Thai Tripitakas: 11/324/321) 

1. ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ตั้งเมตตากายกรรมในเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลังคือ ช่วยเหลือ   
กิจธุระของผู้ร่วมคณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

2. ภิกษุมีวจีกรรมประกอบด้วย ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง  คือ   
ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะนำตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพ
นับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

3. ภิกษุมีมโนกรรมประกอบ ตั้งเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลังคือ ตั้งจิต
ปรารถนาดี คิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส ต่อกัน 

4. ภิกษุมีลาภใดๆ ได้ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรมแม้เป็น ของเล็กน้อย   
ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว นำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกันข้อนี้ใช้ อัปปฏิวัตตโภคี ก็ได้ 

5. ภิกษุถึงความเป็นผู้มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ   
มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ทำตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ ของหมู่คณะ 

6. ภิกษุถึงความเป็นผู้มีทิฏฐิงามเสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั ้งต่อหน้าและลับหลัง          
คือมีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์หรือขจัดปัญหา     
หลักสาราณียธรรมนี้มีความหมายตามที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “ธรรมเป็นเหตุ ที่ให้ระลึกถึงกัน ทำให้เป็น
ที่รักทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์ เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ธรรมว่านี้คือ หลักสาราณียธรรม” (Thai Tripitakas: 12/492/531) 
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พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ให้ความหมายของสาราณียธรรม 6 ว่า ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความ
ให้ระลึกถึง ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน ธรรมที่ทำให้เกิดความสามัคคี หลักการอยู่ร่วมกัน ได้แก่ 

1. เมตตากายกรรม ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมหมู่คณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาสุภาพ เคารพ     
นับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

2. เมตตาวจีกรรม ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะนำตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าว
วาจาสุภาพแสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

3. เมตตามโนกรรม ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้ม
แจ่มใสต่อกัน 

4. สาธารณโภคี เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรมแม้เป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว นำมาแบ่งปัน
เฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภค 

5. สีลสามัญญตา มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ทำตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ  
ของหมู่คณะ 

6. ทิฏฐิสามัญญตา มีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น      
สิ้นทุกข์ หรือขจัดปัญหา 

ธรรม 6 ประการนี้ มีคุณคือเป็นสารณียะ ทำให้เป็นที่ระลึกถึง เป็นปิยกรณ์ ทำให้เป็นที่รัก เป็นครุ
กรณ์ ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพื่อความสงเคราะห์ ความประสานกลมกลืน เพื่อความไม่วิวาท เพื่อคว าม
สามัคคีและเพ่ือ เอกีภาพ ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2011) 

หลักสาราณียธรรมนี้ เป็นพื้นฐานปฏิบัติที่สำคัญที่ช่วยจรรโลงให้สังคมนั้นมีความน่าอยู่เกิดสันติสุข    
ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ เพราะหากเรา ปฏิบัติต่อกันด้วยเมตตามีความ
ปรารถนาดีและจริงใจเป็นที่ตั้ง ย่อมนำพาให้มีการแสดงออกต่อกันด้วยความสุภาพ ให้เกียรติเคารพนับถือกัน 
พูดจาด้วยอัธยาศัยไมตรีมีความจริงใจไม่เสแสร้ง ให้เกียรติ ถ้อยทีถ้อยอาศัย สามารถตักเตือนกันได้ด้วย
ความหวังดี สังคมใดที่มีความเห็นต่างแต่สามารถอยู่ร่วมกันได้โดยสามารถแลกเปลี่ยนความเห็นเพื่อพัฒนา
ชุมชนสังคมให้เจริญก้าวหน้า เป็นสังคมที่มีความสุขสงบเป็นที่ปรารถนาของทุกฝ่าย การมีใจที่ปรารถนาดี    
หวังประโยชน์ให้แก่กันด้วยความจริงใจ มองเห็นความดีของทุกฝ่าย ทำให้สีหน้าการแสดงออกด้วยท่าทาง
หน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสไร้ซึ่งความหวาดระแวงต่อกัน การแบ่งปันหรือการให้ ภายใต้พ้ืนฐานความชอบธรรมและ
ไม่เลือกว่าเป็นของเล็กน้อย เมื่อได้แจกจ่ายแบ่งปันออกไปย่อมนำความสุขมาให้ทั้งต่อผู้ให้และผู้รับ อีกทั้งยัง
เป็นการลดความเห็นแก่ตัวพวกพ้อง พร้อมทั้งมีความประพฤติที่สุจริตดีงาม เคารพระเบียบแบบแผนของสังคม
ที่ตนอยู่ ไม่สร้างความเสื่อมเสียมาสู่หมู่คณะ ไม่เหลื่อมเลือกปฏิบัติและประพฤติให้เกียรติกัน เคารพในความ
เป็นมนุษย์รวมถึงการปรับความเห็นให้ตรงกัน คือ การเคารพรับฟังทุกฝ่าย แม้ว่าจะมีความเชื่อหรือวัฒนธรรม
ประเพณีบางอย่างที่แตกต่างกัน แต่เมื่อมาอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนสังคมเดียวกันแล้ว ต่างฝ่ายต่างก็มองเห็น
ประโยชน์หรือจุดหมายสูงสุดในทางเดียวกัน กล่าวคือ การสร้างชุมชน สังคม ให้น่าอยู่และมีความสงบ
เรียบร้อย สามารถพึ่งพาตนเองได้ ย่อมจะทำให้ชุมชนนั้นเมื่อประกอบกิจการใด ย่อมสำเร็จประสบผลและ
นำพาชุมชนให้มีสันติสุขท้ังภายนอกและภายใน 

 
สาราณียธรรมกับวิถีสันติสุขของชาวไทเดิ้งบ้านประสุข 

1. มีความรักเมตตาแสดงออกต่อกันด้วยความเคารพให้เกียรติ (กาย วาจา ใจ) ชาวไทเดิ้ง        
บ้านประสุขมีวิถีความเป้นอยู่ที่เรียบง่าย ชอบความสนุกสาน จะเห็นได้จากการเล่นรำโทน รวมไปถึงวงมโหรี
โคราช ที่เป้นเสียงบรรเลงขับกล่อมให้ชาวไทเดิ้งได้ผ่อนคลาย สบายกาย สบายใจ เมื่อสารแห่งความสุขถูก
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กระตุ้นด้วยเสียงเพลงมโหรี ทำให้คนไทเดิ้งบ้านประสุขเป็นคนอารมณ์ดี มีเมตตา พูดจาไพเราะอ่อนหวาน   
รวมไปถึงการส่งผ่านภูมิปัญญาทางภาษาที่ชาวไทเดิ้งคุ้นเคยนั่นคือคำให้พรที่เป็นภาษาไทเดิ้ง ว่า “ขอให่อยู่เย็น
เป็นซุก สะนุกสบ๋าย ควมเจ็บอย่าได้ควมไข่อย่ามี ของชั่วอย่าให่เห็นของเหม็นอย่าให่พบ ให่อยู่ดี ๋กิ ๋นดี๋นึก
อย่างไหนของให่ได้ อย่างปรารถนาเดอ” คำแปล “ขอให้อยู่เย็นเป็นสุขสนุกสบาย ความเจ็บอย่าได้ ความไข้
อย่ามี ของชั่วอย่าให้เห็นของเหม็นอย่าได้พบ ให้อยู่ดีกินดี นึกอย่างไหน ขอให้ได้อย่างปรารถนานะ” ซึ่งเป็น
กลุ่มคำที่กล่าวออกมาจากความรู้สึกที่จริงใจทำให้ผู้รับพรมีความสุข อิ่มเอิบใจ  จึงเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึง
ความรักความเมตตาทางกกาย ทางวาจา และทางใจ ผ่านวิถีภาษาของชาวไทเดิ้ง ซึ่งสอดรับกับ (Raksaphol 
and Phra Rajworamethee, 2018) ว่าการปฏิบัติต่อกันด้วยเมตตาโดยมีความปรารถนาดีและจริงใจเป็นที่ตั้ง 
การพูดจาด้วยอัธยาศัยไมตรีมีความจริงใจไม่เสแสร้ง ย่อมนำพาให้มีการแสดงออกต่อกันด้วยความสุภาพ       
ให้เกียรติเคารพนับถือกันสังคมใดที่มีความเห็นต่างแต่สามารถอยู่ร่วมกันได้โดยสามารถแลกเปลี่ยนความเห็น
เพื่อพัฒนาชุมชนสังคม ให้เจริญก้าวหน้า เพราะการมีใจที่ปรารถนาดีหวังประโยชน์ให้แก่กันด้วยความจริงใจ 
มองเห็นความดีของทุกฝ่ายทำให้สีหน้าการแสดงออกด้วยท่าทางหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสไร้ซึ่งความหวาดระแวง
ต่อกัน หากสังคมใดเป็นเช่นนี้ ย่อมจะเป็นสังคมที่มีแต่รอยยิ้มและเป็นสังคมที่มีพลังมีความคิดสร้างสรรค์     
ตรงกับหลักเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรมและเมตตามโนกรรมในสาราณียธรรม 6 นั่นเอง 

2. การเกื้อกูลแบบเครือญาติโดยไม่แบ่งแยก (สาธารณโภคี) ความเหนียวแน่นรวมเป็นเครือญาติ
ของชุมชนไทเดิ้งนั้น สะท้อนได้จากนามสกุลที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุข ที่ลงท้ายด้วย        
“พิมาย” เพราะในอดีตชุมชนนี้เคยขึ้นตรงต่ออำเภอพิมาย แต่ในปัจจุบันได้แยกมาขึ้นกับอำ เภอชุมพวง ด้วย
ความเป็นชุมชนที่มีสายสัมพันธ์ทางเครือญาติที่เหนียวแน่น ฝ่านสายวงค์ตระกูลเก่าแก่ของชุมชน เช่น ตระกูล
สุขกำเนิด ตระกูลศรีพิมาย ตระกูลโจทย์พิมาย ตระกูลเก่าพิมาย และตระกูลจอดพิมาย ซึ่งถือเป็นตระกูลใหญ่
ของชุมชน ที่มีการเกี่ยวดองเป้นพ่ีน้องกัน ทำให้คนในชุมชนรักกันฉันเครือญาติ เวลาที่ในชุมชนมีงานบุญต่างๆ 
จะไม่ต้องมีการบอกการ์ดเชิญ โดยเฉพาะงานศพที่วิถีชาวไทเดิ้งบ้านประสุข ปฏิบัติเป็นประจำคือ การช่วย     
ค่าพระและค่ากัณฑ์เทศน์ประจำวัด ถือเป็นการแสดงความมีน้ำใจเกื้อกูลต่อเจ้าภาพ อีกส่วนหนึ่งยังเห็นได้จาก 
การช่วยเหลือสงเคราะห์อนุเคราะห์กันไม่ว่าจะเป็นการร่วมใจลงแรงช่วยกันเกี่ยวข้าว ขนข้าว แบ่งปันอาหาร
การกิน โดยเฉพาะวิถีการนั ่งกินข้าวล้อมวงเป็นคุ ้มๆ ของคนในระแวกนั้น ซึ ่งถือว่าเป็นวิถีที ่คนไทเดิ้ง          
บ้านประสุขได้ปฏิบัติจนชินตา แขกไปใครมาก็มักจะได้รับการเลี้ยงดูอย่างดี และสิ่งที่สะท้อนถึงความมีจิต
สาธารณะที่เด่นชัด คือการร่วมแรงช่วยกันเวลาที่มีงานบุญทั้งการช่วยกันจัดเตรียมสถานที่ และเก็บสถานที่ 
โดยที่เจ้าภาพหรือเจ้าของงานแทบจะไม่ต้องทำอะไรเลย เพราะทุกคนต่างรู้กหน้าที่ ว่าใครจะกางเต็นท์ ใครจะ
หุงข้าวกระทะ ใครจะล้างจาน หรือช่วยงานในครัว สิ่งต่างๆ เพราะสาธารณโภคีนั้นคือการไม่หวงสิ่งของ ได้ของ
สิ่งใดมาโดยชอบธรรมก็แบ่งปันกัน แม้เป็นของเล็กน้อยก็ยินดีแจกจ่ายให้กับทุกคนได้มีส่วนร่วมใช้บริโภคทั่วกัน 
รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์ต่อกันด้วยความชอบธรรม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันตามอัตภาพ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันอยู่
เสมอตามโอกาสอันควร (Kalyanamitra, 2017) สิ่งเหล่านี้จึงเป็นการสะท้อนถึงความเป็นจิตอาสาหรือจิต
สาธารณะของคนในชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุข โดยมีความสัมพันธ์แบบเครือญาติเป็นเบ้าหลอมให้คนไทเดิ้งบ้าน
ประสุขเป็นผู้มีจิตสาธารณะช่วยแบ่งปัน ทั้งแก่คนในชุมชนและคนนอกชุมชน ทำให้เป็นที่รักที่พอใจของคน
ทั้งหลาย 

3. มีข้อปฏิบัติชุมชนที่ยึดโยงกับความประพฤติสุจริตดีงาม (ศีลสามัญญตา) ชาวไทเดิ้งบ้านประสุข
มีข้อปฏิบัติช ุมชนที่เกิดจากจิตสำนึกร่วมของคนในชุมชน เพื ่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชุมชน           
โดยสะท้อนผ่าน “งานบุญปลอดเหล้า” ที่ทุกครั้งเมื่อชุมชนจัดกิจกรรมงานบุญไม่ว่าจะเป็นบุญบวชนาค       
งานแต่งงาน งานศพ หรือกิจกรรมอื่นๆ ที่เป็นบุญเป็นกุศล เช่น ประเพณเทศน์มหาชาติ ประเพณีลอยกระทง 
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ประเพณีแห่หลวงพ่อพระไม้ คนในชุมชนจะมีจิตสำนึกร่วมกันหรือทราบกันโดยไม่ต้องบอกกล่าวหรือห้าม      
นั่นคือจะไม่มีการเลี้ยงเหล้า สุรา ยาเสพติดหรือของมึนเมา ในงานนบุญ และก็จะไม่มีการตำหนิหรือว่ากล่าว
เจ้าภาพ ว่าทำไมไม่เลี้ยงสุรายาเมา ซึ่งแนวความคิดนี้ เกิดจากจิตสำนึกและกติการ่วมกันของคนในชุมชน    
โดยมิใช่เป็นการบังคับ หรือถูกสั่งการจากหน่วยงานรัฐ วิถีของชุมชนไทเดิ้งในเรื่องงานบุญปลอดเหล้า จึงเป็น
สิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความมีศีลเสมอกัน อีกประการหนึ่งชาวไทเดิ้งบ้านประสุข ให้การสังวรระวังในเรื่องของการ
คบชู้ ผิดลูกผิดเมียคนอื่น เพราะถือเป็นบรรทัดฐานของชุมชนที่หากใครประพฤติผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน จะโดนคน
ในชุมชนพูดติฉินนินทา รวมไปถึงไม่คบค้าสมาคมด้วยกับบุคคลที่มีความประพฤติไม่ดีเช่นนั้น เพราะชุมชนมีกฎ
กติกาที่เกิดจากจิตสำนึกเพื่อส่วนรวมรวมกันทางศีลธรรมอันจักนำไปสู่ความประพฤติที่ดีงามของคนในชุมชน 
ซึ่งการมีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง โดยการปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับหรือวินัยต่างๆ อย่างเดียวกัน อย่างเคร่งครัด เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน 
ไม่อ้างอำนาจ ของตนข่มเหงรังแกผู้อ่ืน ไม่ถืออภิสิทธิ์ใดๆ ทั้งปวง มีความเคารพต่อกฎหมาย ระเบียบวินัยของ
ชุมชน มีความเกรงอกเกรงใจและให้เกียรติต่อกัน ไม่ทำกระทาการล่วงละเมิดสิทธิอันเป็นของผู้อ่ืนไม่ว่าจะเป็น
เรื ่องใดๆ (Sumetho and Kongsub, 2016) ทำให้คนในชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุข ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน     
อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขร่มเย็น  

4. การดำรงวัฒนธรรมถิ่นเป็นฐานสืบต่อให้ลูกหลาน (ทิฏฐิสามัญญตา) นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
ชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุข ได้รับการถ่ายทอดมรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นจากรุ่นปู่ย่าตายาย เกิดเป็นวัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิตที่ดีงาม ทำให้คนในชุมชนและเยาวชนรุ่นหลังเกิดความภูมิใจในความเป็นชาติพันธุ์ไทเดิ้งบ้าน
ประสุข โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางของการทำกิจกรรมในชุมชน และมีส่วนช่วยหล่อหลอมให้คน  ในชุมชนเป็น
พุทธศาสนิกชนที่ดี มีความเคารพพระสงฆ์ โดยจะเห็นได้จากวิถีการตักบาตรในตอนเช้ าที่จะมีคนในชุมชนยืน
รอใส่บาตร จุดละ 5-10 ตามแต่ละคุ้มบ้านที่พระสงฆ์เดินผ่าน ทำให้เห็นถึงความพร้อมเพียงของคนในชุมชน 
รวมถึงการจัดเวรเลี้ยงพระ ซึ่งถือเป็นแนวคิดที่คนในชุมชนเห็นตรงกันและเห็นร่วมกัน เพื่อช่วยกันทำนุบำรุง
ดูแลพระสงฆ์สามเณร โดยการจัดภัตตาหารไปถวายทั้งเช้าและเพล ซึ่งเป็นการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบของ
แต่ละคุ้มบ้าน และคนในชุมชนยังให้ความเคารพในผู้อาวุโส ผู้หลักผู้ใหญ่ ปู่ย่าตายายในชุมชน เห็นได้ว่า      
บ้านประสุขเป็นชุมชนที่มีความเห็นถูกต้องร่วมกันของตามหลักทิฏฐิสามัญญตา คือมีความเสมอภาคกันทาง
ความคิดและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น ปรับความคิดความเห็นให้มีเหตุมีผลถูกต้องเหมือนกับผู้อื่น และ     
หมู่คณะภายใต้เหตุและผลในทางท่ีดีงาม พร้อมกับเคารพเหตุผล ยึดหลักความดีงามเป็นอุดมคติอย่างสม่ำเสมอ 
(Sutthisang, 2012) มีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพื่อนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ มีความ
เห็นชอบร่วมกัน เป็นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือขจัดปัญหา 

 
สรุป 

จากวิถีการดำเนินชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของชาวไทเดิ้งที่ผู้เขียนได้นำเสนอมาแล้วนั้น 
ล้วนเป็นวิถีการดำเนินชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษของชาวไทเดิ้งจากรุ่นสู่รุ่น 
กลายเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของคนไทเดิ้งบ้านประสุข เพราะชุมชนชาวไทเดิ้งบ้านประสุขตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันมีวัดเป็นศูนย์กลางในการอบรม บ่มเพาะ หล่อหลอม มีหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เป็นกรอบ   
ในการดำเนินชีวิตและเป็นแนวทางปฏิบัติ คือหลักสาราณียธรรม คือ 1.การดำรงวัฒนธรรมถิ่นเป็นฐานสืบต่อ
ให้ลูกหลาน (ทิฏฐิสามัญญตา) 2. มีข้อปฏิบัติชุมชนที่ยึดโยงกับความประพฤติสุจริตดีงาม (ศีลสามัญญตา)       
3. การเกื้อกูลแบบเครือญาติโดยไม่แบ่งแยก (สาธารณโภคี) 4. มีความรักเมตตาแสดงออกต่อกันด้วยความ
เคารพให้เกียรติ (กาย วาจา ใจ) ที่มีส่วนสำคัญทำให้ชาวไทเดิ้งบ้านประสุขอยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างสันติสุข 
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ดังนั้นแล้วชุมชนไทเดิ้งบ้านประสุขจึงถือได้ว้เป็นชุมชนต้นแบบให้กับหลายๆ ชุมชน ที่จะได้มาศึกษาเรียนรู้วิถี
ชีวิตของชาติพันธุ์ไทเดิ้ง เพื่อนำไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหรือปรับใช้ให้เหมาะสมกับริบทกับชุมชนของ
ตนเอง 
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