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บทคัดย่อ 

มุมมองเรื่องกรรมมีอิทธิพลต่อแนวคิด วิถีชีวิตของคนในสังคมไทยมายาวนาน ตั้งแต่ชนชั้นผู้ปกครอง
ระดับสูงลงมาถึงบุคคลธรรมดาทั่วไป สถาบันพระพุทธศาสนามีสถานะเกี่ยวพันกับสถาบันชาติและสถาบัน
พระมหากษัตริย์ หลักค าสอนต่างๆ จึงถูกผนวกเข้าไปในฐานะศีลธรรมประจ าชาติ ค าสอนเรื่องกรรม ก็มักถูก
น าไปใช้ในการปกครองบ้านเมือง สร้างค่านิยม ละชั่ว ท าดี ถือเป็นหลักค าสอนที่น ามาใช้ประโยชน์ได้ในชีวิต
จริง ในขณะเดียวกัน ค าสอนเรื่องกรรมก็ถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการยกสถานะของผู้ปกครองให้สูงขึ้น บาง
ยุคพบว่า ค าสอนเรื่องกรรมถูกดัดแปลงให้สอดคล้องกับสถานการณ์บ้านเมือง หลักค าสอนในพระพุทธศาสนา 
จึงตกอยู่ในภาวะขึ้นลงตามบ้านเมือง ไร้อิสรภาพ ชาวพุทธไม่น้อย มีมุมมองคลาดเคลื่อนไปจากหลักการเดิม มี
ชีวิตขึ้นตรงต่อเหตุปัจจัยภายนอก ไม่ใช้หลักการพ่ึงพาตนเอง รอคอยโชคชะตา จึงเป็นเรื่องส าคัญที่จะต้อง
ศึกษาค าสอนเรื่องกรรมให้ชัดเจนเพื่อการปฏิบัติที่ถูกต้องต่อไป 
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Abstract 

The perspective of Karma in Thai society, it was discovered that Karma influences the 
governor's and people's thoughts and ways of life from the past to the present.  Buddhist 
institutions are closely related to national and royal institutions. Buddhism's various doctrines 
were linked to national development.  Karma was applied as a tool of governance and social 
value in refraining from unwholesome actions and doing more wholesome actions, while 
Karma was also applied as a tool to promote monarchy for higher positions.  Karma was 
adapted to match the national situation because Buddhism depends on national policy 
without independence. A minority of Thai Buddhists misunderstand Kamar's original 
fundamental doctrine, causing their lives to be dependent on outside factors rather than on 
themselves, and to live while waiting for their fate to be decided by others.  This is very 
important for studying Karma clearly, and it will be useful for processing things correctly.  
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บทน า 
ค าสอนเรื่องกรรม ถือเป็นหลักค าสอนส าคัญในทางพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชาวพุทธ

มาอย่างยาวนาน นับตั้งแต่สมัยพุทธกาลจวบจนสมัยปัจจุบัน มีการศึกษาค้นคว้าเรื่องกรรมกันอย่างแพร่หลาย 
เป็นที่สนใจในแวดวงวิชาการอย่างมาก โดยค าสอนเรื่องกรรมนั้นปรากฏมีในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา 
ตลอดถึงหนังสือธรรรมะทั่วไปๆ และในปัจจุบัน พบว่ามีพระสงฆ์สาวกและพุทธศาสนิกจ านวนมาก ได้พยายาม
อธิบายเรื่องกรรมและผลของกรรมให้เข้ากับยุคสมัยในปัจจุบันในมิติต่างกันไปออกไป จนบางครั้งพบว่าได้มี
การแต่งเติม อธิบายตามความเข้าใจของตน จนเลยขอบเขต และคลาดเคลื่อนไปจากความหมายเดิมที่แท้จริง 
ทั้งยังพบว่า ในสังคมไทยมีการน าเอาค าสอนเรื่องกรรมสอดแทรกอยู่การปกครองของอ านาจรัฐ กล่าวคือ รัฐ
ไทยตั้งแต่อดีตมา มีความพยามใช้ค าสอนเรื่องมาเป็นเครื่องมือ ส่งเสริมเชิดชูอ านาจบารมีของกลุ่มบุคคลบาง
กลุ่มในสังคมไทย ให้มีสถานะเหนือกว่าบุคคลทั่วไป บางยุคก็น าเอาค าสอนเรื่องกรรมมาสอนมุ่งเน้นให้คนกลัว
การท าบาป เพ่ือประโยชน์ในการปกครองคนให้ง่ายขึ้น บางยุคก็น าเอาค าสอนเรื่องกรรมเข้ามาสอดแทรกใน
ระบอบการปกครอง เพ่ือสร้างความชอบธรรมให้กับอ านาจรัฐในยุคสมัยนั้นๆ เช่น วาทะกรรม “ฆ่าคอมมิวนิสต์
ไม่เป็นบาป” (Thaweesak, 2013). เป็นต้น จากข้อความดังกล่าวพบว่า ค าสอนเรื่องกรรมเข้ามามีอิทธิพลต่อ
การปกครองในสังคมไทยอย่างมีนัยส าคัญ ส่งผลให้ค าสอนในเรื่องกรรมไร้อิสรภาพ ไม่เป็นไปตามหลักการเดิม
อย่างแท้จริง แต่กลับเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ใช้เพ่ือสร้างความชอบธรรมให้แก่กลุ่มคนบางคนกลุ่มเท่านั้น จึงเป็น
การฝังรากอุดมการณ์ทางความคิดของคนไทยเรื่อยมา  

ในขณะเดียวกัน ปัจจุบันนั้น เมื่อภาวะเศรษฐกิจไทยมีความผันผวน ซบเซา ไม่แน่นอน ท าให้คนไทย
ประสบปัญหาชีวิตต่างๆ มากมาย เช่น ภาวะการตกงาน มีหนี้สิน ผิดหวังจากคนรักหรือครอบครัว เป็นต้น เมื่อ
คนในสังคมตกอยู่ภาวะความไม่แน่นอน ผู้คนก็วิ่งหาที่พ่ึง เพ่ือช่วยสนับสนุนให้ตนเองและครอบครัวมีชีวิตที่
มั่นคง สุขสมหวัง และที่พ่ึงที่ได้ลัด และเร็วที่สุด คือการเข้าหาพระหรือวัด หรือเข้าหาร่างทรง แน่นอนว่า การ
ช่วยเหลือของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม ย่อมมีวิธีที่แตกต่างกันออกไป บางแห่งไปแล้ว ได้รับค าสอนที่ถูกต้อง ได้
ปฏิบัติธรรม ได้รับความสงบ มีสติ มีความเข้าใจในชีวิตมากขึ้น และเชื่อว่า กรรม ที่เกิดจากการปฏิบัติธรรม จะ
ท าให้ชีวิตดีขึ้น แต่บางแห่งมองว่า การจะให้มาปฏิบัติธรรมเป็นเรื่องไกลตัวและดูล าบากเกินไป จึงมีช่องทางให้
ง่ายขึ้นกว่านั้น กล่าวคือ มีการให้เช่าบูชาวัตถุมงคล ปล่อยนก ปล่อยปลา ต่อชะตา บารมี เสริมลาภ ตัดกรรม 
เป็นต้น เมื่อท าแล้วจะรู้สึกสบายใจ มีขวัญและก าลังใจในการสู้ชีวิต ส่งผลให้มีฐานะความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ช่วย
บรรเทาความทุกข์ใจได้ในระดับหนึ่ง เมื่อมีวิธีที่ง่ายและสะดวก โดยใช้เงินแลกกับกรรมวิธีที่คนกลุ่มหนึ่งสร้าง
ชุดความเชื่อนี้ขึ้นมา เมื่อทุกอย่างประจวบเหมาะสมกัน สัมพันธ์กับระบบความเชื่อเรื่องกรรม ท าให้เกิดความ
น่าเชื่อถืออย่างสนิทใจว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้องดีงาม จึงเปิดช่องทางของกลุ่มมิจฉาชีพบางกลุ่มเข้ามาแสวงหา
ผลประโยชน์จากความเชื่อดังกล่าว โดยอาศัยหลักค าสอนเรื่องกรรม เป็นเครื่องมือในการแสวงหาผลประโยชน์ 
สนับสนุน สร้างความน่าเชื่อถือให้กับแนวคิดของตนเอง 

ด้วยเหตุนี้ จึงเกิดค าถามขึ้นว่า เพราะเหตุใด ค าสอนเรื่องกรรมจึงกลายเป็นเครื่องมือที่สนับสนุนกลุ่ม
คนต่างๆ การน าค าสอนเรื่องกรรมมาใช้ในลักษณะดังกล่าวนั้น ถือเป็นเรื่องที่ถูกต้อง เหมาะสม หรือตรงตาม
ความหมาย และหลักการ ในทางพระพุทธศาสนา แท้จริงหรือไม่อย่างไร สังคมไทยได้รับบทเรียนอะไรบ้างใน
เรื่องกรรม หากมองเป็นเรื่องของการกลายพันธุ์ทางค าสอน สังคมไทยจะยึดหลักใดในการมองว่าสิ่งนี้เป็นไป
ตามหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง ซึ่งเมื่อมีความเข้าใจที่ถูกต้อง ทุกคนก็จะมีหลักในการ
ด ารงชีวิต ไม่เอนเอียงไปตามความเชื่อที่ผิดเพ้ียนไปจากหลักการเดิม จนสามารถพัฒนาตนเองให้เป็นที่พ่ึงของ
ตัวเองได้  

 



Journal of MCU Peace Studies Vol. 11 No. 1 (January-February 2023)         393 

 

ความหมายของกรรม 
“กรรม” แปลตามศัพท์ว่า การงาน หรือการกระท า โดยมุ่งหมายลงไปถึง การกระท าที่ประกอบด้วย

เจตนาหรือความตั้งใจ (Thai Tipitaka: 12/334/463) ดังพระบาลีในนิพเพธิกสูตรว่า “เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  
วทามิ เจตยิตฺวา กมฺม  กโรติ กาเยน วาจาย มนสา” แปลว่า ภิกษุทั้งหลาย เรา (พระพุทธเจ้า) กล่าวเจตนาว่า
เป็นกรรม บุคคลครั้นคิดแล้วจึงท ากรรมทางกาย วาจา ใจ (Thai Tipitaka: 22/63/577) จะสังเกตได้ว่า 
ข้อความข้างต้นนั้น ความหมายของกรรม เป็นค ากลางๆ ไม่ได้จ าเพาะเจาะจงลงไปว่า เป็นกรรมดีหรือกรรมชั่ว 
หรือกล่าวถึงผลของกรรมในทางที่เป็นบาปอกุศลอย่างที่เข้าใจกัน กล่าวคือ เป็นกระบวนการแห่งชีวิต ที่เกิดขึ้น 
ด้วยการปรุงแต่ง ที่เรียกว่า “สังขาร” คือสภาพที่ปรุงแต่งจิต ให้มีคุณสมบัติต่างๆ โดยมีเจตนาเป็นตัวน า ซึ่งจะ
แต่ งจิตให้ดีหรือชั่ ว  หรือเป็นกลางๆ ในความหมายนี้ท่ านยึด เอา เจตนาเป็นหลักนั่น เอง ( Phra 
Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2015) 

อย่างไรก็ดี มีชาวพุทธจ านวนไม่น้อย มีความเข้าใจ ความหมายของ “กรรม” ผิดเพี้ยนจากความหมาย
เดิมที่แท้จริง เช่น เมื่อกล่าวถึงกรรม ก็มักตีความว่า เป็นผลของกรรมชั่วบ้าง เป็นผลของกรรมเก่าในอดีตชาติที่
ให้ผลในทางไม่ดีบ้าง เมื่อมีการตีความเช่นนี้ ก็ส่งผลเสียต่อการด าเนินชีวิต กล่าวคือ แทนที่จะใช้ความหมาย
ของกรรมในการสร้างสรรค์ชีวิตให้ดีขึ้น แต่กลับสร้างความจ านน ปล่อยไปตามโชคชะตา หรือยอมแพ้ ต่อ
โชคชะตา ปล่อยไปตามยถากรรมของชีวิตนั่นเอง  

ย้อนกลับมาสู่หลักเดิม ของพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นหลักแห่ง วิริยะวาที กล่าวคือ เป็นค าสอนที่มุ่งเน้น
กระตุ้นให้มนุษย์ใช้ความเพียรในการกระท าสิ่งใดๆเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย โดยใช้ความพยายาม มุ่งมั่น หรือลง
มือปฏิบัติ เมื่อบุคคลท าสิ่งใด ย่อมได้สิ่งนั้น ผู้ท ากรรมดีย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมชั่วย่อมได้รับผลชั่ว ดัง
ข้อความใน สมุททกสูตรที่ว่า “บุคคลหว่านพืชเช่นใด ย่อมได้ผลเช่นนั้น คนท าดีย่อมได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว” 
(Thai Tipitaka: 15/256/334) ฉะนั้น ค าสอนเรื่องกรรม นอกจากจะมีความหมายในเชิงลงมือปฏิบัติของ
ปัจเจกบุคคลแล้ว ยังสะท้อนมุมมองในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ว่าจะด าเนินไปในทิศทางใด ดังข้อความที่ว่า 
กมฺมุนา วตฺตติ โลโก สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม (Thai Tipitaka: 13/707/648)  

รวมความว่า ความหมายของกรรม ในทางพระพุทธศาสนา คือสอนในเรื่องของการกระท าและผลของ
การกระท าของมนุษย์เป็นหลักการใหญ่ เมื่อมนุษย์ยึดถือหลักของกรรมและผลของกรรมเป็นทางด าเนินชีวิต
แล้ว ก็ไม่มีความจ าเป็นที่มนุษย์จะต้องเข้าไปอ้อนวอนร้องขอจากเทพเจ้าหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใดๆที่อยู่เหนือ
ธรรมชาติเพ่ือให้ได้ในสิ่งที่ตนปรารถนา หรือเกิดมาแล้วยอมจ านนต่อความต่ าต้อย เพราะยึดถือหลักของการ
กระท าและผลของการกระท าท่ีเกิดจากตนเองเป็นส าคัญในการด าเนินชีวิต  
 
ความสัมพันธ์ระหว่างกรรมกับธรรมชาติ 

หลักค าสอนในเรื่องกรรมนั้น มีความสัมพันธ์กับหลักธรรมชาติอย่างชัดเจน เนื่องจากเป็นปรากฎการณ์
ทางธรรมชาตินั้น มีความสัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่น สภาพดินฟ้า อากาศ อาหาร การกิน 
รวมถึงระบบการท างานของร่างกายมนุษย์เช่นกันล้วนเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับธรรมชาติ  

ในการพิจารณาเรื่องกรรมและผลของกรรมนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยสภาพปัจจัยแวดล้อม
ที่อยู่รอบกายมนุษย์มาเป็นอุปกรณ์ในวิเคราะห์เพ่ือให้เข้าใจความจริงของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ 
ในทางพระพุทธศาสนา เราสิ่งนี้ว่า นิยาม ซึ่งพระอรรถกถาจารย์ กล่าวสรุปความความสัมพันธ์ดังกล่าวไว้ว่า 
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเน้นในหลักความจริงว่า สิ่งทั้งหลายทั้งปวง ไม่ว่าจะเป็นคนสัตว์หรือสิ่งของ 
เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นวัตถุหรือเป็นเรื่องจิตใจ ไม่ว่าชีวิตหรือโลกที่แวดล้อมอยู่ก็ตาม ทั้งหมดล้วน
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เป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย เป็นเรื่องของปัจจัยสัมพันธ์ เรียกตามภาษาบาลีว่า นิยาม เมื่อมีเหตุปัจจัย
อย่างนั้นๆ แล้ว ก็จะมีความเป็นไปอย่างนั้นๆ แน่นอน  

กฎของธรรมชาติหรือนิยามนั้น สามารถแยกประเภทช่วยให้ก าหนดศึกษาเข้าใจได้ง่ายขึ้น ตาม
แนวทางของพระอรรถกถาจารย์ไว้เป็นนิยาม 5 อย่าง (Phra Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2013) คือ 

1. อุตุนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับปรากฏการณ์ฝ่ายวัตถุ โดยเฉพาะความเป็นไปของธรรมชาติ
แวดล้อมและความเปลี่ยนแปลงทางวัตถุ เช่น เรื่องลมฟ้าอากาศ ฤดูกาล ฝนตก ฟ้าร้อง การที่ดอกบัวบาน
กลางวันหุบกลางคืน การที่ดินน้ าปุ๋ยช่วยให้ต้นไม้งาม การที่คนไอหรือจาม การที่สิ่งทั้งหลายผุพังเน่าเปื่อย เป็น
ต้น แนวความคิดของท่านมุ่งเอาความผันแปรที่เนื่องด้วยความร้อนหรืออุณหภูมิ 

2. พีชนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสัมพันธ์ หรือที่เรียกกันว่าพันธุกรรม เช่นหลักความจริงที่ว่า  
หว่านพืชเช่นใด ก็ให้ผลเช่นนั้น พืชมะม่วงก็ให้ผลมะม่วง เป็นต้น 

3. จิตนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต เช่น เมื่ออารมณ์ (สิ่งเร้า) กระทบประสาท จะมี
การรับรู้เกิดขึ้น จิตจะท างานอย่างไร คือ มีการไหวแห่งภวังคจิต ภวังคจิตขาดตอน แล้วมีอาวัชชนะ แล้วมีการ
เห็น การได้ยิน ฯลฯ มีสัมปฏิจฉันนะ สันตีรณะ ฯลฯ หรือเมื่อจิตที่มีคุณสมบัติอย่างนี้เกิดขึ้น จะมีเจตสิก
อะไรบ้างประกอบได้ หรือประกอบไม่ได้ เป็นต้น 

4. กรรมนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ คือกระบวนการก่อการกระท าและการ
ให้ผลของการกระท า หรือพูดให้จ าเพาะลงไปอีกว่า กระบวนการแห่งเจตจ านง หรือความคิดปรุงแต่ง
สร้างสรรค์ต่างๆ พร้อมทั้งผลที่สืบเนื่องออกไปอันสอดคล้องสมกัน เช่น ท ากรรมดี มีผลดี ท ากรรมชั่ว มีผลชั่ว 
เป็นต้น 

5. ธรรมนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์และอาการท่ีเป็นเหตุเป็นผลแก่กันของสิ่ง ทั้งหลาย 
 โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เรียกกันว่า ความเป็นไปตามธรรมดา เช่นว่า สิ่งทั้งหลายมีความเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป 
เป็นธรรมดา คนย่อมมีความเกิดแก่เจ็บตายเป็นธรรมดา ธรรมดาของคนยุคนี้มีอายุขัยประมาณร้อยปี ไม่ว่า
พระพุทธเจ้าจะอุบัติหรือไม่ก็ตาม ย่อมเป็นธรรมดาของสิ่งทั้งหลายที่เป็นสภาพไม่เที่ยง ถูกปัจจัยบีบคั้นและไม่
เป็นอัตตา ดังนี้ 

นอกจากนี้แล้ว หลักของกรรมในทางพระพุทธศาสนานั้นยังมีความสัมพันธ์กับหลักปรัชญาสมัยใหม่
อย่าง หลักปฏิบัตินิยม(Pragmatic) ซึ่งเป็นลัทธิทางปรัชญาทางยุโรปที่มีมานาน และได้รับการประกาศอย่าง
จริงจัง ในปี ค.ศ.1878 โดยนักคิดชาวอเมริกัน ชื่อชาร์ลส์ เอส. เพียร์ส (Charles S. Peirce) 1893-1914 โดย
มีหลักการย่อๆว่า ความคิดใดๆ จะมีความหมายหรือไม่ ต้องขึ้นอยู่กับผลในทางปฏิบัติของความคิดนั้น ถ้ามีผล
ในทางปฏิบัติ ความคิดนั้นก็มีความหมาย ถ้าพูดอย่างกว้างๆ ก็หมายความว่า ความคิดและความเชื่อถือที่ดีนั้น 
ควรจะน ามาปฏิบัติได้ ควรจะอ านวยผลประโยชน์ให้แก่มนุษย์ (Channgam, 1969) 
 
ประเภทของกรรม 

กรรมนั้น เมื่อจ าแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ แบ่งเป็น 2 อย่าง คือ (Thai Tipitaka: 
20/445/131)  

1. กุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล การกระท าที่ดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระท าที่เกิดจากกุศลมูล คือ 
อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ ได้แก่ การให้ทาน การรักษาศีล การเจริญจิตภาวนา เป็นต้น 

2. อกุศลกรรม กรรมที่เป็นอกุศล หรือการกระท าที่ไม่ดี หมายถึง การกระท าที่เกิดจากอกุศลมูล คือ 
โลภะ โทสะ หรือโมหะ ได้แก่ การพยาบาทปองร้าย ท าร้ายผู้อื่น เป็นต้น  

แต่ถ้าจ าแนกตามทวาร หรือช่องทางการแสดงออก มี 3 ประเภท คือ 
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1. กายกรรม การกระท าทางกาย ได้แก่ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม 
2. วจีกรรม การกระท าทางวาจา ได้แก่ ไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ ไม่พูดเพ้อเจ้อ 
3. มโนกรรม การกระท าทางใจ ไม่โลภอยากได้ของเขา ไม่พยาบาทปองร้าย เห็นชอบตามคลองธรรม 

(Thai Tipitaka: 13/64/56)  
เมื่อจ าแนกประเภทของกรรมตามที่ได้กล่าวข้างต้นนั้น พบว่า กรรมทั้งหมดเกิดขึ้นจากตัวมนุษย์เอง 

และมนุษย์เป็นผู้ก าหนดชะตากรรมของตัวเองผ่านช่องทางการแสดงออกทั้ง 3 ประการ โดยอาศัยเจตนาทั้งที่ดี
และไม่ดีเป็นแรงขับเคลื่อนออกมาทางการกระท าและค าพูด สอดคล้องกับหลักการของกรรมนิยามที่เป็นเหตุ
และผลตามหลักของปัจจัยสัมพันธ์ในโลก 

องค์ประกอบท่ีส่งเสริมและขัดขวางการให้ผลของกรรม 
การที่กรรมนิยามจะแสดงผลออกมาในระดับของวิถีชีวิต ท าให้มีความเป็นไปต่าง ๆ ประสบ

ผลตอบสนองจากภายนอก อันน่าพอใจบ้าง ไม่น่าพอใจบ้าง ในบาลีท่านแสดงหลักไว้ว่า ต้อง ขึ้นต่อ
องค์ประกอบต่างๆ 4 คู่ คือ สมบัติ 4 และวิบัติ 4 

ก. สมบัติ 4 
สมบัติ หมายถึง ข้อดีหรือความสมบูรณ์แห่งองค์ประกอบที่ส่งเสริมการให้ผลของกรรมดีและไม่เปิด

ช่องให้กรรมชั่วแสดงผล (Thai Tipitaka: 35/480/459) มีอยู่ 4 อย่างดังนี้ 
1. คติสมบัต ิหมายถึง สมบัติแห่งคติ หรือการถึงพร้อมด้วยคติ กล่าวคือ เกิดอยู่ในภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศ

ที่เจริญ เหมาะหรือเกื้อกูล หรือสามารถด าเนินชีวิตอยู่หรือไปในถิ่นที่ดี เช่น การเกิดหรืออยู่ในประเทศที่ดี มี
ความปลอดภัย มีสวัสดิการที่ดี ปราศจากสงคราม เป็นต้น  

2. อุปธิสมบัติ หมายถึง สมบัติแห่งร่างกาย ถึงพร้อมด้วยร่างกาย เช่น มีร่างกายดี มีรูปร่างสวย 
ร่างกายสง่างาม หน้าตาท่าทางดี น่ารัก น่านิยมเลื่อมใส สุขภาพดี แข็งแรง เป็นต้น 

3. กาลสมบัติ หมายถึง สมบัติแห่งกาล ถึงพร้อมด้วยกาลหรือกาลให้ คือ เกิดอยู่ในสมัยที่บ้านเมืองมี
ความสงบสุข ผู้ปกครองดี ผู้คนมีศีลธรรม ยกย่องคนดี ไม่ส่งเสริมคนชั่ว ตลอดจนในระยะสั้น คือ ท าอะไรถูก
กาลเวลา ถูกจังหวะ 

4. ปโยคสมบัติ หมายถึง สมบัติแห่งการประกอบ ถึงพร้อมด้วยการประกอบกิจ หรือกิจการให้ เช่น 
ท าเรื่องตรงกับที่เขาต้องการ ท ากิจตรงกับความถนัดความสามารถของตน ท าการถึงขนาดถูกหลักครบถ้วน
ตามเกณฑ์ หรือเต็มอัตรา ไม่ใช่ครึ่งๆกลางๆ หรือเหยาะแหยะ หรือไม่ถูกเรื่องกัน รู้จักจัดท า รู้จักด าเนินการ 
(Phra Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2013) 

ข. วิบัติ 4 
วิบัติ หมายถึง ข้อเสีย, จุดอ่อน, ความบกพร่องแห่งองค์ประกอบต่างๆ ซึ่งไม่อ านวยแก่การให้ผลของ

กรรมดี แต่เปิดช่องให้กรรมชั่วแสดงผล, ส่วนประกอบบกพร่อง เปิดช่องให้กรรมชั่ว มีอยู่ 4 อย่างดังนี้ 
1. คติวิบัติ หมายถึง วิบัติแห่งคติ หรือคติเสีย คติไม่ดี เกิดอยู่ใน ภพ ภูมิ ถิ่น ประเทศ สภาพแวดล้อม

ที่ไม่ดี เช่น เกิดในอยู่ประเทศที่อยู่ท่ามกลางสงคราม ประเทศยากจน เต็มไปด้วยความอดหยาก ทางด้าน
อาหาร และภัยจากธรรมชาติ เป็นต้น 

2. อุปธิวิบัติ หมายถึง วิบัติแห่งร่างกาย หรือรูปกายเสีย เช่น ร่างกายพิกลพิการ ไม่สวยงาม กิริยา
ท่าทางน่าเกลียด ไม่ชวนชม ตลอดจนสุขภาพไม่ดี เจ็บป่วย มีโรคมาก เป็นต้น 

3. กาลวิบัติ หมายถึง วิบัติแห่งกาล หรือกาลเสีย คือ เกิดอยู่ในยุคสมัยที่บ้านเมืองมีภัยพิบัติ ไม่สงบ
เรียบร้อย ผู้ปกครองไม่ดี สังคมเสื่อมจากศีลธรรม มากด้วยการเบียดเบียน ยกย่องคนชั่ว บีบคั้นคนดี 



วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2566)         396 
 

 

4. ปโยควิบัติ หมายถึง วิบัติแห่งการประกอบ หรือกิจการเสีย เช่น ฝักใฝ่ในกิจการหรือเรื่องราวที่ผิ ด 
ท าการไม่ตรงความถนัด ความสามารถ ใช้ความเพียรในเรื่องไม่ถูกต้อง ท าการครึ่งๆ กลางๆ เป็นต้น 

วิบัติ 4 นี้ เป็นสิ่งที่จะต้องน ามาประกอบการพิจารณาในเรื่องการให้ผลของกรรม เพราะการปรากฏ
ของวิบาก นอกจากอาศัยเหตุคือกรรมแล้ว ยังต้องอาศัยฐานคือ คติ อุปธิ กาละ และปโยคะ เป็นปัจจัย
ประกอบด้วย กล่าวคือ จะต้องพิจารณา กรรมนิยาม โดยสัมพันธ์กับปัจจัยทั้งหลายที่เป็นไปตามนิยา มอ่ืนๆ 
ด้ วย  เพราะนิยาม หรือกฎธรรมชาตินั้ นมีหลายอย่ า ง  มิ ใช่ มี แต่กรรมนิยามอย่ า ง เดี ยว  (Phra 
Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2013) 
 
มุมมองเร่ืองกรรมในมิติปัจเจกบุคคล 

จากองค์ประกอบที่ส่งเสริมและขัดขวางการให้ผลของกรรมสองประการ กล่าวคือ สมบัติ 4 และวิบัติ 
4 เมื่อน าองค์ประกอบดังกล่าวมาพิจารณาตามเหตุและปัจจัยที่เกิดขึ้นในชีวิต ในมิติของปัจเจกบุคคล ย่อมท า
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจเรื่องกรรมและผลของกรรมชัดเจนขึ้น กล่าวคือ เมี่อพบว่าตนเองอยู่ในภูมิประเทศที่
ยากจน หรือสภาพแวดล้อมที่ไม่ดี(คติวิบัติ) ก็ควรขวนขวาย หาทางพาตนเองไปอยู่ในที่ที่ดี (คติสมบัติ) แล้ว
หมั่นศึกษาหาความรู้ ขยันหา (ปโยคสมบัติ) ขยันเก็บ คบมิตรดี ด ารงตนอยู่ในด้วยความพอดี ผลแห่งกรรมดีก็
ย่อมปรากฎแก่บุคคลนั้นได้  

ดังนั้น เมื่อผู้ใดมีความเข้าใจในหลักกรรม จากองค์ประกอบของ สมบัติ 4 และวิบัติ 4 ย่อมส่งผลดีต่อ
ชีวิต มีท่าทีที่ถูกต้อง ไม่หลงงมงาย โดยปราศจากเหตุผล หรือไม่ถูกหลอก ชักจูงได้ง่าย จากกลุ่มคนที่ต้องการ
เข้ามาแสวงหาผลประโยชน์จากความเชื่อ ที่มาในรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น การสะเดาะเคราะห์ ต่อชะตา โชค
ลาภ ร่ ารวย เสริมบารมี ตัดกรรม เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้แม้จะมองว่าเป็น สิทธิเสรีภาพในความเชื่อส่วนละบุคคล
ก็ตาม แต่ถ้าหากว่าความเชื่อดังกล่าวปราศจากเหตุผล หรือการตั้งอยู่บนความถูกต้องแล้ว ก็ดูเหมือนยิ่งจะ
สร้างความเข้าใจผิด เกิดอาการเคว้งคว้าง ไร้หลัก หรือจุดยืน เลื่อนลอยไปตามกระแสความเชื่อต่าง ๆ ที่ผุด
ขึ้นมา และส่งผลเสียต่อชีวิต ครอบครัว และทรัพย์สินได้ ดังนั้น จึงต้องท าความเข้าใจชุดความเชื่อ 3 ประการ 
ดังนี้ก่อนคือ  

1. ปุพเพกตเหตุวาท การถือว่าสุขทุกข์ทั้งปวง เป็นเพราะกรรมเก่า (Past- Action Determinism) 
เรียกสั้นๆ ว่า ปุพเพกตวาท 

2. อิสสรนิมมานเหตุวาท การถือว่าสุขหรือทุกข์ทั้งปวง เป็นเพราะการบันดาลของเทพผู้เป็นใหญ่ 
(Theistic Determinism) เรียกสั้นๆ ว่า อิศวกรณวาท หรือ อิศวรนิรมิตวาท 

3. อเหตุอปัจจยวาท การถือว่า สุขทุกข์ทั้งปวง เป็นไปสุดแต่โชคชะตาลอยๆ ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย 
(Indeterminism หรือ Accidentalism) เรียกสั้นๆ ว่า อเหตุวาท (Thai Tipitaka: 20/501/222) 

ชุดความเชื่อ 3 ประการข้างต้นนี้ ไม่ใช่หลักการในทางพระพุทธศาสนา ตัวอย่างเช่น ในข้อที่ 1 มอง
อย่างผิวเผินเหมือนเป็นค าสอนในทางพระพุทธศาสนา แต่แท้จริงแล้ว เป็นค าสอนของลัทธินิครนถ์ ประเด็นนี้ 
ถือว่ามีความส าคัญและสร้างความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนไปได้ กล่าวคือ ค าสอนดังกล่าวมีความหมายในแง่กรรม
เก่า ท าให้คนนั่งรอคอยผลกรรมเก่า สุดแต่จะบันดาลให้เป็นไป ไม่คิดแก้ไขปรับปรุงตนเอง กลับกลายเป็น
ความเห็นผิดอย่างร้ายแรง (Phra Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2015) 

ประเด็นต่อมา ในข้อที่ 2 ความเชื่อในเรื่องของการบันดาลของเทพผู้เป็นใหญ่ ประเด็นนี้ถือว่ามี
ความส าคัญไม่แพ้ข้อที่ 1 กล่าวคือว่า ในปัจจุบันคนในสังคมไทยจ านวนไม่น้อยที่หลั่งไหลไปกราบไหว้สักการะ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์บนบาลศาลกล่าว ขอโชคลาภตามท่ีต่างๆ สุดแท้แต่ใครต้องการแบบไหนอย่างไร โดยความเชื่อนี้ถือ
ว่ามีความสัมพันธ์กับการขอสิ่งต่างๆ เพ่ือให้ได้ผลตามที่ต้องตนต้องการ กล่าวได้ว่า เป็นวิธีที่ ง่าย สะดวก 
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รวดเร็ว ไม่ยุ่งยาก ไม่ต้องเสียเวลามากมาย เมื่อท าแล้วรู้สึกสบายใจขึ้นนั่นเอง ข้อสังเกตส าคัญประการหนึ่งคือ 
เมื่อบุคคลหันหน้ามุ่งไปกับการขอ บนบานศาลกล่าว สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ มากแล้ว ท าให้มนุษย์หยุดพัฒนา
ศักยภาพของตนเอง ที่จะใช้ความพยายามท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ประสบผลส าเร็จ ไม่ได้ใช้ความเพียร ขาดความ
มั่นใจ นั่งรอแต่การดลบันดาลของเทพผู้เป็นใหญ่เท่านั้น ท าให้ประมาท และไม่เกิดผลดีต่อชีวิต 

อีกมุมหนึ่ง พิธีกรรมดังกล่าว ยังแฝงไปด้วยวิธีการ “แก้กรรม” กล่าวคือ ตนเองเคยท าผิดพลาดมาแต่
ในอดีตจะด้วยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม เพ่ือความสบายจึงหากลอุบายวิธี ที่จะท าให้ตนเองรู้สึกสบายใจขึ้น 
พระพุทธศาสนามีมุมมองเรื่องการแก้คือ มองว่า ทุกคนมีโอกาสท าผิดพลาดได้ตลอด เมื่อผิดพลาดแล้ว ก็แล้ว
ไป ให้ละเลิกบาปหรือการท าอกุศลที่ เคยท านั้นเสีย แล้วเปลี่ยนมาเป็นการท าความดีแทน ( Phra 
Brahmagunabhorn (P.A.Payutto), 2015)  

ดังตัวอย่างในเรื่องของ พระองคุลิมาล ซึ่งเคยท าบาปฆ่าคนไว้มาก ภายหลังกลับตัวกลับใจเสียใหม่ 
และได้บรรลุอรหัตผล ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสเน้นย้ าถึงเรื่องการแก้กรรมไว้ว่า  

“ผู้ใด ประมาทพลาดพลั้งไปแล้วในกาลก่อน ครั้งภายหลัง (กลับตัวได้) ไม่ประมาทผู้นั้นย่อมท าโลกนี้
ให้สว่างสดใส ดุจดังดวงจันทร์อันพ้นไปแล้วจากเมฆหมอก” 

“ผู้ใด ได้ท าบาปกรรมไว้ มาปิดเลิกเสียได้ด้วยกุศล ผู้นั้น ย่อมท าโลกนี้ให้สว่างสดใส ดุจดังดวงจันทร์
อันพ้นไปแล้วจากเมฆหมอก” (Thai Tipitaka: 25/23/38) 

จากข้อความดังกล่าว เห็นได้ชัดเจนถึงวิธีการแก้กรรมที่พระพุทธเจ้าท่านทรงใช้กับสาวก กล่าวคือแก้ที่
ใจด้วยค าสอนของพระองค์ จนกระทั่งปราบพยศความโหดเหี้ยมอัมหิตแห่งจิตให้ศิโรราบโดยปราศจากอาวุธ
เป็นเครื่องมือในการจัดการกับองคุลิมาล ส่วนประเด็นสุดท้าย ในข้อที่ 3 กล่าวถึง สุขหรือทุกข์ ยากจนหรือมั่งมี 
ดีหรือชั่ว เกิดขึ้นมาลอย ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย ความเชื่อในข้อนี้ ตรงกันข้ามกับหลักการในทางพระพุทธศาสนา
โดยสิ้นเชิง 
 
มุมมองเร่ืองกรรมในมิติ ทางการเมือง การปกครอง 

หากพิจารณาจากหลักกรรมและการให้ผลของกรรม ด้วยหลัก สมบัติ 4 และวิบัติ 4 ในมิติทางด้าน
การเมือง การปกครอง ย่อมมีความสัมพันธ์อย่างชัดเจน โดยเฉพาะในเรื่องกาลสมบัติ และกาลวิบัติ หากบุคคล
เกิดในยุคสมัยที่ผู้ปกครองบ้านเมือง มีศีลธรรม มีความยุติธรรม ไม่เอารัด เอาเปรียบ ฉ้อโกง ทุจริต คอรัปชั่น 
คุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้น ย่อมมีความเป็นอยู่ที่ดี ผู้คนไม่อดอยาก เพราะงบประมาณจากภาครัฐ ได้ถูก
น ามาใช้ผ่านระบบสวัสดิการต่างๆ ที่เข้าถึงประชาชนอย่างทั่วถึง เช่น ระบบการศึกษา ระบบสาธารณสุข หรือ
แม้แต่ระบบขนส่งสาธารณะ  

หากมองย้อนกลับไปในอดีตสังคมไทยปกครองด้วยระบอบกษัตริย์ หรือที่เรียกว่า ระบอบสมบูรณาญา
สิทธิราช พระมหากษัตริย์มีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในฐานะองค์อัครศาสนูปถัมภก ท าหน้าที่อุปถัมภ์
ค้ าชูพระพุทธศาสนา บางพระองค์ทรงออกผนวชศึกษาหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง ตลอด
ทั้งมีการยกสถานะพระมหากษัตริย์เป็นพระโพธิสัตว์ที่เกิดมาบ าเพ็ญบารมี ท าให้ประชาชนในสมัยนั้นเกิดความ
เคารพรักศรัทธาเชื่อฟัง ท าให้สถาบันพระพุทธศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย์มีความสัมพันธ์กันอย่างแน่น
แฟ้นตลอดมา ผลจากการที่พระพุทธศาสนาเข้าไปกลมกลืนกับระบอบการปกครองของบ้านเมืองนี้ มีผลท าให้
พระพุทธศาสนาต้องถูกปรับตัวให้กลมกลืนเข้ากันกับระบอบการปกครองในยุคนั้นๆ อย่างปฏิเสธไม่ได้ 

หากน าหลักสมบัติ 4 และวิบัติ 4 มาวิเคราะห์ ย่อมท าให้เกิดความเข้าใจในหลักกรรม และส่งผลให้
เกิดการพัฒนาบ้านเมือง เมื่อภาครัฐหรือผู้ปกครองบ้านเมืองทราบว่า ประเทศของตนตกอยู่ใน คติวิบัติ 
ประชาชนยากจนข้นแค้น ข้าวยาก หมากแพง ควรหาวิธีแก้ไข ปรับปรุง พัฒนาให้ดีขึ้น ไม่ควรปล่อยปละ 
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ละเลย ไม่ควรน าแนวคิดเรื่องวิบากกรรมเก่ามาเผยแพร่ มอมเมาประชาชน จนปล่อยให้คุณภาพชีวิตของ
ประชาชนเป็นไปตามยถากรรม ปราศจากการเหลียวแล ใส่ใจในทุกข์หรือสุขของประชาชน มุ่งหวังเพียงเพ่ือ
ผลประโยชน์และความสุขของตนและเพ่ือกลุ่มคนบางกลุ่มเท่านั้น 

อีกเหตุผลประการหนึ่ง ที่น่าสนใจเพ่ือน าไปประกอบในการพิจารณาเรื่องกรรมและการให้ผลของ
กรรม ที่ปรากฏในในจูฬกัมมวิภังสูตรว่า 

“บุคคลที่มักฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์จะมีอายุสั้น” 
“ส่วนบุคคลที่ไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์จะมีอายุยืน” 
“บุคคลที่มักท าร้ายเบียดเบียนสัตว์ เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ มักจะเจ็บไข้ได้ป่วย มีโรคเยอะ” 
“ส่วนบุคคลที่ไม่ท าร้ายเบียดเบียนสัตว์ เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ มักไม่จะเจ็บไข้ได้ป่วย มีโรคน้อย” 
“บุคคลผู้มักผูกโกรธ เคียดแค้นอาฆาต เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ มักมีผิวพรรณทราม” 
“ส่วนบุคคลผู้ไม่ผูกโกรธ เคียดแค้นอาฆาต เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ มักมีผิวผุดผ่องใส” 
“บุคคลผู้มีจิตริษยาในลาภสักการะ ความเคารพนับถือ การกราบไหว้ เกิดมาเป็นมนุษย์จะมีอ านาจ

น้อย” 
“ส่วนบุคคลผู้ไร้จิตริษยาในลาภสักการะ ความเคารพนับถือ การกราบไหว้ เกิดมาเป็นมนุษย์จะมี

อ านาจมาก” 
“บุคคลใดไม่ให้ทาน มีความตระหนี่ เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ก็จักยากจน” 
“ส่วนบุคคลใด ให้ทานแก่สมณชีพราหมณ์ ผู้ปฏิบัติธรรม เกิดมาเป็นมนุษย์ย่อมบริบูรณ์ด้วยโภคะ” 
“บุคคลใด ไม่มีความเคารพย าเกรงในบุคคลผู้ที่ควรบูชา บุคคลนั้นย่อมเกิดในตระกูลต่ า” 
“ส่วนบุคคลใด มีความเคารพย าเกรงในบุคคลผู้ที่ควรบูชา บุคคลนั้นย่อมเกิดในตระกูลสูง” 
“บุคคลใด ไม่มีความฝักใฝ่เข้าหาบัณฑิตผู้รู้ธรรม บุคคลนั้นย่อมเป็นผู้มีปัญญาน้อย” 
“ส่วนบุคคลใด มีความฝักใฝ่เข้าหาบัณฑิตผู้รู้ธรรม บุคคลนั้นย่อมเป็นผู้มีปัญญามาก” (Thai Tipitaka: 

14/289-297/349-356) 
จากข้อความบางตอนในพระสูตรดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับระบอบการปกครอง เช่น “บุคคลใด ไม่มี

ความเคารพย าเกรงในบุคคลผู้ที่ควรบูชา บุคคลนั้นย่อมเกิดในตระกูลต่ า” “ส่วนบุคคลใด มีความเคารพย า
เกรงในบุคคลผู้ที่ควรบูชา บุคคลนั้นย่อมเกิดในตระกูลสูง” เนื้อหาดังกล่าวมีรายละเอียดที่ชนชั้นบางกลุ่ม
หยิบยกขึ้นมาสนับสนุนและสร้างความชอบธรรมหลักการระบอบการปกครองและยกย่องฐานะของชนชั้น
ผู้ปกครองให้อยู่ในฐานะ “ผู้มีบุญญาธิการสูง” เพราะเกิดในตระกูลสูง และหากประชาชนปรารถนาสถานะของ
ตนให้สูงต่อไปในภพชาติหน้า ก็ต้องเคารพย าเกรงในบุคคลดังกล่าวนั้น ท าให้ค าสอนในเรื่องกรรมดังกล่าวนั้นมี
ความสัมพันธ์กลมกลืนชนิดแยกไม่ออกจากกันได้เลย นอกจากนี้ ยังส่งผลต่อความเชื่อของประชาชนตอกย้ า
สถานะของตนเองว่า เป็นผู้มีบุญน้อย ท าให้ขีดเส้นจ ากัด ยอมจ านนต่อขีดความสามารถในการพัฒนาตนเองให้
สูงขึ้นต่อไปในการเข้าไปมีส่วนร่วมในการปกครองบ้านเมือง ในมุมมองอีกด้านหนึ่ง ค าสอนดังกล่าวก็กลับมี
อิทธิพลอย่างมาก ต่ออุปนิสัยใจคอของคนไทย กล่าวคือ ท าให้เกิดการอ่อนน้อม ต่อผู้ใหญ่หรือบุคคลที่ควร
เคารพบูชา เช่น พ่อแม่ ผู้ที่มีอายุมากกว่าตน ตลอดถึงพระสงฆ์ เป็นต้น 

ต่อมาในช่วงที่ระบอบการปกครองคอมมิวนิสต์เริ่มแผ่กระจายเข้ามาในสังคมไทย ฝ่ายทางบ้านเมือง
เกิดความไม่มั่นคงเกิดขึ้น รัฐเองต้องการเสถียรภาพทางการเมืองไว้ จึงต้องหาวิธีทางจ ากัดกลุ่มคนที่มีแนวคิด
ดังกล่าว ด้วยวิธีการต่างๆ ในช่วงนี้เอง จึงเป็นช่วงที่พระพุทธศาสนาเองก็ถูกแทรกแซงจากรัฐ แม้กระทั่ง
พระสงฆ์เอง ก็หนีไม่พ้นข้อครหาดังกล่าว ดังที่เคยปรากฏ ในคดีของ พระพิมลธรรม (อาจ อาสภมหาเถร) 
มาแล้ว จนท้ายที่สุด ท่านก็พ้นจากมลทินดังกล่าวมาได้ (Bunnak, 2016) ยิ่งไปกว่านั้นก็เกิดวาทะกรรม “ฆ่า
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คอมมิวนิสต์ไม่เป็นบาป” (Thaweesak, 2013) ท าให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์ถึงวาทะกรรมดังกล่าวว่า ถูกต้อง 
เหมาะสมหรือไม่อย่างไร แน่นอนว่าในทางหลักการของพระพุทธศาสนา การฆ่าสัตว์ตัดชีวิตทุกชนิดไม่ว่าคน
หรือสัตว์ ล้วนเป็นบาปอกุศลทั้งสิ้น แต่ในห้วงเวลานั้น ค าสอนเรื่องกรรมถูกดัดแปลงให้เข้ากับยุคสมัยและกิเลส
ของคน ท าให้กลายเป็นเครื่องมือสนับสนุนสร้างความชอบธรรมในการท าลายผู้อ่ืนที่มีแนวคิดไม่เหมือนตน
นั่นเอง  

จึงเกิดค าถามข้ึนว่า ค าสอนเรื่องกรรม หรือค าสอนในทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทยนั้น ท าไมถึง
มีความไม่แน่นอนในทางปฏิบัติ? แม้สังคมไทยเราจะเต็มไปด้วยนักปราชญ์ราชบัณฑิต แต่ก็ดูเหมือนว่า เวลา
เกิดวิกฤติเหตุการณ์ส าคัญต่างๆ ในบ้านเมืองขึ้น ตัวผู้สอน หรือหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนากลับถูก
ละเลย หรือไม่สามารถน ามาประยุกต์ใช้รังสรรบ้านเมืองให้สงบสุขในสถานการณ์จริงได้เลย ตรงกันข้าม หาก
จะเป็นไปเพ่ือสนับสนุนอ านาจรัฐหรือสร้างความชอบธรรมให้อ านาจคณะบุคคลหรือใครก็ตาม หรือแม้กระทั่ง
ใช้ศาสนาเป็นเครื่องมือในการท าลายฝ่ายตรงข้ามที่ไม่เห็นด้วยกับแนวคิดของตน ก็แลดูเหมือนว่าจะได้รับการ
ยกย่อง เชิดชู โฆษณาว่าเหมาะสมกับยุคสมัยนั้นๆ ท าให้ตัวพระพุทธศาสนาเองนั้นไม่มีความเป็นอิสระในตัวเอง
เหมือนดังเช่นในสมัยพุทธกาล แต่ต้องกลับขึ้นตรงต่อรัฐ เมื่อขึ้นตรงต่อรัฐ รัฐก็ใช้อ านาจในทางกฎหมายจัดการ
พระพุทธศาสนาให้ไปตามทีร่ัฐต้องการ ซึ่งถือว่าผิดไปจากหลักการสากลในโลกของประชาธิปไตย  

สอดคล้องกับ จอห์น ล็อค (John Locke) นักปรัชญาชาวอังกฤษ ที่เห็นว่า “รัฐบาลถูกตั้งขึ้นมาเพื่อ
ปกป้องชีวิต เสรีภาพ และทรัพย์สินของประชาชน แต่รัฐบาลไม่ได้ถูกตั้งขึ้นเพื่อดูแลให้วิญญาณของ
ประชาชน เม่ือสิ้นชีวิตไปแล้ว จะได้พบกับพระเจ้าบนสวงสวรรค์ ถึงแม้ว่าการท าให้วิญญาณรอดพ้นไปสู่
สุคติจะเป็นเรื่องที่ดีแท้ แต่ไม่ใช่ภาระกิจของคนที่ไม่ได้จบมาทางแพทย์ การช่วยให้วิญญาณรอดพ้น จึง
ไม่ใช่กิจของรัฐบาล แต่เป็นกิจของฝ่ายศาสนา” (Cranston,1987) รัฐจึงมีหน้าที่ยุ่งกับประชาชนเฉพาะ
ในทางโลก เช่น การอยู่ดี กินดีของประชาชน การป้องกันโจรผู้ร้าย เป็นต้น แต่ไม่ใช่เรื่องการบรรลุธรรม การสั่ง
สอนธรรม หรือดัดแปลง แทรกแซงในทางศาสนา ซึ่งเป็นเรื่องส่วนบุคคล รัฐไม่มีอ านาจไปก้าวก่ายความเชื่อ
ส่วนบุคคลนั้นได้เลย ตราบใดที่ความเชื่อนั้นไม่เป็นไปเพ่ือการละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน เมื่อเป็นเช่นนี้จึงเป็นเสมือน
การละเมิดสิทธิความเชื่อของประชาชน ดังนั้น ทางออกท่ีดีที่สุด คือการน าพระพุทธศาสนาให้เป็นอิสระจากรัฐ
นั่นเอง (Pasutarnchat, 2010) 

 
สรุป 

ความเข้าใจ เรื่องหลักของกรรม แม้จะเป็นเรื่องเก่าที่ถูกหยิบยก มาพูดกันมานานแล้วก็ตาม แต่ก็ยังมี
ประเด็นต่างๆ ให้น ามาขบคิดวิเคราะห์วิจารณ์ได้มากมาย สิ่งส าคัญท่ีสุดในเรื่องกรรมนี้ คือ จุดยืนหรือหลักการ 
ที่ถูกต้อง กล่าวคือ การยึดเอาการกระท าของตัวบุคคลเป็นที่ตั้งในการกระท าสิ่งต่างๆ โดยวิธีการแสดงออก 
ทางกาย วาจา และใจ ทั้งท่ีเป็นกุศลและอกุศล ก็ข้ึนอยู่กับตัวบุคคลเป็นหลัก เมื่อมนุษย์ยึดหลักของการกระท า 
ก็สามารถได้รับผลของการกระท าที่ตนเองได้ท า เกิดผลประจักษ์แจ้งว่า มีสิ่งนี้เกิดขึ้น ก็เพราะมีกรรมที่ตนเอง
ได้ท าเอาไว้เป็นตัวก าหนด และมีความพยายามที่จะพัฒนา พ่ึงพาตนเองให้ดียิ่งขึ้นไป มีความเพียร หนักแน่นใน
เหตุและผล ไม่เชื่อในสิ่งที่งมงาย ตื่นข่าว ไม่รอคอยโชคชะตา หรือหวังผลด้วยการอ้อนวอน บวงสรวงต่อปัจจัย
ภายนอก มีความรับผิดชอบชั่วดีต่อการกระท าของตนเอง งดเว้นจากกรรมชั่ว และรับผิดชอบต่อผู้อ่ืนด้วยการ
กระท าความดีต่อเขา มองทุกชีวิตโดยความเท่าเทียมกัน และจ าแนกบุคคลตามการกระท า ไม่ใช้เรื่องหลักกรรม
เป็นเครื่องมือในการแสวงหาอ านาจ ผลประโยชน์ หรือสนับสนุนระบอบการปกครอง หรือยกฐานะของตนให้
เหนือกว่าผู้อ่ืน แต่ใช้หลักกรรมเป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้สึก รัก เคารพ เมตตาและให้เกียรติผู้อ่ืน ไม่ท า
ร้ายเบียดเบียนใครๆ มีใจเปิดกว้าง ต่อความแตกต่างทั้งในแง่ของความเชื่อ แนวคิด หรืออุดมการณ์ใดๆ โดย
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อาศัยหลักจุดยืนส าคัญคือเหตุและผลของการกระท าเป็นที่ตั้ง เมื่อเป็นเช่นนี้ มิติทางสังคมในเรื่องของกรรมก็
จะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติบ้านเมือง ตลอดถึงมวลมนุษยชาติ 
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