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บทคัดยCอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อสังเคราะห7ยุทธศาสตร7การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความ

พอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ใชJวิธีวิจัยแบบประยุกต7 พื้นท่ีวิจัย คือ จังหวัดนครสวรรค7 

โดยศึกษาในเชิงเอกสาร การสัมภาษณ7เชิงลึกกับผูJใหJขJอมูลสำคัญ 125 รูป/คน การสนทนากลุWมเฉพาะ 2 คร้ัง 

25 รูป/คน การวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยมีผูJเขJารWวมกิจกรรมใน 15 อำเภอ จำนวน 750 คน ใชJการวิเคราะห7 

TOWS Matrix เพ่ือนำไปสูWการสังเคราะห7กรอบยุทธศาสตร7 และเทคนิคการวิเคราะห7ขJอมูลเชิงพรรณนา  

 ผลการวิจัยพบวWา ยุทธศาสตร7ที่ 1 การพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติโดย 1) สWงเสริมใหJเกิดการเรียนรูJ

ตลอดชีวิต 2) สWงเสริมใหJเกิดการสืบสานและสืบทอด 3) สWงเสริมใหJเกิดการอนุรักษ7ภูมิปiญญาทJองถิ่น และ  

4) สWงเสริมใหJเกิดพลังในการขับเคลื่อนชุมชน ยุทธศาสตร7ที่ 2 การพัฒนาจิตปiญญาโดย 1) สWงเสริมใหJเกิดการ

ปฏิบัติวิปiสสนา 2) สWงเสริมโครงการแผWนดินธรรมแผWนดินทอง 3) สWงเสริมใหJเกิดพลังเครือขWายจิตอาสาจิต

สาธารณะ และ 4) สWงเสริมใหJเกิดการพัฒนาจิตปiญญา ยุทธศาสตร7ที่ 3 การเรียนรูJตลอดชีวิตโดย 1) สรJางสวน

พุทธเกษตร 2) รวบรวมองค7ความรูJทางวัฒนธรรม 3) รวบรวมองค7ความรูJทางภูมิปiญญาทJองถ่ิน 4) จัดสรรพ้ืนท่ี

แลกเปลี่ยนเรียนรูJ 5) สรJางลานกีฬาตJานยาเสพติด ยุทธศาสตร7ที่ 4 การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมโดย 

1) จัดกิจกรรมเสริมสรJางจิตสำนึกและความรับผิดชอบ 2) สรJางชุดความรูJเกี่ยวกับสังคมพหุวัฒนธรรม 3) จัด

กิจกรรมเสริมสรJางความรักความสามัคคี ยุทธศาสตร7ที่ 5 การขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล 

(อ.ป.ต.) โดย 1) สรJางจิตสำนึกของความพอดีพอประมาณ 2) สรJางจิตสำนึกของความมีเหตุมีผล 3) สรJาง

ภูมิคุJมกันทางกาย ทางใจและทางสังคม 4) พัฒนาความรูJท้ังในทางสัมมาชีพ  
 

คำสำคัญ: ยุทธศาสตร7; การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการ; ความพอเพียง; ประชารัฐ
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Abstract 

The objective of this research was to synthetize the strategy of an integrated Buddhist 

social development for sufficiency on the basis of driving according to Pracharat approach. 

This research area was Nakhon Sawan province. This study was an applied research which 

consisted of documentary research, in-depth interviews with 125 key informants, 4 focus group 

discussions with 45 persons and an action research with 750 participants. TOWS Matrix analysis 

for the synthesis of the strategy and data analysis techniques were used. 

The results of the research revealed as follows: Strategy 1: The development according 

to Dhamma practice consisted of 1) promoting lifelong learning; 2) promoting the continuation 

and inheriting; 3) promoting the conservation of local wisdom; and 4) promoting the power to 

drive the community Strategy 2 :  Contemplative development comprised 1 )  promoting the 

practice of Vipassana in all areas; 2 )  promoting the Dhamma Land and Golden Land project; 

3) promoting the power of the network of volunteers and the public mind; and 4) promoting 

the development according to principles of contemplative development. Strategy 3: Lifelong 

learning consisted of 1) building an agricultural garden based on Buddhist agricultural theory; 

2) collecting knowledge and cultural evidence; 3) collecting local knowledge and wisdom; 4) 

allocating public areas for community learning exchange; and 5 )  building an anti-drug sports 

field in the temple. Strategy 4: Coexistence in a multicultural society consisted of 1) organizing 

activities to enhance consciousness and responsibility in the community; 2 )  building a set of 

knowledge about a multicultural society; 3 )  organizing activities to promote love, unity, 

reconciliation. For development according to the principle of coexistence in a multicultural 

society. Strategy 5 :  Driving the sub-district people training unit consisted of 1 )  building 

consciousness of adequacy and moderation; 2 )  building consciousness of reasonableness 

based on contemplativeness; 3 )  building physical, mental and social immunity; and 4 ) 

developing vocational knowledge.  
 

Keywords: strategy; an integrated Buddhist social development; sufficiency; Pracharat 

 

บทนำ  

 ปiจจุบันสังคมไทยเป�นสังคมแหWงการบริโภคที่ไรJขีดจำกัดทางวัตถุนิยม ทำใหJเกิดความระส่ำระสายไป

ทุกหยWอมหญJาไมWวWาจะเป�นสังคมเมืองหรือสังคมชนบท ทั้งนี้เพราะตWางคนก็ตWางที่จะอาศัยปiจจัยทางดJาน

เศรษฐกิจมาชWวยเหลือในการดำรงชีวิต จะเห็นไดJวWาทุก ๆ คนตWางก็ลJวนมุWงมั่นทำงานเพื่อความอยูWรอดของ

ตนเองและครอบครัวอยWางไมWรูJจักเหน็ดเหนื่อย ไมWเลือกวWาจะเป�นผูJที่ร่ำรวยหรือยากจนก็ตาม ตWางคนก็พยายาม
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ดิ้นรนขนขวายเพื่อใหJไดJในสิ่งที่เองปรารถนา ยิ่งสังคมแหWงวัตถุนิยมเจริญมากเพียงไรกิเลสของมนุษย7ก็เพ่ิม

ความตJองการในปiจจัยทางวัตถุมากยิ่งขึ้น จึงทำใหJเกิดการแยWงชิงทรัพยากรทางธรรมชาติที่เรียกวWา แยWงอาหาร

กันกิน แยWงถิ่นกันอยูW แยWงคูWกันนอน การพยายามที่จะเอาตัวรอดพJนจากความหิวกระหายจนเป�นที่มาของการ

เบียดเบียนผูJอื่นอยWางไรJจิตสำนึก (Pinitlokakorn, and Nimanong, 2017) ถือเป�นภาวะแหWงความอWอนไหวใน

สังคม เนื่องจากไมWไดJเดินอยูWบนทางสายกลาง อีกทั้งยังตั้งอยูWบนความไมWประมาททั้งในเรื่องรายไดJและปiญหา

สุขภาพรWางกาย หลายครอบครัวดำรงชีวิตโดยไมWคำนึงถึงความพอดี พอประมาณ ความมีเหตุผล และการสรJาง

ภูมิคุJมกันตลอดจนขาดความรูJและคุณธรรม (Panyasing, 2014) ถือเป�นการดำเนินชีวิตที่ตั้งอยูWบนความเสี่ยง

เพราะไดJเปลี่ยนแปลงระบบสังคมจากความเป�นอยูWที่เรียบงWายไปสูWสังคมวัตถุนิยมหรือบริโภคนิยม เป�นสังคมท่ี

ใชJเงินตราเป�นตัวตั้ง ทุกอยWางตJองคิดเป�นคWาแรง คWาจJาง บูชาเงิน บูชาวัตถุ มองคุณคWาของคนอยูWที่เงินตรา และ

ฐานะทางเศรษฐกิจ ทำใหJคนในสังคมพยายามที่จะหาเงินและเป�นเจJาของเงินใหJไดJมากที่สุด ทำใหJเกิด

ความเห็นแกWตัว ไมWสนใจเรื่องศีลธรรม คุณธรรมหรือจริยธรรม ทำใหJวิถีชีวิตในปiจจุบันอยูWในภาวะตWางคนตWาง

อยู W ตWางคนตWางทำ ปรับเปลี่ยนจากสังคมเอื ้อเฟ� �อเผื ่อแผW เอื ้ออาทร สมัครสมานสามัคคี รWวมแรงรWวมใจ  

กลับกลายเป�นสังคมท่ีเห็นแกWตัวและเห็นแกWไดJ โดยไมWไดJมองในภาพรวมหรือสWวนรวม (Phiutongngam, 2014)  

 การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการ เป�นการพัฒนาชุมชนและสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา (บวร) 

โดยมีวัดเป�นศูนย7กลางในการขับเคลื่อนพัฒนาเพื่อสนับสนุนชWวยเหลือชาวบJาน และใชJวัดเป�นสถานสงเคราะห7

ฝ�กอาชีพและกิจกรรม โดยมีพระสงฆ7เป�นผูJนำ ขณะเดียวกันก็จะมีการประยุกต7ใชJหลักธรรมทางพุทธศาสนา

แทรกซึมใหJเขJาไปอยูWในจิตใจของผูJคนจนกWอใหJเกิดอิทธิพลตWอวิถีชีวิต และมีสWวนชWวยทำใหJเกิดความรัก ความ

สามัคคีเกิดข้ึนในชุมชนสังคม มีการทำงานเป�นทีมรWวมแรงรWวมใจกันทำงานเพื่อมุWงสูWการเป�นชุมชนหมูWบJานวิถี

พุทธ ลดการแกWงแยWงเบียดเบียน ทำรJายทำลาย ชิงดีชิงเดWน หรือกลั่นแกลJงกัน เนื่องจากเมื่อบุคคลมีความเช่ือ

ความเขJาใจที่ถูกตJอง ในสWวนของการขับเคลื่อนพัฒนาชุมชนหมูWบJานใหJเป�นไปตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงนั้นถือเป�นการพัฒนาอยWางบูรณาการ โดยไมWมองแตWเฉพาะในมิติทางเศรษฐกิจพอเพียงอยWางเดียว 

หากแตWการขับเคลื่อนพัฒนานั้นก็จะตJองมองในมิติทางสังคมและมองสิ่งแวดลJอมพรJอม ๆ กันไป ซึ่งจะทำใหJ

การขับเคลื่อนพัฒนาชุมชนหมูWบJานนั้นเป�นไปอยWางยั่งยืน และการพัฒนาสังคมบนพื้นฐานของความพอเพียง

จะตJองเป�นการพัฒนาที ่มองแบบรอบดJาน บนพื ้นฐานของการบูรณาการประเด็นทางเศรษฐกิจ สังคม 

สิ่งแวดลJอมและการพึ่งตนเองบนพ้ืนฐานของความรูJและคุณธรรม ที่แสดงออกผWานการปฏิบัติ การใชJสติปiญญา

ในการคิดวิเคราะห7ดJวยเหตุดJวยผล โดยอาศัยปiจจัยสำคัญในการพัฒนาก็คือคนและเป�าหมายในการพัฒนา

ชุมชนหมู WบJานแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก็เพื ่อกWอใหJเกิดความอยู Wดี กินดี มีสุข (The Community 

Development Department, 2012) 

 การนJอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต7ใชJในทุกภาคสWวนของสังคมอยWางจริงจังจะสWงผล

ใหJการพัฒนาประเทศกJาวหนJาไปอยWางสมดุลมั่นคงและยั่งยืน พรJอมรับตWอการเปลี่ยนแปลงในทุกดJาน ทั้งดJาน

ชีวิต เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดลJอมและเทคโนโลยีอันจะนำไปสูWความอยูWเย็นเป�นสุขรWวมกันใน

สังคมไทย (Taolanon, 2007) สำหรับการขับเคลื่อนพัฒนาตามแนวประชารัฐนั้น เดิมสังคมไทยโดยเฉพาะ

สังคมในชุมชนหมูWบJานเราจะคุJนชินกับคำวWาการขับเคลื่อนพัฒนาตาม “หลักบวร” ซึ่งถือเป�นแนวคิดของการ
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ทำงานที ่เนJนระบบภาคีเครือขWาย (Network) ถือเป�นการเชื ่อมโยงกันของกลุ Wมคนหรือกลุ Wมองค7กรที ่มี

จุดมุWงหมายเดียวกัน มาทำการแลกเปลี่ยนขJอมูลขWาวสารหรือดำเนินกิจกรรมอยWางใดอยWางหนึ่งรWวมกันดJวย

ความสมัครใจ โดยการทำงานภายใตJภาคีเครือขWายนั้น จะมีการนำจุดแข็งของแตWละบุคคลหรือแตWละฝ¡ายมา

แลกเปลี่ยนและเรียนรูJซึ ่งกันและกัน กWอนที่จะนำไปสูWการมีสWวนรWวมกับประพฤติ ปฏิบัติในมิติตWาง ๆ และ

นำไปสูWการสรJางจุดมุWงหมายหลักรWวมกันของภาคีเครือขWายนั้น ๆ ถือเป�นการรวมตัวกันของกลุWมคนในชุมชน

หมูWบJานที่ตJองการขับเคลื่อนพัฒนาชุมชนหมูWบJานอันเป�นที่อยูWอาศัยของตนเอง (Phra Dhammapitaka, (P.A. 

Payutto), 1997) 

สำหรับการสรJางเครือขWายการพัฒนาชุมชนหมูWบJานตามแนวประชารัฐนั้นจะกWอใหJเกิดกระบวนการ

เรียนรูJรWวมกันระหวWางประชาชนและองค7กรภาคีเครือขWายในระดับพื้นที่ มีการแลกเปลี่ยนทั้งขJอมูลความรูJ 

ทักษะการทำงาน และประสบการณ7ระหวWางกันเพื่อชWวยเพิ่มโอกาสในการแกJไขปiญหา (Dhammajai, 2015) 

เพราะปiญหาและประสบการณ7ของแตWละคนแตWละกลุWมนั้น อาจมีทั้งความเหมือนและความแตกตWางคละกันไป 

เพื่อมาชWวยกันคิดแกJไขปiญหาที่เกิดขึ้น โดยใหJแตWละคนแตWละกลุWมไดJแลกเปลี่ยนประสบการณ7ในการแกJไข

ปiญหาของตน ทำใหJเกิดการพึ่งพาตนเอง เมื่อแตWละคนแตWละกลุWมไดJแกJไขปiญหาของตนเองไดJ ก็จะสWงผลใหJ

สมาชิกและภาคีเครือขWายสามารถพ่ึงพาตนเองไดJ ท้ังในเร่ืองของทุน ทรัพยากร แนวทางการจัดการปiญหา และ

ความรูJที่สรJางประโยชน7แกWภาคีเครือขWาย เกิดการจัดการทรัพยากรภายในชุมชนหมูWบJานอยWางยั่งยืน เพราะการ

รวมตัวกันเป�นภาคีเครือขWายกWอใหJเกิดการแลกเปลี่ยนทรัพยากรระหวWางกันของคนในชุมชนหมูWบJาน ชWวยลด

ปiญหาการทำงานที่ซ้ำซJอนหรืออาจมีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรภายในชุมชนหมูWบJานระหวWางกัน เป�นการเพ่ิม

ประสิทธิภาพและสรJางความยั่งยืนใหJแกWชุมชนหมูWบJานและกWอใหJเกิดพลังอำนาจในการตWอรอง ทั้งน้ีเพราะการ

ดำเนินกิจกรรมอยWางใดอยWางหนึ่งของภาคีเครือขWายตามแนวประชารัฐหรือตามหลักบวร ยWอมมีพลังอำนาจ

มากกวWาการดำเนินกิจกรรมเพียงคน ๆ เดียวหรือคนเพียงกลุWมเดียว สุดทJายก็จะนำไปสูWการสรJางความสามัคคี

ใหJแกWคนในชุมชนหมูWบJานน้ัน ๆ และในภาคีเครือขWายน้ัน ๆ ดJวย (Phra Theppariyattimedhi, 2021) 

 

วัตถุประสงคPของการวิจัย 

เพื่อสังเคราะห7ยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการ

ขับเคล่ือนตามแนวประชารัฐ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังน้ีใชJระเบียบวิธีวิจัยแบบประยุกต7 (Applied Research) โดยมีวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิจัยในเชิงเอกสาร (Documentary Research) มุWงศึกษาแนวคิด หลักการ 

หรือหลักปฏิบัติที่เกี่ยวกับการพัฒนาประเทศตามนโยบายประชารัฐ แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาสังคม แนวคิด

และหลักการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการ ผWานกิจกรรมการพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติ การพัฒนาจิตต

ปiญญา การเรียนรูJตลอดชีวิต การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม และการขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชน

ประจำตำบล (อปต.) 
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ขั ้นตอนที ่ 2 การสัมภาษณ7เชิงลึก (In-depth Interviews) โดยมีกลุ Wมผู JใหJขJอมูลสำคัญ (Key 

Informant) ไดJแกW ผูJนำทJองถิ่น ผูJนำทJองที่ ปราชญ7ทJองถิ่น คณะสงฆ7 องค7กรภาคประชาชน หนWวยงานราชการ 

เครือขWายภาคีเครือขWาย นักวิชาการทJองถ่ิน นักวิชาการอิสระ และประชาชนท่ีเก่ียวกับการพัฒนาสังคมเชิงพุทธ

บูรณาการภายใตJการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐในพื้นที่เป�าหมายทางการวิจัย โดยใชJวิธีการเลือกแบบ

เจาะจง จำนวน 125 รูป/คน 

ขั ้นตอนที ่ 3 การสนทนากลุ Wมเฉพาะ (Focus Group Discussion) เป�นการคJนหาขJอสรุปและ

ขJอเสนอแนะจากการประชุมของผูJเชี ่ยวชาญ (Experts) โดยผูJวิจัยกำหนดการการสนทนากลุWมเฉพาะของ

ผูJเชี่ยวชาญที่เป�นผูJแทนผูJนำทJองถิ่น ผูJนำทJองที่ ปราชญ7ทJองถิ่น คณะสงฆ7 องค7กรภาคประชาชน หนWวยงาน

ราชการ เครือขWายภาคีเครือขWาย นักวิชาการทJองถิ่น นักวิชาการอิสระ และประชาชน จำนวน 2 ครั้งใน

กระบวนการวิเคราะห7พันธกิจและการสังเคราะห7ประเด็นยุทธศาสตร7 รวม 25 รูป/คน 

ขั้นตอนที่ 4 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพื่อเป�นการหาขJอสรุปจากการสัมมนาเชิง

ปฏิบัติการ (Work Shop) ในภาคสนาม (Field Study) เพื่อใหJเห็นผลในเชิงปฏิบัติ และใหJไดJมาซึ่งแนวทาง 

วิธีการ ที่จะนำไปสูWการกำหนดยุทธศาสตร7การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพ่ือความพอเพียงบนพ้ืนฐานการ

ขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ กับกลุWมประชาชนและพุทธศาสนิกชนใน 15 อำเภอของจังหวัดนครสวรรค7 

อำเภอละ 50 รูป/คน โดยมีผูJเขJารWวมวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 750 คน 

ขั้นตอนที่ 5 การสังเกตแบบไมWมีสWวนรWวม (Non-participant Observation) เป�นการสังเกตที่ผูJวิจัย

ไมWไดJเขJาไปมีสWวนรWวมในกิจกรรมตWาง ๆ ในสังคมที่เกี่ยวขJองกับบริบทของการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการ

ภายใตJการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ที่สะทJอนใหJเห็นถึงวิถีชีวิต จารีตประเพณี และวัฒนธรรมวิถีไทยวิถี

พุทธ โดยคอยสังเกตและเฝ�าดูอยูWหWาง ๆ ทั้งที่เป�นแบบผูJถูกสังเกตรูJตัวหรือไมWรูJตัว และมีการสอบถามขJอมูลบาง

ประเด็นเพื่อประกอบความชัดเจนของขJอมูล ขJอเท็จจริง หรือปรากฏการณ7ที่เกิดขึ้นในชุมชนและทJองถ่ิน 

กWอนที่จะมีการจดจำและบันทึกประเด็น สาระที่ไดJ และรายละเอียดของสิ่งที่ตJองการสังเกตไดJมาประกอบการ

วิเคราะห7และสังเคราะห7ผลการศึกษาวิจัย 

ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห7 TOWS Matrix และการวิเคราะห7ขJอมูลเชิงพรรณนาเพื่อสังเคราะห7กรอบ

ยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื ่อความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื ่อนตามแนว 

ประชารัฐ 

 

ผลการวิจัย  

ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการภายใตJการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ที่สะทJอนใหJเห็นถึงวิถี

ชีวิต จารีตประเพณี และวัฒนธรรมวิถีไทยวิถีพุทธบนพื้นฐานของขJอมูล ขJอเท็จจริง หรือปรากฏการณ7ที่เกิดข้ึน

ในชุมชนและทJองถิ่น ทั้งที่มาการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขJอง การสัมภาษณ7เชิงลึกผูJนำทJองถิ่น ผูJนำ

ทJองที่ ปราชญ7ทJองถิ่น คณะสงฆ7 องค7กรภาคประชาชน หนWวยงานราชการและภาคีเครือขWาย นักวิชาการ

ทJองถิ่น นักวิชาการอิสระ ประชาชน รวมถึงขJอสรุปที่ไดJจากเวทีสนทนากลุWมเฉพาะและสัมมนาเชิงปฏิบัติการ

ใน 15 อำเภอของจังหว ัดนครสวรรค7 พบวWาท ี ่ผ Wานมามีการส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชนและ
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พุทธศาสนิกชนไดป้ระพฤตปิฏบิตัทิีAเป็นไปดว้ยชอบ ประกอบไปดว้ยธรรม และทาํใหชุ้มชนหมูบ่า้นเกดิ
ความสงบสขุ สมานฉนัท ์สมคัรสมานสามคัค ีกลมเกลยีวกนั ดว้ยการประพฤตปิฏบิตัริกัษาศลีใหบ้รสิทุธิ M
สะอาด ทั Nงทางกาย วาจา และจติใจ นำมาสูWการวิเคราะห7 TOWS Matrix เพื่อใหJเห็นกรอบยุทธศาสตร7ในการ

พัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพ่ือความพอเพียงบนพ้ืนฐานการขับเคล่ือนตามแนวประชารัฐ ดังน้ี 
 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห7 TOWS Matrix การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการ

ขับเคล่ือนตามแนวประชารัฐ 

TOWS MATRIX Strengths Weaknesses 

Opportunities 

 

SO Strategies  

1. สนับสนุนสYงเสริมให\เกิดการเรียนรู\ตลอดชีวิต  

2. สนับสนุนสYงเสริมให\เกิดการสืบสานและสืบ

ทอดความคิด ความเชื่อจากรุYนสูYรุYน 

3. สนับสนุนสYงเสริมให\เกิดการอนุรักษiภูมิ

ปlญญาท\องถิ่น 

4. สนับสนุนสYงเสริมให\เกิดพลังในการขับเคลื่อน

ชุมชนและพลิกทุกวิกฤติให\เปsนโอกาส 

5. สนับสนุนสYงเสริมให\เกิดการพัฒนาทางจิต

วิญญาณทีเ่กิดจากความเปsนเครือญาติเพื่อ

จิตสำนึกที่มีตYอถิ่นฐานบ\านเกิด 

WO Strategies 

1. ควรสร\างกรอบความคิดในการพัฒนาใหมYให\เปsน

ความรับผิดชอบรYวมกันของชุมชนและภาครัฐ 

2. รัฐควรสนับสนุนและสYงเสริมการเรียนรู\ตลอด

ชีวิตเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

3. รัฐควรสนับสนุนชุมชนทำงานรYวมกันเพื่อให\เกิด

พลังในการขับเคลื่อน 

4. หนYวยงานรัฐควรปรับลดระเบียบขั้นตอนเพื่อให\

ภาคประชาชนสามารถขับเคลื่อนได\งYายขึ้น 

5. ควรเป|ดรับแนวนโยบายและความคิดการพัฒนา

จากระดับลYางหรือประชาชนมากขึ้น 

Threats 

 

ST Strategies 

1. สร\างรูปแบบการการพัฒนาแนวใหมYที่มุYง

เป}าหมายทางคุณคYามากกวYาตัวเลขสถิต ิ

2. สร\างรูปแบบการพัฒนาที่สอดคล\องกับวิถี

ชีวิตและวิถีชุมชน  

3. สร\างรูปแบบการพัฒนาด\วยการสืบสานและ

สืบทอดอยYางตYอเนื่อง  

4. สร\างเสถียรภาพนโยบายของรัฐให\ตั้งอยูYบน

ฐานแหYงภูมิปlญญาท\องถิ่น 

5. สร\างความรYวมมือและเครือขYายในการพัฒนา

ชุมชนบนฐานของความเปsนเครือญาต ิ

WT Strategies 

1. ทบทวนนโยบายของรัฐเพื่อให\เกิดความ

สอดคล\องกับบริบททางสังคม 

2. ให\ประชาชนมีสYวนรYวมในการพัฒนามากกวYาให\

รัฐเปsนหนYวยนำ 

3. ทบทวนการพัฒนาในแนวดิ่งแตYปรับให\เปsนการ

พัฒนาในแนวราบมากขึ้น 

4. ทบทวนระเบียบและขั้นตอนในการบริหาร

จัดการภาครัฐให\ทันตYอปlญหาและสถานการณi 

5. ทบทวนโครงการพัฒนาของภาครัฐให\สัมพันธi

และสอดคล\องกับวิถีของชุมชน 

 

ผลจากการวิเคราะห7 TOWS Matrix ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบน

พื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ นำไปสูWการสังเคราะห7กรอบยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธ

บูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ เพื่อขับเคลื่อนพัฒนาใหJผูJคนในชุมชน

และหมูWบJานมีการประพฤติปฏิบัติจนเป�นพฤติกรรมนิสัย ผWานการสืบสานและสืบทอดเจตนารมของปู¡ ยWา ตา 

ยาย และบรรพบุรุษที่ไดJลWวงลับไปแลJว ไมWวWาจะเป�นการประพฤติปฏิบัติที่กWอใหJเกิดคุณงามความดีในเรื่องของ
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การดำเนินชีวิตตามกรอบแหWงศีล จารีต ประเพณี วัฒนธรรม ดJวยการการนำพาลูกพาหลานเขJาวัดทำบุญ 

รักษาศีล เจริญจิตภาวนาเนื่องในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสำคัญอื่น ๆ สWวนหนึ่งเพ่ือใหJเกิดการรูJรัก

สามัคคีกัน การเอื้อเฟ��อเผื่อแผWกัน การชWวยเหลือเจือจุลกันในยามที่ตกทุกข7ไดJยากหรือมีความลำบากมาเยือน มี

อะไรไมWถูกไมWตJองคนในชุมชนหมูWบJานก็จะคอยตักเตือนส่ังสอน ผWอนหนักผWอนเบาและใหJอภัยซ่ึงกันและกัน เพ่ือ

สรJางการยอมรับซึ่งกันและกัน และนำมาซึ่งการใหJเกียรติใหJความเคารพนับถือกันเฉกเชWนพี่นJอง ผWานวิถีชีวิตท่ี

รWวมกันประพฤติปฏิบัติรักษาศีลใหJบริสุทธิ์สะอาด ทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ โดยสWวนใหญWจะใหJวัดที่มีอยูWใน

ชุมชนหมูWบJานเป�นศูนย7กลางในการฝ�กฝนและพัฒนาการประพฤติปฏิบัติ เพื่อทำใหJเกิดความสะอาด บริสุทธ์ิ 

ทั้งทางกาย วาจา หรือจิตใจ ในกลุWมประชาชนและพุทธศาสนิกชนที่หมั่นเขJาวัดทำบุญ สวดมนต7 เจริญจิต

ภาวนา รักษาศีล รวมถึงมีการดำเนินชีวิตตามแนวทางสายกลางหรือเป�นไปตามหลักมรรคมีองค7 8 และเป�นไป

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งการประกอบสัมมาชีพหรือสัมมาอาชีวะที่ตั้งอยูWบนหลักของสัมมาทิฏฐิ

และสัมมาสมาธิ เมื่อพWอ แมW ผูJปกครอง และผูJหลักผูJใหญWในหมูWบJานชุมชนกระทำตนเป�นตJนแบบที่ดีหรือมี

สัมมากัมมันตะท่ีดี เด็กและเยาวชนในหมูWบJานและชุมชนก็จะปฏิบัติตาม ถือเป�นการสืบสานคุณงามความดีท่ีมา

ตJนแบบที่ใสสะอาด การสืบทอดหรือการประพฤติปฏิบัติที่เป�นไปดJวยความบริสุทธิ์สะอาดทั้งมิติทางกาย ทาง

วาจา และทางจิตใจ ทั้งนี้จะตJองผWานการฝ�กฝนและพัฒนา โดยเฉพาะในการรักษาศีลทั้ง 5 ขJอที่เป�นพื้นฐานใหJ

เกิดรูปแบบธรรมปฏิบัติกับการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการบนพ้ืนฐานของความพอเพียง  

ทั ้งนี ้ กรอบยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการ

ขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐที่ไดJจากขJอสรุปของเวทีสนทนากลุWมเฉพาะและการสัมมนาเชิงปฏิบัติการใน 15 

อำเภอของจังหวัดนครสวรรค7นั้น ผลวิจัยพบวWา ประกอบดJวยประเด็นยุทธศาสตร7ในการสWงเสริมพัฒนาตาม

หลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) การพัฒนาจิตปiญญา การเรียนรูJตลอดชีวิต การอยูWรWวมกันในสังคมพหุ

วัฒนธรรม การขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) ผWานกระบวนการวางแผน การกำหนด

หนWวยงานหรือองค7กรที่รับผิดชอบ การกำหนดกรอบภารกิจหนJาที่ การตัดสินใจหรือสั่งการ และการติดตาม

ประเมินผล ดังน้ี 

ยุทธศาสตร7ที่ 1 การพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณา

การเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาตามหลักธรรม

ปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) น้ัน เป�าประสงค7สำคัญท่ีคณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวน

ทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย จะตJองชWวยกันขับเคลื่อนพัฒนา คือ 1) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิด

การเรียนรูJตลอดชีวิต 2) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิดการสืบสานและสืบทอดจากรุWนสูWรุWน 3) สนับสนุนสWงเสริมใหJ

เกิดการอนุรักษ7ภูมิปiญญาทJองถิ่น 4) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิดพลังในการขับเคลื่อนชุมชน และ 5) สนับสนุน

สWงเสริมใหJเกิดความรัก ความสามัคคี ทั้งนี้ การพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) นั้น โครงการ/

กิจกรรมที่จะดำเนินการควรประกอบไปดJวย 1) โครงการหมูWบJานรักษาศีล 5 ตJนแบบ 2) โครงการสืบสาน

ประเพณี 12 เดือน 3) โครงการพัฒนาสัมมาชีพชุมชน 4) โครงการพัฒนาศูนย7ปฏิบัติวิปiสสนากัมมัฏฐานชุมชน 

และ 5) โครงการแผWนดินธรรม แผWนดินทอง โดยมีตัวช้ีวัดคือ 1) จำนวนโครงการ/กิจกรรมท่ีไดJรับการสนับสนุน

สWงเสริม 2) รJอยละของจำนวนผูJเขJารWวมกิจกรรม 
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ยุทธศาสตร7ที่ 2 การพัฒนาจิตปiญญา ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบน

พื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาตามหลักจิตปiญญานั้น เป�าประสงค7สำคัญท่ี

คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย 

จะตJองชWวยกันขับเคลื่อนพัฒนา คือ 1) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิดการปฏิบัติวิปiสสนาในทุกพื้นท่ี 2) สนับสนุน

สWงเสริมโครงการแผWนดินธรรมแผWนดินทอง 3) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิดความเมตตา กรุณา 4) สนับสนุนสWงเสริม

ใหJเกิดพลังเครือขWายจิตอาสา จิตสาธารณะ และ 5) สนับสนุนสWงเสริมใหJเกิดความอWอนนJอม ถWอมตน ความ

เคารพ ทั ้งนี ้ การพัฒนาตามหลักจิตปiญญานั้น โครงการ/กิจกรรมที ่จะดำเนินการควรประกอบไปดJวย  

1) โครงการสรJางพระวิปiสสนาจารประจำชุมชน 2) โครงการแผWนดินธรรมแผWนดินทอง 3) โครงการสรJางบุคคล

ตJนแบบเชิงพุทธ 4) โครงการสรJางบุคคลตJนแบบแหWงมีจิตอาสา จิตสาธารณะ และ 5) โครงการหมูWบJานรักษา

ศีล 5 ตJนแบบ การพัฒนาตามหลักการพัฒนาจิตปiญญานั้น มีตัวชี้วัดคือ 1) จำนวนโครงการ/กิจกรรมที่ไดJรับ

การสนับสนุนสWงเสริม 2) รJอยละของจำนวนผูJเขJารWวมกิจกรรม  

ยุทธศาสตร7ที่ 3 การเรียนรูJตลอดชีวิต ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบน

พื ้นฐานการขับเคลื ่อนตามแนวประชารัฐ ผWานการขับเคลื ่อนพัฒนาตามหลักการเรียนรู Jตลอดชีวิตน้ัน 

เป�าประสงค7สำคัญที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ 

และภาคีเครือขWาย จะตJองชWวยกันขับเคลื่อนพัฒนา คือ 1) สรJางสวนเกษตรทฤษฎีใหมW สวนพุทธเกษตร หรือ

สวนสมุนไพร 2) รวบรวมองค7ความรูJและหลักฐานทางวัฒนธรรม ประเพณี 3) รวบรวมองค7ความรูJที่เป�นภูมิ

ปiญญาทJองถิ่น สัมมาชีพชุมชน 4) จัดสรรพื้นที่สาธารณะเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูJชุมชน และ 5) สรJางลาน

กีฬาตJนยาเสพติดในวัด ทั้งนี้ การพัฒนาการเรียนรูJตลอดชีวิตนั้น โครงการ/กิจกรรมที่จะดำเนินการควร

ประกอบไปดJวย 1) โครงการพัฒนาวัดเป�นสวนพุทธเกษตร 2) โครงการพัฒนาวัดเป�นศูนย7อนุรักษ7วัฒนธรรม 

ประเพณี 3) โครงการพัฒนาวัดเป�นศูนย7การถWายทอดเทคโนโลยี ภูมิปiญญาทJองถิ่น 4) โครงการพัฒนาวัดเป�น

ศูนย7กลางในการประกอบศาสนกิจและกิจกรรมของชุมชน และ 5) โครงการพัฒนาวัดเป�นลานกีฬาตJานยาเสพ

ติดของชุมชน การพัฒนาตามหลักการเรียนรูJตลอดชีวิตนั้น มีตัวชี้วัดคือ 1) จำนวนโครงการ/กิจกรรมที่ไดJรับ

การสนับสนุนสWงเสริม 2) รJอยละของจำนวนผูJเขJารWวมกิจกรรม  

ยุทธศาสตร7ที่ 4 การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความ

พอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาการอยูWรWวมกันในสังคมพหุ

วัฒนธรรมนั้น เป�าประสงค7สำคัญที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวนทJองถ่ิน 

หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย จะตJองชWวยกันขับเคลื่อนพัฒนา คือ 1) จัดกิจกรรมเสริมสรJางจิตสำนึก

และความรับผิดชอบในชุมชน 2) สรJางชุดความรู Jเกี ่ยวกับความเป�นสังคมพหุวัฒนธรรม 3) จัดกิจกรรม

เสริมสรJางความรัก ความสามัคคี ปรองดอง 4) จัดกิจกรรมเสริมสรJางจิตอาสา จิตสาธารณะ และ 5) จัด

กิจกรรมแบWงปiนน้ำใจชWวยเหลือผูJยากไรJในชุมชน ทั้งนี้ การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมนั้น โครงการ/

กิจกรรมที่จะดำเนินการควรประกอบไปดJวย 1) โครงการพัฒนาจิตสำนึกและความรับผิดชอบในชุมชน  

2) โครงการสรJางสังคมพหุวัฒนธรรมสันติสุข 3) โครงการสรJางจิตสำนึกความเป�นพี่ เป�นนJอง และการรูJรัก

สามัคคี 4) โครงการพัฒนาจิตอาสา จิตสาธารณะในชุมชน และ 5) โครงการหมูWบJานรักษาศีล 5 ตJนแบบ การ
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พัฒนาตามหลักการอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมนั้น มีตัวชี้วัด คือ 1) จำนวนโครงการ/กิจกรรมที่ไดJรับการ

สนับสนุนสWงเสริม 2) รJอยละของจำนวนผูJเขJารWวมกิจกรรม 

ยุทธศาสตร7ที่ 5 การขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) ในการพัฒนาสังคมเชิง

พุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาตาม

หลักการขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล  (อ.ป.ต.) นั้น พันธกิจที่สำคัญที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำ

ชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย จะตJองชWวยกันขับเคลื่อน

พัฒนา คือ 1) สรJางจิตสำนึกของความพอดี พอประมาณ การสงเคราะห7 2) สรJางจิตสำนึกของความมีเหตุมีผล

บนพื้นฐานจิตปiญญา 3) สรJางภูมิคุJมกันทางกาย ทางใจ และทางสังคม 4) พัฒนาความรูJทั้งในทางสัมมาชีพ 

ทางศีลธรรม และวัฒนธรรม และ 5) พัฒนาคุณธรรมทั้งดJานความกตัญ©ูกตเวที ความสามัคคี ทั้งนี้ การอยูW

รWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมนั้น โครงการ/กิจกรรมที่จะดำเนินการควรประกอบไปดJวย 1) โครงการพัฒนา

ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 2) โครงการพัฒนาจิตปiญญาสำหรับผูJสูงวัยในชุมชน 3) โครงการหมูWบJานรักษา

ศีล 5 ตJนแบบ 4) โครงการพัฒนาสัมมาชีพชุมชน และ 5) โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรJอน การพัฒนา

ตามตามหลักการขับเคล่ือนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) น้ัน มีตัวช้ีวัด คือ 1) จำนวนโครงการ/

กิจกรรมท่ีไดJรับการสนับสนุนสWงเสริม 2) รJอยละของจำนวนผูJเขJารWวมกิจกรรม 

 

องคPความรู]ใหมC  

 จากการเก็บรวบรวมขJอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขJอง การสัมภาษณ7เชิงลึกจากผูJใหJขJอมูล

สำคัญ การสนทนากลุWมเฉพาะจากผูJเช่ียวชาญ การสัมมนาเชิงปฏิบัติการจากภาคสนาม พบวWา มี 5 ยุทธศาสตร7

สำคัญที่ผูJที่เกี่ยวขJองจะตJองนำไปสูWการขับเคลื่อนและพัฒนา เพื่อใหJเกิดผลที่เป�นรูปธรรม ดังสรุปเป�นองค7

ความรูJท่ีไดJจากการวิจัยดังแผนภาพ ดังน้ี 
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รูปภาพท่ี 1 องค7ความรูJจากการวิจัย 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้จะกลWาวถึงยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความ

พอเพียงบนพ้ืนฐานการขับเคล่ือนตามแนวประชารัฐใน 5 ยุทธศาสตร7 ดังน้ี 

ยุทธศาสตร7ที่ 1 การพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาตาม

หลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) นั้น เป�าประสงค7สำคัญที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กร

ปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย จะตJองชWวยกันขับเคลื่อนพัฒนาสอดคลJองแนวคิด

ของ Sandhivadhan (2015) พบวWา การพัฒนารูปแบบสังคมรWมเย็นเป�นสุขของชุมชนโดยใชJศาสนาเป�นฐานใน
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จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้นมี 8 องค7ประกอบ ไดJแกW 1) D = Dogma (สมาชิกชุมชนปฏิบัติตามคำสอนของ

ศาสนา) 2) O = Oneness (สมาชิกชุมชนมีความเป�นน้ำหนึ ่งใจเดียวกัน) 3) C = Coordination (การ

ประสานงานที่ดีภายในชุมชนและเครือขWาย) 4) T =Training & Learning Program (กิจกรรมการอบรมและ

เรียนรู Jที ่สอดคลJองวิถีชีวิตชุมชน) 5) R = Religions Centre (สถาบันศาสนาเป�นที่พึ ่งทางจิตใจและเป�น

ศูนย7กลางชุมชน) 6) I = Independence in Public Participation (สมาชิกชุมชนมีอิสระและมีสWวนรWวม

กำหนดอนาคตชุมชน) 7) N = News & Knowledge Distribution (การเผยแพรWขWาวสารและความรูJสูWชุมชน) 

8) E = Equilibrium & Integrated Development (การพัฒนาชุมชนอยWางสมดุลและบูรณาการ)  

ยุทธศาสตร7ที่ 2 การพัฒนาจิตปiญญา ผWานการขับเคลื่อนพัฒนาตามหลักจิตปiญญา มีคณะสงฆ7 ชุมชน 

ผูJนำชุมชน องค7กรปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย ดำเนินการชWวยกันขับเคลื่อน

พัฒนาสอดคลJองแนวคิดของ Phramaha Boonlert Chuaythanee (2015) พบวWา การดำเนินงานโครงการ

หมูWบJานรักษาศีล 5 มีการเนJนเรื่องสรJางเครือขWายโดยเป¬ดโอกาสใหJคนในหมูWบJานมีสWวนรWวมในการขับเคลื่อน

และเป�นไปโดยสมัครใจ มีการเกื้อหนุนหรือพึ่งพากัน และมีการอยูWรWวมกันโดยใชJหลักความเมตตา ไมWตาม

กระแสวัตถุนิยมคือมีความพอเพียงความพอใจในส่ิงท่ีมีอยูWและมีความพรJอมเพรียงมีความสามัคคีของหมูWคณะ 

ยุทธศาสตร7ที่ 3 การเรียนรูJตลอดชีวิต ผWานการเรียนรูJตลอดชีวิต เนJนที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน 

หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย เพื่อรวบรวมองค7ความรูJและหลักฐานทางวัฒนธรรม ภูมิปiญญาทJองถิ่น มี

การจัดสรรพื้นที่สาธารณะเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูJชุมชนสรJางสวนเกษตรเชิงพุทธเป�นแหลWงเรียนรูJตลอดชีวิต 

และลานกีฬาลJานธรรมเพื่อตJานยาเสพติดในวัด สอดคลJองกับผลการศึกษาวิจัยของ Maneedech (2012) 

พบวWา แตWเดิมนั้นบทบาทการพัฒนาชุมชนมักอาศัยพระสงฆ7เป�นผูJนำ แตWปiจจุบันภาวการณ7ตWาง ๆ ไดJเปลี่ยนไป 

เรื่องบางเรื่องพระสงฆ7อาจจะไมWสะดวกที่จะกระทำจึงเป�นการเป¬ดโอกาสใหJฆราวาสไดJเขJามามีบทบาทหรือมี

สWวนรWวม ถือเป�นการหนุนเสริมเติมเต็มในการพัฒนาชุมชนการใชJหลักธรรมในพุทธศาสนามาประยุกต7ใชJในการ

พัฒนาผWานการสรJางพลังทางความคิดหรือการสรJางสัมมาทิฏฐิรWวมกัน มีการสรJางพลังการกระทำเพ่ือ

ดำเนินการพัฒนา การแกJไขปiญหาและการป�องกันความเสื่อมสลายของชุมชน ดJวยการนำความคิดเห็นรWวมสูW

การปฏิบัติใหJเกิดผลสำเร็จตามจุดมุWงหมาย 

ยุทธศาสตร7ท่ี 4 การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ผWานการขับเคล่ือนพัฒนาการอยูWรWวมกันในสังคม

พหุวัฒนธรรมน้ัน เป�าประสงค7สำคัญที่คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน องค7กรปกครองสWวนทJองถ่ิน 

หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย 1) จัดกิจกรรมเสริมสรJางจิตสำนึกและความรับผิดชอบในชุมชน 2) สรJาง

ชุดความรูJเกี่ยวกับความเป�นสังคมพหุวัฒนธรรม 3) จัดกิจกรรมเสริมสรJางความรัก ความสามัคคี ปรองดอง 

การพัฒนาตามหลักการอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมนั้น สอดคลJองกับการศึกษาวิจัยของ Phra Nipich 

Sophano (Anantakitsopol) et al. (2017) พบวWา การพัฒนาชุมชนของหมูWบJานในเขตพื้นที่จังหวัดลพบุรีใชJ

การพึ่งตนเองของชุมชน 5 ดJาน ประกอบดJวย ดJานเทคโนโลยี ดJานเศรษฐกิจ ดJานทรัพยากรธรรมชาติ ดJาน

จิตใจ และดJานสังคมและวัฒนธรรม สำหรับหลักพุทธธรรมที่ใชJในการพัฒนาชุมชน คือ หลักปาริสุทธิศีล  

4 ดJาน ไดJแกW ความไมWเบียดเบียน ความรอบคอบ ความมีคุณธรรม และความพอประมาณ สWวนวิธีการพึ่งพา

ตนเอง 5 ดJาน ไดJแกW การใชJเทคโนโลยีอยWางเหมาะสม โดยอาศัยภูมิปiญญาทJองถิ่นเป�นหลัก การใชJจWายเทWาท่ี
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จำเป�นและยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การสรJางขJอตกลงในการใชJและอาศัยการแบWงปiนทรัพยากร

รWวมกัน การยึดถือคำสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาและยอมรับการเปลี่ยนแปลงตWาง ๆ ที่เกิดขึ้น และการเขJารWวม

กิจกรรมของชุมชนอยWางสม่ำเสมอและปฏิบัติตามจารีตประเพณีอยWางเครWงครัด 

ยุทธศาสตร7ที่ 5 การขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) ผWานการขับเคลื่อนพัฒนา

ตามหลักการขับเคลื่อนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) มีคณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน 

องค7กรปกครองสWวนทJองถิ่น หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย ดำเนินการขับเคลื่อนคือ 1) สรJางจิตสำนึก

ของความพอดี พอประมาณ 2) สรJางจิตสำนึกบนพ้ืนฐานจิตปiญญา 3) สรJางภูมิคุJมกันทางกาย ทางใจ และทาง

สังคม 4) พัฒนาความรูJท้ังในทางสัมมาชีพ การพัฒนาตามตามหลักการขับเคล่ือนหนWวยอบรมประชาชนประจำ

ตำบล (อ.ป.ต.) ดำเนินชีวิตบนพื้นของความพอเพียงพอประมาณ และสอดคลJองกับการศึกษาวิจัยของ 

Phrakhrupaladsuvattanamethakul (Chaiyan Surbkrapan) (2014)  พบว W า  ในการดำเน ินช ีว ิต น้ัน 

พุทธจริยศาสตร7ระดับตJนที่จำเป�นและสำคัญ ไดJแกW หลักเบญจศีลและเบญจธรรม ขณะที่พุทธจริยศาสตร7

ระดับกลาง ไดJแกW ศีล 8 และกุศลกรรมบถ 10 ประการ สWวนหลักพุทธจริยศาสตร7ระดับสูงนั้น ไดJแกW มรรค 

มีองค7 8 พุทธวิธีสรJางแรงจูงใจในการรักษาศีล 5” ของ Wattanapradith (2015) พบวWา แรงจูงใจภายนอกอัน

เกิดจากบุคคลที่เรียกวWากัลยาณมิตรนับวWามีบทบาทสำคัญ เพราะการประพฤติตนเป�นแบบอยWางในการรักษา

ศีล 5 ซึ่งสะทJอนใหJเห็นจากคุณสมบัติภายนอก คือ รูปลักษณ7 น้ำเสียง กริยาทWาทาง เรียกวWา มีความสะอาด

กาย วาจา ที่สามารถเชื้อชวนใหJผูJอื่นอยากรูJจัก อยากเขJาใกลJ สWวนคุณสมบัติภายในทั้งดJานปiญญา ดJานความ

บริสุทธ์ิ ดJานเมตตากรุณาน้ันจำเป�นตJองรูJจักสรJางแรงจูงใจใหJเหมาะสมกับความเช่ือพ้ืนฐานของแตWละบุคคล ซ่ึง

ตJองอาศัยกระบวนการเรียนรูJที่มีการตอกย้ำใหJเกิดความเชื่อเรื่องกรรมและผลของกรรมหรือการกระทำ อันจะ

เป�นแรงจูงใจที่ทำใหJคนรักษาศีล 5 เพราะมีจุดมุWงหมายในชีวิต ซึ่งเป�นไปในทางที่ถูกตJองดีงาม ความเชื่อเรื่อง

นรกสวรรค7เป�นแรงจูงใจภายในที่มีผลสำหรับผูJที่มีความเชื่อ สำหรับการสรJางสังคม ชุมชน หรือหมูWบJานรักษา

ศีล 5 จะเกิดขึ้นไดJก็ตWอเมื่อหมูWคนผูJรักษาศีล 5 รวมพลังในการชักชวนใหJสมาชิกที่อยูWรWวมดJวยโดยเริ่มจากคนใน

ครอบครัว สรJางครอบครัวของตนใหJเป�นครอบครัวสัมมาทิฏฐิโดยมีศีล 5 เป�นหลักพื้นฐานในการดำเนินชีวิต

และพยายามที่จะชักชวนหรือจูงใจผูJอื่นใหJเห็นความสำคัญของการรักษาศีล 5 ดJวยความรักเมตตาในเพื่อน

มนุษย7อันเป�นการดำเนินชีวิตตามหลักคำสอนของพระพุทธเจJาที่ทรงสอนใหJเห็นถึงจุดหมายปลายทางสูงสุดใน

ชีวิตมนุษย7คือการเขJาถึงความสุข สงบเย็นหรือพระนิพพาน ดJวยบันไดขั้นแรกคือ การรักษาศีล 5 และการมี

ศรัทธาท่ีม่ันคงตWอพระรัตนตรัย 

 

สรุป  

 การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐน้ัน 

จากการวิเคราะห7 TOWS MATRIX เพื่อนำไปสูWกรอบยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพ่ือ

ความพอเพียงบนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐผWาน 4 ประเด็นสำคัญ คือ 1) สิ่งที่จะตJองทำทันที 2) 

สิ่งที่จะตJองเติมเต็ม 3) สิ่งที่จะตJองริเริ่ม และ 4) สิ่งที่จะตJองทบทวน นำไปสูWการกำหนดประเด็นยุทธศาสตร7

การพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื ่อความพอเพียงบนพื ้นฐานการขับเคลื ่อนตามแนวประชารัฐน้ัน 
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ประกอบดJวย ยุทธศาสตร7ที่ 1 การพัฒนาตามหลักธรรมปฏิบัติ (ทาน ศีล ภาวนา) ยุทธศาสตร7ที่ 2 การพัฒนา

จิตปiญญา ยุทธศาสตร7ที่ 3 การเรียนรูJตลอดชีวิต ยุทธศาสตร7ที่ 4 การอยูWรWวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม และ

ยุทธศาสตร7ท่ี 5 การขับเคล่ือนหนWวยอบรมประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.) 

 

ข]อเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัย ผูJวิจัยมีขJอเสนอแนะดังน้ี 
1. ขSอเสนอแนะจากการวิจัย  

จากผลการวิจัย ผูJวิจัยมีขJอเสนอแนะวWา เพื่อใหJการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียง

บนพื้นฐานการขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐน้ันเกิดผลในเชิงรูปธรรม คณะสงฆ7 ชุมชน ผูJนำชุมชน ประชาชน 

องค7กรปกครองสWวนทJองถ่ิน หนWวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขWาย ควรมีการขับเคล่ือนพัฒนา ดังน้ี 

1.1 สWงเสริมสนับสนุนใหJประชาชนและพุทธศาสนิกชน ประพฤติ ปฏิบัติ ทั้งในเรื่องทาน ศีล ภาวนา 

 1.2 สWงเสริมสนับสนุนใหJประชาชนและพุทธศาสนิกชนเขJารWวมกิจกรรมหรือโครงการพัฒนาจิตปiญญา 

 1.3 สWงเสริมสนับสนุนใหJประชาชนและพุทธศาสนิกชนเกิดการเรียนรู JตลอดชีวิตโดยใชJวัดเป�น

ศูนย7กลาง   

1.4 สWงเสริมสนับสนุนใหJประชาชนและพุทธศาสนิกชนสามารถปรับตัวหรืออยูWรWวมกับสังคมพหุ

วัฒนธรรมไดJอยWางไรJรอยตWอ  

1.5 สWงเสริมสนับสนุนใหJประชาชนและพุทธศาสนิกชนมีสWวนรWวมในการขับเคลื ่อนหนWวยอบรม

ประชาชนประจำตำบล (อ.ป.ต.)  

 2. ขSอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตYอไป 

 สำหรับประเด็นในการวิจัยคร้ังตWอไปควรทำวิจัยในประเด็นเก่ียวกับ  

 2.1 จากผลวิจัยยุทธศาสตร7ในการพัฒนาสังคมเชิงพุทธบูรณาการเพื่อความพอเพียงบนพื้นฐานการ

ขับเคลื่อนตามแนวประชารัฐ ผูJวิจัยขอประเด็นใหJมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหรือสรJางพื้นที่ตJนแบบ (Social Lab) 

อาจจะกำหนดในระดับวัด ระดับตำบล หรือระดับอำเภอ ทั้งนี้เพื่อจะไดJเป�นศูนย7การเรียนรูJในการพัฒนาสังคม

เชิงพุทธบูรณการตJนแบบท่ีจะใหJวัดอ่ืน ชุมชนอ่ืน หรือผูJท่ีสนใจท้ังในทางวิชาการและในการปฏิบัติไดJมาศึกษาดู

งาน เพ่ือนำไปสูWการขยายผลใหJเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ตWอไป 
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