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บทคัดย;อ 

 บทความวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค> 1) เพ่ือศึกษาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJ 2) เพ่ือศึกษานวัตกรรมการ

เรียนรู Jวิถีพุทธ และ 3) เพื ่อบูรณาการพื ้นที ่นวัตกรรมการเรียนรู Jวิถีพุทธ เปOนการวิจัยรูปแบบ Action 

Research เก็บขJอมูลจากกลุ^มผูJใหJขJอมูลสำคัญ รวมจำนวน 17 รูป/คน เครื่องมือที่ใชJเปOนแบบสัมภาษณ> จัด

เวทีสัมมนา และสนทนากลุ̂มย̂อย แลJววิเคราะห>ขJอมูลเชิงคุณภาพดJวยการวิเคราะห>เน้ือหา 

 ผลการวิจัยพบว^า 1) พื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJ ประกอบดJวย (1) กระบวนการเรียนการสอนวิถีพุทธ 

(2) กระบวนการเรียนรูJวิถีพุทธ (3) เศรษฐศาสตร>วิถีพุทธ (4) การฝkกสติภาวนาวิถีพุทธ (5) วัฒนธรรม/มารยาท

ชาวพุทธ (6) นวัตกรรมเด^นประจำพื้นที่ และ (7) นวัตกรรมความคิดสรJางสรรค>วิถีพุทธ มาประกอบในการทำ

กิจกรรมอันเกิดจากการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมนวัตกรรมการเรียนรูJ (2) กิจกรรมนวัตกรรม

วิถีพุทธพอเพียง (3) กิจกรรมนวัตกรรมการถ^ายทอดองค>ความรูJ (4) กิจกรรมเดินดJวยเทJา กJาวไปในบุญ  

2) นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ เปOนพื้นที่ทำกิจกรรมนวัตกรรมการเรียนรูJ โดยใชJหลักไตรสิกขาควบคู^กับการ

จัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทัศนคติ ทักษะ จึงนำไปสู^การอยู^ร^วมกันดJวยสันติ ทั้งเปOนเครื่องมือขัดเกลา

อุปนิสัย จิตใจ ใหJเปOนผูJ กตัญqูรูJคุณ และมีเมตตาธรรม 3) การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

เปOนการบูรณาการระหว^างนวัตกรรมการเรียนรูJ 7 ดJาน กับกิจกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม และหลัก

ไตรสิกขา คือ (1) ขั้นศีล (2) ขั้นสมาธิ (3) ขั้นปrญญา เพื่อพัฒนาจิตใจนักเรียนใหJมีความใฝsรูJ และปลูกฝrง

ค^านิยม คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามแก^นักเรียนผ^านทางกิจกรรม ใหJนักเรียนเกิดการพัฒนาคุณลุกษณะ “ดี เก̂ง 

กลJา มีความสุข” 
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Abstract 

 The research article consisted of the following objectives: 1) to investigate the 

innovative learning areas; 2) to explore the Buddhist innovative learning; and 3) to integrate 

the Buddhist innovative learning areas. The study employed an action research method in 

which the data were collected with 17 key informants. The research instruments included an 

interview form, a seminar, and a focus group discussion. The obtained qualitative data were 

analyzed by way of content analysis. 

 From the study, the following findings are found: 1) The innovative learning area 

includes (1) The process of Buddhist teaching and learning; (2) The process of Buddhist 

learning; (3) Buddhist economics; (4) The development of mindfulness according to Buddhism; 

(5) The Buddhist culture/ manner; (6) Distinctive innovation in the area; and (7) Buddhist 

creativity and innovation. All of this is implemented through four activities that result from 

Buddhist learning, namely (1) Innovative learning activity; (2) Buddhism-based sufficiency 

innovative activity; (3) Knowledge transfer and innovation activity; and (4) activity called 

“walking on feet, stepping forwards into merit-making”. 2) Buddhist learning innovation refers 

to areas where Trisikkhā (the Threefold Learning) is used in conjunction with teaching and 

learning management to develop attitudes and skills that lead to peaceful coexistence, as 

well as training the mind and behavior of students to be of gratitude and loving-kindness.  

3) The integration of Buddhist learning innovation areas includes the integration of seven 

aspects of learning innovation, four Buddhist learning activities, and Trisikkhā (the Threefold 

Learning), which comprises (1) Sīla (morality); (2) Samādhi (concentration); and (3) Paññā 

(wisdom). All of this aims to develop students to be studious, as well as cultivate morality in 

students through activities, resulting in students with the characteristics of “good, skillful, 

brave, and happy”.  
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บทนำ 

 การศึกษา คือ การพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งความสัมพันธ>ของทุกชีวิตที่ต̂างก็เปOนสิ่งแวดลJอมของกันและ

กัน ถึงแมJสถาบันการศึกษาและหน^วยงานที่เกี ่ยวขJองจะพยายามพัฒนาคนใหJมีคุณลักษณะที่ดี สามารถ

ดำรงชีวิตอยู^ไดJอย̂างพอเพียงหรือเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง (Ministry of Education, 2004) ปrจจุบันการ

เรียนการสอนของประเทศไทยยังมีปrญหาในหลายๆ เรื่อง เช^น ไม^มีการบูรณาการระหว^างองค>กรที่มีหนJาท่ี

ต^างๆ ในระบบการศึกษา ขาดกลไกและนโยบายในการน าไปปฏิบัติและยังไม^มีการนำนวัตกรรมการเรียนรูJไป
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ขยายผลทั้งระบบการศึกษา จึงเห็นสมควรใหJมีพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพ

การจัดการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน (Kanchanaburi province, 2020) พระราชบัญญัติการศึกษาแห^งชาติ 

พ.ศ. 2542 ที่ไดJกำหนดไวJว^า “มาตรา 6 การจัดการศึกษาตJองเปOนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหJเปOนมนุษย>ที่สมบูรณ>

ทั้งร^างกาย จิตใจ สติปrญญา ความรูJ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู̂

ร^วมกับผูJอื่นไดJอย^างมีความสุข” และ “มาตรา 7 ใหJมีการส^งเสริมศาสนาศิลปวัฒนธรรมของชาติการกีฬา ภูมิ

ปrญญาทJองถิ่น ภูมิปrญญาไทยและความรูJอันเปOนสากล ตลอดจนอนุรักษ>ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลJอมมี

ความสามารถในการประกอบอาชีพ รูJจักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสรJางสรรค> ใฝsรูJและเรียนรูJดJวยตนเองอย^าง

ต^อเนื ่อง” (National Education Act of B.E. 2542, 1999) จ ึงม ีพ ื ้นที ่นวัตกรรมการเร ียนรูJเพ ื ่อเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา ลดความเหลื่อมล้ำ โดยใหJทุกภาคส^วน มีส^วนร^วมในการจัดการศึกษา คิดคJน

และพัฒนาดJานนวัตกรรมการศึกษา และดำเนินการนำนวัตกรรมนั้นไปใชJในสถานศึกษาในพื้นที่ โดยมีอิสระใน

การจัดทำหลักสูตร พัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนใหJเหมาะสมกับพ้ืนท่ี  

 การเรียนรูJวิถีพุทธคือ กระบวนการพัฒนาการเรียนรูJทั้งทางดJานความประพฤติ ศีล สมาธิ ปrญญาของ

องค>ความรูJในพุทธธรรมและระบบไตรสิกขาที่ชัดเจนในการศึกษาเพื่อพัฒนาผูJเรียนใหJมีวินัยเปOนผูJปฏิบัติตน

ตามระเบียบ กฎเกณฑ> และขJอบังคับของครอบครัว โรงเรียน (Thongiang, 2020) ทางของพระพุทธะ คือ 

ท^านผูJรูJ – ผูJตื่น -ผูJเบิกบาน ความรูJ– ความตื่น – ความเบิกบานน้ัน เปOนลักษณะ 3 ดJาน ของแก̂นอันเดียว คือ 

ปrญญาที่พัฒนาประณีตยิ่งขึ้นไป ในจิตใจที่ดีงาม สุขสดใสมีพลังเขJมแข็งดJวยสมาธิ ทำใหJเกิดการพัฒนาท่ี

การศึกษา 3 ดJาน บูรณาการเปOนไตรสิกขา (Ministry of Education, 2004) การพัฒนาผูJเรียนตามรูปแบบ

โรงเรียนวิถีพุทธนั้น จัดผ̂านระบบ “ไตรสิกขา” ไดJแก^ ศีลสิกขา จิตสิกขา และปrญญาสิกขา บูรณาการในการ

จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนทุกสาระวิชา และกิจกรรมอื่นที่ส^งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก^ผูJเรียน รวมถึง

เนJนความสัมพันธ>ของบJาน วัด โรงเรียน โดยโรงเรียนเปOนศูนย>กลาง ประสานเชื่อมโยงใหJเกิดความสัมพันธ>

ระหว^างกันดJวยวัฒนธรรมเมตตาและวัฒนธรรมแสวงปrญญาในการเปOนสิ่งแวดลJอม ที่ไดJหล^อหลอมรวม อบรม

บ̂มเพาะเยาวชนในดJานวิชาความรูJควบคู̂กับคุณธรรม จริยธรรม 

 แนวทางการจัดการความรูJทางพระพุทธศาสนา เป าหมายและจุดเด̂น มีกระบวนการและวิธีการ

อย^างไรที ่สามารถจะนำไปบูรณาการกับการนวัตกรรมการเรียนรูJตามแนวคิดและทฤษฎีไดJอย^างไร  

การเชื่อมโยงเพื่อตอบ ซึ่งคำตอบท่ีไดJนี้จะเปOนองค>ความรูJที่เปOนระบบและสามารถเรียกไดJว^านวัตกรรมการ

เรียนรูJในทางพระพุทธศาสนา หากนำความรูJจากทั้งสองศาสตร>มาศึกษาร^วมกันในเชิงบูรณาการย^อมนำมาซ่ึง

องค>ความรูJใหม^ที่เปOนประโยชน>เพื่อเพิ่มเติมใหJการศึกษาเกิดความสมบูรณ>ในงานวิจัยฉบับนี้เรียกองค>ความรูJ

ใหม^นี้ว^า “นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ” การกำหนดใหJมีพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาใหJเปOนพื้นที่ปฏิรูปการ

บริหารและการจัดการการศึกษาขึ้นสำหรับทดลองการบริหารจัดการศึกษา โดยการกำหนดระยะเวลาการ

ทดลองที่ชัดเจน เพื่อนำร^องในการกระจายอำนาจและใหJอิสระแก^หน^วยงานทางการศึกษาและสถานศึกษา 

ขั ้นพื ้นฐาน โดยคณะกรรมการนโยบายพื ้นที ่นวัตกรรมการศึกษาทำหนJาที ่ในการกำหนดนโยบายและ

ยุทธศาสตร>ของประเทศ เพื่อส^งเสริมใหJมีพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา เช^น การนำหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานไปปรับใชJกับการจัดการศึกษาในสถานศึกษานำร^องใหJเหมาะสมกับพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา  
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การส^งเสริมการพัฒนาคุณภาพและศักยภาพของครูและบุคลากรทางการศึกษาของสถานศึกษานำร^องอย^าง

ต^อเนื ่อง การออกแบบการทดสอบผู Jเรียนเพื ่อวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการศึกษาในพื้นที ่นวัตกรรมการศึกษา  

การประเมินผลการดำเนินงานและการบริหารจัดการพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา ซึ่งแนวทางดังกล^าวนี้ยัง 

ไม^ครอบคลุมไปยังพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ ดJวยการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามดJวยหลักพุทธ

ธรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา  

 ผูJวิจัยจึงมีความเห็นว^าการจัดการความรูJในพระพุทธศาสนาน^าจะมีอยู^และมีปrจจัยที่จะช^วยทำใหJการ

จัดการความรูJประสบสำเร็จไดJแต̂ยังไม̂มีใครศึกษาไวJอย̂างชัดเจน ทำใหJผูJวิจัยสนใจและตJองการศึกษาใหJชัดเจน

ในประเด็นของนวัตกรรมการเรียนรูJเชิงพุทธ ดังนั้น ผูJวิจัยจึงไดJศึกษาเรื่อง “การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการ

เรียนรูJวิถีพุทธ” โดยแสวงหาแนวคิดการเรียนรูJของการศึกษาที่เหมาะกับสังคมและวัฒนธรรมไทยจะช^วยทำใหJ

เกิดการความรูJนำไปพัฒนาใหJเปOนผูJที่มีความรูJคู^คุณธรรม การความรูJการกับนวัตกรรมการเรียนรูJมาบูรณาการ

กับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อทำใหJเกิดองค>ความรูJใหม^ที่เปOนประโยชน>ต^อผูJที่สนใจใคร̂ศึกษาและหา

ความรูJตลอดจนเช่ือมโยงเขJาสู̂ความรับผิดชอบต̂อสังคมไดJ 

 

วัตถุประสงคJของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJ 

 2. เพ่ือศึกษานวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ  

 3. เพ่ือบูรณาการพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ” เปOนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) โดยมีวิธีการดังน้ี 

 ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยสัมภาษณ>ผูJทรงคุณวุฒิ จำนวน 15 

รูป/คน เกี่ยวกับคุณลักษณะของหลักการการเรียนรูJ ฯ เพื่อทราบแนวทางการบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการ

เรียนรูJวิถีพุทธ ในสถานศึกษาและกรอบแนวคิด การวิเคราะห>ขJอมูลจากการสนทนากลุ̂มกับผูJทรงคุณวุฒิ ใน

กระบวนการอบรมฯ  

 ขั้นตอนที่ 2 การสนทนากลุ^มย^อย (Focus Group) กับผูJใหJขJอมูลสำคัญ (key informant) ไดJแก̂  

กลุ^มผูJบริหาร คณาจารย> เจJาหนJาที่ นิสิตคณะครุศาสตร> และผูJเกี่ยวขJองกับพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

โดยการสรJางชุดกิจกรรมองค>ความรูJการบูรณาการพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

 ขั้นตอนที่ 3 จัดเวทีสัมมนา เปOนการประชุมสานเสวนาแสดงความคิดเห็นร^วมกันของกลุ^มผูJบริหาร 

คณาจารย> เจJาหนJาที่ นิสิตคณะครุศาสตร> และผูJเกี่ยวขJองกับพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ โดยมุ^งเนJน

การบูรณาการพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

 ข้ันตอนท่ี 4 เคร่ืองมือท่ีใชJในการวิจัยใชJเคร่ืองมือวิจัยท่ีเปOนเชิงคุณภาพ ประกอบดJวย 
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 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขJองเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดในการสรJางเครื่องมือที่เกี่ยวขJอง 

ท้ังแบบสัมภาษณ> (Interview) การสนทนากลุ̂ม (Focus Group) ชุดปฏิบัติการวิจัย และแบบประเมินโครงการ 

 2) ร^างเครื่องมือทุกฉบับ ไดJแก^ แบบสัมภาษณ> (Interview) การสนทนากลุ^ม (Focus Group) จัดเวที

สัมมนา ชุดปฏิบัติการวิจัย และแบบประเมินโครงการเพื่อใหJเปOนตJนแบบการรวบรวมขJอมูลในพื้นที่นวัตกรรม

การเรียนรูJวิถีพุทธ 

 3) นำเสนอผูJเชี ่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อทดสอบความตรงเชิงโครงสรJาง (Construct Validity)  

โดยใหJผูJเช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลJองตามวัตถุประสงค>และเป าหมายของการวิจัย 

 4) นำผลการตรวจสอบมาคำนวณหาค^าความสอดคลJองระหว^างขJอคำถามกับวัตถุประสงค>หรือ 

นิยาม (IOC: Item Objective Congruence Index) เกณฑ>การพิจารณาคัดเลือกตามวัตถุประสงค>ที ่ มี 

คะแนนเฉลี่ยตั ้งแต^ 0.67 ถึง 1.00 ซึ ่งแสดงว^าจุดประสงค>นั ้นวัดไดJครอบคลุมเนื้อหา หรือขJอสอบนั้นวัด 

ไดJตรงตามวัตถุประสงค> และถJาขJอใดไดJคะแนนเฉลี่ยต่ำกว^า 0.67 ตJองนำไปปรับปรุงแกJไข เพราะว^ามีความ

สอดคลJองกันต่ำ และปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยตามขJอเสนอแนะของผูJเชี่ยวชาญ เพื่อจัดทำแบบสัมภาษณ> 

(Interview) การสนทนากลุ^ม (Focus Group) จัดเวทีสัมมนา (Seminar Group) ชุดปฏิบัติการวิจัย และ 

แบบประเมินโครงการ ฉบับสมบูรณ> 

 5) จัดทำเคร่ืองมือการวิจัยฉบับสมบูรณ>และนำไปใชJในการวิจัย  

 ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมขJอมูล ผูJวิจัยไดJแบ^งการเก็บรวบรวมขJอมูลวิจัย ดังนี้ 1) การจัดประชุมทีม

วิจัย เพื่อชี้แจงความรูJความเขJาใจและจัดสรJางการจัดสรJางเครื่องมือประกอบการวิจัย ไดJแก^ แบบสัมภาษณ>เชิง

ลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุ^ม (Focus Group) จัดเวทีสัมมนา (Seminar Group) การใชJ

เครื่องมืออุปกรณ>ประกอบการวิจัย ไดJแก^ เครื่องบันทึกภาพและเสียง และความพรJอมของอุปกรณ>เครื่องมือ

การทำงานทางศิลปะ 2) การลงสำรวจขJอมูลภาคสนาม (Field Study) โดยการคัดเลือกชุมชนเป าหมายแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) เพื ่อรวบรวมขJอมูลในเชิงกายภาพของพื ้นที ่ โดยการทำจดหมายและ

ประสานงานติดต^อเพื่อขออนุญาตทำวิจัยกับกลุ^มประชากรเป าหมาย โดยใชJแบบสัมภาษณ>เชิงลึก (In-depth 

Interview) และการสนทนากลุ̂ม (Focus Group) จัดเวทีสัมมนา (Seminar Group) เพ่ือตอบวัตถุประสงค>ขJอ

ที่ 1 และขJอที่ 2 ศึกษาพื้นที่และการบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ เพื่อสรJางพื้นที่นวัตกรรมการ

เรียนรูJวิถีพุทธโดยการสำรวจขJอมูลและคัดเลือกชุมชนเป าหมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือ

รวบรวมขJอมูลในเชิงกายภาพของพื้นท่ี 3) ปฏิบัติการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJทางการศึกษาในโรงเรียนตามท่ี

กำหนดไวJในพื้นที่การศึกษาวิจัย เพื่อใหJไดJผลการนำนวัตกรรมการเรียนรูJทางการศึกษา แลJวนำมาปรับปรุง 

พัฒนา เพื่อขยายพื้นที่การเรียนรูJวิถีพุทธในโรงเรียนนำร^อง 4) การจัดพิมพ>เอกสารรายงานความกJาวหนJา

งานวิจ ัยเพื ่อนำเสนอรายงานความกJาวหนJาแก^แหล^งทุนสถาบันวิจ ัยพุทธศาสตร> เพื ่อพัฒนาและ 

ปรับปรุงรายงานความกJาวหนJางานวิจัยและนำเครื่องมือการวิจัยไปทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) และทดสอบความเชื ่อมั ่น (Reliability) ในการจัดทำฉบับสมบูรณ> 5) การสรุปองค>ความรูJ 

นวัตกรรมการเรียนรู Jว ิถีพุทธ แลJวนำขJอมูลไปสู ^การจัดทำเวทีสัมมนาในโรงเรียนหรือพื ้นที ่นวัตกรรม 

การเรียนรูJวิถีพุทธ โดยการจัดกิจกรรมถ^ายทอดความรูJแก^นิสิต นักศึกษา ผูJบริหารสถานศึกษาหรือผูJมีส^วน
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เกี่ยวขJอง และจัดทำประชาพิจารณ>ในโรงเรียนหรือพื้นที่ โดยการจัดกิจกรรมถ^ายทอดความรูJแก^นิสิต นักศึกษา 

ผู Jบริหารสถานศึกษาหรือผู Jมีส^วนเกี ่ยวขJอง และจัดทำประชาพิจารณ> หลังจากนั ้น จึงดำเนินการลงมือ

ปฏิบัติการวิจัยเพื่อสรJางนวัตกรรมการเรียนรูJทางการเรียนรูJในพื้นที่โรงเรียน ทั้ง 3 แห^ง เพื่อตอบวัตถุประสงค>

การพัฒนาพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJทางการสอนสังคมวิถีพุทธแบบมีส^วนร^วม 6) การจัดประชุมเสวนาทาง

วิชาการ และกิจกรรมเชิงปฏิบัติการพื้นที่ทางการบูรณาการพ้ืนที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ เพื่อการเรียนรูJ

องค>ความรูJนวัตกรรมการเรียนรูJ และการพัฒนาการเรียนรูJวิถีพุทธในโรงเรียนกลุ^มเป าหมายที่มีกระบวนการ

สรJางสรรค>และพัฒนาที่เหมาะสม เพ่ือสรJางเปOนตJนแบบในการพัฒนาพ้ืนที่แก̂โรงเรียนอื่นๆ อีก 3 แห̂ง โดยการ

ประเมินผลจากการสอบถามทัศนคติของคนในพื้นที่ เพื่อตอบวัตถุประสงค>ขJอที่ 3 7) ระยะที่ 7 การจัดทำส่ือ

สิ่งพิมพ> วีดีโอ ผลงานวิจัย วีดีทัศน>นำเสนอ และนวัตกรรมเพื่อเผยแพร^ความรูJสู^สาธารณชน รวมทั้งการจัดทำ

แผ^นพับ หนังสือสรุปองค>ความรูJ เว็บไซต> จำนวน 1,000 เล^ม และการเผยแพร^สู^สื่อสารมวลชน สื่อสารสนเทศ 

วารสารการศึกษา และการจัดพิมพ>เอกสารรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ> 

 ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห>ขJอมูล เนJนการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และ

ขJอมูลเชิงประจักษ> จากแบบสัมภาษณ>เชิงลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุ^ม (Focus Group) 

จัดเวทีสัมมนา (Seminar Group) การอบรมเชิงปฏิบัติการซึ่งเปOนกระบวนศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research) โดยผูJวิจัยดำเนินการวิเคราะห>ขJอมูลโดยมุ^งเนJนการวิเคราะห>โดยการสรุปตามสาระสำคัญดJาน

เน้ือหาท่ีกำหนดไวJ โดยวิธีการวิเคราะห>เน้ือหา (Content analysis) ตามประเด็นหัวขJอ 

 ขั ้นตอนที ่ 7 การนำเสนอขJอมูล เปOนลักษณะเชิงพรรณนาความ (Descriptive Presentation)  

เปOนเชิงคุณภาพประกอบภาพถ^ายและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ>ที่เกี่ยวขJองกับการบูร

ณาการพื้นที ่นวัตกรรมการเรียนรู Jวิถีพุทธ เพื ่อใหJเห็นการบูรณาการพื้นที ่นวัตกรรมการเรียนรู Jวิถีพุทธ  

เพื่อนำไปสู^การประยุกต>ใชJในระดับนโยบาย องค>กร และปrจเจกบุคคล อันประกอบไปดJวย 1) การศึกษาพื้นท่ี

นวัตกรรมการเรียนรูJ 2) เพ่ือศึกษานวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 3) เพ่ือบูรณาการนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 

 

ผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง การบูรณาการพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ สรุปผลการศึกษาไดJดังน้ี 

 วัตถุประสงค+ที ่ 1 ผลการศึกษาพื ้นที ่นวัตกรรมการเรียนรูJ พบว^า พื ้นที ่นวัตกรรมการเรียนรูJ 

ประกอบดJวย (1) กระบวนการเรียนการสอนวิถีพุทธ (2) กระบวนการเรียนรูJวิถีพุทธ (3) เศรษฐศาสตร>วิถีพุทธ 

(4) การฝkกสติภาวนาวิถีพุทธ (5) วัฒนธรรม/มารยาทชาวพุทธ (6) นวัตกรรมเด^นประจำพื ้นที ่ และ  

(7) นวัตกรรมความคิดสรJางสรรค>วิถีพุทธ มาประกอบในการทำกิจกรรมอันเกิดจากการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 

กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมนวัตกรรมการเรียนรูJ (2) กิจกรรมนวัตกรรมวิถีพุทธพอเพียง (3) กิจกรรมนวัตกรรม

การถ^ายทอดองค>ความรูJ (4) กิจกรรมเดินดJวยเทJา กJาวไปในบุญ ซึ่งมุ^งหวังใหJพื้นที่นวัตกรรมการศึกษาสรJาง

ระบบการศึกษาเชิงพื้นที่ที่สามารถทำใหJองค>ประกอบต^างๆ ดังกล^าวมีความสอดคลJองเชื่อมโยงกันอย^างเปOน

ระบบ เปOนวิธีปฏิบัติท่ีดี เพ่ือขยายผลไปสู̂ระบบใหญ̂ไดJ 
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 วัตถุประสงค+ที่ 2 ผลการศึกษานวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ พบว^า พื้นที่ทำกิจกรรมนวัตกรรมการ

เรียนรูJใชJหลักไตรสิกขาควบคู^กับการจัดการเรียนการสอน เปOนกิจกรรมส̂งเสริมการเรียนรูJที่มุ^งเปลี่ยนทัศนคติท่ี

ดีของเยาวชนใหJหันมาสนใจใฝsรูJในธรรมะโดยนJอมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการการเรียนรูJ เพ่ือ

เปOนแนวทางในการดำเนินชีวิตของนักเรียน เพื่อพัฒนาจิตใจนักเรียนใหJมีความใฝsรู J และปลูกฝrงค^านิยม 

คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามแก^นักเรียนผ^านทางกิจกรรม ใหJรูJจักความพอกิน พอใชJ พอดีกับสิ่งที่ตนเองหาไดJใชJ

เปOน  

 วัตถุประสงค+ที่ 3 ผลการบูรณาการนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ พบว^า เปOนการบูรณาการระหว^าง

นวัตกรรมการเรียนรูJ 7 ดJาน กับกิจกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม และหลักไตรสิกขา คือ 1) ศีล 2) สมาธิ 

3) ปrญญา ทำใหJผูJเรียนเกิดการพัฒนาคุณลุกษณะ ดังนี้ “ดี เก^ง กลJา มีความสุข” คือ มีปrญญารูJเขJาใจ ในทาง

คุณค^าแทJใชJกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงปrญญาและมีวัฒนธรรมเมตตาเปOนฐานในการดำเนินชีวิตที่จะ

นำมาใชJกับสภาพสังคมในปrจจุบันไดJ 

  

 
 

รูปภาพท่ี 1 องค>ความรูJท่ีไดJจากการวิจัยเร่ือง “การบูรณาการพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ” 

 

องคJความรูWใหม; 

 การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ ที่เปOนการปฏิบัติบูรณาการ ทั้งศีล สมาธิ และปrญญา 

โดยเนJนการมีวิถีชีวิต หรือวัฒนธรรมของการกิน อยู^ ดู ฟrง ดJวยสติสัมปชัญญะ เพื่อเปOนไปตามคุณค^าแทJของ

การดำเนินชีวิต โดยดำเนินการ 1) การประสานความร̂วมมือทุกฝsายที่เกี่ยวขJอง การวางแผนการดำเนินงานที่มี

ประสิทธิภาพ 2) ศึกษาสถานการณ>ปrญหาและการสรJางทางเลือก โดยเนJนการมีส^วนร^วมของโรงเรียนนำร^อง 

การพัฒนาปrจจัยพื้นฐานที่มีอิทธิพลต^อการปฏิรูปการเรียนรูJ ไดJแก^ ปrจจัยสำคัญ 7 ดJาน คือ (1) กระบวนการ

เรียนการสอนวิถีพุทธ (2) กระบวนการเรียนรูJวิถีพุทธ (3) เศรษฐศาสตร>วิถีพุทธ (4) การฝkกสติภาวนาวิถีพุทธ

(5) วัฒนธรรม/ มารยาทชาวพุทธ (6) นวัตกรรมเด^นประจำพื้นที่ (7) นวัตกรรมความคิดสรJางสรรค>วิถีพุทธ  



Journal of MCU Peace Studies Vol.10 No.3 (May 2022)     993 
 

โดยการนำหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใชJ หรือประยุกต>ในการพัฒนา โดยเนJนกรอบการพัฒนาตามหลัก

ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปrญญา) ซึ่งเปOนการฝkกหัดอบรม เพื่อพัฒนากาย ความประพฤติ จิตใจ และปrญญาอย^าง 

นำกิจกรรม 4 กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมนวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ (2) กิจกรรมนวัตกรรมวิถีพุทธพอเพียง 

(3) กิจกรรมการถ^ายทอดองค>ความรูJ (4) กิจกรรมเดินดJวยเทJากJาวดJวยบุญ ทำใหJนักเรียนเกิดความตระหนักถึง

ความสำคัญของกิจกรรม ประพฤติตนใหJเปOนแบบอย^างที่ดี แลกเปลี่ยนเรียนรูJซึ่งกันและกัน จัดสรรเวลาใหJ

เหมาะสมกับทุกๆ ฝsาย ใหJมีความรูJความเขJาใจในหลักธรรมอย̂างแทJจริง เนJนการปฏิบัติ เพ่ือใหJเกิดการนำไปใชJ

จริงในชีวิตประจำวัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 จากขJอคJนพบผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลไดJ 3 แนวทาง ดังน้ี 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค>ขJอที่ 1 พบว^า ประกอบดJวย 1) กระบวนการเรียนการสอนวิถีพุทธ  

2) กระบวนการเรียนรูJวิถีพุทธ 3) เศรษฐศาสตร>วิถีพุทธ 4) การฝkกสติภาวนาวิถีพุทธ 5) วัฒนธรรม/มารยาท

ชาวพุทธ 6) นวัตกรรมเด^นประจำพื้นที่ และ 7) นวัตกรรมความคิดสรJางสรรค>วิถีพุทธ มาประกอบในการทำ

กิจกรรมอันเกิดจากการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมนวัตกรรมการเรียนรูJ 2) กิจกรรมนวัตกรรม

วิถีพุทธพอเพียง 3) กิจกรรมนวัตกรรมการถ̂ายทอดองค>ความรูJ 4) กิจกรรมเดินดJวยเทJา กJาวไปในบุญ กิจกรรม

เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูJจากหJองเรียนไปคJนควJาหาความรูJเพิ่มเติม นักเรียนแสวงหาความรูJจากแหล̂ง

เรียนรูJต^างๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จากเอกสาร/ตำรา/Website มีพฤติกรรมที่เหมาะสม รูJคุณค̂า

การอยู̂ร^วมกัน ทั้งนี้เปOนเพราะพื้นที่ทำกิจกรรมเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ เปOนโรงเรียนในวิถีแห̂ง

ปrญญา ที่พัฒนาอย^างบูรณาการในระบบแห^งไตรสิกขา สู^ความเปOนพุทธ ผูJเขJาถึงธรรมและอยู^ร^วมสังคมอย^าง

สรJางสรรค>เกื ้อกูล ตามหลักแห^งวิถีแห^งธรรม ซึ่งสอดคลJองกับแนวคิดของ Guðjónsdóttir et al. (2021)  

ไดJศึกษาเกี่ยวกับ ความสัมพันธ>ระหว^างประสบการณ>การรับรูJความสามารถของครู และเจตคติต^อการนำ

นวัตกรรมการเรียนรูJมาใชJ ประสบการณ>มีความสัมพันธ>ในเชิงลบมีประสิทธิผลในการสอนส^วนบุคคลมีส^วน

สัมพันธ>ในเชิงบวก และประสิทธิผลการเรียนการสอนทั่วไปไม^สัมพันธ>กับเจตคติของครูต^อการปฏิบัติตามแนว

ทางการเรียนการสอนใหม̂ๆ ขJอคิดเห็นเก่ียวกับการปรับปรุงการเรียนการสอน และการวิจัยในอนาคต  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค>ขJอที่ 2 พบว^า 1) นวัตกรรมการเรียนรูiวิถีพุทธ ใชJหลักไตรสิกขาควบคู̂

กับการจัดการเรียนการสอน มุ^งเปลี่ยนทัศนคติที่ดีของเยาวชนใหJหันมาสนใจใฝsรูJในธรรมะโดยนJอมนำปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการการเรียนรูJ เพ่ือเปOนแนวทางในการดำเนินชีวิตของนักเรียน และปลูกฝrงค̂านิยม 

คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามแก^นักเรียนผ^านทางกิจกรรมใชJหลักธรรมทางศาสนา ศีล สมาธิ ปrญญา สามารถ

ดำเนินชีวิตไดJอย^างมีความสุขในสังคม ซึ ่งสอดคลJองกับแนวคิดของ Ngamprakhon, Sangnont, and 

Phramaha Sombat Tanapanyo (2018) ไดJศึกษาเกี่ยวกับ “นวัตกรรมการจัดการเรียนรูJจากทฤษฎีสู^การ

ปฏิบัติ” นวัตกรรมการจัดการเรียนรูJเปOนวิธีการสอนในการส^งเสริมการเรียนรูJสำหรับนักเรียน โดยเนJนผูJเรียน 

มีส̂วนร̂วมซ่ึงเปOนกระบวนการสรJางสรรค> คิดคJน พัฒนา เพ่ือใหJผูJเรียนสามารถนำไปปฏิบัติจริงเปOนกระบวนการ

เรียนรูJใหม̂ๆ ที่ผูJสอนสรJางขึ้นมาโดยมุ^งพัฒนาผูJเรียนใหJเกิดการเรียนรูJร^วมกันโดยพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูJ
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จากหลักสูตร การเรียนการสอน กิจกรรม สื่อการเรียนรูJและการวัดประเมินผลการเรียนรูJทางการศึกษาใหJ

สอดคลJองกับเป าหมายการศึกษาของชาติที ่ว^า พัฒนาผูJเรียนใหJเปOนคนดีคนเก^ง และมีความสุขในสังคม  

2) นวัตกรรมวิถีพุทธพอเพียง โดยนJอมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการการเรียนรูJ เพื่อเปOนแนวทาง

ในการดำเนินชีวิตของนักเรียน เพื่อพัฒนาจิตใจนักเรียนรูJจักความพอกิน พอใชJ พอดีกับสิ่งที่ตนเองหาไดJใชJเปOน 

ทั้งนี้เพราะใชJหลัก กิน อยู^ ดู และฟrง ตามหลักไตรสิกขา ทั้งนี้เพราะ ชีวิตเท^าทันต^อสิ่งเรJาภายนอก และกิเลส

ภายในตนสามารถแกJปrญหาชีวิตไดJสามารถนำหลักธรรมไปใชJใหJเกิดประโยชน>ในการดำเนินชีวิตไดJมีฐานชีวิตที่ดี

มีทัศนคติที่ดีต^อการปฏิบัติธรรม เกิดปrญญาเขJาใจในสัจธรรมในชีวิต ซึ่งสอดคลJองกันงานวิจัยของ Bhiromrat 

(2010) ไดJสรุปเกี่ยวกับพฤติกรรมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา จะเห็นไดJว^ามี

ตัวแปรท่ีเก่ียวขJองกับพฤติกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในดJานหลักการ ประกอบดJวย (1) พอประมาณ 

(2) มีเหตุผล (3) มีภูมิคุJมกันและดJานเงื่อนไข ประกอบดJวย (1) ความรูJ (2) คุณธรรม (3) ระดับความรูJความเขJาใจ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา (4) ระดับพฤติกรรมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของนักศึกษา และ (5) ความคิดเห็นของนักศึกษาในการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชJเปOนแนวทางในการ

ดำเนินชีวิตไดJ 3) นวัตกรรมการถjายทอดองค+ความรูi คือ การดำเนินการพัฒนาผูJเรียนโดยใชJหลักไตรสิกขา คือ 

ศีล สมาธิ ปrญญา อย̂างบูรณาการ เพื่อใหJผูJเรียนไดJเรียนรูJผ̂านการพัฒนา “การกิน อยู^ ดู ฟrง เปOน” คือ มีปrญญารูJ

เขJาใจในการดำเนินชีวิต ทั้งนี้เพราะ การถ^ายทอดองค>ความรูJ ทั้งดJานความพฤติกรรม (ศีล) จิตใจ (สมาธิ) และ

ปrญญา (ปrญญา) ทำใหJนักเรียนเปOนมนุษย>ที่สมบูรณ> เปOนคนดี คนเก^ง คนกลJา และอยู^ในสังคมไดJอย^างมี

ความสุขตลอดไป ซึ่งสอดคลJองกันงานวิจัยของ Prasertsin, Jiotrakul, and Thongklomsee (2017) ไดJวิจัย

แนวทางการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาไปใชJในการพัฒนาการเรียนการสอน และการทำวิจัยของครู และ

นิยามนวัตกรรมทางการเรียนการสอนไวJหมายถึง ความสามารถในการใชJนวัตกรรมสื่อการสอน เปOนตัวกลาง

หรือช̂องทางถ̂ายทอดองค>ความรูJทักษะ รวมไปถึงประสบการณ>จากแหล̂งความรูJไปสู̂ ผูJเรียน และทำใหJเกิดการ

เรียนรูJอย^างมีประสิทธิภาพ นวัตกรรมการเรียนการสอนเปOนความกJาวหนJาทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร> และ

เทคโนโลยีโทรคมนาคมที่นักการศึกษาพยายาม นำศักยภาพของเทคโนโลยีเหล̂านี้มาใชJในการผลิตสื่อการเรียน

การสอนในรูปแบบใหม^ๆ และ 4) เดินดiวยเทiากiาวไปในบุญ คือ กิจกรรมที่มุ^งเนJนใหJผูJเรียน ทำประโยชนเพ่ือ

ส^วนรวมบำเพ็ญประโยชน>ต^อผูJอื่น จะช^วยหล^อหลอมนักเรียนใหJเปOนคนดี ทั้งน้ีอาจเปOนเพราะ วิถีชีวิตของคน

ไทยผูกพันกับพระพุทธศาสนาจึงเปOนกรอบในการปฏิบัติตนตามหลักพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาต^างๆ ซึ่งเปOน

ส^วนที่ก^อใหJเกิดวัฒนธรรมไทยจนถึงปrจจุบัน ซึ่งสอดคลJองกับ Reungsil (2005) ไดJศึกษา “การศึกษาสภาพ

การดำเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก^น เขต 4: กรณีศึกษา โรงเรียน

ไทยร ัฐว ิทยา 34 (บ Jานกุดโง Jง)” ได Jดำเน ินการตามแนวทางการดำเน ินงานโรงเร ียนว ิถ ีพ ุทธของ

กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ (1) ดJานการบริหารจัดการไดJเตรียมการศึกษาจากเอกสารต^างๆ และปรึกษา

พระสงฆ>ที่มีความรูJ ความสามารถ ไดJเตรียมความพรJอมทั้งบุคลากร นักเรียนและผูJปกครอง จัดอาคารสถานท่ี

ใหJร^มรื่นสวยงามเหมาะสมกับวิถีพุทธแลJวดำเนินการจัดทำคู^มือแนวทางในการปฏิบัติ และไดJปฏิบัติตาม

แนวทางที่วางไวJ มีการเก็บรวบรวมขJอมูล ประเมินผลการดำเนินงาน แลJวประชาสัมพันธ>เผยแพร^ต^อไป  

(2) ดJานการจัดวิถีพุทธสู^วิถีการเรียนรูJ ไดJจัดกิจกรรมสอดแทรกวิถีพุทธเขJาไปในกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ครูผูJสอนปฏิบัติตนใหJเปOนแบบอย^าง ดJวยการสอนใหJรูJ ทำใหJดู อยู^ใหJเห็น ใหJนักเรียนไดJปฏิบัติตนในการกิน อยู̂ 

ดู ฟrงใหJเปOน (3) ดJานการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ ไดJจัดกิจกรรมวิถีพุทธรายวัน รายสัปดาห>รายเดือนและ

รายป° เนJนใหJนักเรียนไดJฝkกปฏิบัติจริงในเรื่องของศีล สมาธิ ปrญญา และปฏิบัติธรรม รักษาศีล ในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา (4) ดJานการพัฒนาบุคลากรและคุณลักษณะของบุคลากรไดJใหJบุคลากรรับการฝkกอบรม/การ

ปฏิบัติพัฒนาตนเองเพื่อเปOนแบบอย^างที่ดีแก^นักเรียน และ (5) ดJานการเกื้อกูลสัมพันธ>โรงเรียนวิถีพุทธและ

ชุมชน โรงเรียนไดJร^วมมือกันกับวัดและชุมชน เปOนกัลยาณมิตรที่ดีต^อกัน จัดกิจกรรมร^วมกันเนื่องในวันสำคัญ

ทางพุทธศาสนา  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค>ขJอที่ 3 พบว^า การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ โดย

การบูรณาการระหว^างนวัตกรรมการเรียนรูJ 7 ดJาน กับกิจกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม และหลัก

ไตรสิกขา คือ (1) ศีล (2) สมาธิ (3) ปrญญา ทำใหJผู Jเรียนเกิดการพัฒนาคุณลุกษณะ ดังนี ้ “ดี เก^ง กลJา  

มีความสุข” คือ มีปrญญารูJเขJาใจ ในทางคุณค^าแทJใชJกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงปrญญาและมีวัฒนธรรม

เมตตาเปOนฐานในการดำเนินชีวิตเนJนการปฏิบัติ เพื่อใหJเกิดการนำไปใชJจริงในชีวิตประจำวัน สอดคลJองกับ 

Phrakhrubaitikasu Winsuwichano (2018) ไดJศึกษา ไดJศึกษาการพัฒนาการบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ

ในจังหวัดสมุทรปราการ พบว^า หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชJหรือประยุกต>ใชJในการบริหารและการ

พัฒนาผูJเรียน ผูJเรียนไดJพัฒนาการกิน อยู^ ดู ฟrง ใหJเปOน และนำเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต>ใชJใน

การบริหารและการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาดJานกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต ทุกฝsายควรตระหนักถึง

ความสำคัญของกิจกรรมพื้นฐานวิถีชีวิต ประพฤติตนใหJเปOนแบบอย^างที่ดี แลกเปลี่ยนเรียนรูJซึ่งกันและกัน 

จัดสรรเวลาใหJเหมาะสมกับทุกๆ ฝsาย จัดกิจกรรมบูรณาการตามหลักอริยสัจ 4 อย^างมีเหตุผลในการแกJไข

ปrญหา  

 

สรุป 

 การบูรณาการพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรูJวิถีพุทธ โดยใชJนวัตกรรมการเรียนรูJ 7 ดJาน ประกอบดJวย  

1) กระบวนการเรียนการสอนวิถีพุทธ 2) กระบวนการเรียนรูJวิถีพุทธ 3) เศรษฐศาสตร>วิถีพุทธ 4) การฝkกสติ

ภาวนาวิถีพุทธ 5) วัฒนธรรม/มารยาทชาวพุทธ 6) นวัตกรรมเด^นประจำพื้นที่ และ 7) นวัตกรรมความคิด

สรJางสรรค>วิถีพุทธ มาประกอบในการทำกิจกรรม อันเกิดจากการเรียนรูJวิถีพุทธ 4 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรม

นวัตกรรมการเรียนรูJ 2) กิจกรรมนวัตกรรมวิถีพุทธพอเพียง 3) กิจกรรมนวัตกรรมการถ^ายทอดองค>ความรูJ  

4) กิจกรรมเดินดJวยเทJา กJาวไปในบุญ เปOนการปฏิบัติบูรณาการ หลักไตรสิกขา คือ 1) ศีล 2) สมาธิ 3) ปrญญา 

หลักการและเหตุผลในการคิดพิจารณา ทำใหJเกิดการมีวินัยในการดำเนินชีวิตที่ดีงามต^อตัวเองและผูJอ่ืน  

บูรณาการประยุกต>ในการพัฒนาใหJนักเรียนที ่เขJาร^วมใหJเกิดศรัทธา ใหJความรู JความเขJาใจเกี ่ยวกับ

พระพุทธศาสนา ทำหนJาท่ีชาวพุทธและปฏิบัติธรรมไดJอย^างเหมาะสมทั้งสามดJานนี้มีความสัมพันธ>อิงอาศัยกัน 

พฤติกรรมที่ดีเปOนช^องทางใหJจิตใจพัฒนาและช^วยใหJปrญญางอกงาม จิตใจที่พัฒนาแลJวจะทำใหJเกิดปrญญาเห็น

ถูกตJองตามความจริงและปrญญาที่เห็นถูกคิดถูกจะทำใหJเกิดพฤติกรรมที่ดีงาม ปrญญาจึงเปOนตัวจัดปรับทุก

อย^าง ทั้งพฤติกรรมและจิตใจใหJลงตัวพอดี ทำใหJมีชีวิตอยู^อย^างรูJเท^าทันสิ่งทั้งหลายและจัดการกับสิ่งทั้งหลาย
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อย^างถูกตJอง มีชีวิตที่ดีงาม สังคมมีความสงบสุข เพื่อพัฒนาจิตใจนักเรียนใหJมีความใฝsรูJ และปลูกฝrงค^านิยม 

คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามแก^นักเรียนผ^านทางกิจกรรม ใหJนักเรียนเกิดการพัฒนาคุณลุกษณะ “ดี เก^ง กลJา  

มีความสุข” 

 

ขWอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผูJวิจัยมีขJอเสนอแนะ ดังน้ี 

 1. ขiอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1.1 พื้นท่ีวัตกรรมการเรียนรูJ เปOนการใชJกระบวนการเรียนการสอนแบบทั่วไปบูรณาการกับหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา วิธีการจัดการเรียนการสอนในแต^ละขั้นตอนใหJเขJาใจ เขJาถึง และพัฒนา นักเรียนใหJ

เหมาะกับความตJองการของนักเรียน ดังนั้นหน^วยงานที่เกี่ยวขJอง ควรส^งเสริมการบริหารจัดการโรงเรียนวิถี

พุทธเชิงบูรณาการทุกมิติเพ่ือสรJางความรูJ เสริมความดี มีความสุข เกิดสันติแก̂ปrจเจกชนและมหภาค 

 1.2 การจัดกิจกรรมนวัตกรรมการเรียนวิถีพุทธ ไม^ไดJเนJนการสอนในหJองเรียนเพียงอย^างเดียว แต^เปOน

การสอนแบบภาพรวม ซึ่งถูกออกแบบมาเปOนการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรม การอบรมบ̂มนิสัย  

การติดตามนักเรียน การเปOนแบบอย^างที่ดี การส^งเสริมกิจกรรมในวัดและชุมชน ฯลฯ ลJวนสรJางคุณประโยชน>

มหาศาลแก^นักเรียน ครู ผูJบริหาร บุคลากร โรงเรียนชุมชน สังคมและประเทศชาติ กล^าวไดJว^าวิธีการสอนตาม

แนววิถีพุทธจะไดJผล ตJองประกอบดJวยการบริหารจัดการดี สอนดี วิชาการดี และเปOนแบบอย^างที่ ดังน้ัน

หน^วยงานที่เกี่ยวขJอง ควรมีการพัฒนาตัวบ^งชี้วิธีการสอนตามแนววิถีพุทธที่หลากหลายยืดหยุ^น เพื่อบูรณาการ

ใหJเกิดประโยชน>สูงสุดในการศึกษาไทย 

 1.3 นวัตกรรมการเรียนรูJแบบบูรณาการตามวิถีพุทธ เปOนโรงเรียนระบบปกติที่นำหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนามาบูรณาการการบริหาร การจัดการผูJเรียนตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปrญญา ใหJผูJเรียน 

“กิน อยู^ ดู ฟrง เปOน” คือ มีปrญญา ตื่นรูJ เขJาใจในคุณค^าแทJ-คุณค^า ดังนั้น หน^วยงานที่เกี่ยวขJองควรดำเนินการ 

สนับสนุนการเป±ดโรงเรียนวิถีพุทธอย̂างจริงจัง 

 2. ขiอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตjอไป  

 สำหรับประเด็นในการวิจัยคร้ังต̂อไปควรทำวิจัยในประเด็นเก่ียวกับ 

 2.1 ควรศึกษาถึงแนวทางในการสรJางเครือข^ายนวัตกรรมการเรียนรูJแบบบูรณาการตามวิถีพุทธ ไปยัง

โรงเรียนต^างๆ ทั่วประเทศ เพื่อทราบกระบวนทัศน>ในการดำเนินกิจกรรม การเปล่ียนนวัตกรรมรูปแบบ

การศึกษาแนวใหม^อันจะเปOนประโยชน>ต^อการปฏิรูปการศึกษา โดยยึดหลักคุณธรรม ซึ่งจะส^งเสริม ใหJผูJเรียน

ไดJรับการเรียนรูJอย̂างบูรณาการ อีกท้ังสามารถปรับตัวเขJากับการเปล่ียนแปลงในยุคปrจจุบันดJวย 

 2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบนวัตกรรมการเรียนรูJแบบบูรณาการตามวิถีพุทธ 

ดJานคุณธรรม จริยธรรม แก^นักเรียนตามโรงเรียนนำร^องพื้นที่โรงเรียนนวัตกรรมการเรียนรูJแบบบูรณาการตาม

วิถีพุทธ 

 2.3 ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบเครือข^ายความร^วมมือในการจัดการเรียนรูJนวัตกรรมการเรียนรูJ

แบบบูรณาการตามวิถีพุทธ ในสถานการณ>วิกฤติ 
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