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บทคัดยIอ 

 บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค7 1) เพ่ือศึกษาวิเคราะห7 ถอดบทเรียนเกี่ยวกับรูปแบบโคกหนองนาโมเดลยุค

ปIจจุบัน 2) เพื่อศึกษาหลักพุทธกสิกรรมที่เอื้อตLอการพัฒนา และ 3) เพื่อพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการพัฒนา

พุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน: ศึกษากรณี จังหวัดศรีสะเกษ เปRนการวิจัย

รูปแบบ Action Research กลุLมประชากร รวมจำนวน 29 รูป/คน เครื่องมือที่ใชc แบบสัมภาษณ7 สัมมนาวิชาการ 

ศึกษาดูงาน สังเกตแบบมีสLวนรLวมและไมLมีสLวนรLวม วิเคราะห7ขcอมูลเชิงคุณภาพดcวยการวิเคราะห7เน้ือหา 

 ผลการวิจัยพบวLา 1) “โคก หนอง นา โมเดล” มีองค7ประกอบ คือ (1) โคก เปRนพ้ืนท่ีสูง ปลูก “ปkา 3 อยLาง

ประโยชน7 4 อยLาง” เพื่อใหcพออยูL พอกิน พอใชc พอรLมเย็น จากนั้นจึงทำบุญ ทำทาน เก็บรักษา คcาขาย และ

เชื่อมโยงเปRนเครือขLาย (2) หนอง เปRนการขุดหนอง คลอง รLองไขน้ำ คลองไสcไกL คดเคี้ยวตามพื้นที่เพื่อกระจาย

ความชื้นในพื้นที่ (3) นา เปRนพื้นที่นาปลูกขcาวอินทรีย7 2) หลักพุทธกสิกรรม ทำไรLไถLนาและเลี้ยงสัตว7 หวLานขcาว  

ไขน้ำเขcาออกผLานลำรางไขน้ำ ดูแลรักษานาขcาวเก็บเกี่ยวเพื่อครองเรือน ทำบุญ ใหcทาน และดำรงตนอยูLในธรรม 

๓) พัฒนาไดcรูปแบบชื ่อวLา คันไถ โมเดล (KHANTAI’S MODEL) มีองค7ประกอบ 8 ประการ ไดcแกL (1) K = 

Knowledge (ความรู c) เรียนรูcเพื ่อความรู cดcานกสิกรรม  (2) H = Household (ครอบครัว) ครอบครัวเขcาใจ 

การเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีดินเปRนโคกหนองนาโมเดล (3) A = Activity (กิจกรรม) “ปIนมือสามัคคี” นัดเครือขLายรLวม
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พัฒนาพ้ืนท่ีโดยไมLมีคLาจcาง (4) N = Naturally (ธรรมชาติ) ปลูกตcนไมc ดูแลดิน โดยวิธีธรรมชาติใหcเก้ือกูลธรรมชาติ

เอง (5) T = Treat (รักษา) ดูแลรักษาตcนไมc พืช ผัก เก็บรักษาพันธุ 7ที ่สามารถขยายพันธุ 7ไดc  (6) A = Assist 

(ชLวยเหลือ) ชLวยเหลือแบLงปIนผูcอ่ืน (7) I = Impression (ความประทับใจ) คนศึกษาดูงาน เย่ียมชม เกิดแรงบันดาล

ใจตLอยอดในพ้ืนท่ีตนเอง (8) S = Sustainable (ความย่ังยืน) พ้ืนท่ีเกิดความเจริญตลอดป�สLงตLอรุLนตLอรุLนไดc 
 

คำสำคัญ: พุทธกสิกรรม; โคกหนองนาโมเดล; การพัฒนาอยLางย่ังยืน 

 

Abstract  

The research article consists of the following objectives: 1) to study, analyze, and synthesis 

“Khok Nong Na” models in the modern times; 2) to study the Buddhist agriculture practices that 

promote development; and 3) to develop and present a model of the “Khok Nong Na” Buddhist 

agriculture development by peace studies model for sustainable development on a case study 

of Sisaket province. The study applied action research method, in which the population 

comprised 29 persons. The research instruments were a questionnaire, an interview form, 

academic seminar, participant and non-participant observation. The obtained qualitative data 

were analyzed by way of content analysis. 

The results of the study are as follows: 1) “Khok Nong Na” model consists of the following 

components (1) "Khok" refers to mounds for cultivating three different types of plants that provide 

four different types of benefits for the villagers to have enough for living, eating, spending, and 

being tranquil before giving to others, making merits, maintaining, trading, and networking, (2) 

“Nong” refers to the excavation of swamps, canals, or ditches which is called “Khlong Sai Kai” in 

order to spread humidity in the land, (3) “Na” refers to farm for growing rice; 2) The Buddhist 

agriculture refers to farming, livestock, the aqueduct that transports water in and out so that the 

people' rice fields can be maintained for household life, merit making, donating, and Dhamma 

practice; and 3) A model called “Khantai’s” has been developed which consists of 8 components 

as follows: (1) “K” stands for knowledge on agriculture, (2) “H” stands for a household that 

understands the shift in land usage for Khok Nong Na, (3) “A” stands for an activity that connects 

people together by developing the land without charge, (4) “N” stands for nature which is the 

planting of trees and the nourishment of soil in order for nature to sustain itself, (5) “T” stands 

for treating trees and plants in order to save seeds that can be bred, (6) “A” stands for assisting 

and sharing with others, (7) "I" stands for impression, in which those who come to visit will be 
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inspired to do the same in their own land, and (8) “S” stands for sustainability, which means that 

the land will be prosperous and sustainable enough to be passed down from generation to 

generation. 
 

Keywords: Buddhist Agriculture; Khok Nong Na Model; Sustainable Development 

 

บทนำ  

 ในการประชุมสหประชาชาติ สมัยสามัญ ครั้งที่ 70 เมื่อ 25 กันยายน 2558 มีผูcนำจาก 193 ประเทศท่ัว

โลกไดcรLวมรับรองวาระเป�าหมายการพัฒนาอยLางยั่งยืน (SDGs) เปRนเอกสารวาระการพัฒนา 2030 (The Agenda) 

ซึ่งประกอบดcวย 17 เป�าหมาย (Goals) 169 เป�าประสงค7 (Targets) เพื่อเปRนกรอบหรือทิศทางที่สำคัญตLอการ

พัฒนารLวมกันของประชาคมโลก (Boonnak, 2018) สำหรับประเทศไทยเปRนประเทศหน่ึงท่ีไดcรLวมรับรองเป�าหมาย

การพัฒนาอยLางยั ่งยืน และรัฐบาลไดcนำมาเปRนกรอบในการหนดยุทธศาสตร7ในการพัฒนาประเทศ จัดทำ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหLงชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) และจัดทำแผนยุทธศาสตร7ชาติ 20 ป� 

(พ.ศ. 2560 - 2579) เพ่ือผลักดันใหcประเทศไทยพัฒนาสูLความ “ม่ันคง ม่ังค่ัง ย่ังยืน” (Phonphirun et al. 2018)   

 การพัฒนากสิกรรมยั่งยืนเชื่อมโยงกับแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ถึง 2 ยุทธศาสตร7 ไดcแกL ยุทธศาสตร7การ

สรcางความเขcมแข็งทางเศรษฐกิจและแขLงขันไดcอยLางยั่งยืน และยุทธศาสตร7การเติบโตที่เปRนมิตรกับสิ่งแวดลcอมเพ่ือ

การพัฒนาอยLางยั่งยืน ตามแผนยุทธศาสตร7ชาติ 20 ป� ทำใหcเกิดการขับเคลื่อนแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหLงชาติลงสูLทุกจังหวัดของประเทศไทย โดยแตLละจังหวัดไดcกำหนดยุทธศาสตร7ใหcสอดคลcองกับแผนพัฒนาและ

สอดคลcองกับบริบทสภาพพื้นที่ของตนเอง ปIจจุบันคณะรัฐมนตรีไดcมีมติเมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม 2563 เห็นชอบ

อนุมัติงบประมาณโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีตcนแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหมL ประยุกต7สูL “โคก หนอง 

นา โมเดล” กรมการพัฒนาชุมชน ไดcเนcนย้ำไปทุกจังหวัดทั่วประเทศ ออกหนังสือขอความรLวมมือจากผูcวLาราชการ

จังหวัดในพื้นที่ 73 จังหวัด 571 อำเภอ 3,246 ตำบล 25,179 ครัวเรือน รLวมดำเนินการตLางๆ เพื่อฟ§¨นฟูเศรษฐกิจ

ทcองถิ่นและชุมชนตLอไป (Juljarean, n.d.) ซึ่ง โคก หนอง นา โมเดล เปRนกสิกรรมทฤษฎีใหมLตามศาสตร7พระราชา 

เปRนกสิกรรมโดยไมLตcองรอน้ำตามฤดูกาลโดยวิธีการขุดเปRนหนอง เปRนคลองใสcไกL เพื่อเอาดินทำโคก สำหรับปลูก

พืชผักอ่ืน ๆ ไวcรับประทานไดc (Community Development Department, n.d.) จะชLวยแกcไขปIญหา โดยเฉพาะ

ในพ้ืนท่ีเกิดปIญหาภัยแลcง สรcางความทุกข7เดือดรcอนแกLชีวิต (Pinthong, 2018) 

 ปIจจุบันสังคมไทยกำลังเผชิญหนcากับโควิด 19 เปRนสถานการณ7ที่โลกและสังคมกำลังเดินหนcามาถึงจุดที่รัฐ

เองจำเปRนตcองจัดวางนโยบายสาธารณะในเรื่องปากทcองใหcสอดรับกับวิถี ชุมชน และสังคม เพราะผูcคนจำนวนมาก

กำลังหันหลังกลับมาสรcางภูมิคุcมกันเรื่องปากทcองใหcแกLตนเอง ครอบครัว และชุมชน การนำเอาแนวคิดโคก หนอง 

นา โมเดล มาใชcจัดการวางแผนเพื่อการกักเก็บน้ำไวcใชcไดcตลอดทั้งป� และเพื่อการพัฒนาพื้นที่นั้น ๆ เพื่อการตอบ

โจทย7ในเรื่องความม่ันคงทางดcานอาหาร โดยพัฒนาพ้ืนท่ีใหcเกิดความสวยงามกลายเปRนศิลปะของแผLนดิน ใหcผูcท่ีอยูL
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อาศัยรูcสึกเสมือนไดcพักผLอนในสถานที่ที่งดงาม มีสภาพแวดลcอมที่ดี มีความเปRนอยูLที่ดีขึ้น เพราะความมั่นคงทั้งใน

ดcานอาหารและการเศรษฐกิจ (Sowittayasakun, 2019) 

 ในสLวนของจังหวัดศรีสะเกษนั้น พลเอก ประยุทธ7 จันทร7โอชา นายกรัฐมนตรี มีมติเห็นชอบใหcทบทวน

นโยบายหลักเกณฑ7และวิธีการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการเพื่อการพัฒนาจังหวัดศรีสะเกษ (Provincial 

Development Plan B.E. 2561 - 2565 (Revised Edition B.E. 2563) Sisaket Province, 2020) เหต ุ น ี ้ เ อ ง

จังหวัดศรีสะเกษจึงไดcกำหนดวิสัยทัศน7 ป� พ.ศ. 2564 วLา "ดินแดนกสิกรรมปลอดภัยการคcาและการทLองเที่ยวครบ

วงจร" และกำหนดประเด็นยุทธศาสตร7ในการพัฒนาของจังหวัดศรีสะเกษ (Sisaket Province Development 

Strategy B.E. 2564, 2021) ประชากรในจังหวัดศรีสะเกษสLวนใหญLประกอบอาชีพกสิกรรมเปRนหลัก (Office of 

the National Economic and Social Development Council, n.d.) มีการบริหารงานเนcนแบบบูรณาการเพ่ือ

การพัฒนาจังหวัดศรีสะเกษ โดยทิศทางการพัฒนาเนcนทิศทางของจังหวัดไปสูLการผลิตผลทางดcานกสิกรรมอินทรีย7

ตามวิถีศรีสะเกษเดิมแทcที่ใสLใจถึงผูcอื่นในการผลิต (Strategic Department of Sisaket Provincial Office, n.d.) 

เมื่อศรีสะเกษไดcประสบภัยแลcงและการขาดแคลนน้ำ ในการพัฒนาพื้นที่ของจังหวัดศรีสะเกษซึ่งมีพื้นที่กสิกรรมคิด

เปRนรcอยละ 72.45 ของพื้นที่ทั้งหมดของจังหวัด มีแหลLงน้ำไมLเพียงพอยิ่งเมื่อฝนทิ้งชLวงจึงไดcรับผลกระทบจากภัย

แลcงอยLางรุนแรง (Provincial Development Plan B.E. 2561 - 2565 (Revised Edition B.E. 2563) Sisaket 

Province, 2020) 

 หลักกสิกรรมดังกลLาวมีความสอดคลcองกับการวางผังการจัดการน้ำที่มีปรากฎตามแนวคิดทางพุทธศาสนา

ที่นLาสนใจ คือ แนวคิดรูปแบบการขุดสระโบกขรณีของพระเจcามหาสุทัสสนะ เพื่อการกักเก็บน้ำซึ่งทรงดำริการขุด

สระโบกขรณี ระหวLางตcนตาล เปRนระยะ ๆ ที ่มีระยะหLางกันของสระ 100 ชั ่วธนู หรือ 1 กิโลเมตร (Phra 

Bhramagunabhorn (P.A. Payutto), 2008) และแตLละสระนั้นมีอยูL 4 บันไดเปRนทางลงสูLสระโบกขรณี  มีราว

และหัวเสา มีรั้วลcอม 2 ชั้น ในสระโบกขรณีนั้นมีการปลูกดอกบัว (Thai Tripitakas: 10253-254/188-189) ทั้งน้ี 

เมื ่อไดcทำกสิกรรมผลประโยชน7คือผลผลิตจากพืช (Thai Tripitakas: 26/530/432) ยLอมไดcรับผลผลิตตามท่ี

ตcองการ (Thai Tripitakas: 15/256/374) สามารถที่จะนำมาหลLอเลี้ยงชีวิตรLวมทั้งสามารถทำใหcเกิดทรัพย7สินไดc

อยLางพอเพียงเพื่อการเลี้ยงดูบุตรและภรรยาไดcดcวย (Thai Tripitakas: 26/112/574) นอกจากนั้นแลcวการทำ  

กสิกรรมทั้งการปลูกสวนอันนLารื่นรมย7 ปลูกปkา สรcางสะพาน ขุดสระน้ำ บLอน้ำ และใหcที่พักอาศัย ในวนโรปสูตรไดc

ระบุถึงอานิสงส7วLา ยLอมไดcบุญทั้งกลางวันและกลางคืนเจริญขึ้นตลอดกาลทุกเมื่อ ที่สำคัญหากแมcนวLาทำกสิกรรม

พรcอมกับการดำรงตนอยูLในธรรม และรักษาศีลใหcสมบูรณ7ดcวยแลcว ยLอมไปสู Lสวรรค7ไดcอยLางแนLนอน (Thai 

Tripitakas: 15/47/61) 

 จากการทบทวนวรรณกรรมและจากสถานการณ7การแพรLระบาดของโรคโควิด 19 ที่ทำใหcผูcคนเกิดความ

ลำบากเรื่องอาหาร ดังกลLาวแลcวขcางตcน ทำใหcคณะผูcวิจัยเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาวิเคราะห7สภาพ ปIญหา บริบท 

ความตcองการ รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล และแนวคิด ถอดบทเรียนเกี่ยวกับ
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รูปแบบการพัฒนาโคกหนองนาโมเดลในยุคปIจจุบัน เพื่อศึกษาหลักพุทธกสิกรรมธรรมชาติที่เอื้อตLอการพัฒนาโคก

หนองนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติ

ศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน โดยเลือกพื้นที่แบบเจาะจงเปRนพื้นที่ในจังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 3 พื้นท่ี 

ไดcแกL 1. โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล ณ บcานกระโพธิ์ อ.ปรางค7กูL จ.ศรีสะเกษ 2. โคกหนองนาสันติศึกษา โมเดล 

ณ บcานทLาคอยนาง อ.ปรางค7กูL จ.ศรีสะเกษ และ 3. โคกหนองนาบุญโพลวพลือโมเดล ณ สวนโพลวพลือ บcานขะยูง 

อ.ภูสิงห7 จ.ศรีสะเกษ เหตุผลท่ีเลือกพื้นท่ีดังกลLาวเพราะวLาเปRนพื้นที่ที่มีศักยภาพและพรcอมเตรียมดำเนินการพัฒนา

ใหcกลายเปRนพ้ืนท่ีตcนแบบไดc 

 

วัตถุประสงคVของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาวิเคราะห7สภาพ ปIญหา บริบท ความตcองการ รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนา

สันติศึกษาโมเดลและถอดบทเรียนเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนาโคกหนองนาโมเดลในยุคปIจจุบัน 

 2. เพ่ือศึกษาหลักพุทธกสิกรรมธรรมชาติท่ีเอ้ือตLอการพัฒนาโคกหนองนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 3. เพื่อพัฒนาและนำเสนอรูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนา

อยLางย่ังยืน: ศึกษากรณี จังหวัดศรีสะเกษ  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาดcานเนื้อหาเชิงเอกสารที่เกี่ยวขcองกับแนวคิดทฤษฎี (Documentary Study) โดย

ผูcวิจัยไดcศึกษาประเด็นที่เกี่ยวขcองกับ บริบท ความเปRนมา ความหมาย คุณคLาและความสำคัญ ปIจจัยความสำเร็จ 

เกี่ยวกับการพัฒนาโคกหนองนาโมเดลในยุคปIจจุบัน ตลอดทั้งแนวคิดการพัฒนาอยLางยั่งยืน และศึกษาเกี่ยวกับ

แนวคิดพุทธกสิกรรมเพ่ือการพัฒนาอยLางย่ังยืน และงานศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขcอง 

 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) โดยผูcวิจัยไดcศึกษาโดยการลงพื้นที่เพื่อสังเกตการณ7

แบบมีสLวนรLวมและไมLมีสLวนรLวม เพื่อเก็บขcอมูลพื้นฐานบริบทของพื้นที่กรณีศึกษา โดยเลือกพื้นที่แบบเจาะจง  

ในจังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 3 พื้นที่ ไดcแกL 1. โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล ณ บcานกระโพธิ์ อ.ปรางค7กูL จ.ศรีสะ-

เกษ 2. โคกหนองนาสันติศึกษา โมเดล ณ บcานทLาคอยนาง อ.ปรางค7กูL จ.ศรีสะเกษ และ 3. โคกหนองนาบุญ

โพลวพลือโมเดล ณ สวนโพลวพลือ บcานขะยูง อ.ภูสิงห7 จ.ศรีสะเกษ  

 ขั้นตอนท่ี 3 ผูcใหcขcอมูลสำคัญ (Key Informants) หรือกลุLมเป�าหมาย ผูcวิจัยใชcวิธีการเลือกกลุLมตัวอยLาง

แบบเจาะจง คือ เจcาของพื้นที่ผูcเปRนชาวกสิกรที่ทำกสิกรรมประยุกต7สูLโคกหนองนาโมเดลจนประสบความสำเร็จ

อยLางเปRนรูปธรรม จำนวน 6 รูป/คน  และเลือกเจาะจงบุคคลที่เกี่ยวขcองเปRนผูcบทบาทสำคัญในการพัฒนาพื้นท่ี

พุทธกสิกรรมโคกหนองนาที่เปRนพื้นที่กรณีศึกษา จำนวน 15 รูป/คน และผูcทรงคุณวุฒิที ่มีความรูcและความ

เช่ียวชาญการพัฒนาโคกหนองนาโมเดล จำนวน 5 รูป/คน 
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 ขั้นตอนท่ี 4 เครื่องมือและวิธีการที่ใชcในการศึกษา ผูcวิจัยเลือกเครื่องมือที่ใชcในการวิจัย ไดcแกL แนว

ทางการสัมภาษณ7เชิงลึก และการสังเกตแบบมีสLวนรLวมและไมLมีสLวนรLวม เมื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วัตถุประสงค7

ของการวิจัยแลcวผูcวิจัยไดcสรcางเครื่องมือเชิงคุณภาพ โดยกำหนดประเด็นในการศึกษา สรcางแนวทางการสัมภาษณ7

เชิงลึก การสังเกตแบบไมLมีสLวนรLวม และการสังเกตแบบมีสLวนรLวม เพื่อศึกษาวิเคราะห7แนวคิด ทฤษฎีและถอด

แบบอยLางของความสำเร็จ ที่เกี่ยวขcองกับประเด็นวิจัยและพัฒนา การควบคุมคุณภาพเครื่องมือ ใชcการตรวจสอบ

ขcอมูลแบบสามเสcา (Triangulation) (Cohen, and Manion, 1994 as cited in Lincharearn, 2015) ไดcแกL 

บุคคล เวลา สถานที่ และนำเอาขcอมูลท่ีไดcจากการศึกษาขั้นตอนที่ 1 - 3 มาบูรณาการ ตามหลักพุทธสันติวิธีกับ

ศาสตร7สมัยใหมL ใหcเหมาะสมกับสภาพปIญหาและความตcองการรูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติ

ศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน : ศึกษากรณี จังหวัดศรีสะเกษ คณะผูcวิจัยรLางรูปแบบที่เกิดจากการ

สังเคราะห7เอกสาร ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบดcวยการใหcผูcทรงคุณวุฒิ และผูcเชี่ยวชาญดcานพุทธกสิกรรมโคกหนอง

นาไดcพิจารณาและแสดงความคิดเห็น รับรองความเหมาะสมในการนำไปทดลองใชcนำรLองกับพื้นที่กรณีศึกษา  

จัดประชุมสัมมนา และจัดกิจกรรม “ปIนมื้อสามัคคี” ณ โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล เพื่อดำเนินการพัฒนาพื้นท่ี

โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล กลLาวโดยสรุป คือ 1) การสัมภาษณ7 (In–depth Interviews) 2) การจัดประชุมกลุLม

ยLอย (Focus Group Discussion) 3) ศึกษาและติดตามผลการปฏิบัติการในพ้ืนท่ี  

 ขั้นตอนท่ี 5 การรวบรวมขcอมูล ผูcวิจัยใชcการรวบรวมขcอมูลจากผูcใหcขcอมูลหลักดcวยการบันทึก MP3 

บันทึกวิดีโอ การจดบันทึกภาคสนาม (Field Note) ผูcวิจัยเก็บรวบรวมขcอมูลที่ไดcจากการจัดเวทีแบบออนไลน7ผLาน 

ZOOM เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูc ใชcการบันทึกวิดีโอ บันทึกเสียง จดบันทึก การสังเกตแบบมีสLวนรLวม และภาพถLาย

กิจกรรม การจัดประชุมการแลกเปลี่ยนเรียนรูc ในประเด็น ผลกระทบที่เกิดขึ้น จากการดำเนินการพัฒนาพื้นท่ี

เป�าหมาย ซ่ึงเปRนสLวนหน่ึงของงานวิจัย โดยสังเกตแบบสLวนรLวม เพ่ือใชcในการเก็บรวบรวมขcอมูล   

 ขั้นตอนท่ี 6 การวิเคราะห7และสังเคราะห7ขcอมูล ผูcวิจัยใชcการวิเคราะห7เนื้อหา (Content Analysis) โดย

การสังเคราะห7จัดหมวดหมูLขcอมูล ลดทอนขcอมูล และจัดกระทำขcอมูล เกี่ยวกับโคกหนองนาโมเดลในยุคปIจจุบัน 

ตลอดทั้งแนวคิดโคกหนองนาเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน และศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดพุทธกสิกรรมเพื่อการพัฒนา

อยLางย่ังยืน  

 ข้ันตอนท่ี 7 สรุปผลการศึกษาวิจัย และ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย (Presentation of the Research 

Results) ผูcวิจัยดำเนินการจัดประชุมนำเสนอองค7ความรูcใหมL และรับฟIงความเห็นสาธารณะสำหรับงานวิจัยเรื่อง 

รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน: กรณีศึกษา จังหวัดศรีสะเกษ แบบ

ออนไลน7 เม่ือวันท่ี 21 กันยายน พ.ศ. 2564 เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูcของผูcมีสLวนเก่ียวขcองกับรูปแบบการพัฒนาพุทธ-

กสิกรรมโคกหนองนาเพ่ือการพัฒนาอยLางย่ังยืน  
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ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน: 

ศึกษากรณี จังหวัดศรีสะเกษ” ผลการวิจัยสามารถตอบไดcตามวัตถุประสงค7ดังน้ี 

 วัตถุประสงคDที่ 1 สภาพปIญหาในยุคปIจจุบันมีการแพรLระบาดของโรคโควิด 19 นับเปRนปIญหาวิกฤติตLอ

ชีวิตสLวนใหญLอันสLงผลใหcผูcคนทั้งหลายเกิดความอดอยาก เพราะตกงาน ไมLมีรายไดc จึงมุLงแสวงหาที่พึ่ง โคกหนอง

นาโมเดลไดcกลายเปRนที่พึ่งและความหวังสำหรับการสรcางความมั่นคงทางดcานอาหาร ซึ่งคำวLา “โคก หนอง นา 

โมเดล” เปRนคำที่มีวิวัฒนาการพัฒนาการจากหลักกสิกรรมตั้งแตLสมัยพุทธกาล ที่มีการจัดการแบLงพื้นที่เพื่อการ

ปลูกสวน ปลูกปkา ขุดสระ ทำนา สรcางที่พักอาศัย การทำกสิกรรมไดcบุญทั้งกลางวันและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ 

ที่สำคัญหากชาวกสิกรดำรงตนอยูLในธรรมสมบูรณ7ดcวยศีลแลcวยLอมไปสูLสวรรค7อยLางแนLนอนดcวย โคก หนอง นา 

โมเดล ถือวLาเปRนหลักการทำอาชีพกสิกรรม เปRนการนำธรรมไปทำเปRนอาชีพกสิกรรมกรรมอันถือวLาเปRนหนcาที่การ

งานชั้นสูงท่ีโบราณเขาไมLเยcยหยัน ไมLเหยียดหยาม ไมLเกลียดชัง ไมLดูหมิ่น ใหcความนับถือกันในทcองถิ่นนั้นๆ สมัยใน 

พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) พระองค7นำปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาเปRนแนวทางการทำกสิกรรมใหcกับกสิกรชาวไทย เมื่อคณะครูและนักเรียน จากโรงเรียนปูทะเลย7มหา

วิชชาลัย สอนแบบบูรณาการตามศาสตร7พระราชาไดcคิดคcนคำวLา “โคก หนอง นา โมเดล” ขึ้นมาครั้งแรก นับวLา

เปRนการประยุกต7จากทฤษฎีใหมL จึงถือวLา โคก หนอง นา คือ ศาสตร7พระราชา ตLอมาพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลcา

เจcาอยูLหัว (รัชกาลที่ 10) ไดcมาตLอยอดเพราะความสำคัญกับ โคก หนอง นา อันเปRนสัญลักษณ7ของความอุดม

สมบูรณ7ทางดcานกสิกรรมกรรม เปRนศิลปะ รวมถึงเปRนแบบฝ°กหัดที่ดี ในการรวมกสิกรรมที่หลากหลายใหcมาอยูLใน

พ้ืนท่ีเวลาเดียวกันเพ่ือรักษาความหลากหลายท่ีเกิดการเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน  

 จึงกลLาวไดcวLา ความตcองการรูปแบบการพัฒนาโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืน

ของจังหวัดศรีสะเกษ มุLงตcองการสรcางความอุดมสมบูรณ7ของชีวิตที่ยั่งยืน ใหcมีความอยูLดี กินดี เปRนการทำกสิกรรม

โดยจัดการพ้ืนท่ีอยLางเปRนระบบเพ่ือกสิกรรมวิถีอินทรีย7 แบบโคกหนองนา 

 วัตถุประสงคDที่ 2 ผลการวิจัยพบวLา หลักพุทธกสิกรรมที่เอื้อตLอการพัฒนาโคกหนองนาในพระพุทธศาสนา

เถรวาท “พุทธกสิกรรม” เปRนการทำไรLไถLนาและเลี้ยงสัตว7ของชาวกสิกร มีการหวLานขcาว ไขน้ำเขcาออกผLานลำราง

ไขน้ำ ดูแลรักษานาขcาวจนถึงกระบวนการเก็บเกี่ยวเพื่อการไดcอยูLครองเรือน มีการทำบุญใหcทานเปRนฐานเพื่อการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต และเปRนผูcดำรงตนอยูLในธรรม ประกอบดcวย ศรัทธา ความเพียร ปIญญา หิริ สติคุcมครองกาย

วาจาใจ สำรวมในการบริโภคอาหาร มีคำสัตย7 โสรัจจะ เปRนการทำไรLไถLนาไมLใชLเพียงเพื่อการสรcางความมั่นคงทาง

อาหารกายเทLานั้นแตLสรcางความมั่นคงทางอาหารใจดcวยการนำหลักธรรมไปปฏิบัติในไรLในนาที่จะชLวยเสริมสรcาง

พลังชีวิตกLอเกิดสันติสุขขึ้นแกLชีวิตของตนเองและครอบครัวอยLางยั่งยืนสืบไป เปRนการพัฒนาใหcเกิดความเจริญข้ึน

ในสิ่งที่ดีงามอยLางยาวนาน การพัฒนาอยLางยั่งยืนมีลักษณะเปRนความเจริญรุLงเรืองตลอดกาลเปRนนิจตLอเนื่องกัน 
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สืบเนื่องติดตLอกันเปRนลำดับ ติดตLอกันเหมือนระลอกคลื่น เปRนไปตLอเนื่องไมLขาดสายโดยสืบตLอกันกระชั้นชิด  

ทุกชLวงฤดูตลอดท้ังฤดูฝน ฤดูหนาว ฤดูรcอน ตลอดชLวงอายุท้ังปฐมวัย มัชฌิมวัย ปIจฉิมวัย 

 วัตถุประสงคDที่ 3 ผลการวิจัยพบวLา รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพ่ือ

การพัฒนาอยLางยั่งยืนของจังหวัดศรีสะเกษ คcนพบรูปแบบคันไถโมเดล (KHANTAI’S MODEL) คณะผูcวิจัยสามารถ

นำเสนออธิบายไดcดังตLอไปน้ี 

 ผาลไถที่ 1 K = Knowledge (ความรู}) การพัฒนาพุทธกสิกรรมโดยเริ่มตcนดcวยการจัดกิจกรรมศึกษาดู

งานเพื่อใหcผูcมีสLวนเกี่ยวขcองกับการพัฒนาพุทธกสิกรรมในพื้นที่กรณีศึกษาของจังหวัดศรีสะเกษ ไดcเกิดความรูc 

ที่ถูกตcอง โดยเฉพาะการศึกษาดูงานและเขcาฝ°กอบรมเสริมความรูcในหลักสูตรตLาง ๆ ที่เกี่ยวขcองกับหลักสูตรการ

พัฒนากสิกรรมธรรมชาติที่ใหcองค7ความรูcเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีใหมLประยุกต7สูL โคก หนอง นา โมเดล ภายใตc

แนวคิด “สันติภาพลงดิน สันติภาพกินไดc” ลงสูLการปฏิบัติในพ้ืนท่ีของตนเองหรือของครอบครัว ตLอไป 

 ผาลไถที่ 2 H = Household (ครอบครัว) บุคคลครอบครัวถือวLาเปRนบุคคลสำคัญที่ตcองพูดคุยตกลงกัน

เพื่อสรcางความเขcาใจใหcตรงกันป�องกันปIญหาจากการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ดินแบบโคกหนองนาโมเดล หากเปRนที่ดิน

สLวนตัวมีอำนาจในการตัดสินใจก็สามารถท่ีจะดำเนินการทำไดcเลย  

 ผาลไถที่ 3 A = Activity (กิจกรรม) หลังจากที่ทำการขุดโคก หนอง นา โมเดล จึงไดcดำเนินการจัด

กิจกรรม ที่เรียกวLา “ปIนมือสามัคคี” เปRนการนัดรวมพลเครือขLาย เพื่อขอกำลังวันเวลารLวมกันปIนมื้อสามัคคี หรือ 

ที่โบราณเรียกวLา การลงแขก เปRนการเสียสละสามัคคีมาทำงานรLวมกันโดยไมLมีคLาจcาง ตลอดทั้งไดcรLวมจัดหา จัดซ้ือ

ตcนไมcหcาระดับ เพื่อนำมาลงปลูกในพื้นที่ รวมถึงการปIนมื้อสามัคคีเพื่อหLมฟาง ใสLปุ²ย ตามหลักกสิกรรมเลี้ยงดินใหc

ดินเล้ียงพืช  

 ผาลไถที่ 4 N = Naturally (แบบธรรมชาติ) ธรรมชาติ คือ ดิน น้ำ ไฟ ลม สื่อความหมายถึง ธรรมะ  

ลงสวนปลูกพืช ผักสวนครัวบนคันดิน คือ การปลูกธรรมะลงดิน นุLมนวลกับดิน น้ำ และตcนไมcไดc ก็นุLมนวลกับเพื่อน

มนุษย7ไดc การจับดิน สัมผัสน้ำ และตcนไมc ก็คือการสัมผัสธรรมะที่ปรากฎตัวอยูLในธรรมชาติ เมื่อธรรมชาติเกิดความ

อุดมสมบูรณ7ข้ึน โดยท่ีธรรมชาติเก้ือกูลธรรมชาติเอง  

 ผาลไถที่ 5 T = Treat (รักษา) เมื่อตcนไมcเจริญเติบโต มีการดูแลรักษาตcนไมc พืชผัก ตลอดจนถึงคราว 

ที่จะตcองเก็บพันธุ7 โดยการคัดแยกพันธุ7เพื่อรักษาพันธุ7ดั้งเดิมใหcสามารถนำมาเพาะปลูกไดcอยLางยั่งยืน เปRนการลด

ตcนทุนไดcเปRนอยLางดี การคัดเมล็ดพันธุ7เนcนคัดเลือกเอาเฉพาะเมล็ดพืชท่ีดี เปRนเมล็ดพันธุ7ท่ีสามารถขยายพันธุ7ไดc  

 ผาลไถที่ 6 A = Assist (ช�วยเหลือ) ดำเนินการทำพุทธกสิกรรมโคกหนองนาโมเดลจนทำใหcเกิดความ

มั่นคงทางดcานอาหารแกLชีวิตครอบครัวตนเอง มีอาหารที่เพียงพอตLอการดำเนินชีวิตตลอดทุกชLวงฤดูแลcว สามารถ

นำผลผลิตที่เกิดขึ้นในพื้นที่พุทธกสิกรรมจนลcนเหลือนั้นมาชLวยเหลือแบLงปIนใหcแกLผูcอื่นไดc ซึ่งการชLวยเหลือดcวยการ

แบLงปIนสิ่งที่มีอยูL จะเสริมสรcางพลังชีวิตทำใหcจิตคลายจากความตระหนี่ถี่เหนียว การแบLงปIนเปRนการไดcใหcทานตาม

แนวทางพระพุทธศาสนา เปRนการแสดงออกซ่ึงความรัก ความเมตตา ปรารถนาดีแกLผูcอ่ืน  
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 ผาลไถที่ 7 I = Impression (ความประทับใจ) การพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาโมเดลที่เกิดเปRน

รูปธรรม จนกลายเปRนพื้นที่มีความมั่นคงทางดcานอาหาร เปRนพื้นที่สรcางจุดสนใจใหcแกLผูcคนที่สนใจในการศึกษา 

ดูงานหรือแมcเดินทางผLานไปผLานมาก็มีโอกาสแวะเวียนเขcามาเยี่ยมชม เปRนพื้นที่ทำใหcเกิดความประทับใจเมื่อไดcเขcา

มาสัมผัสพบเห็น เกิดแรงบันดาลใจท่ีจะเอาไปทำหรือนำไปตLอยอดในพ้ืนท่ีของตนเองไดc  

 ผาลไถที่ 8 S = Sustainable (ความยั่งยืน) การพัฒนาพื้นที่พุทธกสิกรรมใหcเกิดความเจริญขึ้น สรcาง

ความอุดมสมบูรณ7 ในน้ำมีปลา ในนามีขcาว มีสวนสวยกินไดc มีพืชผักเพื่อบริโภคหลLอเลี้ยงชีวิตไดcตลอดป� มีความ

มั่นคงทางดcานอาหารที่ดีงามไดcอยLางยาวนาน สามารถสLงตLอรุLนตLอรุLนไดc ตLอเนื่องตลอดติดตLอกันเปRนลำดับเหมือน

ระลอกคล่ืนไมLขาดสายในทุกชLวงฤดูตลอดทุกฤดูกาล  

 ผลกระทบที่เกิดจากนำรูปแบบคันไถ (KHANTAI’S MODEL) ไปใชc ไดcแกL 1) ดินดี การพัฒนาพื้นท่ี 

พุทธกสิกรรมพื้นที่ตcนแบบขุดหนcาดินนำมาปI¨นคันนา ปรับปรุงดินใหcเปRนดินดี โดยการเพิ่มธาตุอาหารลงในดิน 

นำเอาฟางมาหLมดินแลcวเอาปุ²ยคอกมาใสLโปรยทับฟาง แลcวเอาน้ำปุ²ยหมักอินทรีย7ราดรดซ้ำลงไปทำใหcดินกลายเปRน

ดินดี 2) น้ำดี เมื่อขุดหนอง มีน้ำซึมขึ้นมาจากใตcดินหลังจากที่ไดcขุดสะดือน้ำเพื่อทำธนาคารน้ำใตcดิน เมื่อผLานชLวง

ฤดูฝนน้ำในหนองเริ่มมีพืชสีเขียวเกิดขึ้น น้ำดีทำใหcมีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้นตามมามากมาย ทั้งกุcง หอย ปู ปลา ที่เกิดเอง

ตามธรรมชาติ 3) อากาศดี อากาศดี เกิดขึ้นมาจากสิ่งแวดลcอมทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น ทำใหcอากาศดี ปราศจาก

มลพิษ มีรLมไมcใหcรLมเงาเพื่อบังแดด รLมไมcทำใหcอากาศเย็นสบาย อากาศดีทำใหcเรามีสุขภาพพลานมัยที่แข็งแรง  

มีปอดท่ีดี 4) ป�าดี ปkาดี มีตcนไมcหลากหลายระดับ โดยเฉพาะไมc 5 ระดับ คือ ระดับสูง ระดับกลาง ระดับเต้ีย ระดับ

เรี่ยดิน และระดับใตcดินหรือพืชกินหัว เมื่อดินดี น้ำดี อากาศดี เพราะมีผืนปkาอันอุดมสมบูรณ7ดี ปkาไมcก็เจริญเติบโต

อยLางธรรมชาติ ปkาดีกลายเปRนแหลLงกำเนิดอาหารนานาชนิดสำหรับสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 5) อาหารดี อาหารดี เปRน

ผลผลิตที่เกิดขึ้นในพื้นที่ พืชพันธุ7ธัญญาหารตLาง ๆ ที่เกิดขึ้น เปRนความมั่นคงทางดcานอาหาร อาหารดี มีคุณคLาและ

มีประโยชน7ตLอสุขภาพ เพราะเปRนอาหารอินทรีย7ไมLมีสารพิษหรือเคมีปนเป§¨อนในอาหาร จากผลกระทบอันเกิดจาก

การพัฒนาตามรูปแบบคันไถโมเดล ซึ่งไดcอธิบายแลcวขcางตcนนั้น คณะผูcวิจัยจึงไดcออกแบบสัญลักษณ7ของการพัฒนา

พุทธกสิกรรมเพ่ือส่ือความหมายใหcเปRนท่ีจดจำและย้ำเตือนใจชาวกสิกร คือ ภาพสัญลักษณ7ตLอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 1 สัญลักษณ7โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล 
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คำอธิบายสัญลักษณV  

 นกพิราบคาบดดอกบัว คือ วิศวกรสันติภาพกำลังโบยบินกลับคืนสูLถิ่นฐานชุมชนของตนเอง เพื่อทำหนcาท่ี 

แบLงปIน หยิบยืน หลักการ วิธีการ แนวคิด เพื่อสรcางและพัฒนาชุมชนใหcเกิดความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน และความสุข 

สงบ รLมเย็น สีฟ�า คือ ภูมิอากาศและน้ำอันเปRนสิ่งสำคัญจำเปRนของชาวกสิกร สีเขียว คือ ตcนไมc ใบหญcา พืชพรรณ 

ธัญญาหารอันอุดมสมบูรณ7 สีน้ำตาล คือ ดินดีที่มีธาตุอาหารเปRนอินทรียวัตถุเหมาะแกLการเพาะปลูกพืช คันไถ คือ 

สติปIญญาเปRนฐานท่ีทำใหcเกิดความเจริญรุLงเรืองแกLชีวิตและสังคม 

 

องคVความรูfใหมI 

 
 

รูปภาพท่ี 2 รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรม 

โคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพ่ือการพัฒนาอยLางย่ังยืน: ศึกษากรณี จังหวัดศรีสะเกษ 

 

 องคDความรู}ใหม� จากรูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลเพื่อการพัฒนาอยLาง

ย่ังยืนสามารถสรุปไดc 5 ดcาน อธิบายไดcดังตLอไปน้ี  
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 ด}านที่ 1 ความเป�นอยู� เปRนความเปRนอยูLที่ดี ของชีวิตและครอบครัว ทำใหcเกิดการสรcางแหลLงอาหารที่ดี  

มีท่ีอยูLอาศัยท่ีดี มียาสมุนไพรเพ่ือการรักษาและป�องกันโรคไดcดี มีเคร่ืองนุLงหLม เคร่ืองอุปโภคบริโภคสำหรับใชcสอยท่ี

ดีและมีอยLางพอเพียง ด}านที่ 2 สุขภาพ เปRนการทำงานพุทธกสิกรรมโคกหนองนาโมเดลทำใหcไดcขุดดิน ปลูกตcนไมc 

ใสLปุ²ย ดายหญcา หLมดิน ไดcยืน เดิน นั่ง นอน ในพื้นที่ ที่มีอากาศบริสุทธิ์ มีสภาพแวดลcอมที่ดี การทำงานโคกหนอง

นาโมเดลจึงเปRนโอกาสที่ทำใหcไดcออกกำลังแรงกายในทุกวัน ก็จะชLวยทำใหcรLางกายมีความแข็งแรง มีความอดทน

ตLอแดด ลม ฝน รLางกายมีความแข็งแรง สุขภาพพลานามัยมีความสมบูรณ7 โดยไมLมีโรคภัยเบียดเบียนอันเกิดจาก

สารพิษในอาหาร รวมถึงทำใหcมีสุขภาพทางดcานจิตใจดีดcวย เพราะการไดcอยูLกับธรรมชาติอันบริสุทธิ์ไดcประพฤติ

ปฏิบัติธรรมในไรLนา เปRนการไดcฝ°กอบรมบLมเพาะจิตใจของตนเองอยูLเสมอ ด}านที่ 3 สิ่งแวดล}อม เปRนพัฒนาสภาพ

ส่ิงแวดลcอม ท้ังเร่ืองน้ำดี ดินดี ลมดี อากาศดี เปRนบรรยากาศท่ีดี ดcวยการพัฒนาเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ี มีการขุดสระน้ำ 

หรือ ขุดหนองน้ำ หรือ ขุดบLอน้ำ ขุดคลองใสcไกL หรือ ขุดลำรางไขน้ำ แลcวเอาดินท่ีขุดไปทำโคกเพ่ือปลูกสวนปลูกปkา 

ทำที่พักอาศัย และทำสะพานขcามคลอง ทำใหcสภาพสิ่งแวดลcอมใหcเกิดความสงบรLมเย็น มีความอุดมสมบูรณ7  

ด}านที่ 4 ชุมชน เปRนการพัฒนาโคกหนองนาโมเดลทำใหcเกิดการดึงคนในสังคมใหcอยูLดcวยกันไดcอยLางมีความสุข ไมL

ทะเลาะกัน ไมLแกLงแยLงชิงดี ชิงเดLน ไมLเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ไมLกลLาวรcายนินทา เพราะความสัมพันธ7ของคนใน

ชุมชนดีไมLมีการแบLงพรรคพวก คนในชุมชนเห็นอกเห็นใจกันเมื่อมีภัยหรือวิกฤติเกิดขึ้น ขcาว ปลา อาหาร ในพื้นท่ี

โคกหนองนาโมเดลเปRนแหลLงอาหารเพื่อนำออกมาชLวยเหลือกันโดยไมLเห็นแกLตัว ด}านที่ 5 อาชีพ ชาวกสิกรเกิด

ปIญญาสรcางสรรค7สัมมาชีพ ซึ่งปIญญาเปRนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนและสังคมที่เราใชcคำวLา “Wisdom For 

Peace” ปIญญาของชาวกสิกรจึงเปRนปIญญาเพื่อที่จะสรcางอาชีพใหcชุมชน อาชีพที่เกิดความมั่นคงในชีวิตของ

ครอบครัว โดยเฉพาะอาชีพท่ีหนุนเสริมซ่ึงกันและกัน เปRนอาชีพท่ีสุจริต  

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขcอท่ี 1 พบวLา “โคก หนอง นา โมเดล” มีองค7ประกอบ คือ (1) โคก เปRนพ้ืนท่ี

สูง ปลูก “ปkา 3 อยLางประโยชน7 4 อยLาง” เพื่อใหcพออยูL พอกิน พอใชc พอรLมเย็น จากนั้นจึงทำบุญ ทำทาน เก็บ

รักษา คcาขาย และเชื่อมโยงเปRนเครือขLาย (2) หนอง เปRนการขุดหนอง คลอง รLองไขน้ำ คลองไสcไกL คดเคี้ยวตาม

พ้ืนท่ีเพ่ือกระจายความช้ืนในพ้ืนท่ี (3) นา เปRนพ้ืนท่ีนาปลูกขcาวอินทรีย7 ท้ังน้ีเพราะโคกหนองนาโมเดล เปRนการงาน

อาชีพที่สำคัญกับวิถีของชุมชนมาตั้งแตLอดีต ที่มุ Lงเนcนการทำกสิกรรมแบบอินทรีย7 สอดคลcองกับแนวคิดของ 

Kawichai (2015) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง ปIจจัยที่สLงผลตLอการพัฒนานโยบายกสิกรรมอินทรีย7อยLางยั่งยืนขององค7กร 

ปกครองทcองถิ่น: กรณีศึกษา องค7การบริหารสLวนตำบลแมLทา อำเภอแมLออน และเทศบาลตำบลลวงเหนือ อำเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหมL ที่พบวLา กสิกรรมอินทรีย7เปRนนโยบายที่นำไปสูLการปฏิบัติในพื้นที่ ชLวยใหcเกิดดูแล

สุขภาพตนเองและครอบครัว ลดตcนทุนการผลิตกสิกรรมและการลดการกLอหนี้ในระบบกสิกรรม รักษาสมดุลของ

ธรรมชาติและปkาไมc ทั้งนี้ ชาวกสิกรยังขาดทักษะการบริหารจัดการ ยังมีแนวคิดแบบเดิมคือการทำกสิกรรม
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เชิงเดี่ยว สอดคลcองกับแนวคิดของ Nitichart (2017) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง การดำเนินโครงการ 5 ประสาน สืบสาน

กสิกรรมทฤษฎีใหมLของกสิกรรม อำเภอดอยหลLอ จังหวัดเชียงใหมL ที่พบวLา ชาวกสิกรยังทำการกสิกรรมพืช

เชิงเดียว ขาดทักษะในการทำผังแปลง ขาดความรูcการทำแผนการผลิตและการตลาดและขาดความรูcดcานบัญชี ควร

มีการสLงเสริมความรูcใหcกับกสิกรรมในหลายดcาน เชLน การใชcสารเคมีอยLางถูกตcองเหมาะสม ความรูcเรื่องการทำผัง

แปลง การทำแผนการผลิต และการทำบัญชีครัวเรือน การมีสLวนรLวมของผูcนำทcองถิ่น ควรมีมากกวLาที่เปRนอยูL และ

ควรมีการสLงเสริมและสนับสนุนแหลLงน้ำที่สำคัญ โคกหนองนาโมเดล เปRนศาสตร7ตามหลักกสิกรรมทฤษฎีใหมL ที่มุLง

บร ิหารจัดการทรัพยากรดินและน้ำเพื ่อการกสิกรรม สอดคลcองกับแนวคิดของ Phramaha Weerasak 

Abhinandavedi (Sangphong) (2018) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง บูรณาการหลักพุทธธรรมกับกสิกรรมทฤษฎีใหมLของ

ศาสตร7พระราชา ที่พบวLา กสิกรรมทฤษฎีใหมL คือ หลักการบริหารจัดการทรัพยากรดินและน้ำเพื่อการกสิกรรม ใน

ที่ดินขนาดเล็กใหcเกิดประโยชน7สูงสุด ทำใหcกสิกรรมสามารถเลี้ยงตัวเอง มีรายไดcไวcใชcจLายในครอบครัว มีอาหารไวc

สำหรับบริโภคตลอดป� เปRนการเฉลี่ยความเสี่ยงไมLใหcเกิดความเสียหาย เมื่อตลาดหรือสภาพแวดลcอมเกิดความ

แปรปรวนหรือเกิดวิกฤติขึ ้น เปRนกระบวนผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักการพึ ่งพาตนเอง ไมLทำลาย

ส่ิงแวดลcอมธรรมชาติ มีการวางแผนการดำเนินการอยLางเปRนระบบ ประสานสรcางความเขcมแข็งใหcเกิดข้ึนในชุมชน  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขcอที ่ 2 พบวLา หลักพุทธกสิกรรมที ่เอื ้อตLอการพัฒนาโคกหนองนาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท มีหลักการทำไรLไถLนาและเลี้ยงสัตว7ของชาวกสิกร เพราะอาศัยเปRนอาหาร เพื่อสรcางความ

มั่นคงทางดcานอาหาร โดยมีการดำเนินการทั้งมีการหวLานขcาว ไขน้ำเขcาออกผLานลำรางไขน้ำ ดูแลรักษานาขcาว

จนถึงกระบวนการเก็บเกี่ยวเพื่อการไดcอยูLครองเรือน มีการทำบุญใหcทานเปRนฐานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต และ

เปRนผูcดำรงตนอยูLในธรรม ประกอบดcวย ศรัทธา ความเพียร ปIญญา หิริ สติคุcมครองกายวาจาใจ สำรวมในการ

บริโภคอาหาร มีคำสัตย7 โสรัจจะ เปRนการทำไรLไถLนาสรcางความมั่นคงทางอาหารกายและความมั่นคงทางอาหารใจ

ที่เจริญขึ้นอยLางยั่งยืน สอดคลcองกับแนวคิดในทางพระพุทธศาสนา ดังท่ี พระพุทธเจcาที่ไดcตรัสไวcใน วนโรปสูตรซ่ึง

เกี่ยวขcองโดยตรงกับการทำกสิกรรมการจัดการออกแบบพื้นที่กสิกรรมเพื่อประโยชน7แกLการปลูกสวนอันนLารื่นรมย7 

ปลูกปkา สรcางสะพาน ขุดสระน้ำ บLอน้ำ และใหcที่พักอาศัย รวมถึงพระพุทธเจcาพระองค7ไดcทรงยืนยันถึง อานิสงส7วLา 

ยLอมไดcบุญทั้งกลางวันและกลางคืน บุญนั้นยLอมเจริญขึ้นตลอดกาลทุกเมื่อ ที่สำคัญหากแมcนวLาชาวกสิกรทำกสิกร

รมโดยดำรงตนอยูLในธรรม และรักษาศีลใหcสมบูรณ7ดcวยแลcว ยLอมไปสูLสวรรค7ไดcอยLางแนLนอน (Thai Tripitakas: 

15/47/61) ตลอดทั้งการทำพุทธกสิกรรมใหcเกิดความยั่งยืนจะตcองรูcจักการเก็บรักษาพันธุ7พืช ซึ่งสอดคลcองกับ

แนวคิดของพระพุทธเจcา ที่วLา ชาวกสิกรตcองคัดเลือกเมล็ดพันธุ7พืชอยLางดี (Thai Tripitakas: 3/62/165-166) 

ลักษณะของพันธุ7พืชที่ดีเปRนเมล็ดพืชที่ไมLแตกหัก ไมLเสียหาย ไมLถูกลมและแดดกระทบ มีแกLนใน ถูกเก็บไวcอยLางดี 

(Thai Tripitakas: 20/34/187) เปRนลักษณะของเมล็ดพันธุ7พืชที่เหมาะแกLการนำมาเปRนพันธุ7พืชเพื่อการปลูกคร้ัง

ตLอไปไดcน้ันเอง 
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ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขcอที่ 3 พบวLา รูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล

เพื่อการพัฒนาอยLางยั่งยืนของจังหวัดศรีสะเกษ คcนพบรูปแบบคันไถโมเดล (KHANTAI’S MODEL) มีองค7ประกอบ

สำคัญ 8 ประการ ไดcแกL ขั้นที่ 1 K = Knowledge (ความรูc) การศึกษาเรียนรูcดูงาน จากพื้นที่ตcนแบบ และการ

ฝ°กอบรมเสริมความรูLในหลักสูตรตLาง ๆ ที่เกี่ยวขcองกับการพัฒนากสิกรรมธรรมชาติ ภายใตcแนวคิด “สันติภาพลง

ดิน สันติภาพกินไดc” ขั ้นที ่ 2 H = Household (ครอบครัว) บุคคลครอบครัวมีความเขcาใจตรงกันในการ

เปลี่ยนแปลงพื้นที่ดินเปRนแบบโคกหนองนาโมเดล ซึ่งตcองแบLงพื้นที่ออกเปRน 3 สLวนสอดคลcองกับแนวคิดของ 

Phonpho, and Krongsamran (2018) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง การวางผังบริเวณแปลงกสิกรรมสาธิต ภายใตcแนวคิด

กสิกรรมทฤษฎีใหมL ที่พบวLา  การออกแบบผังบริเวณแปลงกสิกรรมสาธิตสามารถแบLงพ้ืนที่เปRน 3 บริเวณหลัก 

ไดcแกL 1. พื้นที่โคก 2. พื้นที่เก็บน้ำ (หนอง) 3. นาขcาวออร7แกนิครวมถึงคันนา ขั้นที่ 3 A = Activity (กิจกรรม)  

จัดกิจกรรม “ปIนมือสามัคคี” นัดรวมพลเครือขLาย รLวมกันพัฒนาพื้นที่โดยไมLมีคLาจcาง รLวมกันหLมฟาง ใสLปุ²ย ตาม

หลักกสิกรรมเลี้ยงดินใหcดินเลี้ยงพืช การหLมดินดcวยฟาง ใสLปุ²ยหมักชีวภาพ ปุ²ยคอก ปลูกตcนไมc 5 ระดับ หลุม

พอเพียง ขั้นที่ 4 N = Naturally (แบบธรรมชาติ) การการปลูกตcนไมc ดูแลดิน โดยวิธีธรรมชาติ ใหcธรรมชาติ

เจริญเติบโตขึ้น โดยที่ธรรมชาติเกื้อกูลธรรมชาติเอง ซึ่งแนวคิดโคกหนองนาโมเดล เปRนการนำเอาปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาปรับใชcกับการดำเนินชีวิตอยLางพอเพียง สอดคลcองกับแนวคิดของ Chailimpamontri (2018)  

ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง การใชcหลักเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจำวันและการทำงานของบริษัทแหLงหนึ่ง ที่พบวLา การ

นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชcในการดำเนินชีวิตประจำวัน และการทำงานที่สอดคลcองตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 5 ดcาน อันประกอบไปดcวย ดcานความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุcมกันในตัวที่ดี 

เง่ือนไขความรูc และเง่ือนไขคุณธรรม ข้ันท่ี 5 T = Treat (รักษา) ดูแลรักษาตcนไมc พืชผัก ตลอดจนถึงคราวท่ีจะตcอง

เก็บพันธุ7 จัดทำโครงการธนาคารเมล็ดพันธุ7 คัดเมล็ดพันธุ7พืชที่ดี ไมLแตกหัก ไมLเสียหาย เปRนเมล็ดพันธุ7ที่สามารถ

ขยายพันธุ7ไดc ขั้นที่ 6 A = Assist (ชLวยเหลือ) เมื่อไดcมีอาหารที่เพียงพอตLอการดำเนินชีวิตตลอดทุกชLวงฤดูแลcว 

สามารถนำผลผลิตที่เกิดขึ้นในพื้นที่พุทธกสิกรรมจนลcนเหลือนั้นมาชLวยเหลือแบLงปIนใหcแกLผู cอื ่น ขั ้นที่ 7 I = 

Impression (ความประทับใจ) พื้นที่มีความมั่นคงทางดcานอาหาร เปRนที่มาคนที่สนใจในการศึกษาดูงานหรือแมc

เดินทางผLานไปผLานมาก็มีโอกาสแวะเวียนเขcามาเยี่ยมชม เกิดแรงบันดาลใจที่จะเอาไปทำหรือนำไปตLอยอดในพื้นท่ี

ของตนเอง ขั้นที่ 8 S = Sustainable (ความยั่งยืน) การพัฒนาพื้นที่พุทธกสิกรรมใหcเกิดความเจริญขึ้น สรcางความ

อุดมสมบูรณ7 ในน้ำมีปลา ในนามีขcาว มีสวนสวยกินไดc มีพืชผักเพื่อบริโภคหลLอเลี้ยงชีวิตไดcตลอดป� สLงตLอรุLนตLอรุLน

ไมLขาดสายในทุกชLวงฤดูตลอดทุกฤดูกาล เปRนกระบวนทัศน7ใหมLทางดcานวิชาการ สอดคลcองกับแนวคิดของ 

Sukkorn et al. (2019) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง กระบวนการสรcางคุณคLาจากทุนทางสังคมวัฒนธรรม สูLการพัฒนาบน

ความเขcมแข็งและยั่งยืนของชุมชน ตำบลผาปIง อำเภอแมLพริก จังหวัดลำปาง ที่พบวLา ดcานวิชาการเกิดกระบวน

ทัศน7ใหมL (Paradigm shift) สรcางคุณคLาชุมชนวิถีสูLการพัฒนาบนความเขcมแข็งและย่ังยืนของ ชุมชน ประยุกต7ใชcใน

พัฒนาชุมชน เกิดกระบวนการในเชิงคุณคLานำไปสูLการพัฒนาชุมชนในมิติอยLางสมดุล สLวนผลกระทบที่เกิดจากการ
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พัฒนาตามรูปแบบคันไถ (KHANTAI’S MODEL) ทำใหcพื้นที่ ดินดี น้ำดี อากาศดี ปkาดี อาหารดี สอดคลcองกับ

แนวคิดของ Sungkaew, Phookpan, and Rattana (2019) ไดcศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาตัวแบบการจัดการปkา

อยLางยั่งยืนโดยการมีสLวนรLวมของชุมชนในเขตอุทยานแหLงชาติ กรณีศึกษา อุทยานแหLงชาติแมLยม อำเภอสอง 

จังหวัดแพรL ไดcพบวLา ปkามีศักยภาพดcานสิ่งแวดลcอมหลากหลายทางชีวภาพและความอุดมสมบูรณ7ของปkา ที่สำคัญ

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ องค7ความรูcใหมL จากรูปแบบการพัฒนาพุทธกสิกรรมโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดล สรุปไดc  

5 ดcาน คือ ดcานท่ี 1 ความเปRนอยูL เปRนความเปRนอยูLที่ดี ดcานที่ 2 สุขภาพ สุขภาพพลานามัยมีความสมบูรณ7แข็งแรง

ดี ดcานที่ 3 สิ่งแวดลcอม สิ่งแวดลcอมสงบรLมเย็นดี ดcานที่ 4 ชุมชน ชุมชนอยูLดcวยกันไดcอยLางมีความสุขดี ดcานท่ี  

5 อาชีพ เปRนสัมมาชีพที่เกิดความมั่นคงในชีวิตดี สอดคลcองกับแนวคิดของ Chaphromsit et al. (2019) ไดc

ศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาการปรับตัวทางดcานการทำการกสิกรรมแบบผสมผสานที่สามารถพึ่งตนเองดcานอาหารของ

ชุมชนบcานหcวยไทรงาม หมูLที ่ 10 ตำบลลำเลียง อำเภอกระบุรี จังหวัดระนอง ไดcพบวLา การทำกสิกรรมแบบ

ผสมผสาน และการปลูกพืชหมุนเวียน มีปรับตัวดcานการทำกสิกรรมแบบพึ่งพาตนเองทำกสิกรรมแบบผสมผสาน 

และการปลูกพืชหมุนเวียน พึ่งตนเองในดcานการทำปุ²ยชีวภาพ ปุ²ยหมัก น้ำหมักปลา น้ำหมักหนLอกลcวย น้ำหมัก

สะเดา สารสังเคราะห7แสง โอร7โมนไขL ในดcานการปลูกพืชผักสวนครัว ออร7แกนิก และทำปุ²ยหมัก ปุ²ยชีวภาพ 

ครอบครัวมีสุขภาพดี และมีความสุข 

 

สรุป  

  “โคก หนอง นา โมเดล” เปRนสัญลักษณ7แหLงความมั่นคงทางดcานอาหาร เพราะสามารถสรcางความพออยูL 

พอกิน พอใชc พอรLมเย็น มีพอก็ไดcทำบุญ ทำทาน เก็บรักษา คcาขาย เชื่อมโยงกันเปRนเครือขLาย มีพื้นท่ีหนอง คลอง 

หรือ รLองน้ำ ที่เรียกกันใหมLวLา คลองไสcไกL คดเคี้ยวตามพื้นที่เพื่อกระจายน้ำเพิ่มความชุLมชื้นใหcเต็มพื้นที่ มีพื้นที่นา

ขcาวอินทรีย7 ที่มีคันนาสูงและกวcางสามารถปลูกพืช สำหรับการพัฒนาโคกหนองนาสันติศึกษาโมเดลนั้นเริ่มจาก

ศึกษาเรียนรูcดูงานพื้นที่ตcนแบบ และการฝ°กอบรมเสริมความรูLในหลักสูตรกสิกรรมธรรมชาติ ภายใตcแนวคิด 

“สันติภาพลงดิน สันติภาพกินไดc” บุคคลในครอบครัวความเขcาใจตรงกันในการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ดินเปRนแบบโคก

หนองนาโมเดล รLวมกัน “ปIนมือสามัคคี” พัฒนาพื้นท่ีโดยไมLมีคLาจcาง ทำใหcธรรมชาติสามารถเกื้อกูลธรรมชาติเอง 

ไดcผลผลิตแลcวก็เก็บพันธุ7พืชท่ีดีท่ีสามารถขยายพันธุ7ไดc มีผลผลิตนำก็มีน้ำใจชLวยเหลือแบLงปIนเป́ดพ้ืนท่ีใหcคนท่ีสนใจ

ศึกษาดูงานเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะเอาไปตLอยอดในพ้ืนท่ีของตนเอง เปRนการไดcสLงตLอรุLนตLอรุLนอยLางย่ังยืน 
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ขfอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผูcวิจัยมีขcอเสนอแนะ ดังน้ี 

 1. ข}อเสนอแนะจากการวิจัย  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 1 องค7กรหนLวยงานภาครัฐ เชLน กรมพัฒนาชุมชน สามารถนำแนวคิดโคก

หนองนาโมเดลในยุคปIจจุบัน ไปสLงเสริมใหcชาวกสิกรรมนำไปปรับประยุกต7ใชcในการพัฒนาพื้นที่ของตนเองเพ่ือ

สรLางความม่ันคงทางดcานอาหารกายไดcอยLางเปRนรูปธรรม  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 2 ชาวกสิกรผูcทำกสิกรรมสามารถนำเอาไปเปRนแนวทางในการพัฒนา

ยกระดับการทำกสิกรรมสูLพุทธกสิกรรมท่ีสรcางความม่ันคงท้ังทางดcานอาหารเพ่ือสุขภาพกายและสุขภาพจิตใจท่ีดี 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 3 รัฐบาลสามารถนำเอาคันไถโมเดล ไปเปRนกรอบในการกำหนดนโยบาย

การดำเนินการเปRนขั้นตอนเพื่อการยกระดับการพัฒนาพื้นท่ีอยLางยั่งยืนของชาวกสิกรที่เขcารLวมโครงการพัฒนา

พ้ืนท่ีตcนแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหมLประยุกต7สูL “โคก หนอง นา โมเดล” พัฒนาเปRนพุทธกสิกร

รมโคกหนองนาโมเดลเพ่ือการพัฒนาอยLางย่ังยืน 

 2. ข}อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต�อไป 

 2.1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรพุทธกสิกรรมโคกหนองนาโมเดลเพ่ือการพัฒนาอยLางย่ังยืน 

 2.2. รูปแบบการมีสLวนรLวมพัฒนาพ้ืนท่ีพุทธกสิกรรมเพ่ือการทLองเท่ียววิถีสันติภาพอยLางย่ังยืน 

 2.3. การพัฒนาการจัดการน้ำอยLางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตามหลักพุทธกสิกรรม 
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