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บทคัดยHอ 

  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค7 1) เพื่อสร?างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง  

การเปลี่ยนแปลงของสารให?มีประสิทธิภาพตามเกณฑ7 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก?ปVญหา  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกZอนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ตZอการจัดการเรียนรู ?แบบสะเต็มศึกษา กลุ ZมตัวอยZางที ่ใช?ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที ่ 5/1  

ภาคเรียนท่ี 2 ป]การศึกษา 2563 โรงเรียนเมืองสกลนคร(ธาตุนารายณ7เจงเวง) อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จำนวน 

36 คน โดยการสุZมตัวอยZางแบบกลุZม สถิติที่ใช?ในการวิจัย ได?แกZ คZาเฉลี่ย สZวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ

คZาทีแบบกลุZมท่ีไมZเปfนอิสระตZอกัน  

 ผลการวิจ ัยพบวZา 1) แผนการจัดการเรียนรู ?แบบสะเต็มศึกษา เรื ่อง การเปลี ่ยนแปลงของสาร  

มีประสิทธิภาพเทZากับ 80.00/80.33 ซึ่งเปfนไปตามเกณฑ7 80/80 ที่กำหนดไว? 2) ความสามารถในการแก?ปVญหา

และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  

3) นักเรียนมีความพึงพอใจตZอการจัดกิจกรรมการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาอยูZในระดับมากท่ีสุด (x" = 4.63) 
 

คำสำคัญ: ความสามารถในการแก?ปVญหา; สะเต็มศึกษา; การเปล่ียนแปลงของสาร
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Abstract 

 The purposes of this research were to 1 )  construct lesson plans based STEM education 

on the topic of change of substance to follow the criterion efficiency 80/80, 2) compare problem-

solving ability and learning achievement of students before and after using the constructed lesson 

plans, and 3)  study satisfaction of students toward the constructed lesson plans. The sample, 

selected through cluster random sampling, consisted of 36 Prathomsuksa 5/1 students, Muang 

Sakon Nakhon School (That Narai Cheng Weng), Muang district, Sakon Nakhon province, in the 2nd 

semester of the academic year 2020. The statistics comprised percentage, mean, standard 

deviation, and t-test for Dependent Samples. 

The research findings were as follows: 1)  the efficiency of the lesson plans based on STEM 

education on the topic of change of substance was 80.00/80.33, which was satisfied the criterion 

efficiency 80/80, 2) the problem-solving ability and learning achievement of students after learning 

was higher than that of before using the constructed lesson plans at significant level of .0 1, and 

3)  the satisfaction of students toward the constructed lesson plans was at the highest level.  

(x" = 4.63) 
 

Keywords: Problem-Solving Ability; STEM Education; Change of Substance 

 

บทนำ 

  สังคมโลกในปVจจุบันและอนาคตวิทยาศาสตร7สำคัญอยZางยิ่ง เพราะวิทยาศาสตร7เกี ่ยวข?องกับทุกคน  

ทั้งในการดำรงชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตZาง ๆ ตลอดจนอุปกรณ7เครื่องใช?เทคโนโลยีสารสนเทศที่มนุษย7ได?

ใช?เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิต เหลZานี้ล?วนเปfนผลของความรู?วิทยาศาสตร7ผสมผสานกับความคิดสร?างสรรค7 

นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใหมZ ๆ ทั ้งสิ ้น การศึกษาวิทยาศาสตร7นั ้นสามารถชZวยให?มนุษย7ได?พัฒนาความคิด  

และทักษะชีวิตมีความคิดเปfนเหตุเปfนผล กระบวนการคิดวิเคราะห7วิจารณ7 คิดสังเคราะห7 และคิดสร?างสรรค7  

มีความสามารถในการคิดแก?ปVญหาอยZางเปfนระบบ มีทักษะสำคัญในการศึกษาค?นคว?าหาความรู?สามารถตัดสินใจ

โดยใช?ข?อมูลที่หลากหลาย ดังนั้นทุกคนจึงจำเปfนต?องได?รับการพัฒนาให?มีความรู?ทางวิทยาศาสตร7เพื่อที่จะมีความรู?

ความเข?าใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย7สร?างสรรค7ขึ้นสามารถนำความรู?ไปใช?อยZางมีเหตุผลสร?างสรรค7  

และมีคุณธรรม (Ministry of Education, 2008) ปVจจุบันโลกได?มีการเปล่ียนแปลงท้ังทางด?านทางเศรษฐกิจ สังคม 

และการเมืองทำให?ประชากรต?องการทักษะใหมZ ๆ เพื ่อให?มีความพร?อมสำหรับการดำรงชีวิต การศึกษา 

เปfนเครื ่องมือหนึ่งที ่สร?างทักษะตZาง ๆ เพื่อให?ประชากรในประเทศสามารถมีความรู?และทักษะที่เทZาทันกับ 

ความเปล่ียนแปลงของโลก (Social Communication Affairs Subcommittee and Youth Policy Movement 
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Committee – YPMC, 2011) ดังนั้นการศึกษาจึงจำเปfนอยZางยิ่งที่จะต?องมีการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะการศึกษา

ในศตวรรษที ่ 21 ต?องเตรียมคนออกไปทำงานที ่ใช?ความรู ? (Knowledge Worker) เปfนบุคคลพร?อมเรียนรู? 

(Learning Person) และเตรียมตัวเผชิญการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วจนคาดไมZถึง (Panich, 2015) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหZงชาติ พ.ศ. 2542 มุZงเน?นให?นักเรียนคิดเปfน ทำเปfน แก?ปVญหาเปfน ซึ่งความ 

สามารถในการแก?ปVญหาถือเปfนพื้นฐานที่สำคัญที่สุดของการคิด นอกจากนี้ทักษะการแก?ปVญหายังเปfนสิ่งที่สำคัญ

ตZอการดำรงชีวิตในสังคมมนุษย7ท่ีต?องนำไปใช?การแก?ปVญหาที่เกิดขึ้นตลอดเวลาสามารถเผชิญกับภาวะสังคม 

ท่ีเครZงเครียดได?อยZางเข?มแข็ง ทักษะกระบวนการคิดแก?ปVญหาจึงไมZใชZเปfนเพียงแคZการรู?จักคิดและรู?จักใช?สมอง 

หรือเปfนทักษะที่มุZงพัฒนาสติปVญญาเพียงอยZางเดียวเทZานั้นแตZยังเปfนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด ความรู?

ความเข?าใจสภาพการณ7ของสังคมได?อีกด?วยซึ่งกระบวนการในการแก?ปVญหาเปfนสิ่งสำคัญและจำเปfนที่นักเรียน 

ทุกคนจะต?องเรียนรู?และเข?าใจสามารถคิดเปfนและแก?ไขปVญหาได?เพื่อจะได?นำกระบวนการนี้ไปใช?ในการแก?ปVญหา

ในชีวิตประจำวันตZอไปเพราะการได?ฝ�กแก?ปVญหาจะชZวยให?นักเรียนรู?จักคิด มีระเบียบขั้นตอนการคิด รู?จักคิดอยZางมี

เหตุผลและรู?จักตัดสินใจอยZางฉลาดในการพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาของนักเรียน (Sornrom, 2015)  

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได?กำหนดความสามารถในการคิดเปfนสมรรถนะ

สำคัญของผู?เรียน การคิดจึงเปfนคุณลักษณะที่สำคัญและจำเปfนของมนุษย7 (Khotsing, 2014) นอกจากนี้การ

ทดสอบการศึกษาขั ้นพื ้นฐานระดับชาติ (Ordinary National Educational Test: O-NET) รายงานผลการ

ประเมินคะแนนรายวิชาวิทยาศาสตร7  

  โรงเรียนเมืองสกลนคร (ธาตุนารายณ7เจงเวง) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาป]ที่ 6 ป]การศึกษา 2561 

พบวZาระดับคุณภาพกลุZมสาระการเรียนรู?วิทยาศาสตร7อยูZในเกณฑ7ที่คZอนข?างต่ำ ซึ่งมีคZาเฉลี่ยเทZากับ 39.54 และ 

มีคะแนนน?อยที่สุดกวZาสาระอื่น ๆ นอกจากน้ียังพบวZานักเรียนไมZมีความสามารถในการแก?ปVญหาอยZางเพียงพอ 

เพราะเมื่อนักเรียนพบกับปVญหาตZาง ๆ ในระหวZางเรียนวิชาวิทยาศาสตร7โดยเฉพาะในหนZวยการเรียนรู? เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร นักเรียนยังไมZสามารถแก?ไขปVญหาได?อยZางถูกต?องและเหมาะสม จึงควรจัดให?มีการพัฒนา

ความสามารถในการแก?ปVญหาในการเรียนการสอนเพิ่มมากยิ่งขึ ้นโดยมุZงเน?นให?ผู ?เรียนได?ฝ�กกระบวนการคิด

แก?ปVญหาตZาง ๆ ทางการเรียนวิทยาศาสตร7 เพื่อปรับปรุงและพัฒนาสภาพการเรียนการสอนเน?นให?ผู?เรียนเปfนผู? 

ลงมือปฏิบัติอยZางเปfนระบบ (Nilkot, 2018) 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร7ที่ดีควรมีลักษณะการสอนที่เป�ดโอกาสให?ผู?เรียนรู?จักคิดมีสZวน

รZวมในการเรียน เพ่ือการพัฒนาทักษะชีวิตและคุณลักษณะอันพึงประสงค7ครูควรปรับวิธีสอนโดยเปfนผู?ให?คำแนะนำ 

และให?คำปรึกษาแกZนักเรียนอยZางสม่ำเสมอ ซึ่งผู?วิจัยได?ศึกษาถึงแนวทางการจัดการเรียนรู?ในรูปแบบตZาง ๆ  

เพื่อชZวยให?ผู?เรียนเกิดพัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช?เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก?ปVญหาและทักษะการ

สื่อสาร ซึ่งทักษะดังกลZาวนี้เปfนทักษะการเรียนรู?ในศตวรรษที่ 21 (Netwong, 2016) และพบวZาการจัดการเรียนรู?

แบบสะเต็มศึกษาเปfนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มีการบูรณาการข?ามกลุZมสาระวิชา (Interdisciplinary 
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Integration) ได?แกZ วิทยาศาสตร7 (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร7 (Engineering: E) 

และคณิตศาสตร7 (Mathematics: M) โดยนำวิธ ีการสอนของแตZละวิชามารวมกันเพื ่อใช?ในการแก?ปVญหา  

การค?นคว?าและการพัฒนาสิ่งตZาง ๆ ในสถานการณ7โลกปVจจุบัน ชZวยสZงเสริมการพัฒนาทักษะที่จำเปfนสำหรับ

ศตวรรษที่ 21 (IPST, 2014) นอกจากนี้การจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษายังเปfนแนวทางที่สZงเสริมความสามารถ

ในการแก?ปVญหาที่มีความซับซ?อนของข?อกำหนดเงื่อนไขและต?องอาศัยการบูรณาการความรู?เพื่อแก?ปVญหาอยZาง 

มีประสิทธิภาพด?วยความรู?หลากหลายแขนง (Chuaytanee, 2020) และในการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

ผู?สอนยังเปfนผู?ที่มีบทบาทสำคัญอยZางยิ่ง เนื่องจากต?องมีความรู?พื้นฐาน สามารถจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

ได?อยZางเข?าใจ ซึ่งการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาผู?สอนสามารถจัดการเรียนรู?โดยใช?วิธีการจัดการเรียนรู? 

ตามสภาพจริง (Authentic Learning) เปfนการเรียนรู ? ท่ีชZวยในการคิดแก?ปVญหาของผู ?เร ียนได?เปfนอยZางดี

(Sahaphattanasombut, Romsye, and Jaradrawiwat, 2020) และทำให?ผู?เรียนสามารถแก?ไขปVญหาตZาง ๆ ใน

ระหวZางเรียนวิชาวิทยาศาสตร7โดยเฉพาะ เรื ่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร ซึ ่งมีเนื ้อหาที่คZอนข?างซับซ?อนได? 

อยZางถูกต?องและเหมาะสม นอกจากน้ีการจัดการเรียนรูปแบบสะเต็มศึกษาทำให?ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

และความสามารถในการแก?ปVญหาทางวิทยาศาสตร7หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียน (Poonruang, 2015)  

 ด?วยเหตุผลดังกลZาวผู?วิจัยจึงสนใจนำรูปแบบการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษามาพัฒนาความสามารถ 

ในการแก?ปVญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ให?สูงข้ึนรวมท้ังสามารถนำความรู?ท่ีได?รับไปพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติให?เกิดความย่ังยืนตZอไป 

 

วัตถุประสงคUของการวิจัย 

 1. เพื่อสร?างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื ่อง การเปลี่ยนแปลงของสารของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ7 80/80  

 2. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก?ป Vญหา และผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียน 

ช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 กZอนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ที่มีตZอการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาด?านเน้ือหา เอกสาร แนวคิดทฤษฎี 

  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข?องและออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู?ที่พัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหา

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา  

  ข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาในภาคสนาม 
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  จัดกิจกรรมการเรียนรู?ท่ีโรงเรียนเมืองสกลนคร (ธาตุนารายณ7เจงเวง) สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป]การศึกษา 2563 เพ่ือเก็บรวบรวมข?อมูลและวิเคราะห7ข?อมูลการวิจัย 

 ข้ันตอนท่ี 3 ผู?ให?ข?อมูลสำคัญ 

  กลุ Zมต ัวอยZางที ่ ใช ?ในการวิจ ัย ได ?แกZ น ักเร ียนชั ้นประถมศึกษาป]ท ี ่  5 โรงเร ียนเมืองสกลนคร 

(ธาตุนารายณ7เจงเวง) สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ป]การศึกษา 2563 

จำนวน 1 ห?องเรียน คือ ชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5/1 จำนวนนักเรียน 36 คน ซึ่งได?มาจากการสุZมตัวอยZางแบบกลุZม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช?ห?องเรียนเปfนหนZวยสุZม 

  ข้ันตอนท่ี 4 เคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช?ในการวิจัย 

  ผู ?วิจัยสร?างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู?เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทZาน เพื่อตรวจสอบ 

ความตรงเชิงเนื้อหาโดยคำนวณคZาดัชนีความสอดคล?อง (Index of Item-Objective Congruence : IOC) ซึ่งมี

ข้ันตอน ดังน้ี 

 1) แผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื ่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาป]ที่ 5 จำนวน 5 แผน 16 ชั่วโมง ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการคํานวณคZาดัชนีความสอดคล?อง 

(IOC) จากนั้นนําไปทดลองใช?กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 6 จำนวน 40 คน ภาคเรียนที่ 2 ป]การศึกษา 2563 

โรงเรียนเมืองสกลนคร (ธาตุนารายณ7เจงเวง) วิเคราะห7ผลและดำเนินการปรับปรุงแก?ไข จัดพิมพ7แผนการจัดการ

เรียนรู?ท่ีสมบูรณ7พร?อมนําไปใช?กับนักเรียนกลุZมตัวอยZางผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู? พบวZา 

มีคZาเทZากับ 80.00/80.33 

  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก?ปVญหา เปfนแบบอัตนัย จำนวน 12 ข?อ วิเคราะห7ข?อมูล 

โดยใช?สถิติทดสอบคZาทีแบบกลุZมที่ไมZเปfนอิสระตZอกัน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการคํานวณคZาดัชนีความ

สอดคล?อง (IOC) นําไปทดลองใช?กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 6 วิเคราะห7ผล ดำเนินการปรับปรุงแก?ไข จากน้ัน

จัดพิมพ7แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก?ปVญหาท่ีสมบูรณ7พร?อมนําไปใช?กับนักเรียนกลุZมตัวอยZาง มีคZาความ

ยาก (p) และคZาอำนาจจําแนก (r) ที่มีการกำหนดเกณฑ7ระหวZาง 0.20-0.80 ซึ่งได?คZาความยาก 0.24-0.90 และคZา

อำนาจจําแนก 0.20-0.25 หาคZาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับ โดยใช?สูตรสัมประสิทธิ ์แอลฟา (α-Coefficient) ของ 

ครอนบาค (Cronbach) ได?คZาความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทZากับ 0.97 

  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปfนแบบทดสอบเปfนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจำนวน 30 ข?อ 

วิเคราะห7ข?อมูลโดยใช?สถิติทดสอบคZาทีแบบกลุZมที่ไมZเปfนอิสระตZอกัน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการ

คํานวณคZาดัชนีความสอดคล?อง (IOC) นําไปทดลองใช?กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 6 วิเคราะห7ผล และการ

ดำเนินการปรับปรุงแก?ไข จากนั้นจัดพิมพ7แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสมบูรณ7 พร?อมนําไปใช?กับ

นักเรียนกลุZมตัวอยZาง นําแบบทดสอบมาวิเคราะห7หาคZาความยาก (p) และคZาอำนาจจําแนก (r) ที่มีการกำหนด
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เกณฑ7ระหวZาง 0.20-0.80 ซึ่งได?คZาความยาก 0.28-0.72 และคZาอำนาจจำแนก 0.20-0.25 หาคZาความเชื่อมั่นท้ัง

ฉบับ โดยใช?สูตร KR-20 ของคูเดอร7-ริชาร7ดสัน ได?คZาความเช่ือม่ันท้ังฉบับเทZากับ 0.81 

  4) แบบสอบถามความพึงพอใจ เปfนข?อคำถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราสZวนประมาณคZา 5 ระดับ 

ตามวิธีการวัดแบบลิเคิร7ท (Likert) จำนวน 20 ข?อ แบZงเปfน 5 ด?าน ดังนี้ ด?านเนื้อหาสาระการเรียนรู? ด?านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู? ด?านสื่ออุปกรณ7การเรียนรู? ด?านการวัด และประเมินผล และด?านประโยชน7ที่ได?รับ ตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหาโดยการคํานวณคZาดัชนีความสอดคล?อง (IOC) นําไปทดลองใช?กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ท่ี 

6 พบวZามีคZาดัชนีความสอดคล?องผZานเกณฑ7ทุกข?อจากนั้นจัดพิมพ7แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสมบูรณ7 พร?อม

นําไปใช?กับนักเรียนกลุZมตัวอยZาง 

  ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมข?อมูล ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ผู ?วิจัยได?ดำเนินการเก็บรวบรวมข?อมูลด?วยตนเอง  

ดำเนินการตามข้ันตอนดังตZอไปน้ี  

  1) ดำเนินการขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย7 ณ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

ซ่ึงได?เลขหนังสือรับรองโครงการวิจัย คือ 021/2564 

  2) จัดทำหนังสือขอความอนุเคราะห7ในการเก็บข?อมูลจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครไปยังโรงเรียนเมือง

สกลนคร (ธาตุนารายณ7เจงเวง) ซ่ึงเปfนโรงเรียนกลุZมตัวอยZางและประสานงานกับผู?บริหารโรงเรียน  

 3) ครูชี้แจงอธิบายวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 ให?นักเรียนเข?าใจ 

 4) ทดสอบกZอนเรียน (Pre-test) โดยใช?แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก?ปVญหา จำนวน 12 ข?อ  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข?อ จากนั้นดำเนินการทดลองใช?แผนการจัดการเรียนรู?

แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร กับกลุZมตัวอยZางโดยผู?วิจัยเปfนผู?ดำเนินการจัดการเรียนรู?ด?วย

ตนเอง 

 5) เมื ่อสิ ้นสุดการสอนครบทุกแผนจากนั ้นทำการสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช?แบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการแก?ปVญหาและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกันกับการวัดผลกZอนเรียน 

(Pre-test) จากน้ันทำการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

 6) ผู?วิจัยนำผลคะแนนท่ีได?มาวิเคราะห7ข?อมูล สรุปผลและอภิปรายผลตZอไป 

 ข้ันตอนท่ี 6 การวิเคราะห7ข?อมูลในการวิจัยคร้ังน้ีผู?วิจัยได?ดำเนินการวิเคราะห7ข?อมูล ดังน้ี 

 1) วิเคราะห7คZาสถิติพ้ืนฐาน ได?แกZ ร?อยละ คZาเฉล่ีย และสZวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2) วิเคราะห7หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลลัพธ7 (E2)  

ตามเกณฑ7 80/80 ท่ีต้ังไว?  
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 3) การวิเคราะห7ความแตกตZางของคZาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก?ปVญหาและคZาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป]ที่ 5 ระหวZางคะแนนกZอนเรียนและหลังเรียนโดยใช?สถิติทดสอบคZาทีแบบกลุZมที่ไมZเปfนอิสระตZอกัน 

และทำการวิเคราะห7แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

 ข้ันตอนท่ี 7 สรุปผลการศึกษาวิจัยและการนำเสนอผลการศึกษาวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

 วัตถุประสงค(ที่ 1 พบวZาการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 หาคZาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) โดยหาคZา 

ร?อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุZมตัวอยZางที่ได?จากการทำใบกิจกรรม ชิ้นงานและแบบทดสอบหลังเรียน 

ในแตZละแผนการจัดการเรียนรู? ทั้ง 5 แผนและหาคZาประสิทธิภาพของผลลัพธ7 (E2) โดยหาคZาร?อยละของคะแนน

เฉลี่ยนักเรียนกลุZมตัวอยZางได?จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก?ปVญหาและแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผลการวิเคราะห7แสดงดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห7หาคZาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 

กระบวนการ/ผลลัพธ. 
จำนวนนักเรียน 

(N) 

คะแนน

เต็ม 
x" S.D. ร@อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 36 200 159.93 8.37 80.00 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ* (E2) 36 130 104.43 4.95 80.33 

   
 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห7หาคZาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ตามเกณฑ7 80/80 พบวZาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(E1)  ค ิด เป fนร ?อยละ 80 .00 และประส ิทธ ิภาพของผลล ัพธ 7  (E2)  ค ิด เป fนร ?อยละ 80 .33 ด ั ง น้ัน 

การจัดการเรียนรู?โดยใช?แผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาที่ผู?วิจัยสร?างขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.00/80.33  

ซ่ึงเปfนไปตามเกณฑ7 80/80 ท่ีต้ังไว? 

 วัตถุประสงค(ที ่ 2 พบวZาความสามารถในการแก?ปVญหาและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ชั ้นประถมศึกษาป]ที ่ 5 เรื ่อง การเปลี ่ยนแปลงของสารโดยการจัดการเรียนรู ?แบบสะเต็มศึกษา กZอนเรียน 

และหลังเรียนมีผลการวิเคราะห7แสดงดังตารางท่ี 2 และตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก?ปVญหา กZอนเรียนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู?แบบ 

สะเต็มศึกษา เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

ความสามารถในการแก@ปFญหา N คะแนนเต็ม x" S.D. t 

กqอนเรียน 36 100 61.85 6.14 15.13** 

หลังเรียน 36 100 80.09 4.88 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (คZาวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 35 t35 = 2.44) 

  จากตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก?ปVญหาพบวZา นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ในการแก?ปVญหา หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียน มีคZาเฉลี่ยเทZากับ 80.09 และ 61.85 ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 100 

คะแนน ผลการวิเคราะห7คZา t ปรากฏวZา คZา t จากการคำนวณมีคZาเทZากับ 15.13 เม่ือพิจารณาคZา t จากตาราง (df 

เท Z าก ั บ  35 )  ม ี ค Z า  t เท Z าก ั บ  2 .44  แสดงว Z าน ั ก เ ร ี ยนม ี คะแนนความสามารถในการแก ?ป Vญหา 

โดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 กZอนเรียนและหลังเรียน

เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสารโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน 
N คะแนนเต็ม x" S.D. t 

กZอนเรียน 36 30 9.83 3.18 
23.18** 

หลังเรียน 36 30 24.33 2.00 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (คZาวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 35 t35 = 2.44) 

 จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนพบวZา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียน มีคZาเฉลี่ยเทZากับ 24.33 และ 9.83 ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน ผลการวิเคราะห7คZา t ปรากฏวZา คZา t จากการคำนวณมีคZาเทZากับ 23.18 เมื่อพิจารณาคZา t จากตาราง  

(df เทZากับ 35) มีคZา t เทZากับ 2.44 แสดงวZาแสดงวZา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช?การจัดการ

เรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

  วัตถุประสงค(ที่ 3 พบวZาผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ที่มีตZอการจัดการเรียนรู?แบบ

สะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยหาคZาเฉลี่ย (x") สZวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีผลการวิเคราะห7

แสดงดังภาพท่ี 1 
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รูปภาพท่ี 1 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป]ท่ี 5 

ท่ีมีตZอการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง การเปล่ียนแปลงของสาร 

  จากภาพที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ที่มีตZอการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา  

ในด?านตZาง ๆ เรียงลำดับจากผลคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดไปน?อยที่สุด ได?แกZ ด?านสื่ออุปกรณ7การเรียนรู? (x"	= 4.77,  

S.D. = 0.42) ด?านประโยชน7ที ่ได?ร ับ (x"	= 4.71, S.D. = 0.45) ด?านการจัดกิจกรรมการเรียนรู? (x"	= 4.68,  

S.D. = 0.45) ด?านเนื้อหาสาระการเรียนรู? (x"	= 4.61, S.D. = 0.48) และด?านการวัดและประเมินผล (x" = 4.44,  

S.D. = 0.51) โดยความพึงพอใจเฉล่ียท้ัง 5 ด?าน (x"	= 4.63, S.D. = 0.46) อยูZในระดับมากท่ีสุด 

  

องคUความรูbใหมH  

  การนำแผนการจัดการเรียนรู ?แบบสะเต็มศึกษา เรื ่อง การเปลี ่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาป]ที่ 5 มาชZวยพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาของนักเรียน ซึ่งการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็ม

ศึกษาเปfนแนวทางการจัดการศึกษาที ่มีการบูรณาการข?ามกลุ Zมสาระวิชา ได?แกZ วิทยาศาสตร7 เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร7 และคณิตศาสตร7เข?าด?วยกัน เมื่อมีการบูรณาการศาสตร7ตZาง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู?จะ

สZงผลให?นักเรียนได?พัฒนาทักษะด?านตZาง ๆ ที่สอดคล?องกับทักษะที่จำเปfนในศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้การจัดการ

เรียนรู?แบบสะเต็มศึกษายังสZงผลให?ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก?ปVญหาทางวิทยาศาสตร7ของ

นักเรียนสูงข้ึน โดยความสามารถในการแก?ปVญหาประกอบด?วย 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

  ข้ันท่ี 1 การระบุปdญหา หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบายได?วZาอะไรคือปVญหาจากสถานการณ7ท่ีกำหนดให? 
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  ขั้นท่ี 2 การวิเคราะห(ปdญหา หมายถึง นักเรียนสามารถระบุสาเหตุของปVญหา สืบค?นและเลือกใช?ข?อมูลท่ี

เก่ียวข?องกับปVญหาได? 

  ขั้นท่ี 3 การเสนอวิธีการแกfปdญหา หมายถึง นักเรียนสามารถนำเสนอทางเลือกและวิธีการที่เหมาะสมใน

การแก?ปVญหาได? 

  ขั้นท่ี 4 การออกแบบขั้นตอนการแกfปdญหา หมายถึง นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนวิธีการแก?ปVญหา

และมีความเปfนไปได?ในทางปฏิบัติ 

  จากการฝ�กฝนให?นักเรียนได?แก?ปVญหาที ่พบในชีวิตประจำวัน โดยการแก?ปVญหาอยZางเปfนระบบ 

และคำนึงถึงความเปfนไปได?ในทางปฏิบัติ จะชZวยให?นักเรียนสามารถแก?ปVญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันได?  

และสZงผลให?นักเรียนมีความสามารถในการแก?ปVญหาสูงขึ้น สามารถสร?างสรรค7ชิ้นงานหรือนวัตกรรมเพื่อแก?ปVญหา

ตZาง ๆ ได? 

 
 

รูปภาพท่ี 2 องค7ความรู?ใหมZในการพัฒนานักเรียน:  

การพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา 
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รูปภาพท่ี 3 ตัวอยZางผลงานการออกแบบข้ันตอนในการผลิตน้ำยาล?างจานจากธรรมชาติ 

(ก) กลุZมท่ี 1   

(ข) กลุZมท่ี 2  

  จากภาพท่ี 3 (ก) และ (ข) เปfนตัวอยZางผลงานการออกแบบข้ันตอนในการผลิตน้ำยาล?างจานจากธรรมชาติ

ของนักเรียนกลุZมที่ 1 และ 2 พบวZานักเรียนให?ความรZวมมือ กล?าคิด กล?าทำ กล?าแสดงความคิดเห็น เข?าใจขั้นตอน 

ในการทำกิจกรรมและสามารถคิดแก?ไขปVญหาท่ีเกิดข้ึนระหวZางการทำกิจกรรมได?เปfนอยZางดี 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ข?อที่ 1 พบวZาแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ของสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 มีประสิทธิภาพเทZากับ 80.00/80.33 ซึ่งเปfนไปตามเกณฑ7 80/80  

ที่กำหนดไว? ทั้งนี้อาจเปfนเพราะแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาที่ผู?วิจัยสร?างขึ้นได?ผZานกระบวนการสร?าง

ตามขั้นตอนอยZางมีระบบ มีการพัฒนาให?เหมาะสมเพื่อสZงเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาของ

นักเรียนทำให?นักเรียนเรียนรู?ผZานกระบวนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาสามารถแก?ไขปVญหาอยZางสร?างสรรค7

ผZานการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อพัฒนานวัตกรรมตZาง ๆ และเป�ดโอกาสให?นักเรียนได?เชื ่อมโยงความรู?ไปสูZการ

แก?ปVญหาในชีวิตประจำวันทำให?ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของนักเรียนที่ได?จากการทำใบกิจกรรม ชิ้นงาน 

และแบบทดสอบหลังเรียนในแตZละแผนการจัดการเรียนรู?ทั ้ง 5 แผนและประสิทธิภาพของผลลัพธ7 (E2) ของ

นักเรียนที่ได?จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก?ปVญหาและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ม ีประส ิทธ ิภาพเป fนไปตามเกณฑ7 80/80 สอดคล ?องก ับงานว ิจ ัยของ Phonlek, Khamhaengpol, and 

Suwannatrai (2021) ได?ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร?างสรรค7ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป]ที่ 4 เรื่อง เคมี

ที่เปfนพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตโดยการจัดการเรียนรู?ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารZวมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพบวZา

แผนการจัดการเรียนรู?ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารZวมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง เคมีที่เปfนพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตมีประสิทธิภาพเทZากับ 82.86/80.46 ซ่ึงสูงกวZาเกณฑ7 75/75 ท่ีกำหนดไว? 
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  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ข?อท่ี 2 พบวZานักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก?ปVญหา และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเปfนเพราะนักเรียนได?ศึกษา

ค?นคว?ารวบรวมข?อมูลด?วยตนเองอยZางเปfนระบบนักเรียนมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นในการแก?ปVญหา

สามารถบอกข?อเท็จจริงของปVญหาจากสถานการณ7ที่กำหนดให? วิเคราะห7สาเหตุที่เปfนไปได?ของปVญหาสามารถ

วางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปVญหาและหาข?อมูลเพิ่มเติม เพ่ือนำไปสูZวิธีการแก?ปVญหาที่ระบุไว?จากสถานการณ7

ที่กำหนดได? (Chuaychoocherd, 2014) และนักเรียนยังสามารถอธิบายได?วZาผลที่เกิดขึ้นจากการกำหนดวิธี

แก?ปVญหานั้นสอดคล?องกับสาเหตุของปVญหาที่ระบุไว?หรือไมZ ซึ่งสอดคล?องกับงานวิจัยของ Netwong (2016)  

ได?ศึกษาการพัฒนาทักษะการแก?ปVญหาด?วยการจัดการเรียนรู?แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลการวิจัย

พบวZาทักษะการแก?ปVญหาของผู?เรียนหลังเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนรู?แบบบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาเปfนกิจกรรมที่เน?นผู?เรียนเปfนสำคัญโดยให?นักเรียนได?ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมด?วยตนเองเน?นการเรียนรู?ที่เปfนกระบวนการ ตั้งแตZขั้นระบุปVญหาท่ีเปfนการกระตุ?นให?ผู?เรียนเกิดข?อสงสัย 

ขั ้นรวบรวมข?อมูลชZวยในการแก?ไขปVญหา ข้ันออกแบบวิธ ีการแก?ป Vญหาเปfนการที ่ผ ู ? เร ียนได?นำข?อมูล 

ที่รวบรวมมารZางแบบชิ้นงาน ขั้นวางแผนและดำเนินการแก?ปVญหาในขั้นนี้ผู?เรียนได?เรียนรู?จากการสร?างชิ้นงาน  

ขั้นการทดสอบ ประเมินผล และขั้นการสรุปผล นำเสนอผลการแก?ปVญหาหรือผลการแก?ปVญหาในขั้นน้ีผู?เรียนมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู?ทางความคิดได?ลงมือแก?ไขปVญหาโดยใช?เหตุผลด?วยตนเองและสามารถนำเสนอแนวทางในการ

พัฒนาช้ินงานได?อยZางสร?างสรรค7 สอดคล?องกับงานวิจัยของ Phonlek, Khamhaengpol, and Suwannatrai (2021) 

ได?ทำการศึกษาการพัฒนาความคิดสร?างสรรค7ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป]ที่ 4 เรื่อง เคมีที่เปfนพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

โดยการจัดการเรียนรู?ตามแนวคิดสะเต็มศึกษารZวมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบวZาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ข?อที่ 3 พบวZาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 ที่มีตZอการ

จัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร มีคZาเฉลี่ยคะแนนทั้ง 5 ด?านอยูZในระดับมากที่สุด 

เทZากับ 4.63 คะแนน ทั้งนี้อาจเปfนเพราะการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาเปfนรูปแบบท่ีใช?วิธีการจัดการเรียนรู?ตาม

สภาพจริงนักเรียนได?ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด?วยตนเองสามารถคิดแก?ปVญหาได?อยZางถูกต?องเหมาะสม ทั้งน้ีนักเรียนทุก

คนมีการสร?างชิ้นงานตามความต?องการสZงผลให?นักเรียนเกิดเรียนรู?ได?อยZางรวดเร็วและประสบความสำเร็จสูงตลอดจน

การนำเสนอชิ้นงานหน?าชั้นเรียน เพื่อให?นักเรียนมีความกล?าแสดงออกทำให?นักเรียนมีความพึงพอใจตZอการจัดการ

เรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาอยูZในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล?องกับงานวิจัยของ Hanphichai (2018) ได?กลZาววZา การสอน

ที่เอื้อให?เกิดการเรียนรู?ที่หลายหลายตามแผนการเรียนการสอนโดยเป�ดโอกาสให?นักเรียนทำกิจกรรมอยZางอิสระ  

กล?าคิด กล?าทำ มีความกระตือรือร?น มีความสนใจในการเรียนจะทำให?การจัดการเรียนการสอนนั้นประสบผลสำเร็จ 

ทำให?ความพึงพอใจตZอการเรียนโดยใช?กระบวนการเรียนรู?แบบรZวมมือด?วยกระบวนการกลุZมในรายวิชากลยุทธ7การ

วางแผนพัฒนาท?องถ่ินเชิงบูรณาการโดยรวมอยูZในระดับมากท่ีสุด 
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สรุป 

  จากผลการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป]ที่ 5 เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาที่ผู?วิจัยสร?างและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ7

ที่กำหนด และยังพบวZานักเรียนที่ได?รับการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษามีคะแนนความสามารถในการแก?ปVญหา

และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจาก

การจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาเปfนรูปแบบการจัดการเรียนรู?ที่มุZงเน?นให?นักเรียนสามารถแก?ปVญหาได? มีการ

ประยุกต7ใช?ความรู?ด?านวิทยาศาสตร7 เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร7 และคณิตศาสตร7 โดยการสร?างสรรค7ชิ้นงานผZาน

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งกระบวนการดังกลZาวจะชZวยสZงเสริมให?ผู?เรียนเกิดองค7ความรู?และทักษะ 

ตZาง ๆ ทำให?ผู?เรียนมีความสามารถในการแก?ปVญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สามารถนำทักษะและ

องค7ความรู?ไปปรับใช?ในชีวิตประจำวันได? นอกจากน้ีผู?เรียนได?ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด?วยตนเอง มีความกระตือรือร?น 

และสนุกสนาน สZงผลให?ผู?เรียนมีความพึงพอใจตZอการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาอยูZในระดับมากท่ีสุด 

 

ขbอเสนอแนะ 

  จากผลการวิจัย ผู?วิจัยมีข?อเสนอแนะ ดังน้ี 

 1. ขfอเสนอแนะจากการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 1 พบวZาแผนการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพเปfนไปตาม

เกณฑ7 80/80 ที ่กำหนดไว? ดังนั ้น ผู ?สอนควรศึกษาเอกสารเพิ ่มเติม ทั ้งตำราและงานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข?อง  

เพ่ือรวบรวมความรู?ในเชิงทฤษฎีนำมาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู?ให?มีประสิทธิภาพท่ีสูงข้ึนตZอไป 

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 2 พบวZานักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก?ปVญหาและมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียน ดังนั้นจึงควรให?นักเรียนทุกคนใน

กล ุ Zมได?ม ีส Zวนร Zวมในการทำงาน การแสดงความค ิดเห ็น ม ีการวางแผนการทำงานอย Zางเป fนระบบ  

และผู?สอนควรมีบทบาทเปfนโค?ช (Coach) และเปfนผู?อำนวยความสะดวก (Facilitator) ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู?เพ่ือให?นักเรียนทำกิจกรรมสำเร็จตามวัตถุประสงค7ท่ีวางไว? และตามระยะเวลาท่ีกำหนด 

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ที่ 3 พบวZานักเรียนมีความพึงพอใจในด?านการวัดและประเมินผลต่ำที่สุด 

ดังน้ันผู?สอนควรทำการศึกษาวิจัยเก่ียวกับความคิดเห็นของนักเรียนด?านการวัดและประเมินผลหรือทำการวิเคราะห7

หาสาเหตุ เพ่ือนำข?อมูลไปปรับปรุงให?เหมาะสมย่ิงข้ึนตZอไป 

  2. ขfอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตjอไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษารวมกับตัวแปรอื่น ๆ เชZน ทักษะความคิดขั้นสูง 

ทักษะความคิดสร?างสรรค7 แรงจูงใจ เปfนต?น เพ่ือจะเปfนประโยชน7ตZอการพัฒนาการจัดการเรียนรู?ตZอไป 
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  2.2 ควรวิจัยและพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู?แบบสะเต็มศึกษาในหัวข?อเร่ืองอื่น ๆ เพื่อให?นักเรียนได?

มีโอกาสพัฒนาความสามารถในการแก?ปVญหาอยZางตZอเน่ือง และมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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