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บทคัดยFอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค6เพื่อ 1) ศึกษาความเปCนมาและอัตลักษณ6ของกลุHมชาติพันธุ6ปกาเกอะญอ 

ชุมชนพระบาทหMวยตMม และ 2) ศึกษาปOจจัยภายใน ปOจจัยภายนอก และแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6ของ

ชุมชนตั้งแตHกHอตั้งจนถึงปOจจุบัน เปCนงานวิจัยเชิงคุณภาพ กลุHมประชากรคือ ชาวปกาเกอะญอที่อาศัยอยูHใน

ชุมชนพระบาทหMวยตMมจำนวน 10 หมูHบMาน ในตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน การวิเคราะห6ขMอมูลคือ 

ศึกษาจากงานเอกสารท่ีเก่ียวขMอง และการสัมภาษณ6คนในชุมชน เปCนการวิเคราะห6ขMอมูลเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบวHา 1) ชุมชนนี้เกิดจากชาวปกาเกอะญอที่มีความเลื่อมใส ศรัทธา ในตัวครูบาชัยยะ

วงศาพัฒนา จึงไดMละถิ่นฐานเดิมยMายตามมาอยูHใกลMอารามของทHานและรHวมกันสรMางชุมชน และจากกฎระเบียบ

ในการอยูHรHวมกันคือ ใหMรักษาศีล 5 อยHางเครHงครัด และตMองรับประทานอาหารมังสวิรัติ ทำใหMชุมชนมีความสงบ

สุข รHมเย็น จึงมีชาวปกาเกอะญอยMายตามมาอยูHมากขึ้นเรื่อย ๆ และ 2) การดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนน้ัน 

ในชHวงแรกครูบาวงษ6 ทHานเปCนคนอบรม สั่งสอน และตักเตือนใหMชาวชุมชนดำรงอัตลักษณ6ไวMดMวยตัวของทHาน

เอง เมื่อชุมชนเริ่มโตขึ้น ครูบาฯ ไดMแตHงตั้ง “ตะกaะ” ซึ่งเปCนคนที่ชาวบMานนับถือ หมูHบMานละ 1 คน ชHวยทHานทำ

หนMาที่ดังกลHาว เมื่อครูบาฯ มรณภาพในปd พ.ศ. 2543 ผูMนำชุมชนไดMกำหนด “กฎประชาคมในการดำรงอยูH

รHวมกันของหมูHบMาน” เพื่อการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชน โดยมีโทษแกHผูMฝiาฝjนตั้งแตHการปรับเงินจนถึงขับออก

จากหมูHบMาน ปOจจัยที่ทำใหMการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนยังเกิดขึ้นตHอเนื่องไดMแกH ความเคารพศรัทธาในตัวผูMนำ 

โครงสรMางความสัมพันธ6แบบเครือญาติ และกระแสการทHองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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Abstracts 

The objectives of this study were 1. to examine the history and identity of the Pga 

K’nyau residing in Phra Bat Huai Tom community as well as 2. to investigate the internal and 

external factors influencing the preservation of the ethnic identity of the Pga K’nyau from the 

past to the present. This study employed the qualitative research methods. The population 

in this study was Pga K’nyau people from 10 villages in Phra Bat Huai Tom community, in 

Nasai Subdistrict, Li District, Lamphun Province. Data were collected through a review of 

related documents and the interviews with people in the community and were analyzed using 

the descriptive statistics.  

The results showed that; 1) This community was originated from the faith in Kruba 

Chaiyawongsa Pattana of the Pga K’nyau people who moved out of their original settlement 

to build a community near Kruba Chaiyawongsa Pattana’s monastery. They lived together 

peacefully in the community since they had to strictly follow the five precepts of Buddhism 

and became vegetarians. Such peace and happiness caused a continuous inflow of the Pga 

K’nyau people from other places. 2) In terms of the preservation of the ethnic identity of the 

Pga K’nyau, Kruba Wong was the person who taught and urged the Pga K’nyau people to 

preserve their identity. When the community grew bigger, Kruba Wong had appointed “Taka” 

or the most respected person in each village to be responsible for the identity preservation. 

In addition, when Kruba passed away in 2000, the community leaders had established the 

community rules to maintain the community identity. People who violated the rules would 

be fined or banished. Furthermore, it was found that the factors influencing the preservation 

of ethnic identity included the people’s respect for the community leaders, kinship structures, 

and a trend in cultural tourism.  
 

Keywords: Identity; Ethnic Group; Pga K’nyau; Lamphun Province 

 

บทนำ 

ชุมชนพระบาทหMวยตMมเปCนชุมชนที่มีขนาดใหญH มีประชากรประมาณ 13,000 คน อาศัยอยูHใน 10 

หมูHบMาน ของตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน เปCนชุมชนท่ีมีการดำรงอัตลักษณ6ไวMไดMอยHางดีเยี่ยม ชาว

ชุมชนยังใสHชุดปกาเกอะญอ ยังพูดภาษาปกาเกอะญอใน ยังไปวัดใสHบาตรทุกเชMาและนั่งสมาธิสวดมนต6ในตอน

กลางคืน ที่สำคัญคือเปCนชุมชนมังสวิรัติ ชุมชนสามารถดำรงอัตลักษณ6เหลHานี้ไวMไดMทั้งที่ชุมชนไมHไดMหHางไกลจาก

โลกภายนอกเลย ที ่ตั ้งชุมชนอยูHหHางจากตัวอำเภอเมืองลี ้เพียง 10 กิโลเมตร การคมนาคมสะดวกสบาย 

มีถนนลาดยางอยHางดี บMานเรือนของชาวชุมชนมีไฟฟ�าใชM มีน้ำประปา มีสัญญาณอินเทอร6เน็ตครอบคลุมทุก
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พื้นที่แมMกระทั่งภายในปiาชุมชน เด็ก ๆ มีการศึกษา มีโรงเรียน มีสถานีอนามัย มีโครงการหลวง มีสวัสดิการ

ครบทุกอยHางตามแบบหมูHบMานในภาคเหนือของประเทศไทยโดยทั่วไป แตHชาวชุมชนยังสามารถอนุรักษ6 

อัตลักษณ6ของชุมชนไวMไดMอยHางเขMมแข็ง เปCนชุมชนศีล 5 เปCนชุมชนมังสวิรัติ เปCนชุมชนปลอดสุราและเนื้อสัตว6 

และชาวชุมชนยังนิยมความเปCนปกาเกอะญอโดยการแตHงกายชุดปกาเกอะญอและการใชMภาษาของตนเอง ใน

ทHามกลางการเปลี่ยนแปลงที่สHงผลกระทบตHอชุมชนพวกเขาดำรงอัตลักษณ6เหลHานี้ไวMไดMอยHางไร และมีปOจจัย

อะไร ท่ีทำใหMพวกเขาดำรงอัตลักษณ6ไวMไดM 

งานวิจัยนี้ใชMมีกรอบในการวิเคราะห6 คือ แนวคิดอัตลักษณ6เปCนระบบสัญลักษณ6ที่มนุษย6สรMางข้ึน  

เพื่อใชMเปCนสื่อใหMทุกคนรูMความหมายของความเปCนคนกลุHมเดียวกัน มีวิถีประเพณีรHวมกัน มีวัฒนธรรมแบบ

เดียวกัน โดยความท่ีอัตลักษณ6เปCนสิ่งมนุษย6สรMางขึ้นไมHใชHสิ่งที่มีอยูHตามธรรมชาติ อัตลักษณ6จึงเปCนสิ่งที่มนุษย6

ตMองเรียนรูMโดยมีปOจจัยสำคัญคือเงื่อนไขของเวลา สิ่งที่เกิดขึ้นเพียงชั่วครั้งชั่วคราวไมHมีการสืบทอดไมHอาจถือวHา

เปCนอัตลักษณ6 ดังนั้น อัตลักษณ6จำเปCนตMองมีการถHายทอดจากรุHนหนึ่งไปสูHอีกรุHนหนึ่ง อัตลักษณ6ของกลุHมจะถูก

ถHายทอดไปสูHคนรุHนตHอไป โดยการเรียนรูMผHานครอบครัว เครือญาติ ชุมชน เปCนความตHอเนื่องของวิถีชุมชน 

กลายเปCนอัตลักษณ6ชุมชน ซ่ึงในแตHละชุมชนจะมีอัตลักษณ6ของตนท่ีแตกตHางจากชุมชนอ่ืน ในความแตกตHางน้ัน 

ๆ ถือเปCนอัตลักษณ6ของแตHละชุมชน ดังนั้น อัตลักษณ6 จึงเปCนเครื่องหมายบHงบอกวHาตัวตนของชุมชนนั้นคือใคร 

อัตลักษณ6จึงมีความสำคัญตHอบุคคลและกลุHมบุคคลอยHางมาก สาเหตุที่ทำใหMชนกลุHมนMอยยังคงดำรงอัตลักษณ6

ของตนทั้ง ๆ ที่อาจกHอใหMเกิดความขัดแยMงระหวHางกลุHมมากกวHาการปรองดองก็เพราะคนในกลุHมยังคงมีวิถีชีวิต

หรือยึดถืออัตลักษณ6ดั้งเดิมของกลุHม เพื่อความเปCนป�กแผHนของกลุHมและเพื่อความอยูHรอดของสมาชิกภายใน

กลุHม อัตลักษณ6จึงมีลักษณะเปCนชาติพันธุ6นิยมดMวย (Ethnocentrism) (Suksamran et al. 1987) กลHาวคือ  

ในกลุHมชนจะมีความรูMสึกวHาอัตลักษณ6ของตนเปCนอัตลักษณ6ที่ดีงาม นHาปฏิบัติตามและนHาเชื่อถือมากกวHาของ

กลุHมสังคมอื่น ความเชื่อที่ฝOงอยูHในสายโลหิตเชHนนี้ ทำใหMสมาชิกของกลุHมพยายามถHายทอดแบบแผนแหHงความ

ประพฤติ ใหMอนุชนรับสืบทอดตHอไปเปCนแนวการดำรงชีวิต เพราะถMาไมHเชHนนั้นแลMว อัตลักษณ6อาจจะขาดตอน

ไปไดMไมHตHอเนื่อง และอาจสูญหายไปในที่สุด การถHายทอดอัตลักษณ6จึงเปCนหนMาที่หลักอันหนึ่งของสังคม ทำใหM

กลุHมทางสังคมมีความตHอเน่ืองทางอัตลักษณ6ของชาติตนเอง  

 นอกจากน้ี ยังมีอีกกรอบหน่ึง คือ แนวคิดการเปCนสมัยใหมHในแนววัฒนธรรมชุมชน (Nartsupa, 2014) 

เสนอการเปCนสมัยใหมH (modernization) ตามแบบวิถีไทยที่ควรจะเปCน คือ เปCนระบบวัฒนธรรมชุมชนตาม

แบบวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนไทย โดยเนMนวHาความเปCนสมัยใหมHของไทยไมHควรพัฒนาไปเปCนแบบชาติตะวันตก 

เพราะชุมชนหมูHบMานไทยเปCนระบบเศรษฐกิจและระบบวัฒนธรรมควบคูHกันอยูHในตัวเอง และในสังคมของชุมชน

ขนาดเล็กจะเปCนสังคมที่สันติสุขมีความชHวยเหลือซึ่งกันและกันเปCนพื้นฐาน สามารถประกอบสังคมสมัยใหมH

แบบชุมชน เอาระบบวัฒนธรรมชุมชนเปCนตัวตั้ง แตHก็มีความเจริญทางวิทยาศาสตร6และเทคโนโลยีไดMดMวย  

น่ันคือเราสามารถมีรูปแบบสังคมท่ีท้ังเจริญทางดMานเศรษฐกิจและดำรงวัฒนธรรมชุมชนของตัวเอง ดังน้ัน เร่ือง

การเปCนสมัยใหมHกับแนวคิดชุมชนจึงเปCนเร่ืองเดียวกัน  

 ในการสHงตHออัตลักษณ6ของกลุHมตHาง ๆ นั้น จะตMองมีการปรับตัวใหMเขMากับสถานการณ6ที่เปลี่ยนแปลงไป  

การที่จะดำรงอัตลักษณ6ใหMเปCนแบบเดิมโดยไมHมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ นั้น เปCนไปไดMยาก ดังนั้น อัตลักษณ6เปCน
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สิ่งที ่ตHอเนื ่องไดMและเปลี ่ยนแปลงไดMในเวลาเดียวกัน (Suksamran et al. 1987) กลุ Hมชนที่อยู HใกลMชิดกัน 

มีแนวโนMมที่จะรับเอาอัตลักษณ6บางสิ่งบางอยHางมาปรับใชMไดMงHายกวHากลุHมชนที่อยูHไกลกัน โดยการรับอัตลักษณ6

มักจะมีลักษณะคHอยเปCนคHอยไป จนในที่สุดแยกไมHออกวHาอันไหนเปCนอัตลักษณ6เดิมของใครกันแนH การรับ

เอาอัตลักษณ6บางสHวนของกลุHมอื่นเปCนจุดเริ่มตMนของการเปลี่ยนแปลงทางอัตลักษณ6 อีกประการหนึ่งที่ทำใหM 

อัตลักษณ6เปลี่ยนแปลงคือ การถHายทอดอัตลักษณ6ที่ไมHสมบูรณ6หรือการปรับตัวของอัตลักษณ6ใหMเขMากับสังคมท่ี

เปลี่ยนแปลงไป หรืออาจเกิดจากความจำเปCนในการดำรงชีพ เชHน การเปลี่ยนแปลงในอัตลักษณ6ทางดMานภาษา 

เม่ือมีการอพยพยMายถ่ินไปอยูHในสังคมใหมHหHางไกลจากท่ีอยูHเดิมมาก ๆ อาจจะไมHไดMใชMภาษาเดิมจนในท่ีสุดคนรุHน

ตHอ ๆ มาก็พูด อHาน เขียน ภาษาเดิมของตัวเองไมHไดM เปCนตMน 

การศึกษาบริบทชุมชนและประวัติศาสตร6ความเปCนมาของชุมชน การคMนหาความเปCนมาของชาติ

พันธุ6ปกาเกอะญอชุมชนพระบาทหMวยตMม และรูปแบบการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนพระบาทหMวยตMม เพื่อใหM

เขMาใจทิศทางการพัฒนาที่สำคัญของชุมชนและการสรMางความเปCนชุมชนที่สามารถดำรงอัตลักษณ6ไดMอยHาง

เขMมแข็งทHามกลางกระแสโลกที่ถาโถมเขMามา สามารถใชMเปCนพื้นฐานในการกำหนดนโยบายเพื่อการอยูHรHวมกัน

อยHางสมานฉันท6ระหวHางชนกลุHมนMอยกับชุมชนชาวไทย และไดMแนวทางการสรMางชุมชนอนุรักษ6นิยมในทHามกลาง

การเปล่ียนแปลงของโลกอยHางรวดเร็ว 

 

วัตถุประสงคTของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความเปCนมาและอัตลักษณ6ของกลุHมชาติพันธุ6ปกาเกอะญอชุมชนพระบาทหMวยตMม 

 2. เพื่อศึกษาปOจจัยภายใน, ปOจจัยภายนอก และแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนตั้งแตHกHอต้ัง

จนถึงปOจจุบัน 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวขMอง ไดMแกH แนวคิดเรื่องชนกลุHมนMอย 

อัตลักษณ6ของชุมชน พระสงฆ6นักพัฒนา แนวคิดเร่ืองครูบา และงานวิจัยท่ีเก่ียวขMอง  

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาและสํารวจขMอมูลเบื้องตMนในสนาม ผูMวิจัยไดMไปติดตHอกับหัวหนMากลุHมทHองเที่ยว

ชุมชนพระบาทหMวยตMม เพ่ือขออนุญาตสํารวจขMอมูลสถานการณ6ท่ัวไป ขอบเขตของการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 3 การสรMางเครื่องมือที่ใชMในการวิจัย เครื่องมือในการวิจัยที่ผูMวิจัยจัดทําขึ้น คือ แบบ

สัมภาษณ6กึ่งโครงสรMาง โดยผูMวิจัยไดMทําการสัมภาษณ6ผูMนํากลุHม ผูMนำทางจิตวิญญาณ ผูMนําทางการ และชาว

ชุมชน  

ขั้นตอนที่ 4 การเก็บรวบรวมขMอมูลภาคสนาม ในชุมชนมีกฎเกณฑ6แตHละอยHางในแตHละสถานที่ไมH

เหมือนกัน ผูMวิจัยก็ปฏิบัติตามกฎเกณฑ6ที่ชุมชนวางไวMอยHางเครHงครัด ผูMวิจัยเริ่มสรMางความสัมพันธที่ดีกับชุมชน 

ดMวยเขMาไปแนะนําตัวทําความรูMจักกับผูMนําท่ีเปCนทางการและไมHเปCนทางการของชุมชนท่ีวัดพระพุทธบาทหMวยตMม 

ในตอนเชMาแรกของการเขMาพ้ืนท่ี  

ข้ันตอนท่ี 5 วิธีการเก็บรวบรวมขMอมูล ดังน้ี 
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1.การสังเกตแบบไมHมีสHวนรHวม ผูMวิจัยไดMสังเกตสภาพพื้นที ่ทางกายภาพ และสภาพวิถีการดํารง

ชีวิตประจําวันของชาวบMานในหมูHบMาน สภาพหมูHบMาน สถาพบMานเรือน สถาพถนนหนทาง วิถีการดำรงชีวิต 

พื้นที่เพาะปลูก พื้นที่เกษตร การแตHงกาย การใชMภาษา การประพฤติปฏิบัติตนของเยาวชนที่มีตHอผูMอาวุโส วิถี

ปฏิบัติตนของชาวชุมชนเม่ืออยูHท่ีวัด โดยตรวจสอบจากขMอมูลทุติยภูมิท่ีไดMรับมากHอนการมาลงพ้ืนท่ีจริง 

2.การสัมภาษณ6 มี 2 วิธีคือ การสัมภาษณ6แบบเปCนทางการกับผูMใหMขMอมูลที่เปCนผูMนํา หรือ เจMาหนMาท่ี 

ที่ทํางานอยูHในชุมชน และจะใชMในเวลาราชการเปCนสHวนมาก ผูMวิจัยไดMกําหนดประเด็นหัวขMอไวMลHวงหนMา และทำ

นัดหมายกHอนการสัมภาษณ6 และการสัมภาษณ6แบบไมHเปCนทางการกับผูMใหMขMอมูลที่เปCนกลุHมแมHบMาน กลุHม

ชาวบMาน ผูMวิจัยจะใชMพ้ืนท่ีในการสัมภาษณ6ใน 2 พ้ืนท่ีคือ ท่ีวัดพระพุทธบาทหMวยตMม และท่ีศูนย6เรียนรูMหัตถกรรม

ชุมชนพระบาทหMวยตMม  

ขั้นตอนที่ 6 การตรวจสอบขMอมูล ผูMวิจัยไดMทําการตรวจสอบขMอมูลในเบื้องตMนไปพรMอม ๆ กับการเก็บ 

ขMอมูล โดยในการสัมภาษณ6จะสอบถามประเด็นคำถามที่ไมHใชHประเด็นเกี่ยวกับความคิดเห็น จะเปCนคำถามชุด

เดิมในการสัมภาษณ6ในหลายกลุHมตัวอยHาง เปCนการตรวจสอบขMอมูลที่ไดMรับไปในตัวดMวยถMาคำตอบถูกตMอง

ตรงกันคำตอบน้ันก็นับวHานHาเช่ือถือ  

ขั้นตอนที่ 7 การวิเคราะห6ขMอมูล ผูMวิจัยไดMทําการวิเคราะห6คMนหาอัตลักษณ6ความเปCนตัวตน รวมถึง

ปOจจัยทั้งภายในและปOจจัยภายนอกที่เปCนตัวผลักดันใหMมีการดํารงอัตลักษณ6ของชนเผHาปกาเกอะญอชุมชนพระ

บาทหMวยตMม โดยยกเอาขMอมูลและปรากฏการณ6ของชุมชนในแตHละชHวงเวลามาวิเคราะห6 และใชMทฤษฎีและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวขMองมาประกอบการตีความในปรากฏการณ6น้ัน ๆ  

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค5ที่ 1 เพื่อศึกษาความเปCนมาและอัตลักษณ6ของกลุHมชาติพันธุ6ปกาเกอะญอชุมชนพระบาท

หMวยตMม ผลการวิจัยพบวHา ปกาเกอะญอเปCนชาวเขาเผHาใหญHที่สุดซึ่งมีถิ่นฐานอยูHในทั้งประเทศไทยและพมHา ใน

ดMานประวัติศาสตร6 ชาวปกาเกอะญอสืบเชื้อสายมาจากเผHามองโกล เดิมชาวปกาเกอะญอตั้งรกรากอยูHในพ้ืนท่ี

ติดกับตMนแมHน้ำแยงซีเกียงในทะเลทรายโกบี จากสถานที่ดังกลHาว ชาวปกาเกอะญอไดMอพยพสูHทางใตM เขMามาต้ัง

ถิ่นฐานอยูHในพื้นที่ประเทศเมียนมาร6ในปOจจุบัน จากนั้นจึงไดMเดินทางขMามแมHน้ำสาละวินเขMามาในประเทศไทย

ในศตวรรษที่ 18 (Howard, 2005) ความเปCนมาของกลุHมชาติพันธุ6ปกาเกอะญอชุมชนพระบาทหMวยตMม ปกา

เกอะญอกลุHมแรกอพยพเขMามาอยูHในพื้นที่พระบาทหMวยตMมเพื่อการปฏิบัติธรรมในปd พ.ศ. 2513 เนื่องจากความ

เลื่อมใสศรัทธา ในตัวทHานครูบาวงษ6หรือครูบาชัยยะวงศาพัฒนา และจากการกHอสรMางเขื่อนภูมิพลซึ่งเปCนเขื่อน

ขนาดใหญHในจังหวัดตาก เมื่อเริ่มปลHอยน้ำใหMน้ำทHวมเพื่อการกักเก็บและการผลิตกระแสไฟฟ�าในบริเวณผืนปiา

ในเขตลำน้ำป¦งทำใหMเกิดการอพยพของชาวเขาไปตามพื้นที่ตHาง ๆ รวมทั้งพื้นที่พระบาทหMวยตMม ซึ่งการเขMามา

อาศัยอยูHในชุมชนพระบาทหMวยตMมนี้ ตMองทำตามกฎระเบียบที่ครูบาวงษ6ทHานตั้งไวM เพื่อความสงบสุข รHมเย็น  

จนกลายเปCนอัตลักษณ6ของชุมชน ดังน้ี 
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1. อัตลักษณ6ทางดMานศาสนาและความเชื่อ ชาวชุมชนทุกคนไดMประกาศตัวเปCนพุทธมามกะที่เครHงครัด

ในการนับถือศีล 5 ในทุกเชMาชาวชุมชนจะไปวัดใสHบาตร และในตอนเย็นจะพากันสวดมนต6และนั่งสมาธิใน

บริเวณท่ีสำคัญตHาง ๆ ในชุมชน ในอดีตจะไมHมีการจำหนHายสุราในพ้ืนท่ีเลย ในปOจจุบันมีรMานจำหนHายสุราบMาง 

2. อัตลักษณ6ดMานการรับประทานอาหาร คนที่อยูHในชุมชนจะรับประทานอาหารมังสวิรัติ เนื่องจากครู

บาวงษ6ไดMหMามการฆHาสัตว6ตัดชีวิต โดยปลูกฝOงความเชื่อวHาถMาทานเนื้อสัตว6หรือฆHาสัตว6จะเปCนการสรMางเวรกรรม

ตHอกัน ตายไปแลMวตMองมาเกิดใหมHเปCนสัตว6ที่ทานหรือฆHาไปแลMว ตMองอยูHในวัฏสงสารไมHจบสิ้น รวมทั้งความเช่ือ

เกี่ยวกับชื่อหมูHบMานพระพุทธบาทหMวยตMมท่ีวHาในครั้งท่ีพระพุทธเจMาเสด็จมาประทับรอยพระบาทไวMนั้น มีพราน

นำเนื้อมาถวายทHานก็ไมHรับไวMฉัน พรานจึงไปตMมขMาวที่หMวย พระพุทธเจMาฉันแตHขMาวที่ตMมกับผักเทHานั้น ดังนั้นคน

ท่ีมาอาศัยในพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิน้ีก็ตMองทานมังสวิรัติดMวย มีความเช่ือวHาหากไมHปฏิบัติตามจะมีอันเปCนไปตHาง ๆ  

3. อัตลักษณ6ทางดMานประเพณีและพิธีกรรม กลุHมปกาเกอะญอมีประเพณีและพิธีกรรมที่สืบทอดกันมา

ตั้งแตHเดิมและประเพณีที่เกิดขึ ้นใหมHหลังจากยMายมาอยูHในชุมชน โดยประเพณีและพิธีกรรมสHวนใหญHจะ

เก่ียวขMองกับพระพุทธศาสนา และมีกำหนดการและถือฤกษ6ตามแบบลMานนา 

4. อัตลักษณ6ดMานภาษาปกาเกอะญอ ลักษณะตัวอักษรคลMายอักษรพมHา คนในชุมชนสามารถพูดภาษา 

ปกาเกอะญอไดMในทุกชHวงวัย โดยเฉพาะผูMสูงอายุที่มีอายุ 60 ปdขึ้นไปบางทHานพูดไดMแตHภาษาปกาเกอะญอ แตH

คนรุHนใหมHพูดไดMท้ังภาษาปกาเกอะญอและภาษาไทย 

5. อัตลักษณ6ทางดMานการแตHงกาย ชาวชุมชนนิยมแตHงกายชุดปกาเกอะญอในชีวิตประจำวัน โดย

แมHบMานจะเปCนผูMทอผMาและตัดเย็บใหMกับคนในครอบครัวไดMใชM ในปOจจุบันมีการปรับวิถีชีวิตบางสHวนเพื่อใหM

สะดวกขึ้น เชHน การเขMาไปทำไรHทำสวนจะไมHสวมใสHชุดชนเผHาเพราะไมHสะดวก หรือการเดินทางออกนอกชุมชน

เพ่ือไปทำงาน หรือไปทHองเท่ียว ชาวชุมชนสHวนใหญHก็จะไมHไดMใสHชุดปกาเกอะญอ เปCนตMน  

วัตถุประสงค5ที่ 2 เพื่อศึกษาปOจจัยภายใน ปOจจัยภายนอก และแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6ของ

ชุมชน การดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนปกาเกอะญอ ผลการวิจัย พบวHา  

1. ช_วงก_อนก_อต้ังชุมชนหมู_บdาน ช_วงครูบาวงษ5เผยแพร_ธรรมะใหdกับชาวเขา (พ.ศ. 2496 – 2513) 

กHอนเกิดการอพยพของชาวปกาเกอะญอรุHนแรกมาอยูHที่พระบาทหMวยตMม อัตลักษณ6ที่เกิดขึ้นมาอยูHแลMวตั้งแตH

ดั้งเดิมคือ อัตลักษณ6ในการแตHงกายและอัตลักษณ6ทางภาษา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นคือการที่ชาวเผHาปกา

เกอะญอไดMเปลี่ยนศาสนา จากการเคารพบูชาผี บูชาเจMา เปลี่ยนมาเปCนศาสนาพุทธ หันมายึดถือพระธรรมคำ

สอนที่ครูบาวงษ6ทHานไดMอธิบายสั่งสอนเผยแพรHไวM กลHาวไดMวHา เกิดกระบวนการสรMางอัตลักษณ6ในดMานการนับถือ

ศาสนาพุทธ อันนำมาซ่ึงอัตลักษณ6ทางดMานประเพณีและพิธีกรรม  

2. ช_วงเวลาเมื่อเริ่มก_อตั้งหมู_บdานจนถึงเวลาที่ครูบาชัยวงศ5มรณภาพ (พ.ศ. 2513 - พ.ศ. 2543)

จากการที่ชาวปกาเกอะญอกลุHมแรกอพยพมาอยูHในพื้นท่ีเพื่อการปฏิบัติธรรมรับใชMทHานครูบาวงษ6 ทHานครูบาฯ 

ไดMกำหนดแนวทางการดำรงชีวิตหรืออัตลักษณ6ใหMกับคนในชุมชนคือใหMรักษาศีล 5 อยHางเครHงครัดและ

รับประทานมังสวิรัติ ตHอมาเม่ือมีชาวปกาเกอะญอเขMามาอยูHในชุมชนมากข้ึน ทHานดูแลไมHท่ัวถึง จึงไดMแตHงต้ังผูMนำ

ทางจิตวิญญาณ หรือที่เรียกเปCนภาษาปกาเกอะญอวHา “ตะกaะ” เปCนตัวแทนของครูบาวงษ6 คอยใหMคำปรึกษา

และดูแลความสงบเรียบรMอยในหมูHบMาน โดยในแตHละหมูHบMานจะมี “ตะกaะ” 1 คน 
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 ในยุคแรกกHอนที่จะมีการแตHงตั้งผูMใหญHบMาน “ตะกaะ” ก็ทำหนMาที่เหมือนผูMใหญHบMานรวมกับหนMาที่มัค

ทายกวัด จนกระทั่งมีการเลือกตั้ง “ผูMใหญHบMาน” ในปd พ.ศ. 2518 ตามระเบียบของทางราชการ แตH “ตะกaะ”  

ก็ยังคงทำหนMาที่อยูH โดยดูแลชุมชนตามหนMาท่ีท่ีไดMรับมอบหมายจากครูบาวงษ6 และทำหนMาท่ีเปCนท่ีปรึกษาใหMแกH

คณะกรรมการหมูHบMาน ซ่ึงมีผูMใหญHบMานเปCนหน่ึงในกรรมการหมูHบMานดMวย  

3. ช_วงเวลาหลังจากครูบาชัยวงษ5มรณภาพ (หลังจาก พ.ศ. 2543 – พ.ศ. 2562) เนื่องจากการ

พัฒนาดMานเทคโนโลยีนำกระแสโลกาภิวัฒน6เขMามาในพื้นที่ ชาวชุมชนมีโทรศัพท6มือถือ สัญญาณอินเทอร6เน็ต

ครอบคลุมทุกพื้นท่ี ประกอบกับครูบาวงษ6มรณภาพในปd พ.ศ. 2543 หมูHบMานพระบาทหMวยตMม (หมูHที่ 8) ซึ่งเปCน

หมูHบMานแรกที่กHอต้ังข้ึน ยังคงรักษาขMอปฏิบัติตามคําสอนของครูบาวงศ6 แตHบางหมูHบMานก็หลงลืมคําสอนของครู

บาวงษ6 ตามกระแสภายนอก เนื่องจากตMองออกไปทํางานนอกบMานมากขึ้น ลูกหลานก็ออกไปเรียนนอกชุมชน 

ไดMรับวัฒนธรรมใหมH ๆ เขMามา การหHางจากวัดจากคําสอนของครูบาวงษ6 การไมHมีเวลาใหMกันของสมาชิก 

ในครอบครัวและอ่ืน ๆ สHงผลใหMเกิดความยHอหยHอนตHอแนวทางคำสอนท่ีครูบาวงษ6ไดMวางไวM  

 บรรดาผูMนําทุกภาคสHวนท้ังท่ีเปCนทางการ และไมHเปCนทางการ ไดMเห็นปOญหาท่ีเกิดข้ึน จึงไดMมีการรHวมกัน

กําหนด กฎประชาคมชุมชนพระพุทธบาทหMวยตMม ประกาศใชMเมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2554 เพื่อใหMชุมชนพระ

พุทธบาทหMวยตMม เปCนดินแดนพระพุทธศาสนาอันศักดิ์สิทธิ์และเปCนการรวมใจกันทําความดีถวาย ทHานครูบา

เจMาชัยยะวงศาพัฒนา ที่ทHานเมตตาใหMประชาชนชาวปกาเกอะญอไดMมาอาศัยอยูHในชุมชนพระพุทธบาทหMวยตMม 

จึงพรMอมใจกันประกาศใชMขMอบังคับของชุมชนนี้ขึ้นมาใชM ครอบคลุมบริเวณพื้นที่หมูHที่ 8 หมูHที่ 9 หมูHที่ 11 หมูHท่ี 

12 หมูHที่ 13 หมูHที่ 14 หมูHที่ 18 หมูHที่ 21 หมูHที่ 22 และหมูHที่ 23 ของตําบลนาทราย อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน  

ซ่ึงคนท่ีไมHทำตามกฎประชาคมของชุมชนฯ มีโทษต้ังแตHปรับเงินจนกระท่ังไลHออกจากหมูHบMาน  

สำหรับปrจจัยในการรักษาอัตลักษณ5ของกลุ_มปกาเกอะญอ มีดังน้ี 

ปrจจัยภายใน 

1) การเคารพผูMนำ ชาวชุมชนมีความเคารพผูMนำอยHางสูง โดยผูMนำชุมชน ประกอบดMวย 

1.1) ผู Mนำที ่ไมHเปCนทางการ คือ คือผู Mนำทางศาสนา และผู Mนำทางจิตวิญญาณ ผู Mนำทางศาสนา 

ที่ชาวชุมชนเคารพยิ่ง คือ ครูบาวงษ6หรือครูบาเจMาชัยยะวงศาพัฒนา เปCนศูนย6รวมจิตใจของคนในชุมชน ทำใหM

กลุHมปกาเกอะญอพระบาทหMวยตMม รักษาศีล ปฏิบัติตามกฎกติกาท่ีครูบาวงษ6ทHานไดMวางไวM ซ่ึงจะเนMนไปเพ่ือเปCน

ขMอปฏิบัติเกี่ยวกับกายและวาจาใหMไมHเปCนโทษตHอผูMอื่น ทำใหMชุมชนสงบสุข เบียดเบียนกันนMอย อยูHอยHางพอเพียง 

มีความสามัคคี และดMวยความเลื่อมใสศรัทธาในตัวผูMนำจึงทำใหMเปCนปOจจัยสำคัญที่กลุHมปกาเกอะญอ ยังคงสืบ

ทอดคำสอนและแนวทางในการดำรงชีวิตมาจนถึงปOจจุบัน สHวนผูMนำทางจิตวิญญาณ ในชุมชนจะเรียกวHา ตะกaะ 

เปCนผูMชายสูงอายุ ถือศีลเครHงครัด และเปCนมังสวิรัติตลอดชีวิต ชาวชุมชนจึงมีความเคารพ ตะกaะเปCนอยHางมาก 

และเปCนคนสำคัญในการจัดพิธีกรรม คอยชี้แนะขั้นตอนตHาง ๆ ในการทำพิธีกรรมใหMสำเร็จ ตะกaะ เปCนผูMหนึ่งท่ี

คอยชักชวนชาวชุมชนใหMมารHวมในพิธีกรรมของชุมชนเพื่อใหMเกิดการเรียนรู Mกระบวนการขั้นตอนตHาง ๆ  

ซึมซับอัตลักษณ6ทางความเช่ือ ประเพณีของชุมชน และสรMางความภาคภูมิใจในตนเองใหMเกิดข้ึนอีกดMวย 

1.2) ผูMนำแบบเปCนทางการ คือ ผูMใหญHบMาน ซึ่งเปCนผูMนำชุมชนที่เปCนทางการทั้ง 10 หมูHบMาน ไดMใหM

ความสำคัญและตระหนักถึงการดำรงรักษาอัตลักษณ6เอาไวMเปCนอยHางดี ผูMใหญHบMานจะเปCนผูMนำขHาวสารและจัดใหM
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มีการประชุมและหารือเพื่อหาแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6รHวมกับชาวชุมชน โดยการผลักดันกิจกรรมท่ี

เก่ียวขMองกับการดำรงอัตลักษณ6 เพื่อใหMคนในชุมชนไดMมีสHวนรHวมในการกำหนดกฎประชาคมชุมชนพระพุทธ

บาทหMวยตMม เพ่ือความสงบเรียบรMอยและศีลธรรมอันดี รวมท้ังเพ่ือการดำรงอัตลักษณ6ของคนในชุมชนดMวย  

2) โครงสรMางความสัมพันธ6แบบเครือญาติ ชาวปกาเกอะญอมีความเชื่อเรื่องการนับถือผูMอาวุโส และ

ครอบครัวแบบขยาย ซึ่งในแตHละบMานจะมีทั้งคนรุHนใหมHและผูMอาวุโสอาศัยอยูHดMวยกันหรืออยูHใกลM ๆกัน ซึ่งถือ

เปCนปOจจัยสำคัญที่ทำหนMาที่ในการสืบทอด และการดำรงอัตลักษณ6ในชุมชน เชHน นามสกุล กHอเกื้อตระกูล ซ่ึง

เปCนหน่ึงในสายตระกูลท่ีอพยพมาเปCนกลุHมแรก เปCนตMน 

ปrจจัยภายนอก 

กระแสการทHองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในปOจจุบันกระแสการทHองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกำลังไดMรับความ

นิยมจากนักทHองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตHางประเทศ ชาวชุมชนไดMสHงเสริมการทHองเที่ยวโดยการใชMอัตลักษณ6

และจุดเดHนของชุมชนมาเปCนสรMางเปCนจุดขายใหMนักทHองเที่ยว ซึ่งถือเปCนประโยชน6อยHางสำคัญในแงHการสรMาง

รายไดMใหMเกิดขึ้นภายในชุมชน ชุมชนไดMจัดเตรียมความพรMอมตMอนรับนักทHองเที่ยว ทั้งเรื่องของกิจการโฮมสเตย6 

รถจักรยานใหMเชHา รMานอาหารมังสวิรัติ และศูนย6หัตถกรรมเพื่อขายสินคMาที่ระลึก การจัดแพคเกจทHองเที่ยวใน

รูปแบบตHาง ๆ โดยมีรางวัลดMานการจัดการการทHองเที่ยวระดับประเทศหลายรางวัลเปCนเครื่องการันตีความ

สามารถในการจัดการการทHองเท่ียวของชุมชน 

 

องคTความรูaใหมF  

 

 
 

แผนภาพท่ี 1 Model ในการดำรงอัตลักษณ6ชุมชน 

ท่ีมา: สรุปโดยผูMวิจัย 
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องค6ความรูMใหมHท่ีเกิดข้ึนคือ 

1. แนวทางในการดำรงอัตลักษณ5ของชุมชน ประกอบดdวย 2 ปrจจัยคือ  

1.1 ตMองประกอบดMวย 3 กลุHมบุคคล ที่เปCนผูMกำหนดแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชน 1). ผูMนำ

ที่ไมHเปCนทางการ กลุHมตะกaะ และ กลุHมผูMนำทางศาสนา 2). กลุHมผูMนำที่เปCนทางการ กลุHมผูMใหญHบMาน กลุHม อบต. 

3). กลุHมหนHวยงานราชการในพื้นที่ ทั้ง 3 ภาคสHวน ตMองขับเคลื่อนแนวทางในการดำรงอัตลักษณ6ไปในแนวทาง

เดียวกัน เหมือนฟOนเฟjองที่สอดประสานกัน จึงจะสามารถดำรงอัตลักษณ6ไวMไดMอยHางยั่งยืน ซึ่งสามารถเขียนเปCน 

Model ในการดำรงอัตลักษณ6ชุมชน ไดMดังน้ี 

1.2 ความสัมพันธ6แบบเครือญาติภายในชุมชน ทำใหMคนในชุมชนมีความสามัคคี ขับเคลื่อนแนวทาง

การดำรงอัตลักษณ6ไปในทิศทางเดียวกันไดM 

2. ความภาคภูมิใจในการดำรงอัตลักษณ5เดิมไม_ใช_เครื่องหมายแสดงถึงความลdาหลัง เหมือนที่เคย

เขMาใจกันโดยทั่วไป แตHเปCนรูปแบบความทันสมัยรูปแบบหนึ่ง คือรูปแบบของความเปCนสมัยใหมHในแนว

วัฒนธรรมชุมชน แมMวHา ทฤษฎีของทHานอาจารย6ฉัตรทิพย6ฯ จะกลHาวถึงการผนวกเอาวิถีชีวิตแบบคนสมัยใหมH

รวมกับวัฒนธรรมเดิมของคนไทยเราคือความมีน้ำน้ำจิตน้ำใจ มีความเอื้อเฟjอเผื่อแผHก็ตาม แตHชุมชนพระบาท

หMวยตMมเปCนตัวอยHางของชุมชนที่ไมHใชHชาติพันธุ6ไทย หากแตHเปCนชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอ ก็สามารถผสมผสาน

ระหวHางวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมที่พวกเขาภาคภูมิใจกับวิถีชีวิตในโลกสมัยใหมHไดMเปCนอยHางดี พวกเขามีอัตลักษณ6

ที่โดดเดHน และสามารถนำอัตลักษณ6มาตHอยอดสรMางรายไดMใหMกับชุมชนไดMอยHางยั่งยืน ทั้งการทHองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม ทั้งการขายสินคMาเชิงวัฒนธรรม และความเปCนชนกลุHมนMอยที่มาอยูHรวมกันที่มีโครงสรMางแบบเครือ

ญาติและการเคารพผูMนำ ทำใหMชุมชนมีความสามัคคี รHวมมือกันพัฒนาชุมชนใหMเขMมแข็ง พ่ึงพาตนเอง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค6ขMอที่ 1 เพื่อศึกษาความเปCนมาและอัตลักษณ6ของกลุHมชาติพันธุ6ปกา

เกอะญอชุมชนพระบาทหMวยตMม พบวHา อัตลักษณ6ของชาวปกาเกอะญอสอดคลMองกับแนวคิด อัตลักษณ6ทาง

วัฒนธรรมของ Lustig, and Koester (2013) ที่มองวHา อัตลักษณ6ทางวัฒนธรรมเปCนกระบวนการที่เกิดจาก

การเรียนรูM และสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยชาวชุมชนพระบาทหMวยตMมไดMรับแรงสนับสนุนในการดำรงอัต

ลักษณ6อยHางสำคัญจากทHานครูบาวงษ6 ยกตัวอยHางเชHน ทHานสนับสนุนใหMมีการเรียนการสอนทั้งภาษาปกา

เกอะญอและภาษาไทย สนับสนุนใหMคนในชุมชนใสHชุดปกาเกอะญอที่ทอขึ้นมาใชMเอง และสนับสนุนใหMแมHบMาน

รวมกลุHมกันทอผMาปกาเกอะญอเพื่อการสรMางรายไดM เปCนตMน และดMวยความเมตตาของทHานครูบาวงษ6ที่มีตHอชาว

ชุมชน ท้ังการใหMท่ีอยูHอาศัย การพัฒนาชุมชน การทำถนน การสรMางโรงเรียน การสนับสนุนแนวทางในการสรMาง

อาชีพ ทำใหMชาวชุมชน รัก เคารพ ศรัทธาในตัวครูบาวงษ6เปCนอยHางยิ่ง สอดคลMองกับแนวคิดลักษณะของ “ครู

บา” ที่วสันต6 ปOญญาแกMว อธิบายวHา ครูบา จะมีลักษณะที่พิเศษมากกวHาพระสงฆ6ทั่วไป ไมHใชHพระทุกคนจะเปCน

ครูบาไดM เพราะตMองมีวัตรปฏิบัติและการสั่งสมบุญบารมีจนเปCนที่ยอมรับ รักษาสมณเพศติดตHอกันยาวนาน

อยHางนMอย 20 พรรษา ซึ่ง ครูบาวงษ6 ถMานับพรรษาบวชตั้งแตHทHานบรรพชาเปCนสามเณรอายุไดMประมาณ 13 ปd 

คือในปd 2468 จนถึงปdที่ตั้งหมูHบMาน ในปd พ.ศ. 2514 ไดMพรรษาทั้งสิ้น 46 พรรษา และดMวยจริยวัตรที่เครHงครัด
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ในการบำเพ็ญเพียรในการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา และการธุดงค6เพ่ือโปรดสัตว6ตามท่ีตHาง ๆ เปCนกิจวัตร และ

ความเมตตาในการชHวยเหลือชาวบMานทั้งการใหMที่อยูHอาศัย กาอบรมสั่งสอน การสรMางอาชีพ ทำใหMชาวบMานเกิด

ความเสื่อมใส ศรัทธา รัก เคารพ และสำนึกในบุญคุณของทHานอยHางยิ่ง สิ่งที่ครูบาวงษ6ไดMทำการพัฒนาชุมชน

นั้น (Panyakarw, 2018) จึงเปCนเหมือนกับสิ่งที่ ป.อ. ปยุตฺโต ท่ีกลHาวถึง บทบาทของพระสงฆ6ในดMานหลัก คือ 

การปฏิบัติตนใหMถูกตMอง ใหMการศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม การอบรมสั่งสอนแนะนําการเผยแผHศาสนาแลMว 

บทบาทของพระสงฆ6ในสังคมเมืองคือตMองผูMเป¦ดชHองวHางที่มีอยูHในงานพัฒนา และจะเปCนผูMนําชี้ชHองทางในการท่ี

ทMองถิ่นจะรับความเจริญใหมH ๆ การเสนอแนะใหMความคิดริเริ่มวHาในถิ่นนั้นมีอะไรที่จะทําใหMเกิดประโยชน6แกH

สHวนรวม ทําใหMชีวิตความเปCนอยูHของคนในชุมชนดีข้ึน Phra Debvedhi (Payutto, 1987) 

และการอพยพของชาวปกาเกอะญอจากบนภูเขาเขMามาอยูHในพื้นที่ ตMองเปลี่ยนศาสนาจากศาสนาเดิม

มาเปCนศาสนาพุทธ สอดคลMองกับแนวคิดความตHอเนื่องและความเปลี่ยนแปลง (Suksamran et al. 1987)  

นั่นคือ การอพยพยMายถิ่นของคนภูเขาลงมาอยูHกับคนพื้นราบ จำเปCนตMองมีการปรับอัตลักษณ6บางอยHาง แตH

บางอยHางก็ยังคงอัตลักษณ6เดิมของตัวเองไวM การปรับระบบความเชื่อใหMสอดคลMองกับความเชื่อของคนในพื้นท่ี

เพื่อใหMไดMรับการยอมรับเขMาเปCนพวก ไดMรับรางวัลตอบแทนเปCนที่อยูH ที่ทำกิน และสาเหตุที่ทำใหMชาวชุมชนพระ

บาทหMวยตMมยังดำรงอัตลักษณ6ของตนไวM ทั้ง ๆ ที่อาจกHอใหMเกิดความขัดแยMงระหวHางกลุHมมากกวHาการปรองดอง 

ก็เพราะคนในชุมชนยังคงมีวิถีชีวิตหรือยึดถือวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุHม เพื่อความเปCนป�กแผHนของกลุHมและเพ่ือ

ความอยูHรอดของสมาชิกภายในกลุHม เปCนการตHอรองกับวัฒนธรรมหลัก เพื่อรักษาอัตลักษณ6เดิมของตนใหM

เหลืออยูH เพ่ือไมHใหMคนรุHนหลังหลงลืมรากเหงMาของตนเอง 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค6ขMอที่ 2 เพื่อศึกษาปOจจัยภายใน ปOจจัยภายนอก และแนวทางในการ

ดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนตั้งแตHกHอตั้งจนถึงปOจจุบัน พบวHา ผลการศึกษาขMางตMนสอดคลMองกับผลการศึกษาใน

งานวิจัยหลายเรื่อง งานของมงคล พนมมิตร ปOจจัยการดำรงอัตลักษณ6อยูHที่ความเปCนป�กแผHนของชุมชนเปCน

ที่ตั้ง มีกลไกของชุมชนที่ถือเปCนเสาหลักค้ำยันหมูHบMานตั้งแตHอดีตจนถึงปOจจุบันทำหนMาที่อยHางเขMมขMน  การมี

วิธีการสรMางการเรียนรูMท่ีหลากหลายเพ่ือใหMเห็นถึงคุณคHาของการดำรงอัตลักษณ6ของชนเผHา การมีผูMนำผูMอาวุโสท่ี

เปCนกลไกหลักของชุมชนทำหนMาที่อยHางเขMมแข็ง และความตMองการไดMรับการยอมรับใหMชุมชนมีสถานะตาม

กฎหมายของประเทศไทย (Panommit, 2008) เชHนเดียวกับงานของสุทัศน6 กันทะมา พบวHา เงื่อนไขปOจจัยท่ี

ทำใหMวัฒนธรรมคงอยูHคือ การเห็นคุณคHาหรือประโยชน6ที่อยูHในรูปของความเชื่อซึ่งมีการถHายทอดพิธีกรรม ผHาน

การกลHอมเกลาโดยชุมชนทำใหMการปฏิบัติสืบตHอมา พระทำหนMาที่ถHายทอดศีลธรรม ผูMอาวุโสในชุมชนถHายทอด

ภูมิปOญญาตHาง ๆ (Kantama, 1999) 

ปOจจัยภายนอก เกิดจากอิทธิพลของกระแสโลภาวิวัตน6 การเขMาถึงของเทคโนโลยีใหมH ที่เชื่อมโลกเปCน

หนึ่งเดียว (Samakarn, 2002) ในแงHหนึ่งโลกาภิวัตน6อาจกระทบตHอหมูHบMานปกาเกอะญอทำใหMผูMคนมีวิถีชีวิต

แบบคนเมือง มีผลตHอเด็กรุHนใหมHที่มีวิถีชีวิตแบบเมืองมากขึ้น อีกแงHหนึ่งคือการชHวยชุมชนใหMเกิดรายไดMจากการ

ทHองเที่ยว อัตลักษณ6ของชุมชนจำเปCนตMองปรับตัวใหMเทHาทันการเปลี่ยนแปลง สอดคลMองกับงานศึกษาชนกลุHม

นMอยหลายชิ้นในประเทศ เชHน งานของมงคล พนมมิตร มองวHา ปOจจัยภายนอกคือ การถูกครอบงำจากบุคคล

หรือหนHวยงานภายนอกที่พยายามเขMาไปครอบงำมีอำนาจเหนือชุมชน และการรุกรานของกระแสบริโภคนิยม 
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การท่ีชุมชนหMวยเฮี๊ยะสามารถดำรงรักษาอัตลักษณ6ของชุมชนเอาไวMไดMคือการท่ีชุมชนมีการพึ่งพาชHวยเหลือ

เกื ้อกูลซึ ่งกันมากขึ ้น สรMางความรัก ความสามัคคีใหMเกิดขึ ้นในชุมชนมากยิ ่งขึ ้น (Panommit, 2008) 

เชHนเดียวกับงานอริยา เศวตามร6 ไดMสรุปวHาวัฒนธรรมทุนนิยมเขMาไปถึงชุมชน ก็เกิดการปะทะและทำลาย

วัฒนธรรมชุมชนไปดMวย แตHปOจจัยภายนอกเหลHาน้ีไมHสามารถทำลายอัตลักษณ6ของชุมชนพระบาทหMวยตMมไดM

เพราะความสัมพันธ6ระหวHางเครือญาติ เชHน นามสกุล กHอเก้ือตระกูล และเพ่ือนบMานในชุมชนยังคงดำรงอยูHอยHาง

เหนียวแนHน ดMวยความเปCนชาติพันธุ6เดียวกัน และความเขMมแข็งของครอบครัวและเครือญาติสถาบันศาสนา 

(Svetamra, 1999) รวมถึงงานของเนาวรัตน6 นามวงศ6 ไดMสรุปชัดเจนวHา การติดตHอกับชุมชนภายนอกการไหล

บHาของวัฒนธรรมแบบทุนนิยม นHาจะสHงผลใหMวิถีชีวิตของคนในชุมชนตMองเปลี่ยนแปลงไป ทําใหMการพึ่งพาอาศัย

เพื่อนบMานและเครือญาติลดนMอยลง แตHไมHไดMเปCนเชHนนั้นทั้งหมด ชุมชนพระบาทหMวยตMมยังคงมีความเชื่อแบบ

ดั้งเดิมอยูH ชุมชนมีความสามัคคีมีความรักใครHปรองดอง มีการชHวยเหลือ เกื้อกูล แสดงใหMเห็นถึงศักยภาพของ

ชุมชนไดMอยHางชัดเจน ที่สามารถดํารงอัตลักษณ6 ความเปCนตัวตนของชุมชนที่สามารถนํามาใชMในการจัดการส่ิง

ตHางๆ ในชุมชน (Namvong, 2000) 

 

สรุป 

ชาวปกาเกอะญอ เปCนชนกลุHมนMอยที่มีจำนวนมากที่สุดกระจายในภาคตHางๆของประเทศไทย โดยสHวน

ใหญHอยูHทางภาคตะวันตก และทางภาคเหนือ แมMวHาชาวปกาเกอะญอจะอพยพจากที่เดิมของพวกเขามาต้ัง

รกรากอยูHที่ชุมชนพระบาทหMวยตMมเปCนระยะเวลานาน แตHพวกเขาก็ยังคงรักษาอัตลักษณ6ของตนไวMอยHางเหนี่ยว

แนHน ทั้งนี้ อาจจะมีสาเหตุมาจาก ชาวปกาเกอะญอมีความสำนึกในวัฒนธรรมและพื้นเพที่มาของตนสูงมาก 

พวกเขามีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน ประกอบกับความเคารพศรัทธาในตัวผูMนำ คือ ครูบาวงษ6 ซึ่งเปCน

ผูMนำที่มีวิสัยทัศน6เห็นวHาการอนุรักษ6อัตลักษณ6อันรากเหงMาดั้งเดิมของชุมชนเปCนเรื่องสำคัญ เพื่อถHายทอดสืบตHอ

ใหMลูกหลาน ประกอบกับผูMนำรุHนตHอมา ทั้งผูMนำที่เปCนทางการ ผูMนำที่ไมHเปCนทางการ และหนHวยงานราชการที่อยูH

ในพื้นที่ ใหMความรHวมมือกับผูMนำชุมชนในการดำรงอัตลักษณ6ชุมชน ทำใหMการดำรงอัตลักษณ6เกิดขึ้นอยHาง

ตHอเนื่องไปไดM จนกระทั่งปOจจุบันในกระแสการทHองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกระแสนิยมสินคMาวัฒนธรรม เชHน 

ผMาทอชนเผHา เคร่ืองเงิน เปCนปOจจัยเสริมทำใหMการดำรงอัตลักษณ6สามารถดำรงตHอเน่ืองไปไดMอยHางย่ังยืน 

 

ขaอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผูMวิจัยมีขMอเสนอแนะ ดังน้ี 

1. ขdอเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค6ที่ 1 เพื่อศึกษาความเปCนมาและอัตลักษณ6ของกลุHมชาติพันธุ6ปกาเกอะ 

ญอชุมชนพระบาทหMวยตMม พบวHา ชุมชนมาดMวยความเคารพ ความศรัทธาในตัวครูบาวงษ6 และความมีวิสัยทัศน6

ทางดMานการพัฒนาของครูบาวงษ6สามารถกำหนดแนวทางการดำรงชีวิตในหมูHบMานที่ทำใหM หมูHบMานมีความสงบ

สุข รHมเย็น ชุมชนมีความรัก ความสามัคคี มีวิถีการดำรงชีวิตไปในแนวทางเดียวกัน 
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หนHวยงานที่เกี่ยวขMองควรนำไปใชMดำเนินการดังน้ี จะเห็นไดMวHา “ผูMนำ” มีอิทธิพลอยHางสูงตHอชาวชุมชน 

ดังนั้น เมื่อหนHวยงานราชการใดตMองการจะดำเนินงานนโยบายใดก็ตามที่เกี่ยวขMองกับชุมชน สิ่งที่ควรกระทำคือ 

การดำเนินนโยบายนั้นผHานความรHวมมือของผูMนำสูงสุดของชุมชน จะทำใหMการดำเนินนโยบายนั้นเปCนไปอยHาง

ราบร่ืนและสำเร็จไดMโดยไมHมีอุปสรรคมากนัก 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค6ที่ 2 เพื่อศึกษาปOจจัยภายใน ปOจจัยภายนอก และแนวทางในการดำรง 

อัตลักษณ6ของชุมชนตั้งแตHกHอตั้งจนถึงปOจจุบัน พบวHา ชาวปกาเกอะญอชุมชนพระบาทหMวยตMมตMองการดำรง 

อัตลักษณ6ของชุมชนไวMอยHางยั่งยืนตHอไปในอนาคต และหนHวยงานราชการเปCนปOจจัยหนึ่งในการดำรงอัตลักษณ6

ของชุมชน 

หนHวยงานที่เกี่ยวขMองควรนำไปใชMดำเนินการดังน้ี ในการดำเนินงานกับชาวชุมชน หนHวยงานควรมี

ความตระหนักในเรื่องนี้ และไมHควรดำเนินการใด ๆ ที่จะไปทำใหMชุมชนสูญเสียหรือละทิ้งอัตลักษณ6ของตน 

ควรสนับสนุนใหMหนHวยงานตHาง ๆ ไมHวHาจะเปCนดMานการปกครอง ดMานการศึกษา ดMานการสาธารณสุข และดMาน

การพัฒนาชุมชน ควรจะไดMรับการอบรมเพ่ือสรMางความตระหนักในเร่ืองน้ีเปCนอยHางดีกHอนเขMาไปในพ้ืนท่ี 

2. ขdอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต_อไป 

สำหรับประเด็นในการวิจัยคร้ังตHอไปควรทำวิจัยในประเด็นเก่ียวกับ 

2.1 สำหรับงานวิจัยครั้งนี้เปCนงานวิจัยเรื่องการดำรงอัตลักษณ6ของชุมชนพระบาทหMวยตMม ซึ่งเปCน

ชุมชนของชนกลุHมนMอยในประเทศไทย ประเด็นในการวิจัยครั้งตHอไปควรทำวิจัยในประเด็นเกี่ยวกับแงHมุมอื่นท่ี

เกี่ยวกับชุมชนของชนกลุHมนMอย เชHน ศึกษาเรื่องการยอมรับวัฒนธรรมจากภายนอกของชนกลุHมนMอย การ

ปรับตัวทางดMานวิถีชีวิต หรือศึกษาอิทธิพลจากการแทรกแซงจากหนHวยงานภาครัฐ ธุรกิจ และเอกชน ที่มีผล

ตHออัตลักษณ6ของชุมชน และศึกษากับชนกลุHมนMอยที่มีอัตลักษณ6โดดเดHนตHาง ๆ ที่มีอยูHอยHางหลากหลายใน

ประเทศไทย 

2.2 และในอีกแงHมุมที ่ควรศึกษามากคือบทบาทของพระสงฆ6ที ่มีตHอการพัฒนาในประเทศไทย  

ทั้งประเด็น ทางฝO®งของตัวพระสงฆ6รูปนั้น เชHน วิธีการเผยแพรHศาสนา วัตรปฏิบัติ ความศักดิ์สิทธิ์ และ ประเด็น

ที่เกิดกับผูMศรัทธา ความเลื่อมใสที่เกิดขึ้น จะเปCนการอธิบายการพัฒนาในประเทศไทยไดMในหลายพื้นท่ีและเขMา

กับบริบทของสังคมไทยอยHางแทMจริง 
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