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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาการบรรเลงวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลระดับชาติ  

และ 2) เสนอแนวการพัฒนาการบรรเลงของวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลระดับชาติ วิเคราะหกระบวนการ

ฝกซอมการบรรเลงของวงโยธวาทิตรางวัลชนะเลิศระดับชาติ เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณผู เชี ่ยวชาญ 

วงโยธวาทิต ครูผู ฝกซอมวงโยธวาทิตที ่ไดรับรางวัลชนะเลิศระดับชาติ ตั ้งแต พ.ศ. 2549-2559 จำนวน  

6 โรงเรียน ใชว ิธ ีการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยนำขอมูลเชิงเนื ้อหาที ่ได มาทำ 

การวิเคราะหและสรุปสังเคราะหเนื้อหา และนำเสนอดวยวิธีการพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบวา ปญหาของกระบวนการบรรเลงวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลชนะเลิศระดับชาติมี  

3 ประเด็น 1) นักเรียนขาดพ้ืนฐานการปฏิบัติเครื่องดนตรี 2) การบรรเลงบทเพลงตามเครื่องหมายการควบคุม

ลักษณะเสียง ไมถูกตอง 3) วงโยธวาทิตขาดการดำเนินการอยางมีกิจกรรมที่ตอเนื่อง แนวทางการพัฒนาการ

บรรเลงวงโยธวาทิตประกอบดวย 1) การฝกลมและการนำลมไปใชกับเครื่องดนตรี 2) การปฏิบัติเครื่องดนตรี

ตามเครื่องหมายการควบคุมลักษณะเสียง 3) โครงการพัฒนาวงโยธวาทิตเพ่ือการประกวด 
 

คำสำคัญ: วงโยธวาทิต; การพัฒนา; รางวัลระดับชาติ; โครงการ 

 

Abstract 

 This research aims to 1) Study the problem of performing the marching band that has 

received national awards. 2 )  To propose the development of a national award-winning 

marching band analysis of the performance exercises of the national award-winning marching 

band data collected by interviewing a marching band 2006 - 2016  expert 6  National Award-

winning marching band practitioners. Using the method of analyzing data using qualitative
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research. By using the information obtained to analyze and summarize the content synthesis 

and presenting in a descriptive way. 

 The research results were found that problems in the process of performing the 

national award-winning marching band consist of 3  issues. 1 )  The students lack the basics of 

musical instrument performance. 2 )  Playing music according to the sound characteristic 

control mark (Articulation) is not correct. 3) The marching band lacks a systematic action. 

Guidelines for the development of marching bands consist of 1) Breathing Exercises and wind 

applying to musical instruments, 2 )  Instrument performance according to the sound 

characteristic control mark. (Articulation) 3 )  A project to develop a marching band for the 

contest. 
 

Keywords: military band; development; national military band; project 

 

บทนำ 

 แนวทางการพัฒนาถือเปนหัวใจสำคัญที ่จะทำใหเยาวชนของชาติไดเรียนรูใหมีศักยภาพการใช 

องคความรู เพื ่อแกปญหาและมีการจัดกิจกรรม เพื ่อนำไปสู ประสิทธิภาพของความสามารถของตนเอง  

โดยอาศัยความตั้งใจ ความมุงม่ัน ความพากเพียรท่ีจะพัฒนาตนเองใหประสบผลสำเร็จ  

 การจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาเปนการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมการใหนักเรียนที่เปนเยาวชน 

ของชาติ ไดเรียนในระดับสูงข้ึนและการวางแผนอาชีพในอนาคต จุงมุงหมายของการจัดการศึกษาในระดับนี้มุง

ใหนักเรียนมีความรูทางดานวิชา และวิชาชีพเหมาะสมกับวัยความตองการและความสนใจตลอดจนความถนัด

ของแตละบุคคล (Department of Subject, 2008) ดนตรีเปนวิชาที ่ว าดวยความถนัดของแตละบุคคล 

แตสามารถฝกฝนจนเกิดความชำนาญได วงโยธวาทิตเปนวงดนตรีที่เลนรวมกันไดรับการเผยแพรการวงดนตรี

ทางตะวันตก ประกอบดวยเครื่องดนตรี 3 ประเภทไดแก เครื่องลมไม เครื่องลมทองเหลือง เครื่องตีประกอบ

จังหวะ นอกจากจะใชในภารกิจของทหารแลว ปจจุบันเปนที ่น ิยมในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา 

(Suanmontha, 2004) 

 การประกวดวงโยธวาทิตในประเทศไทยมีประกวดติดตอกันทุกป ตั ้งแต พ.ศ. 2525 ถึงปจจุบัน  

มีหนวยงานตางๆ ทั ้งภาครัฐและเอกชน ใหความสำคัญในการจัดการประกวดเพื ่อเปนการสงเสริม

ความสามารถทางดานดนตรีและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกดานดนตรีอยางสรางสรรค อีกทั้งสงเสริม

ใหมีระเบียบวินัยมีความสามัคคีในหมูคณะ ทุกปจะมีวงโยธวาทิตจากท่ัวประเทศมาประกวด โดยมีวงโยธวาทิต

เพียงวงเดียวที่ไดรับรางวัลชนะเลิศ แสดงวาจะตองเปนวงโยธวาทิตที่มีคุณภาพดีที่สุด (Kanjanahut, 2019) 

ไดกลาววา การฝกซอมดนตรีเปนการจัดกิจกรรมนำความรูทางดนตรีกับทักษะดนตรีมาเชื่อมโยงกัน โดยผาน

การฝกซอมอยางมีขั้นตอนจนสามารถพัฒนาการบรรเลงใหมีคุณภาพได ทำอยางไรจะทำใหวงมีคุณภาพได

มาตรฐานตามท่ีคณะกรรมการการประกวดไดตั้งเกณฑไว 
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 Bodergaven and Wilson (1970) ไดกลาววา ผู อำนวยเพลงสวนใหญแลวมักจะมีวัตถุประสงค 

ในการซอมที่สำคัญเสมอ เพื่อเปนทิศทางในการซอมใหนักดนตรีจะชวยใหเนื้อหาในการฝกซอมและรูปแบบ

การฝกซอมมีเปาหมายที่ชัดเจน เมื่อการบรรเลงเสร็จสิ้นแลวพบวานอกจากนักดนตรีสามารถบรรเลงบทเพลง

ไดอยางไพเราะแลว สิ่งที่ไดรับควบคูกันมาดวยคือ การไดพัฒนาทักษะจากการฝกซอมในดานตางๆ เชน  

การหายใจ การควบคุมคุณภาพเสียง ความดังเบา การรักษาจังหวะการเลนรวมกับผูอื ่นทุกอยางเกิดข้ึน 

จากการฝกซอม รวมถึงวิธีการฝกซอมที่ชัดเจน วงโยธวาทิตเปนวงดนตรีที่ประกอบดวยเครื่องดนตรีประเภท

เครื ่องลมเปนหลัก จึงตองมีการฝกทักษะการใชลมกับเครื ่องดนตรี ซึ ่งการฝกแบงออกเปน 3 ขั ้นตอน  

1) การฝกซอมเทคนิค 2) การฝกซอมบทเพลง 3) การลมที่ใชกับเครื่องดนตรี (Sutthichit, 2017) กลาวถึง 

การฝกซอมดนตรี การฝกซอมประจำวันจะตองฝกวิธีการใชลม และฝกซอมเทคนิคเปนการแกไขขอบกพรอง

ของแตละคน โดยใชแบบฝกหัดที่เหมาะสม สอดคลองกับ Kanjanahut (2019) และ Potavanich (2019) 

การพัฒนาแบบฝกหัดครูผูสอนสามารถศึกษาจากตำรา แลวจัดทำแบบฝกหัดเพ่ือแกปญหาของนักเรียน อีกท้ัง

จัดโครงการใหมีกิจกรรมพัฒนาทักษะการบรรเลงจะทำใหนักเรียนมีทักษะการบรรเลงดนตรีที่มีประสิทธิภาพ 

ดนตรีเปนวิชาทักษะตองฝกซอมซ้ำๆ บอยๆ เริ่มจากชาๆแลวเพิ่มความเร็วขึ้น การฟงเสียงจากตนแบบท่ี 

ผลิตเสียงไดคุณภาพมีความสำคัญ เพราะดนตรีเปนศาสตรท่ีวาดวยเรื่องเสียง 

 ดวยเหตุผลดังกลาวทำใหผูวิจัยเห็นถึงความสำคัญของวิธีการฝกซอม อยากให ดูประเด็นชื่อเรื่องเปน

หลักคะ การจัดกิจกรรมเสริมตามโครงการเพื่อพัฒนาใหผูเรียนไดมีความรู มีทักษะการบรรเลงดนตรีใหได

คุณภาพจนประสบผลสำเร็จในการประกวดระดับชาติ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทำการศึกษาแนวทางการพัฒนา 

ของวงโยธวาทิตท่ีไดรับรางวัลชนะเลิศระดับชาติ เพ่ือเปนรูปแบบในการพัฒนาของวงโยธวาทิตในประเทศไทย

ตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาปญหาการบรรเลงวงโยธวาทิตท่ีไดรับรางวัลระดับชาติ  

 2. เพ่ือเสนอแนวการพัฒนาของวงโยธวาทิตท่ีไดรับรางวัลระดับชาติ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualities Research) เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ

เชิงลึก (In-depth Interview) นำขอมูลมาสังเคราะหมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ทำการศึกษา แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการฝกซอมวงโยธวาทิตและการวิเคราะห

สภาพปญหาของการฝกซอมท่ีมุงเนนการพัฒนาวงโยธวาทิต 

 ขั้นตอนที่ 2 สรางเครื่องมือแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และแบบสังเกต สำหรับ

สัมภาษณครูผูควบคุม/หรือครูผูฝกสอนวงโยธวาทิตเพ่ือทราบปญหา ข้ันตอน เทคนิค วิธีการฝกซอมการพัฒนา

วงโยธวาทิตและองคประกอบที่สงผลตอความสำเร็จในการประกวดวงโยธวาทิต จากนั้นเชิญผูเชี่ยวชาญดาน 
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วงโยธวาทิตจำนวน 5 คนตรวจสอบเครื่องมือ เพ่ือหาคา IOC การตรวจสอบคาเฉลี่ย IOC = 0.8 (คาเฉลี่ย IOC 

ตองไดมากกวา 0.60) 

 ขั้นตอนที่ 3 นำแบบสัมภาษณไปสัมภาษณครูผูควบคุมหรือครูผูฝกซอมวงโยธวาทิตจำนวน 2 คน 

ซึ่งมีทั ้งหมด 6 วง ที่ไดรับรางวัลชนะเลิศระดับชาติ โดยแบงออกเปนประเภทวงนั ่งบรรเลงจำนวน 3 วง 

ประเภทวงโยธวาทิตดนตรีสนามจำนวน 3 วง รวมท้ังสิ้นเปนจำนวน 12 คน  

  ขั้นตอนที่ 4 เชิญผูเชี่ยวชาญดานวงโยธวาทิตจำนวน 5 คน มาสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) เพ่ือชี้แนะวิธีการจัดกิจกรรม การฝกซอมเพ่ือเปนแนวทางการพัฒนาวงโยธวาทิต 

 ข้ันตอนท่ี 5 นำขอมูลมา วิเคราะห /สังเคราะห สรุปผล แลวนำเสนอแนวทางการพัฒนาวงโยธวาทิต 

 

ผลการวิจัย 

 วัตถุประสงคที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพและปญหาของวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลระดับชาติ ผลการวิจัย

พบวา 1. นักเรียนที่บรรเลงอยูในวงโยธวาทิตมีปญหาสำคัญคือนักเรียนไมรูวิธีการนำลมไปใชกับเครื่องดนตรี

ประเภทเครื่องลม ซึ่งเปนพื้นฐานสำคัญของการฝกซอมวงโยธวาทิต 2. นักเรียนบรรเลงเครื่องดนตรีไมถูกตอง

ตามเครื ่องหมายการควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) และเทคนิค (Technique) ไดแก เครื ่องหมาย 

เนเจอรรัล (Natural) เครื่องหมายเทนนูโต (Tenuto) เครื่องหมายสตักกาโต (Staccato) และเครื่องหมาย 

มักกาโต (Morcato) ซึ่งจะมีผลทำใหบทเพลงที่บรรเลงไมมีความไพเราะ 3. วงโยธวาทิตมีการฝกซอมอยู 

เปนประจำและมีเปาหมายสงวงโยธวาทิตเขาประกวดระดับชาติทุกปแตบางปไมประสบความสำเร็จเพราะขาด

วิธีการและโครงการท่ีมีการดำเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

 วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการบรรเลงวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลระดับชาติ 

ผลการวิจัยพบวาแนวทางการพัฒนาการบรรเลงวงโยธวาทิต ประกอบดวย 3 ขั้นตอนดังนี้ 1) การฝกการ

ควบคุมลมเพื่อนำไปใชกับเครื่องดนตรีไดอยางถูกตอง 2) การปฏิบัติเครื่องดนตรีตามเครื่องหมายการควบคุม

ลักษณะเสียง 3) การจัดทำโครงการเพ่ือพัฒนาวงโยธวาทิต  

 ขั้นตอนที่ 1 การฝกการควบคุมลมเพื่อนำไปใชกับเครื่องดนตรีไดอยางถูกวิธี การควบคุมลมเพ่ือ

นำไปใชกับเครื่องดนตรี การควบคุมลมถือเปนหัวใจสำคัญที่สุดในการฝกทักษะการเลนเครื่องเปาทองเหลือง 

(Brass) เพราะหากเราสามารถบังคับลมที่เกิดจากการหายใจเขาและออกไวได ทั้งดานปริมาณของลม ท่ี

สามารถกักเก็บไวไดในชองทอง และความสามารถในการควบคุมใหลมนั้น ใหพุงออกไปเร็วหรือชาตามตองการ 

ผูฝกก็จะสามารถสรางเสียงที่มีคุณภาพตามที่ตองการได ทองเปนสวนสำคัญในการควบคุมลม เมื่อผูฝกทำการ

หายใจเอาลมเขาสูรางกาย สวนที่ใชในการกักเก็บลมไวเพื่อใชในการเปาก็คือสวนทอง จากนั้นเมื่อตองการเปา

ลมออกก็ตองใชกลามเนื้อสวนหนาทองในการบังคับ บีบลมใหออกจากสวนทองผานไปยังคอ แลวจึงเขาสู

เครื่องดนตรีตอไป การฝกฝนการใชทองในการควบคุมลมจึงเปนสิ่งสำคัญความแข็งแรงของกลามเนื้อบริเวณ

หนาทอง เปนสิ่งที่ผูฝกตองหมั่นฝกฝนอยูเสมอ เพราะการใชกลามเนื้อบริเวณหนาทองในการบังคับใหลม

ออกมาเร็วหรือชา มีผลตอความดังเบาของเสียงที่เปาออกมา นอกจากนี้ในสวนที่เกี่ยวกับปอด ลักษณะการ

หายใจเขาสูปอด เปนการหายใจปกติของมนุษยอยูแลว ดังนั้นการเปาเครื่องดนตรีจึงเปนสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไมไดใน
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การใชปอด รวมกับการหายใจ เพื่อใหรางกายมีลมที่จะใชในการเปาเครื่องดนตรี การฝกการใชปอดเพื่อเปน

การเพิ่มความจุของลมในขณะหายใจเขา โดยตองเก็บลมไวที่ทองและปอด เพื่อใหไดปริมาณมาก ก็ควรมีการ

ฝกฝนรางกาย เพื่อเพิ่มขนาดความจุของปอดใหใหญขึ้น โดยการออกกำลังกาย เพื่อใหปอดทำงานมากขึ้นจน

ขยายขนาดข้ึนนั้น การฝกเครื่องเปา ก็เชนกัน ก็ตองมีการฝกในเรื่องการขยายปอดนี้เชนกัน อาจทำในรูปแบบ

ของการออกกำลังกายควบคูไปกับการฝกหายใจแบบเปนจังหวะก็ได แตในการเปาเครื่องดนตรีนั้น การใชปอด

เปนการกักเก็บลมเพื่อนำมาใชในการเปาเทานั้น ไมควรใชปอดในการเก็บลมและเปาเพียงสวนเดียว เพราะทำ

ใหไดปริมาณลมที่นอยจนไมสามารถเปาเครื่องดนตรีไดดี แตควรใชทั้งสวนทองกระบังลมและปอดในการกัก

เก็บ และดันลมออกมาก เพื่อเปาเครื่องดนตรี โดยทั้ง 3 สวน ตองทำงานอยางสัมพันธกัน และที่สำคัญตอง  

ไมเกร็ง แตตองกระทำอยางเปนธรรมชาติผอนคลายจึงจะสามารถเปาเครื่องดนตรีประเภทนี้ไดดีข้ึน  

 การฝกการควบคุมเปนวิธีท่ีทำใหนักเรียนจะไดวิธีนำลมไปใชกับเครื่องดนตรี ผูฝกตองควรฝกฝนอยาง

สม่ำเสมอในตอนแรกๆของการฝกจะรูสึกเหนื่อยและออนเพลีย เพราะรางกายทำงานหนักข้ึน จึงจำเปนตองฝก

อยางสม่ำเสมอ ตอเนื ่องและมีขั ้นตอน เพื ่อใหอวัยวะที ่ทำงานประสานกันไดเปนอยางดี แบบฝกหัด  

การควบคุมลม (ผานการเปากระดาษ) มี 2 ข้ันตอนดังนี้  

 ขั ้นที ่ 1 ใชมือทั ้งสองขางจับกระดาษขนาด B5 ยกสูงขึ ้นระดับหนาตัวเอง เปาลมไปที ่กระดาษ 

พยายามรักษาระดับของกระดาษที่ปลิว ใหคงที่หรืออยูนิ่งในระดับเดิม โดยพยายามควบคุมแรงดันของลมท่ี

กระทบกระดาษ ฝกเปาใหกระดาษอยูนิ่งในระดับที่ตองการใหนานที่สุด อาจใชการนับจังหวะเปนตัวกำหนด

ระยะเวลา และควรทำใหไดระยะเวลาเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ  

 ข้ันท่ี 2 ยืนหันหนาเขากระดานดำ หรือฝาผนังท่ีมีความเรียบ นำกระดาษขนาด 4x4 นิ้ว มาทาบไวบน

กระดานดำหรือผนัง ใหตรงกับระดับริมฝปาก เปาลมไปที่กระดาษเช็ดหนา แลวคอยๆปลอยมือที่จับกระดาษ

ออก เปาลมดวยแรงดันลมที่สม่ำเสมอ โดยไมใหหระดาษหลนลงมา ฝกเปาใหกระดาษนิ่งอยูในระดับที่ตอง 

การใหนานท่ีสุด อาจใชการนับจังหวะเปนตัวกำหนดระยะเวลา และควรทำใหไดระยะเวลาเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 วิธีการฝกเปากระดาษ 

ท่ีมา (Suanmontha, 2004) 

 การควบคุมลมเปนสิ่งที่สำคัญ ควรมีการฝกฝนอยางเปนประจำ เพื่อชวยในการทำงานของรางกาย

สวนที่ใชควบคุมลม ไดทำงานรวมกันอยางเปนธรรมชาติ ก็จะเปนสิ่งที่ชวยทำใหการฝกเปาเปนไปไดอยาง

สมบูรณ 
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 ข้ันตอนที่ 2 การปฏิบัติเครื่องดนตรีตามเครื่องหมายการควบคุมลักษณะเสียง การควบคุมลักษณะ

เสียง และเทคนิค (Technique) การปฏิบัติเครื่องดนตรีตามเครื่องหมายและการควบคุมลักษณะเสียง การเลน

เครื่องดนตรีจะตองรูจักชื่อ ลักษณะและวิธีการปฏิบัติ ไดแก ลักษณะเครื่องหมายชื่อวา เนเจอรัล (Natural) 

การปฏิบัติ โนตปกติไมมีเครื่องหมายใดๆ กำกับอยูใหเปาเปนคาตัวโนตเปนตัวออกจากกันและใหหางเสียงเบา

ลงเล็กนอย เรียกวาลักษณะเครื่องหมาย เทนนูโต (Tenuto) การปฏิบัติใหเปาเต็มคาตัวโนตหางเสียงไมเบาลง 

เรียกวาลักษณะเครื่องหมาย สตะกาโต (Staccato) การปฏิบัติใหแยกเสียงออกจากกันทำใหคาตัวโนตเปน

ครึ่งหนึ่งของตัวโนต ลักษณะเครื่องหมาย มารคาโต (Marcato) การปฏิบัติเนนเสียง กระแทรกเสียงที่มีความ

ดังกวาเครื่องหมายกำหนด ทั้งหมดเปนสิ่งสำคัญที่สุดในการบรรเลงวงโยธวาทิต เปนพื้นฐานการฝกซอมทั้งนี้

ตองบรรเลงใหถูกตองตามเครื่องหมายกำหนดและเกิดความชำนาญ เม่ือนำไปใชกับบทเพลงท่ีประกวดจะทำให

มีเสียงท่ีไดคุณภาพ บทเพลงมีความไพเราะนาฟง  

 ขั้นตอนที่ 3 การจัดทำโครงการเพื่อพัฒนาวงโยธวาทิต การจัดทำโครงการพัฒนาวงโยธวาทิตเพ่ือ 

การประกวด มีจุดมุงหมายให วงโยธวาทิตที่จะเขารวมการประกวด จะตองดำเนินการ ใน ระยะเวลา 1 ป คือ

จะตองจัดกิจกรรมเพื่อเตรียมความพรอมในการประกวดจำนวน 6 กิจกรรม ดังนี้ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรม

พื้นฐานนักเรียนวงโยธวาทิต กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมฝกซอมหลังเวลาเรียน กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพี่สอนนอง 

กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมบรรเลงคอนเสิรต กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมฝกซอมแบบเขมขนกอนการประกวด กิจกรรมท่ี 

6 กิจกรรมเขารวมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ กิจกรรมจะประกอบดวยวัตถุประสงค การดำเนินงาน

และผลท่ีคาดวาจะไดรับ  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพื้นฐานนักเรียนวงโยธวาทิต วัตถุประสงค 1) เพื่อใหนักเรียนมีความรูพื้นฐาน

เรื ่อง วงโยธวาทิต 2) เพื่อใหนักเรียนสามารถฝกการใชลม ฝกการเดินแถวเบื้องตนได 3) เพื่อใหนักเรียน 

มีความรูเรื่องทฤษฎีโนตสากล และ สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยูในวงโยธวาทิต ตามความถนัดได  

1 ชิ้น 

 การดำเนินงาน 1) จัดกิจกรรมโดยเนนทักษะความรูเบื้องตน โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม จำนวน  

3 กลุม คือ กลุมเครื่องลมไม กลุมเครื่องลมทองเหลือง กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำ

กลุม 2) จัดกิจกรรมโดยเนนทักษะปฏิบัติ ไดแก การฝกลมเพื่อนำไปใชในการปฏิบัติ การเปากำพวด (Mouth 

Piece) และวิธีการจับไมกลอง โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมเครื่องลมไม กลุมเครื่องลมทองเหลือง  

กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำกลุม 3) จัดกิจกรรมโดยเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง  

โดยมีวิธีการฝกซ้ำๆ ฝกบอยๆ จนเกิดความชำนาญ โดยแบงออกเปนกลุม กลุมเครื่องลมไม กลุมเครื่องลม

ทองเหลือง กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำกลุม 

 ผลที่คาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนมีความรู และ ความเขาใจเรื่องวงโยธวาทิต 2) นักเรียนสามารถฝก

ปฏิบัติพ้ืนฐานเก่ียวการใชลม  และการเดินแถวของวงโยธวาทิต 3) นักเรียนมีความรูเรื่องทฤษฎีโนตสากล และ

สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีท่ีบรรเลงอยูในวงโยธวาทิตตามความถนัดได 1 ชิ้น 
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 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมฝกซอมหลังเวลาเรียน วัตถุประสงค 1) เพื่อใหนักเรียนฝกการใชลม กับเครื่อง

ดนตรีที่เปนพื้นฐานของการปฏิบัติ 2) เพื่อใหนักเรียนเลนเครื่องดนตรีตามลำพังได 3) เพื่อใหนักเรียนเลน

เครื่องดนตรีเปนกลุมได 

 การดำเนินงาน 1) จัดกิจกรรมโดยเนนปฏิบตัิจริง โดยมีแผนการฝกดังนี้ การออกกำลังกาย การฝกลม 

การวอรม (Warm) กำพวด (Mouth Piece) ฝกปฏิบัติตามลำพัง ฝกปฏิบัติเปนกลุม 2) แบงนักเรียนออก 

เปนกลุม กลุมเครื่องลมไม กลุมเครื่องลมทองเหลือง กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำ

กลุม เนนการปฏิบัติเครื่องดนตรีอยางถูกตองและมีคุณภาพ 3) กิจกรรมฝกซอมหลังเลิกเรียนจะตองจะตอง

ดำเนินการอยางตอเนื่องตั้งแตเวลา 15.30 – 17.00 เปนประจำทุกวัน 

 ผลที่คาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนไดฝกตามกระบวนการที่ถูกตองอยางตอเนื่องทุกวัน 2) นักเรียนฝก

เลนดนตรีตามลำพังได 3) นักเรียนฝกเลนดนตรีเปนกลุมได 

 กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมพ่ีสอนนอง วัตถุประสงค1) นักเรียนสามารถเลนเครื่องดนตรีไดถูกตองตามแบบ

แผน 2) นักเรียนสามารถเลนเครื่องดนตรีตามตนแบบ และแกไขปญหาท่ีเลนไมถูกตองได 3) เพ่ือมีบุคลากรท่ีมี

ความชำนาญในการเลนเครื่องดนตรี 

 การดำเนินงาน 1) ประชุมรุนพี่ (ศิษยเกาวงโยธวาทิตที่มีประสบการณ) วางกรอบการฝกซอมเพ่ือ

พัฒนาทักษะการปฏิบัติดนตรี 2) จัดกิจกรรมโดยเนนปฏิบัติจริงโดยใหรุนพ่ีสอนวิธีการปฏิบัติเครื่องดนตรี และ

แกปญหาที่เกิดจากการปฏิบัติเครื่องดนตรี โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม 3 กลุม เครื่องลมไม กลุมเครื่องลม

ทองเหลือง กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีรุนพ่ีรับผิดชอบประจำกลุม 

 ผลที่คาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนเลนเครื่องดนตรีไดถูกตอง 2) นักเรียนไดรับการแกไขปญหาการเลน

เครื่องดนตรีท่ีไมถูกตอง 3) มีบุคลากรเพียงพอตองการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรี 

 กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมบรรเลงคอนเสิรต วัตถุประสงค 1) นักเรียนไดจัด การแสดง (Musicianship) 

ความสามารถทางดานดนตรี 2) นักเรียนมีประสบการณในการบรรเลงดนตรีและเขาใจวรรณกรรม (Music 

Literature) ของบทเพลง 3) นักเรียนไดนำเทคนิคการปฏิบัติเครื่องดนตรีมาใชในการบรรเลงจริง 

 การดำเนินงาน 1) ครูและนักเรียนคัดเลือกบทเพลงเพ่ือบรรเลงตามกิจกรรม 2) แบงนักเรียนออกเปน 

3 กลุม กลุมเครื่องลมไม กลุมเครื่องลมทองเหลือง กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำกลุม

3) ฝกซอมบทเพลงรวม ครูปรับเพลงใหมีความไพเราะ นักดนตรีรูบทบาทหนาที่ของตัวเองในวง 4) จัดการ

แสดงคอนเสิรต (Concert) 

 ผลที่คาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนไดจัด การแสดง (Musicianship) ความสามารถทางดานดนตรี  

2) นักเรียนมีประสบการณในการบรรเลงดนตรีและเขาใจวรรณกรรม (Music Literature) ของบทเพลง  

3) นักเรียนไดนำเทคนิคการปฏิบัติเครื่องดนตรีมาใชในการบรรเลงจริง 

 กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมฝกซอมแบบเขมขนกอนการประกวด วัตถุประสงค 1) นักเรียนมีความรูความ

เขาใจบทเพลงที่ใชสำหรับการประกวด 2) นักเรียนไดพัฒนาการบรรเลงตามเทคนิคของเครื่องดนตรีอยางมี

คุณภาพ 3) นักเรียนมีความพรอมในการบรรเลงบทเพลงสำหรับการประกวดอยางมีคุณภาพ 



 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร ปที ่9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม 2564)   1176 
 

 การดำเนินงาน 1) ครูและนักเรียนรวมจัดตารางกิจกรรมเขาคายฝกซอมเขมกอนการประกวด  

2) จัดกิจกรรมฝกซอมโดยเนนทักษะปฏิบัติอยางมีคุณภาพ 3) การฝกซอมบทเพลงสำหรับบรรเลงประกวด 

แบงออกเปนดังนี ้ การฝกซอมบทเพลงสำหรับบรรเลงประกวดเปนกลุมโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม  

1. กลุมเครื่องลมไม 2. กลุมเครื่องลมทองเหลือง 3. กลุมเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผูรับผิดชอบประจำกลุม 

โดยเนนความสมดุลของเสียง คุณภาพของเสียง ความดังเบาของเสียง เทคนิคเฉพาะเครื่องดนตรี การฝกซอม

บทเพลงสำหรับบรรเลงประกวดเปนรวมวง โดยเนนความสมดุลของเสียง คุณภาพของเสียง ความดังเบาของ

เสียง เทคนิคเฉพาะเครื่องดนตรี การบรรเลงรวมวง วรรณกรรม การแสดง  

 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนมีความรูความเขาใจบทเพลงสำหรับการบรรเลงประกวด 2 ) นักเรียน

บรรเลงบทเพลงสำหรับการประกวดไดอยางมีคุณภาพ 

 กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมเขารวมการประกวดระดับชาติ วัตถุประสงค 1) นักเรียนมีบรรเลงบทเพลง

สำหรับการประกวดไดตามแผนการซอมและมีคุณภาพเปนไปตามกฎเกณฑของคณะกรรมการ 2) นักเรียน

ไดรับความรูจากการประกวดระดับชาติ 3) นักเรียนไดประสบการณตรง จากการเขาประกวดระดับชาติ 

 การดำเนินงาน 1) กอนการประกวด 2 วัน บรรเลงบทเพลงที่ใชในการประกวดจริง และจัดการ

ฝกซอมการจัดวง การเดินเขา ออก จับเวลา วาเปนไปตามระเบียบหรือไม  2)ประชุมแกไขขอบกพรองในการ

บรรเลง และนำมาปรับปรุงแกไข 3)เขารวมการประกวดวงโยธวาทิตในระดับประเทศ โดยเนนใหนักเรียน

ปฏิบัติอยางมีคุณภาพ มีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ในวง โดยคำนึงถึงความสมดุลของเสียง (Balance) 

คุณภาพของเสียง (Tone Quality) ความดังเบาของเสียง (Dynamic) เทคนิคเฉพาะเครื่องดนตรี (Technique) 

การบรรเลงรวมวง (Ensemble) วรรณกรรม (Music Literature) การแสดง (Musicianship) 

 ผลที่คาดวาจะไดรับ 1) นักเรียนบรรเลงบทเพลงสำหรับการประกวดไดอยางมีคุณภาพ 2) นักเรียน

ไดรับประสบการณจากการเขารวมการประกวดระดับชาติ 

 

องคความรูใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 รูปแบบการพัฒนาของวงโยธวาทิตท่ีไดรับรางวัลชนะเลิศระดับชาติ 

ปญหา 

Problem 

ปญหาไดรับ 

การแกไข 

Fixing 

แนวการจัดกิจกรรม 

Activity guidelines 
จุดมุงหมาย 

วิธีการจัดกิจกรรม 

การดำเนินงาน 

ผลการจัดกิจกรรม 
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 รูปแบบ 2 ป. 1 ก. มีรายละเอียดดังนี ้

 หลักการ 2 ป. ประกอบดวย 1) วิเคราะหสภาพปญหาจัดรูปแบบของปญหา ตามลำดับความสำคัญ

ของปญหา 2) ศึกษาปญหาโดยนำปญหาตางๆ มาสรุปถึงสาเหตุของปญหาและนำแนวคิด ทฤษฎีจากการ

ปฏิบัติจริง ประสบประการณมาจัดการกับปญหา 

 หลัก 1 ก. ประกอบดวย การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาใหไดรับความสำเร็จตามจุดประสงค โดยคำนึงถึง

แนวทางการจัดกิจกรรม จุดมุงหมาย วิธีการ และผลการจัดกิจกรรม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยแนวทางการพัฒนาของวงโยธวาทิตที่ไดรับรางวัลระดับชาติ โดยวิธีการวิเคราะห สังเคราะห 

ขอมูลได พบวาการพัฒนาการบรรเลงของนักเรียนจะตองเริ่มตนจากการฝกพื้นฐานที่ถูกตอง โดยเนนไปท่ี 

การฝกการใชลมเพื่อนำไปผลิตเสียง เมื่อใชลมที่ถูกตองจะทำใหการปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม 

มีคุณภาพมากขึ้นสอดคลองกับการฝกซอมประจำวันจะตองฝกวิธีการใชลม และฝกซอมเทิคนิคเปนการแกไข

ขอบกพรองของแตละคน โดยใชแบบฝกหัดที่เหมาะสม อีกทั้งครูผูสอนตองจัดทำแบบฝกหัดใหนักเรียนได

พัฒนาทักษะ  สวนไหน คือ การอภิปราย ที่ไดจากผลการวิจัย การอภิปราย ควรใหเหตุผลที่ไดผลการวิจัยนี้ 

สอดคลองกับทฤษฏีของ Bodergaven and Wilson (1970) กลาวถึงการฝกซอมดนตรีจะตองคำนึงถึงทักษะ

ของผูบรรเลง ไดแก การฝกลม การหายใจ ความดังเบา บรรเลงตามเทคนิคตางๆ การตีความของบทเพลงและ

การควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที ่จะตองไปใชกับการบรรเลงบทเพลงประกวดสอดคลองกับ 

Kanjanahut (2019) และ Potavanich (2019) ที่พบวาการพัฒนาแบบฝกหัดครูผู สอนสามารถศึกษาจาก

ตำรา แลวจัดทำแบบฝกหัดเพื่อแกปญหาของนักเรียน  อีกทั้งจะตองปฏิบัติใหถูกตองตามเครื่องหมายทั้งนี้

จะตองใหนักเรียนเริ ่มตนการฝกซอมจากจังหวะชาๆ กอนและฝกซ้ำๆ จะเกิดความชำนาญ เมื่อเกิดความ

ชำนาญนักเรียนจะสามารถนำไปใชกับการบทเพลงที่บรรเลงประกวดไดอยางมีประสิทธิภาพดนตรีเปนวิชา

ทักษะตองฝกซอมซ้ำๆ บอยๆ เริ่มจากชาๆแลวเพ่ิมความเร็วข้ึน การฟงเสียงจากตนแบบท่ีผลิตเสียงไดคุณภาพ

มีความสำคัญ เพราะดนตรีเปนศาสตรที่วาดวยเรื่องเสียง และที่สำคัญโครงการพัฒนาวงโยธวาทิตเพื่อการ

ประกวดนั้น พบวาโรงเรียนที่ประสบความสำเร็จในการสงวงโยธวาทิตเขาประกวดมีความสอดคลองกันทั้ง 6 

โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมในการพัฒนาวงโยธวาทิตเปนประจำทุกปทั้งนี้ในแตละกิจกรรมจะมีจุดมุงหมาย

เพื่อใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการบรรเลงบทเพลงสำหรับการประกวดไดอยางมีประสิทธิภาพ

สอดคลองกับ (Sutthichit, 2017) 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 1. ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสาร ตำรา งานวิจัย สัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานวงโยธวาทิต รวมถึงการวิเคราะหผล

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณครูผูควบคุม ครูผูสอน และการสังเกตการฝกซอม วงโยธวาทิตท่ี



 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร ปที ่9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม 2564)   1178 
 

ประสบความสำเร็จจากการประกวดระดับชาติ วงโยธวาทิตท่ีไดรับรางวัลชนะเลิศจะมีความพรอมในดานตางๆ 

แมจะมีปญหาแตก็มีวิธีการแกไขปญหาทำใหการฝกซอมมีประสิทธิภาพ การนำผลการวิจัยใชควรพิจารณา

รูปแบบหรือปรับบริบทใหเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมวงโยธวาทิตในโรงเรียน  

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 สำหรับประเด็นในการวิจัยครั้งตอไปควรทำวิจัยในประเด็นเก่ียวกับ 

 2.1 ควรมีทำวิจัยเรื่อง การศึกษาปจจัยทีสงผลใหการฝกทักษะการบรรเลงของวงโยธวาทิตที่ไดรับ

รางวัลชนะเลิศระดับชาติ 

 2.2 ควรมีการวิจัยเรื่อง การฝกลมลักษณะใดจะสงผลใหการบรรเลงของวงโยธวาทิตมีคุณภาพมาก

ท่ีสุด 
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