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บทคัดย@อ 

 บทความวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค7 1) เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม ภูมิปGญญา 2) เพ่ือวิเคราะห7

คุณคLาภูมิปGญญา 3) เพ่ือนำเสนอแนวทางการนำคุณคLาในภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUในการพัฒนาชุมชน 

เปVนการวิจัยเชิงคุณภาพแนวคติชนวิทยา รวบรวมขWอมูลโดยการวิจัยเอกสาร การวิจัยภาคสนาม ประกอบดWวย 

การสัมภาษณ7เชิงลึก การสังเกต การบันทึก การประชุมกลุLมยLอย จำนวน 30 คน ผูWใหWขWอมูลสำคัญท้ังส้ิน

จำนวน 55 คน การตรวจสอบขWอมูลแบบสามเสWาดWานขWอมูล การวิเคราะห7ขWอมูลดWวยการวิเคราะห7เน้ือหาและ

การอธิบายขWอมูลเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบวLา 1) กลุLมชาติพันธุ7อึมปTUอพยพลงมาจากแควWนสิบสองปGนนาในประเทศจีน ต้ังถ่ินฐาน

อยูLบWานสะเกิน ตำบลยอด อำเภอสองแคว จังหวัดนLาน และหมูLท่ี 4, 8 ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมือง จังหวัด

แพรL มีชาวอึมปTU (กLอ) ในประเทศไทยมีประมาณ 1,642 คน ใชWภาษาอึมปTUและมีประวัติศาสตร7การโยกยWายและ

ต้ังถ่ินฐานประมาณ 400 ปT 2) คุณคLา/ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUสามารถแยกออกเปVน 6 ดWาน ดังน้ี  

1) ดWานเกษตรกรรม 2) ดWานอุตสาหกรรมหัตถกรรมและสถาปGตยกรรม 3) ดWานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลWอม 4) ดWานภาษา 5) ดWานปรัชญาและศาสนา 6) ดWานโภชนาการ จากส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดWปฏิบัติสืบ

ตLอกันจนถึงปGจจุบันเปVนกุศโลบายสะทWอนใหWเห็นถึงความสัมพันธ7ระหวLาง “คน” กับ “ธรรมชาติ” และ “คน” 

กับ “คุณธรรม” และ 3) แนวทางการสรWางศักยภาพและพัฒนาชุมชนผLานการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรม

และเปVนการสรWางคุณคLาและแสดงออกถึงอัตลักษณ7ความสัมพันธ7ของคนในทWองถ่ินเพ่ือการเรียนรูWของชุมชน 

อึมปTUโดยการถLายทอดและการขัดเกลาทางสังคมในรูปแบบ “พิพิธภัณฑ7ทWองถ่ิน”  
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Abstract 

 The research article consisted of the following objectives: 1) to investigate the 

history, culture, and local wisdom; 2) to analyze the values of local wisdom; and 3) to 

present the guidelines for the use of values in local wisdom of Mpi ethnic group for 

community development. The study used a qualitative research method that included 

document analysis and a field study. In-depth interviews, observation, note-taking, and focus 

group discussions were used to collect data from 55 key informants. The triangulation 

approach and content analysis were used to analyze the collected data. The descriptive 

technique was used to present the data.  

From the study, the following results are found: 1) The Mpi ethnic group settled in 

Ban Saken, Yod Subdistrict, Song Khwae District, Nan Province, as well as Moo 4 and 8, Suan 

Khuean Subdistrict, Mueang District, Phrae Province, after migrating from the Xishuangbanna 

area of China. Thailand has around 1,642 Mpi people, with a 400-year history of migration 

and relocation. 2) The values/ local wisdom of Mpi ethnic group can be categorized into 6 

aspects as follows: (1) agriculture; (2) industry, handicrafts and architecture, (3) natural 

resource and environmental management; (4) language; (5) philosophy and religion; and (6) 

nutrition. These have been passed down through the generations as a tactic for reflecting 

the relationships between "human" and "nature," as well as "human" and "virtue." 3) The 

guidelines for enhancing potential and developing community via cultural heritage 

conservation refer to the value creation and representation of local people's identity and 

relationships in order to learn, transmit, and socialize in the form of a "local museum. 
 

Keywords: History; Culture; Local Wisdom; Mpi Ethnic Group 

 

บทนำ 

 ชาติพันธุ7 (ethnicity หรือ ethnos) คือ การมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีภาษาพูดเดียวกัน 

และเช่ือวLาสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษกลุLมเดียวกัน เชLน ไทย พมLา กะเหร่ียง จีนลาว เปVนตWน บรรพบุรุษใน

ท่ีน้ีหมายถึงบรรพบุรุษทางสายเลือดซ่ึงมีลักษณะทางชีวภาพและรูปพรรณ (เช้ือชาติ) เหมือนกันรวมท้ังบรรพ

บุรุษทางวัฒนธรรมดWวย ผูWท่ีอยูLในกลุLมชาติพันธุ7เดียวกันจะมีความรูWสึกผูกพันทางสายเลือด และทางวัฒนธรรม

พรWอมๆ กันไป เปVนความรูWสึกผูกพันท่ีชLวยเสริมสรWางอัตลักษณ7ของชาติกลุLมพันธุ7และในขณะเดียวกันก็สามารถ

เรWาอารมณ7ความรูWสึกใหWเกิดความเปVนอันหน่ึงอันเดียวกันไดWโดยเฉพาะอยLางย่ิงถWาผูWท่ีอยูLในกลุLมชาติพันธุ7นับถือ

ศาสนาเดียวกันความรูWสึกผูกพันน้ีอาจเรียกวLา "สำนึก" ทางชาติพันธุ7หรือชาติลักษณ7 (ethnic identity) (THAI 

JUNIOR ENCYCLOPEDIA FOUNDATION, n.d.) กลุLมเอเชียอาคเนย7เปVนบริเวณท่ีมีความหลากหลายของ
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ภาษาและชาติพันธุ7มากท่ีสุดแหLงหน่ึงของโลกเชLนเดียวกับประเทศไทยซ่ึงต้ังอยูLใจกลางเอเชียอาคเนย7จึงมีความ

หลากหลายของภาษาและชาติพันธ7เปVนอยLางมาก การกระจายตัวกลุLมภาษาและชาติพันธุ7ในประเทศไทยซ่ึงมี

กวLา 60 กลุLม ความหลากหลายเปVนทรัพยากรท่ีมีคLาซ่ึงนำไปสูLวิธีดำเนินการท่ีตLางกัน การสรWางองค7ความรูWท่ี

เปVนฐานของการสรWางโอกาสแกLกลุLมชาติพันธุ7ยLอยและการบำรุงรักษามรดกของมนุษยชาติ เชLน การพัฒนา

ภาษาเพ่ือการจัดการศึกษาแกLชนกลุLมนWอย การบันทึกองค7ความรูWและโครงการฟ¤Uนฟูภาษาและวัฒนธรรมใน

ภาวะวิกฤต เปVนตWน (Suwilai, 2004) ภาษาก็เปVนเคร่ืองบLงช้ีถึงการถLายทอดจากบรรพบุรุษเชLนเดียวกับ 

 ภาษาอึมปTU (Mpi) จัดอยูLในตระกูลภาษาทิเบโต-เบอร7มา (Tibeto-Burman) สายโลโลใตW (Southern 

Lolo) กลุLมยLอยฮาโนอิช (Hanoish) ซ่ึงมีลักษณะใกลWเคียงกับภาษาของบีซู (Bisu) และภูนWอย (Phu Noi) เปVน

ตWน ภาษาท่ีใกลWเคียงกับอึมปTUน้ีกระจายอยูLในเขตประเทศจีนตอนใตWและในเขตประเทศลาว ปGจจุบันภาษาอึมปTU

ถือเปVนภาษาท่ีมีคนพูดนWอยลงไปมากและอยูLในวิกฤต จากการสำรวจทางดWานภาษาพบวLามีคนท่ีพูดภาษาอึ

มปTUอยูLเพียง 2 หมูLบWานคือ บWานดง ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมือง จังหวัดแพรL และบWานสะเกิน ตำบลยอด 

อำเภอสองแคว จังหวัดนLาน แตLในแงLของสำนึกทางชาติพันธุ7น้ัน บWานดงถือวLาตนเองเปVนอึมปTUในขณะท่ีบWาน สะ

เกินนิยามวLาตนเองเปVนชาว “กLอ” หรือ “กWอ” (Princess Maha Chakri Sirindhorn Anthropology Centre 

(Public Organisation), 2021) ชาวอึมปTU (บWานดง) เปVนชนเผLาท่ีบรรพบุรุษอพยพมาจากสิบสองปGนนา ดังน้ัน

ภาษาท่ีใชWส่ือสารจึงเปVนภาษาท่ีนLาศึกษาคWนควWาและอนุรักษ7ไวW ชาวบWานดง หมูLท่ี 4 และ 8 ตำบล สวนเข่ือนจึง

ไดWจัดทำโครงการ “สรWางระบบตัวเขียน: สืบชะตาภาษาอึมปTUบWานดง ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมือง จังหวัดแพรL” 

เพ่ืออนุรักษ7และสืบสานภาษาและวัฒนธรรมของคนอึมปTU ซ่ึงโครงการน้ีรณรงค7ใหWคนอึมปTUมีสLวนรLวมในการ

อนุรักษ7และฟ¤UนฟูภาษาและวัฒนธรรมดWวยตนเอง โดยการพัฒนาระบบตัวเขียนใหWไดWมาตรฐานและเปVนท่ีรูWจัก 

เขWาใจ และสามารถอLานเขียนภาษาของตนเองไดW (Thiraphop, 2012) 

 ยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไปการศึกษามีอิทธิพลตLอการดำเนินชีวิตและกLอใหWเกิดการเปล่ียนแปลงมากข้ึน

เทคโนโลยีท่ีเขWามาอยLางรวดเร็วทำใหWลูกหลานชาวกLอ (อึมปTU) ละท้ิงถ่ินฐานออกจากหมูLบWานไปเรียนตLอและหา

งานทำนอกหมูLบWานเพ่ิมจำนวนมากข้ึน การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจึงเปVนขWอวิตกกังวลของชาวกLอ (อึมปTU) ท่ีเปVน

ผูWเฒLาผูWแกLและแกนนำชุมชน การสืบทอดวัฒนธรรมดWานภาษากำลังจะสูญหายไปเด็กๆ รุLนใหมLไมLคLอยใหWความ

สนใจตLอการส่ือสารดWวยภาษากLอ (อึมปTU) มีการใชWภาษาไทยกลางเพ่ิมมากข้ึน บางคร้ังส่ือสารกับผูWเฒLาผูWแกLไมL

คLอยรูWเร่ืองการสืบทอดประเพณีและพิธีกรรมรวมถึงภูมิปGญญาของชาวกLอ (อึมปTU) กำลังจะไมLมีผูWปฏิบัติตาม

พิธีกรรมตLางๆ นำวัตถุสมัยใหมLมาใชWแทนเคร่ืองจักสานจากไมWไผLพิธีกรรมขวัญขWาวก็เร่ิมจะไมLมีผูWทำใหWถูกตWอง 

การผสมกลมกลืนระหวLางชนเผLากLอ(อึมปTU) กับคนกลุLมอ่ืนๆ เร่ิมมีใหWเห็นมากข้ึนจารีตท่ีเปVนขWอหWามตLางๆ อาจ

ถูกละเลยไปในอนาคต (Indigenous Peoples' Foundation for Education and Environment (IPF) 

(n.d.) การศึกษากลุLมชาติพันธุ7ท่ีผLานมาในอดีตมักจะมองไปท่ีภาพโดยขาดปฏิสัมพันธ7ทางสังคมเศรษฐกิจเพ่ือ

นำไปสูLวัฒนธรรมเพราะไมLไดWมองบนพ้ืนฐานความเปVนจริงท่ีเกิดจากการผสมผสานของผูWคนซ่ึงไมLอาจอธิบายไดW

จากภาษาหรือประเพณีอยLางโดดๆ แตLอันท่ีจริงแลWวการศึกษาชาติพันธุ7ควรมองไปท่ีการเคล่ือนยWายกลุLมชาติ

พันธุ7ตLางๆ โดยเฉพาะเม่ือเขWาผสมผสานกันจนกลายเปVนสังคมชาวนาก็จะปรับตัวสูLวัฒนธรรมทWองถ่ินอยLางทันที 

ดังน้ันความหลากหลายของกลุLมชาติพันธุ7จึงมองในลักษณะของสังคมวัฒนธรรมท่ีไมLหยุดน่ิงผลผลิตของ
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กระบวนการน่ันคือการเปล่ียนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม การศึกษาการเปล่ียนแปลงของมนุษย7จำเปVนตWอง

ศึกษาความรูWสึกนึกคิดของคนขWางในดWวย (Sisak, 2005)  

จะเห็นไดWวLากลุLมชาติพันธุ7 “อึมปTU” (Um-Pi) ยังคงมีมิติของการสืบทอดอัตลักษณ7ทางวัฒนธรรมตาม

ประเพณีการถLายทอดเร่ืองราววิถีชีวิตและวัฒนธรรมภูมิปGญญาของบรรพบุรุษท่ีมีความรูWเร่ืองการทำดินป¤นซ่ึง

เปVนองค7ความรูWทางดWานวิทยาศาสตร7 ความรูWทางดWานคชศาสตร7 ซ่ึงเปVนการใชWภูมิปGญญาในการเล้ียงชWางใหWแกL

เจWาเมืองซ่ึงถือเปVนชนช้ันกษัตริย7ในสมัยน้ัน แสดงใหWเห็นวLา “คนอึมปTU (Um-Pi)” หรือ “กลุLมชาติพันธุ7อึมปTU 

(Mpi)” เปVนกลุLมชาติพันธุ7ท่ีมีความซ่ือสัตย7จึงไดWรับความไวWวางใจในการเล้ียงชWางและมWาใหWแกLชนช้ันกษัตริย7ยุค

ดังกลLาวความดีงามแฝงอยูLในภูมิปGญญาพิธีกรรมท่ีเก่ียวขWองกับเทวดาสะทWอนความเช่ือเร่ืองบาปบุญคุณโทษ 

ดังท่ีกลLาวมาท้ังหมดขWางตWน ซ่ึงเปVนการช้ีนำใหWเห็นถึงความเปVนมาโดยสังเขปของประเด็นท่ีจะศึกษารวมท้ัง

อธิบายความท่ีตWองการช้ีใหWเห็นถึงความสำคัญท่ีจะศึกษาและวิเคราะห7คุณคLาภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU 

เพ่ือนำไปเปVนแนวทางในการเสริมสรWางศักยภาพชุมชนทWองถ่ินในการอนุรักษ7ความหลากหลายทางดWาน  

ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU และทำใหWกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUไดWเห็นคุณคLาในภูมิปGญญาท่ีปรากฏผLานทางองค7

ความรูWเชิงคติชนวิทยา วัฒนธรรม ภูมิปGญญา และประวัติศาสตร7ของกลุLมชาติพันธุ7 รวมถึงการอนุรักษ7ไวWใหW

ลูกหลานเกิดความภาคภูมิใจในอันท่ีจะเปVนฐานรากของการพัฒนาท่ีย่ังยืนของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUตLอไป  

  

วัตถุประสงคNของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU 

  2. เพ่ือวิเคราะห7คุณคLาภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU 

  3. เพ่ือนำเสนอแนวทางการนำคุณคLาในภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUไปใชWในการพัฒนาชุมชนผLาน

กระบวนการศึกษา 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังน้ีเปVนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แนวคติชนวิทยาโดยการเก็บ

รวบรวมขWอมูลจากเอกสารงานวิจัย ตำรา บทความวิจัย บทความวิชาการ และขWอมูลภาคสนาม ซ่ึงขWอมูล

ท้ังหมดท่ีไดWจากการศึกษานามาเรียบเรียงดWวยการวิเคราะห7เชิงพรรณนา (Analytic Induction) ซ่ึงมี

รายละเอียดดังน้ี 

 ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาดWานเน้ือเอกสารแนวคิดทฤษฎี (Documentary Study) เปVนการศึกษาและ

สำรวจประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU เพ่ือวิเคราะห7 ตรวจสอบ คุณคLาทาง

วัฒนธรรมในภูมิปGญญาท่ีปรากฏผLานทางองค7ความรูW วัฒนธรรม และประวัติศาสตร7  

 ข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) ใชWวิธีศึกษาดWวยการสัมภาษณ7 การสังเกตแบบ 

ไมLมีสLวนรLวม การสังเกตแบบมีสLวนรLวม การจดบันทึก การสนทนากลุLม เปVนตWน 

 ข้ันตอนท่ี 3 ผูWใหWขWอมูลสำคัญ (Key Informants) ผูWวิจัยเลือกผูWใหWขWอมูลสำคัญแบบลูกโซL (Snowball 

Sampling) จำนวนท้ังส้ิน 55 คน ประกอบดWวย 1) ผูWสูงอายุกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU จำนวน 6 คน 2) ปราชญ7
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ชาวบWานหรือผูWท่ีไดWรับการยกยLองเปVนครูภูมิปGญญากลุLมชาติพันธุ7อึมปTU จำนวน 10 คน หรือมากกวLา หรือจนกวLา

จะไดWขWอมูลท่ีอ่ิมตัว 3) ผูWนำทางศาสนา จำนวน 6 คน 4) ผูWทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ทLาน และขอบเขตดWานพ้ืนท่ี

ซ่ึงประกอบดWวย พ้ืนท่ีศึกษาประกอบด4วย บ4านดงเหนือ หมู<ท่ี 4 และบ4านดงใต4 หมู<ท่ี 8 ตำบลสวนเข่ือน อำเภอ

เมืองแพร< จังหวัดแพร< กลุ<มชาติพันธุMอึมปNO (ก<อ) บ4านสะเกิน หมู<ท่ี 1 ตำบลยอด อำเภอสองแคว จังหวัดน<าน 

 ข้ันตอนท่ี 4 เคร่ืองมือและวิธีการท่ีใชWในการศึกษาผูWวิจัยไดWกำหนดเคร่ืองมือท่ีใชWในการรวบรวมขWอมูล

และวิธีการสรWางเคร่ืองมือดังน้ี 1) แบบการสัมภาษณ7 (In–depth Interviews) 2) แบบบันทึกเอกสาร แบบ

บันทึกเสียง และแบบบันทึกวิดีโอ แบบบันทึกหลักฐานรLองรอย 3) แบบสังเกต 4) การจัดประชุมกลุLมยLอย 

(Focus Group Discussion) 

  ข้ันตอนท่ี 5 การเก็บรวบรวมขWอมูล การวิจัยเอกสาร การวิจัยภาคสนามใชWวิธีการเก็บรวบรวมขWอมูล

โดยใชWวิธีศึกษาดWวยการสัมภาษณ7 การสังเกตการณ7แบบไมLมีสLวนรLวม การสังเกตแบบมีสLวนรLวม การจดบันทึก 

และการจัดประชุมกลุLมยLอย 

 ข้ันตอนท่ี 6 ผูWวิจัยวิเคราะห7ขWอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) และวิเคราะห7เน้ือหา (Content 

Analysis) ดWวยตัวของผูWวิจัยเองซ่ึงเปVนการตีความสรWางขWอสรุปขWอมูลจากส่ิงท่ีเปVนรูปธรรมหรือปรากฏการณ7ท่ี

มองเห็นเปVนการวิเคราะห7 ตรวจสอบ ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU  

 ข้ันตอนท่ี 7 สรุปผลการศึกษาวิจัยและการนำเสนอผลการศึกษาวิจัย (Presentation of the 

Research Results) ผูWวิจัยสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค7ท้ังสามขWอ พรWอมท้ังนำเสนอองค7ความรูWท่ีไดWจาก

การวิจัยและการอภิปรายผลผูWวิจัยเลือกใชWแนวทางการนำคุณคLาไปใชWในการพัฒนาชุมชนผLานกระบวนการ

ศึกษา แนวทางการนำคุณคLาท่ีชุมชนหนLวยงานท่ีเก่ียวขWองสามารถนำไปใชWไดW พรWอมท้ังบทสรุปและ

ขWอเสนอแนะซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

 

ผลการวิจัย 

 วัตถุประสงค4ท่ี 1 เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU ผลการวิจัย

พบวLา ความเปVน “กLอ(อึมปTU)” จากอดีตถึงปGจจุบัน “อึมปTU” เปVนชนเผLาในประเทศไทยเรียกตนเองวLา “อึมปTU” 

เพียงหมูLบWานเดียวเทLาน้ัน ท้ังน้ีมีกลุLมคนท่ีพูดภาษาใกลWเคียงกันกับพวกเขาและยังถือเปVนเครือญาติเดียวกันมี

ช่ือเรียกกลุLมตนวLา “กLอ” หรือ “กWอ” อยูLท่ีอำเภอสองแคว จังหวัดนLาน กลุLมชาติพันธุ7อึมปTUบWานดง อำเภอเมือง 

จังหวัดแพรL เปVนหมูLบWานท่ีไมLใหญLมากนักภาษาท่ียังคงเปVนเอกลักษณ7คือภาษาอึมปTและใชWคำวLา “อึมปTU” เพียง

ชุมชนเดียวในประเทศไทย แมWอยูLทLามกลางผูWคนท่ีหลากหลายแตLผูWคนท่ีน่ียังคงรักษาภาษาและความเช่ือด้ังเดิม

ประเพณีพิธีกรรมของคนอึมปTUไวWไดWอยLางเหนียวแนLน ในขณะเดียวกันจากประวัติศาสตร7บอกเลLาท่ีเช่ือวLาคน 

“กLอ” บWานสะเกินไดWถูกเกณฑ7จากทWาวขากLานเจWาเมืองนLานใหWมาต้ังถ่ินฐานท่ีบWานสะเกินซ่ึงแตLเดิมน้ันอยูLบริเวณ

บWานมLวงเนLา (บWานเชียงแล) อำเภอทLาวังผา จังหวัดนLาน และเคล่ือนยWายมาอยูLบริเวณบWานยอด อำเภอสองแคว 

จังหวัดนLาน เจWาเมืองขณะน้ันคือทWาวขากLานในอาณาจักรลWานนาในยุคสมัยพระยาติโลก-ราช (พ.ศ. 1985–

2030) ไดWใหWกลุLมคนในพ้ืนท่ีดังกลLาวผลิตดินป¤นโดยใชWข้ีคWางคาวทำสLงใหWเจWาเมืองปGจจุบันกลุLมคนอึมปTUไดWต้ังถ่ิน

ฐานกระจายอยูLใน 2 จังหวัด คือ จังหวัดแพรL และจังหวัดนLาน จำนวนประชากรชาวอึมปTUบWานดง ตำบลสวน
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เข่ือน อำเภอเมืองแพรL จังหวัดแพรL มีจำนวน 1,170 คน และชาวอึมปTUบWานสะเกิน ตำบลยอด อำเภอสองแคว 

จังหวัดนLาน มีจำนวน 472 คน รวมแลWวพบวLามีชาวอึมปTU (กLอ) ในประเทศไทยมี ประมาณ 1,642 คน ซ่ึงถือวLา

อยูLในภาวะวิกฤตจากจำนวนประชากรท่ีวิกฤติเหลLาน้ีหากสูญสลายก็เทLากับสูญเสียอัตลักษณ7 ภูมิปGญญา องค7

ความรูWตLางๆ ท่ีถLายทอดสืบตLอกันมา 

วัตถุประสงค4ท่ี 2 เพ่ือวิเคราะห7คุณคLาภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU ผลการวิจัยพบวLา จากการลง

พ้ืนท่ีศึกษาและเก็บขWอมูลแสดงใหWเห็นถึงขWอมูลและขWอกังวลของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU ดWานการสูญเสียเอกลักษณ7 

รวมถึงภาษาพูดพิธีกรรมและแนวปฏิบัติทางวัฒนธรรมตLางๆ ถึงแมWจะมีความพยายามในการอนุรักษ7หรือฟ¤Uนฟู

วัฒนธรรมของกลุLมแตLปGจจุบันแนวปฏิบัติและพิธีกรรมในระดับครัวเรือนเร่ิมลดลงอาจเน่ืองดWวยจากการ

เปล่ียนแปลงความเปVนพลวัตทางสังคม การอพยพยWายถ่ินและจำนวนประชากรท่ีลดลงรวมถึงการส่ือความรูW

และความเขWาในความเปVนชาติพันธุ7 เปVนตWน คุณคLาภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUหากพิจารณาดWาน 

“คุณคLา” ท่ีแฝงอยูLในตัวบุคคลรวมถึงระบบของสังคมกลุLมชาติพันธุ7ท้ังพ้ืนท่ีบWานดง ตำบลสวนเข่ือน อำเภอ

เมืองแพรL จังหวัดแพรL และพ้ืนท่ีบWานสะเกิน ตำบลยอด อำเภอสองแคว จังหวัดนLาน หากมองระบบสังคมใน

กลุLมชาติพันธุ7ดังกลLาวท้ังหมด “แบบองค7รวม” เพ่ือพิจารณาใหWเห็นถึงความสัมพันธ7ของคุณคLาสามารถแยก

ประเด็นผลการศึกษาท่ีปรากฏไดWดังน้ี 

วัฒนธรรม การตระหนักถึงคุณคLาและเกิดความภาคภูมิใจในวิถีวัฒนธรรมชนเผLาท่ีมีอัตลักษณ7และ

เปVนคุณคLาในมิติของการพัฒนากลุLมชาติพันธุ7อ้ึมปTUพ้ืนท่ีท้ังจังหวัดแพรL และจังหวัดนLาน จากลักษณะทาง

ภูมิศาสตร7กายภาพของท่ีต้ังหมูLบWานซ่ึงประกอบดWวยเทือกเขาและมีท่ีราบระหวLางแอLงและภูเขามีแมLน้ําไหลผLาน

ทำเลท่ีต้ังของกลุLมชาติพันธุ7ดังกลLาวจึงเหมาะแกLการทำการเกษตร พ้ืนท่ีสLวนใหญLเปVนหุบเขาชาวบWานทำนา

แบบนาทดน้ํา พ้ืนท่ีสูงปลูกขWาวไรLพ้ืนท่ีท่ีราบในแอLงปลูกขWาวและพืชอ่ืนๆ เศรษฐกิจเปVนแบบผลิตเพ่ือใหWพออยูL

พอกิน ภูมิปGญญาดWานเกษตรกรรมท่ียังคงปรากฏอยูLจากอดีตสืบทอดมาจนปGจจุบันซ่ึงแปรเปล่ียนมาเปVน

วัฒนธรรมและภูมิปGญญาของคนอึมปTUในปGจจุบัน เปVนตWน  

  ภูมิป̂ญญา ภูมิปTญญาด4านเกษตรกรรม จากผลการศึกษาจะเห็นไดWวLาความเช่ือพิธีกรรมการทำใหWเกิด

ขวัญและกำลังใจทางดWานการเกษตรซ่ึงมีความเก่ียวพันกับระบบคุณคLาระหวLาง “คน” กับ “ธรรมชาติ” ท่ี

สะทWอนออกมาในรูปแบบของพิธีกรรมตLางๆ เชLน พิธีแฮกนาขวัญ พิธีฝากขWาวไวWกับทWาวท้ังหก พิธีตักขWาวลWน

บาตร ซ่ึงพิธีกรรมเหลLาน้ีเก่ียวขWองกับการดำเนินชีวิตดWานการเกษตรการทำมาหากินและการทำไรL ทำนา เปVน

ตWน 

 ภูมิปTญญาด4านอุตสาหกรรม หัตถกรรม และสถาปTตยกรรม ซ่ึงปรากฏการทำไมLกวาดดอกหญWา ภาษา

อึมปTUเรียก “แยแป” ทำมาจากดอกหญWาท่ีเรียก “ดอกหญWาก®ง” ซ่ึงจะข้ึนเองตามธรรมชาติ ภูมิปGญญาดWาน

สถาปGตยกรรมท่ียังหลงเหลืออยูLใหWเห็น คือ การทำหลังคาดWวย “ดินขอ” หรือกระเบ้ืองมุงหลังคาเรือนของชาว

ลWานนาเปVนเคร่ืองปGUนดินเผาน้ําหนักเบามีขนาดเล็กลักษณะบางเรียบปลายดWานหน่ึงหักงอคลWายตะขอใชWสำหรับ

เกาะหรือยึดไมWกWานฝ̄าท่ียึดติดกับโครงสรWางหลังคา 

 ภูมิปTญญาด4านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล4อม กลุLมชาติพันธุ7อึมปTUยังยึดถือในความเช่ือ

ในเร่ืองล้ีลับมาเปVนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจกLอใหWเกิดศรัทธาตLอสรรพส่ิงตLางๆในกิจกรรมท่ีกลุLมไดWกLอเร่ิมทำข้ึน 
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เชLน ความรูWเร่ืองสมุนไพรการใชWสมุนไพรในการสมานแผลซ่ึงภูมิปGญญาดังกลLาวถูกนำมาใชWจนถึงปGจจุบัน เชLน

กรณีการใชWใบเปลWาในการขับน้ําคาวปลาสำหรับผูWหญิงท่ีคลอดลูก 

 ภูมิปTญญาด4านภาษา ภาษาอึมปTU เปVนภาษาตระกูลทิเบต-พมLา กลุLมโลโลใตW สาขายLอยพมLา-โลโลไมLมี

ระบบการเขียนหลังจากลงพ้ืนศึกษาในประเทศไทยและประเทศจีน พบกลุLมคนท่ีพูดภาษาอึมปTUปรากฏขWอมูล

ระบุถึงความวิกฤติของภาษาอึมปTUท้ังจากจำนวนประชากรอึมปTUท่ีลดลงพ้ืนท่ีจังหวัดแพรLและจังหวัดนLานซ่ึงเดิม

สภาพการใชWภาษาอึมปTUในชุมชนปGจจุบันอยูLในสภาวะถดถอยเยาวชนมักใชWภาษาเมือง (ภาษาเหนือ) เปVนหลักใน

การส่ือสารและคนอายุต่ำกวLา 35 ปT จะไมLสามารถพูดและเขWาใจภาษาไดWอยLางถLองแทWและรูWสึกเขินอายท่ีจะพูด

ภาษาอึมปTUในการส่ือสารของคนในชุมชนกับผูWสูงอายุ 

 ภูมิปTญญาด4านปรัชญาและศาสนา พิธีไหวWเทวดาซ่ึงลWวนแลWวแตLแฝงไปดWวยคำส่ังสอนการอบรมท่ี

เก่ียวกับการควบคุมความประพฤติทางกาย วาจา ใจ บLงบอกใหWรูWหลักดำเนินชีวิตท่ีดีท่ีสุดเปVนจุดรวมใจของคน

อึมปTUท่ียึดถือเทวดายังแฝงไปดWวยคLานิยมและความนึกคิดใหWเห็นถึงคุณคLาของกลุLมและส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดWปฏิบัติ

สืบตLอกันจนถึงปGจจุบันเปVน “กุศโลบาย” ในการหลอมรวมคนในชุมชนใหWเปVนอันหน่ึงอันเดียวกันและสะทWอน

ใหWเห็นถึงความสัมพันธ7ระหวLาง “คนกับธรรมชาติ” และ “คนกับคุณธรรม” เชLน การคัดเลือกผูWนำหรือผูWแทน

เทวดาตWองคัดเลือกผูWท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยูLในศีลธรรมเสมอ 

 ภูมิปTญญาด4านโภชนาการ เคล็ดลับการอายุยืนของเหลLาผูWสูงอายุเปVนไปในทิศทางเดียวกันคือ การ

ประกอบอาหารดWวยเมนูธรรมชาติท่ีเนWนผักเปVนสLวนประกอบและมักจะเปVนเมนูน่ึง ป°Uง ตWม ยำ เกลือแรLและ

วิตามินจากผักนานาชนิดโดยคัดสรรมาจากแหลLงวัตถุดิบทางธรรมชาติท่ีหาไดWงLายในทWองถ่ินนำมาปรุงอยLาง

พิถีพิถันเปVนวัฒนธรรมการกินของคนอึมปTUท่ีสLงตLอสืบทอดกันตLอมาเปVนรุLนๆ อันสะทWอนวิถีชีวิตการกินอยูLอยLาง

เรียบงLายท่ีดีงามคงความเปVนเอกลักษณ7ท่ีเนWนสุขภาพเปVนหลักดูมีเสนLห7อยLางหน่ึงของอาหารพ้ืนบWานของกลุLม

ชาติพันธุ7 เชLน “ก่ำปุแป±ะ” “กระแหนLกะลา” “กล้ิงลWาหWอช่ือโค” เปVนตWน 

วัตถุประสงค4ท่ี 3 เพ่ือนำเสนอแนวทางการนำคุณคLาในภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUไปใชWในการ

พัฒนาชุมชนผLานกระบวนการศึกษา ผลการวิจัยพบวLา เปVนคุณคLาของภูมิปGญญาทWองถ่ินท่ีบรรพบุรุษไดWสรรค7

สรWางและสืบทอดมาอยLางตLอเน่ืองซ่ึงในภูมิปGญญาแตLละดWานน้ันมีคุณคLาความดีความงามความสมบูรณ7ท่ีเขWาใจ

ในนามธรรมความลึกซ้ึงท่ีสามารถสัมผัสไดWสะทWอนจากวิถีชีวิตความเปVนอยูLคLานิยมทัศนคติและความคิดความ

เช่ือของคนในชุมชนอึมปTU โดยท่ีคุณคLาในภูมิปGญญาสะทWอนออกมาเปVนกุศโลบายแนวทางวิถีท่ีคนในชุมชน

ปฏิบัติสืบทอดตLอๆ กันมาอยLางเครLงครัด ผลผลิตจากวัฒนธรรมและภูมิปGญญาท้ังหลายเหลLาน้ีไดWมีการส่ังสมสืบ

ทอดและการปรับเปล่ียนไปตามสภาพการณ7ทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมจึงเปรียบเสมือนกลไกทาง

ธรรมชาติเปVนกลวิธีท่ีกLอใหWเกิดพลังและอำนาจใหWสังคมเกิดความเขWมแข็ง ซ่ึงเปVนแนวทางการพัฒนาแบบบูรณา

การท่ีเกิดการเช่ือมโยงระหวLางคน สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลWอม วัฒนธรรม และศาสนากLอใหWเกิดดุลยภาพ

ตลอดจนสรWางภูมิคุWมกันใหWสังคมอึมปTUไดW 

ดังน้ันในแนวทางการนำคุณคLาภูมิปGญญาไปใชWในการพัฒนาผLานกระบวนการศึกษาเพ่ือใหWเกิดการ

อนุรักษ7และสืบสานความหลากหลายของความเปVน “ก̀อ(อึมปcd)” วัฒนธรรม, ภูมิป̂ญญา ใหWสามารถคงอยูLไดW

อยLางย่ังยืนและคนรุLนหลังไดWรูWจักจึงจำเปVนตWองอาศัยการมีส<วนร<วมของประชาชนรวมถึงภาคีเครือข<ายท้ัง
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ภายในและภายนอกชุมชนเปVนเคร่ืองมือสำคัญผLานกระบวนการหล<อหลอมทางความคิด องคMความรู4ท่ีมีอยู<ใน

กลุ<มชาติพันธุMอึมปNO โดยการใชWประสบการณMของผู4รู4ในชุมชนและสถานการณMจริงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนโดยเนWน

กระบวนการศึกษาท่ีใหWความสำคัญกับการศึกษาชุมชน (COMMUNITY LEARNING) จากสถานการณ7จริงท่ี

เกิดข้ึนในชุมชนชนบท เรียนรูWวิถีชีวิตความเปVนอยูLท้ังทางดWานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ภาษา วัฒนธรรม การ

ประกอบอาชีพ สุขภาพ การศึกษารวมท้ังลักษณะทางกายภาพการจัดต้ังของบWานเรือน โรงเรียน วัด ป±าชุมชน 

เปVนตWน คุณคLาในวัฒนธรรม/ภูมิปGญญาสะทWอนออกมาเปVนกุศโลบาย แนวทาง วิถีท่ีคนในชุมชนปฏิบัติสืบทอด

ตLอๆ กันมาอยLางเครLงครัด การเคารพเทวดา ความเช่ือบาป บุญ คุณโทษ คุณธรรมจริยธรรม ความรักความ

สามัคคีของคนในชุมชนนำมาสรWางเปVนแนวทางในการพัฒนาชุมชนผLานกระบวนการศึกษาไดWและนำส่ิงเหลLาน้ี

เก็บรักษาเรียนรูWถLายทอดในรูปแบบพิพิธภัณฑ7ทWองถ่ิน (Local Museum) 

 

องคNความรู[ใหม@ 

 องค7ความรูWท่ีไดWจากการวิจัยประกอบดWวย รายละเอียดชาติพันธุ7 “อึมปTU” หรือ “กLอ(อึมปTU)” คำหลังท่ี

ปรากฏเกิดจากประชุมรLวมปT 2560 สองหมูLบWานท่ีเคล่ือนยWายอพยพมาจากทิเบตตอนใตWแควWนสิบสองปGนนา 

(จีน) จากการหนีภัยมองโกลตLอมายุคหลังเกิดจากอิทธิพลรัตนโกสินทร7ตอนตWนยุคของการสรWางบWานแปลงเมือง

ต้ังถ่ินฐาน โดยภาษาพูดอึมปTU (Mpi) จัดอยูLในตระกูลจีน-ทิเบต มีวิถีวัฒนธรรมเปVนของตัวเองประกอบดWวย  

การแตLงกาย การนับถือเทวดา ซ่ึงบรรพบุรุษเปVนคนเล้ียงชWาง,มWาของเจWาหลวงเมืองแพรLปGจจุบันกระจายอยูLใน 

2 จังหวัด คือ จังหวัดแพรL และจังหวัดนLาน  

คุณคLา/ภูมิปGญญาท่ีผLานกระบวนการดำรงชีวิตท่ีสนองความปรารถนาความรูWสึกรูWตนท่ีมีการสงวน 

รักษากลายเปVนกลุLมคน “อึมปTU” ผLานการเรียนรูWสLองสะทWอนแนวคิดการพัฒนาชีวิตโดยใชWกันแพรLหลายและ

สังคมยอมรับวLามีคุณคLา/มีประโยชน7จึงเกิดเปVนความรักความภูมิใจหวงแหนตัวตนท่ีเช่ือมโยงกลุLมชาติพันธุ7 

“อึมปTU” “คน/ธรรมชาติ (ชุมชนหรือสังคม)” “คน/คุณธรรม (คน/คน)” เปVนกระบวนการเรียนรูWจากคุณคLาสูL 

ภูมิปGญญาดWานเกษตรกรรม ประกอบดWวย พิธีแรกนาขวัญ พิธีทWาวท้ังส่ี พิธีฝากขWาว (ทWาวท้ังส่ี) พิธีตักขWาวลWน

บาตร อุตสาหกรรมหัตถกรรมและสถาปGตยกรรมการทำไมWกวาดดอกหญWา การทำหลังคา “ดินขอ” การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลWอมผLานเร่ืองล้ีลับ สมุนไพร (ใบเป̄า) ภาษาพูดอึมปTU (Mpi) ตระกูลจีน-ทิเบต 

ปรัชญาศาสนา คือ การไหวWเทวดา (อะลา) การขอฝน การทำสังคหะ ประเพณีทำ “ปู±ลาเค” โภชนาการ  

“ก่ำปุแป±ะ” “กระแหนLกะลา” “กล้ิงลWาหWอช่ือโค” วัฒนธรรม/ประเพณีมีพิธีกรรมโบราณวัตถุ/โบราณสถาน 

อาหาร เส้ือผWา เคร่ืองนุLงหLม เคร่ืองแตLงกาย วิถีการดำรงชีวิตอัตลักษณ7สะทWอนเร่ืองบาปบุญคุณโทษความดี 

ความงามปรัชญาศาสนาความเช่ือคนอึมปTUจากอดีตถึงปGจจุบันจึงนำไปสูL 

ขWอกังวลของคนอึมปTU คือ การสูญเสียเอกลักษณ7ภาษาพูดพิธีกรรมแนวทางปฏิบัติตLางๆ ของชุมชน 

(ครัวเรือนลดลง) การเปล่ียนแปลงสังคม/การอพยพยWายถ่ิน/ประชากรลดลง/การส่ือความรูW/ความเขWาใจในชาติ

พันธ7ตนเองโดยในปGจจุบันกลุLมชาติพันธ7อึมปTUท่ียังหลงเหลือจากประวัติศาสตร7วัฒนธรรมภูมิปGญญาและคุณคLา

ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUจึงนำมาสูLการกำหนดแนวทางดังน้ี 
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แนวทางการนำวัฒนธรรม/ภูมิปGญญามาพัฒนาชุมชน คือ วิถีชีวิตความเปVนอยูLคLานิยมทัศนคติความเช่ือ “คน

อึมปTU” และ “กุศโลบาย” วิถีชุมชนท่ีสืบทอดอยLางเครLงครัดจนสLงผลใหWเกิดเปVนผลผลิตทางวัฒนธรรม/ภูมิ

ปGญญาท่ีส่ังสมสืบทอดเปล่ียนแปลงหรือหลLอหลอมความคิดความรูWความสามารถศักยภาพ การอนุรักษ7เพ่ือการ

สืบทอดอยLางย่ังยืน โดยอาศัยประสบการณ7ผูWรูWในชุมชนสถานการณ7จริงท่ีเกิดในชุมชน วิถีความรูWการเมือง

เศรษฐกิจสังคมภาษาวัฒนธรรมการประกอบอาชีพสุขภาพการศึกษาบWานเรือนโรงเรียนวัด ป±าชุมชนคุณคLา/ภูมิ

ปGญญาเหลLาน้ีเปVน ทุนทางวัฒนธรรม กลไกธรรมชาติ กลวิธี พลัง/คุณค<าให4ชุมชนเข4มแข็ง การพัฒนาเช่ือมท่ี

โยงคนสังคมเศรษฐกิจส่ิงแวดลWอมศาสนาทำใหWเกิด (ดุลยภาพ) ท่ีเปVนภูมิคุWมกันสังคมวิถี/แนวปฏิบัติชุมชนท่ี

ยกระดับนำมาวิเคราะห7ชุมชนรLวมกันของคนในชุมชน ประยุกต7แนวทางการอนุรักษ7การมีสLวนรLวมในชุมชน

ภาคีเครือขLายใน/นอกชุมชนประสบการณ7และการเรียนรูWของคนในชุมชนเปVน “กุศโลบาย” เร่ืองการเคารพ

เทวดาความเช่ือเร่ืองบาป/บุญ/คุณโทษ/คุณธรรม/จริยธรรม/ความรูW/ความสามัคคีผLาน กระบวนการศึกษา 

ใหWเกิด “พิพิธภัณฑ4ทjองถ่ิน (Local Museum)” 
 

ภาพแสดงองค7ความรูWท่ีไดWจากการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 1 อึมปTU: การวิเคราะห7ประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม คุณคLาและภูมิปGญญา 
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อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายในคร้ังน้ีเปVนการนำคุณคLาท่ีปรากฏไปใชWเพ่ือสรWางการอนุรักษ7และการฟ¤Uนฟูท่ีอาศัย

กระบวนการมีสLวนรLวมในการสรWางศักยภาพของชุมชนในการรLวมคิดรLวมทำใหWเกิดเจตคติท่ีดีจากขWอมูลท่ีไดW 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขWอท่ี 1 ประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม ภูมิปGญญา ของกลุLมชาติพันธุ7อ้ึมปTU 

พบวLา จากการคWนวWาจากขWอมูลตLางๆ เพราะเกิดจากการสรWางความรูWความเขWาใจแกLกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUเดิมท่ีอยูL

ในพ้ืนท่ีใหWเกิดความรูWความเขWาใจและตระหนักในคุณคLาของภูมิปGญญาของบรรพบุรุษ สอดคลWองกับงานวิจัย

ของ Pawina (2019) ไดWทำการศึกษาเร่ือง การอนุรักษ7และสืบสานความหลากหลายทางชีวภาพของภูมิปGญญา

ทWองถ่ินดWานอาหารพ้ืนเมืองภายใตWการมีสLวนรLวมของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU ผลการศึกษาพบวLา การอนุรักษ7และ

สืบสานความหลากหลายทางชีวภาพของภูมิปGญญาทWองถ่ินดWานอาหารพ้ืนเมืองภายใตWการมีสLวนรLวมของกลุLม

ชาติพันธุ7อึมปTUประสบปGญหาการขาดผูWสืบทอด โดยเฉพาะอาหารท่ีเปVนอัตลักษณ7 ไดWแกL ก่ำปุ±แป±ะ กะแหนLกะลา 

พะสะ และ กล่ิงลLาหWอซ่ือโค แนวทางในการอนุรักษ7และสืบสานอาหารพ้ืนเมือง คือ 1) จัดกิจกรรมท่ีประชาชน

ไดWมีสLวนรLวมอนุรักษ7อาหารพ้ืนเมือง 2) อบรมเชิงปฏิบัติการอาหารพ้ืนเมืองแบบด้ังเดิมใหWคนรุLนใหมL  

3) เผยแพรLขWอมูลอาหารพ้ืนเมือง และ 4) แลกเปล่ียนวิธีการปรุงอาหาร โดยชุมชนเลือกการจัดอบรมเชิง

ปฏิบัติการอาหารพ้ืนเมืองแบบด้ังเดิมใหWคนรุLนใหมL ท้ังน้ีเพราะประวัติศาสตร7ชาติพันธุ7องค7ความรูWภูมิปGญญา

รวมท้ังวัสดุอุปกรณ7เคร่ืองใชWตLางๆ รวมถึงวัตถุศิลป²จำเปVนตWองนำมาสรWางเปVนหลักสูตร ตำรา ส่ือหรือฐานขWอมูล

เพ่ือสรWางความรูWความเขWาใจใหWแกLกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUเพ่ือใหWเกิดความเขWาใจเห็นคุณคLาของภูมิปGญญาของบรรพ

บุรุษกLอใหWเกิดแรงบัลดาลใจในการอนุรักษ7และพัฒนาโดยการนำเอาองค7ความรูWภูมิปGญญาท่ีมีอยูLมาเปVนกลไกใน

การขับเคล่ือนการพัฒนาชุมชนอึมปTU การนำไปใชWประโยชน7ผLานกระบวนการมีสLวนรLวมเปVน Model จำลอง

ภาพชีวิตของชุมชนคนอึมปTU เพ่ือการสงวนรักษาวัตถุทางวัฒนธรรมและมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนทWองถ่ิน

โดยคนในชุมชนอึมปTUท่ีเปVนเจWาของในพ้ืนท่ีสาธารณะ ( Public Space) โดยผLานกระบวนการเรียนรูWรLวมกัน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขWอท่ี 2 คุณคLาภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTU พบวLา เศรษฐกิจในชุม

เปVนการกระตุWนและชLวยในการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปGญญาของคนอึมปTUไดWเพราะการเรียนรูW

ของคนในชุมชนอึมปTUซ่ึงไดWส่ังสมเรียนรูWบวกกับการถLายทอดจากรุLนสูLรุLน สอดคลWองกับงานวิจัยของ Chawadee 

(2018) ไดWทำการศึกษาเร่ือง การบริหารจัดการทุนทางวัฒนธรรมของกลุLมชาติพันธุ7ในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือของ

ประเทศไทย ผลการศึกษาพบวLา ในการรวมตัวของประชาชนในทWองถ่ินทำใหWเกิดพลังของกิจกรรมทางดWาน

การเมืองในการตLอรองใชWพลังของการรวมตัวของชาติพันธุ7 ขับเคล่ือนนโยบายตLางๆ ของรัฐรLวมกับคนใน

ทWองถ่ินในเชิงสรWางสรรค7 ในทางเศรษฐกิจโดยมีเป̄าหมายนำวัฒนธรรมมาเปVนแนวทางพัฒนาเปVนพ้ืนฐานตLอ

ยอด ในเร่ืองของสังคมโดยใชWวัฒนธรรมหลLอหลอมเปVนการสรWางรายไดWและสามารถยึดเปVนอาชีพหลักและเสริม

ซ่ึงนำวัฒนธรรมไปผนวกกับเร่ืองเศรษฐกิจ สรWางใหWเปVนเมืองของการทLองเท่ียวทางวัฒนธรรมมีการวางแผน

บริหารจัดการโดยอาศัย “วัฒนธรรมรากฐาน” (area based approach)  

ท้ังน้ีเพราะมิติทางดWานเศรษฐกิจประเด็นความเปVนไปไดWมีสูงเห็นควรเพ่ิมเติมเร่ืองเศรษฐกิจสรWางสรรค7

เขWาไปดWวย “เศรษฐกิจสรWางสรรค7” ซ่ึงในประเด็นน้ีการขับเคล่ือนกระบวนการมีสLวนรLวมผLานกระบวนการขัด

เกลาทางสังคมท่ีมีหลายภาคสLวนเขWามารLวมบูรณาการ เพ่ือสรWางแนวทางการเพ่ิมมูลคLาโดยไมLเสียอัตลักษณ7
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ความเปVนตัวตนของคนอึมปTUท่ีสะทWอนวิถีชีวิตถLายทอดผLานการดำรงชีพโดยมีพิพิธภัณฑ7ทWองถ่ินเปVนตัวกลางใน

การแสดงองค7ภูมิปGญญา มิติดWานการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมดWวยตนเองเห็นวLาพิพิธภัณฑ7ทWองถ่ินจะ

สามารถเปVนอีกหน่ึงหWองเรียนท่ีกลุLมเด็กและเยาวชนคนรุLนหลังท่ีไมLสามารถส่ือสารภาษาอึมปTUไดW จะเกิดความ

ภาคภูมิใจตWองการท่ีจะศึกษาภาษาอึมปTUซ่ึงเปVนอีกแนวทางท่ีจะสามารถฟ¤UนฟูภูมิปGญญาดWานภาษาใหWคงอยูLสืบไป

มิติดWานการเรียนรูWของชุมชนอึมปTUกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและตWองการการแสดงออกก็

ตWองมีการสนับสนุนในการจัดงานเก่ียวกับชาติพันธุ7ก็ คือ มีการจัดงานหรือกิจกรรมท่ีใหWกลุLมชาติพันธุ7ไดWออกมา

แสดงออกในส่ิงท่ีภาคภูมิใจ ผLานการแตLงกาย การแสดง เร่ืองเลLา ดนตรี การรLายรำ คุณคLาของความเช่ือใน

เร่ืองของส่ิงเหนือธรรมชาติเปVนส่ิงท่ีควบคุมใหWทุกคนอยูLรLวมกันไดW กฎ ประเพณี หลักเกณฑ7ตLางๆ คุณลักษณะ

นิสัยสLวนตัวท่ีมองวLาเปVนคนซ่ือสัตย7 นอบนWอมถLอมตนอาจจะเกิดจากจิตสานึกท่ีมีอยูL มิติดWานการถLายทอด โดย

การนำภูมิปGญญาเดิมท่ีมีอยูLจากคลังขWอมูลนำไปถLายทอดใหWคนในชุมชนอึมปTUไดWรับรูW เกิดความเขWาใจตระหนักใน

คุณคLาคุณประโยชน7ของภูมิปGญญาท่ีมีมาแตLบรรพบุรุษและปฏิบัติไดWอยLางเหมาะสม โดยผLานสถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษา และการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมตLางๆ โดยมีพิพิธภัณฑ7ทWองถ่ินเปVนตัวเช่ือมประสานหรือ

จุดศูนย7กลางทางวัฒนธรรม 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ขWอท่ี 3 แนวทางการนำคุณคLาในภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUไปใชWใน

การพัฒนาชุมชนผLานกระบวนการศึกษา พบวLา แนวทางการนำคุณคLาไปใชWผLานกระบวนการมีสLวนรLวมของ

ชุมชนอึมปTUเพราะการนำไปใชWประโยชน7แกLหนLวยงานท้ังภาครัฐและภาคเอกชนในพ้ืนท่ีเปVนตัวแกนหลักสำคัญ

อีกประการหน่ึงในการขับเคล่ือนรวมถึงการฟ¤UนฟูวิถีวัฒนธรรมและภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUในกระแส

ของประชาสังคม (Civil Society) มีความเห็นสอดคลWองกับงานวิจัยของ Punchaporn, Naowarat, and 

Rattanapong (2020) ไดWทำการศึกษาเร่ือง ความคาดหวังของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUท่ีมีตLอผูWนำทางการเมือง

ทWองถ่ินท่ีพึงประสงค7กรณีศึกษาบWานดง จังหวัดแพรL ผลการศึกษาพบวLา กลุLมชาติพันธุ7อึมปTUมีความคาดหวังตLอ

ผูWนำการเมืองทWองถ่ินในระดับมากท่ีสุด และปGจจัยท่ีมีอิทธิพลตLอระดับความคิดเห็นของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUท่ีมี

ตLอผูWนำทางการเมืองทWองถ่ิน สLวนความคาดหวังของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUท่ีมีตLอผูWนำการเมืองทWองถ่ินท่ีพึงประสงค7 

กับความคิดเห็นท่ีมีตLอผูWนำทางการเมืองทWองถ่ินมีความสัมพันธ7เชิงบวกในทิศทางเดียวกันและมีระดับ

ความสัมพันธ7สูง ท้ังน้ีเพราะ “พิพิธภัณฑ7ทWองถ่ิน” คือ คลังทางภูมิปGญญาของสังคมท่ีผูWคนในทWองถ่ินตWองรับรูW

และเรียนรูWรLวมกันในการตLอสูWกับกระแสความเปVนพลวัตทางสังคมและปรับตัวเองเขWากับสภาพแวดลWอมอยLางมี

ดุลยภาพท้ังในดWานวัตถุและจิตใจซ่ึงนับไดWวLาเปVน “สถาบันทางวัฒนธรรม” อาจกลLาวไดWวLา “พิพิธภัณฑ7

ทWองถ่ิน” (Local Museum) เปVนสถาบันยLอยท่ีสัมพันธ7เช่ือมกับวัด บWาน และโรงเรียนซ่ึงสัมพันธ7กับความเช่ือ

เทวดาและส่ิงล้ีลับผนวกกับการเลือกผูWนำท่ีตWองปฏิบัติดีปฏิบัติชอบและคนในชุมชนนับถืออาจสLงผลตLอการ

เลือกผูWนำทWองถ่ินดWวยผLาน “คน/ธรรมชาติ (ชุมชนหรือสังคม)” “คน/คุณธรรม (คน/คน)” เปVนตWน 

 

สรุป 

 กลุLมชาติพันธุ7อึมปTUอพยพลงมาจากแควWนสิบสองปGนนาในประเทศจีนเม่ือประมาณ 240-300 ปTมาแลWว 

และมาต้ังถ่ินฐานอยูLท่ีหมูLบWานเสือกืนหรือบWานสะเกินปGจจุบันคือตำบลยอด อำเภอสองแคว จังหวัดนLาน สาเหตุ
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ท่ีอพยพไมLมีใครทราบแนLชัดตLอจากน้ัน บางสLวนจึงยWายจากหมูLบWานเสือกืน อำเภอสองแคว จังหวัดนLาน มาอยูLท่ี

หมูLท่ี 4 และหมูLท่ี 8 ตำบลสวนเข่ือน อำเภอเมือง จังหวัดแพรL และเรียกช่ือตนวLา “อึมปTU” กลุLมชาติพันธุ7อึมปTU

เปVนกลุLมชาติพันธุ7หน่ึงท่ีใชWภาษากลุLมตระกูลภาษาทิเบต มีมิติของการสืบทอดอัตลักษณ7ทางวัฒนธรรมตาม

ประเพณีและการถLายทอดเร่ืองราววิถีชีวิตและวัฒนธรรม อาทิ ความรูWของบรรพบุรุษทางดWานวิทยาศาสตร7ใน

การประดิษฐ7ดินป¤นจากมูลคWางคาวเพ่ือใชWเปVนอาวุธ และความรูWทางดWานคชศาสตร7เปVนการใชWภูมิปGญญาดWาน

การเกษตรการเล้ียงชWางและมWาเพ่ือเปVนพาหนะในการยาตราทัพทำสงครามในอดีต 

คุณคLา/ภูมิปGญญาท่ียังปรากฏในปGจจุบันไดWแกL ภูมิปGญญาทางดWานการแพทย7แผนไทยท่ียังมีหมอ

สมุนไพรในชุมชนรวมถึงภูมิปGญญาดWานปรัชญา ศาสนาและประเพณี ไดWแกL ความเช่ือเร่ืองเทวดา ความเช่ือ

เร่ืองการต้ังช่ือเด็กแรกเกิด ความเช่ือเร่ืองการเพาะปลูก กับภูมิปGญญาดWานหัตถกรรมไดWแกL การทำไมWกวาดดอก

หญWา เปVนตัน ขWอสังเกตในปGจจุบันกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUขาดความภาคภูมิใจในความเปVนชาติพันธุ7ของตนเองและมี

ความเส่ียงท่ีประวัติศาสตร7 วัฒนธรรม และภูมิปGญญาขWางตWนจะสูญหายตามการเปล่ียนแปลงของสังคม 

 แนวทางการพัฒนาเพ่ือการอนุรักษ7และการฟ¤UนฟูภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUผLานกระบวนการมี

สLวนรLวมในการสรWางศักยภาพของชุมชนประกอบดWวย ดWานการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมดWวยตนเอง  

ดWานเศรษฐกิจ การสรWางคุณคLา และแสดงออกถึงอัตลักษณ7ของความเปVนกลุLมชาติพันธุ7 ดWานความสัมพันธ7ของ

ทWองถ่ินเพ่ือการดูแลตนเองดWานการเรียนรูWของชุมชนอึมปTUโดยการถLายทอดภูมิปGญญาท่ีผLานมาเลือกสรร

กล่ันกรองดWวยเหตุและผลอยLางรอบคอบและรอบดWานในรูปแบบ “พิพิธภัณฑ7ทWองถ่ิน” ( Local Museum) 

 

ข[อเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัย ผูWวิจัยมีขWอเสนอแนะ ดังน้ี 

  1. ขjอเสนอแนะจากการวิจัย  

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ท่ี 1 พบวLา จากความซ่ือสัตย7ของคนอึมปTUไดWรับการยอมรับจากเจWาเมือง

สมัยอดีตถึงปGจจุบันและเปVนจุดเดLนของคนอึมปTUท่ีไดWรับการยอมรับจากสังคมวงกวWาง การลงพ้ืนท่ีของผูWวิจัย

พบวLา บุคคลท่ีมีอายุต่ำกวLา 45 ปTลงมาเปVนสLวนใหญLไมLสามารถฟGงและพูดภาษาอึมปTUไดWอยLางคลLองแคลLวดังน้ัน 

หนLวยงานท่ีเก่ียวขWองควรนำไปใชWดำเนินการ ดังน้ี 

 1. รัฐบาลควรร้ือฟ¤Uนกรมกิจการชาติพันธุ7ของกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิภาพเพ่ือการดูแลอยLางจริงจัง

ของกลุLมชาติพันธุ7ท้ังหมดในประเทศไทย 

 2. ครอบครัว วัด โรงเรียน องค7กรปกครองสLวนทWองถ่ิน หรือสLวนราชการไมLควรกีดกันและการ

แสดงออกทางอารมณ7ในการดูถูกการส่ือสารในการพูดภาษาอึมปTUของคนในทWองถ่ินรวมถึงภาษาอ่ืนๆ ดWวย 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ท่ี 2 พบวLาคุณคLา/ภูมิปGญญาของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUท่ีถือปฏิบัติสืบตLอกัน

จนถึงปGจจุบันเปVน กุศโลบาย อันหมายถึง ความสัมพันธ7ระหวLาง “คน” กับ “ธรรมชาติ” และ “คน” กับ 

“คุณธรรม” ดังน้ันหนLวยงานท่ีเก่ียวขWองควรนำไปใชWดำเนินการ ดังน้ี 

 1. รัฐบาลควรใหWความสนใจหรือบรรจุหลักสูตรทWองถ่ินเพ่ือความภาคภูมิใจในวิถีวัฒนธรรมของกลุLม

ชาติพันธุ7 
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 2. การสืบทอดองค7ความรูW ภูมิปGญญาตLางๆ ของคนภายในชุมชนควรมีลานแสดงออกเพ่ือการเรียนรูW

และถLายทอดตLอคนในและนอกชุมชนไดWอีกแบบและสามารถสรWางความภาคภูมิใจตLอคนอึมปTUไดW 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค7ท่ี 3 พบวLา แนวทางการสงวนรักษามรดกทางวัฒนธรรมและการขัดเกลา

ทางสังคมท่ีคนในชุมชนมีสLวนรLวมและกลWาท่ีจะแสดงออกในท่ีสาธารณะในรูปแบบลานกิจกรรมหรือ พิพิธภัณฑ7

ทWองถ่ินมีความสำคัญและสรWางความภูมิใจใหWกลุLมชาติพันธ7อึมปTUไดWดังน้ันหนLวยงานท่ีเก่ียวขWองควรนำไปใชW

ดำเนินการ ดังน้ี 

 1. รัฐบาลควรแกWกฎ/ระเบียบเพ่ือเอ้ืออำนวยใหWหนLวยงานภาครัฐ องค7กรปกครองสLวนทWองถ่ินเพ่ือการ

สLงเสริมสนับสนุนการแสดงออกทางวัฒนธรรมประเพณีของคนกลุLมชาติพันธุ7ในแตLละทWองถ่ินใหWมากข้ึน 

 2. การสนับสนุนเศรษฐกิจเชิงสรWางสรรค7ของชุมชนอึมปTUควรมีหลากหลายภาคสLวนเขWามาสนับสนุน 

เชLน วัฒนธรรม พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย7 องค7กรปกครองสLวนทWองถ่ิน ภาคเอกชน เปVนตWน 

 3. การทLองเท่ียวชุมชนสามารถทำไดWในรูปแบบโฮมสเตย7และการเรียนรูWผLานอาหาร การแตLงกาย การ

ทำไมWกวาด การทำกระเบ้ืองดินขอ ศาลเทวดา บWานเรือคนอึมปTUเกLาและธรรมชาติในชุมชนสามารถสรWางรายไดW

ใหWชุมชนไดW 

 2. ขjอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต̀อไป 

 สำหรับประเด็นในการวิจัยคร้ังตLอไปควรทำวิจัยในประเด็นเก่ียวกับ 

  2.1 ภาษาอึมปTUกับการโดนกลืนกินของสังคมสมัยใหมL 

 2.2 การสืบทอดวัฒนธรรมการกินของกลุLมชาติพันธุ7อึมปTUท่ีสอดคลWองกับธรรมชาติและส่ิงแวดลWอมใน

ชุมชน 

 2.3 “อะลอ” เทวดา: ความเช่ือส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีมีตLออิทธิพลตLอการดำรงชีวิตของคนอึมปTUใน

กระแสการเปล่ียนแปลง 
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