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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสำรวจระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน และ 2) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 

161 คนท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาท่ี 2/2563 ซ่ึงใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้นตามสัดสวนของคณะ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะหการ

ถดถอยพหุดวยวิธี Stepwise  

 ผลการวิจัยพบวา 1) นักศึกษามีระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในภาพรวมท่ี

ระดับคอนขางสูง (Mean= 4.30, S.D.= .55) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานที่มีระดับเจตคติสูงสุด คือ ดาน

ความเคารพสิทธิผูอื่น (Mean= 4.36, S.D.= .57) รองลงมา คือ ดานความเคารพกติกา และดานความรับผิดชอบ

ตอสังคม (Mean= 4.30, S.D.= .63 และ Mean= 4.24, S.D.= .63 ตามลำดับ) และ 2) ปจจัยที ่มีอิทธิพลตอ 

เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก  

การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคมจากกลุม

เพื ่อน และผลการเรียน โดยทั ้ง 4 ตัวแปรสามารถรวมกันทำนายเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของนักศึกษาไดรอยละ 61.6 (R2 = .616, F = 62.434, p-value < .05) จากขอคนพบดังกลาวนี้จึง

ควรมุงพัฒนาเจตคติของนักศึกษาในดานความรับผิดชอบตอสังคมเปนอันดับแรก และนักศึกษาควรไดรับการขัด

เกลาทางสังคมอยางถูกตองและเหมาะสมจากสื่อสังคมออนไลน ครอบครัว กลุมเพ่ือน และสถาบันการศึกษา  
 

คำสำคัญ: เจตคติ; ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย; นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี 
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Abstract 

 This study was aimed to 1) investigate to what extent Pathumwan Institute of Technology 

students felt about democratic citizenship and 2) examine factors influencing their attitudes. The 

study involved 161 undergraduate students who enrolled in the semester 2/2020 and they were 

recruited through stratified sampling, according to the proportion of students of each faculty. The 

data was collected through questionnaires and analyzed using descriptive statistics and stepwise 

multiple regression analysis. 

 The findings revealed that 1) students’ overall attitudes towards democratic citizenship 

were relatively high (Mean= 4.30, S.D.= .55). When considering each aspect, students’ attitudes 

towards respect for the rights of others were at the highest level (Mean= 4.36, S.D.= .57) followed 

by their attitudes towards obeying rules and responsibilities to society (Mean= 4.30, S.D.= .63 and 

Mean = 4.24, S.D.= .63 respectively). In addition, 2) factors that could significantly affect students’ 

attitudes towards democratic citizenship at .05 included socialization through social media, 

democratic parenting, socialization through peer groups, and grade results. These four variables 

could predict students’ attitudes towards democratic citizenship, accounting for 61.6 percent (R2 

= . 616,  F = 6 2 . 4 3 4 , p-value < . 0 5). Based on the findings, students’ attitudes on social 

responsibilities should be firstly developed. Moreover, students should be socialized correctly 

and appropriately by social media, family, peer groups, and educational institution. 
 

Keywords: Attitudes; Democratic Citizenship; Institute of Technology Students 

 

บทนำ 

ประเทศไทยมีการเปลี ่ยนแปลงระบอบการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาสู ระบอบ

ประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขเม่ือป พ.ศ.2475 ท่ีผานมาพบวา มีการทำรัฐประหารหลายครั้ง

รวมถึงมีรัฐธรรมนูญหลายฉบับ ทั้งนี้ เคยเปนที่เขาใจกันวาปญหาประชาธิปไตยของไทยคือ การแทรกแซงทาง

การเมืองหรือการทำรัฐประหารโดยทหาร รวมถึงมองวา นักการเมืองและประชาชนผู เลือกตั ้งเปนปญหา 

(Laothamatas, 2013) นอกจากนี ้ ยังพบวามีปญหาอื ่นๆ ตามมาอีกหลายประการ เชน ความแตกแยกทาง

ความคิด  การไมเคารพสิทธิเสรีภาพ การอางสิทธิเสรีภาพของตนโดยที่ไมไดคำนึงถึงความรับผิดชอบตอสังคม  

จากปญหาที ่กลาวมานี ้มีสาเหตุสวนหนึ ่งมาจากการที ่ประชาชนขาดคุณลักษณะของ “ความเปนพลเมือง” 

(Citizenship) (Laothamatas, and Rattanaset, 2014; Tantisoonthorn, 2014; Thewanaruemitkul, 2012)  

กลาวคือ ประชาธิปไตยจะประสบความสำเร็จไดนั ้น ประชาชนจะตองมีความเปนพลเมืองตามระบอบ
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ประชาธิปไตยดวย โดยจะมีการใชสิทธิเสรีภาพอยางมีความรับผิดชอบ เคารพผูอื่น เคารพความแตกตาง เคารพ

กติกา หรือกลาวไดวา ความเปนพลเมืองนั้นเกี่ยวของกับการมีความรับผิดชอบตอปญหาโดยไมปลอยใหเปนเรื่อง

ของนักการเมืองหรือรัฐบาลเทานั้น มีความรูสึกรับผิดชอบตอชุมชน และเห็นแกประโยชนสวนรวม ซึ่งในสังคม

ประชาธิปไตยนั้น ประชาชนควรมีความเปนพลเมืองในดานเคารพสิทธิผูอื่น เคารพกติกา รวมถึงความรับผิดชอบ

ตอสังคม โดยพลเมืองจะมองวาตนเองมีความผูกพันกับสังคม/ชุมชนและเปนสวนหนึ่งของปญหา และสงผลใหมี

ความตองการที่จะเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหานั้นดวยตนเอง (Billig, 2017; Thewanaruemitkul, 2012) 

ดังนั้น การแกไขปญหาประชาธิปไตยของไทยจะตองแกไขที่ตัวพลเมือง เพื่อใหพลเมืองสามารถเขารวมในการ

บริหาร และตระหนักถึงปญหาบานเมืองท่ีตองเขารวมกันแกไข (Laothamatas, 2011) 

จากท่ีกลาวมาจึงเห็นไดวา ความเปนพลเมืองจะมีสวนชวยใหปญหาตางๆ ในสังคมลดนอยลงได โดยความ

เปนพลเมืองนั้นจะเปนพลังของเมือง ยิ่งพลังของเมืองมีมากเทาไรก็ยิ่งทำใหประเทศมีความเขมแข็งและมีการ

พัฒนามากขึ้น หรือกลาวไดวา เมื่อประชาชนมีความเปนพลเมือง ก็จะเปลี่ยนจากปญหา กลายเปนพละหรือกำลัง

ของเมือง ชวยพัฒนาสังคมและรับผิดชอบตอสวนรวม ซึ ่งปญหาทุกอยางของสังคมก็จะแกไขไดในที ่สุด 

(Piyakulchaidej, 2019; Thewanaruemitkul, 2012) 

สำหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเจตคติที่มีตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย รวมถึง

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติดังกลาวของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน เนื่องจาก 1) การศึกษากับกลุม

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวันจะทำใหไดองคความรูเกี่ยวกับเจตคติและปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติของ

นักศึกษาที่สำเร็จการศึกษามาจากสายอาชีวศึกษาที่มาศึกษาตอดานวิชาชีพเฉพาะทางระดับปริญญาตรี ทั้งนี้ การ

เลือกศึกษานักศึกษาจากสถาบันการศึกษาแหงนี้มีจุดเดน/ความสำคัญเนื่องจากเปนสถาบันการศึกษาของรัฐที่มุง

ผลิตบัณฑิตเฉพาะทางสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร/วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งมีพัฒนาการมาจากโรงเรียน 

ชางกลปทุมวัน วิทยาลัยชางกลปทุมวัน และสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน ตามลำดับ อีกท้ังยังมีอัตลักษณในการผลิต

บัณฑิตใหเปนนักปฏิบัติมืออาชีพ ซึ ่งงานวิจัยที ่ผานมาสวนใหญทำการศึกษากับกลุ มนักเรียนนักศึกษาใน

สถาบันการศึกษาทั่วไป (Billig, 2017; Blasko, Dinis da Costa, and Vera-Toscano, 2018; Chansilp, 2018; 

Chanthawan, 2016; Khong, 2010; Klaykaew, 2016; Paiboonthitipornchai, 2010; Pharcharuen, 2018;  

Portney, Eichenberg, and Niemi, 2009; Prescott, and Kittichonvorakun, 2012; Promthong, and 

Trakarnsirinont, 2017; Thammisakul, 2013; Viphatphumiprathes, 2013; Viphatphumiprathes, 2014)  

และ 2) การศึกษา “เจตคติ” จะชวยทำใหเขาใจความคิดความเชื่อ ความรูสึก และแนวโนมที่จะแสดงออกทาง

พฤติกรรมของนักศึกษาได (Billig, 2017; Kamwachirapitak, and Yahakorn, 2017; Ritzer, 2007; Thongyoo, 

2016) อีกทั้ง การที่ระบอบประชาธิปไตยรวมถึงปญหาตางๆ จะไดรับการแกไขและประสบความสำเร็จไดนั้น  

คนจะตองมี “เจตคติ” ตอความเปนพลเมืองในการใชชีวิตในทางการเมืองและในสังคมอยางมีความรับผิดชอบ 

ยอมรับกฎ และมีสวนรวมในการแกปญหา (Blasko, Dinis da Costa and Vera-Toscano, 2018) ผู ว ิจัยได
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ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเปนพลเมืองเพื่อนำมากำหนดเปนตัวแปรอิสระที่ใชใน

การวิจัยครั ้งนี ้ (Blasko, Dinis da Costa, and VeraToscano, 2018; Chansilp, 2018; Chanthawan, 2016; 

Khong, 2010; Klaykaew, 2016; Laothamatas, 2011; Paiboonthitipornchai, 2010; Nimpanich, and 

Veera- burinon, 2017; Pharcharuen, 2018;  Portney, Eichenberg, and Niemi, 2009; Prescott, and 

Kittichonvorakun, 2012; Promthong, and Trakarnsirinont, 2017; Ritzer, 2007; Tantisoonthorn, 2014; 

Thammisakul, 2013; Viphatphumiprathes, 2013; Viphatphumiprathes, 2014)  ซึ่งไดแก เพศ ภูมิลำเนา 

ผลการเรียน ชั้นป การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน และการขัดเกลาทาง

สังคมจากสื่อสังคมออนไลน และผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย (Blasko, Dinis da Costa, and Vera-Toscano, 2018; Council of Europe, 2016; Office of 

the Education Council, 2011; Thewanaruemitkul, 2012; Viphatphumiprathes, 2017) เพ่ือนำมากำหนด

เปนตัวแปรตามในงานวิจัย คือ เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยซ่ึงประกอบดวย 3 ดาน ไดแก 

ดานความเคารพกติกา ดานความเคารพสิทธิผูอื่น และดานความรับผิดชอบตอสังคม ซึ่งสุดทายแลวผูวิจัยจะนำ

ผลการวิจัยท่ีไดมาใชเปนฐานในการใหขอเสนอแนะเพ่ือพัฒนาเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของนักศึกษาไดอยางเหมาะสมตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสำรวจระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี

ปทุมวัน 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา

สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ข้ันตอนท่ี 1 ประชากรและตัวอยาง 

 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร และคณะวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาที่ 2/2563 จำนวน 407 คน ผูวิจัย

คำนวณขนาดตัวอยางโดยใชโปรแกรม G*Power (Faul, Erdfelder, Buchner, and Lang, 2009; Srisatid-

narakul, 2020; Wiratchai, 2012) ซึ่งกำหนดขนาดของอิทธิพล (f2) ในระดับปานกลางที่ .15 ความนาจะเปนของ

ความคลาดเคลื่อนในการทดสอบประเภทที่หนึ่ง (α) ที่ระดับ .05 อำนาจการทดสอบ (1- β) ที่ระดับ .95 โดยมี

จำนวนตัวแปรทำนาย (ตัวแปรอิสระ) 7 ตัวแปร คำนวณไดขนาดตัวอยางจำนวน 153 คน แตทั้งนี้ ผูวิจัยไดเพ่ิม
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จำนวนตัวอยางรอยละ 5 เพื่อปองกันปญหาการตอบแบบสอบถามที่ไมสมบูรณ/สูญหาย จึงทำใหไดจำนวน

ตัวอยาง 161 คน และใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้นตามสัดสวนของท้ังสองคณะ ดังรายละเอียดในตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 จำนวนประชากรและตัวอยางในงานวิจัย 

คณะ จำนวนประชากร จำนวนตัวอยาง 

วิศวกรรมศาสตร 378 149 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 29 12 

รวม 407 161 
 

ข้ันตอนท่ี 2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามซึ่งไดมาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ประกอบดวย  

3 ตอน ไดแก 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับนักศึกษา ไดแก เพศ ภูมิลำเนา ชั้นป ผลการเรียน 

ตอนที่ 2 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน และการขัดเกลาทาง

สังคมจากสื่อสังคมออนไลน โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยท่ีสุด นอย 

ปานกลาง มาก มากท่ีสุด  

ตอนที่ 3 เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา 3 ดาน ไดแก ดานความ

เคารพกติกา ดานความเคารพสิทธิผูอ่ืน และดานความรับผิดชอบตอสังคม โดยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยท่ีสุด นอย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด  

สำหรับการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม มีคาความเท่ียงตรงของเนื้อหา (IOC) ท่ี 0.66-1.00 และมี

คาความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha Coefficient) ทั้งฉบับที่ 0.876 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ (Pravalpruk, and 

Wichitwanna, 2019) คือ มีคา IOC ตั้งแต 0.50 ขึ้นไป และมีคา Cronbach’s Alpha Coefficient ตั้งแต 0.75 

ข้ึนไปจึงยอมรับได  

ข้ันตอนท่ี 3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดำเนินการเก็บแบบสอบถามในภาคเรียนที่ 2/2563 ทั้งนี้ ผูวิจัยไดยึดหลักจริยธรรมการวิจัย 

( Traimongkolkul, and Chatraphorn, 2012; Viphatphumiprathes, 2015; Viphatphumiprathes, 2020) 

คือ หลักการปกปองความเปนสวนตัวและรักษาความลับ หลักความยินยอมของผูใหขอมูล และหลักคุณประโยชน

และความยุติธรรม โดยผูวิจัยชี้แจงนักศึกษากอนเก็บขอมูลวา ขอมูลที่นักศึกษาตอบเปนความลับ โดยนักศึกษา 

ไมตองระบุชื่อลงในแบบสอบถาม อีกทั้งการนำเสนอผลการวิจัยเปนแบบภาพรวมโดยไมไดจำแนกเปนรายบุคคล 

ทั้งนี้ การตอบแบบสอบถามเปนไปดวยความสมัครใจ หากนักศึกษาไมตองการตอบแบบสอบถาม จะไมมีผลใดๆ 
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ตอตัวนักศึกษาในภายหลัง อีกทั้งคำนึงถึงผลการวิจัยวาจะตองกอใหเกิดผลประโยชนสูงสุดแกสังคมโดยรวมและ 

มีเกณฑการคัดเลือกตัวอยางในงานวิจัยอยางเหมาะสมและยุติธรรมตามเกณฑท่ีตั้งไว 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล 

1. ระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา วิเคราะหโดยใชสถิติ 

เชิงพรรณนา คือ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยผูวิจัยไดกำหนดเกณฑในการแปลผล (Srisa-ard, 2013) 

ระดับเจตคติของนักศึกษาเปน 5 ระดับ ดังนี้ คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับเจตคติต่ำ คาเฉลี่ย 1.51-2.50 

หมายถึง ระดับเจตคติคอนขางต่ำ คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับเจตคติปานกลาง คาเฉลี่ย 3.51-4.50 

หมายถึง ระดับเจตคติคอนขางสูง และคาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับเจตคติสูง 

2. การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยใชการวิเคราะห

การถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) ดวยวิธี Stepwise โดยขอมูลที่นำเสนอไดผานการทดสอบ

ขอตกลงเบื้องตนตามหลักการวิเคราะหการถดถอยพหุ (Leech, Barrett, and Morgan, 2005; Traimongkolkul, 

and Chatraphorn, 2012) คือ ตัวแปรมีการกระจายแบบโคงปกติ ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมีความสัมพันธ

เชิงเสน ตัวแปรอิสระไมมีความสัมพันธกันเอง หรือ ไมมี Multicollinearity และคาความคลาดเคลื่อนเปนอิสระ 

(ไมมีความสัมพันธกัน) 

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงคที่ 1 เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี

ปทุมวัน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษามีระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในภาพรวมท่ีระดับ

คอนขางสูง (Mean= 4.30, S.D.= .55) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานที่มีระดับเจตคติสูงสุด คือ ดานความ

เคารพสิทธิผูอื่น (Mean= 4.36, S.D.= .57) รองลงมา คือ ดานความเคารพกติกา และดานความรับผิดชอบตอ

สังคม (Mean= 4.30, S.D.= .63 และ Mean= 4.24, S.D.= .63 ตามลำดับ) ดังท่ีแสดงไวในตารางท่ี 2  

เมื่อพิจารณาระดับเจตคติเปนรายขอในแตละดาน สรุปไดวา 1) ดานความเคารพกติกา มีระดับเจตคติ

สูงสุดในประเด็นท่ีกลาววา ผูกระทำผิดทุกคนตองไดรับการลงโทษตามกฎหมายอยางเสมอภาคกัน (Mean= 4.59, 

S.D.= .74) และมีระดับเจตคติต่ำสุดในประเด็นที่ว า ปญหาความขัดแยงทางการเมืองที่เกิดขึ ้นในสังคมไทย  

เกิดจากการที่ประชาชนไมเคารพกติกา (Mean= 3.72, S.D.= .37)  2) ดานความเคารพสิทธิผูอื่น มีระดับเจตคติ

สูงสุดในประเด็นท่ีกลาววา ไมวาบุคคลใดจะมีฐานะรวยกวาหรือยากจนกวากัน มีระดับการศึกษาสูงหรือต่ำกวากัน

ก็ถือไดวาทุกคนมีศักดิ์ศรีและสถานะเทาเทียมกัน (Mean= 4.58, S.D.= .75) และมีระดับเจตคติต่ำสุดในประเด็น

ที่วาปญหาความขัดแยงเกิดขึ้นไดจากการท่ี คนเสียงสวนใหญละเมิดสิทธิหรือใชความรุนแรงกับคนเสียงสวนนอย  

ที่มีความคิดเห็นแตกตางไปจากตน (Mean= 4.14, S.D.= .97) และ 3) ดานความรับผิดชอบตอสังคม มีระดับ 

เจตคติสูงสุดในประเด็นที่กลาววา นักศึกษารูสึกหวงใยในสิทธิและสวัสดิการของผูอื่นที่ควรไดรับ และชวยเหลือ
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ผูอื่นเม่ือถูกเอาเปรียบ (Mean= 4.47, S.D.= .77) และมีระดับเจตคติต่ำสุดในประเด็นที่วาประชาชนควรแกไข

ปญหาตางๆ ดวยตนโดยไมเรียกรองใหรัฐบาลมาแกปญหาให (Mean= 3.68, S.D.= 1.26) 
 

ตารางท่ี 2 เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน 

เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย 

Mean S.D. ความหมาย ลำดับ 

1.ดานความเคารพกติกา 4.30 .63 คอนขางสูง 2 

2.ดานความเคารพสิทธิผูอ่ืน 4.36 .57 คอนขางสูง 1 

3.ดานความรับผิดชอบตอสังคม 4.24 .63 คอนขางสูง 3 

ภาพรวม 4.30 .55 คอนขางสูง  
 

วัตถุประสงคที่ 2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา

สถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน จากการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของนักศึกษา ซึ่งประกอบดวยตัวแปรอิสระ/ตัวแปรทำนาย 7 ตัวแปร ไดแก เพศ (x1) ภูมิลำเนา (x2) ชั้นป (x3)  

ผลการเรียน (x4) การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (x5) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพ่ือน (x6) และการขัด

เกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน (x7) เมื่อทำการวิเคราะหการถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 

ดวยวิธี Stepwise พบวา มี 4 ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

นักศึกษาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน (x7) การอบรม

เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (x5) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (x6)  และผลการเรียน (x4)  โดยทั้ง 4 ตัวแปร

สามารถรวมกันทำนายเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาไดรอยละ 61.6 (R2 

= .616, F = 62.434, p-value < .05) ดังท่ีไดแสดงไวในตารางท่ี 3 
 

ตารางที ่ 3 ปจจัยที ่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีปทุมวัน  

ตัวแปร B Std. Error β t p-value 

การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน (x7) .380 .057 .410 6.721 .000 

การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (x5) .263 .059 .290 4.450 .000 

การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพ่ือน (x6) .180 .051 .212 3.514 .001 

ผลการเรียน (x4) .119 .058 .105 2.060 .041 

Constant= .339      R2= .616      Adjusted R2= .606      F= 62.434      p-value= .000 
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ทั้งนี้ ปจจัยที่มีอิทธิพลในการทำนายมากที่สุด คือ การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน (β= .410, t= 

6.721, p-value< .05)  รองลงมา คือ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (β= .290, t= 4.450, p-value< .05)  

การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน (β= .212, t= 3.514, p-value< .05)  และผลการเรียน (β= .105, t= 

2 . 0 6 0 , p-value< . 0 5) ซ ึ ่ ง ส า ม า ร ถ เ ข ี ย น ส ม ก า ร พ ย า ก ร ณ  ใ น ร ู ป ค ะ แ น น ม า ต ร ฐ า น ไ ด  ด ั ง นี้  

Z�y = .410(zx7) + .290(zx5) + .212(zx6) + .105(zx4) 

 

องคความรูใหม 

จากการศึกษาในครั้งนี้ ไดพบองคความรูใหมในแงของการทราบถึงเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของนักศึกษาที่มาจากสายอาชีวศึกษาซึ่งมาเขาศึกษาตอดานวิชาชีพเฉพาะในระดับปริญญาตรี ซ่ึง

พบวา นักศึกษาในกลุมดังกลาวมีเจตคติในภาพรวมท่ีระดับคอนขางสูง โดยมีเจตคติในดานความเคารพสิทธิตอผูอ่ืน

สูงสุด ตามดวยเจตคติดานความเคารพกติกา และดานความรับผิดชอบตอสังคม ตามลำดับ นอกจากนี้ ยังไดขอคน

พบวา ปจจัยสำคัญท่ีมีอิทธิพลในการทำนายเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษากลุม

นี้ประกอบดวย 4 ปจจัย ไดแก การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

การขัดเกลาทางสังคมจากกลุ มเพื ่อน และผลการเร ียน ดังสมการพยากรณ Z�y = .410(zx7) + .290(zx5) 

+ .212(zx6) + .105(zx4)   ท้ังนี้ สรุปเปนแผนภาพไดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. จากผลการวิจัยพบวา นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีปทุมวันมีเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยในภาพรวมที่ระดับคอนขางสูง ขอคนพบนี้มีความสอดคลองกับงานวิจัยที่ผานมา Chanthawan 

(2016); Pharcharuen (2018); Viphatphumiprathes (2014) ซึ ่งพบวา นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของ

เอกชนและรัฐมีความเปนพลเมืองในภาพรวมท่ีระดับคอนขางสูงเชนกัน นอกจากนี้ งานวิจัยครั้งนี้พบวา นักศึกษามี

เจตคติดานความรับผิดชอบตอสังคมในระดับต่ำสุด โดยเฉพาะในประเด็นท่ีมองวาประชาชนควรแกไขปญหาตางๆ 

ดวยตนโดยไมเร ียกรองใหรัฐบาลมาแกปญหาให ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยในประเทศ Chansilp (2018); 

 

ปจจัย 

1) การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคม

ออนไลน 

2) การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

3) การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพ่ือน 

4) ผลการเรียน 
 

 

เจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย 

1) ดานความเคารพสิทธิผูอ่ืน 

2) ดานความเคารพกติกา 

3) ดานความรับผิดชอบตอสังคม 
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Chanthawan (2016); Promthong and Trakarnsirinont (2017); Viphatphumiprathes (2014) ท่ี พบ ว า 

นักศึกษามีความเปนพลเมืองในระดับต่ำดานการมีสวนรวม/การใหความสำคัญกับปญหาชุมชน/บทบาทหนาที่ใน

การจัดการปญหา และยังสอดคลองกับงานวิจัยของตางประเทศ Khong (2010) ซึ่งพบวา นักเรียนชาวสิงคโปรท่ี

แมวาจะมีเจตคติตอความเปนพลเมืองสูงและเคารพสิทธิผูอ่ืนรวมถึงยอมรับความแตกตางหลากหลายทางกลุมชาติ

พันธุและศาสนาของกลุมเพ่ือน แตมีเจตคติดานความรับผิดชอบในฐานะพลเมืองในระดับท่ีนอยกวาดานอ่ืนๆ 

ขอคนพบนี้ สามารถอธิบายโดยใชแนวคิดเรื ่องเจตคติ (Billig, 2017; Kamwachirapitak, and Yaha- 

korn, 2017; Ritzer, 2007; Thongyoo, 2016) ดังนี้คือ การท่ีนักศึกษามีระดับเจตคติโดยภาพรวมคอนขางสูงนั้น 

สะทอนไดวานักศึกษามีความรูความคิดความเชื่อ ความรูสึก และแนวโนมที่จะแสดงออกทางพฤติกรรมเกี่ยวกับ

ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในระดับคอนขางสูงทั้ง 3 ดาน โดยมีดานความเคารพสิทธิผูอื่นสูงสุด 

รองลงมา คือดานความเคารพกติกา และดานความรับผิดชอบตอสังคม สำหรับเจตคติในดานความรับผิดชอบตอ

สังคมของนักศึกษาที่อยูในระดับต่ำสุดนั้น สามารถอธิบายไดโดยใชแนวคิดเรื ่องความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย (Tantisoonthorn, 2014; Thewanaruemitkul, 2012; Viphatphumiprathes, 2017) กลาวคือ 

การที่นักศึกษามีระดับเจตคติต่ำในประเด็นความรับผิดชอบตอสังคม สะทอนใหเห็นไดวานักศึกษาขาดการมองวา

ตนเองมีความเชื่อมโยงกับสังคม ซึ่งการแกปญหาที่ดีควรที่จะเริ่มแกปญหาที่ตนเอง โดยไมใชเปนฝายเรียกรองให

รัฐบาลหรือผูอ่ืนมาแกปญหาให  

 2. จากผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

นักศึกษานั้นมี 4 ตัวแปรซึ่งเรียงตามปจจัยที่มีอิทธิพลในการทำนายมากที่สุด ไดแก การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อ

สังคมออนไลน การอบรมเลี ้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคมจากกลุ มเพื ่อน และผลการเรียน 

ตามลำดับ โดยตัวแปรทั้ง 4 สามารถรวมกันทำนายเจตคติดังกลาวไดรอยละ 61.6 ผูวิจัยขออภิปรายผลตามแตละ

ตัวแปร ดังนี้  

 2.1 การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน จากผลการวิจัยพบวา สื่อสังคมออนไลนเปนปจจัยที่มี

อิทธิพลสูงสุดตอเจตคติความเปนพลเมือง (β= .410, t= 6.721, p-value< .05) สอดคลองกับงานวิจัยที่ผานมา 

Blasko, Dinis da Costa and Vera-Toscano ( 2018); Chanthawan (2016); Klaykaew (2016); Prescott 

and Kittichonvorakun (2012); Promthong and Trakarnsirinont (2017) ซึ่งพบวา การเปดรับขาวสารจาก

สื่อสังคมออนไลน มีอิทธิพลตอเจตคติและพฤติกรรมความเปนพลเมืองของนักศึกษา  

ทั้งนี้เปนไปตามแนวคิดเรื ่องเจตคติ (Thongyoo, 2016) แนวคิดเรื่องการขัดเกลาทางสังคม (Sociali- 

zation) (Nimpanich, and Veeraburinon, 2017; Ritzer, 2007) และแนวคิดทฤษฎีสังคมวิทยาดิจิทัล (Digital 

Sociology) Lupton (2012) และ Viphatphumiprathes (2019) ซึ่งอธิบายวา เจตคติเกิดขึ้นไดจากการไดรับ

การขัดเกลาทางสังคม ซ่ึงสื่อโดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลนในปจจุบันไดทำหนาท่ีในการขัดเกลาทางสังคมตลอดชีวิต

ของบุคคล หรือสรางกระบวนการที่ชวยใหบุคคลไดเรียนรูและรับเอาบรรทัดฐานและคานิยมของสังคม โดยในที่นี้



  Journal of MCU Peace Studies Vol.9 No.3 (May 2021)    917 
 

หมายถึง แนวทางความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทั้งนี้ สื่อสังคมออนไลนถือไดวามีบทบาทสำคัญใน

ฐานะท่ีเปนตัวแทนการขัดเกลาทาสังคม เพราะสามารถแพรกระจายขอมูลขาวสารไดอยางรวดเร็วในชีวิตประจำวัน

ของผูคน อีกท้ังยังสงผลกระทบตอพฤติกรรมและความสัมพันธระหวางผูคนในสังคมดวย 

 2.2 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย จากผลการวิจัย พบวา การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยโดย

ครอบครัวมีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองของนักศึกษา (β= .290, t= 4.450, p-value< .05) สอดคลอง

ก ับงานว ิจ ัยท ี ่ผ  านมา Blasko, Dinis da Costa and Vera-Toscano (2018); Chansilp (2018); Klaykaew 

(2016); Paiboonthitipornchai (2010); Pharcharuen (2018); Portney, Eichenberg and Niemi (2009); 

Viphatphumiprathes (2014) ซ่ึงพบวา การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยโดยครอบครัวของนักศึกษา สงผลตอ

คุณลักษณะ/พฤติกรรมความเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา  

 ทั้งนี้ สามารถอธิบายไดโดยใชแนวคิดเรื่องเจตคติ (Thongyoo, 2016) และแนวคิดเรื่องการขัดเกลาทาง

สังคม (Nimpanich, and Veeraburinon, 2017; Ritzer, 2007) กลาวคือ ในบรรดาตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม

ตางๆ นั้น ครอบครัวถือไดวามีบทบาทสำคัญเพราะเด็กเม่ือแรกเกิดมาสวนใหญมีชีวิตอยูกับครอบครัว ดังนั้น แบบ

แผนของเจตคติรวมถึงพฤติกรรมจะไดมาจากครอบครัว ซ่ึงมีท้ังการขัดเกลาทางตรง คือ การบอกกลาว/การอบรม

สั่งสอน และการขัดเกลาทางออม เชน การที่เด็กสังเกตและเลียนแบบพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้  

การที่เด็กจะเติบโตขึ้นมามีพฤติกรรมอยางไรนั้น ยอมขึ้นอยูกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว หรือกลาวไดวา 

การที่นักศึกษาจะมีเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยไดมากหรือนอยเพียงใด สวนหนึ่งมาจาก

การไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยจากครอบครัว เชน การใหสิทธิเสรีภาพในการเลือกเรียน การเปด

โอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็น/กำหนดกติกาของบานรวมกัน การรับฟงเหตุผลของนักศึกษา และการ

ปฏิบัติตนของพอแมที ่จะทำใหนักศึกษารูสึกวาตนมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกในเรื่องตางๆ นอกจากนี้  

ยังสอดคลองกับแนวคิดความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย Laothamatas (2011) และ Tantisoonthorn 

(2014) ที่อธิบายวา ความเปนพลเมืองมิไดเกิดขึ้นไดเองโดยอัตโนมัติ แตจะเกิดขึ้นจากการไดรับการอบรมเลี้ยงดู/

การปลูกฝงเก่ียวกับประชาธิปไตยตั้งแตภายในบาน 

 2.3 การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน จากผลการวิจัย พบวา การขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพื่อน 

มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองของนักศึกษา (β= .212, t= 3.514, p-value< .05) สอดคลองกับงานวิจัย

ท่ีผานมา Blasko, Dinis da Cost and Vera-Toscano (2018); Chansilp (2018); Chanthawan (2016); Klay- 

kaew (2016); Promthong and Trakarnsirinont (2017); Thammisakul (2013) ซ่ึงพบวา กลุมเพ่ือนมีอิทธิพล

สำคัญตอคุณลักษณะ/พฤติกรรมความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษา  

 ขอคนพบดังกลาวสามารถอธิบายไดโดยใชแนวคิดเรื่องเจตคติ (Thongyoo, 2016) และแนวคิดเรื่องการ

ขัดเกลาทางสังคม (Nimpanich, and Veeraburinon, 2017; Ritzer, 2007) กลาวคือ กลุมเพ่ือนเปนกลุมปฐมภูมิ

ซึ่งประกอบดวยบุคคลที่มีสถานภาพทางสังคมเทาเทียมกัน มีอายุรุนราวคราวเดียวกันและมีความสนใจคลายกัน 
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รวมทั้งมีบทบาทสำคัญในการขัดเกลาทางสังคมหรือการใหการเรียนรูในการปรับตัว/หลอหลอมเจตคติของบุคคล 

ถึงแมวาครอบครัวจะเปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมท่ีใกลชิดและมีอิทธิพลตอเจตคติของนักศึกษามากกวากลุม

เพื่อน แตการที่ปจจุบันนักศึกษามีวิถีชีวิตและมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อนในสถาบันการศึกษา จึงมีสวนทำใหไดรับ

อิทธิพลการขัดเกลาทางสังคมจากกลุมเพ่ือนในประเด็นความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยดวย  

 2.4 ผลการเรียน จากผลการวิจัย พบวา ผลการเรียนมีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองของ

นักศึกษา (β= .105, t= 2.060, p-value< .05) สอดคลองกับงานวิจัยที่ผานมา Paiboonthitipornchai (2010) 

และ Viphatphumiprathes (2013) ซึ่งพบวา นักศึกษาที่มีผลการเรียนสูงจะยิ่งมีระดับความเปนพลเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยสูงขึ้น ทั้งนี ้สามารถใชแนวคิดเรื ่องเจตคติ Kamwachirapitak and Yahakorn (2017); 

Thongyoo (2016) มาอธิบายไดวา การท่ีบุคคลจะมีเจตคติอยางไรไดนั้นข้ึนอยูกับการใสใจตอขอมูลนั้นๆ เสียกอน 

และจำเปนตองมีความเขาใจ ยอมรับ และมีความคงทนในการจำดวย ดังนั้น การที่นักศึกษาที่มีผลการเรียนสูง  

จึงสะทอนใหเห็นไดวานักศึกษามีความใสใจ ความเขาใจ ยอมรับ และมีความคงทนในการจำตอสิ่งที่ไดเรียนรู 

ในหองเรียน ซึ่งนาจะครอบคลุมไปถึงการเรียนรูนอกหองเรียนในประเด็นเกี่ยวกับความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยดวย ซ่ึงทายท่ีสุดจะมีอิทธิพลทำใหมีเจตคติตอประเด็นดังกลาวสูงตามไปดวย 

 3. จากผลการวิจ ัยพบวา ตัวแปรอิสระที ่ไม ม ีอ ิทธิพลตอเจตคติต อความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของนักศึกษา คือ เพศ ภูมิลำเนา และชั้นป ซึ่งขอคนพบครั้งนี้ไมสอดคลองกับงานวิจัยที่ผานมา 

Pharcharuen (2018); Viphatphumiprathes (2013) และ Viphatphumiprathes (2014) ที่พบวา 3 ตัวแปร

ดังกลาวมีอิทธิพลตอความเปนพลเมืองของนักศึกษา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปน

นักศึกษาท่ีมีพ้ืนฐานสายอาชีวศึกษาและขณะนี้กำลังศึกษาอยูในสาขาวิชาท่ีใกลเคียงกัน คือ วิศวกรรมศาสตร และ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จึงอาจสงผลใหมีเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยท่ีไมแตกตางกัน 

 

สรุป 

จากการศึกษาวิจัยเรื ่องเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสถาบัน

เทคโนโลยีปทุมวัน พบวา โดยภาพรวมแลวนักศึกษามีระดับเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

ในระดับคอนขางสูง และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานท่ีมีระดับเจตคติสูงสุด คือ ดานความเคารพสิทธิผูอ่ืน 

รองลงมา คือ ดานความเคารพกติกา และดานความรับผิดชอบตอสังคม ตามลำดับ นอกจากนี้ ยังพบวาปจจัยที่มี

อิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ไดแก  

การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคมจากกลุม

เพ่ือน และผลการเรียน 

กลาวโดยสรุปแลว จากขอคนพบในงานวิจัยครั้งนี้เก่ียวกับปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสะทอนใหเห็นไดวา การที่เจตคติของนักศึกษาจะเปนอยางไรนั้น สวนใหญ
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ขึ้นอยูกับปจจัยดานการขัดเกลาทางสังคมที่นักศึกษาไดรับจากสื่อสังคมออนไลน ครอบครัว และกลุมเพื่อน 

นอกจากนี้ ยังมีปจจัยดานผลการเรียนซ่ึงเปนสิ่งท่ีไดรับมาจากสถาบันการศึกษารวมดวย 

 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1.ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

 1.1 จากผลการวิจัยที่พบวา นักศึกษามีเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยโดยภาพรวม

ในระดับคอนขางสูง แตเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา มีระดับเจตคติต่ำสุดในดานความรับผิดชอบตอสังคม 

ดังนั้น สถาบันการศึกษา/รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในและนอก

หองเรียนโดยใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน โดยใหนักศึกษาไดลง

สำรวจพื้นที่ทั้งภายในและภายนอกสถาบันการศึกษาเพื่อวิเคราะหสภาพปญหาและหาสาเหตุของปญหา โดยมี

เงื่อนไขใหนักศึกษาตองวิเคราะหใหพบวา ตัวนักศึกษาเองเปนสวนหนึ่งที่ทำใหเกิดปญหา/เปนสาเหตุของปญหา

นั้นๆ อยางไร หรือกลาวไดวา ควรสรางกระบวนการเชื่อมโยงความคิดใหนักศึกษาไดเห็นวาตนเปนสวนหนึ่งของ

ปญหา ซึ่งการจะแกปญหาไดนั้นตองเริ่มท่ีตัวนักศึกษาเอง และมีกิจกรรมใหนักศึกษาไดลงมือแกไขปญหาดวย

ตนเองผานโครงงาน ท้ังนี้เพ่ือท่ีจะเสริมสรางเจตคติดานความรับผิดชอบตอสังคมใหแกนักศึกษา  

 1.2 จากผลการวิจัยท่ีพบวา ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

นักศึกษา คือ การขัดเกลาทางสังคมจากสื่อสังคมออนไลน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย การขัดเกลาทาง

สังคมจากกลุมเพ่ือน และผลการเรียน ดังนั้น 

 1.2.1 ควรใหความรูแกนักศึกษาในดานการรูเทาทันสื่อสังคมออนไลน เพื่อใหนักศึกษามีวิจารณญาณใน

การเปดรับขอมูลขาวสาร สามารถวิเคราะห/เขาใจการนำเสนอของสื่อสังคมออนไลน รวมถึงตีความหมายนัยยะ

ตางๆ เก่ียวกับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยท่ีแฝงมากับสื่อสังคมออนไลน  

1.2.2 ควรใหความรูความเขาใจแกครอบครัว/ผูปกครองของนักศึกษาในดานการอบรมเลี้ยงดูโดยการ

ปลูกฝงบุตรในดานตางๆ คือ ดานการเคารพกติกาและผลของการละเมิดกติกาภายในบาน ดานการใหความเคารพ

สิทธิผูอื่น ไมใชความรุนแรงภายในครอบครัว การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นที่เห็นแตกตางไปจากตน และดาน

ความรับผิดชอบตอสังคมโดยสงเสริมใหนักศึกษาลงมือแกปญหาดวยตนเองโดยการไมเปนผูกอปญหา  

 1.2.3 ควรจัดกิจกรรมที่เสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ใหแกนักศึกษา เพื่อใหกลุมนักศึกษามีความรูความเขาใจ เจตคติ และพฤติกรรมความเปนพลเมืองที่ดีในดานการ

เคารพกติกา เคารพสิทธิผูอ่ืน และความรับผิดชอบตอสังคม ซ่ึงจะเปนแบบอยางท่ีดีระหวางเพ่ือนนักศึกษาดวยกัน

ภายในสถาบันการศึกษา  
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1.2.4 ควรพัฒนามาตรฐานผลการเรียนรู ของนักศึกษาโดยบูรณาการความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยไวในแตละรายวิชา กลาวคือ นอกจากนักศึกษาจะไดรับความรูและทักษะทางปญญาจากวิชาที่เรียน

แลว ผูสอนควรใหความสำคัญกับการพัฒนามาตรฐานผลการเรียนรูของนักศึกษาในดานคุณธรรมจริยธรรม และ

ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ โดยสอดแทรกความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยไวในกิจกรรมการเรียนการสอน  

2. ขอเสนอแนะตอการทำวิจัยครั้งตอไป  

 2.1 ควรศึกษาตัวแปรอิสระอื่นๆ ที่มีอิทธิพลตอเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

นักศึกษา เชน ความรูเกี่ยวกับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย เพื่อใหไดองคความรูที่ครอบคลุมมาก

ยิ่งข้ึน 

 2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักศึกษาสาย

อาชีวศึกษาจากหลายสถาบัน เพ่ือใหทราบขอมูลในระดับมหภาค  

2.3 ควรศึกษาเปร ียบเทียบประเด ็นน ี ้ ในกล ุ มน ักศ ึกษาสายสังคมศาสตร และมนุษยศาสตร ใน

สถาบันการศึกษาประเภทอ่ืนๆ รวมถึงนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เพราะจะทำใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนตอสังคม

ท่ีกำลังพัฒนาประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมซ่ึงกลุมเยาวชนถือวาเปนกำลังสำคัญของประเทศ  

 2.4 ควรนำระเบียบวิธวีิจัยเชิงคุณภาพ เชน การสัมภาษณแบบเจาะลึก มาใชรวมในการเก็บรวบรวมขอมูล

เพ่ือทำใหไดขอมูลเชิงเก่ียวกับประเด็นท่ีศึกษาไดมากข้ึน  
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