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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับและสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนในยุค 4.0 

ดำเนินงานวิจัยเชิงคุณภาพตามแนวคิดปรากฏการณนิยม(phenomenology) กลุมตัวอยางเปนสภาเด็กและ

เยาวชนประจำตำบลท่ีมีประสบการณจัดรายการวิทยุหรือทำกิจกรรมเชิงสรางสรรคเพื่อพัฒนาเยาวชนในเขต

พื้นท่ี 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลางซึ่งไดมาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจงผูใหขอมูลจังหวัดละ 8 คน รวมจำนวน

ทั้งสิ้น 72 คน จากประชากรที่เปนสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบล 27 แหง ใชการสนทนากลุมเปนเครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมขอมูล และทำการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบวา 1. เยาวชนในฐานะผูรับสาร สนใจเนื้อหาท่ีเปนขาวสารและความเปนจริง ไดแก ขาวทองถ่ิน

และขาวสวนกลาง เนื้อหาเกี่ยวกับเพศศึกษา และเนื้อหาความรูเพื่อสงเสริมทักษะชีวิตในดานตาง  ๆ ไดแก 

ดานสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานการศึกษาและวัฒนธรรม ซึ่งเนื้อหาดังกลาวมีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตความ

เปนอยูของเยาวชนทำใหรูเทาทันกระแสสังคม อีกทั้ง เนื้อหาเรื่องเพศยังมีสวนชวยใหเยาวชนตระหนักถึง

ปญหาและการปองกันการตั้งครรภในวัยรุ นไดอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้ เยาวชนยังสนใจเนื้อหาที่เปนความ

บันเทิง ไดแก เรื่องราวสยองขวัญอันนาตื่นเตนสนุกสนานจากจินตนาการ และ การรับฟงเพลงทันสมัยที่สราง

ความเพลิดเพลินใจได 2. เยาวชนในฐานะผูสงสาร มีการสงตอเนื้อหารายการเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุน 

เนื่องจากเปนประเด็นปญหาสังคมที่ไดขับเคลื่อนรวมกับเครือขายเยาวชน DJ TEEN ทั่วประเทศอยูกอนแลว 

นอกจากนี้ เยาวชนยังไดสงตอเนื้อหาขาวประชาสัมพันธชุมชนเพื่อสรางความเขาใจและสรางความรวมมือกัน 

ท้ังนี้ การเลือกเผยแพรเนื้อหาดังกลาวเปนไปตามผังรายการ แหลงขอมูล บทรายการ และเพลงท่ีสอดคลองกับ

ความสนใจของคนในชุมชน การสื่อสารในฐานะผูรับสารและผูสงสารกอใหเกิดเปนองคความรูพฤติกรรมการใช

สื่อวิทยุของเยาวชนเพ่ือกระตุนใหคนในชุมชนมีสวนรวมพัฒนาและแกปญหาชุมชน  

คำสำคัญ: การรับ; การสงตอ; เนื้อหารายการวิทยุ; เยาวชนยุค 4.0   
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Abstract 

This research article aims at studying the receiving and forwarding radio program 

contents among youth in 4.0 era. This qualitative research applies the phenomenology 

framework. A sample group consists of members of the youth council and subdistrict youth 

who have experienced in hosting radio programs or organizing creative activities to develop 

local youth in the area of 9 provinces of the lower northern region. A sample group was 

acquired from the purposive sampling of 8 key informants from each province, in a total of 72 

persons and 27 subdistricts. The data collection employed the focus group discussion together 

with the content analysis. 

 The findings found the following results: 1. Youth, as a content receiver, are interested 

in contents that are news and based on facts such as local news, national news, contents on 

sex education, and contents promoting the life skills in various aspects such as social skills, 

environment, education and cultures. The said contents are related to youth’s lifestyle as it 

raises awareness of social trends. Moreover, receiving contents on sex can encourage awareness 

on problems and prevention of teenage pregnancy among youth. The youth are also interested 

in receiving entertainment contents such as fictional horror stories based on imagination and 

listening to trendy songs for pleasure; 2. Youth, as a content sender; the study found that 

program contents on teenage pregnancy are forwarded since it is one of the social issues which 

have been campaigned and collaborated with the national youth network named DJ TEEN. In 

addition, the youth have forwarded the contents that help to communicate within the 

communities enhancing understanding and cooperation. However, the decision on publicity of 

contents relies on program schedule, information resources, program script as well as trending 

songs among audience in the communities. The communication as both a content receiver and 

a sender has given rise to a body of knowledge on the youth’s behavior on using radio media 

to encourage people in the community to take part in developing and solving community 

problems. 

Keywords: receiving; forwarding; radio program content; youth in 4.0 era
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บทนำ 

 การสรางความเขมแข็งของชุมชนใหสามารถพ่ึงพาตนเองไดโดยอาศัยพลังรวมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลง

โลกยุคใหมที่หมุนดวยเทคโนโลยีและนวัตกรรมภายใตแนวคิดประเทศไทย 4.0 หรือ Thailand 4.0 นั้น กลไก

สำคัญในการพัฒนาประการหนึ่งคือทรัพยากรมนุษย โดยเฉพาะกลุมคนที่จะมาเปนกำลังหลักของประเทศใน

อนาคต นั่นคือ "เด็กและเยาวชน" ดวยการเปดพื้นที่ใหมีโอกาสแสดงศักยภาพตามความสนใจหรือแสดงออกทาง

ความคิดเห็นตามสิทธิท่ีพึงมี ท้ังนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ไดกำหนด

แนวทางการพัฒนาเด็กและเยาวชนไววาตองจัดสรรเวลาและพื้นที่ออกอากาศใหแกสื่อสรางสรรคที่สงเสริมการ

ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันดี โดยเฉพาะในชวงเวลาที่มีผูชมมากที่สุดและสงเสริมการใชเครือขาย

สังคมออนไลนสรางความรูความเขาใจในบทบาทสิทธิและหนาที่การเปนพลเมืองดี (Office of the National 

Economic and Social Development Board,2016) สำหรับการใหคำจำกัดความ“เยาวชน”นั้นสวนใหญจะ

พิจารณาจากความแตกตางชวงอายุเปนเกณฑ  องคการสหประชาชาติไดนิยามไววาเยาวชนเปนกลุมคนที่มีอายุ

ระหวาง 15-24 ป ซ่ึงเปนชวงวัยแหงการเปลี่ยนแปลงจากการพ่ึงพาของวัยเด็กสูความเปนวัยผูใหญ คำจำกัดความ

ของเยาวชนดังกลาวอาจเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณโดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางลักษณะประชากรศาสตร

และสถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศนั้น ๆ ซึ่งการใชชวงอายุเปนเกณฑนับเปนวิธีที่งายที่สุดในการ

กำหนดกลุมนี้ (United Nations, 2013) ในสวนของประเทศไทย พระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนแหงชาติ พ.ศ.2550 ไดใหคำจำกัดความเยาวชนวามีอายุตั้งแต 18 ปบริบูรณถึง 25 ปบริบูรณ (Office of 

the Council of State,2007) และเมื่อพินิจในมิติดานการสื่อสารปรากฎวาบุคคลที่มีอายุเกิน 15 ปบริบูรณแตยัง

ไมถึง 18 ปบริบูรณ นั้น มีสถานภาพเปนเยาวชนแลวตามประกาศหลักเกณฑการจัดทำผังรายการสำหรับการ

ใหบริการกระจายเสียงหรือโทรทัศน พ.ศ. 2556 ของคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนและ

กิจการโทรคมนาคมแหงชาติ(กสทช.) (Royal Thai Government Gazette, 2013) ดังนั้น“เยาวชน”ในบทความ

วิจัยนี้จึงหมายถึงบุคคลผูซ่ึงเปนสมาชิกของสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลางท่ี

มีอายุอยูในชวง 15-18 ป  

 จากผลการศึกษารายงานวิจัยเรื่อง การศึกษารูปแบบและเนื้อหารายการวิทยุสำหรับเยาวชนยุค 4.0 เขต

ภาคเหนือตอนลาง พบวา สภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง ไดใชสื่อวิทยุ หรือ

หอกระจายขาวประจำตำบลเปนเครื่องมือการสื่อสารเผยแพรเนื้อหาขาวสารภายในชุมชนและปญหาตาง ๆ ของ

วัยรุนมาอยางตอเนื่อง มีรูปแบบรายการพูดคุย สัมภาษณ และรายการเพลง นอกจากนี้ เยาวชนในแตละจังหวัดยัง

รวมกันจัดตั้งเครือขาย DJ TEEN เพื่อทำหนาท่ีเสมือนนักสื่อสารชุมชน(local communicators) พูดคุยประเด็น

ปญหาตาง  ๆ ผานรายการวิทยุในชุมชน โดยไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากกรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวง

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยเปนหนวยงานรับผิดชอบหลัก และกำหนดใหสภาเด็กและเยาวชนประจำ

ตำบลจัดรายการวิทยุใหกับเยาวชนและคนในพ้ืนท่ีซ่ึงเปนไปตามพระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน
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แหงชาติ(ฉบับท่ี 2)พ.ศ. 2560 ที่ระบุไววาสภาเด็กและเยาวชนเปนกลไกของเด็กและเยาวชนตามกฎหมายที่มี

โครงสรางเชื่อมโยงกันท่ัวประเทศอยางเปนระบบ เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมในการพัฒนาตนเอง ชุมชน และสังคม 

ตลอดจนรวมปองกันแกไขปญหาที่มีผลกระทบตอเด็กและเยาวชน (Chiawvitkan, 2020) แสดงใหเห็นวาสื่อวิทยุ

ยังคงมีบทบาทขับเคลื่อนชุมชนในพ้ืนท่ีระดับตำบลไดอีกทางหนึ่ง 

 การดำเนินการดังกลาวยังชี้สะทอนบทบาทการสื่อสารของเยาวชนท่ีมิไดเปนผูรับสารเพียงอยางเดียว หาก

ทวา ยังมีสวนรวมในฐานะผูสงสารหรือผูกระทำ (active receiver) ซึ่งเปนพลวัตการสื่อสารสองทางที่สงเสริม

บทบาทของเยาวชนโดยสามารถเปนผูสรางเนื้อหาการสื่อสารดวยตนเอง (Chiawvitkan, and Khumsuphan, 

2015) ยิ ่งไปกวานั ้น การเขามาของเทคโนโลยีทำใหโลกโลกยุค 4.0 คือ fourth industrial revolution ไม

เหมือนเดิมอีกตอไป มีเทคโนโลยีเกิดขึ้นมากมายและเขามามีบทบาทครอบงำในเรื่องพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษย

โดยที่ไมสามารถแยกออกจากกันไดเรียกวา digital humanities สงผลโดยตรงกับการทำงานของผูสงสารได

เปลี่ยนไปโดยเฉพาะเรื่องเนื้อหาที่จะนำเสนอ (Maesincee, 2016) นอกจากนี้ ยังสงผลใหมีชองทางการสื่อสาร

และการพึ่งพิงกันมากขึ้นโดยมีการใชสื่อสังคมเขามาเสริมสื่อหลักเมื่อเปดรับฟงสื่อวิทยุก็สามารถรับฟงไดหลาย

แพลตฟอรมเนื่องจากผูรับสารสามารถเขาถึงไดทุกอุปกรณการรับฟงและยังเปนชองทางการเกิดใหมของวิทยุ

ออนไลนในรูปแบบของพ็อดคาสต (podcast) มีการนำเสนอเนื้อหาทันสมัยรับฟงไดทุกเวลาที่ตองการและเจาะ

ผูรับสารเฉพาะกลุมมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับนักวิชาการสื่อสารที่ระบุวา ผูฟงวิทยุยังมีชองทางการเสพสื่อไดหลาย

วิธีเพราะพวกเขาสามารถเขาถึงเทคโนโลยีไดจึงเปนสาเหตุที่พวกเขามักเลือกชองทางที่เขาถึงไดรวดเร็วที่สุดและ

สามารถเลือกสิ่งที่ตนเองตองการเสพไดตามความตองการของตนเอง ซึ่งการกดปุมเพื่อหาคลื่นวิทยุอาจไมตอบ

โจทยอีกตอไปทุกอยางควรจบภายในคลิปเดียว (Orlik, 2016; McLeish, and Link, 2016)  

 แนวคิดขางตนยังสะทอนใหเห็นวา การพัฒนาเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัยสงผลใหผูรับสารยุค 4.0 มี

พฤติกรรมการสื่อสารที่เปนทั้งผู รับและผูสงสาร เชนในขณะที่รับฟงวิทยุอยูนั้นก็สามารถเปดรับและสงขอมูล

ขาวสารจากชองทางการสื่อสารหรือแพลตฟอรมอื่น ๆ ไปพรอม ๆ กัน หากทวา เนื้อหาบางประการที่มากับโลก

ออนไลนนั้นซับซอนและยากตอการควบคุมโดยเฉพาะเนื้อหาจากภัยคุกคามทางเพศหรือการแสวงประโยชนบนโลก

ออนไลน ซึ ่งมีถึงรอยละ 85 ที ่เยาวชนไทยกำลังเผชิญอันตรายอยู (Department of Children and Youth, 

2018) ดังนั้น จึงเปนที่นาสนใจวาเยาวชนยุค 4.0 รับฟงเนื้อหารายการวิทยุเนื้อหาใดบาง และเมื่อตองทำหนาท่ี

เปนผูสงสารจะมีการสงตอเนื้อหาสาระใดเพ่ือพัฒนาชุมชนและพัฒนาศักยภาพของเยาวชนผูซ่ึงเปนรากฐานสำคัญ

ท่ีจะชวยสรางความเจริญท้ังในดานเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย 4.0 ได ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาสาระสำคัญท่ีจะ

ไดรับจากบทความวิจัยนี้เปนประโยชนในการตอยอดองคความรูพฤติกรรมการสื ่อสารของเยาวชนยุค 4.0 

โดยเฉพาะทักษะการรูเทาทันสื่อท่ีตองอาศัยการรับฟง การวิเคราะห การประเมิน และการเลือกเนื้อหาการสื่อสาร

เพื่อสงตอ สิ่งเหลานี้ลวนเปนทักษะสำคัญประการหนึ่งที่เยาวชนไทยควรไดรับการพัฒนา นอกจากนี้ ยังแสดงให

เห็นถึงการสรางพื้นที่ขาวสารในชุมชนที่ชวยสนับสนุนการเปนพลเมืองที่ดีใหมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและ
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ผูอ่ืน ตลอดจนเปนประโยชนในเชิงนโยบายเพ่ือออกแบบเนื้อหารายการวิทยุท่ีเหมาะสมสอดคลองกับความตองการ

ของเยาวชน โดยผูวิจัยไดกำหนดวัตถุประสงคการวิจัยในลำดับถัดไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาการรับและการสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0  

 

วิธีดำเนินการวิจัย     

การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพและใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพตามแนวคิดปรากฏการณนิยม

(phenomenology) กลุมตัวอยางเปนสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลท่ีมีประสบการณจัดรายการวิทยุหรือทำ

กิจกรรมเชิงสรางสรรคเพ่ือพัฒนาเยาวชนในเขตพ้ืนท่ี 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลางซ่ึงไดมาโดยการคัดเลือกแบบ

เจาะจงผูใหขอมูล(purposive sampling)จังหวัดละ 8 คน รวมจำนวนท้ังสิ้น 72 คน จากประชากรท่ีเปนสภาเด็ก

และเยาวชนประจำตำบล 27 แหง ใชการสนทนากลุม(focus group discussion) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และเพ่ือใหเปนไปตามวัตถุประสงคการศึกษา ผูวิจัยมีข้ันตอนดำเนินการวิจัย ดังนี้  

ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลเชิงเอกสารท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย ไดแก  

1.1 พระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2550  

1.2 ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม 

แหงชาติ เรื่อง หลักเกณฑการจัดทําผังรายการสําหรับการใหบริการกระจายเสียงหรือโทรทัศน พ.ศ.2556  

1.3 แนวทางการจัดใหมีสภาเด็กและเยาวชนตามพระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและ 

เยาวชนแหงชาติ พ.ศ.2550 และ ท่ีแกไขเพ่ิมเติม(ฉบับท่ี 2)พ.ศ.2560  

1.4 เอกสารรายงานประจำปกรมกิจการเด็กและเยาวชน พ.ศ.2562 ในสวนท่ีเก่ียวของกับสภา 

เด็กและเยาวชนประจำตำบลในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลางท่ีไดศึกษาวิจัย 

ข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาขอมูลในภาคสนาม ไดแก บทรายการวิทยุของสภาเด็กและเยาวชนท่ีได

ทำการศึกษา การสังเกตการณจัดรายการวิทยุและการไลฟสดทางเฟซบุกเพจของสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบล

ในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง บางสวนประกอบกันอีกดวย  

ข้ันตอนท่ี 3 ผูใหขอมูลสำคัญ ผูวิจัยมีการพิจารณาคัดเลือกผูใหขอมูลเปนเยาวชนชวงอาย ุ15-18 ป 

รวมกับการคัดเลือกแบบเจาะจงจากประชากรท่ีเปนสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลจำนวน 27 แหงในเขตพ้ืนท่ี 

9 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง โดยมีกรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 

สำนักนายกรัฐมนตรี เปนผูแนะนำผูใหขอมูลโดยพิจารณาจากประสบการณการจัดรายการวิทยุหรือการทำกิจกรรม

เชิงสรางสรรคเพ่ือพัฒนาเยาวชนในแตละพ้ืนท่ี ดังนี้  

3.1 สภาเด็กและเยาวชนตำบลหนองโสน อำเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร จัดรายการดีเจทีน และ 



  Journal of MCU Peace Studies Vol.8 No.6 (November-December 2020)    2087 
 

สรางสรรคเพลงฉอยหุนกระบอก  

3.2 สภาเด็กและเยาวชนตำบลคอรุม อำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ จัดรายการเพ่ือนใจวัยทีน  

3.3 สภาเด็กและเยาวชนตำบลเทพนคร อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร จัดกิจกรรมสื่อพ้ืนบาน 

อนุรักษวัฒนธรรมไทยไมทองกอนเรียน 

3.4 สภาเด็กและเยาวชนตำบลมหาโพธิ์ อำเภอเกาเลี้ยว จังหวัดนครสวรรค จัดรายการเสียงตาม 

สาย และภาพยนตรสั้นเรื่องใชชีวิตอยางไรไมใหเสี่ยง  

3.5 สภาเด็กและเยาวชนตำบลปากดุก อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ จัดรายการวัยใสใสใจ 

ชุมชน  

3.6 สภาเด็กและเยาวชนตำบลในเมือง จังหวัดตาก จัดรายการไลฟสดทางเฟซบุกเพจ  

enjoy teen  

3.7 สภาเด็กและเยาวชนตำบลบานกลาง อำเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก จัดรายการเสียงตาม 

สายในโรงเรียนชื่อรายการ teen with safe sex  

3.8 สภาเด็กและเยาวชนตำบลเกาะเทโพ อำเภอเมือง จังหวัดอุทัยธานี จัดรายการลูกอุทัยหัวใจ 

รักษบานเกิด ออกอากาศสถานีวิทยุชุมชน 934 สำนักงานพัฒนาภาค 1 เอฟเอ็ม 99.75 เมกะเฮิรต   

3.9 สภาเด็กและเยาวชนตำบลปากแฝก อำเภอกงไกรลาส จังหวัดสุโขทัย  ผลิตหนังสั้นการ 

ตั้งครรภไมพรอมในวัยรุน  

ข้ันตอนท่ี 4 เครื่องมือและวิธีการท่ีใชในการศึกษา ใชเครื่องมือในการวิจัย ไดแก  

4.1 แนวคำถามการสนทนากลุมผูใหขอมูลหลัก มีดังนี้ ทานคิดวาในยุคปจจุบันมีรายการวิทยุหรือ 

สื่อเสียงในลักษณะอ่ืน ๆ ท่ีทานสนใจรับฟงมากนอยเพียงใดและมีชองทางใดบาง? ประเด็นหรือเนื้อหาใดบางท่ีทาน

ใหความสนใจในยุคปจจุบัน? จากการท่ีทานเปนคณะทำงานสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลในระยะเวลาปท่ีผาน

มาทานนำเสนอเนื้อหาใดบางและใครเปนผูกำหนดเนื้อหาการนำเสนอแตละครั้ง? ทานคิดวาอะไรเปนปญหาและ

อุปสรรคในการผลิตรายการวิทยุสำหรับเยาวชน? บทวิทยุคราว ๆ ท่ีทานอยากผลิตเปนอยางไร เพราะเหตุใด? 

4.2 แบบบันทึกประเด็นตาง ๆ จากการสนทนากลุม และ  

4.3 จากการศึกษาเอกสารขอมูล รวมถึงการสังเกตการณท่ีเก่ียวของกับการจัดรายการวิทยุของ 

สภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนลาง 

ข้ันตอนท่ี 5 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสนทนากลุมเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล โดย

กำหนดใหมีเยาวชนสนทนากลุมจังหวัดละ 8 คน รวมจำนวนเยาวชนท่ีผูวิจัยไดเก็บรวมรวมขอมูลท้ังสิ้น 72 คน มี

ขอบเขตเนื้อหาท่ีจะศึกษาการรับและการสงตอเนื้อหารายการวิทยขุองเยาวชนยุค 4.0 ชวงเวลาท่ีทำการเก็บขอมูล

ตั้งแตเดือนมกราคม-มิถุนายน 2563 
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ข้ันตอนท่ี 6 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา(content analysis) ซ่ึงเปนการวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพท่ีมี 6 ข้ันตอน ไดแก  

6.1 การเตรียมขอมูลสำหรับการวิเคราะห โดยการถอดความขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุมมา 

จัดหมวดหมู  

6.2 อานจับใจความเนื้อหา  

6.3 การใหรหัสขอมูล เปนการคัดสรรขอมูลท่ีนาสนใจเปนประโยชนตอการวิเคราะห  

6.4 กำหนดสาระและคำอธิบาย  

6.5 เขียนบรรยายเชิงคุณภาพ  

6.6 การตีความขอมูล ผูวิจัยตีความโดยใชกรอบแนวคิดปรากฎการณนิยมมุงเนนประสบการณ 

และการใหความหมายในแบบผูใหขอมูล 

สำหรับการตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล ผูวิจัยไดเพ่ิมความถูกตองและนาเชื่อถือของขอมูลโดยการ

ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา(data triangulation)ไดเทียบเคียงขอมูลจากหลายแหลง ไดแก การสนทนากลุม 

การศึกษาเอกสาร และการสังเกตการณแบบไมมีสวนรวมการจัดรายการวิทยุของเยาวชนโดยผูวิจัยสังเกตอยู

ภายนอกหองและเปดรับฟงจากเฟซบุกเพจประกอบกันเพ่ือตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูลในสวนเนื้อหาซ่ึงมี

แหลงขอมูลท่ีแตกตางกันสามแหลงขอมูล  

 ข้ันตอนท่ี 7 การนำเสนอผลการศึกษาวิจัยการรับรูและสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0 ซ่ึงได

นำเสนอสาระสำคัญในลำดับถัดไป 

 

ผลการวิจัย   

 จากวัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือศึกษาการรับและสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0 มีขอคนพบท่ี

สามารถแบงออกเปน 2 ประการ ไดแก เนื้อหารายการที่เยาวชนเลือกรับฟงในฐานะผูรับสาร และ เนื้อหารายการ

ท่ีเยาวชนสงตอผานรายการวิทยุในฐานะผูสงสาร ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 1. เนื้อหารายการที่เยาวชนเลือกรับฟงในฐานะผูรับสาร ขอมูลการศึกษาพบวาเยาวชนเปดรับฟงเนื้อหา

รายการจากวิทยุกระจายเสียงทองถิ่น โดยเปดรับฟงสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย (สวท.) สถานีวิทยุ

องคการสื่อสารมวลชน(อสมท.) วิทยุชุมชน และหอกระจายขาวหรือเสียงตามสายของชุมชนที่มีอยู และเปดรับฟง

รายการออนไลน มีเนื้อหา ดังนี้  

  1.1 เนื้อหาเชิงสาระ(fiction) ไดแก  

  1.1.1 ขาวทองถ่ินและขาวสวนกลาง จากสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทยโดยทำการ 
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ถายทอดสัญญาณมาที่หอกระจายขาวหรือเสียงตามสายประจำตำบลในชวงเวลา 06.00-07.00 น.ซึ่งเนื้อหาขาว

ทองถิ่นและขาวสวนกลางทำใหเยาวชนเทาทันกระแสสังคมที่เกิดขึ้นในแตละวันแบบสดใหมและเกี่ยวของกับวิถี

ชีวิตความเปนอยูของเยาวชน 

  1.1.2 เนื้อหาเรื่องเพศศึกษา จากขอมูลการสนทนากลุมพบวาเยาวชนเปดรับเนื้อหารายการเรื่อง 

เพศศึกษาเนื่องจากเปนประเด็นที่อยูในความสนใจ อีกทั้งในพื้นที่ของเยาวชนผูใหขอมูลยังประสบปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุนดวย ท้ังนี้ เยาวชนจะเลือกรับฟงเนื้อหาเรื่องเพศผานสื่อออนไลนจากทางเฟซบุกเพจ ทางเว็บไซต

รายการ โดยเฉพาะเนื้อหาเรื่องเพศท่ีมีการพูดคุยอยางตรงไปตรงมาโดย อาทิ รายการหงี่ เหลา เปา ติ้ว เปน

รายการใหคำปรึกษาเรื่องเพศจากผูเชี่ยวชาญ รายการคลับฟรายเดย เปนรายการที่ใหแงคิดและมุมมองของความ

รักมีผูดำเนินรายการพูดคุยใหคำปรึกษาซึ่งสวนมากเกี่ยวของกับวัยรุนและเมื่อรับฟงแลวสามารถนำคำปรึกษา

เหลานั้นมาใชเปนแนวทางสำหรับตนเองได รายการพุธทอลคพุธโทร เยาวชนชอบฟงเนื้อหาเชิงประสบการณความ

รักจากคนท่ีโทรเขามาในรายการเพ่ือปรึกษาปญหาเก่ียวกับมือท่ีสาม ปญหาครอบครัว พอแม และปญหาโรคภัยไข

เจ็บเก่ียวกับเรื่องเพศ อยางไรก็ตาม เยาวชนชื่นชอบผูดำเนินรายการท้ังสามรายการขางตนซ่ึงเปนผูนำทางความคิด

ท่ีทรงอิทธิพลกับวัยรุนยุค 4.0  

     1.1.3 เนื้อหาความรูเพ่ือสงเสริมทักษะชีวิตในดานตาง  ๆ ดังนี้  

ดานสังคม เปนเนื้อหาท่ีมีการนำเสนอในเรื่องผลกระทบตอสังคมและคนในชุมชนโดยเฉพาะกับ 

เยาวชนในพื้นที่ ไดแก เนื้อหาที่นำเสนอปญหาเด็กแวน ปญหาเด็กติดเกมส ปญหาการใชความรุนแรง และปญหา

ยาเสพติดในชุมชน ซึ่งผูใหขอมูลสวนใหญสะทอนวาในพื้นที่ของตนเองนั้นมีเยาวชนเขาไปเกี่ยวของกับปญหา

ดังกลาวเนื่องจากเพ่ือนชวน ชอบความสนุกสนาน อยากทำสิ่งใดก็ทำเต็มท่ี ไมไดนึกถึงพอแมคนท่ีอยูขางหลัง ความ

ดีและไมดี ทำเพื่อตองการใหเพื่อนยอมรับหรือเพื่อใหเปนหัวหนากลุม การรับรูเนื้อหาดานสังคมที่มากขึ้นจะชวย

สงเสริมความเขาใจการใชชีวิตท่ีถูกตองและเทาทันใหกับเยาวชนได 

 ดานสิ่งแวดลอม เปนเนื้อหาที่เยาวชนใหความสนใจตามบริบทในแตละพื้นที่ จากขอมูล การศึกษาพบวา

บางจังหวัดท่ีมีการเผาออยเนื่องจากมีโรงงานน้ำตาลตั้งอยูหลายแหงในพ้ืนท่ี เยาวชนจะเปดรับฟงขาวสารเก่ียวกับ

ฝุนละอองและคา PM2.5 มากท่ีสุด นอกจากนี้ ในบางพ้ืนท่ีการศึกษาเยาวชนสวนใหญใหความสนใจเนื้อหาเรื่องไฟ

ปาเนื่องจากมีการท้ิงขยะในชุมชนท่ีมากเกินไป  

 ดานการศึกษาและวัฒนธรรม เปนเนื้อหาที่เยาวชนสวนใหญระบุวาชวยสงเสริมการเรียนรูตามอัธยาศัย

ชวยเติมเต็มหรือลดชองวางความเปนเมืองกับตางจังหวัดได โดยเฉพาะเนื้อหาเกี่ยวกับการแนะแนวการศึกษาสาย

สามัญและสายอาชีพใหกับเยาวชนที่กำลังศึกษาชวงมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ มัธยมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งเยาวชนในพื้นท่ี

สวนใหญใหความเห็นวาโอกาสการเขาถึงแหลงความรูของเยาวชนที่อาศัยอยูในเมืองและอาศัยอยูตางจังหวัดยัง

ขาดดุลยภาพจึงมีความสนใจรับฟงเนื้อหาแนะแนวการศึกษาจาก YouTube และเนื้อหาท่ีชวยเสริมสรางความรูใน

รายวิชาเรียนไปพรอมกันดวย นอกจากนี้ เยาวชนยังใหความสนใจเนื้อหารายการเกี่ยวกับสารคดีสัตวโลก เนื้อหา
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เกี่ยวกับกีฬา เนื้อหาเกี่ยวกับศิลปะวัฒนธรรมทั้ง 4 ภูมิภาคของประเทศไทย การรับรูเนื้อหาดังกลาวสงผลให

เยาวชนมีโลกทัศนท่ีกวางข้ึน อาทิ งานแหตรุษจีนของอำเภอเกาเลี้ยว จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงมีประวัติความเปนมาท่ี

นาสนใจกวา 100 ป งานแหเทียนเขาพรรษาของอุทัยธานี งานแขงเรือยาวของจังหวัดพิษณุโลก เปนตน และหาก

นำวัฒนธรรมแตละภูมิภาคมาบูรณาการรวมกันอาจเกิดวัฒนธรรมใหมในโลกใบเดิมนี้ เยาวชนจึงมองวาเนื้อหาทาง

วัฒนธรรมชวยสงเสริมการเรียนรูตามอัธยาศัยได  

  1.2 เนื้อหาเชิงบันเทิง(non fiction) กลุมเยาวชนจะมีโอกาสรับฟงรายการวิทยุอีกครั้งเม่ือกลับ

จากโรงเรียนในชวงเวลา 16.00-18.00 น. โดยเปดรับฟงจากสถานีวิทยุองคการสื่อสารมวลชนแหงประเทศไทยและ 

สถานีวิทยุชุมชนในพ้ืนท่ี หรือรับฟงการถายทอดการจัดรายการสดทางเฟซบุกเพจ เนื้อหารายการท่ีรับฟงสวนใหญ 

คือ เพลงตามสมัยนิยมและเพลงลูกทุงเพ่ือความผอนคลายเพลิดเพลินใจ ซ่ึงรายการเพลงสวนใหญจะมีการโฆษณา

สินคาในทองถ่ินควบคูกันดวย อีกท้ังเยาวชนยังสนใจรับฟงเรื่องเลาแนวสยองขวัญจากสื่อออนไลนผานทางเว็บไซต

รายการ เชนรายการเดอะช็อค ซึ่งมีเนื้อหาสนุกสนานชวยสรางจินตนาการที่นาตื่นเตนจากเสียงพูด เสียงดนตรี 

และเสียงประกอบ สำหรับการเขาถึงขอมูลความบันเทิงดังกลาวขางตน เยาวชนนิยมพิมพคำสำคัญ(keyword) เพ่ือ

คนหาเพลงและรายการบันเทิงอ่ืน ๆ ท่ีตองการรับฟงในขณะนั้นจากโปรแกรม Google Search เปนหลัก 

 2. เนื้อหารายการที่เยาวชนสงตอผานรายการวิทยุในฐานะผูสงสาร สภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลได

ทำหนาท่ีเสมือนเปนนักสื่อสารชุมชนจัดรายการวิทยุเพ่ือใหขอมูลขาวสารและกระตุนเตือนใหเยาวชนเห็นถึงปญหา

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในพื้นที่โดยใชหอกระจายขาว วิทยุชุมชน รวมกับ เฟซบุกเพจของสภาเด็กและเยาวชนแตละแหง

เปนชองทางการเผยแพรหลัก โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาวัยรุน และ เนื้อหาเกี่ยวกับการประชาสัมพันธในชุมชน 

ดังนี้ 

  2.1 เนื้อหาเกี่ยวกับปญหาวัยรุน จากขอมูลการสนทนากลุมเยาวชนในฐานะผูสงสารมีการสงตอ

เนื้อหารายการเกี่ยวกับปญหาของวัยรุนในชุมชนโดยเฉพาะปญหาการตั้งครรภกอนวัยอันควรซึ่งปรากฎใหเห็นใน

ทุกพ้ืนท่ีการศึกษา โดยมีการนำเสนอเนื้อหาท่ีเหมือนกันอยูหลายประเด็น อาทิ วิธีการปฏิเสธเม่ืออยูในสถานการณ

คับขัน ครอบครัวกับการพูดคุยเรื่องเพศ เพศสภาพและเพศวิถี การรับประทานยาคุมกำเนิด การใสถุงยางอนามัย 

ทั้งนี้ เยาวชนสวนใหญใหความเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารดานสุขภาวะเรื่องเพศของวัยรุนวาไมควรสื่อสารแบบออม

คอม ตองสื่อสารใหตรงประเด็น ใชคำพูดที่เขาใจงายและไมดูนาเกลียดจนเกินไป โดยในชวงแรกของรายการ

เยาวชนจะพูดคุยเพื่อสรางความเขาใจและปรับทัศนคติใหผูใหญในชุมชนรับรูกอนวาเรื่องเพศในวัยรุนเปนเรื่อง

ธรรมชาติของมนุษย สถาบันครอบครัวมีสวนสำคัญในการอบรมสั่งสอนหรือใหความรูกับลูกหลาน ซึ่งจะสงผลให

เด็กและเยาวชนรูจักการใชชีวิตและรับมือกับเรื่องเพศไดอยางถูกวิธี ในทางตรงกันขาม หากพอแมผูปกครองปดก้ัน

การรับรู อาจสงผลใหเกิดความผิดพลาดในอนาคตได ท้ังนี้ เนื้อหาดังกลาว สภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลแตละ

แหงไดมีการประสานขอมูลกันผานเครือขายเยาวชน DJ TEEN ทั่วประเทศ มุงเนนการปรับเปลี่ยนมุมมองทัศนคติ
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เรื่องเพศที่ไมใชเรื่องสวนตัวหรือคนในครอบครัวเพียงอยางเดียว แตเปนเรื่องของทุกคนและสมาชิกในชุมชนที่จะ

สื่อสารเรื่องเพศอยางสรางสรรคใหกับบุตรหลาน  

  2.2 เนื้อหาการประชาสัมพันธชุมชนเพ่ือสรางความเขาใจและความรวมมือกันภายในชุมชน สภา

เด็กและเยาวชนประจำตำบลสวนใหญมีการเผยแพรประชาสัมพันธเนื้อหาขาวสารท่ีสอดคลองกับบริบทของชุมชน

เปนหลัก เชน การรายงานสถานการณสภาพอากาศประจำวัน การเพาะปลูกพืชผลการเกษตรตามฤดูกาลตาง ๆ 

โรคภัยไขเจ็บท่ีมากับฤดูกาล การปองกันอันตรายเพ่ือไมใหเกิดอัคคีภัย การจัดการขยะ การประชาสัมพันธกองทุน

หมูบาน ชมรมผูสูงอายุ ศูนยเด็กเล็ก โรงพยาบาลประจำตำบล โรงเรียนในตำบล และหนวยงานราชการในตำบลท่ี

มีความประสงคจะเผยแพรกิจกรรมโครงการรณรงคตาง ๆ ใหกับสมาชิกในชุมชน ตลอดจนการประชาสัมพันธจุด

นัดพบในการทำกิจกรรมรวมกัน รวมทั้ง ยังมีการประชาสัมพันธตามหาของหาย การแจงขอมูลอุบัติเหตุภายใน

ตำบล การเตือนภัยสัตวมีพิษเขาบาน และการซอมแซมถนนหนทาง เปนตน 

 ทั ้งนี ้ การเลือกเผยแพรเนื ้อหาดังกลาวเปนไปตามผังรายการ แหลงขอมูล บทรายการ และเพลงท่ี

สอดคลองกับความสนใจของคนในชุมชน ซ่ึงเยาวชนมีข้ันตอนการสงตอเนื้อหารายการ ดังนี้   

 1. การกำหนดผังรายการและผูรับผิดชอบในแตละสัปดาห โดยระบุประเด็นเนื้อหาที่ตองการนำเสนอไว

คราว ๆ เพ่ือใหเยาวชนผูรับผิดชอบคนควาขอมูลและประสานงานกับแหลงขอมูลในชุมชนเพ่ิมเติม 

 2. การเลือกแหลงขอมูล โดยพิจารณาเลือกแหลงขอมูลในรายการ ดังนี้ 

  2.1 แหลงขอมูลท่ีเปนสื่อบุคคล จะพิจารณาใหสอดคลองกับเนื้อหา เชน เนื้อหาเรื่องเพศและการ 

ติดสารเสพติดในวัยรุ นเยาวชนจะติดตอขอขอมูลจากแพทยประจำโรงพยาบาลตำบล เนื ้อหาการไมเขารับ

การศึกษาตามเกณฑมาตรฐาน เยาวชนจะติดตอขอขอมูลจากนายกบริหารสวนตำบลและครูโรงเรียนในตำบล และ 

เนื ้อหาขาวประชาสัมพันธในชุมชน เยาวชนจะไดรับขอมูลมาจากนายกบริหารสวนตำบล ผู ใหญบานและ

อาสาสมัครกูภัยประจำตำบล เปนตน  

  2.2 แหลงขอมูลท่ีเปนเอกสาร ไดแก เอกสารประชาสัมพันธจากเครือขายองคกรในพ้ืนท่ี และ 

เอกสารจากทางกรมกิจการเด็กและเยาวชน รวมทั้ง เอกสารของบานพักเด็กและครอบครัวประจำจังหวัดซึ่งเปน

หนวยงานสนับสนุนกิจกรรมการอบรมใหกับสภาเด็กและเยาวชนทุกจังหวัดในหัวขอเกี่ยวกับการปองกันแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุนเพ่ือมุงหวังใหเยาวชนนำความรูท่ีไดไปเผยแพรตอในรายการ   

  2.3 แหลงขอมูลออนไลนผานเว็บไซต Google Search นับเปนชองทางหลักในการสืบคนเนื้อหา 

ท่ีจะนำมาสงตอในรายการวิทยุ 

 3. การเตรียมบทรายการ จากขอมูลการศึกษาสภาเด็กและเยาวชนประจำตำบลในเขต 9 จังหวัด

ภาคเหนือตอนลางนิยมเตรียมบทรายการแบบแสดงเคาโครงคราว ๆ (rundown sheet) โดยกำหนดการนำเสนอ

เปนชวง ๆ วาจะพูดเนื้อหาใดในชวงตน ชวงกลาง หรือชวงทายของรายการ โดยเยาวชนจะทำความเขาใจกับ
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เนื้อหาขอมูลที่ไดสืบคนมากอนและใชวิธีการพูดแบบเลา(มุขปาฐะ)เพื่อลดทอนความเปนภาษาเขียนที่อาจดูเปน

วิชาการลงไป และในแตละชวงอาจจะเลาจากประการณ ใหขอคิดและมุมมองของเยาวชนผูดำเนินรายการเอง  

 4. การเตรียมเปดเพลงในรายการ สภาเด็กและเยาวชนเลือกเปดเพลงหลายประเภทตามความสนใจของ

ผูฟงชุมชน ไดแก เพลงลูกทุง เพลงสตริงตามยุคสมัย และเพลงลูกกรุง รวมทั้งยงัไดสรางสรรคเพลงพื้นบานขึ้นเอง 

โดยเปดคละกันไปในรายการ เพราะหากมีแตเพลงตามยุคสมัยของวัยรุนเพียงอยางเดียว ผูใหญหรือผูสูงอายุจะไม

สนใจรับฟงเนื่องจากไมคุนเคยในจังหวะดนตรี หากทวา มีเพลงลูกทุงเพียงอยางเดียว ก็ไมใชแนวเพลงท่ีเยาวชนชื่น

ชอบและอาจจะนำไปสูการไมสนใจรับฟงหรือใหความรวมมือใด ๆ อยางไรก็ดี จากการสังเกตบทรายการวิทยุและ

การจัดรายการของสภาเด็กและเยาวชนบางพ้ืนท่ี พบวา เยาวชนไดแตงเนื้อรองและทำนองเพลงฉอยแลวนำมาเปด

ในรายการโดยดัดแปลงเนื้อหาตามหัวขอท่ีกลาวถึงเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนาน ไดแก 

4.1 เพลงฉอยท่ีสะทอนเพศสภาพและเพศวิถีของเยาวชน มีเนื้อหา ดังนี ้

  *เอิงเงย* วันนี้เลาเรื่องทอมไมยอมเปนหญิง ทั้งที่ความจริงก็ไมใชผูชาย จีบหญิงเอามา

เปนเมีย ไมรูเขาไดเสียกันแบบไหน พวกทอมนะโชคดีเพราะพวกนี้ชอบดนตรีไทย บางทีทอมก็เสียทากินเหลาเมา

ยาเสียทาผูชาย ที่เจ็บช้ำไปกวานั้นผูชายเอาแคมันแลวก็ผานไป นี่แหละปญหาสังคม เกิดอารมณเกิดทองเกิดไส 

โชคดีท่ีทอมเรียนรูฟงเรื่องเราอยูดีเจทีนไง รูจักวิธีปองกันไมหุนหันหาทางแกไข สาวทอมมีบทเรียน รักแลวอาเจียน

สุดจะจำไว รูจักวิธีปองกันรักผูกพันธตองหามใจ เด็กหญิงแมจะไมมีปญหาเหลานี้จะหมดไป *เอชา* 

(Nong Sano District Child and Youth Council in Phichit Province,radio script, 2020) 

       4.2 เพลงฉอยเพ่ือนสอนเพ่ือน ปองกันการตั้งครรภในวัยรุน มีเนื้อหา ดังนี้ 

       *เอิงเงย* วันนี้จะวาเพลงฉอยสอนเยาวชน อันเปนบุคคลอนาคตประเทศไทย จะวา 

เปนเด็กมันก็ไมใชเด็ก แตวามัน มันไมใชผูใหญ สามัญสำนึกก็ยังไมลึกซ้ึง ยังเขาไมถึงรสพระธรรมได เรื่องการศึกษา 

นั้นเปนสิ่งสำคัญ เรื่องเพศสัมพันธควรยับยั้งเอาไว ยังไมถึงเวลา ชา ๆ ไวกอนฉันขอออนวอน ฟงกอนไดไหม นี่วัย

เจริญพันธุนั้นสำคัญนัก ยังไมประจักษกระจางใจ ตองปกครองตัวเอง ความเกรงกลัว อยาคิดไปมั่ว มันเหมาะสม

ไหม อยาชิงสุกกอนหาม มันไมงามนะเธอ ถาทองโตเบอเรอ อายเขาแทบตาย *เอชา* 

(Khorum District Child and Youth Council in Uttaradit Province, radio script, 2020) 

 ขอคนพบขางตนแสดงเห็นวา เยาวชนในฐานะผูรับสารเปดฟงเนื้อหาเชิงสาระและความบันเทิงจากสื่อ

ทองถิ่นและสื่อสังคมออนไลน เพื่อใหรูเทาทันกระแสสังคมและเพื่อความเพลิดเพลินใจ อยางไรก็ดี เมื่อเยาวชนอยู

ในฐานะเปนผูสงสารตองจัดรายการวิทยุ เยาวชนมีกระบวนการคิดวิเคราะหความแตกตางของผูรับสารในชุมชน จึง

ไดวางแผนเนื้อหาใหเปนไปตามผังรายการและแหลงขอมูลในชุมชนกอนนำมาเขียนเปนบทรายการ รวมทั้งการ

เลือกเพลงในรายการใหมีความสอดคลองเหมาะสมกับผูฟงที่มีชวงวยัตางกัน โดยมีการวางลำดับเคาโครงเนื้อหาท่ี

ตองการนำเสนอ โดยชวงตนรายการจะทักทายคนฟง แนะนำตัวเองและเนื้อหาท่ีจะประชาสัมพันธชุมชน แลวเปด

เพลงทันสมัยสำหรับวัยรุน เมื่อเริ่มเขาสูชวงกลางรายการ เยาวชนมุงเนนการพูดคุยอยางเปนกันเองโดยจดจำ
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แบบอยางมาจากการที่ไดรับฟงรายการตาง ๆ ประกอบการสัมภาษณแหลงขอมูลในพื้นท่ี เพลงฉอย เพลงอีแซว

หมอลำอีสาน เพลงลูกกรุงหรือเพลงลูกทุงก็นิยมเปดในชวงนี้ควบคูไปกับการใหความรู และชวงทายรายการจึงจะ

สรุปเนื้อหา ทั้งหมดนี้เปนกระบวนการท่ีแสดงใหเห็นพฤติกรรมการสื่อสารของเยาวชนท่ีเกิดจากการรับฟงเนื้อหา

เพ่ือสงตอในฐานะผูรับสารและผูสงสารท่ีแยกขาดจากกันมิได เกิดเปนองคความรูใหมซ่ึงจะกลาวถึงในลำดับถัดไป  

 

องคความรูใหม     

                       
แผนภาพ 1 พฤติกรรมการใชส่ือวิทยุของเยาวชนในฐานะผูรับสารและผูสงสาร 

 จากแผนภาพ อธิบายไดวาการรับและสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนเปนท้ังกระบวนการ(process) 

และผลลัพธ(outcome) แสดงใหเห็นพฤติกรรมการสื่อสารของเยาวชนในการใชสื่อวิทยุเพ่ือกระตุนใหคนในชุมชน

มีสวนรวมพัฒนาและแกปญหาชุมชน โดยเปนไปตามกระบวนการสื่อสารที่มีความเคลื่อนไหวอยางตอเนื่องและมี

การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารอยางไมมีที่สิ้นสุด  ทั้งนี ้ สภาเด็กและเยาวชนในฐานะผูรับสารจะรับฟงเนื้อหา

ขาวสารจากสวนกลางและทองถ่ินเพ่ือความเทาทันกระแสสังคม และรับฟงความบันเทิงจากสื่อออนไลน ในขณะท่ี

เม่ือมีฐานะเปนผูสงสารเยาวชนจะเลือกเนื้อหาและชองทางการสื่อสารใหสอดคลองเหมาะสมกับผูฟงในชุมชนซึ่งมี

ชวงวัยและความสนใจท่ีแตกตางกัน ไดแก เนื้อหาเก่ียวกับปญหาวัยรุน ขาวสารการประชาสัมพันธชุมชน และเพลง

พ้ืนบาน โดยมีการไลฟสดผานสื่อสังคมควบคูกันไป ซ่ึงผลลัพธขององคความรูท่ีไดสะทอนใหเห็นคุณคาทางวิชาการ

ในหลายมิติ ดังนี้  

 1. การรับฟงเนื้อหาท่ีเยาวชนสนใจเปนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนในฐานะนักสื่อสารชุมชน  

 2. การสงตอเนื้อหาในชุมชนกอใหเกิดการมีสวนรวมและสรางความรูสึกในการปนเจาของชุมชนรวมกัน 

(Sense of belonging)  
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 3. คุณคาของสื่อวิทยุยังคงนำมาใชเปนเครื่องมือการสื่อสารของชุมชน โดยชุมชน เพื่อชุมชน ดังนั้น 

กระบวนการรับและสงตอเนื้อหาของเยาวชนขางตนนี้ จึงสามารถใชเปนแนวทางการสื่อสารใหกับสภาเด็กและ

เยาวชนในภูมิภาคอ่ืน ๆ เพ่ือการขับเคลื่อนพัฒนาชุมชนคุณภาพตอไป  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยขางตน มีประเด็นท่ีนาสนใจนำมาอภิปรายผล ดังนี้ 

 การรับฟงเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนในยุค 4.0 ไดใหความสนใจเนื้อหาเชิงสาระและบันเทิง 

กลาวคือ เนื้อหาเชิงสาระ ประกอบดวย เนื้อหาขาวสารจากสวนกลางและขาวทองถิ่น สำหรับเนื้อหาเรื่องเพศ 

เนื้อหาความรูที่สงเสริมทักษะชีวิตในดานสังคม สิ่งแวดลอม การศึกษาและวัฒนธรรมนั้น เยาวชนรับฟงจากสื่อ

ออนไลนโดยมีเนื้อหาเชิงบันเทิงที่เยาวชนสนใจ ประกอบดวย เพลงทันสมัยและเรื่องเลาสยองขวัญ ซึ่งสอดคลอง

กับทฤษฎีการเลือกรับของ Severin, and Tankard (2010); West, and Turner (2007) ที ่กลาววาคนเราไม

สามารถรับฟงเนื้อหาตาง ๆ รอบตัวไดท้ังหมดแตจะเลือกรับเพียงบางเรื่องท่ีตนเองสนใจเทานั้น เนื่องจากการรับฟง

เปนกระบวนการตีความเนื้อหาหรือขอความตาง ๆ โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งหาซึ่งเกิดจากอิทธิพลหรือตัวกรอง 

2 ลักษณะ ไดแก อิทธิพลเชิงโครงสรางของบุคคลเปนผลมาจากสภาพรางกายหรือความสามารถทางกายภาพของ

บุคคลตอสิ่งเรา และอิทธิพลทางจิตวิทยาของแตละบุคคลที่สรางการรับรูใหแตกตางกัน ไดแกประสบการณเดิม

(past experiences) ความคาดหวัง (expectations) แรงผลักดันหรือแรงจูงใจ (motivation) สภาวะจิตใจและ

อารมณ (moods) และทัศนคติ (attitude) ดังนั้น การรับฟงเนื้อหารายการวิทยุจึงเปนกระบวนการเลือกรับ

(selective perception) ท่ีสงผลใหบุคคลมีการตอบสนองตอเนื้อหาสารแตกตางกันเพราะมีการตีความตางกัน  

  การสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0   เมื่อเยาวชนมีฐานะเปนผูสงสาร เนื้อหา

เกี่ยวกับปญหาวัยรุน และ เนื้อหาขาวสารเพื่อการประชาสัมพันธในชุมชน เปนเนื้อหาที่เยาวชนเลือกสงตอใน

รายการวิทยุ ซึ ่งในการสงตอเนื้อหาดังกลาวนั้น เปนไปตามผังรายการ แหลงขอมูล บทรายการ และเพลงใน

รายการที่ผูรับสารในชุมชนใหความสนใจประกอบดวยเพลงสมัยนิยม เพลงลูกทุง เพลงลูกกรุง และเพลงพื้นบาน 

เนื่องจากผูรับสารในชุมชนมีชวงวัยและความสนใจที่แตกตางกัน สงผลใหการเลือกเนื้อหาที่จะสงตอมีความ

แตกตางกัน สอดคลองกับทฤษฎีการวิเคราะหผูรับสารตามลักษณะประชากรศาสตร (demographics) และ ตาม

ลักษณะทางจิตวิทยา (psychographic) ของ Ratanasimakul (2012) ไดกลาววา พฤติกรรมการสื ่อสารของ

มนุษยขึ ้นอยูกับลักษณะทางประชากรศาสตร คนที่มีลักษณะทางประชากรศาสตรคลายคลึงกันเชนคนในวัย

เดียวกันนาจะมีพฤติกรรมการสื่อสารที่คลายคลึงกันดวย ในทางตรงกันขามคนที่มีลักษณะทางประชากรศาสตร

แตกตางกันก็ยอมจะมีพฤติกรรมการสื่อสารแตกตางกันไปดวย นอกจากนี้ ยังมีลักษณะที่อยูภายในจิตใจของผูรับ

สารซึ่งจำเปนตองวิเคราะหรวมกับลักษณะทางประชากรศาสตร เพราะการนำเสนอเนื้อหารายการทางสื่อวิทยนุั้น 

บางครั้งความชอบหรือความสนใจของมนุษยอาจจะมีอิทธิพลตอการเลือกเนื้อหามากกวาอิทธิพลท่ีเกิดจากลักษณะ
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ทางประชากรศาสตร ทั้งนี้ ผูสงสารสามารถวิเคราะหผูรับสารจากลักษณะทั้งสองประการไดโดยใชวิธีเอาใจเขามา

ใสใจเรา กลาวคือ นำเอาความชอบหรือความสนใจของตนเองไปคิดเทียบเคียงวาหากเปนคนอ่ืนจะรูสึกหรือคิดเห็น

อยางไร ซึ่งอาจจะรูสึกหรือคิดแตกตางกับตนเองก็เปนได เพราะบางครั้งความชอบสวนตัวอาจจะไมไดหมายความ

วาสวนใหญจะชอบดวย  

 

สรุป 

 การรับและสงตอเนื้อหารายการวิทยุของเยาวชนยุค 4.0 ฐานคิดสำคัญในฐานะผูรับสาร คือ เยาวชนมีการ

เลือกรับและตีความเนื้อหาตามความเขาใจและประสบการณของตัวเอง โดยเยาวชนรับฟงเนื้อหารายการวิทยุ

ทองถิ่นและสวนกลางทั้งในเชิงสาระและบันเทิง สำหรับฐานคิดสำคัญของการสงตอเนื้อหาในฐานะผูสงสาร คือ 

เยาวชนไดคำนึงถึงความตองการและความสนใจของผูรับสารในชุมชน จึงตองอาศัยเนื้อหาที่ไดรับการกลั่นกรอง

หรือตีความแลวนำมาสงตอ ทั้งนี้ นอกจากเยาวชนจะเปนผูคัดกรองสารเองดวยตนเองแลว ยังมีแหลงขอมูลเชิง

เอกสารและสื่อบุคคลในชุมชนมาชวยคัดกรองขอมูลขาวสารอีกทางหนึ่งเพื่อสรางความนาเชื่อถือใหกับการสงตอ

สาร โดยเฉพาะเนื้อหาสารที่เปนประเด็นปญหาในพื้นที่ เชน เนื้อหาที่ตองการประชาสัมพันธขาวสาร หรือ เนื้อหา

การตั้งครรภกอนวัยอันควรของวัยรุน ในมิตินี้ดานหนึ่งพิจารณาไดวาสอดคลองกับแนวคิดการสื่อสารอยางสันติท่ี

มุงเนนการสื่อความรูสึกและความตองการพ้ืนฐานของมนุษย พรอมกับการสรางความเขาใจระหวางผูทำการสื่อสาร 

และหากเปนการสื่อสารความรูเรื่องเพศดวยแลวจะเปนเสมือนความรุนแรงทันทีหากเราไมสามารถสื่อสารไดอยาง

จริงใจและไดประโยชน ดังนั้น การจัดรายการวิทยุของเยาวชนซ่ึงอีกนัยหนึ่งก็คือเพ่ือนคือลูกหลานของคนในชุมชน

จึงเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงความสำคัญของการใชความสัมพันธกับคนในชุมชนดวยการสื่อสารกอนการแกปญหา 

โดยใชวิธีการสื่อสารอยางสันติ(non-violence communication) ที่ใสใจกับความตองการของผูรับสารในชุมชน 

ผานการพูดคุยกันในรายการวิทยุและสื่อสังคมออนไลนเพื่อแกปญหาหรือขอขัดแยงตาง ๆ นับเปนการเรียนรูของ

เยาวชนตอการเปนนักสื่อสารชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

 

ขอเสนอแนะ   

      จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

       1. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 

 1.1 องคการบริหารสวนตำบล ซ่ึงสนับสนุนใหเยาวชนจัดรายการเสียงตามสายในชุมชน ควรพัฒนา 

ศักยภาพเยาวชนทั้งในดานการรับฟงที่เทาทันขาวสารและดานเทคนิคการนำเสนอรายการใหนาสนใจควบคูกันไป

เพ่ือใหเปนนักสื่อสารชุมชนท่ีมีคุณภาพ  

 1.2 กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย นับเปนหนวยงาน 
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หลักในการสงเสริมเยาวชนใหทำหนาท่ีเปนนักสื่อสารชุมชนตามพระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน

แหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2560 สามารถนำรูปแบบการสงตอเนื้อหาการตั้งครรภในวัยรุนซ่ึงตองอาศัยกลวิธีการพูด

แบบมุขปาฐะ การพูดคุยตรงไปตรงมาไมออมคอมรวมกับการสัมภาษณแหลงขอมูลที่เกี่ยวของในชุมชนเพื่อสราง

ความนาเชื่อถือใหกับเนื้อหา และการนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบเพลงพื้นบาน มาใชเปนแนวทางการสื่อสารที่มี

ประสิทธิภาพภายใตบริบทของแตละพ้ืนท่ี 

      2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

         2.1 ควรศึกษาวิจัยในประเด็นการสะทอนกลับ(feedback)ของผูรับสารในชุมชนที่มีความแตกตางกันทาง

ลักษณะประชากรศาสตรและลักษณะทางจิตวิทยาเกี่ยวกับการนำเสนอเนื้อหารายการวิทยุของสภาเด็กและ

เยาวชนประจำตำบลเพ่ือนำขอมูลท่ีไดมาปรับใชพัฒนารายการตอไป   

 2.2 ควรศึกษาวิจัยในประเด็นการรูเทาทันสื่อ(media literacy)ของเยาวชนยุค 4.0 โดยเฉพาะการใช

เครือขายสังคมออนไลน 
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