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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยชนเพจเฟซบุกเพื่อสันติของวัดในภาคตะวันออก

ของประเทศไทย วิธีวิจัยเปนแบบผสมผสานระหวางปริมาณและคุณภาพ กลุมตัวอยางเชิงปริมาณคือเพจเฟซบุก

จำนวน 255 วัด คัดเลือกจากประชากรเพจเฟซบุกจำนวน 643 วัด ตามสูตรของทาโร ยามาเน  กลุมเปาหมาย

เชิงคุณภาพคือเจาอาวาสวัดหรือตัวแทนจำนวน 8 วัด ที่เปนตัวแทนของแตละจังหวัดในภาคตะวันออก และ

ผูทรงคุณวุฒิ 3 คน เก็บขอมูลเชิงปริมาณจากเพจเฟซบุกและขอมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณเชิงลึก 

วิเคราะหขอมูลดวยคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา  

 ผลการวิจัยพบวา 1) การวิจัยเชิงปริมาณ พบวา ผูติดตามเพจเฟซบุกมีจำนวน 626,368 คน เฉลี่ยวัดละ 

2,456 คน วัดที่มีผูติดตามมากที่สุด คือ วัด จว-7 จำนวน 83,748 คน คิดเปนรอยละ 13.37 เมื่อพิจารณาราย

รูปภาพ พบวา วัดที่รูปภาพถูกถูกใจเฉลี่ยมากที่สุด คือ วัดจว-5 อยูที่ 83.40 คน/ภาพ 2) การวิจัยเชิงคุณภาพ 

พบวา การใชประโยชนเพจเฟซบุ กเปนไปเพื่อสันติเพราะไมละเมิดกฎหมาย พระธรรมวินัย และจารีต มี

เปาหมายเพ่ือสังคมและการเผยแผธรรม เนื้อหาสวนมากเก่ียวกับกิจกรรมของวัดเพ่ือใหขอมูลท่ีถูกตองและเชิญ

ชวน สาเหตุที่ใชเพจเพราะกระจายขาวไดอยางกวางขวาง ประหยัด สะดวก รวดเร็ว และเปนการสื่อสารแบบ

สองทาง 
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Abstract 

 This research article aimed to study the utilization of facebook page for peace of the 

monasteries in Eastern Thailand.  The research method was mixed between quantitative and 

qualitative techniques.  The sample was 255 monasteries’  facebook pages and were selected 

from 643 population based on Taro Yamane’ s sampling design.  The informant was abbots or 

their representatives of 8 monasteries representing each province in the Eastern region and 3 

experts. The data were collected from the facebook pages and in-depth interview, and analyzed 

by frequency, percentage, average, and content analyses. 

 Research results:  1)  Quantitatively, there were 626,368 followers of facebook page at 

average of 2,456.  Wat P-7, the monastery was followed the most with 83,748 and 13. 37 

percentage. When, considered the average of each picture, WatP-5 was mostly liked with 83.40 

per picture.  2 )  Qualitatively, the usage of facebook page was conducted for peace because it 

did not offend the law, monastic order and social norm, on the other hand aimed for the social 

benefit and religious messages. The most distributed content concerned with the monasteries’ 

activities in order to give the correct information and invitation. The reason to use was because 

its broadly propagation, economical, convenient, speed and two-way communication. 
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บทนำ 

 ประเทศไทยมีวัดจำนวน 41,205 แหง (National Office of Buddhism, 2018) พระภิกษุจำนวน 

298,580 รูป สามเณร 59,587 รูป รวม 358,167 รูป (National Office of Buddhism, 2017) ภาคตะวันออก

ประกอบดวย 8 จังหวัด คือ จันทบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ตราด นครนายก ปราจีนบุรี ระยอง และสระแกว มีวัด

จำนวน 380  365  400  144  211  410  274 และ 406 วัดตามลำดับ รวม 2,590 วัด (National Office of 

Buddhism, 2018) พระภิกษุจำนวน 2,553  4,365  5,405  835  1,833  3,761  3,207 และ 2,699 รูป

ตามลำดับ รวม 24,658 รูป และสามเณรจำนวน 94  603  533  90  170  371  434 และ 60 รูป ตามลำดับ 

รวม 6,355 รูป พระภิกษุสามเณรรวมมีจำนวน 31,013 รูป (National Office of Buddhism, 2017) มีคำถาม

วาพระภิกษุสามเณรเหลานี ้ จะปรับตัวอยางไรในยุคโลกาภิวัตนเพราะบริบทของโลกและประเทศไทย

เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วดวยระบบเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัลที่เทคโนโลยีดิจิทัลไมไดเปนเพียงเครื่องมือ

สนับสนุนการทำงานแตจะหลอมรวมเขากับชีวิตและจะเปลี่ยนโครงสรางรูปแบบกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ

สังคมรวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคลไปอยางสิ้นเชิง ประเทศไทยเองจึงไดเรงนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาใชเปน

เครื่องมือสำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศโดยมุงทำใหประเทศเปนประเทศดิจิทัลหรือดิจิทัลไทยแลนด 
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(Digital Thailand) ใหไดภายในป 2564 (Ministry of Information and Communication Technology, 

2016) โดยเฉพาะพื ้นที ่ภาคตะวันออกซึ ่งเปนเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษหรืออีอีซี (Eastern Economic 

Corridor, EEC) อันจะเปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคและดิจิทัลที่สำคัญของชาติและอาเซียน (EEC, 

2019) 

 อินเทอรเน็ตเปนหัวใจของสังคมดิจิทัลถูกใชเพ่ือสรางสังคมใหมข้ึนมาเรียกวา “สังคมออนไลน” ท่ีไดรับ

ความนิยมสูงสุดทั้งในระดับโลกและประเทศไทย คือ เฟซบุก (Facebook) (Sereetrakul, Charoensri,  and 

Thongteeraparp, 2014) วัดซึ่งเปนสวนหนึ่งของสังคมเมื่อมีสังคมออนไลนเกิดขึ้นจะเขาไปเปนสวนหนึ่งของ

สังคมชนิดใหมนี้หรือไมอยางไรเพราะมีความเห็นท้ังท่ีสนับสนุนและคัดคาน กลุมผูสนับสนุนถือวาวัดควรปรับตัว

ใหเขากับยุคสมัย ในขณะท่ีผูคัดคานเห็นวาเปนพ้ืนท่ีอโคจรชนิดหนึ่งท่ีวัดไมควรเขาไปยุงเก่ียว ทางออกของเรื่อง

นี้ควรเปนอยางไร เพราะการจะวินิจฉัยความถูกผิดเกี่ยวกับวัดนั้นตองอาศัยหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และ

จารีตดวย (Phra Brahmapundit (Prayoon Dhammacitto), 2016) ดูเหมือนเรื่องทั้งหมดจะยุติลงเมื่อพระ

สังฆาธิการ (พระสงฆผูมีอำนาจในการปกครองตามกฎหมาย) ตั้งแตระดับเจาคณะใหญจนถึงเจาคณะจังหวัดไดมี

คำสั่งใหพระภิกษุสามเณรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัดตลอดจนไมใหเลนเฟซบุกดวย (Matichon on 

Line, 2017) คำสั่งดังกลาวอาศัยอำนาจตามความในขอ 7 (1) – (5) แหงกฎมหาเถรสมาคม ฉบับที่ 23 พ.ศ. 

2541 ระบุใหพระสังฆาธิการกวดขัน ควบคุม อบรม สั่งสอน วากลาวตักเตือน และหรือลงโทษพระภิกษุสามเณร

ที ่ใชสื ่อสังคมออนไลนในทางที่ไมเหมาะสมและผิดกาลเทศะ (National Office of Buddhism, 2014) แต

ปจจุบัน ยังปรากฏมีวัดใชเครือขายสังคมออนไลนโดยสรางเปนเว็บไซตจำนวนมากกวา 1,000 เว็บ (Let’s Read 

Tipitaka Project, 2018) และเฟซบุกมากกวา 2,000 วัด และเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง การใชสื่อสังคมออนไลน

โดยเฉพาะเพจเฟซบุกของวัดจะเปนไปอยางไรจึงเปนคำถามสำคัญของบทความวิจัยนี้ 

 อยางไรก็ตามจากการทบทวนวรรณกรรมยังไมพบการศึกษาเกี่ยวกับเพจเฟซบุกของวัด แตพบเฉพาะ

การศึกษาพระภิกษุเปนกลุมหรือรายบุคคล เชน ศึกษาเฉพาะกรณีพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (Leerahavanit, 

2013) พฤติกรรมการใชเฟซบุกของพระภิกษุเหลานี้แบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่เห็นวาเฟซบุกเปนสื่อเพ่ือ

เผยแผธรรมะสู สาธารณะเทานั้น และกลุมที่เห็นวาเปนพื้นที ่สวนบุคคลใชสื ่อสารสองทางกับสมาชิกดวย 

(Luangla, 2016) ทัศนคติดังกลางนำไปสูการใชเฟซบุกที่แตกตางกันคอนขางมาก กลาวคือ กลุมแรกเนนการ

สื่อสารธรรมะเพ่ือเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา (Phramaha Thanit Sirwattano, 2005) สวนกลุมหลัง

มีทั ้งการเผยแผหลักธรรมและความบันเทิงสวนบุคคลโดยเฉพาะพระภิกษุที่มีอายุพรรษานอยและมีความรู

ทางดานเทคโนโลยีมากกวาพระเถระ (Buamai, 2006)  งานวิจัยชิ้นนี้ถือไดวาเปนความพยายามตอยอดจาก

การศึกษาบุคคลเปนการศึกษาองคกร คือ วัด ซึ่งนาจะมีการใชเพจเฟซบุกที่ไดมาตรฐานและมีประสิทธิภาพ

มากกวาพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง โดยเฉพาะเปาหมายในการใชนาจะเปนไปเพื่อเผยแผหลักธรรมและกิจกรรมท่ี

สงเสริมสันติอันจะเปนแนวทางใหวัดอ่ืน ๆ สามารถประยุกตใหเหมาะสมกับยุคดิจิทัลตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  

เพ่ือศึกษาการใชประโยชนเพจเฟซบุกเพ่ือสันติของวัดในภาคตะวันออกของประเทศไทย 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

  วิธีดำเนินการวิจัยเปนแบบผสมเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 ขั้นตอนที่ 1 วิธีวิจัยเชิงปริมาณ มีกระบวนการกำหนดประชากร กลุมตัวอยาง การเก็บขอมูล และการ

วิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 ประชากรท่ัวไป คือ วัดในภาคตะวันออกจำนวน 2,590 วัด สวนประชากรในการวิจัย คือ วัดท่ี

ปรากฎบนสื่อสังคมออนไลนเม่ือสืบคนดวยฐานขอมูลเพ่ือการสืบคนของกูเกิล (google.com) จำนวน 643 วัด 

 กลุมตัวอยาง คำนวณดวยสูตรของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอย

ละ 95 และระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดบวกลบอยูที่รอยละ 5 ไดจำนวน 247 วัด เพื่อใหไดคาความ

เชื่อมั่นสูงกวาเกณฑมาตรฐานและเผื่อความไมสมบูรณของขอมูลจึงเก็บเพิ่มอีกจำนวน 8 วัด รวมกลุมตัวอยาง 

255 วัด 

  กลุมตัวอยางเหลานี้แบงออกเปน 2 กลุม ตามระดับความลึกของขอมูล กลาวคือ วัดจำนวน 

255 วัด จะถูกเก็บขอมูลในระดับตนเพ่ือหาจำนวนผูสงสารและผูรับสารหรือผูติดตาม สวนอีก 8 วัด นอกจากจะ

เก็บขอมูลในระดับตนแลว ยังเก็บขอมูลเชิงลึกสืบคนไปถึงประเภทของสาร จำนวนผูติดตาม และจำนวน

ความเห็นและถูกใจดวย 

 การเลือกกลุมตัวอยางใชวิธีเลือกแบบเจาะจง อำเภอ/เขตปกครองพิเศษละ 1 วัด โดยมีเง่ือนไข

วาตองเปนวัดที่มีสื่อสังคมออนไลนที่มีผูติดตามมากที่สุด ในกรณีที่อำเภอหนึ่งมีวัดที่ปรากฏบนเครือขายสังคม

ออนไลนมากกวา 1 วัด วัดที่ถูกเลือกตองเปนวัดที่ปรากฏบนเครือขายฯกอน และ/หรือเปนวัดที ่มีผู ชม/

ผูติดตาม/สมาชิกออนไลนมากที่สุด ไดแก จันทบุรี 10 วัด ฉะเชิงเทรา 11 วัด ชลบุรี 12 วัด ตราด 7 วัด 

นครนายก 4 วัด ปราจีนบุรี 7 วัด ระยอง 8 วัด สระแกว 9 วัด รวม 68 วัด และอีก 187 วัด เลือกจากวัดฯที่มี

ผูติดตาม/ผูถูกใจมากท่ีสุด 187 อันดับแรกโดยภาพรวมของท้ังภาค ในกรณีท่ีซ้ำกับวัด 68 วัดแรกใหใชวัดอันดับ

ถัดไป 

 ขั ้นตอนที ่ 2 การเก็บรวบรวมขอมูล ใช ว ิธ ีส ืบคนจากฐานขอมูลเพื ่อการสืบคนของกูเกิล 

(google.com) โดยคำคน “วัด+จังหวัด” เชน “วดั จังหวัดจันทบุรี” หรือ “วัด จันทบุรี” จะปรากฏวัดเรียงตาม

ความถี่ของการสืบคน วัดที่ถูกสืบคนมากจะปรากฏกอน จากนั้นจะสืบคนวัดนั้นในสื่อสังคมออนไลนคือเพจเฟ

ซบุก เพ่ือสืบคนจำนวนและความเห็นของสมาชิก ขอมูลเหลานี้จะถูกเก็บดวยการบันทึกหนาจอคอมพิวเตอรโดย

การกดแปน ctrl+PrtSc  

  การคนหามีวิธีดำเนินการและรายละเอียดเพิ่มเติม ดังนี้ 1) กูเกิล สืบคนเมื่อ 26 กันยายน 

2562 สวนเพจเฟซบุก สืบคนครั้งแรกเมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2562 และครั้งที่ 2 เมื่อ  26 - 29 มีนาคม 2563  2) 
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วิธีสืบคน (1) คนหารายชื่อเพจ จากเพจ หรือจากท้ังหมด ในหนาคนหา (เครื่องหมายแวนขยายมีมือจับ) (2) เขา

ไปดูหนาเพจตามลำดับที่ปรากฏเริ่มจากลำดับที่ 1  (3) หากลำดับที่ 1 เปนเพจไมเปนทางการ ใหเขาไปดูเพจ

ถัดไปจนพบเพจที่เปนทางการ (4) ถาเพจลำดับที่ 1 เปนเพจทางการ ใหใชขอมูลจากเพจนั้น (5) ในกรณีเพจ

ทางการมีมากกวา 1 เพจ ใหใชขอมูลจากเพจลำดับแรก หรือเพจที่มีผู ติดตามมากกวา หรือเพจที่มีความ

เคลื่อนไหวเปนปจจุบันกวา (6) หากชื่อวัดซ้ำ ใหตรวจสอบที่ตั้งของวัด (7) หากการดำเนินการขางตนเกิดขอ

สงสัย ใหสืบคนจากฐานขอมูลกูเกิล (google.com) โดยวิธีคนหา “ชื่อวัด+จังหวัด+facebook” หรือโทรศัพท

สอบถามตามหมายเลขโทรศัพทท่ีปรากฏบนเพจเฟซบุก หรือสงขอความเพ่ือสอบถามเขาไปท่ีกลองขอความของ

เพจเฟซบุกของวัดนั้น  

  ขอสังเกตจากการคนหาและขอจำกัดของงานวิจัย มีดังนี้ 1) การคนจาก I-Phone แสดงผูถูกใจ 

แตไมแสดงผูติดตาม และแสดงความโปรงใสของเพจทุกกรณี แตไมระบุความเปนทางการหรือไมเปนทางการ

ของเพจ 2) การคนจากคอมพิวเตอรโนตบุค แสดงทั้งผูถูกใจ และผูติดตาม แตไมแสดงความโปรงใสของเพจ ใน

กรณีท่ีเพจไมเปนทางการ และระบุดวยวาเพจไมเปนทางการ 3) ความแตกตางระหวางเพจท่ีเปนทางการและไม

เปนทางการ คือ เพจที่เปนทางการจะมีหนาหลักปรากฏพรอมกับสวนประกอบอื่น สวนเพจที่ไมเปนทางการจะ

ไมปรากกฎหนาหลักและสวนประกอบอื่น ซึ่งหนาหลักนี้จะปรากฏท่ีมุมบนดานซายมือถัดจากชื่อและภาพของ

เพจ 4) งานวิจัยนี้ใชขอมูลจากเพจท่ีเปนทางการเทานั้น 

 ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูล ใชการจำแนกและจัดกลุมเรียงลำดับตามความถี่ขององคประกอบท่ี

ปรากฏในโครงสรางแลววิเคราะหหาคารอยละ และคาเฉลี่ย 

 ขั้นตอนที่ 4 วิธีวิจัยเชิงคุณภาพมีกระบวนการกำหนดและเลือกกลุมเปาหมาย การเก็บขอมูล และการ

วิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

  กลุ มเปาหมายสำหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ จำนวน 8 วัด จากจังหวัด 8 จังหวัดในภาค

ตะวันออก ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงและแบบโควตา โดยคุณสมบัติเพ่ือการเลือกแบบเจาะจง คือ วัดท่ีมี

สื่อสังคมออนไลน คือ เพจเฟซบุก ท่ีมีผูติดตามสูงสุดของแตละจังหวัด โดยโควตาจังหวัดละ 1 วัด 

 ขั้นตอนที่ 5 การเก็บรวบรวมขอมูล ใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกก่ึงมีโครงสรางเพ่ือสัมภาษณกลุมเปา

หรือผูใหขอมูล คือ เจาอาวาสหรือตัวแทนซ่ึงเปนผูดูแลสื่อสังคมออนไลนของวัดจำนวน 8 วัดดังกลาว 

 ขั้นตอนที่ 6 การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล ใชการตรวจสอบแบบสามเสาดวยการสืบคนวัด

เดียวกันจากแหลง/ฐานขอมูลเพื่อการสืบคนมากกวา 1 แหลง การสืบคนจากชวงเวลาที่ตางกัน และวิธีการ

สัมภาษณ/บุคคลท่ีสัมภาษณตางกัน 

  นอกจากนี ้ ยังสัมภาษณผู ทรงคุณวุฒิ 3 คน มีความเชี ่ยวชาญดานกฎหมายเทคโนโลยี

สารสนเทศ 1 คน ดานพระพุทธศาสนา 1 คน และดานเทคโนโลยสีารสนเทศ 1 คน  

 ขั้นตอนที่ 7 การวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา เริ่มจากการนำขอมูลมารวมกันแลว จัด

กลุมตามประเด็น รอยเรียง ตีความ และสังเคราะหตามหลักพระธรรมวินัย กฎหมาย และจารีต 
  



วารสารสนัติศึกษาปริทรรศน มจร ปที่ 8 ฉบับที่ 5 (กันยายน-ตลุาคม 2563)   1978 
 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ  

 1. ผูติดตาม/ถูกใจเพจเฟซบุก โดยภาพรวมมีจำนวน 626,368 คน เฉลี่ยวัดละ 2,456 คน มีเพียง 42 

วัด ท่ีมีจำนวนผูติดตาม/ถูกใจเทากับหรือมากกวาคาเฉลี่ย รวมกันได 489,614 คน คิดเปนรอยละ 78.17 วัดท่ีมี

จำนวนผูติดตาม/ถูกใจมากที่สุด คือ วัดจว-7 จำนวน 83,748 คน คิดเปนรอยละ 13.37 รองลงมา คือ วัดจว-1 

จำนวน 81,429 คน คิดเปนรอยละ 13.00 และวัดจว-3 จำนวน 28,290 คน คิดเปนรอยละ 4.52 สวนวัดที่มี

จำนวนผูติดตาม/ถูกใจนอยท่ีสุด มี 2 วัด ๆ ละ 1 คน คิดเปนรอยละ 0.0002 ในขณะท่ีวัดจำนวน 3 วัด ไมมีเพจ

เฟซบุก วัดท้ังสามนี้ปรากฏบนสื่อสังคมออนไลนเม่ือสืบคนดวยฐานขอมูลกูเกิลเหมือนวัดอ่ืน 

 2. เนื้อหา หรือสาร ของวัดในภาคตะวันออกโดยภาพรวมพิจารณาจากวัดตัวแทนระดับจังหวัด ที่สื่อ

ผานสังคมออนไลน คือ รูปภาพ จำนวน 17,371 ภาพ ผูถูกใจ 225,321 คน  และวีดิโอ 197 อัน ผูถูกใจ 99,576 

คน ดวยความจำกัดของพื้นที่และความตางในเชิงปริมาณ ในที่นี้จึงแสดงเฉพาะรูปภาพพรอมกับคารอยละ และ

คาเฉลี่ย ดังตาราง 
 

ตารางท่ี คารอยละ และคาเฉลี่ยของเนื้อหาหรือสาร จำแนกตามรูปภาพ ผูถูกใจ คอมเมนต และแชร 
 

วัด 
รูปภาพ ผูถูกใจ คอมเมนต แชร 

จำนวน จำนวน เฉลี่ย/ภาพ จำนวน เฉลี่ย/ภาพ จำนวน เฉลี่ย/ภาพ 

จว-1 
12,734 

(73.31) 

68,245 

(30.29) 
5.36 

3,033 

(21.22) 
0.24 

5,089 

(25.18) 
0.40 

จว-2 
1,363 

(7.85) 

3,217 

(1.43) 
2.36 

149 

(1.04) 
0.11 

58 

(0.29) 
0.04 

จว-3 
1,292 

(7.44) 

63,400 

(28.14) 
49.07 

4,444 

(31.09) 
3.44 

6,175 

(30.56) 
4.78 

จว-4 
706 

(4.06) 

11,251 

(4.99) 
15.94 

686 

(4.80) 
0.97 

65 

(0.32) 
0.09 

จว-5 
549 

(3.16) 

45,787 

(20.32) 
83.40 

3,981 

(27.85) 
7.25 

4,000 

(19.79) 
7.29 

จว-6 
490 

(2.82) 

26,373 

(11.70) 
53.82 

1,815 

(12.70) 
3.70 

4,593 

(22.73) 
9.37 

จว-7 
202 

(1.16) 

7,034 

(3.12) 
34.82 

184 

(1.29) 
0.91 

228 

(1.13) 
1.13 

จว-8 
35 

(0.20) 

14 

(0.01) 
0.40 

0 

(0.00) 
0.00 

1 

(0.00) 
0.03 

รวม 17,371 225,321 245.17 14,292 16.63 20,209 23.13 

คาเฉลี่ย 2,171 28,165 30.65 1,787 2.08 2,526 2.89 
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 จากตาราง แสดงวา รูปภาพท่ีโพสต โดยภาพรวม มีจำนวน 17,371 ภาพ เฉลี่ยวัดละ 2,171.38 มีเพียง 

1 วัด ที่โพสตรูปภาพสูงกวาคาเฉลี่ย คือ วัดจว-1 และเปนวัดที่โพสตรูปภาพมากที่สุด สวนวัดที่โพสตรูปภาพ

นอยท่ีสุด คือ วัดจว-8  

 ผูถูกใจรูปภาพ โดยภาพรวม มีจำนวน 225,321 คน เฉลี่ยรูปภาพละ 28,165.13 วัดท่ีมีรูปภาพถูกถูกใจ

มากท่ีสุด คือ วัดจว-1 สวนวัดท่ีมีรูปภาพถูกถูกใจนอยท่ีสุด คือ วัดจว-8 เม่ือพิจารณาแตละรูปภาพ พบวา วัดท่ี

รูปภาพถูกถูกใจเฉลี่ยตอภาพมากท่ีสุด คือ วัดจว-5  

 การคอมเมนตรูปภาพ โดยภาพรวม มีจำนวน 14,292 คน เฉลี่ยรูปภาพละ 1,786.50 ครั้ง วัดที่มี

รูปภาพถูกคอมเมนตมากที่สุด คือ วัดจว-3 สวนวัดที่ถูกคอมเมนตนอยที่สุด คือ วัดจว-7 ในขณะที่วัดจว-8 ไมมี

รูปภาพที่ถูกคอมเมนต เมื่อพิจารณาแตละรูปภาพ พบวา วัดที่รูปภาพถูกคอมเมนตเฉลี่ยตอภาพมากที่สุด คือ 

วัดจว-5  

 การแชรรูปภาพ โดยภาพรวม มีจำนวน 20,209 ครั้ง เฉลี่ยรูปภาพละ 2,526.13 ครั้ง วัดท่ีมีรูปภาพถูก

แชรมากท่ีสุด คือ วัดจว-3 สวนวัดท่ีมีรูปภาพถูกแชรนอยท่ีสุด คือ วัดจว-8 เม่ือพิจารณาแตละรูปภาพ พบวา วัด

ท่ีรูปภาพถูกแชรเฉลี่ยตอภาพมากท่ีสุด คือ วัดจว-6  

 สรุปวาวัดท่ีสามารถนำมาเปนตัวอยางในการใชเพจเฟซบุกอยางมีประสิทธิภาพ มี 4 วัด คือ วัดจว-5 

วัดจว-6 วัดจว-3 และวัดจว-1 แบงเปนดานไดดังนี้ 1) การโพสตรูปภาพ วัดจว-1 โพสตมากที่สุด 2) การถูกใจ 

โดยภาพรวมคือวัดจว-1 แตวัดจว-5 ถูกถูกใจเฉลี่ยตอภาพมากที่สุด 3) การคอมเมนต โดยภาพรวมคือวัดจว-3 

แตวัดจว-5 ถูกคอมเมนตเฉลี่ยตอภาพมากท่ีสุด 4) การแชร โดยภาพรวมคือวัดจว-3 แตวัดจว-6 ถูกแชรเฉลี่ยตอ

ภาพมากท่ีสุด แสดงวาวัดจว-5 มีประสิทธิภาพการโพสตมากท่ีสุด 

 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

 1. สันติภาพ ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน หลักปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพานคือศีล สมาธิ 

และปญญา หรือมรรคมีองค 8 ประการ คือ ความเห็น ความคิด การพูด การกระทำ การประกอบอาชีพ การ

ระลึก และการตั้งจิตมั ่นอยางถูกตอง (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2012) และทานถือเปน

จุดเริ่มตนของการเขาสูเสนทางแหงสันติ ในสมัยพุทธกาลยังไมมีเพจเฟซบุกจึงไมมีพระธรรมวินัยที่เกี่ยวของ

โดยตรง ฉะนั้น จำเปนตองใชหลักตัดสินพระธรรมวินัยและหลักมหาปเทสมาเปนมาตรฐานวินิจฉัยความถูกตอง

และเหมาะสม และความสำรวมของพระภิกษุที่ใชเพจเฟซบุกจะชวยปองกันการติเตียนของชาวบานหรือโลก

วัชชะและรักษาจารีตพุทธศาสนแบบไทยได (Bannaruji, 2019) กฎหมายท่ีเก่ียวของโดยตรงคือพระราชบัญญัติ

วาดวยการกระทำความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร พ.ศ. 2550 และ พระราชบัญญัติวาดวยการกระทำความผิด

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 ซึ่งเนื้อหาที่ปรากฏบนเพจเฟซบุกของวัดเทาที่ผานมายังไมมีการ

ละเมิด อาจเปนเพราะเปาหมายของวัดเปนไปเพื่อประโยชนแกสังคมและเผยแผหลักธรรม ขอควรระวังคือการ

โฆษณาสรรพคุณของวัตถุมงคลอาจเกินจริงจนกลายเปนการหลอกลวง (Pitaksantayothin, 2019) สื่อสังคม

ออนไลนที่เหมาะสมกับวัดมากกวาเพจเฟซบุกคือเว็บไซตเพราะมีความนาเชื่อถือ มั่งคงและคงทนกวา ที่สำคัญ

คือระบบไมสามารถสรางขึ้นโดยปราศจากการรับรูของวัด แตอาจมีความสะดวกนอยกวา มีคาใชจายบาง และ



วารสารสนัติศึกษาปริทรรศน มจร ปที่ 8 ฉบับที่ 5 (กันยายน-ตลุาคม 2563)   1980 
 

ตองมีความรูท่ีเก่ียวของดวย แตสิ่งท่ีวัดควรคำนึงมากวาสื่อคือสาระเพราะจะเปนตัวตัดสินสุดทายตอความยั่งยืน

ของสื่อออนไลนทุกประเภท (Suksawatchon, 2020) 

 2. ผลดีตอวัด 1) เปนการประชาสัมพันธขาวสารและการเผยแผธรรมะใหกับคนทุกหมูเหลา โดยเฉพาะ

คนรุนใหมซึ่งเขาวัดคอนขางนอย เมื่อมีสื่อสังคมออนไลนของวัด ทำใหเปนที่สนใจของวัยรุนมากขึ้น และยัง

กระจายไปยังผูคนตางถ่ินท่ีอยูหางไกลอีกดวย 2) เปนชองทางการสื่อสารท่ีมีความสะดวก งาย และรวดเร็ว โดย

ไมมีคาใชจาย หรือถึงจะมีก็สามารถจัดการและควบคุมไดอยางมีประสิทธิภาพ ทำใหวัดเปนที่รูจักในวงกวางได

อยางรวดเร็ว โดยกลุมผูติดตามท่ีบอกตอเรื่องราวขาวสารของวัดไปยังกลุมเพ่ือน กลุมคนท่ัวไป กลุมคนอ่ืน ๆ ท่ี

ชื่นชอบในเรื่องเดียวกัน ทำใหวัดสามารถขยายฐานผูติดตามไดงายและรวดเร็ว อีกทั้งสื่อสังคมออนไลนยังเปด

โอกาสใหวัดไดร ู จัก และรับทราบพฤติกรรมของกลุ มผู ติดตาม สามารถนำขอมูลดังกลาวไปพัฒนาการ

ประชาสัมพันธใหถูกตองและตรงใจกับกลุมผูติดตามไดมากขึ้น สามารถรับรูผลตอบรับจากกลุมคนในสังคมได

ทันทีจากทางกลองขอความหรือในความคิดเห็น สามารถรูถึงความตองการ ความชอบ ความไมชอบ หรือการ

ตอบรับการเขารวมกิจกรรมไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 3) ทำใหกิจกรรมบางอยางท่ีเก่ียวของระหวางประชาชน 

หนวยงานรัฐ เอกชน กับวัดเกิดข้ึนไดแมจะนอกเวลาราชการ 4) ประชาสัมพันธกิจกรรมของวัดท่ีเปนทางการ มี

กำหนดการท่ีแนนอน พรอมกับสามารถถายทอดสดบรรยากาศได 5) ใชสื่อสารกับ 5.1) กลุมพุทธศาสนิกชนท่ีใช

สื่อสังคมออนไลนแมแตการทำบุญก็ออนไลนได 5.2) กลุมท่ีทำงานในสำนักงานตาง ๆ ไมมีเวลา และ 5.3) กลุมท่ี

มีความศรัทธาตอวัดแตอยูหางไกลเพราะขอจำกัดทางพื้นท่ี ไมสามารถเดินทางมาวัดไดสะดวก รวมทั้งผูมี

ขอจำกัดทางกายภาพดวย 6) เผยแพรใหญาติโยมเห็นสิ่งดีที่วัดมี หากไมเผยแพรก็จะไมมีใครรู จึงเปนการ

บรรจบกันระหวางของดีกับการนำเสนอดโีดยเฉพาะใชเผยแผธรรมะของครูบาอาจารยไดอยางกวางขวาง 

 3. ผลดีตอสังคม 1) การเขาถึงไดโดยสะดวก ไมจำกัดเวลาและสถานท่ี ทำใหรับรูขอมูลขาวสารไดทันที 

ผูที่ไมมั่นใจวาวัดจัดงานหรือไม ก็สามารถตรวจสอบไดจากสื่อสังคมออนไลนของวัด 2) 2.1) สามารถเผยแพร

ขอมูลดี ๆ ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา หลักธรรม คติธรรม คำสอน รวมถึงเรื่องราวและกิจกรรมของวัด และเรื่อง

อ่ืน ๆ ใหคนในสังคมรับรูไดโดยตรง ถูกตอง งายดาย และรวดเร็ว 2.2) คนในสังคมสามารถเขาถึงหลักธรรมคาสั่ง

สอนของพระพุทธศาสนาไดเร็ว งาย และไมมีคาใชจาย 2.3) สามารถใชสื่อสังคมออนไลนเปนชองทางการสื่อสาร

สองทางกับวัดไดอยางสะดวกและรวดเร็ว 2.4) ไมจำเปนตองคนหาขอมูลของวัดจากหลายๆ แหง หากตองการรู

รายละเอียดของวัดสามารถเขาดูและถามขอมูลไดตลอดเวลา 2.5) เปนสื่อกลางท่ีชวยสรางกลุมสังคมของผูท่ีชื่น

ชอบในเรื่องเดียวกันใหมาอยูในท่ีเดียวกัน และไดรับขอมูลในเรื่องท่ีสนใจไดถูกตองและดีงาม  3) ทำใหญาติโยม

กลุมหนึ่งมีความสะดวกในการติดตามขอมูลขาวสารของวัดและแจงความประสงคเขารวมกิจกรรมโดยไมตอง

เดินทางมาที่วัดกอนวันงาน และสามารถแจงของหายที่วัดเผื่อเมื่อมีคนเก็บไดทางวัดจะติดตอขอที่อยูและสงคืน

โดยไมตองเดินทางมาเอาอีกรอบ  4) วัดเผยแผศาสนาหรือกิจกรรมอื่น ๆ ไดสะดวกรวดเร็วงายตอการเขาถึง  

สำหรับคนนอกวัด หมายถึง คนท่ัวไปซ่ึงแบงเปน 3 กลุม คือ กลุมท่ี 1 พุทธศาสนิกชน กลุมนี้ชอบทำบุญ ทำทาน 

จะทราบกิจกรรมของวัดไดงาย เร็ว และสะดวก ตลอดถึงนักทองเท่ียว กลุมท่ี 2 หนวยงานรัฐ กลุมนี้เก่ียวกับงาน

เอกสารขอมูล กลุมที่ 3 กลุมกิจกรรม นักเรียน นักศึกษา และอื่น ๆ ที่มุงวัฒนธรรม ประเพณี ทางการศึกษา 

หรือประโยชนขององคกร  5) ติดตอสอบถามไดสะดวก แกปญหาไดอยางทันทวงที ไมถูกหลอกจากผูไมหวังดี  
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6) เหมือนเอาประตูวัดไปไวที่บานเปดเขาไดทันที ประชาขนไดเรียนรูธรรมและสามารถกลับมาทบทวนได เห็น

พัฒนาการของวัด ก็เกิดปติ เปนการพัฒนาพระพุทธศาสนาไปพรอมกัน 7) มีทางเลือกที่สะดวก ถูกตอง และ

รวดเร็วในการทำบุญตามที่ตองการซึ่งทางวัดตองใหขอมูลอยางสรางสรรค ไมฝกใฝการเมือง ไมแสดงความรูสึก

สวนตัว ไมสรางความขัดแยง โดยอาจคัดสิ่งดี ๆ จากแหลงอื่นมาเผยแพรดวยอยางหลากหลาย ไมโพสตธรรม

อยางเดียวเพราะผูคนไมคอยสนใจ  8) ผูมาปฏิบัติธรรมท่ีวัดแลวสามารถติดตามกิจกรรมของวัดไดตลอด ทำใหรู

วาครูบาอาจารยยังปฏิบัติกิจวัตรเปนปกติเหมือนเดิม 

 4. การใชท่ีเหมาะสม 1) รูปแบบฯท่ีเหมาะสมควรเปนไปเพ่ือการประชาสัมพันธขาวสารกิจกรรมของวัด

และเผยแผธรรม พรอมกับหลีกเลี่ยงพุทธพาณิชย อยางไรก็ตาม ยังไมมีผูใชสื่อสังคมออนไลนของวัดเพ่ือแสวงหา

ผลประโยชน แมจะมีผูตองการประชาสัมพันธเครื่องอุปโภคบริโภคเกี่ยวกับพระและวัด แตทางวัดไมอนุญาตให

เผยแพร ท้ังนี้ เพราะทางวัดจะคัดกรองกอนเสมอ ไมวาจะเปนขอความของวัดเอง หรือจากภายนอก2) สื่อสังคม

ออนไลนท่ีเหมาะสมสำหรับวัด ดูจากความนิยมของกลุมผูท่ีชื่นชอบและติดตามท่ีสวนใหญจะไมใชวัยรุน กลุมผูท่ี

ชื่นชอบจะเปนผูใหญ อายุเฉลี่ย 35-54 ป ดังนั้นรูปแบบสื่อสังคมออนไลนที่เหมาะสมสำหรับวัด จึงจะตองเปน

สื่อท่ีเขาถึงไดงาย พบเห็นหรือเขาไปเปดอานไดงาย ไมยุงยาก ไมซับซอน ไมมีขอความโฆษณา รูปภาพ หรือคลิป

วีดีโอบนสื่อนั้น ๆ มากมาย จนทาใหเกิดความสับสนและรำคาญจนไมสามารถเขาถึงขอมูลท่ีวัดตองการสื่อสารได 

เนื้อหาควรจะเปนเรื่องท่ีกลุมผูติดตามสนใจ เชน เรื่องของธรรมะ คำสอนในพระพุทธศาสนา แตไมตองมีมากจน

หนัก จนกลายเปนการยัดเยียดใหสนใจในทุกเนื้อหา บางครั้งอาจเปนเรื่องรอบตัวท่ียังคงไวในสิ่งท่ีกลุมผูติดตาม

สนใจ เชน เรื่องพุทธประวัติ เรื่องตำนาน เรื่องเกร็ดความรู และเรื่องนารูทั่วไป เชน เรื่องการสวดมนต การ

แตงตัวเขาวัด การใชดอกไมถวายพระ รวมไปถึงการใชรูปสวยๆ เพ่ือความผอนคลาย ไมหนักเกินไป เชน รูปภาพ

สถานที่ทองเที่ยว อาหาร ของฝาก นอกจากนี้ ยังมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับวัด เชน สถานที่หรือสถาปตยกรรมตาง ๆ 

ภายในวัด ความสำคัญของศาสนสถานตาง ๆ ภายในวัด และมีการเชิญชวนใหเขาวัด ซึ่งนอกจากจะเชิญใหเขา

มารวมกิจกรรมของวัด อาทิ กิจกรรมงานบุญ งานวันพระ หรือรวมปฏิบัติธรรมแลวยังจะมีการเชิญชวนใหมา

เที่ยว พักผอน ขี่จักรยาน เชาจักรยาน ชมสระนา ชมพระอุโบสถ นั่งรถเที่ยวภายในวัด และทองเที่ยวสถานท่ี

ใกลเคียงอีกดวย การเขียนเนื้อหา ตองกระชับไมยาวยืดเยื้อ หรือไมสั้นมากจนไมเขาใจ หากเปนเรื่องที่เกี่ยวกับ

คำสอนทางศาสนา คำภาษาบาลีท่ีอานคอนขางยากตองพยายามใชคำท่ีเขาใจงายมาขยายความ คำพูดตองไดรับ

การกำหนดรูปแบบใหถูกตองตรงกับคำเขียน คำศัพทถูกตองตรงตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

รูปภาพตองสวย ชัดเจนและสอดคลองกับเนื้อหา รูปถายตาง ๆ เมื่อวัดจัดกิจกรรม จำเปนตองมีประกาศ หรือ

แจงไปยังผูเขารวมกิจกรรมกอนการถายรูปทุกครั้งวาจะมีการนำรูปไปลงในสื่อสังคมออนไลนของวัด ทั้งนี้เพ่ือ

เปนการปองกันการฟองรองหากมีผูไมประสงคใหนำภาพของตนไปเผยแพรในที่สาธารณะ จึงตองมีการแจงให

ทราบและขออนุญาตกอนในคราวเดียวกัน  3) สื่อของวัดควรตองตั้งอยูบนพื้นฐานของกิจกรรมทางศาสนา 

หลักธรรม และตองตระหนักถึงความเหมาะสมเพราะการทำสื่อตองไมกระทบตอศรัทธาความเลื่อมใส ถึงปจจุบัน

กระแสการทำบุญออนไลน หรือ ใชจายออนไลนมีมาก แตสำหรับวัดสื่อออนไลนควรเนนไปท่ีการประชาสัมพันธ

หลักธรรมเพื่อสรางความศรัทธาและใหปญญากับคนรุนใหมหรือสังคมออนไลน  4) ควรมีแอดมิน (ผูดูแล) ได
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หลายคน ทำสะดวก รวดเร็ว และไมมีคาใชจาย ที่สำคัญคือสามารถโตตอบกันได แจงสภาพปจจุบันได เชน 

ขณะนี้ฝนตก เปนตน ยกเวนบางกรณีท่ีตองการโปรโมตซ่ึงมีคาใชจายบางแตไมมาก 5) ความเหมาะสมของแตละ

วัดอาจตางกันตามวัตถุประสงคและกลุมเปาหมาย บริบทของวัด และความชำนาญ  6) ควรใชเผยแผหลักธรรม

และคำสอนของครูบาอาจารย กิจกรรมของวัดเพ่ือการเจริญทาน ศีล ภาวนา และวันสำคัญทางศาสนา 4 วัน คือ

วิสาขบูชา อัฏฐมีบูชา อาสาฬหบูชา และมาฆบูชา รวมท้ังวันเขาพรรษา ออกพรรษา เปนหลัก 

 

องคความรูใหม 

 จากที่กลาวมาทั้งหมดอาจสรุปเปนองคความรูใหมที่ไดจากงานวิจัยนี้ คือ การที่วัดจะใชเพจเฟซบุกให

เกิดประโยชนสูงสุด มีความปลอดภัย สรางปญญาและเสริมสรางศรัทธา ตลอดจนสามารถรักษากลุมผูติดตาม

เดิมไวและกาวไปสูกลุมใหมโดยเฉพาะวัยรุ นไดตองมีองคประกอบ 3 อยาง คือ 1) รักษามาตรฐานทั้งทาง

กฎหมาย พระธรรมวินัย และจารีตเพื่อผูติดตามกลุมเกา 2) มีสื่อมัลติมีเดียเชื่อมกับยูทูป การใชภาษาที่สั้น

กระชับเขาใจงายในหมูคนรุนใหมและภาษาตางประเทศหรือภาษาของกลุมเปาหมายนั้น ๆ โดยสิ่งที่สำคัญที่สุด

คือการตั้งคำถามหรือการนำเสนอประเด็นที่ทาทายและจำเปนตอความเปนอยูอยางสากลเขากับสถานการณ

ปจจุบันที่กระตุนใหผูอานเกิดความสงสัยและแสดงความเห็นไมวาจะเปนความเห็นดวยหรือความเห็นตางก็ตาม  

และ 3) เพ่ิมจำนวนเพจเฟซบุกใหตรงกับกลุมเปาหมายและใหแตละเพจเชื่อมโยงกันไดในลักษณะการแชรขอมูล 

ท้ังนี้ตองไมเกินศักยภาพของผูดูแลเพจดวย ดังแผนภาพ 
 

แผนภาพ: รูปแบบการใชเพจเฟซบุกเพ่ือสันติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มเป้าหมายเดิม กลุ่มเป้าหมายใหม่ 

มาตรฐานและสาร 

มาตรฐาน: กฎหมาย         

พระธรรมวินัย จารตี    

 สาระหลัก: ทาน ศีล 

สมาธิ ปญญา 

สาระรอง: กิจกรรม  

ท่ีสงเสริมสาระหลัก 

ส่ือ/ภาษา/สถานการณ 

ส่ือ: เพ่ิมมัลติมีเดีย ยูทูป  

ภาษา: สั้นกระชับ เขาใจงาย                

ในหมูคนรุนใหมภาษาตางประเทศ/ภาษา      

ตรงกลุมเปาหมาย ปราศจากการกลาวราย 

สถานการณ: ตั้งคำถาม/นำเสนอประเด็น     

ท่ีทาทายและจำเปนตอความเปนอยู      

อยางสากล เขากับสถานการณปจจุบัน         

ท่ีกระตุนใหผูอานเกิดความสงสัย            

และแสดงความเห็นท้ังเห็นดวยและเห็นตาง 

ชองทางใหม 

เพ่ิมจำนวน    

เพจเฟซบุกใหตรง

กับกลุมเปาหมาย

และใหแตละเพจ

เชื่อมโยงกันได  

ในลักษณะ     

การแชรขอมูล 

เพจเฟซบุกเพ่ือสันติ/นิพพาน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 เพจเฟซบุก มี 2 ประเภท คือ เพจท่ีเปนทางการ ถูกสรางข้ึนดวยบุคคล และไมเปนทางการ ถูกสรางข้ึน

ดวยระบบ เพราะมีการระบุถึงผานสื่อสังคมออนไลน ในโครงการวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะเพจที่เปนทางการเทานั้น 

เพจท้ังสองอาจมีมากกวาหนึ่งและวัดอาจไมรับรู 

 ประเด็นที่นาสนใจคือปริมาณของการโพสตไมเปนไปในทิศทางเดียวกันกับจำนวนผูติดตาม/ถูกใจเม่ือ

พิจารณารายรูปภาพ เห็นไดจากวัดที่มีปริมาณรูปภาพจำนวนมากที่สุดและมีผู ติดตาม/ถูกใจมากที่สุด แต

คาเฉลี่ยตอรูปภาพต่ำกวาวัดท่ีโพสตนอยกวา หากสองวัดนี้ประยุกตขอดีของกัน ปรับเปลี่ยนการโพสต อาจทำให

ปริมาณและคุณภาพการโพสตเปนไปในทิศทางเดียวกันมากข้ึน 

 ในงานวิจัยนี้ พบวา วัดจว-1 โพสตรูปภาพมากที่สุด วัดจว-5 ไดรับการถูกใจเฉลี่ยตอภาพมากที่สุด 

วัดจว-3 ไดรับการคอมเมนตมากที่สุด แตเฉลี่ยตอภาพยังคงเปนวัดจว-5 ในขณะที่วัดจว-3 ไดรับการแชรมาก

ที่สุดอีกครั้ง แตเฉลี่ยตอภาพกลับเปนวัดจว-6 แสดงวามีวัดตัวอยาง 4 วัด คือ วัดจว-1 วัดจว-5 วัดจว-3 และ

วัดจว-6 วัดที่โดดเดนที่สุด คือ วัดจว-5 ไดรับการถูกใจ และการคอมเมนตเฉลี่ยตอภาพมากที่สุด คำถามคือ

วัดจว-5 โพสตรูปภาพอะไร 

 วัดจว-5 โพสตรูปภาพ 1) กิจกรรม 347 ภาพ  2) คำสอน/คำคม 96 ภาพ 3) ปายโฆษณา 55 ภาพ 4) 

วัตถุมงคล 25 ภาพ 5) พระพุทธรูป 7 ภาพ 6) วัด อาคารสถานที่ 6 ภาพ 7) อื ่น ๆ 13 ภาพ มีคอมเมนตท่ี

นาสนใจ ดังนี้ 1) มีเบอรบัญชีใหรวมทำบุญไหมครับ 2) สาธุ 3) ขอกราบอนุโมธนาสาธุดวยที่รวมทำกันมา 4) 

สาธุขอใหชาวโลกมีความสุขกันทุก ๆ คน 5) อาจารยเจาอาวาสวัด เปนพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ สมควรกราบ

ไหวบูชาอยางยิ่งครับ สาธุ สาธุ อนุโมทามิ 6) เหรียญสวยงามมาก ๆ คะ สาธุ ๆ ๆ อนุโมทามิคะ 6) สัญญาณไม

คอยชัดคะ ขาด ๆ หาย ๆ 7) ทรงพระเจริญ 

 วัดจว-5 มีจุดเดนหลายอยาง เชน 1) เปนวัดสายปฏิบัติ 2) หลวงพอเจาอาวาส ท่ีเปนศูนยรวมศรัทธายัง

มีชีวิตอยู 3) เผยแพรคำสอน/คำคมของครูบาอาจารยทานอ่ืนดวย 4) มีกิจกรรมตอเนื่อง 5) มีวัตถุมงคล และ 6) 

มีคณะทำงานเพจเฟซบุกของวัด นอกจากนี้กิจกรรมที ่จัดเนนเฉพาะวันสำคัญทางศาสนา ไมเนนกิจกรรม

นันทนาการ และประเพณี/เทศกาลรื่นเริง 

 อยางไรก็ตาม ทุกวัดเห็นวาสื่อสังคมออนไลนเปนดาบสองคม ข้ึนอยูกับการใช เทาท่ีดำเนินการมายังไม

พบผลเสียทั้งตอวัดและตอสังคม ทั้งนี้เปนเพราะวา ทุกวัดใชเพื่อเผยแผธรรมะ คำสอนของครูบาอาจารย และ

ประชาสัมพันธกิจกรรมของวัดถือวาเปนไปเพื่อสันติเพราะสงเสริมการทำทาน รักษาศีล ปฏิบัติสมาธิ และเจริญ

ปญญาซ่ึงสอดคลองกับการผลการวิจัยเรื่องรูปแบบและกระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผานสื่อสังคมออนไลนของ

พระสงฆในสังคมไทย (Phramaha Thanit Sirwattano, 2005) แตเมื่อใดก็ตามที่การใชเฟซบุกมากเกินความ

จำเปนก็จะไมเนนท่ีการเผยแผธรรมะและจะถูกนำไปใชเพ่ือความบันเทิงอันหม่ินเหมตอการละเมิดพระธรรมวินัย
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สังเกตไดจากการใชที่ไมเหมาะกับกาลเทศะและสถานภาพในฐานะเปนพระภิกษุซึ่งขัดกับความคาดหวังของ

สังคมท่ีตองการเห็นการใชดวยความสำรวมตามกรอบพระธรรมวินัย (Buamai, 2006) 

 สิ่งเดียวท่ีสื่อสังคมออนไลนใหกับผูติดตามไมได คือ บรรยากาศ หรือความรูสึกจากบรรยากาศท่ีแทจริง 

แมจะรับชมการถายทอดสดก็ตาม ดังนั้น จึงจำเปนที่จะตองเดินทางไปอยูในบรรยากาศบาง เมื่อรับชมการ

ถายทอดสดจึงจะสามารถเขาใจ เขาถึง และซาบซ้ึงไดดีกวาไมมีประสบการณในบรรยากาศนั้น ๆ มากอน 

 ขอจำกัดอีกประการหนึ่งของสื่อสังคมออนไลน คือ การเขาถึงจำกัดอยูเฉพาะกลุมที่มีความสนใจเรื่อง

เดียวกัน จากคอมเมนตจะเห็นไดวา แทบไมมีความเห็นตางเลย เกือบท้ังหมดแสดงความเห็นดวยและชื่นชอบ คำ

วา “สาธุ” จึงมีอยูทั่วไป ความทาทาย คือ ทำอยางไร วัดจะนำเพจเฟซบุกกาวขามขอบเขตของคนกลุมเดิมไปสู

การสรางศรัทธากับกลุมใหมโดยเฉพาะวัยรุนยังมีจำนวนคอนขางจำกัด 

 

สรุป 

 สื่อสังคมออนไลนทุกประเภทรวมทั้งเพจเฟซบุกคือชองทางในการสื่อสาร จำเปนตองมีผูสงสารที่มี

ความรูความสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ สิ่งท่ีสำคัญท่ีสุดคือสาร หรือเนื้อหาเปนตัวตัดสินวาจะมีผูใหความ

สนใจมากหรือนอย ปริมาณของการโพสตแมมากอาจจะไมไดรับความสนใจเทาที่ควรและไมคุมคากับเวลาและ

ทรัพยากรท่ีเสียไป อยางไรก็ตาม ยอดผูถูกใจมีความสำคัญนอยกวาการรักษาพระธรรมวินัยและสถานภาพความ

เปนพระหรือสมณสารูปตลอดจนเปาหมายที่แทจริงของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน หรือสันติ วัดในสังคม

ออนไลนจึงจำเปนตองมีความระมัดวังเปนพิเศษเพราะสิ่งท่ีนำเสนอไปนั้นกระจายตัวออกไปอยางไมมีพรมแดนมี

ทั้งผูเห็นดวยและคัดคาน ความเสียหายอาจเกิดขึ้นไดจากผูแสวงหาผลประโยชน หรือความเขาใจผิดของผู

ศรัทธาจนบางครั้งยากตอการแกไขใหกลับมาดีดังเดิม และควรยกระดับไปสูการมีเว็บไซตหากพิจารณาแลวเห็น

วามีความเหมาะสม 

 การใชเพจเฟซบุกเพ่ือสันตินั้น ประการแรกตองตั้งอยูบนความถูกตองตามกฎหมาย พระธรรมวินัย และ

จารีตเหมาะสมกับความเปนพระหรือสมณสารูป มีความสำรวมระวัง มุงแสดงหลักการแหงสันติ คือ ทาน ศีล 

สมาธิ และปญญาตามที ่พระพุทธเจาทรงสั ่งสอนโดยไมมีการกลาวรายและมุ งร ายใคร จากนั ้น วัดควร

ประชาสัมพันธกิจกรรมตาง ๆ ที่สงเสริมหลักการแหงสันติเพิ่มเติมดวยเพื่อใหเพจเฟซบุกมีเนื้อที่ไมหนักเกินไป

อันอาจกอใหเกิดความนาเบื่อหนาย ยัดเยียด และกอความเครียดใหกับผูติดตามกลุมเกาหรือกลุมใหมท่ีอาจแวะ

เวียนมา กิจกรรมหลายอยางเหมาะสมท่ีจะเผยแพร เชน พิธีกรรมทางศาสนา ประเพณี และเทศกาลท่ีสอดคลอง

กับทองถิ่นและของชาติหรือนานาชาติ ตลอดจนการเผยแผคำสอน ชีวประวัติ และเกร็ดความรูตาง ๆ ของพระ

อาจารยผูเปนเจาอาวาสวัดนั้น ๆ และพระภิกษุรูปอ่ืนท่ีประชาชนศรัทธาเลื่อมใส หรือแมแตบุคคลท่ัวไปท่ีเขากับ

สถานการณปจจุบันใหประชาชนเกิดกำลังใจ สัมผัส และรูสึกถึงความเปนไปได นอกจากนี้ ขอมูลทางราชการ 

การเตือนภัย และการรักษาสิทธิตาง ๆ แมจะเปนขาวสารที่ไมเกี่ยวกับศาสนาโดยตรงก็ควรเผยแพรบางตาม

ความเหมาะสม สรุปวาการใชเพจเฟซบุกเพื่อสันตินั้นเปนหลัก “สามประสาน” ระหวาง เจตนาที่ดี เนื้อหาท่ี

เหมาะสม และสื่อท่ีทันสมัย 
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ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. ขอเสนอจากการวิจัย 

 1.1 คณะสงฆโดยเฉพาะคณะกรรมการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา ควรมีการสำรวจความตองการ

จำเปนและอิทธิพลของเพจเฟซบุกท่ีสงผลเชิงบวกและลบตอวัด และกำหนดยุทธศาสตรการนำมาใชอยางมี

ประสิทธิภาพใหสอดคลองกับพระธรรมวินัยและประเภทของวัดใหเหมาะสมกับยุคสมัย ซ่ึงอาจเหมาะสมกับ

บางวัดเทานั้น ตลอดจนการกำหนดใหมีศูนยดิจิทัลของพระพุทธศาสนาเพ่ือขับเคลื่อนใหการเผยแผธรรมะ

เปนไปในทิศทางเดียวกันและหลากหลายตามกลุมเปาหมายอยางกวางขวางท้ังระดับพ้ืนท่ี ระดับชาติ และ

นานาชาติ 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

 2.1 ชองวางทางองคความรูท่ีพบจากงานวิจัยคือการกระจายตัวท่ีขาดสมดุลของการใชเพจเฟซบุกของ

วัดตัวแทนจังหวัดท่ีมีลักษณะสุดโตง บางวัดมียอดการโพสตและผูติดตามสูงมาก ในขณะท่ีบางวัดแทบไมมีเลย 

จึงควรทำวิจัยตอไปเพ่ือคนหาสาเหตุและแนวทางในการพัฒนาการใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ และควรมี

งานวิจัยท่ีพัฒนาเว็บไซตสำหรับวัดตามความเหมาะสมดวย 

 2.2 ขอเสอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช วัดจว-5 โพสตรูปภาพนอยทำใหยอดผูถูกใจโดยภาพรวมนอย

กวาบางวัด แตจำนวนผูถูกใจและคอมเมนตเฉลี่ยตอรูปภาพสูงท่ีสุด จึงควรเปนตัวอยางและแนวทางการโพสต

ท่ีมีประสิทธิภาพ 
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