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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีว ัตถุประสงค์ เพื ่อศึกษาความท้าทายและสภาพปัญหาในการจัดการเร ียนรู้                                
เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงของครูฟิสิกส์ รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ตามแนวคิด
ปรากฎการณ ์ว ิทยาของ Heidegger (1962)  ผ ู ้ ให ้ข ้อม ูลหล ัก เป ็นคร ูฟ ิส ิ กส ์  ที่ ม ีประสบการณ์                                       
ในการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง อย่างน้อย 3 ปี จำนวน 9 คน ใช้การเลือก              
แบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการ
ของ Diekelman & Allen (1989)  

ผลการวิจัย พบว่า ครูทุกคนมีความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับ ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง                        
เป็นอย่างดี สามารถอธิบายถึงความดังกับความถี่ของเสียงได้ รวมถึงบอกถึงปัจจัยที่เกี ่ยวข้องกับความถี่                
ของเสียงที ่ผิดไปจากความเป็นจริงได้  อย่างไรก็ตามครูฟิสิกส์ยังไม่สามารถบอกถึงการนำปรากฏการณ์               
ดอปเพลอร์ของเสียงมาประยุกต์ใช ้ ในส่วนการจัดการเร ียนรู้  คร ูทุกคนมีการกำหนดวัตถุประสงค์                         
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ และเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้ทุกครั ้ง โดยการจัดการเรียนรู้จะเน้น                     
การบรรยาย อภิปรายถาม –  ตอบ เพื ่อให้นักเรียนได้ช่วยกันคิด ทั ้งนี้สื ่อการเรียนรู ้ของครูส่วนใหญ่                     
(ร ้อย 88.89)  ใช ้ เอกสารประกอบการสอน ใบความรู้  ใบงาน Power point และภาพเคล ื ่อนไหว                       
สาเหต ุท ี ่คร ู ไม ่ ใช ้ส ื ่อการเร ียนร ู ้  ประเภทอุปกรณ์การทดลอง เน ื ่องมาจา กอ ุปกรณ์การทดลอง                                       
มีจำนวนไม่เพียงพอ และสำหรับการวัด และประเมินผล ครูทำการวัด และประเมินผลของนักเร ียน                           
โดยให้นักเรียนตอบคำถามท้ายคาบเรียน และการสอบโดยใช้ ข้อสอบปรนัย ที่เน้นการคำนวณ  
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Abstract 
The objective of this research was to study the challenges and difficulties in teaching 

and learning Doppler effect of sound of physics teachers. This research employed qualitative 
research method based on the phenomenological concept of Heidegger (1962). The data were 
collected by an in-depth interview using a semi-structured interview protocol. The key 
informants were 9 physics teachers who taught about Doppler effect of sound for at least                 
3 years. The data were analyzed based on the process of Diekelman & Allen (1989). 

The results of the study revealed that all teachers had good knowledge and 
understanding about Doppler effect of sound. They could explain about the loudness and 
frequency including identifying factors related to the frequency deviated from reality. 
However, they could not explain about how to apply Doppler effect of sound concept. They 
could identify learning objectives and wrote a lesson plan in every time of teaching focusing 
on lecturing, discussion and using questions to let students to think. Most teachers (88.89%) 
used teaching materials, worksheets, power point and motion pictures. The reason that 
teachers did not use experimental equipment because some teachers had problems with 
insufficient experimental equipment. Regarding assessment and evaluation, it was found that 
all teachers assessed and evaluated students by letting students answer the questions at the 
end of each class and testing focused on calculation part using multiple choice tests. 
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บทนำ 
ฟิสิกส์เป็นศาสตร์ความรู้สาขาหนึ่งทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสำคัญ แนวคิดทางฟิสิกส์เป็นรากฐาน     

ของวิทยาศาสตร์ในสาขาอ่ืน ๆ  โดยฟิสิกส์นั้นเป็นวิชาที่เก่ียวข้องกับสิ่งไม่มีชีวิต ทำการศึกษาองค์ประกอบและ
ความสัมพันธ์ของสสารกับพลังงาน อาศัยการสังเกตและรวบรวมข้อมูล จนสรุปเป็นกฎและทฤษฎี เพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ยิ่งไปกว่านั้น องค์ความรู้ทางฟิสิกส์นำไปสู่การพัฒนา  ด้านวิศวกรรมศาสตร์และ
เทคโนโลยีต่าง ๆ  มากมาย (Constant & Woodbridge, 1967; Khim, 1978; Kiatkamonchai & Tukrakai, 
2005)  

เนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของเนื้อหาทางฟิสิกส์ซึ่งเป็นแนวคิดที่มีความเชื่อมโยงต่อเนื่องซับซ้อน และ            
มีความเป็นนามธรรม จึงนำไปสู่ปัญหาสำคัญในการเรียนรู้ ซึ่งก็คือ นักเรียนมีความเข้าใจแนวคิดที่คลาดเคลื่อน 
(Alternative Conception) ซึ่งอาจเกิดขึ้นก่อนเรียนหรือในระหว่างการเรียนรู้ นอกจากนี้นักเรียนยังคิดว่า
ฟิสิกส์เป็นเนื้อหาที่ยากทำให้หมดกำลังใจในการเรียนรู้และมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียน (Suchiva, 1995)                
สิ่งเหล่านี้มีผลทำให้นักเรียนทำข้อสอบ โดยอาศัยวิธีการท่องจำสูตรและตัวอย่างโจทย์ปัญหา ซึ่งเห็นได้จาก                          
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ผลคะแนนสอบในระดับชาติของนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน นอกจากนี้ยังเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้              
ทำความเข้าใจแนวคิดในระดับที่สูงขึ ้น (Halloun & Hestenes, 1985; Thai Physics Association, 2008) 
สอดคล้องกับข้อสรุปจากการเสวนาทางวิชาการของนักการศึกษาฟิสิกส์ว่า ปัญหาการเรียนการสอนเนื้อหา             
ทางฟิสิกส์ในระดับอุดมศึกษาส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการที่นักเรียนมีพื้นฐานทางฟิสิกส์ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายไม่เพียงพอ ทำให้ไม่สามารถติดตามและทำความเข้าใจเนื้อหาในระดับที่มีความซับซ้อนมากขึ้นได้                
(Thai Physics Association, 2008) ปัญหาสำหรับการเรียนรู ้เนื ้อหาทางฟิสิกส์ดังกล่าวไม่ได้เกิดขึ ้นกับ
นักเรียนไทยเท่านั้น จากรายงานปัญหาการเรียนรู้ฟิสิกส์ของนักการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า                          
นักเรียนจำนวนมากไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ ทั้งนี้เนื่องมาจากการมีระดับความรู้ความเข้าใจ            
ในเนื ้อหา และกระบวนการใช้ความรู ้ทางฟิส ิกส์ไม่เพียงพอทำให้ไม่สามารถประยุกต์แนวคิดต่าง ๆ                         
ในการแก้ไขปัญหาทางฟิสิกส์ได้ (Chi, Feltovich & Glaser, 1981; Heller & Reif, 1982; Docktor, 2002)  

 “ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์” (Doppler Effect) เป็นเนื้อหาหนึ่งของรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ฟิสิกส์ ในสาระที่ 2: วิทยาศาสตร์กายภาพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที ่ได้มีการนำมาใช้ ในการอธิบาย
เหตุการณ์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ  เช่น การศึกษาการขยายตัวของเอกภพ การศึกษาการเคลื ่อนที่                       
ของกาแล๊กซี ่ การศึกษาการเคลื ่อนที ่ของดาว การค้นหาดาวนอกระบบสุริยะ การศึกษาการเคลื ่อนที่                       
ของเม ็ดเล ือด หร ือการหาอัตราเร ็วของรถ เป ็นต ้น (Young & Freedman, 2014) เม ื ่อพิจารณาถึง                         
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐานหรือ O-NET (Ordinary National Educational Test)                    
ในปี พ.ศ. 2559 ด้านฟิสิกส์  พบว่า เป็นสาขาวิชาที ่นักเรียนได้คะแนนเฉลี ่ยทั ่วประเทศต่ำที ่สุด โดยมี                  
คะแนนเฉลี ่ยเพียง 25.14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ ่งไม่ผ ่านเกณฑ์มาตรฐาน ขั ้นต่ำ                          
ร ้อยละ 50 (National Institute of Educational Testing Service, 2017) สอดคล ้องก ับผลการศ ึกษา                    
ที่พบว่านักเรียนมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับเรื่องเสียงและปรากฏการณ์ดอปเพอลร์ของเสียง อาทิเช่น 
นักเรียนเข้าใจว่า ความเข้มเสียงมีความหมายเดียวกับพลังงานเสียง เมื่อมีเสียงจากแหล่งกำเนิดเสียงหลาย
แหล่งระดับเสียงรวมเท่ากับผลรวมของระดับเสียงย่อย การได้ยินเสียงขึ้นอยู่กับระดับเสียงเพียงอย่างเดียว 
ความดังและระดับเสียงเป็นสิ่งเดียวกัน ระดับสูงต่ำของเสียงขึ้นอยู่กับความสูงต่ำของแอมพลิจูดของคลื่นเสียง 
และปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงเป็นปรากฏการณ์ที ่ร ับรู ้ได้เฉพาะมนุษย์เท่านั ้น  (Roth, 1994;                   
Cox & Junkin, 2002; Ketthat,1998; Arphonpisan, 2005; Dutjathat, 2011) ซึ ่งเนื ้อหาปรากฎการณ์  
ดอปเพลอร์นี ้ นับได้ว ่าเป็นเนื ้อหาที ่ยากต่อการเรียนรู ้ของนักเรียนการจัดการเรียนรู ้จะต้องสามารถ                      
ทำให้นักเรียนสร้างแนวคิดที่ถูกต้องให้ได้ (Sirisarn, 2004)  

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในบริบทของไทยเน้นให้นักเรียนมีทักษะและความเข้าใจแนวคิด             
โดยครูจะต้องอาศัย วิธีการถ่ายทอดความรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียนและมีเทคนิคการจัดการเรียนรู้ มีการใช้                          
สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพื่อที่จะให้นักเรียนสร้างแนวคิด สร้างความเข้าใจ และเกิดการเรียนรู้ที่ถูกต้องมาก
ยิ่งขึ้น (Sangpradit, 2015; The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 
2017; Linder & Erickson, 1989; Linder, 1993; Mosabala, 2014) การจัดการเรียนรู ้ดังกล่าวสามารถ               
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ทำให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในทางกลับกันการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสม จะทำให้
ผ ู ้ เร ียนมองเนื ้อหาที ่เร ียนเป็นเร ื ่องยาก (KorSai, 2007) จากที ่ได ้นำเสนอมาข้างต้นแล ้วจะเห ็นว่า                             
การจัดการเรียนรู้เรื่องปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ยังไม่ประสบความสำเร็จ นักเรียนยังมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อน 
ซึ่งครูและกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความเข้าใจแนวคิดของนักเรียน                          
(Banks, Leach & Moon, 2005) การศึกษาสภาพปัจจุบันที ่เกี ่ยวกับครูและกระบวนการจัดการเรียนรู้                    
ของครู รวมทั ้งอุปสรรค และปัญหาของการจัดการเร ียนรู้  เร ื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง                           
ในปัจจุบันจึงมีความสำคัญ เพื่อระบุปัญหาที่เป็นสาเหตุของแนวคิดที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน การวิจัยนี้                   
จึงมุ ่งทำการศึกษาว่าการจัดการเรียนรู ้เรื่ องนี ้เป็นอย่างไร มีความท้าทาย สภาพปัญหาหรืออุปสรรค                   
ในการจัดการเรียนรู้ หรือไม่ อย่างไร เพ่ือนำไปสู่การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ ในแนวคิดนี้ต่อไป   

  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพ่ือศึกษาความท้าทายและสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง

ของครูฟิสิกส์  
 

การดำเนินการวิจัย 
การวิจัยนี ้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ตามแนวคิดปรากฎการณ์ว ิทยา               

ของ Heidegger (Heidegger,  1962) หร ือเร ียกอ ีกชื่ อหน ึ ่ งว ่า ปรากฏการณ์ว ิทยาอรรถปริ วรรต 
(Hermeneutic phenomenology) เน้นการเข้าถึงความหมายของประสบการณ์ในทัศนะของบุคคลผู้ได้รับ
ประสบการณ์นั้น ทำการรวบรวมข้อมูลจากครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ ที่เคยมีประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ 
เร ื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร ์ของเส ียง อย ่างน ้อย 3 ปี   โดยใช ้แบบส ัมภาษณ์ก ึ ่ งโครงสร ้าง                         
(Semi – structured interview protocol) ทำการวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการวิจัยของ Diekelman & 
Allen (1989)  

1. ผู้ให้ข้อมูล 
การได ้มาของข้อมูล ได้จากการส ัมภาษณ์ ครูผ ู ้สอนรายว ิชาฟิส ิกส ์ ท ี ่ เคยมีประสบการณ์                              

การจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง จำนวน 9 คน ใช้การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive selection) ซึ่งพิจารณาจากประสบการณ์การจัดการเรียนรู้  เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์               
ของเสียง อย่างน้อย 3 ปี ครูแต่ละคนมีประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ ในสาขาวิชาฟิสิกส์ 4 – 15 ปี                  
มีประสบการณ์การจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง 3 - 6 ปี โดยมีประสบการณ์             
การจัดการเรียนรู้ในสาขาวิชาฟิสิกส์ น้อยกว่า 10 ปี จำนวน 5 คน (ร้อยละ 55.56) และมากกว่า 10 ปี     
จำนวน 4 คน (ร้อยละ 44.44) จำแนกเป็นครูผู ้ช่วย จำนวน 1 คน (ร้อยละ 11.11) ครูระดับปฏิบัติการ                
(ค.ศ. 1) จำนวน 3 คน (ร้อยละ 33.33) และ  ครูชำนาญการ (ค.ศ. 2) จำนวน 4 คน  (ร้อยละ 44.44) และ
อาจารย์มหาวิทยาลัย จำนวน 1 คน (ร้อยละ 11.11)  
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ได้แก่แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi – structured interview) ที่ผ่าน

การประเมินหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Consistency) และความเหมาะสม ของแบบสัมภาษณ์                           
จากผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา จำนวน 4 คน มี ประเด็นหลักของคำถาม คือ ความรู้ในเนื้อหา 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ ส ื ่อการเร ียนรู ้ท ี ่ใช ้ และการวัดประเมินผล  ซึ ่งผลการประเมิน                             
ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Consistency) และความเหมาะสม ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ทำการสัมภาษณ์ครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ ที่มีประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฏการณ์                 

ดอปเพลอร์ของเสียง ทีละคนโดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ ่งโครงสร้าง เรื ่อง ความท้าทายและสภาพปัญหา                                    
ในการจัดการเรียนรู ้ เร ื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ของครูฟิสิกส์ ผู ้ว ิจ ัยทำการสัมภาษณ์                            
โดยการเดินทางไปพบด้วยตนเอง จำนวน  5 คน และสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์จำนวน 4 คน ใช้เวลา                     
ในการสัมภาษณโ์ดยเฉลี่ยคนละ 45 - 60 นาที (ทำการบันทึกเสียง)   

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลส่วนบุคคลใช้สถิติเชิงบรรยายของข้อมูล ส่วนข้อมูลสภาพปัจจุบันและปัญหาของครูผู้สอน                       

รายวิชาฟิสิกส์เกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล                 
เชิงปรากฎการณ์วิทยาของ Heidegger (1962) และวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการของ Diekelman & 
Allen (1989) โดยมีแนวทางในการวิเคราะห์ข้้อมูลดังนี้  

1) อ่านข้อความที่ได้้จากการถอดเทปหรือเนื้อหาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
2) เขียนสรุปข้อความที่แปลความได้จากการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักแต่ละคน 
3) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นคำถามจากการสัมภาษณ์  
4) เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลจาก ข้อ 3) แล้วพบว่า ข้อมูลไม่สอดคล้องกัน  ให้ศึกษาเพิ่มเติมจากตำราหรือ

เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
5) เปรียบเทียบความเหมือนความต่างของข้อมูล 
6) ค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูล แล้วแยกเป็นประเด็นสำคัญเกิดขึ้น  

 

ผลการวิจัย 
การนำเสนอผลการวิจัยจะนำเสนอผลเกี ่ยวกับสภาพปัจจุบันและปัญหาในการจัดการเรียนรู้                       

เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ของครูฟิสิกส์ ที ่ได้จากการบันทึกเสียงสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์                           
ในช่วงวันที่ 11 - 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ ด้านความรู้ในเนื้อหา                
ด้านการออกแบบและกระบวนการจัดการเรียนรู ้ ด้านสื ่อการเรียนรู ้ และด้านการวัด และประ เมินผล                       
โดยจะนำเสนอผลประเด็นที่พบพร้อมตัวอย่างคำสัมภาษณ์ ดังนี้ 
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1.  ด้านความรู้ในเนื้อหา 
ข้อคำถาม “ท่านมีความเข้าใจ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง อย่างไร”  ครูฟิสิกส์ทุกคน 

(ร้อยละ 100) สามารถอธิบายได้ว่า ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง คือ ปรากฏการณ์ที่ผู้ฟังได้ยินเสียงมี
ความถี่ผิดไปจากความเป็นจริง เนื่องจากผู้ฟังและแหล่งกำเนิดเสียงมีการเคลื่อนที่สัมพัทธ์กัน นอกจากนี้               
ครูฟิสิกส์สามารถอธิบายถึงความดังของเสียงกับความถี่ของเสียงได้ สามารถบอกถึงปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความถี่
ของเส ียงที ่ผ ิดไปจากความเป็นจร ิงของปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ ของเส ียงได ้ ด ังต ัวอย ่างคำตอบ                           
จากการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 

“ผู้ฟังได้ยินเสียงที่มีความถี่ผิดไปจากความเป็นจริง เน้นว่าความถี่ของเสียงผิดไปจากความเป็นจริง  
ไม่ใช่ความดังของเสียงผิดไปจากความเป็นจริง” (ครู 1) 

“การได้ยินเสียงมีความถ่ีผิดไปจากความเป็นจริง เพราะมีการเคลื่อนที่สัมพัทธ์กัน อาจจะผู้ฟังเคลื่อนที่
เข้าหาแหล่งกำเนิดเสียง หรือเคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดเสียง หรือแหล่งกำเนิดเสียงเคลื่อนที่เข้าหาผู้ฟัง 
หรือเคลื่อนที่ออกจากผู้ฟัง ก็ได้” (ครู 5) 

แต่อย่างไรก็ตามเมื่อถามว่า “ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงมีการนำมาประยุกต์ใช้ได้บ้างหรือไม่ 
อย่างไร” พบว่า ครูฟิสิกส์ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 66.67) ไม่ทราบถึงการนำปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง                   
มาประยุกต์ใช ้ โดยส่วนใหญ่จากยกตัวอย่างถ ึงเหตุการณ์ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเส ียงที ่พบ                                   
ในชีวิตประจำวันแทน โดยไม่ทราบว่านำไปใช้ประโยชน์อย่างไร ดังตัวอย่างคำตอบต่อไปนี้ 

“รถไฟวิ่งเข้าหาชานชาลาที่มีคนยืนอยู่ ก็เป็นปรากฎการ์ดอปเพลอร์ได้” (ครู 3) 
“รถพยาบาลฉกุเฉินเคลื่อนที่เข้าหาผู้สังเกต ซึ่งบนถนนเราอาจจะเคยพบกับเหตุการณ์ในลักษณะแบบ

นี้ มาแล้ว” (ครู 4) 
แต่ยังมีครูฟิสิกส์บางส่วนสามารถบอกการนำไปใช้ประโยชน์ในการตรวจจับความเร็วได้ ดังตัวอย่าง

คำตอบต่อไปนี้  
“สามารถใช้ตรวจจับความเร็วของรถยนต์ได้” (ครู 8) 
“ช่วยหาความเร็วในการเคลื่อนที่ของเม็ดเลือดแดง” (ครู 3) 
เมื่อถามครูฟิสิกส์ว่า “ท่านเห็นด้วยกับขอบเขตเนื้อหา ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ตามที่

หลักสูตรกำหนดไว้ หรือไม่ อย่างไร” ครูฟิสิกส์ที่เห็นด้วย คิดเป็น ร้อยละ  55.56 ครูฟิสิกส์ที่ไม่เห็นด้วย                            
คิดเป็น ร้อยละ 22.22 และครูฟิสิกส์ที่ไม่เคยศึกษาถึงขอบเขตเนื้อหาปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ตามที่
หลักสูตรกำหนด คิดเป็น ร้อยละ 22.22 ทั ้งนี ้เนื ่องจากทางโรงเร ียนได้ใช้หลักสูตรที ่สร้างขึ ้นมาเอง                         
โดยครูฟิสิกส์ที่เห็นด้วยมีความคิดเห็นว่า เนื้อหาที่ให้เรียนนั้นมีความพอดีแล้ว ไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไป 
และเป็นเรื่องสำคัญที่นักเรียนควรจะได้เรียนรู้ ดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

“เนื ้อหาในหนังสือก็ดี ไม่มากเกินไป ส่วนใหญ่ไปเน้นการทำโจทย์ที ่ยากเกินไป ทำให้นักเรียน       
ตามไม่ทัน และอาจจะไม่ชอบเรียนวิชาฟิสิกส์” (ครู 2) 

“เนื ้อหาพอดีแล้ว เน้นให้น ักเร ียนอธิบายปรากฎการณ์ให้ได้ จากนั ้นเสริมด้ วยการคำนวณ                         
แต่ถ้านักเรียนยังอธิบายไม่ได้ก็จะไม่เน้นการคำนวณ” (ครู 7) 
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ส่วนครูฟิสิกส์บที่ไม่เห็นด้วย จะมีความคิดเห็นว่า เนื้อหาที่ให้เรียนนั้นยังขาดการลงลึกในรายละเอยีด 
อีกทั้งแบบฝึกหัดที่ให้ทำ มีความแตกต่างกันมากเกินไป บางข้อง่ายมาก และบางข้อยากมาก ดังตัวอย่าง
ข้อความต่อไปนี้ 

“เนื้อหาที่มีง่าย แต่แบบฝึกหัดยาก ของที่โรงเรียนจึงสั่งซื้อหนังสือจาก สำนักพิมพ์อ่ืน ๆ” (ครู 6) 
“เนื้อหาที่เขียนมาอ่านยาก แบบฝึกหัดไม่มีเฉลยละเอียดมาให้ จะต้องไปหาจากท่ีอ่ืนเพิ่มเติม” (ครู 9)  
2.  ด้านการออกแบบและกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
เมื่อถามครูฟิสิกส์ว่า “ท่านได้กำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์                   

ดอปเพลอร์ของเสียง หรือไม่ อย่างไร” พบว่า ครูฟิสิกส์ทุกท่าน ได้กำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรม               
การเรียนรู ้ และมีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ทุกครั ้งที่มี                           
การจัดการเรียนรู้ โดยจะเน้นการบรรยาย อภิปราย ถาม –  ตอบ เพ่ือให้นักเรียนได้ช่วยกันคิด แต่อาจจะไม่ได้
ปฏิบัติตามวัตถุประสงค์หรือแผนการจัดการเรียนรู้ทั ้งหมด โดยเฉพาะส่วนที่เป็นการทดลอง เนื ่องจาก                  
ทางโรงเรียนมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย   ทำให้ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ได้
ทั้งหมด ดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

“สอน (เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง) ไม่ค่อยทัน เพราะเป็นเรื่องที่อยู่หลัง (ส่วนท้ายของ
ภาคการศึกษา) และทางโรงเรียนมีกิจกรรมมาก” (ครู 5) 

“ทำแผนการจัดการเรียนรู้ทุกครั้ง แต่อาจจะไม่ได้ปฏิบัติตามทั้งหมด หรือเหมือนกันทุก ๆ ห้องเรียน 
เพราะบางครั้งโรงเรียนมวีันหยุด มีกิจกรรมแทรกเข้ามา” (ครู 8)  

ในส่วนของความคิดเห็นครูฟิสิกส์ที่มีต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์                
ของเสียง พบว่า ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ไม่ใช่เร ื ่องที ่ยากต่อการทำความเข้าใจ ถ้าหากมี                          
การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นพื้นฐานมาก่อน โดยอธิบายความหมายของปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงก่อน 
จากนั้นจึงใช้การคำนวณเพื่อพิสูจน์ โดยไม่มีการทดลองหรือเก็บข้อมูล แต่มีความคิดเห็นว่า ที่นักเรียนไม่ค่อย
เข้าใจเนื้อหา ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง เป็นเพราะไม่สามารถจินตนาการถึงสภาพความเป็นจริง
ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงได้ จะต้องใช้การคำนวณทางคณิตศาสตร์เพื่อยืนยันข้อมูล ถึงความถี่                          
ของเสียงที่มีการได้ยินผิดไปจากความเป็นจริง ดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

“ถ้าสอนจากพื้นฐานไป ไม่ข้ามเนื้อหา นักเรียนก็เกิดความเข้าใจ ไม่คิดว่าเป็นเรื่องที่ยาก การสอน
ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงจะต้องเริ่มสอนจากความดัง ความถี่ โดยจะต้องให้นักเรียนสามารถจำแนก
ข้อแตกต่างระหว่างความดังกับความถี่ให้ได้ จากนั้นจึงค่อยต่อยอดไป เรื่อง ปรากฏการ์ดอปเพลอร์ของเสียง”  
(ครู 3) 

“อธิบายถึงปรากฎการณ์ให้นักเรียนเข้าใจก่อน ด้วยการยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่สามารถพบเจอ                 
ในชีวิตประจำวัน เช่น เมื่อรถไฟเปิดหวูดขณะกำลังเคลื่อนที่เข้าชานชาลาที่เรายืนอยู่ เราจะพบว่าเสียงนั้น                    
มีความดังอย่างไร มีความถี่อย่างไร จากนั้นเสริมด้วยการคำนวณ หาค่าความถี่ที ่ผิดไปจากความเป็นจริง                     
เพื่อยืนยันคำตอบด้วยตัวเลขถึงค่าความถี่ที่มีการเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากไม่มีอุปกรณ์ที่จะทำให้นักเรียน
สามารถเห็นภาพหรือจินตนาการถึงความแตกต่างของความถี่ได้ชัดเจน” (ครู 6)  
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3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
เมื่อถามครูฟิสิกส์ว่า “ท่านได้ใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงหรือไม่ 

อย่างไร” พบว่า ที่ครูฟิสิกส์ส่วนใหญ่ (ร้อย 88.89) ใช้สื่อการเรียนรู้ที่เป็นเอกสารประกอบการสอน ใบความรู้ 
ใบงาน Power point และภาพเคลื ่อนไหว ครูฟิสิกส์ใช้การสืบค้นข้อมูล จาก Google Youtube และ 
Facebook ซึ่ง ใบความรู้ ใบงาน และ Power point จะประกอบด้วย การอธิบายถึงปรากฏการ์ดอปเพลอร์
ของเสียง มีการยกตัวอย่างเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในชีวิตประจำวัน ให้นักเรียนได้เรียนรู้ พร้อมทั้งอธิบายเหตุผล 
โดยมีการเสริมความรู้ ความเข้าใจ ของนักเรียน ด้วยการใช้ภาพเคลื่อนไหว จำลองลักษณะของคลื่นเสียง                   
เมื่อแหล่งกำเนิดมีการเคลื่อนที่เข้าหาหรือออกจากผู้สังเกต ทั้งนี้นักเรียนจะได้สังเกตลั กษณะของคลื่นเสียง              
ที่มีความถี่เพิ่มขึ้นหรือลดลงจากภาพเคลื่อนไหว จากนั้นให้นักเรียนคำนวณหาค่าความถี่ที่เพิ่มขึ้นหรือลดลง
ด้วยสูตรคำนวณ โดยมีครูฟิสิกส์บางส่วนประสบปัญหาในการใช้สื ่อการเรียนรู ้ ประเภทภาพเคลื ่อนไหว 
เนื ่องจากทางโรงเรียนไม่พร้อมให้ใช้ งานอินเทอร์เน็ต และอุปกรณ์มีจำนวนไม่เพียงพอ ดังตัวอย่าง                
ข้อความต่อไปนี้ 

“อุปกรณ์กรทดลองที่มีใช้งานไม่ได้ แต่มีเก็บไว้อยู่ ไม่เคยเอาออกมาทำความสะอาด น่าจะมีจำนวน               
ไม่พอด้วย จะต้องสั่งซื้อใหม่” (ครู 7) 

“ส่วนใหญ่ก็จะสืบค้นข้อมูล (สื่อการเรียนรู้ที่ใช้) จาก Google Youtube และ Facebook แต่บางที
มันก็ใช้งานไม่ได้ สัญญาณไม่ดี” (ครู 9)  

แต่อย่างไรก็ตามการใช้สื ่อการเรียนรู ้น ั ้น สามารถทำให้นักเรียนมีความสนใจ และมีความรู้                
ความเข้าใจ ในเนื้อหา เรื่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ได้มากขึ้น ดังตัวอย่างข้อความต่อไปนี้ 

“ภาพเคลื ่อนไหว สามารถทำให้นักเร ียนเกิดความรู ้ ความเข้าใจที ่มากขึ ้น แต่ล ักษณะของ                           
สื่อเป็น 2 มิติ ทำให้นักเรียนบางส่วนไม่สามารถเชื่อมโยงสถานการณ์จริงหรือจินตนาการตามได้” (ครู 3)  

 “ถ้ามีสื่อการเรียนรู้ก็ดี นักเรียนจะได้จินตนาการภาพในง่ายขึ้น สื่อที่มีอยู่มันก็จะซ้ำ ๆ ส่วนใหญ่เป็น
ภาพเคลื่อนไหว และคลิปวีดีโอ” (ครู 4) 

“อยากให้ม ีส ื ่อท ี ่ราคาไม่แพง และมีจำนวนเพียงพอ จะช ่วยให ้น ักเร ียนเก ิดความเข ้าใจ                          
เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ได้มากขึ้น หรืออย่างน้อยก็เป็นการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้” (ครู 8)  

4. ด้านการวัด และประเมินผล 
เมื่อถามครูฟิสิกส์ว่า “ท่านได้ดำเนินการวัดผลและประเมินผลของนักเรียน อย่างไร”พบว่า ครูฟิสิกส์               

จะทำการวัด และประเมินผลของนักเรียน โดยการให้นักเรียนตอบคำถามท้ายคาบเรียน การสอบกลางภาค 
และการสอบปลายภาค ในรูปแบบของข้อสอบปรนัย ที่เน้นการคำนวณเป็นส่วนใหญ่ โดยจะมีการนำผลการวัด 
และประเมินผล ไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียนถัดไป  ซึ่งปัญหาที่พบมากในการวัด และประเมินผล 
คือ นักเรียนบางส่วนไม่สามารถทำข้อสอบได้ ทั้งนี้ครูฟิสิกส์จะให้ผู้เรียนทำการสอบแก้ตัวต่อไป  ดังตัวอย่าง
ข้อความต่อไปนี้ 
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“ประเมินโดยการสอบกลางภาค ปลายภาค เนื ่องจากดอปเพลอร์ของเสียงเป็นเนื ้อหาที ่สั้น                          
จึงประเมินหลังจากสอนจบทั้งหมดแล้ว” (ครู 1) 

“ประเมินแต่ไม่ได้นำผลการปรับใช้ทันที การปรับใช้จะต้องรอเทอมหรือปีการศึกษาถัดไป เพราะ 
ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงสอนในคาบเรียนได้อย่างมาก 2 ครั้ง เท่านั้น” (ครู 4)  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัย ความท้าทายและสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์                 

ของเสียง ของครูฟิสิกส์ ตามข้ันตอนที่ได้นำเสนอ สามารถนำไปสู่การอภิปรายได้ ดังนี้  
1. ด้านความรู้ในเนื้อหา 
ครูฟิสิกส์มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง เป็นอย่างดี แต่อย่างไรก็ตาม

ครูฟิสิกส์ยังไม่สามารถบอกถึงการนำปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงมาประยุกต์ใช้ ส่งผลให้นักเรียนไม่ได้
เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงไม่สามารถเชื่อมโยงหลักการและทฤษฎีกับการประยุกต์ใช้งานในชีวิตประจำวันได้ 
ไม่เกิดความจำในระยะยาว ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ (Sukhonket & 
Thamsri, 2014) 

ในด้านของปริมาณของเนื ้อหาของรายวิชาฟิสิกส์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ครูฟิสิกส์ที่เห็นด้วยกับปริมาณของเนื้อหาของรายวิชาฟิสิกส์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) คิดเป็น                       
ร้อยละ 55.56 ครูฟิสิกส์ที่ไม่เห็นด้วยกับปริมาณของเนื ้อหาของรายวิชาฟิสิกส์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) คิดเป็น ร้อยละ 22.22 และครูฟิสิกส์                    
ที ่ไม่เคยศึกษาถึงขอบเขตเนื ้อหาปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ตามที ่หลักสูตรกำหนด คิดเป็น                        
ร้อยละ 22.22 ทั้งนี้เนื่องจากทางโรงเรียนได้ใช้หลักสูตรที่สร้างขึ้นมาเอง โดยครูฟิสิกส์ที่เห็นด้วยมีความคิดเห็น
ว่า เนื ้อหาที ่ให้เรียนนั ้นมีความพอดีแล้ว ไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไป และเป็นเรื ่องสำคัญที่นักเร ียน                       
ควรจะได้เรียนรู้ แต่การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันยังไม่สามารถช่วยให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้      
ส่วนครูในกลุ่มที่ไม่เห็นด้วย มองว่า เนื่องจากเนื้อหาตามกฏเกณฑ์ของหลักสูตรมีมากเกินไป ซึ่งปริมาณเนื้อหา
ที ่มากเกินไป จะส่งผลให้ครูจะมีเวลาไม่เพียงพอในการอธิบายให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้                 
รวมทั้งยังขาดสื่อการเรียนรู้ อุปกรณ์การทดลอง ที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา (Sirisarn, 2004) 

2. ด้านการออกแบบและกระบวนการจัดการเรียนรู้  
การจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู ้ปรากฎการณ์ดอปเพลอร ์ของเส ียงของคร ูฟ ิส ิกส ์ส ่วนใหญ่                                   

ครูจะเป็นผู้การบรรยายหน้าชั้นเรียน โดยเริ่ม พูด บอกเล่า หรือ อธิบายถึงความดัง ความถี่ จากนั้นจึงอธิบาย
ค่อยต่อยอดไปในแนวคิด เรื ่อง ปรากฏการ์ดอปเพลอร์ของเสียง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะนี้                  
ส่งผลให้นักเรียนขาดความสนใจต่อการเรียน และไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาที่เรียนกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบ ๆ  ได้ ประกอบกับปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง เป็นลักษณะนามธรรม 
นักเรียนจึงไม่สามารถจินตนาการถึงสภาพความเป็นจริงปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงได้ สอดคล้องกับ 
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Kiatkamonchai & Tukrakai (2005) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียน ขาดการปฏิบัติขาดการลงมือ
กระทำจะทำให้นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ไม่สามารถมองเห็นภาพรวมของเนื ้อหา และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาที่เรียนกับปรากฎการณ์ธรรมชาติรอบๆ ตัว   

นอกจากนี้ ครูฟิสิกส์ทุกคน ได้กำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และมีการเ ขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ทุกครั้งที่มีการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ใน                     
การจัดการเรียนรู้นั้นเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ Chaowakiratipong (2017) ที่กล่าวว่า การ
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นงานสำคัญของครูที่แสดงถึงการทำงานอย่างมีระบบ ในการวางแผนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ครูได้เตรียมความพร้อมในการจัดหาสื่อ
การเรียนรู้ที่เหมาะสม ได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ล่วงหน้าโดยการเลือกใช้วิธีสอนอย่างเหมาะสม โดยได้
พิจารณาถึงลักษณะเฉพาะของวิชาที่สอน  

3. ด้านสื่อการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้ที่ครูฟิสิกส์ใช้ส่วนใหญ่จะเป็นการสืบค้นจาก Google Youtube และ Facebook ซึ่งมี             

ครูฟิสิกส์บางส่วนประสบปัญหาในการสืบค้นสื ่อการเรียนรู ้ เนื ่องจากทางโรงเรียนไม่พร้อมให้ใช้งาน
อินเทอร์เน็ต และอุปกรณ์มีจำนวนไม่เพียงพอ อีกทั ้งสื ่อการเรียนรู ้ที ่สืบค้นได้นั ้นเป็นภาพเคลื ่อนไหว                        
จำลองลักษณะของคลื ่นเสียงเมื ่อแหล่งกำเนิดมีการเคลื ่อนที ่เข้าหาหรือออกจากผู ้สังเกต เป็นลักษณะ                   
ภาพ 2 มิติ ขาดความเป็นรูปธรรมที่จะทำให้นักเรียนสามารถจินตนาการถึงลักษณะของปรากฏการณ์                    
ดอปเพลอร์ของเสียงได้ (Somsak, 2001; Comsingnog, 2007; Tadang. et al., 2014) 

4. ด้านการวัด และประเมินผล  
ครูฟิสิกส์จะทำการวัด และประเมินผลของนักเรียน ในรูปแบบของข้อสอบปรนัย ที่เน้นการคำนวณ

เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งไม่สอดคล้องกับแนวทางการวัด และประเมินผล ในปัจจุบัน ที่จะต้องให้ความสำคัญกับ
นักเรียนด้านการคิดและด้านการลงมือปฏิบัติ ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้ โดยมีเป้าหมายของการประเมิน
เพื่อพัฒนาการเรียนของนักเรียนที่คลอบคลุม กระบวนการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การสื่อสาร การนำความรู้ไป
ใช้ การใช้เทคโนโลยี รวมทั ้งคุณลักษณะของนักเรียนด้านจิตวิทยาศาสตร์ และโอกาสของการเรียนรู้  
(The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2012) 

 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ของครูฟิสิกส์                

ด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่า ครูฟิสิกส์บางส่วนประสบปัญหาการใช้สื่อการเรียนรู้ อาทิเช่น โรงเรียนไม่พร้อม                     
ให้ใช้งานอินเทอร์เน็ต โรงเรียนมีจำนวนอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ดังนั ้นในการจัดการเรียนรู ้รายวิชาฟิสิกส์                
เร ื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร ์ของเส ียง คร ูฟ ิส ิกส ์จ ึงต ้องเตร ียมส ื ่อการเร ียนร ู ้ให ้พร้อมก่อนเริ่ม                           
การจัดการเรียนรู ้ในลักษณะที ่หลากหลายที ่ไม่จำเป็นต้องขึ ้นอยู ่กับอินเทอร์เน็ตแต่เพียงอย่างเดียว                 
โดยอาจสร้างหรือออกแบบอุปกรณ์ เครื่องมือ หรือชุดการทดลองวิทยาศาสตร์ที่สามารถให้นักเรียนได้เรียนรู้
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ  ในชั้นเรียนได้ 
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2. จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง พบว่า ครูฟิสิกส์  
ส่วนใหญ่ จะเน้นการบรรยาย ส่งผลให้นักเร ียนขาดความสนใจต่อการเร ียน และไม่สามารถอธ ิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาที่เรียนกับปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบ ๆ  ได้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง จึงควรออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติ และมองเห็นถึงปรากฎการณ์ดอปเพลอร์ของเสียงได้ชัดเจนอย่างเป็นรูปธรรม 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ของครูฟิสิกส์                   
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ พบว่า ครูฟิสิกส์ส่วนใหญ่ จะเน้นการบรรยาย ส่งผลให้นักเรียนขาดความสนใจ
ต่อการเรียน และไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาที่ เรียนกับปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบ ๆ  ได้ 
จึงควรมีการศึกษาต่อถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง                    
ที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาที่เรียนกับปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบ ๆ  ได้ 

2.  จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของเสียง ของครูฟิสิกส์                   
ด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่า ครูฟิสิกส์บางส่วนประสบปัญหาการใช้สื ่อการเรียนรู้ โรงเรียนมีจำนวนอุปกรณ์                
ไม่เพียงพอ จึงควรมีการศึกษาต่อถึงการพัฒนาสื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฏการณ์ดอปเพลอร์ของ
เสียง ที่ครูฟิสิกส์สามารถพัฒนา และนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
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